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Vorwort

Liebe Familien,

ein afrikanisches  Sprichwort sagt „Um ein Kind großzuzie-
hen, braucht es ein ganzes Dorf“. In unserer Stadt haben 
sich daher viele engagierte Menschen aus der Wirtschaft, 
aus Vereinen und Verbänden, aus Politik und Verwaltung 
im Gifhorner Bündnis für Familie zusammengeschlossen.

Nicht nur, um das bestmögliche Umfeld für das Großwer-
den von Kindern bei uns zu schaffen. Wir möchten gemein-
sam alles dafür tun, dass Gifhorn attraktiver Lebensmittel-
punkt für Familien ist: von flexiblen Betreuungsangeboten 
über die Stärkung der Vereinbarkeit von Familie und Beruf 
bis hin zur Förderung des generationenübergreifenden 
Miteinanders.

Dieser „Rote Faden“ informiert Sie über die vielfältigen 
Aktivitäten unseres Bündnisses. Er soll allen Bürgerinnen 
und Bürgern, von jung bis alt, eine Orientierungshilfe für 
wichtige Lebenslagen bieten und eine Erleichterung auf 
dem Weg durch die unterschiedlichsten Angebote in Gif-
horn schaffen. 

Wenden Sie sich gern an die Koordinatorin unseres Bünd-
nisses für Familie, wenn Sie Fragen oder Anregungen ha-
ben. 

Wir wünschen Ihnen nun interessante Informationen und 
viel Spaß bei der Lektüre.

Matthias Nerlich
Bürgermeister der Stadt Gifhorn

Sylvia Rohrbeck
Koordinatorin des Gifhorner Bündnisses für Familie
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Barbara della Monica 
und Hajo Hoffmann

Behindertenbeirat der 
Stadt Gifhorn

Der Behindertenbeirat hat sich dem Gifhorner Bündnis für Familien angeschlossen, 
weil Menschen mit Behinderungen in einer inklusiven Gesellschaft in allen Bereichen 
ganz selbstverständlich dazugehören. So können Teilhabe und Chancengleichheit vor 
Ort beispielgebend praktiziert werden. Daran wollen wir mitarbeiten.

Thomas Schaper
Sparkasse  

Gifhorn-Wolfsburg

„Wir sind im Gifhorner Bündnis für Familie, weil die Idee, sich als 
verantwortungsbewusstes Unternehmen auch aktiv für die Lebensqualität der 
Menschen vor Ort zu engagieren, in der Sparkasse Gifhorn-Wolfsburg gelebte 
Unternehmensphilosophie ist.“

Jörg Tiede
Leiter 

Geschäftsstellenbereich 
Gifhorn Volksbank eG  

Braunschweig 
Wolfsburg

Die Volksbank eG BraWo ist Mitglied im Gifhorner Bündnis für Familie, weil wir es als 
unseren Auftrag ansehen, unsere Region zu unterstützen und sie weiterzuentwickeln. 
Insbesondere das soziale Engagement darf in einer immer hektischer werdenden 
Zeit nicht vernachlässigt werden. Wenn wir alle gemeinsam Schwächere schützen 
und die Jugend- und soziale Arbeit in vielen Vereinen, Institutionen und sonstigen 
Organisationen fördern, werden wir die Lebensqualität unserer Region weiter steigern. 
Und das ist notwendig, damit sich alle Menschen wohl fühlen und hier bei uns gerne 
leben.

Andreas Otto
Geschäftsführer 

der Gifhorner 
Wohnungsbau-

Genossenschaft eG

„Wir sind Mitglied im Gifhorner Bündnis für Familien, 
weil neben der Bildung und Arbeit die Familie zu den Zukunftsfaktoren zählt. 
Auch in unserem Wohnungsunternehmen ist die Erkenntnis gewachsen, 
dass wir eine familienfreundliche Gesellschaft und Unternehmenskultur brauchen, 
wenn wir dauerhaft Wohlstand und Wachstum sichern wollen. Familienfreundliche 
Maßnahmen in strategischen Kooperationen herauszustellen und zu vermitteln ist 
unser gemeinsames Ziel. Für uns ist klar: Familie bringt Gewinn.“

Statements
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Die IHK Lüneburg-Wolfsburg engagiert sich im Bündnis, weil auch wir schon lange 
fordern, die Voraussetzungen für die Vereinbarkeit von Beruf und Familie zu verbessern. 

Das Bündnis bietet eine hervorragende Plattform, diesem Ziel in enger Kooperation 
näher zu kommen. Außerdem unterstützen wir die Bemühungen, Gifhorns Image als 

familienfreundliche Stadt zu verstärken, denn damit steigt auch die Akzeptanz als 
Handelsstandort in der Region.“

Karin Single
DRK Kreisverband 
Gifhorn

„Wir sind Mitglied im Gifhorner Bündnis für Familien, 
um für Familien und ältere Menschen Angebote mitzugestalten, 

die ihrem persönlichen Lebenskonzept entsprechen, und um Kindern zu zeigen, 
dass sie in Gifhorn willkommen sind.“

Eckart Schulte
Diakonische Heime 
in Kästorf e. V., 
Mehrgenerationenhaus 
OMNIBUS

„Ich engagiere mich im Gifhorner Bündnis, weil ich hier auf kreative Mitstreiterinnen 
und Mitstreiter treffe, die gemeinsam Ideen für ein familienfreundliches Gifhorn 

entwickeln möchten. Besonders ist dabei die vertrauensvolle Zusammenarbeit aller 
Aktiven.“

Cornelia Scheller
Deutscher
Kinderschutzbund

Ein Ziel des Deutschen Kinderschutzbundes ist es, die Rechte der Kinder in der deutschen 
Verfassung zu verankern. Dafür brauchen wir Unterstützung und Hilfe. 

Darum sind wir im Bündnis für Familie.

Statements

Simone Heuwinkel
Leiterin 
Geschäftsstelle 
Wolfsburg
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Bündnispartner

Gifhorner Bündnis für Familie „Familien im Aufwind“ 
Kooperationspartner

Institution/Firma Name Vorname Anschrift Ort Telefon

Bürgermeister Nerlich Matthias Marktplatz 1 38518 Gifhorn 05371 88-100

Aller-Schule Heilpädagogische 
Bildungsstätte

Stegemann Ellen Wilhelmstraße 7 38518 Gifhorn 05371 892514

Aller-Zeitung Dölves Jürgen Steinweg 73 38518 Gifhorn 05371 808101

AOK Richter Jessica Schleusendamm 2 38518 Gifhorn 05371 801 30121

Jobcenter Reihl Wilfried Ribbesbütteler Weg 2 38518 Gifhorn 05371 594547

Askero Schillinger-Mates Rosi Goethestraße 1 a 38518 Gifhorn 05371 63202

AWO Beier Vera Oldaustraße 32 38518 Gifhorn 05371 724741

Bäckerei Leifert Leifert Anette Celler Straße 108 38518 Gifhorn 05371 3222

Behindertenbeirat im Landkreis 
Gifhorn e. V.

Kliche Susanne Marienthaler Straße 1 38518 Gifhorn 05371 55515

BNW Lüdde Christina Eyßelheideweg 12 38518 Gifhorn 05371 588966-11

Buchhandlung Dänzer Karl-Ludwig Steinweg 92 38518 Gifhorn 05371 12278

Bündnis 90 DIE GRÜNEN Wockenfuß Nicole Zum Isetal 15 a 38518 Gifhorn 05371 73612

Calberlah Heizungsbau Calberlah-Skott Katrin Buchenhain 5 b 38518 Gifhorn 05371 98400 

cappu bistro Fatih Kilic Steinweg 4 38518 Gifhorn 0170 9603835

Caritas GF Witt Anette Kirchweg 7 38518 Gifhorn 05371 99129941

CDU-Ratsfraktion Pahlmann Ingrid Alte Poststraße 6 38518 Gifhorn 05371 7982

City-Gemeinschaft Lippe Michaela Steinweg 71 38518 Gifhorn 05371 940555

Continental Teves Haake-Streibel Anuschka Alfred-Teves-Straße 11 38518 Gifhorn 05371 83-2629

Deutsche BKK Haß Lukas Willy-Brandt-Platz 8 38439 Wolfsburg 05361 1837751

Diakonische Heime in Kästorf e. V. Schulte Eckart Hauptstraße 51 38518 Gifhorn 05371 721-310

Diakonisches Werk
Projekt Wellcome

Winters Tahnee Steinweg 4 38518 Gifhorn 05371 942626

Dorfhelferin Rogowsky Ulrike Langlinger Straße 6 38536 Meinersen 05082 327
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Bündnispartner

Institution/Firma Name Vorname Anschrift Ort Telefon

Doula – Begleitung in der Schwan-
gerschaft, Geburt u. frühe Elternzeit

Mavridou Barbara Im Freitagsmoor 18 38518 Gifhorn 05371 6369150

DRK-Kreisverband Gifhorn e. V. 
Abt. Kita

Single Karin Am Wasserturm 5 38518 Gifhorn 05371 804-400

Eiscafe Adria Fiore Egidio Schillerplatz 1 38518 Gifhorn 05371 52319

Elternschule im Krankenhaus 
Perinatalzentrum Gifhorn

Rauls Susanne Am Campus 6 38518 Gifhorn 05373 920568

Erziehungsberatungsstelle EB 
Gifhorn

Heine-Köhler Bergstraße 35 38518 Gifhorn 05371 16569

Ev. Kindertagesstätten  
Martin-Luther-Kindergarten

Malinowski Katja Kurt-Schumacher-
Straße 1

38518 Gifhorn 05371 14883

Fa. Kutzner Kutzner Ulrich Schillerplatz 6 38518 Gifhorn 05371 98850

Fa. Schütte von Ey Udo Steinweg 29 38518 Gifhorn 05371 58885-0

Familien Büro Meyer-Kassner Annette Am Wasserturm 5 38518 Gifhorn 05371 804 440

FBZ Grille Friemel Marion Ludwig-Jahn-Straße 12 38518 Gifhorn 05371 15980

Foto Mauersberger Mauersberger Simone Sonnenweg 2 b 38518 Gifhorn 05371 18028

Frauen-Union Kircher Gisela Okerhang 35 38179 
Groß-Schwülper

05303 5951

Geschäftsführer des Klinikums 
Gifhorn

Kaffke Dieter Am Campus 6 38518 Gifhorn 05371 871001

Gifhorner Plenum Rummel Marina Kurt-Schumacher-Str. 38 38518 Gifhorn 05371 53188

Gifhorner Tafel Fiest Grete Malvenweg 20 38518 Gifhorn 05371 3012

Gifhorner Tafel Sack Edeltraud Amselweg 4 38550 Isenbüttel 0171 6154889

Gifhorner Wohnungsbau-
Genossenschaft eG

Otto Andreas Alter Postweg 36 38518 Gifhorn 05371 9898-0

Glasbau-Lehner Lehner Marco Hugo-Junkers-Straße 8 38518 Gifhorn 05371 71816

Gmyrek GmbH & Co. KG Gmyrek Klaus Sonnenweg 2 38518 Gifhorn 05371 80970

Haus der Lebenshilfe Gifhorn Neumann Cornelia Braunschweiger Str. 19 38518 Gifhorn 05371 93765915

Health City Nothdurft Christiana Braunschweiger Str. 137 d 38518 Gifhorn 05371 94 54 50
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Institution/Firma Name Vorname Anschrift Ort Telefon

Hebamme Winter Stefanie Am Dorfanger 6 38536 
Meinersen/Ohof

05372 9719027

Heilpädagogischer Kindergarten Klose Tina Magdeburger Ring 43 38518 Gifhorn 05371 892418

IHK Lüneburg-Wolfsburg Heuwinkel Simone Am Mühlengraben 
22–24

38440 Wolfsburg 05361 295412

Prediger Lena Im Meinecken Sohl 77 38518 Gifhorn 01752038623

Kinderarzt Holzgraefe Dr. Ekkehard Steinweg 71 38518 Gifhorn 05371 54621

Kinderheimat Gifhorn Micket Hermann Wilhelmstraße 9 38518 Gifhorn 05371 816229

Kinderschutzbund Scheller Cornelia Winkeler Straße 2 b 38518 Gifhorn 05371 51919

Kita “Gifhörnchen“ Heine Petra Bergstraße 25 38518 Gifhorn 05371 56998

Kita-Stadtelternrat Meyer Tanja Petkuser Weg 19 38518 Gifhorn 05371 940441

Kleinkinderbetreuung 
Miteinander e. V.

Weritz Christiane Bergstraße 15 38518 Gifhorn 05371 941313

Koordinierungsstelle Frau und 
Wirtschaft Wolfsburg-Gifhorn

Oberkirch Traude Schillerstraße 6 38440 Wolfsburg 05361 24211

Klinikum Gifhorn
Chefarzt der Frauenklinik

Dr. Dewitz Thomas Am Campus 6 38518 Gifhorn 05371 871601

Kreisvolkshochschule Gifhorn Riedesel Ricarda Freiherr-v.-Stein-Str. 10 38518 Gifhorn 05371 82-431

Landkreis Gifhorn
Ausländerbeauftragte

Aydinoglu Mehtap Schlossplatz 1 38518 Gifhorn 05371 82 308

Landkreis Gifhorn
Leitstelle für Integration

Otte Karin Postfach 13 60 38516 Gifhorn 05371 82-566

Modenhaus Becker Becker Fritz Steinweg 58 38518 Gifhorn 05371 98700

Morada-Hotel & Ressorts Werner Frank Eyßelkamp 4 38518 Gifhorn 05371 893200

Notfunkdienst Gifhorn Kahle Ruth Lindenstraße 21 38518 Gifhorn 05371 812-0

Pauluskindergarten Gembus Judith Brandweg 38 a 38518 Gifhorn 05371 3200

Pflegedienst Bartels Hellkuhl Heike Fallerslebener Straße 12 38518 Gifhorn 05371 936631

Pflegedienst Harms Harms Bettina Bahnhofstraße 1 29386 
Hankensbüttel

05832 979197

Bündnispartner
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Institution/Firma Name Vorname Anschrift Ort Telefon

real,- SB-Warenhaus Baumann Uwe Eyßelheideweg 5 38518 Gifhorn 05371 947910

Steep Eva Steinweg 6 38518 Gifhorn 05371 687777

Restaurant „La Piazza“ Papavero Luciano Marktplatz 1 38518 Gifhorn 05371 8959770

Schuhhaus Galipp Galipp-le Hanne Maike Steinweg 63 38518 Gifhorn 05371 12218

Seniorenbeirat Droske Klaus Charlottenburger 
Straße 4

38518 Gifhorn 05371 51544

Seniorendienst  
Kümmern und So e. V.

Kruse-
Schraknepper

Braunschweiger  
Straße 137

38518 Gifhorn 05371 17192

Sparkasse Gifhorn-Wolfsburg Schaper Thomas Schloßplatz 3 38518 Gifhorn 05371 84-353

SPD-Ratsfraktion Stenzel Hans-Ulrich An der Kiesgrube 2 38518 Gifhorn 05371 56386

Sprachtherapeutischer 
Kindergarten Pusteblume

Helbing Sandra Am Sportplatz 10 38518 Gifhorn 05371 944990

Stadt Gifhorn Rohrbeck Sylvia Marktplatz 1 38518 Gifhorn 05371 88-102

Stadt Gifhorn – Personalrat Sckopp Christian Marktplatz 1 38518 Gifhorn 05371 88-219

Stadtbücherei Schrader A.-K. Cardenap 1 38518 Gifhorn 05371 932151

Stadthalle Gifhorn Stein Wolfgang Schützenplatz 2 38518 Gifhorn 05371 594720

Tanzschule Berger Berger Astrid Braunschweiger  
Straße 48

38518 Gifhorn 015122990030

Toom BauMarkt GmbH Rieke Cornelia Winkeler Straße 3 38518 Gifhorn 05371 72461-44

Paulus Gemeinde
„TUT ES“  
(Projekt f. jugendliche Zuwanderer“)

Dettmer Stephanie Brandweg 38 38518 Gifhorn 05371 
9359929

Verdi-Senioren Kostka Helmut Dannenbütteler  
Weg 12 A

38518  Gifhorn 05371 16206

Volksbank eG Braunschweig 
Wolfsburg 

Tiede Jörg Steinweg 51 38518 Gifhorn 05371 868121 

Wechseljahrberaterin Ahrens Ute Steinweg 6 38518 Gifhorn 05361 2729177

Werner-Tours Werner Axel Waller See 1 38179 Schwülper 0531 2418178

Bündnispartner
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Familienplanung, Schwangerschaft

Doch bevor ein neuer Erdenbürger das Licht der Welt erblickt und 
Mama und Papa sich für seine künftige Betreuung interessieren, sind 
vielfach zunächst einmal Hilfsangebote für die werdenden Eltern 
gefragt. Nicht immer birgt eine Schwangerschaft nur Glück und 
Freude und dann ist gute Beratung nötig, um möglichen Problemen 
zu begegnen.

Jede schwangere Frau und jede Familie, die Nachwuchs erwartet, hat 
einen Rechtsanspruch auf kostenlose Beratung.

In den Schwangerschaftsberatungsstellen kann sich jede Frau und 
jeder Mann kostenlos beraten lassen über alle Fragen im Zusam-
menhang mit einer Schwangerschaft, Fragen der Sexualaufklärung, 
Verhütung und Familienplanung. Sie erteilen auch Auskunft über 
alle staatlichen familienfördernden Leistungen, die besonderen 
Rechte im Arbeitsleben und diagnostische Methoden in der Schwan-
gerschaft. Informiert wird auch über Lösungsmöglichkeiten für 
Konflikte im Zusammenhang mit einer Schwangerschaft, über 
Hilfsmöglichkeiten im Falle eines gesundheitlich beeinträchtigten 
Kindes sowie über Methoden zur Durchführung eines Schwanger-
schaftsabbruchs. 

Das Angebot umfasst aktive Hilfe bei der Geltendmachung von An-
sprüchen, bei der Wohnungssuche, der Suche nach einer Betreuungs-
möglichkeit, der Fortsetzung der Ausbildung sowie einer Nachbe-
treuung. Die Beratungsstellen vermitteln auch materielle Hilfen für 
schwangere Frauen in Notlagen, die von der Bundesstiftung „Mutter 
und Kind – Schutz des ungeborenen Lebens“ sowie von Landesstif-
tungen gewährt werden. 

In der Stadt Gifhorn wurde eine besondere Beratungsstelle für 
Schwangere ins Leben gerufen, deren Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern den frisch gebackenen Müttern über die Geburt hinaus mit Rat 
und Tat zur Seite stehen. „Familienhebammen“ betreuen Schwangere, 
Mütter und deren Familien, die medizinische und/oder psychosoziale 
Risikofaktoren aufweisen. Damit gehen sie über das ursprüngliche 
Tätigkeitsfeld von Hebammen hinaus.

Geburt

Wo die Frau ihr Kind letztendlich entbinden möchte, kann sie selbst 
entscheiden. Sie kann wählen zwischen der Entbindung zu Hause, 
in einer Klinik, in einem Geburtshaus oder der ambulanten Geburt. 
Die verschiedenen möglichen Geburtsmethoden sollten vorher mit 
dem Arzt/der Ärztin oder der Hebamme besprochen werden. Eine 
Begleitung durch Hebammen gibt es sowohl bei Hausgeburten als 
auch bei Geburten im Krankenhaus. Weitere Informationen gibt es 
bei Krankenkassen, Krankenversicherungen, Beihilfestellen, Ärzten, 
Hebammen.
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Hebammenleistungen werden von der Krankenkasse getragen. Heb-
ammen können von jeder Schwangeren, Gebärenden, Wöchnerin und 
Stillenden bis zu acht Wochen nach der Geburt und darüber hinaus 
bis zum Ende der Stillzeit in Anspruch genommen werden. Hebam-
menleistung beinhaltet: Beratung, Hilfeleistung und Begleitung in 
der Schwangerschaft, Schwangerenvorsorge, Geburtsvorbereitung, 
Geburtshilfe, Wochenbettbetreuung und Rückbildungsgymnastik, 
Stillberatung. Es besteht die Möglichkeit an Rückbildungsgymnastik 
und Babymassagekursen teilzunehmen; auch kann Familienpflege in 
Anspruch genommen werden.

Die Frauenklinik Gifhorn, ein Teil des Klinikums Gifhorn GmbH mit der 
Kinder- und Jugendklinik, stellt mit ihren Sprechstunden für die wer-
dende Mutter sowie den Kurs- und Betreuungsmöglichkeiten in Form 
der Elternschule, des Babyschwimmens, der Stillgruppen in Verbindung 
mit der familiennahen Betreuung durch unsere Hebammen ein um-
fangreiches Angebot für die Unterstützung des Starts in die Familie dar.

Kontakt:
Klinikum Gifhorn
Campus 6, 38518 Gifhorn (ab Februar 2012)

ÌÌ Elternschule� Telefon: 871677
ÌÌ Schwangeren-Infoabend� Telefon: 871670

jeden 1. und 3. Dienstag im Monat 18.00 Uhr
ÌÌ Hebammensprechstunde� Telefon: 871670
ÌÌ Geburtsanmeldung� Telefon: 871670
ÌÌ Pränataldiagnostik� Telefon: 871606
ÌÌ Kreißsaal� Telefon: 871670
ÌÌ Wochenstation� Telefon: 871262
ÌÌ Neu- und Frühgeborenen-Intensivstation� Telefon: 871284

Familienhebammen

Familienhebammen nehmen über die originäre Hebammentätig-
keit hinaus ein erweitertes Tätigkeitsfeld bis zum Ende des ersten 
Lebensjahres des Kindes war. Durch aufsuchende Familienhilfe und 
-unterstützung betreuen sie Schwangere oder Mütter und deren 
Familien, die medizinische und/oder psychosoziale Risikofaktoren 
aufweisen. Die Familienhebamme betreibt keine Krisenintervention. 
Es ist eine niederschwellige, einfache Hilfe, die verhindern soll, dass 
es zu Krisen kommt.

Kontakt:
Nieders. Delegierte des Deutschen Hebammenverbandes 
für den Landkreis Gifhorn
Stefanie Winter
Am Dorfanger 6
38536 Meinersen
Telefon: 05372 9719027
E-Mail: Stefanie.Winter@t-online.de

Im Krankenhaus, bei Ärzten und Apotheken liegt die Broschüre „Heb-
ammen, Frauen für Frauen im LK Gifhorn“ aus.

Adoption

Adoption ist die Annahme Minderjähriger oder Volljähriger an Kindes 
statt. Das Adoptionsverfahren richtet sich nach den Bestimmungen 
des Adoptionsvermittlungsgesetzes. Ehepaare wie auch Einzelper-
sonen können ein Kind adoptieren. Wer ein Kind adoptieren möchte, 
muss bestimmte persönliche und wirtschaftliche Voraussetzungen 
erfüllen. Die Adoptionsvermittlungsstellen der Jugendämter beraten 
hierzu.

Mutterschutz

Das Mutterschutzgesetz gilt für alle Arbeitnehmerinnen während 
der Schwangerschaft und in den Monaten nach der Geburt. Dieses 
Gesetz schützt Mutter und Kind vor gesundheitlichen Gefährdungen 
am Arbeitsplatz. Es enthält einen Kündigungsschutz und sichert das 
Einkommen für die Zeiten eines Beschäftigungsverbotes.

Mutterschaftsgeld

Das Mutterschaftsgeld wird sechs Wochen vor der Entbindung bis 
acht Wochen danach von der Krankenkasse bezahlt. Dort ist es auch 
zu beantragen. Ihre Krankenkasse gibt Ihnen gern Auskunft über Höhe 
und Dauer des Mutterschaftsgelds. 

Info: www.mutterschaftsgeld.de

mailto:Stefanie.Winter@t-online.de
http://www.mutterschaftsgeld.de
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Die Seele berühren – 
eine Wohltat für Mutter und Kind

�� Craniosacrale�Osteopathie�(Cranio-Sacral-Therapie)�ist�eine�ganz-
heitliche�Behandlungsmethode:�

Das craniosacrale System befindet sich im Zentrum des Körpers 
und steuert die grundlegenden psycho-physiologischen Abläufe. Ist 
dieses gestört, kommt es zu Symptomen körperlicher oder seelischer 
Art. Folglich ist die craniosacrale Behandlung Arbeit an Körper und 
Seele. Gerade beim Geburtsvorgang wirken starke Kräfte auf das 
Kind. Hier bietet die craniosacrale Therapie die Möglichkeit, die 
Struktur auszugleichen und damit unter anderem Schrei-Babys 
zu beruhigen. Durch bestimmte Grifftechniken können Blocka-
den erfühlt und aufgelöst werden. Die Selbstheilungskräfte des 
Körpers werden aktiviert. Vor allem bei Asthma, Kopfschmerzen, 
Rückenschmerzen, Arthrose, Rheuma, Menstruationsbeschwerden, 
chronischen Schmerzzuständen, Schwangerschaftsproblemen, see-
lischen Störungen, Unfall- und Schockerlebnissen wirkt craniosa-
crale Osteopathie sehr gut.

�� Körperpsychotherapie:
Die Körperpsychotherapie hat den ganzen Menschen im Sinn und 
arbeitet an der Verbindungsstelle zwischen Körper und Seele. Durch 
innere Konflikte wird der Mensch krank. In der Körperpsychotherapie 
achtet man darauf, inwieweit Gefühl und Verstand in Kontakt sind. 

Nur durch Klarheit kommt es zur Entscheidung und somit auch zur 
Heilung. Der innere Konflikt löst sich auf.

�� Die�Kraft�der�Berührung�–�Askero:
Diese Massage ist eine ideale Mischung aus Psychotherapie und 
Massage. Sie vereint Entspannung, Atemtherapie, biodynamische 
und craniosacrale Therapie und führt zur psychischen Gesundung. 
Berührungen spielen dabei eine zentrale Rolle.

�� Der�Körper�als�Tempel�der�Seele
Durch die Massage wird die „Psychoperistaltik“ angeregt. Psychische 
Blockierungen werden gelöst und neue Lebensenergie stellt sich 
ein. Das aus dem Gleichgewicht geratene System kann aktiviert und 
dessen ursprüngliche Funktionalität wieder hergestellt oder gar op-
timiert werden.

Doula

�� Schwangerschafts-,�Geburts-�&�Wochenbettbegleitung

Kontakt:
Barbara Mavridou
Im Freitagsmoor 18, 38518 Gifhorn
Mobil: 0163 1615124 und 05371 6369150
E-Mail: doula-babs@email.de

Gifhorn

mailto:doula-babs@email.de
http://www.askero.de
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Erstkontakt zur Familie mit Neugeborenen

Wiki Willkommen Kinder 

Zielgruppe: Alle Familien mit 
Neugeborenen der Stadt Gifhorn 
(Geburten ab Januar 2011)

Wiki setzt am Lebensort der Familie an und möchte einen Zugang 
zu Familien herstellen. Familien mit Neugeborenen benötigen eine 
soziale Infrastruktur und ein kooperierendes Netzwerk, um so früh 
wie möglich von passgenauen Hilfsangeboten profitieren zu können. 
Junge Familien sollen die Erfahrung machen, dass sie von Anfang an 
Partner haben, die sie wertschätzend bei der Versorgung, Erziehung 
und Bildung ihres Kindes unterstützen, wenn sie Rat und Hilfe wün-
schen. Ca. 4 Wochen nach der Geburt des Kindes werden nach vorher-
gehender Terminvereinbarung durch die Familienbotschafterinnen die 
Familien über bestehende Betreuungs- und Unterstützungssysteme 
informiert. Bei einem Besuch wird der Familie unsere Broschüre „Roter 
Faden“ und ein kleines, spezielles Geschenk überreicht. Für Geschwi-
sterkinder ist ein Mal- und Lesebuch als Geschenk dabei, was gleich-
zeitig eine Navigationshilfe für die Kinder und ihre Eltern in unserer 
Innenstadt sein kann.

Kontakt:�
Koordinatorin: Sylvia Rohrbeck
Marktplatz 1
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 88102
E-Mail: sylvia.rohrbeck@stadt-gifhorn.de

Sprechzeiten:
Mo., Di., Do. 08.30–17.00 Uhr
Mi.  08.30–13.00 Uhr

Ansprechpartnerin: Isabel Eichler
Marktplatz 1, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 88131
E-Mail: i.eichler@stadt-gifhorn.de

Sprechzeiten:
Do.  08.00–14.00 Uhr

Quelle: Stadt Gifhorn

mailto:sylvia.rohrbeck@stadt-gifhorn.de
mailto:i.eichler@stadt-gifhorn.de
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Kindertagespflege – Tageseltern

Eine Alternative zur Betreuung des Kindes in einer Kindertagesein-
richtung ist die Betreuung durch Tagespflegepersonen (Tagesmütter/
Tagesväter). Tagespflege bedeutet, dass ein Kind für einen Teil des Tages 
oder ganztags in einer anderen Familie durch eine Tagesmutter betreut 
wird. Es handelt sich somit um eine familienähnliche Betreuungsform 
mit flexiblen Betreuungszeiten. Der Kinderschutzbund als Koopera-
tionspartner des Familienbüros erteilt Auskunft über vorhandene 
Kindertagespflegeplätze im Stadtgebiet Gifhorn. Für Eltern, die einen 
Kindertagespflegeplatz suchen, wird der Kontakt zu den Tagespflege-
personen (Tagesmütter/-väter und Kinderfrauen) hergestellt.

Kontakt:
Kinderschutzbund
Cornelia Scheller
Winkeler Straße 2 b, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 51919
E-Mail: info@kinderschutzbund-gf.de

Elterngeld
(Stand: April 2011)

Anspruchsvoraussetzungen und Höhe des Elterngeldes
Stand: 1. Januar 2011
Das Elterngeld ist eine Familienleistung für alle Eltern, die ihr Kind in 
den ersten 14 Lebensmonaten vorrangig selbst betreuen wollen des-
halb nicht voll erwerbstätig sind. Elterngeld gibt es für alle Eltern, die 
vor der Geburt ihres Kindes erwerbstätig waren (Arbeitnehmerinnen 
und Arbeitnehmer, Beamtinnen und Beamte, Selbstständige etc.) Aber 
auch Eltern ohne Erwerbseinkommen vor der Geburt ihres Kindes 
(etwa Hausfrauen, Arbeitslose, Studierende), die ihr Kind selbst be-
treuen und nicht mehr als 30 Wochenstunden arbeiten, bekommen 
den einkommensunabhängigen Mindestbetrag des Elterngeldes 
von 300 Euro. Elterngeldberechtigt sind nicht nur die leiblichen 
Eltern, sondern auch Adoptiveltern und in Ausnahmefällen auch 
Verwandte bis zum dritten Grad, die Zeit für die Betreuung des neu-
geborenen Kindes investieren. Das Elterngeld ersetzt das entfallende 
Nettoeinkommen des betreuenden Elternteils: Nettoeinkommen vor 
der Geburt von 1.240 Euro und mehr werden zu 65 Prozent ersetzt, 
Nettoeinkommen zwischen 1.000 und 1.200 Euro zu 67 Prozent. Für 
Einkommen von weniger als 1.000 Euro steigt die Ersatzrate schritt-

weise bis auf 100 Prozent: je geringer das Einkommen, desto höher 
die Ersatzrate. Das Elterngeld beträgt absolut mindestens 300 Euro 
und höchstens 1.800 Euro.

Weitere Informationen:
Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend

Antragsstelle:
Landkreis Gifhorn
Schloßplatz 1, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 82-563/-564
Internetadresse: www.gifhorn.de

Elternzeit

Anspruchsberechtigte sind Eltern, Ehe- und Lebenspartner(in) (nach 
dem Lebenspartnergesetz), Pflege- und Adoptiveltern, Verwandte bis 
dritten Grades in besonderen Ausnahmefällen.
Anspruchvoraussetzungen: Ein Arbeitsverhältnis besteht. Das Kind 
wird selbst betreut und erzogen. Teilzeitarbeit von nicht mehr als 30 
Wochenstunden sind erlaubt. Es besteht ein gemeinsamer Haushalt 
mit dem Kind. Die Anspruchsvoraussetzungen bestehen unabhängig 
vom Wohnsitz oder gewöhnlichen Aufenthalt, sofern das bestehende 
Arbeitsverhältnis dem deutschen Arbeitsrecht unterliegt.

�� Dauer:
ÌÌ bis zu drei Jahren (bis zur Vollendung des dritten Lebensjahres des 

Kindes; ein Anteil von bis zu 12 Monaten kann auch auf die Zeit bis 
zur Vollendung des achten Lebensjahres übertragen werden, wenn 
die Arbeitgeberseite zustimmt)

ÌÌ Die Mutterschutzfrist nach der Geburt und die Zeit des Erholungs-
urlaubs werden auf die Elternzeit angerechnet.

ÌÌ Elternzeit kann zwischen den Eltern aufgeteilt und/oder gemeinsam 
in Anspruch genommen werden.

ÌÌ Jeder Elternteil hat seinen eigenen Anspruch.
Hinweis: für Beamte gelten Sonderregeln!

Antrag: schriftlich, spätestens sieben Wochen vor dem geplanten 
Beginn, beim ArbeitgeberIn abgeben.
Hinweise: Verbindliche Festelegung beim Stellen des Antrags für die 
folgenden zwei Jahre ist notwendig. Der Antrag für das dritte Eltern-
zeitjahr ist unter (erneuter) Einhaltung der siebenwöchigen Frist 

mailto:info@kinderschutzbund-gf.de
http://www.gifhorn.de
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möglich. Selbstverständlich sind auch individuelle Einzelabsprachen 
mit dem Arbeitgeber möglich.
Krankenversicherung: beitragsfrei in der gesetzlichen Krankenversi-
cherung, wen keine weiteren beitragspflichtigen Einnahmen erzielt 
werden.
Rentenversicherung: drei Jahre Kindererziehungszeiten in der gesetz-
lichen Rentenversicherung oder bei versicherungspflichtiger Teilzeit-
arbeit, die üblichen Rentenversicherungsbeiträge.
Kündigungsschutz: es besteht ein besonderer Kündigungsschutz 
während der Elternzeit (ab Anmeldung der Elternzeit, frühestens 
jedoch acht Wochen vor Beginn der Elternzeit). Die Kündigung ist nur 
in besonderen Ausnahmefällen möglich (mit Zulässigkeitserklärung 
des zuständigen Gewerbeaufsichtsamtes).

Quelle: Infobroschüre der Niedersächsischen Ministerin für Soziales, 
Frauen, Familie und Gesundheit „Neue Chancen für Väter“

Infos:
Internet:	www.ms.niedersachsen.de
	 www.familien-mit-zukunft.de
	 www.balance-familie-beruf.de
	 www.bmfsfj.de
	 www.familienwegweiser.de
Servicetelefon: 01801 907050 (des Bundesministeriums)

Wichtige Beratungsstellen  
für junge Eltern in Gifhorn

Beratung und Begleitung für Alleinerziehende
Diakonisches Werk Gifhorn
Steinweg 4, 3518 Gifhorn
Telefon: 05371 942626

Kinderschutzbund Gifhorn
Winkler Straße 2 b, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 51919

AWO-Beratungsstelle Gifhorn
Oldaustraße 32, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 724741
E-Mail: beratungszentrum-gf@awo-bs.de

http://www.ms.niedersachsen.de
http://www.familien-mit-zukunft.de
http://www.balance-familie-beruf.de
http://www.bmfsfj.de
http://www.familienwegweiser.de
mailto:beratungszentrum-gf@awo-bs.de
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Bündnis für Familien

Das Gifhorner Bündnis für Familie ist ein Netzwerk, in dem sich Ver-
treterinnen und Vertreter aus Verwaltung und Politik, aus Wirtschaft 
und sozialen Einrichtungen, Elternschaft und Bildung, aus allen ge-
sellschaftlichen Gruppen nachhaltig für eine kinder- und familien-
freundliche Stadt einsetzen. Die Vereinbarkeit von Familie und Beruf 
steht dabei ganz besonders im Fokus.

Der Staat kann und muss die Rahmenbedingungen für eine intel-
ligente Verbindung von Beruf und Familie schaffen. Die praktische 
Umsetzung jedoch erfolgt vor Ort.

In unserem Netzwerk werden neue, unkonventionelle Ideen entwickelt 
und konkrete Projekte und Maßnahmen durchgeführt. Immer sind 
mehrere Bündnispartner aktiv beteiligt. Auch vorhandene Angebote, 
Aktivitäten und Initiativen werden erfasst und gebündelt, damit 
Synergien entstehen.

Familie und Arbeitswelt sind die wichtigsten Lebensbereiche. Deshalb 
muss es besser als bisher gelingen, die Produktivität der Unternehmen 
und die Lebenswünsche der Mitarbeiterinnen in Übereinstimmung 
zu bringen.

Zunehmend wird hervorgehoben, dass die Vereinbarkeit von Familie 
und Beruf nicht nur unter dem Gesichtspunkt der Humanisierung der 
Arbeitswelt oder dem der Chancengleichheit zu sehen ist, sondern, 
dass diesbezügliche Investitionen für die Betriebe auch unter dem 
Gesichtspunkt der Kosten lohnend sein können. Flexible Arbeitsrege-
lungen steigern die Produktivität, sorgen für höhere Zufriedenheit bei 
den Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmern und nützen dem guten 
Ruf des Unternehmens.

Für Fragen zu Vereinbarkeit von Familie und Beruf steht Ihnen zur 
Verfügung:

Kontakt:
Gleichstellungsbeauftragte
der Stadt Gifhorn
Marktplatz 1, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 88102
E-Mail: sylvia.rohrbeck@stadt-gifhorn.de
www.gifhorn4u.de

Wiedereinstellung in den Beruf

Für Eltern, die nach einer längeren Erziehungsphase wieder in ihren 
Beruf einsteigen möchten, gibt es verschiedene Kontakt- und Bera-
tungsstellen.

Die Koordinierungsstelle Frau und Wirtschaft Wolfsburg-Gifhorn 
bietet persönliche Beratung zur beruflichen Entwicklung und Wie-
dereinstieg nach der Familienphase und zum Kompetenzerhalt in der 
Berufsunterbrechung sowie die dazu nötigen maßgeschneiderten 
Weiterbildungen. In Zusammenarbeit mit den Unternehmen im Über-
betrieblichen Verbund Region Wolfsburg e. V. fördern und entwickeln 
wir Maßnahmen für mehr Chancengleichheit, z. B. mit Weiterbildungs-
Schecks für Beschäftigte in der Elternzeit, und Familienfreundlichkeit 
in der Wirtschaft.

Die Koordinierungsstelle Frau und Wirtschaft Wolfsburg-Gifhorn ist 
eine Einrichtung des Niedersächsischen Ministeriums für Soziales, 
Frauen, Familie und Gesundheit in der Trägerschaft der Bildungsver-
einigung Arbeit und Leben Niedersachsens, gefördert aus Mitteln 
des Landes Niedersachsen und des Europäischen Fonds für regionale 
Entwicklung.

Kontakt:
Koordinierungsstelle Frau und
Wirtschaft Wolfsburg-Gifhorn
Schillerstraße 6, 38440 Wolfsburg
Telefon: 05361 24211
www.frauundwirtschaft.de

�� Au-pair:
Eine gute Möglichkeit der Kinderbetreuung stellt die Einstellung eines 
Au-pairs dar, weil die Kinder zu Hause in ihrer gewohnten Umgebung 
betreut werden können. Adressen finden Sie zum Beispiel im Internet 
unter:
www.drk-aupair.de
www.aupairandfamily.de
www.aupairkontakte.de
info@granny-aupair.com

�� Kindertagesstätten

Auflistung siehe Seite 37!

mailto:sylvia.rohrbeck@stadt-gifhorn.de
http://www.gifhorn4u.de
http://www.frauundwirtschaft.de
http://www.drk-aupair.de
http://www.aupairandfamily.de
http://www.aupairkontakte.de
mailto:info@granny-aupair.com
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DAMIT DIE KURZEN 
NICHT ZU KURZ 
KOMMEN.
WIR MACHEN
DAS KLAR.

w
w

w
.gruene-gifhorn.de

CDU-FRAKTION IM RAT
DER STADT GIFHORN

„Wir unterstützen das Bündnis für Familie, weil es ein Kon-
zept ist, das die lokale Zusammenarbeit von verschie-
denen Akteuren unter einem gemeinsamen Dach bün-
delt. Neue Synergien für die Familie zu  realisieren und 
neue Aktivitäten mit den Familien vor Ort zu starten, sind 
ein lohnenswertes Ziel.“

www.cdu-gifhorn.info/ratsfraktion.php

Für eine starke Zukunft im Dialog 
mit dem Bündnis für Familie

Gifhorn

SPD OV Gifhorn
Vorsitzender: Gunter Wachholz, Tel. 05371/990261/728058

www.spd-stadt-gifhorn.de

Fürs Leben lernen

www.total-lokal.de

Fürs Leben lernen
mediaprint infoverlag gmbh

Für Sie und Ihre Familie machen wir uns stark.

http://www.gruene-gifhorn.de
http://www.gruene-gifhorn.de
http://www.gruene-gifhorn.de
http://www.gruene-gifhorn.de
http://www.cdu-gifhorn.info/ratsfraktion.php
http://www.spd-stadt-gifhorn.de
http://www.total-lokal.de
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Rechtsanspruch bei Krankheit des Kindes

�� Kinder krank? Bedingungen für den Anspruch auf Freistellung und 
Krankengeld / Rechtliche Grundlagen

Nach § 45 SGB V hat ein Arbeitnehmer Anspruch auf unbezahlte 
Freistellung durch den Arbeitgeber und auf Krankengeld von der 
Krankenkasse, wenn:
ÌÌ das Kind jünger als 12 Jahre ist
ÌÌ keine andere im Haushalt lebende Person das Kind betreuen kann
ÌÌ eine ärztliche Bescheinigung über die Notwendigkeit vorliegt und
ÌÌ kein Anspruch auf bezahlte Freistellung durch den Arbeitgeber 

besteht.
Außerdem müssen sowohl der betreuende Elternteil als auch das Kind 
bei einer gesetzlichen Krankenkasse versichert sein.

Dauer des Anspruchs
Der Anspruch besteht je Kind für maximal zehn Arbeitstage im Jahr, 
je Elternteil für maximal 25 Arbeitstage bei mindestens drei Kindern. 
Für alleinerziehende Eltern gilt jeweils die doppelte Zeitdauer.

Auftretende Fragen beantwortet die zuständige Krankenkasse oder 
u. a. im Internet:
www.verdi.de  oder  www.sozialgesetzbuch.de

Wir helfen Ihnen, den Spagat  
zwischen Beruf und Familie zu meistern!
Beruf und Familie unter einen Hut zu bringen, ist nicht immer leicht. 
Die Agentur für Arbeit hält für Sie folgende Angebote bereit:

�� Internet
Unter www.arbeitsagentur.de gibt es ein breites Spektrum an In-
formationen und Dienstleistungen. Alles zum Thema „Frauen und 
Chancengleichheit“ finden Sie dort unter: Bürgerinnen und Bürger/ 
Chancengleichheit

�� Agentur für Arbeit / Jobcenter
Hier finden Informationsveranstaltungen zu verschiedenen Themen 
rund um das Thema Vereinbarkeit Familie und Beruf statt. Fragen 
Sie nach!
Wir bieten für Berufsrückkehrerinnen/Berufsrückkehrer: 
ÌÌ Tipps für den Wiedereinstieg
ÌÌ einen Überblick über den aktuellen Arbeitsmarkt
ÌÌ Hilfe bei der Stellensuche
ÌÌ Beratung über finanzielle Förderungen
ÌÌ Beratung zu Aus- und Weiterbildung

„Kompetenz durch Kinder und Beruf!“

Ihre Ansprechpartnerin:
Petra Osterloh
Ribbesbütteler Weg 2
38518 Gifhorn
Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt der Agentur für 
Arbeit Helmstedt, Gifhorn, Wolfsburg
Telefon: 05371 594-596
E-Mail:
Helmstedt.BCA@arbeitsagentur.de
Petra.Osterloh@jobcenter-ge.de

Sie planen nach einer Familienphase oder nach der Pflege von Angehöri-
gen den Wiedereinstieg in den Beruf?
Informationen und Tipps zu Fragen der Aus- und Weiterbildung, zum 
Arbeitsmarkt und zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf gibt es bei der 
Agentur für Arbeit Helmstedt.

Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt
Gabriele Kühne 
Magdeburger Tor 18 · 38350 Helmstedt
Tel.: 05351/522-305
E-Mail: Helmstedt.BCA@arbeitsagentur.de
www.arbeitsagentur.de

Zurück in den Beruf

http://www.verdi.de
http://www.sozialgesetzbuch.de
http://www.arbeitsagentur.de
mailto:Helmstedt.BCA@arbeitsagentur.de
mailto:Petra.Osterloh@jobcenter-ge.de
mailto:Helmstedt.BCA@arbeitsagentur.de
http://www.arbeitsagentur.de
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Familien sind trotz aller gesellschaftlicher Veränderungen die wich-
tigste Sozialisationsinstanz und prägend für die soziale und emotio-
nale Kompetenz, Identität, Selbstwertgefühl und für die Bildungschan-
cen.

Deshalb brauchen Familien lebenslange Unterstützung. Familie be-
schränkt sich nicht nur auf die Kernfamilie mit minderjährigen Kin-
dern, sondern umfasst die Kindheit, die Jugend, das Erwachsensein 
und das Alter. Familienbelange sind deshalb davon abhängig, inwie-
weit sie auf örtlicher Ebene berücksichtigt werden. Für eine aktive 
Gestaltung eines familienfreundlichen Lebensumfeldes müssen 
deshalb alle gesellschaftlichen Kräfte vor Ort mobilisiert werden. In 
einer Verantwortungsgemeinschaft wie dem Gifhorner Bündnis für 
Familien geht es um die ganzheitliche Förderung von Bildungs- und 
Entwicklungschancen aller in Gifhorn lebenden Familien. 

Neben den Familien selbst schaffen eine Vielzahl von kommunalen 
sowie professionellen Akteuren, Einrichtungen, Institutionen, Ver-
bänden, Vereinen und die Wirtschaft direkt oder indirekt förderliche 
Lebensbedingungen.

Beratung und Hilfe für Familien  
in besonderen Lebenslagen 

Zuweilen geraten Familien in Belastungs- und Notsituationen, in de-
nen aus eigener Kraft zunächst kein Ausweg scheint. Häufig werden 
diese Lebenskrisen unverschuldet hervorgerufen. Manchmal treten 
solche Situationen in harmonisch geregelte Verhältnisse ein, sodass 
die Familien gar nicht vorbereitet sein können.

Eine ungeplante Schwangerschaft, Arbeitsplatzverlust, Erkrankung 
oder Tod eines Familienmitgliedes oder auch Schwierigkeiten in der 
Partnerschaft, in der Kindererziehung, aber auch Pflegebedürftigkeit 
von Angehörigen sind Beispiele dafür.

In schwierigen oder gar aussichtslos erscheinenden Situationen 
handeln Sie verantwortungsvoll, wenn Sie sich Beratung und Hilfe 
organisieren. Sie tun dies auch im Interesse Ihrer Familienmitglieder. 
Beratung kann auch sinnvoll sein, wenn Sie in Ihrem Umfeld auf Pro-
bleme von Mitmenschen stoßen und Sie nicht wissen, wie Sie selber 
helfen können.

In Gifhorn gibt es zahlreiche Möglichkeiten, Unterstützung zu erhalten, 
in der Regel unverbindlich und auf Wunsch anonym.

Das DRK ist für Sie da – in allen Lebenslagen

FamilienBüro des Landkreises Gifhorn

�� Zusammenarbeit mit allen Trägern, Diensten, Beratungsstellen, 
freien Praxen, Unternehmen

Beim DRK-Kreisverband Gifhorn e. V. bekommen Sie Beratung und 
Betreuung für alle Lebensabschnitte aus einer Hand. Nutzen Sie 
die umfassenden Angebote und die Kompetenz der Einrichtung. 
Der DRK-Kreisverband Gifhorn e. V. bietet im Landkreis Gifhorn mit 
qualifizierten Mitarbeitern maßgeschneiderte Beratungs- und Be-
treuungskonzepte für Kinder, Eltern, Kranke, Senioren, Behinderte 
und Angehörige.

Kontakt:
Deutsches Rotes Kreuz – Kreisverband Gifhorn e. V.
Am Wasserturm 5, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 80 40
E-Mail:info@drk-gifhorn.de
Homepage: www.drk-gifhorn.de

�� Kinderbetreuung in den Kitas und Krippen
Über 2600 Kinder werden in 36 Kindertagesstätten und Krippen von 
mehr als 300 qualifizierten Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern be-
treut. Die vorschulische Bildung hat bei den Kita-Kindern im Alter von 
drei bis sechs Jahren einen großen Stellenwert. In Schnuppergruppen, 
Horteinrichtungen und Integrationskitas wachsen Ihre Kinder ins Le-
ben hinein. Mit flexiblen Öffnungszeiten nehmen die Einrichtungen 
Rücksicht auf Ihre Familienbedürfnisse.

Kontakt:
Kita GF-Nord	 3–10 Jahre	 Telefon: 05371 16674
Kita Gamsen	 0–10 Jahre (mit Integration)	 Telefon: 05371 7781
Kita GF-Süd	 3–6 Jahre (mit Integration)	 Telefon: 05371 3990
Krippe GF-Süd	 0–3 Jahre (mit Integration)	 Telefon: 05371 6879822

�� Familienzentrum Rosengarten
Unser multikulturelles Familienzentrum bietet ein Netzwerk an, das 
Familien durch Unterstützung, Dienstleistung und Beratung entlastet. 

mailto:E-Mail:info@drk-gifhorn.de
http://www.drk-gifhorn.de
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Es ist eine Begegnungsstätte für Menschen aller Altersstufen und för-
dert Kontakte zwischen den Generationen. Es bezieht ehrenamtliche 
Mitarbeiter aktiv und sinnstiftend mit ein.

�� Opstapje – Frühkindliche Bildung �
für Familien mit 1,5- bis 3,5-jährigen Kindern

OPSTAPJE fördert durch verschiedene Spielangebote 
„Schritt für Schritt“ die Entwicklung Ihres Kindes, er-
möglicht ihm neue Lern-Erfahrungen und bringt Spiel 
und Spaß in die Familie.

So arbeitet OPSTAPJE:
Einmal pro Woche kommt eine Hausbesucherin zu Ihnen nach Hause. 
Bei gemeinsamen Aktivitäten erhalten Sie Anregungen,

ÌÌ Ihrem Kind zuzuschauen und zuzuhören
ÌÌ mit Ihrem Kind zu sprechen und es zu ermutigen
ÌÌ auf die Bedürfnisse Ihres Kindes einzugehen
ÌÌ die Initiativen Ihres Kindes zu fördern

Regelmäßige Gruppentreffen bieten Ihnen die Möglichkeit zum Aus-
tausch mit anderen Eltern und bieten Hilfe bei Fragen rund um die 
Entwicklung Ihres Kindes.

Kontakt
Telefon: 05371 804 420
E-Mail: heine@drk-gifhorn.de

�� Erziehungslotsen�
Erziehungslotsen begleiten eine Familie für einige Zeit, 
helfen durch schwierige Passagen und lotsen sie in einen 
sicheren Hafen.

Kontakt:
Telefon: 05371 804 420
E-Mail: minnigerode-werner@drk-gifhorn.de

�� Kindertagespflege vom DRK�
Wenn diese „festen“ Einrichtungen für Sie nicht die 
richtige Lösung bieten, organisieren wir für Ihre Kinder eine verläss-
liche Kindertagesbetreuung. Wir beraten Sie und vermitteln Ihnen 
Betreuerinnen und Betreuer. Diese werden vom DRK qualifiziert und 
begleitet. Die Einrichtung garantieren Ihnen eine kompetente Tages-
pflege für Ihr Kind.

Kontakt:
Telefon: 05371 804-430
E-Mail: fsb-jordan@kv-gifhorn.drk.de

�� Familienbüro des Landkreises Gifhorn
Als Beratungsstelle und Ansprechpartner für alle Fragen zu den The-
men Familie und Bildung, Erziehung und Betreuung ist das Familien-
büro vor Ort. Dort erhalten Sie Informationen zu Bildungsangeboten 
und Familien unterstützenden Programmen.

Kontakt�
Telefon: 05371 804 440
E-Mail: familienbuero@drk-gifhorn.de

mailto:heine@drk-gifhorn.de
mailto:minnigerode-werner@drk-gifhorn.de
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�� Betreuung von Senioren, Kranken und Behinderten
Wenn die Familie in eine Krise gerät, ist Hilfe von außen oft der richtige 
Weg, um eine klare Sicht auf die eigene Lebenslage wiederherzustellen. 

Beratungs- und Betreuungsleistungen im Rahmen der Allgemeinen 
Sozialberatung umfassen unterschiedlichste Bereiche. Dazu gehören 
das Aufzeigen von Rechten und Pflichten, Hilfe und Unterstützung 
bei Antragstellungen, die Durchsetzung von Ansprüchen gegenüber 
Dritten sowie bei Bedarf die Begleitung und Unterstützung im ge-
samten Hilfeprozess.

ÌÌ Pflege in einem Heim:�
Das DRK sucht die beste Lösung für Pflegebedürftige.

ÌÌ Kurzzeitpflege: �
Kompetente Pflege für eine kurze Zeit in bewährte Hände abge-
ben – dabei unterstützt Sie das DRK. �  
Telefon: 05371 8660�
E-Mail: fah@drk-gifhorn.de

ÌÌ DRK-Kleiderladen „Anziehpunkt“�
Der Anziehpunkt steht allen – unabhängig vom Einkommen – offen. 
Das Warenangebot umfasst:�  
– Second-Hand-Kleidung für Damen, Herren und Kinder�  
– Schuhe, Taschen�  
– Tisch- und Bettwäsche�  
– Kinderwagen, Kinderautositze�  
– Erstausstattung für Babies�  
Öffnungszeiten:�  
Mo., Mi. 13.00–18.00 Uhr und Di., Do. 09.00–13.00 Uhr�
Im Weilandmoor 5, 38518 Gifhorn�
Telefon: 05371 150695�
E-Mail: kleiderladen@drk-gifhorn.de

ÌÌ Behindertenfahrdienst – Anruf genügt!�  
Telefon: 05371 3091

ÌÌ Hausnotruf – Sie rufen Hilfe per Knopfdruck.�
Telefon: 05371 804-510�
E-Mail: stark@drk-gifhoen.de

ÌÌ Ambulante Pflege:�
individuelle Pflege, professionelle Sozialstation, Wundversorgung, 
hauswirtschaftliche Hilfen, Schwerstbehindertenbetreuung, Kurse 
für Angehörige 

ÌÌ Fußpflege:�  
Telefon: 05371 804-600�
E-Mail: wegner@drk-gifhoen.de

ÌÌ Essen auf Rädern:�  
täglich frisch zubereitete Speisen direkt an die Wohnungstür – auch 
am Wochenende oder an Feiertagen�  
Telefon: 0800 0130131�
E-Mail: ear@drk-gifhoen.de

ÌÌ Wohnraumberatung:�  
Das DRK hilft, Ihre Wohnung senioren- oder behindertengerecht 
zu gestalten

ÌÌ Betreutes Wohnen:�  
Genießen Sie Ihre selbstständige Lebensführung und haben Sie 
trotzdem die nötige Sicherheit in Ihrer eigenen Wohnung�  
Telefon: 05374 672581�
E-Mail: betr_wohnen@drk-gifhoen.de

ÌÌ Seniorenpflegeheim, Friedrich-Ackmann-Haus�
Telefon: 05371 8660

Vielseitige Hilfsangebote  
in der Kinderheimat Gifhorn

Die Kinderheimat Gifhorn ist eine pädagogisch-therapeutische Insti-
tution nach dem Kinder- und Jugendhilfegesetz. Dort werden Kinder, 
Jugendliche und ihre Familien in Problemsituationen unterstützt, um 
gemeinsam neue „Wirklichkeitskonstruktionen“ zu entwickeln. Die Ein-
richtung versteht sich als Partner im Sinne eines systemischen lösungs-
orientierten Ansatzes, um gemeinsam mit den Kindern, Jugendlichen 
und deren Familien Ressourcen, Stärken, Kompetenzen und Potenziale 
zu entdecken, weiter zu fördern und positive Lebensbedingungen zu sta-
bilisieren. Die Hilfe kann ambulant, teilstationär oder stationär erfolgen.

Ambulante Hilfen:
Mobile Betreuung, Erziehungsbeistand, sozialpädagogische Familien-
hilfe, intensive sozialpädagogische Einzelbetreuung, Videoreflektion 
+ Interaktionstraining „Marte Meo“, Eingliederungshilfe bei seelischer 
Behinderung, türkisch- und russischsprachige Beratung und Begleitung, 
ambulante intensive Begleitung, Mediation, Soziale Gruppenarbeit/
Sozialtraining, Erlebnispädagogik, begleiteter Umgang, integrative Lern-
therapie Escalera (bei Teilleistungsstörungen wie Legasthenie, Dyskal-
kulie, Konzentrationsstörungen), Elterncafé, Elterntraining „TripleP“, 
Clearing, aufsuchende Familientherapie (AFT), aufsuchende-dezentrale 
Erziehungsberatung.

mailto:fah@drk-gifhorn.de
mailto:kleiderladen@drk-gifhorn.de
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Teilstationäre Hilfen:
sozialpädagogische Tagesgruppen

Stationäre Hilfen:
Gruppe für Inobhutnahmen, Familienaktivierung, Clearing, pädago-
gisch-therapeutische Gruppe für Eingliederungshilfe bei seelischer 
Behinderung, Verschiedene Wohnangebote für Kinder, Jugendliche 
und junge Volljährige

Kontakt:
Kinderheimat Gifhorn
Wilhelmstraße 9
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 8162-10
Telefax: 05371 8162-14
E-Mail: buero@kh-gf.de

Ansprechpartner:
Jürgen Scheidt, Leiter der Einrichtung
Renate Wilke-Koch, Bereichsleiterin „Ambulante Hilfen/Tagesgruppen“
Carsten Munzel, Bereichsleiter „Stationäre Hilfen“
Wolfgang Siedenbiedel, psychologischer Dienst
Sandra Mielau, psychologischer Dienst

Caritasverband Betreuungsverein  
für die Stadt und den Landkreis Gifhorn e. V.

Der Caritasverband hält folgende Angebote bereit:

ÌÌ allgemeine Sozialberatung
ÌÌ Vermittlung von Kur- und Erholungsmaßnahmen des Mütterge-

nesungswerks 
ÌÌ Beratung und Betreuung von Migrantinnen und Migranten zu 

Fragen des täglichen Lebens
ÌÌ Beratung zu Integrationskursen
ÌÌ Begleitung und Beratung von jungen Migrantinnen und Migranten 

hinsichtlich Schule, Ausbildung und Lebensplanung
ÌÌ Beratung bei Erfahrung von häuslicher Gewalt
ÌÌ Aufnahme misshandelter Frauen ins Frauenhaus
ÌÌ allgemeine Beratung zu gesetzlichen Betreuungen nach BGB

Kontakt:
Caritasverband Betreuungsverein für den Landkreis Gifhorn e. V.
Kirchweg 7
38518 Gifhorn

Betreuer:
Heike Eckhardt, Dipl. Soz. Päd./Arb. Querschnittsaufgaben
Telefon: 05371 9874-16
E-Mail: eckhardt@caritas-gifhorn.de

Gisela Lübbers, Dipl. Soz. Päd./Arb.
Telefon: 05371 9874-15
E-Mail: luebbers@caritas-gifhorn.de

Norbert Falkenberg, Dipl. Soz. Päd./Arb.
Telefon: 05371 9874-11
E-Mail: falkenberg@caritas-gifhorn.de

Verwaltung:
Gerhard Breuer-Stoschik und Ingrid Kuhn
Telefon: 05371 9874-13
E-Mail: breuer@caritas-gifhorn.de

Sozialgeschäft „Kinderladen“

Hier finden Familien mit niedrigem Einkommen alles rund ums Kind.

Kontakt:
„Kinderladen“ der Caritas/Malteser
Im Paulsumpf 8a
38518 Gifhorn/Gamsen

Öffnungszeiten:
Dienstag:	 13.30 Uhr bis 16.30 Uhr
Mittwoch:	 14.00 Uhr bis 16.30 Uhr
Freitag:		  14.00 Uhr bis 17.30 Uhr

Telefon:
Caritas Verband für Stadt und Landkreis Gifhorn
Telefon: 05371-98740
Malteser Hilfswerk KV-Gifhorn
Telefon: 05371-18888

mailto:buero@kh-gf.de
mailto:eckhardt@caritas-gifhorn.de
mailto:luebbers@caritas-gifhorn.de
mailto:falkenberg@caritas-gifhorn.de
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OMNIBUS
Hamburger Straße 146 * 38518 Gifhorn

05371/ 93 59 233 * info@mgh-omnibus.de
Aktivitäten und Veranstaltungen

für Jung und Alt!

www.diakonie-dhk.de

Caritasverband für Stadt und
Landkreis Gifhorn e. V.
Kirchweg 7
38518 Gifhorn
Tel.: 0 53 71 / 99 12 99 - 0
Fax: 0 53 71 / 99 12 99 - 90
E-Mail: info@caritas-gifhorn.de

mailto:info@mgh-omnibus.de
http://www.diakonie-dhk.de
mailto:info@caritas-gifhorn.de
http://www.lsw.de
http://www.SanaZon.de
http://www.Naturheilpraxis-Linek.de
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Deutscher Kinderschutzbund Gifhorn e. V.,  
OV Gifhorn

�� Kinderhaus/Jugendhaus/Mehrgenerationshof
Der Kinderschutzbund in Gifhorn hat es sich zur Aufgabe gemacht, 
Kinder zu stärken, zu unterstützen und deren Familien zu entlasten. 
Mit dem Mehrgenerationenhausprojekt werden alle Generationen 
angesprochen, um sich in einem Haus zu begegnen. Regelmäßig 
stattfindende Kinder- und Familienfeste bieten die Chance, das Kin-
derhaus des Kinderschutzbundes kennenzulernen und Kontakte zu 
knüpfen. Ein weiterer Schwerpunkt des Hauses sind die Bildung von 
Kindern sowie die Integration ausländischer Familien. Alle Kinder 
haben die Möglichkeit, die kostenlosen Angebote, wie zum Beispiel 
Hausaufgabenhilfe, offene Werkstatt oder Theater-AG, zu besuchen. 
In den Angeboten ist für alle Bevölkerungsgruppen etwas dabei. Zur 
Förderung des beruflichen Widereinstiegs werden in unterschiedlicher 
Art und Weise Kinderbetreuungsmöglichkeiten angeboten. Die of-
fenen Frühstücksgruppen werden besonders von Müttern mit kleinen 
Kindern genutzt. Während die Kinder betreut werden, können sie sich 
austauschen, Kontakte knüpfen. Das Kreativcafé bietet Jung und Alt 
die Möglichkeit, gemeinsam aktiv zu sein, sich kennenzulernen und 
Netzwerke aufzubauen.

Das Haus lebt von der Zusammenarbeit zwischen Profis und Laien. 
Dort ist jeder eingeladen, sich auf seine ihm mögliche Art und Weise 
einzubringen und mitzuwirken.

�� Mehrgenerationshof des Kinderschutzbundes Gifhorn
Es gibt immer mehr Familien, die keine Großeltern im direkten Umfeld 
haben. Gerade hier sind die Mehrfamilienhäuser gefragt. Die Idee der 
Großfamilie war Triebfeder. Jedes der Mehrgenerationenhäuser hat 
andere Besucher, eine andere Konzeption und somit auch ein anderes 
Vorgehen. Respekt voreinander ist in großem Maße vorhanden – und 
auch wichtig. Anders als befürchtet, belebt ein Mehrgenerationenhaus 
das andere, die Aufgaben werden geteilt. Kooperation ist ein weiteres 
wichtiges Stichwort: Da die Bevölkerungsdichte innerhalb Gifhorns 
hoch ist, ist der Bedarf für zwei Häuser vorhanden. Hier greifen die 
Ferienkalender beider Häuser. Die Ferienbetreuung ergänzt sich durch 
gute Absprachen so, dass eine „flächendeckende Grundversorgung“ 
gesichert werden kann. Auf der Basis von vielen ehrenamtlichen Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern kann Großes für die Gesellschaft in 
Mehrgenerationenhäuser geleistet werden. Inspiration ist ein weiteres 

Stichwort: Aus einem Projekt im einen Mehrgenerationenhaus kann 
eine neue Idee im anderen Mehrgenerationenhaus entstehen. Beide 
Häuser sind offen für gute Ideen und deren Umsetzung.

Der Kinderschutzbund Gifhorn unterstützt Kinder und Familien mit 
vielfältigen Angeboten und Programmen.

ÌÌ persönliche und telefonische Beratungsgespräche: bei Trennungs- 
und Scheidungsfamilien, bei Mobbing an Schulen, bei Familien und 
Erziehungsproblemen

ÌÌ Kinderspielkreise: Kinderbetreuung im Spielkreis, Mutter-Kind- 
Gruppe, offene Kinderbetreuung

ÌÌ pädagogischer Mittagstisch und Hausaufgabenhilfe: Montag bis 
Donnerstag

ÌÌ Kinderkleiderkammer: 1. und 3. Donnerstag im Monat
ÌÌ Kreativcafé für 5- bis 99-Jährige: jeden letzten Donnerstag
ÌÌ weitere Angebote: Kinder- und Jugendwerkstatt, Fun-Mobil, Com-

puter-AG, Schach-AG, Theater-AG, Tanz-AG
ÌÌ darüber hinaus: Feuertage, Spielplatzangebote, Familienfeste, wö-

chentliche Ferienbetreuung, Ferienaktivitäten, Kindergeburtstage 
im und am Kinderhaus

Kontakt:
Kinderschutzbund
Winkler Straße 2b, Telefon: 05371 51919
E-Mail: info@kinderschutzbund-gf.de

Mehrgenerationenhaus OMNIBUS

Das Mehrgenerationenhaus OMNIBUS ist ein Treffpunkt für Jung und 
Alt. Hier können Sie Kontakte knüpfen, sich weiterbilden, Unterstüt-
zung in allen Lebenslagen erhalten und aktiv werden.
Das Besondere: Die Angebote des Hauses richten sich nicht an eine 
bestimmte Zielgruppe, denn OMNIBUS, das heißt für Alle! 
Gemeinsam mit unseren Kooperationspartnern entwickeln sich dank 
Ihrer Ideen immer neue Angebote, über die Sie sich in  unserem jewei-
ligen Halbjahresprogramm informieren können.
Regelmäßig bieten wir einen offenen Mittagstreff als Ort der Begeg-
nung an, unterstützen Kinder und Jugendliche in der Hausaufgabenhil-
fe und betreuen Kinder in einer verlässlichen Ferienbetreuung, sodass 
die Eltern beruhigt arbeiten gehen können. Individuelle Schulungen, 
PC-Kurse und Familienbildungsangebote runden das Angebot ab.

mailto:info@kinderschutzbund-gf.de
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– Beratung
– Betreuung
– Begleitung
– offener Treff
– Kinderwerkstatt
– Naturspielplatz

Mitglied im Paritätischen Niedersachsen
Mitglied „Lokale Bündnisse für Familie“

Klinikum der Stadt Wolfsburg
Frauenklinik  Prof. Dr. Petry  Sauerbruchstraße 7
38440 Wolfsburg  Telefon (0 53 61) 80 12 70
www.wolfsburg.de/klinikum/kliniken_institute/frauenklinik

„Die Geburt eines Kindes ist eine Reise in ein neues Leben…“
Wir möchten Sie gern auf dieser spannenden Reise begleiten!

Unser Angebot für Sie:
  Perinatalzentrum Level 1 in Kooperation mit der Klinik 

für Kinder- und Jugendmedizin zur Versorgung von früh 
geborenen Kindern
 ausgebildete Stillberaterin im Haus
 5 freundlich und modern gestaltete Entbindungsräume
 24h-Rooming-in
 Elternschule
 Gebärwanne für Wassergeburten

Geburtsvorbereitungskurse
und Kreißsaalführungen
Informationen und Anmeldung
unter Telefon (0 53 61) 80 10 55

Medizinische Klinik I
Kardiologie, Angiologie, Pulmonologie,
Internistische Intensivmedizin
Invasive Kardiologie, Herzkatheterlabor
Medizinische Klinik II
Gastroenterologie, Stoffwechselkrankheiten,
Onkologie, Endokrinologie, Nephrologie,
Palliativmedizin, Zertifiziertes Darmzentrum

Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Gefäßchirurgie
Zertifiziertes Darmzentrum

Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie

Frauenklinik mit zertifiziertem Brustzentrum
Kinder- und Jugendklinik
Klinik für Anästhesie,
operative Intensiv- und Rettungsmedizin
Neurologischer Dienst
Institut für Labordiagnostik
Physikalische Therapie
Krankenhausseelsorge
Krankenpflegeschule

KlinikumGifhorn GmbH
Campus 6 (ab Feb. 2012) | 38518 Gifhorn
Telefon 05371 87-0 | Fax 05371 87-1126
E-Mail info@kkhgifhorn.de

Besuchen Sie uns auch im Internet:
www.klinikum-gifhorn.de

Geschäftsführer: Dieter Kaffke
Ärztlicher Direktor: Dr. med. Gerhard Grausam
Pflegedienstleiter: Jens Bosenick

Klinik für Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
und plastisch-ästhetische Kopf-Hals-Chirurgie
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Das aktuelle Programm und den jeweiligen Wochenmenüplan senden 
wir Ihnen auf Wunsch gerne zu.
Um ein so umfangreiches Angebot auf die Beine stellen zu können 
sind wir auf Kooperationspartner und ehrenamtliche Helfer ange-
wiesen. Menschen, die unsere Arbeit unterstützen profitieren von 
Schulungsangeboten, die wir selbst oder zusammen mit dem Land 
Niedersachsen organisieren. Inhaber der EhrenamtsCard sind uns 
herzlich willkommen und erhalten bei uns Ermäßigungen.

Kontakt:
Mehrgenerationenhaus OMNIBUS
Hamburger Straße 146
Telefon: 05371 9359233
E-Mail: info@mgh-omnibus.de

Behindertenbeirat im Landkreis Gifhorn e. V.

Der Behindertenbeirat vertritt die Interessen von Menschen mit Be-
hinderungen im Landkreis Gifhorn durch Information, Beratung und 
Vernetzung. In ihm arbeiten Menschen mit den unterschiedlichsten 
Behinderungen und Organisationen zusammen. Gefördert werden 
soll die Integration in Kindertagesstätten, Schule, Beruf und im täg-
lichen Leben. Voraussetzung dafür ist Barrierefreiheit, nicht nur im 
öffentlichen Raum. Die Leitgedanken sind: Teilhabe, Gleichstellung 
und Selbstbestimmung behinderter Menschen.

Weitere Informationen gibt es im Internet unter www.behinderten-
beirat-gifhorn.de

Kontakt:
Vorsitzende: Barbara della Monica und Hans-J. Hoffmann
E-Mail: info@behindertenbeirat-gifhorn.de
www.behindertenbeirat-gifhorn.de
Telefon: 05372 1406

Ansprechpartner für Eltern mit behinderten Kindern:
Familie Hofmann
Telefon: 05371 937812
E-Mail: thilo.hofmann@gmx.de

Regelmäßige Treffen: 1. Donnerstag im Monat, 19.30 Uhr,
Eberhard-Schomburg-Haus der Lebenshilfe
Im II. Koppelweg 3, 38518 Gifhorn

Haus der Lebenshilfe Gifhorn

�� Interdisziplinäre Frühförderung Gifhorn
Die Interdisziplinäre Frühförderung Gifhorn (IFF) ist eine Einrichtung, 
die pädagogische und medizinisch-therapeutische Leistungen aus 
einer Hand für Kinder von der Geburt bis zum Alter von circa vier 
Jahren anbietet. Um auch den Familien im Norden des Landkreises 
Gifhorn eine Anlaufstelle zu bieten, besteht zusätzlich eine Außen-
stelle in Wittingen. An die IFF können sich alle Eltern wenden, die 
sich Sorgen um die Entwicklung ihres Kindes machen, z. B. weil es zu 
früh geboren wurde, weil es sich anders entwickelt als Gleichaltrige 
oder weil eine Behinderung vermutet wird oder bereits vorliegt.  
Zur IFF gehören sowohl die pädagogische Frühförderung, die in der 
häuslichen Umgebung des Kindes oder in unseren Räumen stattfin-
den kann, als auch eine Praxis für Physiotherapie und eine Praxis für 
Ergotherapie. Neben Pädagogen und Therapeuten sind der Chefarzt 
der Kinderklinik Gifhorn, Dr. med. S. Mutlak, ein Psychologe und eine 
Diplom-Pädagogin zur Beratung im Team tätig. Auf diese Weise ist es 
möglich, durch interdisziplinäre Zusammenarbeit die verschiedenen 
Behandlungs- und Förderangebote für das jeweilige Kind sinnvoll 
aufeinander abzustimmen. Die Kinder werden in ihrer kognitiven, 
sprachlichen, emotionalen, motorischen, sensomotorischen und so-
zialen Entwicklung gefördert. So ist eine optimale Unterstützung für 
das Kind und seine Familie gewährleistet.

Kontakt:
Internet: www.iff-gifhorn.de
E-Mail: kontakt@iff-gifhorn.de

Interdisziplinäre Frühförderung Gifhorn
Tweete 4, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 89230-0
Telefax: 05371 89230-20

Praxis für Physiotherapie, Catherine Burckhardt
Tweete 4, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 89230-10
Telefax: 05371 89230-20

Praxis für Ergotherapie, Linda Dreblow
Tweete 4, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 89230-11
Telefax: 05371 89230-20

mailto:info@mgh-omnibus.de
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�� Heilpädagogische Kindergärten
Im heilpädagogischen Kindergarten werden Kinder im Alter von drei 
bis sechs Jahren aufgenommen, die in Regelkindergärten nicht, noch 
nicht oder nicht ausreichend gefördert werden können. Es muss ein 
heilpädagogischer Förderbedarf vorliegen, der zu einer Eingliederungs-
maßnahme berechtigt. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in den 
heilpädagogischen Kindergärten arbeiten nach dem Grundsatz, dass 
jeder Mensch, unabhängig von Alter, Entwicklungsstand und/oder 
Behinderung ein Recht auf größtmögliche Selbstbestimmung und 
Teilhabe am Gemeinschaftsleben hat. Jedes Kind hat sein individuelles 
Entwicklungspotenzial. Dieses entfaltet sich im Zusammenspiel mit 
seiner Umwelt. Im Entwicklungsprozess nimmt das Kind eine aktive 
Rolle ein. Der Kindergarten ist bestrebt, notwendige Rahmenbedin-
gungen und Fördersituationen zu schaffen, damit  das Kind sein ei-
genes Potential für seine Entwicklung nutzen kann. Der Schwerpunkt 
der pädagogischen Arbeit im heilpädagogischen Kindergarten liegt 
in der ganzheitlichen Förderung. 

Kontakt:
Heilpädagogischer Kindergarten Gifhorn
Leitung: Tina Klose
Magdeburger Ring 43, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 8924-0
Telefax: 05371 8924-12

Praxis für Physiotherapie, Christine Eggeling-Kohrs
Magdeburger Ring 43, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 892419
Telefax: 05371 892412

�� Stützpädagogik und Fachberatung Integration
Die Stützpädagogik im Haus der Lebenshilfe Gifhorn umfasst die 
ambulanten Dienste Stützpädagogik und Fachberatung Integration. 
Im Rahmen der Stützpädagogik werden Eltern und Erzieherinnen von 
Kindern in Regel-Kindertagesstätten beraten. Die Beratung bezieht sich 
auf Kinder, bei denen Entwicklungs- und/oder Verhaltensauffälligkeiten 
vorliegen oder vermutet werden. Ziel der Beratung ist, eine angemes-
sene Betreuung, Förderung und Entwicklung der Kinder in den Gruppen 
und im häuslichen Rahmen zu erreichen. Die Fachberatung Integration 
bietet Beratung bei behinderten und nicht behinderten Kindern, die 
im Rahmen von Integrationsmaßnahmen in Regel-Kindertagesstätten 
gemeinsam betreut werden. Die Beratung bezieht sich in erster Linie 
auf Mitarbeiterinnen in Integrationsgruppen und die Eltern der Kinder. 

Sie umfasst aber auch die Leitungen und Träger der Kindertagesstätten. 
Ziel der Fachberatung Integration ist es, durch Beratung der Mitar-
beiterinnen und Eltern eine angemessene gemeinsame Betreuung, 
Förderung und Entwicklung von behinderten und nicht behinderten 
Kindern zu erreichen. Dies wird im Rahmen von gemeinsamem Leben 
und Lernen in den Gruppen und im häuslichen Bereich angestrebt. 

Kontakt:
Stützpädagogik Gifhorn
Leitung: Bernhard Cassens
Gladiolenweg 1, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 589310
Telefax: 05371 589310

�� Aller-Schule Gifhorn und Eichenwaldschule Wittingen
Durch den Besuch der staatlich anerkannten Tagesbildungsstätten 
Aller-Schule Gifhorn oder Eichenwaldschule Wittingen erfüllen Kin-
der und Jugendliche mit dem Förderschwerpunkt „geistige Entwick-
lung“ ihre 12-jährige Schulpflicht. Grundlage des Unterrichtes ist das 
Kerncurriculum für den Förderschwerpunkt „geistige Entwicklung“. 
Die Allerschule Gifhorn und die Eichenwaldschule Wittingen sind 
Bildungs- und Erziehungseinrichtungen mit schulischem, heil- und 
sonderpädagogischen Schwerpunkt. Die Schülerinnen und Schüler 
werden in der Ganzheit ihrer Person unterrichtet. Das Selbstvertrauen 
und somit auch die Fähigkeit, sich das Leben zuzutrauen, stehen immer 
als oberstes Ziel in unserer Förderung.

Kontakt:
Aller-Schule Gifhorn
Wilhelmstraße 7, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 89250
Telefax: 05371 892520

Der Kindergarten Pusteblume bietet sprachtherapeutische Hilfe für 
Kinder mit Sprechproblemen. Über Sprach- und Bewegungstherapie 
werden die Kinder nach ihren speziellen Bedürfnissen geschult. Eltern 
werden beraten und unterstützt. Kleine Gruppen von je acht Kindern 
gewährleisten eine gezielte Einzelförderung je nach Bedarf.

Kontakt:
Kindergarten Pusteblume
Am Sportplatz 10, 38518 Gifhorn-Gamsen
Telefon: 05371 94499-0
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Angebote des AWO-Beratungszentrums Gifhorn

ÌÌ Ehe-, Familien- und Lebensberatung
ÌÌ Schwangerschafts-, Schwangerschaftskonflikt- und Sexualberatung
ÌÌ Krebsberatung
ÌÌ Beratung gegen sexuelle Gewalt
ÌÌ Gerichtsnahe Trennungs- und Scheidungsberatung
ÌÌ Säuglings- und Kleinkindberatung
ÌÌ Vermittlung von Familienhebammen

�� Spezielle Angebote für Familien innerhalb der Beratungsbereiche
ÌÌ Säuglings- und Kleinkindberatung für Eltern von Babys und Klein-

kindern bis zum 3. Lebensjahr; Beratung, wenn Babys sehr viel 
schreien, schlecht schlafen, Probleme mit dem Stillen oder mit 
dem Füttern bestehen; Beratung, wenn Kleinkinder sehr ängstlich 
sind oder sehr stark trotzen; Beratung, wenn Mütter und Väter 
sehr überfordert sind, Beratung bei Geschwisterrivalität und wenn 
Mütter und Väter sehr überfordert sind

ÌÌ Elternkurse/Gruppenangebote: „Eine Familie entsteht“ für wer-
dende Eltern; „Eltern werden ist nicht schwer, Eltern sein dagegen 
sehr“ für Eltern mit Kindern von 0 bis 3 Jahren; Beratung vor und 
nach Kaiserschnitt; Kaiserschnittgesprächskreis

ÌÌ Offene Angebote: Eltern- und Schwangerencafé mit Themenange-
boten (monatlich mittwochs 15.30–17.00 Uhr)

ÌÌ Hilfsangebote für Familien und schwangere Frauen; Beratung zu 
finanziellen und sozialen Unterstützungsangeboten für Familien

ÌÌ Vermittlung von Stiftungsgeldern für Familien

Kontakt:
AWO-Beratungszentrum Gifhorn
Oldaustraße 32
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 724741
E-Mail: Beratungszentrum-gf@awo-bs.de
Homepage: www.awo-bs.de

Kontakt:
AWO-Kreisverband e. V.
Bergstraße 35
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 5947812

AWO KISS – Selbsthilfekontaktstelle Gifhorn

Selbsthilfeorganisationen sind Zusammenschlüsse von Menschen, 
die ein gleiches Problem haben und gemeinsam etwas dagegen 
bzw. dafür unternehmen möchten. Typische Probleme sind etwa 
der Umgang mit chronischen oder seltenen Krankheiten, mit Le-
benskrisen und/oder belastenden sozialen Situationen. Selbsthil-
fegruppen dienen im Wesentlichen dem Informations- und Erfah-
rungsaustausch von Betroffenen und Angehörigen, der praktischen 
Lebenshilfe sowie der gegenseitigen emotionalen Unterstützung 
und Motivation. Die Leistungen der Selbsthilfegruppen werden 
inzwischen als wichtige Ergänzung zum professionellen Gesund-
heitssystem von den Kostenträgern anerkannt. Daher werden auch 
gesundheitliche Selbsthilfegruppen von der gesetzlichen Kranken-
versicherung gefördert.

Was wir für Sie tun
ÌÌ Wir helfen Ihnen, die für Sie passende Selbsthilfegruppe oder Ge-

sprächskreis zu finden
ÌÌ Wir helfen Ihnen, bei der Beantragung von Fördermitteln
ÌÌ Wir helfen Ihnen, bei der Neugründung Ihrer Gruppe

Kontaktperson
Constanze Wellbrock
Telefon: 05371 5947825
E-Mail: selbsthilfekontaktstelle@awo-gf.de

Sprechzeiten
Dienstag 10.00–12.00 Uhr
Mittwoch 14.30–16.30 Uhr

„Von Eltern für Eltern“: Neues Projekt ist gestartet 
Engagierte Mütter: Kooperation mit Lebenshilfe
 
Ein neues Gesprächsangebot etabliert sich nun in Gifhorn: unter dem 
Titel „Von Eltern für Eltern“ haben drei engagierte Mütter von Kindern 
mit Behinderung ein offenes Ohr für alle Sorgen und Nöte von Eltern,
Ein offenes Ohr haben, für die Eltern da sein – das ist das Ziel der 
beginnenden Kooperation mit der Lebenshilfe Gifhorn.
Sabine Freese, Michaela Bollmann und Anke Behling, selbst Mütter 
behinderter Kinder, wissen nur zu gut, wie es .sich anfühlt, allein mit 

mailto:Beratungszentrum-gf@awo-bs.de
http://www.awo-bs.de
mailto:selbsthilfekontaktstelle@awo-gf.de
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seinen Sorgen zu sein: „Ich hätte mir früher mehr Unterstützung 
gewünscht“, erklärt Michaela Bollmann.
Und diese Unterstützung soll es nun geben. Gemeinsam mit der 
Lebenshilfe Gifhorn wurde das Projekt gestartet. Aber nicht nur Behin-
derungen sind ein Thema: „Wir geben auch gerne Tipps bei zeitweisen 
Entwicklungsverzögerungen“, erläutert Behling. Auch Insider-Wissen 
über gute Ärzte und Kliniken können vermittelt werden, sagt die 
Mutter des vierjährigen behinderten Theo.
Durch individuelle, private Gespräche sollen Hemmschwellen über-
wunden werden. Die Kontaktaufnahme erfolgt über Telefon oder 
E-Mail, gerne werden auch persönliche Treffen vereinbart.

Sabine Freese ist unter Telefon 05371 941451 zu erreichen, Michaela 
Bollmann hat für alle Eltern unter Telefon 05371 58761 ein offenes Ohr 
und Anke Behling steht unter Telefon 05371 938343 zum Erfahrungs-
austausch zur Verfügung. Weitere Infos gibt es auch im Internet unter 
www.lebenshilfe-gifhorn.de.

Diakonisches Werk  
des evangelisch-lutherischen Kirchenkreises

ÌÌ Allgemeine Sozialberatung
ÌÌ Mutter-Kind-Kuren Vermittlung
ÌÌ Trauerbegleitung
ÌÌ Schwangerenberatung (u.a. Vermittlung von Stiftungsgeldern für 

Familien)
ÌÌ Schwangerenkonfliktberatung
ÌÌ Psychosoziale Beratung zur Pränataldiagnostik
ÌÌ Gerichtsnahe Trennungs- und Scheidungsberatung
ÌÌ Beratung für Alleinerziehende
ÌÌ Vermittlung von Familienerholungsmaßnahmen
ÌÌ wellcome – Hilfe für Familien mit Neugeborenen

Geschäftszeiten
Montag bis Donnerstag 09.00–12.00 Uhr und nach Vereinbarung

Kontakt:
Steinweg 4, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 942626
Telefax: 05371 942627
E-Mail: dw.gifhorn@evlka.de

wellcome Gifhorn – Praktische Hilfe für Familien 
nach der Geburt (Projekt im Diakonischen Werk)

Das Baby ist da, die Freude ist riesig- und nichts geht mehr. Gut wenn 
Familie und Freunde helfen, den Baby-Stress zu bewältigen. Wer keine 
Hilfe hat, bekommt sie von wellcome. Ehrenamtliche Mitarbeiterinnen 
kommen während der ersten Woche oder Monate nach der Geburt 
eines Kindes zu den Familien, um individuell zu helfen, wo es am Nöti-
gsten ist. So wachen sie z.B. über den Schlaf des Babys (damit die Eltern 
z.B. einmal in Ruhe duschen oder für 2 Stunden schlafen können), spie-
len mit dem Geschwisterkind, begleiten zu Arztterminen oder hören 
auch einfach nur zu. Die Familien zahlen eine Aufwandsentschädigung 
von bis zu 4 Euro pro Stunde, Ermäßigungen sind jederzeit möglich.

Kontakt:
Koordinatorin Tahnee Winters
Diakonisches Werk Gifhorn
Steinweg 4
Telefon: 05371 942623
E-Mail: gifhorn@wellcome-oline.de
Website: www.wellcome-online.de

�� Die Diakoniestation im Kirchenkreis Gifhorn bietet…
ÌÌ Leistungen der häusliche Kranken- und Kinderkrankenpflege
ÌÌ Leistungen der häusliche Altenpflege wie z.B. Körperpflege, haus-

wirtschaftliche Hilfe, Pflegebegutachtungsbesuche, Verhinderungs-
pflege

ÌÌ Spezialisierte Versorgung: DiaDem Demenzgruppenbetreuung, 
Palliativ care, Wundmanagement 

ÌÌ Besondere Leistungen: Integrative Schulbegleitung,  
kirchlich-diakonische Leistungen 

ÌÌ Vermittlung weiterer Dienste: Hausnotruf, Menüdienst,  
Hospiz- und Palliativdienst, 

ÌÌ Vertragspartner aller Kranken- und Pflegekassen

Kontakt:
Diakoniestation im Ev.-luth. Kirchenkreis Gifhorn …
Steinweg 19a, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 985155
www.diakoniestation-gifhorn.de
E-Mail: ds.gifhorn@evlka.de

http://www.lebenshilfe-gifhorn.de
mailto:dw.gifhorn@evlka.de
mailto:gifhorn@wellcome-oline.de
http://www.wellcome-online.de
http://www.diakoniestation-gifhorn.de
mailto:ds.gifhorn@evlka.de
mailto:irmgard.baruschke@evlka.de


Jugendhilfe Rischborn: 
Für Kinder, Jugendliche und Eltern
Als Partner von Eltern und Jugendämtern bieten wir die 
unterschiedlichsten Beratungs- und Hilfskonzepte für Kinder, 
Jugendliche und Familien an. Sorgfältig prüfen wir gemein-
sam mit den Beteiligten, welches Angebot das wirkungsvollste 
für die jeweilige Situation ist. Das kann eine Tagesbetreuung 
sein, aber auch mobile Betreuung oder der Aufenthalt in 
einer unserer Wohngruppen. In der Rischborn-Schule für 
Kinder und Jugendliche mit emotionalem und sozialem 
Förderbedarf führen wir junge Menschen zum Haupt- oder 
Realschulabschluss.

Hilfen für alte Menschen
In unseren Häusern Brömmelkamp, 
Christinenstift, Clausmoorhof und 
Hagenhof finden alte und pfle-
gebedürftige Menschen attraktive 
Wohn- und Pflegeangebote. Je-
des unserer Häuser hat bestimmte 
Schwerpunkte. So können die 
Bewohner im Brömmelkamp mit 
ihrem Haustier einziehen, im Chri-
stinenstift halten wir Seniorenwoh-
nungen, aber auch einen spezi-
ellen Bereich für Demenzkranke 
vor.
Auch alte Menschen mit Suchter-
krankung sind uns willkommen.

Hilfen für Menschen 
mit besonderen sozialen Schwierigkeiten:
Wir bieten nicht nur Unterkunft und Beratung für ehemalige 
Wohnungslose und Menschen mit Suchtproblematik, sondern 
in unseren gemeinnützigen Ausbildungs- und Qualifizie-
rungsbetrieben auch Arbeitsplätze. 

Diakonische Heime Kästorf – Ihr Hilfeanbieter im Landkreis Gifhorn!

Hilfe für Menschen mit seelischen Krankheiten
Menschen mit seelischer Krankheit und/oder Behinderung 
finden bei uns nicht nur Wohn- und Pflegeangebote. Im 
Rahmen der Eingliederung helfen wir ihnen zurück in ein 
selbst bestimmtes Leben und bieten zudem in den Kästorfer 
Werkstätten WfbM zahlreiche Arbeits- und Beschäftigungs-
möglichkeiten.

Arbeit und Qualifizierung
Die Diakonischen Betriebe Kästorf GmbH und die Diako-
nische Servicegesellschaft GmbH sind 100-prozentige ge-
meinnützige Tochterunternehmen der Diakonischen Heime 
in Kästorf und gehören mit rund 400 Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeitern zu den größten Arbeitgebern der Region Gif-
horn. Jugendlichen, Behinderten und ehemaligen Wohnungs-
losen bieten wir im Rahmen von Qualifizierungsmaßnahmen 
und geförderten Ausbildungsplätzen die Möglichkeit, sich 
für den Arbeitsmarkt zu qualifizieren. Hier erhalten junge 
Menschen das Rüstzeug für ein eigenverantwortliches Leben 
in der Gesellschaft. 

Diakonische Heime Kästorf
Hauptstraße 51
38518 Gifhorn
Telefon 0 53 71/72 10
www.diakonie-kaestorf.de

http://www.diakonie-kaestorf.de
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Haus der ersten Schritte 

Das „Haus der ersten Schritte“ ist ein Zen-
trum für junge Familien und bietet Be-
gleitung, Unterstützung und im Baby-
café, jeden Mittwoch von 10.00–12.00 Uhr, 
einen offenen Treffpunkt zum Klönen und 
Kennenlernen.

Sie finden bei uns:

 Ì Informationen und Begleitung rund um Schwangerschaft, Geburt 
und die ersten Lebensjahre ihres Babys

 Ì Unterstützung wenn es Probleme gibt
 Ì Kontakt zu anderen Eltern, in Geburtsvorbereitungskursen, Rückbil-

dungskursen, DELFI – Kursen, bei der Babymassage und im Babycafé
 Ì Elternberatung
 Ì Handwerkszeug für Eltern
 Ì Interessante Vorträge und Gespräche
 Ì Entspannungspädagogik
 Ì Pilateskurse
 Ì Zur Verarbeitung von Geburtserlebnisse: Gesprächskreise im roten 

Zelt
 Ì Freitagabendgespräche, Treffen für Fachgespräche
 Ì Ort der Stille
 Ì Yoga mit Baby

Kontakt:
Haus der ersten Schritte
Bergstraße 15
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 941313
christiane.weritz@gmx.de
www.miteinander-ev-gifhorn.de

Träger:
Kleinkinderbetreuung Miteinander e. V.
Bergstraße 15
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 941313

Bildungs- und Teilhabepaket

Wer bekommt diese Leistungen?
Grundsätzlich erhalten Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bis 
24 Jahre Leistungen aus dem Bildungs- und Teilhabepaket, wenn deren 
Familie eine der folgenden Sozialleistungen bekommt:

 Ì Grundsicherung für Arbeitssuchende nach dem SGB II (so genannte 
„Hartz IV-Leistungen“),

 Ì Sozialhilfe nach dem SGB XII,
 Ì Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz auf Sozialhilfe-

Niveau (§ 2 AsylbLG),
 Ì Wohngeld oder
 Ì Kinderzuschlag von der Familienkasse.

Hinweis: Bei Leistungen zur Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben 
(Sportverein, Musikunterricht usw.) liegt die Altersgrenze bei 18 Jahren!

Wo kann ich die Leistung beantragen?

Leistungsberechtigte�nach�dem�SGB�II
Jobcenter Gifhorn
Ribbesbütteler Weg 2, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 5940

mailto:christiane.weritz@gmx.de
http://www.miteinander-ev-gifhorn.de
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Leistungsberechtigte nach dem SGB XII
Landkreis Gifhorn
Fachbereich 5 – Soziales
Schlossplatz 1, Kreishaus II
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 82542

Asylbewerber, die Leistungen auf Sozialhilfe-Niveau erhalten
Landkreis Gifhorn
Fachbereich 3 – Ordnung, Verkehr und Veterinärwesen
Schlossplatz 1, Kreishaus I, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 82333

Bezieher von Leistungen nach dem Wohngeldgesetz�
(Stadt und Landkreis)
Landkreis Gifhorn
Fachbereich 5 – Soziales
Schlossplatz 1, Kreishaus II
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 82542

Bezieher von Kinderzuschlag
Landkreis Gifhorn
Fachbereich 5 – Soziales
Schlossplatz 1, Kreishaus II
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 82542

Stellwerk e. V. – Angebote�

Ab sofort gibt es bei Stellwerk ein neues Freizeitangebot für Familien 
mit Kindern im Vorschulalter. Unser Angebot richtet sich an alle Eltern, 
die mit einer psychischen Erkrankung leben und sich einen Austausch 
und Kontakt zu anderen Familien in ähnlichen Lebenssituationen 
wünschen. Unsere Zielsetzung ist es, neue Entwicklungshorizonte für 
Kinder zu eröffnen und so den Aufbau der individuellen Persönlichkeit 
zu unterstützen. 

Interessierte Eltern mit Ihren Kindern treffen sich an jedem 1. und 
3. Montag im Monat im Paulus-Kindergarten, Brandweg 38, in 38518 
Gifhorn, jeweils in der Zeit von 15.00 bis 16.30 Uhr. Eine Anmeldung 
ist hierfür nicht erforderlich. Die Teilnahme ist kostenlos.

Zusätzlich bieten wir einmal im Monat Freizeitangebote an Wochenen-
den für die ganze Familie an. Informationen über die genauen Termine 
und das wechselnde Angebot bei Stellwerk e. V. unter 05371  14333 
bzw. 05371 6870353.

Kontakt:
STELLWERK e. V.
Fallersleber Str. 27
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 14333
Fax: 05371 14332
Homepage: www.stellwerk-ev.de

Aus zarten Fäden entsteht ein  
tragendes Netz… 
Hilfsangebote und Adressen in Stadt und 
Landkreis Gifhorn für Menschen mit Depressionen

�� Netzwerk gegen Depression
Das Netzwerk gegen Depression verfolgt das Ziel, die gesundheitliche 
Situation depressiver Menschen zu verbessern und das Wissen über 
die Erkrankung in der Bevölkerung zu erweitern.

Ziele des Netzwerkes gegen Depression
ÌÌ Informationen der breiten Öffentlichkeit über Depressionen und 

Behandlungsmöglicheiten
ÌÌ Fortbildungsveranstaltungen
ÌÌ Enge Kooperation und Vernetzung mit vor Ort Tätigen Einrichtungen 

und Angeboten
ÌÌ Förderung der Selbsthilfe

Kontakt:
Sozialpsychiatrischer Dienst
Allerstraße 21
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 82726�

Selbsthilfegruppen
AWO Beratungsstelle
Gesundheitsamt
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Hier finden Sie Hilfe

Ihr Hausarzt/Ihre Hausärztin und 
Fachärzte/Fachärztinnen
Gerhard Liese 
Facharzt für Neurologie und Psychiatrie
Oldaustraße 12, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 18444

Dr. Med. Sigrid Schnelle und Isabel Hägele
Fachärztinnen für Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie
Alter Postweg 1, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 51018

Christine Schnelle
Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie
Dannhopsweg 2, 38518 Jembke
Telefon: 05366 95380

Sozialpsychiatrischer Dienst
Allerstraße 21, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 82726

AWO – Beratungsstelle
Oldaustraße 31, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 724741

Nds. Landeskrankenhaus Königslutter
Vor dem Kaiserdom 10, 38154 Königslutter
Telefon: 05353 900

Psychotherapeuten/-innen
Namen und Adressen zu erfragen bei Ihrer Krankenkasse oder im 
Gesundheitsamt
Allerstraße 21, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 82726

Anlaufstellen

ÌÌ Stellwerk e. V. 
Ribbesbütteler Weg 7, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 14333

ÌÌ Diakonisches Werk 
Steinweg 26, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 942626

ÌÌ Frauenzentrum 
Braunschweiger Straße 15, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 14360

ÌÌ Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Gifhorn 
Rathaus, Markplatz 1, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 88102

ÌÌ Askero – Praxis für integrative Köpertherapie 
Seinweg 6, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 63202

ÌÌ Telefonseelsorge 0800 1110111

Wenn Sie sich Sorgen machen …  
Rotes Telefon … 
für Kinderschutz

Kontakt:
Telefon: 05371-9381888
Anrufzeiten: täglich von 17.00 bis 21.00 Uhr

Kleiderläden

Im Weilandmoor
38518 Gifhorn

Kontakt:
Telefon: 05371 150695
Homepage: www.drk-gifhorn.de
Badenbütteler Weg 2, 38542 Leiferde

Kontakt:
Telefon: 05373 1576
Homepage: www.drk-gifhorn.de

Kontakt:
Telefon: 05371 51919
Winkler Straße 2 b, 38518 Gifhorn

http://www.drk-gifhorn.de
http://www.drk-gifhorn.de
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Für Arbeitslosengeld-II-Empfänger  
ist das Jobcenter Gifhorn zuständig:

Kontakt:
Jobcenter Gifhorn
Ihre Ansprechpartnerin: Petra Osterloh
Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt des Jobcenter 
Gifhorn
Ribbesbütteler Weg 2, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 594-596
E-Mail: petra.osterloh@jobcenter-ge.de

Zusatzangebote

Delfi: Denken und Wahrnehmen – Entwickeln – Lieben – 
Fühlen – Individuell

Babys ab der 6. Lebenswoche können durch Spiel-, Bewegungs- und 
Wahrnehmungsanregungen gefördert werden. Einmal in der Woche 
trifft sich die Gruppe in einem angenehm temperierten Raum, damit die 
Babys sich nackt und somit frei bewegen können. Sie können dadurch 
mit allen Sinnen fühlen und begreifen. Weitere Informationen gibt’s 
bei Frau Kerstin Hüninghake unter der Telefonnummer 05374 672469 
oder unter der E-Mail: hueninghake.kerstin@t-online.de.

PEKIP

Babys ab der 4. bis 6. Lebenswoche bis zum Ende des 1. Lebensjahres 
bzw. bis zum freien Laufen mit ihren Müttern oder Vätern.
ÌÌ Frühförderung (4. Woche bis 2. Geburtstag)
ÌÌ Erfahrungen mit und über die individuelle Entwicklung des Kindes
ÌÌ Vertiefung der Eltern-Kind-Beziehung
ÌÌ Babys lernen mit und von anderen Babys
ÌÌ Erfahrungsaustausch und Gespräche der Eltern untereinander
ÌÌ Babyschwimmen
ÌÌ Babymassgen
1 x wöchentlich über 1,5 Stunden (in Kursform verteilt über das 1. Le-
bensjahr)

Kontakt:
Interdisziplinäre Frühförderung
Gabriele Lenz
Tweete 4, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 892300

Das „Kaufhaus Aller“

�� Erstes Soziales Kaufhaus eröffnet

Ein Projekt von Kirchen und Diakonie
Einkaufen darf grundsätzlich jeder, den Begriff „Sozialkaufhaus“ möch-
ten die Initiatoren gar nicht erst einführen. Das „Kaufhaus Aller“ soll ein 
Treffpunkt aller gesellschaftlichen Gruppen sein. Das Preissystem ist 
einfach gehalten: Farbpunkte kennzeichnen Preise von 50 Cent bis zu 
3 Euro. Zum Sortiment gehören Kleidung, Möbel, Wäsche und Hausrat, 
aber auch Kurioses, Bücher oder Nippes. Wer für das Kaufhaus Aller 
etwas abzugeben hat, melde sich bitte im Pfarrbüro, GF 12864 oder 
gibt es direkt im Kaufhaus ab.

Kontakt:
Kaufhaus Aller: Gifhorn, Cardenap 7
Telefon: 05371 6198399 
E-Mail: kaufhaus-aller.gifhorn@evlka.de

Öffnungszeiten: 
Montag–Freitag, 10.00–18.00 Uhr, samstags 10.00–13.00 Uhr

Ready? – For Life!

ÌÌ Einsatz von Babysimulatoren
ÌÌ Junge Menschen für verantwortliche Elternschaft sensibilisieren

Infos unter:
Kinderschutzbund
Cornelia Scheller
Winkeler Straße 2 b, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 51919
E-Mail: info@kinderschutzbund-gf.de

mailto:petra.osterloh@jobcenter-ge.de
mailto:hueninghake.kerstin@t-online.de
mailto:kaufhaus-aller.gifhorn@evlka.de
mailto:info@kinderschutzbund-gf.de


4  Angebote für Familien

37

Kindertagesstätten

�� Kindertagesstätte Arche
 	 Ulrike Techand
	 II. Koppelweg 13, 38518 Gifhorn

 	 Evangelische Freikirchliche Gemeinde
 	 05371 52419

	 kindergartenarche@online.de
	 www.efg-gifhorn.de

Std. Betreuungszeiten mit kostenpflichtigen 
Mittagessen

Alter Plätze Bemerkung

Kindergarten
2 Vormittagsgruppen 4 08.00–12.00 3–6 50
1 Nachmittagsgruppe 4 12.30–16.30 x 3–6 25
1 Ganztagsgruppe 8,5 08.00–16.30 x 3–6 25
1 Ganztagsgruppe 8,5 08.00–14.00 x 3–6 20
Hort
2 Gruppen 4,5 12.00–16.30 x 6–11 40
Sonderdienste
Frühdienst 1 07.00–08.00
Mittagsdienst 1 12.00–13.00
Spätdienst 1 16.30–17.30
1 Schnuppergruppe 2 15.00–17.00 2–3 10 Mo + Mi 

�� Kindertagesstätte Bleiche
 	 Christine Götz
	 Steinweg 32 a, 38518 Gifhorn

 	 Ohofer Gemeinschaftsverband e. V.
 	 05371 14252

	 kitableiche@t-online.de
	 www.kita-bleiche.de

Std. Betreuungszeiten mit kostenpflichtigen 
Mittagessen

Alter Plätze Bemerkung

Kinderkrippe 8 08.00–16.00 x 0–3 14
Kindergarten
1 Vormittagsgruppe 4 08.00–12.00 x 3–6 25
1 Nachmittagsgruppe 4 13.00–17.00 3–6 25
Sonderdienste
Frühdienst 1 07.00–08.00
Mittagsdienst 1 12.00–13.00 x
Spätdienst 1 16.00–17.00

	 Leiter(in) 	Anschrift  	Träger  	Telefon 	 E-Mail 	 HomepageZeichenerklärung:

mailto:kindergartenarche@online.de
http://www.efg-gifhorn.de
mailto:kitableiche@t-online.de
http://www.kita-bleiche.de
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�� Kindertagesstätte Epiphenias
 	 Andrea Nowak
	 Alte Heerstraße 22, 38518 Gifhorn

 	 Epiphanias Kirchengemeinde
 	 05371 73738

	 epiphanias-kiga-gifhorn@t-online.de
	 www.siebenkitas.de

Std. Betreuungszeiten mit kostenpflichtigen 
Mittagessen

Alter Plätze Bemerkung

Kindergarten
3 Vormittagsgruppen 4 08.00–12.00 3–6 75
1 Ganztagsgruppe 8,5 08.00–16.30 x 3–6 25
Sonderdienste
Frühdienst 1 07.30–08.00
Mittagsdienst 1 12.00–14.00 x
1 Schnuppergruppe 2 15.30–17.00 2–3 12 Di + Do

�� Frühkindliches Zentrum Gänseblümchen
  	 Horst und Christine Florian
	 Sonnenweg 12, 38518 Gifhorn

 	 Gänseblümchen e. V.
 	 05371 990866

	 HorstFlorian@web.de
	 www.gänseblümchen-gifhorn.de

Std. Betreuungszeiten mit kostenpflichtigen 
Mittagessen

Alter Plätze Bemerkung

Kinderkrippe
2 X-tagsgruppen 6 07.30–13.30 x 0–3 30
Sonderdienste
Frühdienst 0,5 07.00–07.30
Spätdienst 1 13.30–14.30

�� Kindertagesstätte Gifhörnchen
 	 Petra Heine
	 Bergstraße 25, 38518 Gifhorn

 	 Stadt Gifhorn
 	 05371 56998 	 www.kita-gifhoernchen.de

Std. Betreuungszeiten mit kostenpflichtigen 
Mittagessen

Alter Plätze Bemerkung

Kindergarten
3 Vormittagsgruppen 4 08.00–12.00 3–6 55
1 X-tagsgruppen 6 08.00–14.00 x 3–6 10
1 Ganztagsgruppe 8,5 08.00–16.30 X 3–6 25

	 Leiter(in) 	Anschrift  	Träger  	Telefon 	 E-Mail 	 HomepageZeichenerklärung:

mailto:epiphanias-kiga-gifhorn@t-online.de
http://www.siebenkitas.de
mailto:HorstFlorian@web.de
http://www.g�nsebl�mchen-gifhorn.de
http://www.kita-gifhoernchen.de
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Std. Betreuungszeiten mit kostenpflichtigen 
Mittagessen

Alter Plätze Bemerkung

Hort
1 Gruppe 4 12.00–16.30

Ferien. ab 08.00
x 6–12 10

Sonderdienste
Frühdienst 1 07.00–08.00
Mittagsdienst 1 12.00–13.00 x
Spätdienst 0,5 16.30–17.00
1 Schnuppergruppe 2 15.00–17.00 2–3 14 Di + Do 

�� Kindertagesstätte Neubokel
 	 Sonia Montanaro
	 Schäferdamm 1, 38518 Gifhorn

 	 Stadt Gifhorn
 	 05371 56998

	 sonia.montanaro@stadt-gifhorn.de
	 www.gifhorn4u.de

Std. Betreuungszeiten mit kostenpflichtigen 
Mittagessen

Alter Plätze Bemerkung

Kindergarten
1 Vormittagsgruppe 4 08.00–12.00 3–6 10
1 Vormittagsgruppe 4 08.00–12.00 2–6 20 altersübergr.
Sonderdienste
Frühdienst 0,5 07.30–08.00
Mittagsdienst 2 12.00–14.00 x

�� Kindertagesstätte Villa Kunterbunt, Wilsche
  	 Christine Schiemann
	 Mühlenstraße 17, 38518 Gifhorn

 	 Stadt Gifhorn
 	 05371 74171

	 christine.schiemann@stadt-gifhorn.de
	 www.gifhorn4u.de

Std. Betreuungszeiten mit kostenpflichtigen 
Mittagessen

Alter Plätze Bemerkung

Kindergarten
2 Vormittagsgruppe 4 08.00–12.00 3–6 50
Sonderdienste
Frühdienst 0,5 07.30–08.00
Mittagsdienst 1 12.00–13.00 x

	 Leiter(in) 	Anschrift  	Träger  	Telefon 	 E-Mail 	 HomepageZeichenerklärung:

mailto:sonia.montanaro@stadt-gifhorn.de
http://www.gifhorn4u.de
mailto:christine.schiemann@stadt-gifhorn.de
http://www.gifhorn4u.de
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�� Kindertagesstätte DRK Gamsen
 	 Margit Sug
	 Masurenweg 2 a, 38518 Gifhorn

 	� Deutsches Rotes Kreuz, KV Gifhorn e. V.
 	 05371 7781

	 kita-gamsen@drk-gifhorn.de
	 www.kita-gamsen.de

Std. Betreuungszeiten mit kostenpflichtigen 
Mittagessen

Alter Plätze Bemerkung

Kindergarten
3 Vormittagsgruppen 4 08.00–12.00 3–6 75
1 X-tagsgruppen 6 08.00–14.00 x 3–6 18 Integration
Hort
1 Gruppe 4 12.00–16.00 x 6–14 20
Sonderdienste
Frühdienst 0,5 07.30–08.00
Mittagsdienst 2 12.00–14.00 x
1 Schnuppergruppe 2 15.00–17.00 2–3 10 Di + Do 

�� DRK Krippe Gamsen
 	 Margit Sug
	 Masurenweg 2 a, 38518 Gifhorn

 	� Deutsches Rotes Kreuz, KV Gifhorn e. V.
 	 05371 7781

	 kita-gamsen@drk-gifhorn.de
	 www.kita-gamsen.de

Std. Betreuungszeiten mit kostenpflichtigen 
Mittagessen

Alter Plätze Bemerkung

Kinderkrippe
1 Ganztagsgruppe 8,5 08.00–16.30 x 0–3 13

	 Leiter(in) 	Anschrift  	Träger  	Telefon 	 E-Mail 	 HomepageZeichenerklärung:

mailto:kita-gamsen@drk-gifhorn.de
http://www.kita-gamsen.de
mailto:kita-gamsen@drk-gifhorn.de
http://www.kita-gamsen.de
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�� Kindertagesstätte DRK Rosengarten (Süd) (Familienzentrum)
  	 Frau Gabriele Hougardy
	 Rosengarten 5, 38518 Gifhorn

 	� Deutsches Rotes Kreuz, KV Gifhorn e. V.
 	 05371 3990

	 kita-gf-sued@drk-gifhorn.de
	 www.kita-gifhorn-sued.de

Std. Betreuungszeiten mit kostenpflichtigen 
Mittagessen

Alter Plätze Bemerkung

Kindergarten
2 Vormittagsgruppen 4 08.00–12.00 3–6 50
1 Nachmittagsgruppe 4 13.00–17.00 x 3–6 20
1 Nachmittagsgruppe 4 13.00–17.00 x 3–10 20 Familiengr.
1 Ganztagsgruppe 8 08.00–16.00 x 3–6 24
1 Ganztagsgruppe 8 08.00–16.00 x 3–6 22 Integration
Hortbetreuung 12.30–16.30
Sonderdienste
Frühdienst 1 07.00–08.00
Mittagsdienst 2 12.00–14.00 x
Spätdienst 1 16.00–17.00

�� DRK Krippe Rosengarten
 	 Frau Birgit Limberg
	 Rosengarten 5, 38518 Gifhorn

 	 Deutsches Rotes Kreuz
 	 05371 6879822

	 kita-gf-sued2@drk-gifhorn.de
	 www.kita-gifhorn-sued.de

Std. Betreuungszeiten mit kostenpflichtigen 
Mittagessen

Alter Plätze Bemerkung

Kinderkrippe
1 Ganztagsgruppe 8 08.00–16.00 x 0–3 15
1 Ganztagsgruppe 8 08.00–16.00 x 0–3 12 Integration
Sonderdienste
Frühdienst 1 07.00–08.00 
Spätdienst 1 16.00–17.00

	 Leiter(in) 	Anschrift  	Träger  	Telefon 	 E-Mail 	 HomepageZeichenerklärung:

mailto:kita-gf-sued@drk-gifhorn.de
http://www.kita-gifhorn-sued.de
mailto:kita-gf-sued2@drk-gifhorn.de
http://www.kita-gifhorn-sued.de
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�� Kindertagesstätte DRK Nord-Löwenzahn
 	 Heike Klages
	 Schützenstraße 5, 38518 Gifhorn

 	� Deutsches Rotes Kreuz, KV Gifhorn e. V.
 	 05371 16674

	 kita-gf-nord@drk-gifhorn.de
	 www.kita-gifhorn-nord.de

Std. Betreuungszeiten mit kostenpflichtigen 
Mittagessen

Alter Plätze Bemerkung

Kindergarten
3 Vormittagsgruppen 4 08.00–12.00 3–6 75
1 Nachmittagsgruppe 4 13.00–17.00 x 3–6 20 Integration
1 Ganztagsgruppe 8,5 08.00–16.30 x 3–6 25
Hort
2 Gruppen 4 x 6–14 36
Sonderdienste
Frühdienst 1 07.00–08.00
Mittagsdienst 2 12.00–14.00 x
Spätdienst 0,5 16.30–17.00

�� Martin-Luther-Kindergarten
  	 Katja Malinowski
	 Kurt-schumacher-Str. 1, 38518 Gifhorn

 	 Martin-Luther-Gemeinde
 	 05371 14883

	 martin-luther-kiga@gmx.net
	 www.siebenkitas.de

Std. Betreuungszeiten mit kostenpflichtigen 
Mittagessen

Alter Plätze Bemerkung

Kinderkrippe
1 Ganztagsgruppe 8,5 08.00–16.30 x 0–3 15
Kindergarten
1 Vormittagsgruppe 4 08.00–12.00 3–6 25
1 X-tagsgruppen 6 08.00–14.00 x 3–6 18
2 Nachmittagsgruppen 4 13.00–17.00 3–6 25
1 Ganztagsgruppe 8,5 08.00–16.30 x 3–6 25
Sonderdienste
Frühdienst 1 07.00–08.00
Mittagsdienst 1 12.00–13.00 x
Spätdienst 1 16.30–17.30

	 Leiter(in) 	Anschrift  	Träger  	Telefon 	 E-Mail 	 HomepageZeichenerklärung:

mailto:kita-gf-nord@drk-gifhorn.de
http://www.kita-gifhorn-nord.de
mailto:martin-luther-kiga@gmx.net
http://www.siebenkitas.de
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�� Paulus-Kindergarten (Evangelisches Familienzentrum)
 	 Gudrun Fährmann
	 Brandweg 38 a, 38518 Gifhorn

 	 Paulus Kirchengemeinde
 	 05371 3200 	 www.pauluskindergarten.de

Std. Betreuungszeiten mit kostenpflichtigen 
Mittagessen

Alter Plätze Bemerkung

Kindergarten
2 Vormittagsgruppen 4 08.00–12.00 3–6 50
1 X-tagsgruppen 6,25 08.00–14.15 x 3–6 25
2 Nachmittagsgruppen 4 12.45–16.45 x 2–6 50 altersübergr.
1 Ganztagsgruppe 8,5 08.00–16.30 x 2–10 20 Familiengr.
Sonderdienste
Mittagsdienst 0,75 12.00–12.45 x
Spätdienst 0,15 16.45–17.00
1 Schnuppergruppe 2,5 14.30–17.00 2–3 10 Di + Do
1 Eltern-Kind-Gruppe 1,5 09.30–11.00 1–2 montags

�� Kindertagesstätte Radieschen
 	 Sonia Montanaro
	 Hohefeldstraße 5, 38518 Gifhorn

 	 Stadt Gifhorn
 	 05371 58277

	 sonia.montanaro@stadt-gifhorn.de
	 www.gifhorn4u.de

Std. Betreuungszeiten mit kostenpflichtigen 
Mittagessen

Alter Plätze Bemerkung

Kindergarten
1 Vormittagsgruppe 4 08.00–12.00 3–6 25
Sonderdienste
Frühdienst 0,5 07.30–08.00 x
Mittagsdienst 1 12.00–13.00
1 Schnuppergruppe 2 14.30–17.30 2–3 12 Mo + Do

	 Leiter(in) 	Anschrift  	Träger  	Telefon 	 E-Mail 	 HomepageZeichenerklärung:

http://www.pauluskindergarten.de
mailto:sonia.montanaro@stadt-gifhorn.de
http://www.gifhorn4u.de
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�� Integrations-Kindertagesstätte Radieschen
 	 Hannelore Woisczyk
	 Magdeburger Ring 43, 38518 Gifhorn

 	 Stadt Gifhorn
 	 05371 892425 	 www.gifhorn4u.de

Std. Betreuungszeiten mit kostenpflichtigen 
Mittagessen

Alter Plätze Bemerkung

Kindergarten
1 X-tagsgruppe 6 08.00–14.00 x 3–6 15 Für 4 Kinder mit 

einem heilpäd. Förder-
bedarf und 11 Kinder 
ohne Förderbedarf

Sonderdienste
Frühdienst 0,5 07.30–08.00 x

�� Kindertagesstätte Robin HuD 
  	 Christine Möbes
	 August-Horch-Str. 2, 38518 Gifhorn

 	 Robin HuD e. V. (in Gründung)
 	 05371 96026466

	 kiga@hud.de
	 www.hud.de

Std. Betreuungszeiten mit kostenpflichtigen 
Mittagessen

Alter Plätze Bemerkung

Kinderkrippe
2 Ganztagsgruppen 8,5 08.00–16.00 x 0–3 30
1 Ganztagsgruppe 8,5 08.00–16.00 x 0–2 15
Kindergarten
2 Ganztagsgruppen 8,5 08.00–16.00 x 3–6 50 altersübergreifend
Sonderdienste
Frühdienst 1 07.00–08.00 abweichende 

GebührenSpätdienst 1,5 16.00–18.00

	 Leiter(in) 	Anschrift  	Träger  	Telefon 	 E-Mail 	 HomepageZeichenerklärung:

http://www.gifhorn4u.de
mailto:kiga@hud.de
http://www.hud.de
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�� Kindertagesstätte St. Altfrid
  	 Annegret Gaul
	 Pommernring 2, 38518 Gifhorn

 	 Kath. Kirchengemeinde St. Altfrid
 	 05371 3864

	 kita@st-altfrid-gifhorn.de
	 www.altfrid-gifhorn.de

Std. Betreuungszeiten mit kostenpflichtigen 
Mittagessen

Alter Plätze Bemerkung

Kinderkrippe
1 Ganztagsgruppe 8,5 08.00–16.30 X 0–3 15
Kindergarten
2 Vormittagsgruppen 4 08.00–12.00 3–6 42
1 X-tagsgruppen 6 08.00–14.00 x 3–6 18 Integration
1 Nachmittagsgruppe 4 13.00–17.00 x 3–6 10
1 Ganztagsgruppe 8,5 08.00–16.30 x 3–6 25
Hort
2 Gruppen 4 12.30–16.30 x 6–14 30
Sonderdienste
Frühdienst 1 07.00–08.00
Mittagsdienst 1 12.00–13.00 x
Spätdienst 0,5 16.30–17.00
2 Schnuppergruppen 2,5 15.00–17.30 2–3 Mo + Mi oder Di + Do 

�� Kleinkinderbetreuung „Miteinander e. V.“
  	 Cristiane Weritz
	 Bergstraße 15, 38518 Gifhorn

 	 Verein Kleinkinderbetreuung Miteinander e. V.
 	 05371 941313

	 christiane.weritz@gmx.de
	 www.miteinander-ev-gifhorn.de

Std. Betreuungszeiten mit kostenpflichtigen 
Mittagessen

Alter Plätze Bemerkung

Kinderkrippe
2 X-tagsgruppen 6 07.30–16.00 x 0–3 15
Sonderdienste 25
Frühdienst 0,5 07.00–07.30 
Spätdienst 0,5 16.00–16.30

	 Leiter(in) 	Anschrift  	Träger  	Telefon 	 E-Mail 	 HomepageZeichenerklärung:

mailto:kita@st-altfrid-gifhorn.de
http://www.altfrid-gifhorn.de
mailto:christiane.weritz@gmx.de
http://www.miteinander-ev-gifhorn.de
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�� Heilpädagogischer Kindergarten Regenbogen

  	 Tina Klose
	 Magdeburger Ring 43, 38518 Gifhorn

 	 Lebenshilfe Gifhorn
 	 05371 89240

	 tina.klose@lebenshilfe-gifhorn.de
	 www.hpk-regenbogen.de

Im Heilpädagogischen Kindergarten Regenbogen werden Kinder im Alter von drei bis sechs Jahren aufgenommen, die in Regelkindergärten 
nicht, noch nicht oder nicht ausreichend gefördert werden können. 

Die Aufnahme in den Kindergarten setzt ein Kostenanerkenntnis durch den Landkreis Gifhorn voraus. 

Betreuungsmöglichkeiten	 10 Gruppen	 74 Plätze
Darunter 2 Außenstellen	 • 2 Gruppen in der DRK-Kita „Rosengarten“	 12 Plätze
	 • 1 Gruppe in der Kita „Radieschen“ Hohefeldstraße	 6 Plätze

Betreuungszeit:	 07.30–14.30 Uhr

�� Sprachtherapeutischer Kindergarten Pusteblume

  	 Sandra Helbing
	 Am Sportplatz 10, 38518 Gifhorn

 	� Gem. Gesellschaft für Paritätische 
Sozialarbeit Braunschweig mbH

 	 05371 944990

	 shg-gifhorn@paritaetischer-bs.de
	 www.paritaetischer-bs.org

Im Sprachheilkindergarten Pusteblume werden Kinder, die Hilfe in der Sprachentwicklung brauchen und bei denen ambulante Logopädie 
nicht ausreicht, aufgenommen. Der Kindergarten bietet eine Kombination aus Kindergartenalltag und intensiver therapeutischer Versor-
gung. 

Die Aufnahme in den Kindergarten setzt ein Kostenanerkenntnis durch den Landkreis Gifhorn voraus. 

Betreuungsmöglichkeiten	 4 Gruppen mit jeweils 8 Kindern	 32 Plätze

Betreuungszeit:	 08.00–15.00 Uhr

Bei Interesse an Krabbelgruppen und Spielkreisen wenden Sie sich bitte an die Kindertagesstätten, Kirchenkreise oder an den Kinderschutz-
bund.

Hortangebote sind in vielen Kindertagesstätten vorhanden und immer mehr Krippenplätze sind im Entstehen.

	 Leiter(in) 	Anschrift  	Träger  	Telefon 	 E-Mail 	 HomepageZeichenerklärung:

mailto:tina.klose@lebenshilfe-gifhorn.de
http://www.hpk-regenbogen.de
mailto:shg-gifhorn@paritaetischer-bs.de
http://www.paritaetischer-bs.org
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Gifhorn liegt im Mündungswinkel der Flüsse Aller und Ise und ent-
wickelte sich am Wegekreuz der alten Salzstraße von Lüneburg nach 
Braunschweig und der Kornstraße von Celle nach Magdeburg. Früher 
einmal Residenz eines Herzogtums, ist das Schloss heute Sitz der 
Kreisverwaltung sowie kulturelles Zentrum des Landkreises. Gifhorn 
hatte bereits im 19. Jahrhundert eine überörtliche Zentralfunktion, war 
administrativer, juristischer, kirchlicher und schulischer Mittelpunkt 
des Kreises Gifhorn. Die Stadt hat es verstanden, in ihrer mehr als 
800-jährigen Geschichte, ihre Entwicklung den Anforderungen an eine 
moderne Stadt anzupassen. Die Stadt Gifhorn bietet als Mittelzentrum 
über die Innenstadtgrenzen hinaus eine hohe Wohnqualität und eine 
gute Infrastruktur. Daneben hat sich ein vielfältiges und traditionelles 
Gewerbe gebildet, in dem Handwerk, Dienstleistungen und Handel 
ihren festen Platz finden. Hauptarbeitgeber allerdings ist das Volks-
wagenwerk. Das wissen die ca. 42.000 Einwohner zu schätzen. Das 
Stadtgebiet umfasst 104,8 Quadratkilometer.

Mit der Errichtung des Mühlen-Freilichtmuseums im Jahr 1980 erhielt 
Gifhorn eine ganz außergewöhnliche Sehenswürdigkeit und Attrak-
tivität. Das Zusammenspiel des Stadtbildes mit den vorhandenen 
Freizeitangeboten macht Gifhorn zu einer lebenswerten Stadt, in 
der sich Bürger wohlfühlen und die Besucher erlebnisreiche Tage 
verbringen können.

Die Versorgung in den Bereichen Wohnen, Freizeit und Familie fördert 
den Zuzug von Menschen und Betrieben. Vor diesem Hintergrund, 
dient eine neue Stadthalle als Anziehungspunkt für Veranstalter, 
Kulturschaffende und Publikum.

Die Zukunft des Wohnens in Gifhorn setzt sich zusammen aus den 
vorhandenen bzw. künftigen Wohnwünschen und Wohnungsbestän-
den sowie deren Anpassungsfähigkeit an die künftigen Bedürfnisse. 
Insbesondere der demografische Wandel wird qualitative und quan-
titative Anforderungen stellen.

Für die zukünftige Entwicklung der Stadt Gifhorn sind die natürlichen 
Bevölkerungsbewegungen sowie die Wanderungsbewegungen maß-
geblich. Dem bundesweiten Trend zur Verkleinerung der Haushalte 
mit seinen vielfältigen Ursachen versucht die Stadt Gifhorn mit einem 
ausgewogenen Wohnungsangebot entgegenzutreten. Auf eine bereits 
deutlich erhöhte Nachfrage an seniorengerechten Wohnungen regiert 
die Stadt Gifhorn mit einem nachfrageorientierten Angebot.

Gifhorner Integrationsprojekt – GIP

Arbeitsschwerpunkte:

ÌÌ Beratung
ÌÌ Begegnung
ÌÌ Streetwork

�� Freizeitangebote
Kochangebote, Spiele, Tagesfahrten Sportnacht freitags ab 21.00 Uhr 
bis max. 1.00 Uhr in der Turnhalle BBS II, Straßenfeste

�� Beratung und Unterstützung
Einzelberatung
Unterstützung bei Behördengängen
Hilfe bei Problemen mit Jobsuche, Schule, Drogen/Alkohol etc.
Bewerbungstraining

Öffnungszeiten der Beratungsstelle:
Montag bis Freitag	 09.00–12.00 Uhr
Bitte vereinbaren Sie im Vorfeld einen Beratungstermin

Verlässliche Hausaufgabenbetreuung:
Montag bis Freitag	 12.00–15.00 Uhr
An der verlässlichen Hausaufgabenbetreuung kann man nur nach 
vorheriger Anmeldung teilnehmen.

Offene Tür – ein Angebot für alle Kinder:
Montag bis Freitag	 15.00–18.00 Uhr

Sportnacht:
21.00–max. 01.00 Uhr in der Sporthalle der BBS II

Das Gifhorner Integrationsprojekt wird von der Gifhorner Wohnungs-
baugenossenschaft finanziell unterstützt.

Kontakt:
Gifhorner Integrationsprojekt – GIP
Stendaler Straße 17
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 931974
E-Mail: tim.busch@stadt-gifhorn.de

mailto:tim.busch@stadt-gifhorn.de
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Netzwerk Integration

Kontakt:
Schlossplatz 1
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 82-566
Telefax: 05371 82-607

Wohngeld

Wohngeld soll einkommensschwächeren Familien oder Einzelper-
sonen zur Sicherung eines angemessenen und familiengerechten 
Wohnraumes dienen. Das Wohngeld wird in Form eines Mietzu-
schusses (beim Bewohnen von Fremdeigentum) oder eines Lasten-
zuschusses (beim Bewohnen eines Eigenheimes) gewährt. Zuständig 
für die Wohngeldbearbeitung ist die jeweilige Gebietseinheit, in der 
der Antragsteller gemeldet ist. Somit können bei der Stadt Gifhorn 
nur Gifhorner Bürger und Bürgerinnen einen „Antrag auf Wohngeld“ 
stellen. Die Bewilligung des Wohngeldes ist abhängig vom jewei-
ligen Wohnraum und den Einkommensverhältnissen. Es sind daher 
entsprechende Nachweise und Belege mit dem Antrag einzureichen.

Für einen Antrag auf einen Mietzuschuss sind folgende Formulare 
einzureichen:
ÌÌ Antrag auf Wohngeld (Mietzuschuss)
ÌÌ zusätzliche Erklärung zum Antrag auf Wohngeld (Mietzuschuss)
ÌÌ Verdienstbescheinigung
ÌÌ Mietbescheinigung
ÌÌ Erklärung zu Unterhaltsleistungen

Für einen Antrag auf einen Lastenzuschuss sind folgende Formulare 
einzureichen:
ÌÌ Antrag auf Wohngeld (Lastenzuschuss)
ÌÌ Zusätzliche Erklärung zum Antrag auf Wohngeld (Lastenzuschuss)
ÌÌ Anlage zum Antrag auf Wohngeld (Lastenzuschuss)
ÌÌ Verdienstbescheinigung
ÌÌ Bescheinigung über die Aufnahme von Fremdmitteln
ÌÌ Erklärung zu Unterhaltsleistungen
ÌÌ In Einzelfällen wird eine detailliertere zusätzliche Erklärung zum 

Antrag
ÌÌ auf Wohngeld (Miet- und Lastenzuschuss) benötigt.

Kontakt:
Bauverwaltungsamt – Wohngeldbehörde
E-Mail: bauverwaltungsamt@stadt-gifhorn.de

Öffnungszeiten:
Mo., Mi.–Freitag 	 08.30–12.00 Uhr
Donnerstag zusätzlich 	 14.00–17.00 Uhr

Die Wohngeldsachbearbeitung erfolgt nach dem Anfangsbuchsta-
ben des Nachnamens und wird von folgenden Sachbearbeiterinnen 
bearbeitet:

Frau Henke-Kudelka	 Buchstaben A–F	 Telefon 88-166, Zimmer 20

Frau Illmer	 Buchstaben G–M 	 Telefon 88-310, Zimmer 20

Frau Knoke	 Buchstaben N–Z 	 Telefon 88-251, Zimmer 30

Frau Vögele	 Kinderwohngeld	 Telefon 88-254, Zimmer 18
	 + Heimfälle

Frauenhaus des Landkreises Gifhorn

Telefon: 05371 16001

Das Frauenhaus des Landkreises Gifhorn in Trägerschaft des Cari-
tasverbandes bietet Beratung und Unterstützung für misshandelte 
Frauen mit ihren Kindern, die ihre Lebenssituation verändern wollen. 
Zum Arbeitsteam gehören zwei hauptamtliche Sozialarbeiterinnen 
sowie ehrenamtliche Mitarbeiterinnen. Alle Mitarbeiterinnen sind 
zur Verschwiegenheit verpflichtet. Aufnahmen sind auch nachts und 
an Sonn- und Feiertagen jederzeit möglich. Betroffene Frauen und 
Kinder sollten sich in diesem Fall direkt an die Polizei wenden, die die 
Mitarbeiterinnen dann einschalten.

Bürozeiten: 
Montag bis Donnerstag	 09.00–16.00 Uhr
Freitag:	 09.00–14.00 Uhr

Außerhalb der Bürozeiten sind die Mitarbeiterinnen durch eine Ruf-
bereitschaft für Notfälle erreichbar.

mailto:bauverwaltungsamt@stadt-gifhorn.de


5  Leben und Wohnen

49

Häusliche Gewalt

Wer häusliche Gewalt erleidet, kann sich jetzt online helfen! Und Sie 
können an Ihrem Arbeitsplatz (als Betriebsrätin, im Gesundheits- oder 
Sozialwesen und bei der Polizei) oder z. B. als Nachbarin Betroffene 
unterstützen, ohne selbst Expertin oder Experte zu sein.

Wie?
Eine neue Website www.gewaltschutz.info ermöglicht Opfern häus-
licher Gewalt,
ÌÌ sich frühzeitig und anonym zu informieren
ÌÌ ihre Beziehung zu analysieren
ÌÌ eine Trennung vorzubereiten (Sicherheitsplan, Notfalltasche)
ÌÌ Anträge zum Gewaltschutzgesetz herunterzuladen
ÌÌ die bei Trennung nötigen Ämtergänge zu verstehen

In sieben Sprachen ist jede Seite mit einem einzigen Klick übersetzt 
(Englisch, Türkisch, Französisch, Spanisch, Serbisch, Russisch, Polnisch)

Kontakt:
BISS Gifhorn
Beratungs- und Interventionsstelle bei Häuslicher Gewalt
Kirchweg 7, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 99129944
E-Mail: Biss-gf@t-online.de

Beratung für Frauen und  
Mädchen, die von Gewalt  
betroffen sind
im Frauenzentrum  
„Frauen(T)räume“ 
Braunschweiger Straße 15
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 14360

Mittwoch
16.00–18.00 Uhr
Donnerstag 
10.00–11.00 Uhr nach telefo-
nischer Vereinbarung

Integration

�� Alles über uns selbst erfahren wir durch die Begegnung mit �
anderen Menschen – anderen Kulturen.

Die Internationale Frauengruppe Gifhorn
Motto: Vielfalt der Kulturen als Bereicherung im Leben. Die Frauen-
gruppe aus ca. 30 Nationen wirbt für Integration und das Kultivieren 
von Toleranz sowie für das Kennenlernen und Verstehen anderer 
Lebensweisen, Religionen und Traditionen.

Ziele:
ÌÌ Entwicklung als Gruppe, aber auch Entwicklung der eigenen Person
ÌÌ Infoveranstaltungen, Messen, Vorträge, Begegnungen und Kul-

turabende

Informationen und Kontakt:
Ausländerbeauftragte: 
Mehtap Aydinoglu
Telefon: 05371 82529
E-Mail: mehtap.adynoglu@gifhorn.de
Internet: www.gifhorn.de
Vermittlungsinstanz zwischen Migranten & Behörden, Institutionen 
sowie ausländischer und deutscher Bevölkerung
Landkreis Gifhorn
Schlossplatz I, Kreishaus II
Zimmer: 240

Sprechzeiten: 
Nur nach Terminvereinbarungen oder 
9.00–13.00 Uhr telefonisch erreichbar

Gleichstellungsbeauftragte: Sylvia Rohrbeck
Telefon: 05371 88102
E-Mail: sylvia.rohrbeck@stadt-gifhorn.de
Internet: www.gifhorn4u.de

�� Interkulturelle Gastgeberpatenschaften � �
des Gifhorner Bündnisses für Familie:

Einmal im Monat treffen sich interessierte Familien aus verschiedenen 
Ländern und Kulturen. Die Treffen finden im FBZ „Grille“ in Gifhorn 
statt. Dort wird gekocht, gebastelt und vor allem geredet. Freund-
schaften werden gepflegt und erweitert.

http://www.gewaltschutz.info
mailto:Biss-gf@t-online.de
mailto:mehtap.adynoglu@gifhorn.de
http://www.gifhorn.de
mailto:sylvia.rohrbeck@stadt-gifhorn.de
http://www.gifhorn4u.de
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Informationen:
FBZ „Grille“
Marion Friemel
Ludwig-Jahn-Straße 12, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 15980
E-Mail: marion.friemel@stadt-gifhorn.de

Caritasverband MigrationsDienste Gifhorn

�� Neu in Gifhorn?

�� Wir helfen weiter…

MigrationsBeratung für Erwachsene (MBE)
Jutta Leinemann
Telefon: 05371 991299-43
E-Mail: leinemann@caritas-gifhorn.de

Sprechzeiten:
Mo.	 9.00–12.00 Uhr
Do.	 9.00–12.00 Uhr
und nach Vereinbarung

IntegrationsBeratung
Anette Witt
Telefon: 05371 991299-41
E-Mail: witt@caritas-gifhorn.de

Sprechzeiten:	 Mo.	 9.00–12.00 Uhr
	 Do.	 9.00–12.00 Uhr
	 und nach Vereinbarung

JugendMigrationsDienst (JMD)
Waldemar Sternol
Telefon: 05371 991299-42
E-Mail: sternol@caritas-gifhorn.de

Sprechzeiten:	 Di.	 10.00–14.30 Uhr
	 Fr.	 09.30–13.00 Uhr
	 und nach Vereinbarung

Kontakt:
MigrationsDienste Gifhorn
Caritasverband für Stadt und Landkreis Gifhorn e. V.
Kirchweg 7, 38518 Gifhorn

Stellwerk e. V. – Angebote

Stellwerk e. V. hält diverse ambulante Angebote für Menschen mit 
einer seelischen Erkrankung vor. Die Kontaktstelle als offener Treff 
sowie die verschiedenen Gruppen (Gesprächsgruppen, Kunstthera-
piegruppe, Sportgruppen) für Betroffene und Angehörige können 
ohne besondere Voraussetzungen besucht werden. Für das betreute 
Wohnen – in eigener Wohnung oder in einer Wohngemeinschaft – 
sowie für den Besuch unserer Psychiatrischen Tagesstätte ist ein 
Kostenanerkenntnis erforderlich.

Weitere Informationen unter www.stellwerk-ev.de oder 05371 14333.

Kontakt:
STELLWERK e.V.
Ribbesbütteler Weg 7, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 14333
Fax: 05371 14332
Homepage: www.stellwerk-ev.de

mailto:marion.friemel@stadt-gifhorn.de
mailto:leinemann@caritas-gifhorn.de
mailto:witt@caritas-gifhorn.de
mailto:sternol@caritas-gifhorn.de
http://www.stellwerk-ev.de
http://www.stellwerk-ev.de
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Vor allem Familien brauchen Gelegenheiten für gemeinsame Aktivi-
täten als einen notwendigen Ausgleich für die Belastungen im Alltag. 

Die Stadt bietet ihren Bürgern und Gästen viele Möglichkeiten der 
aktiven Erholung und Entspannung. Was die Freizeitgestaltung an-
geht, braucht also wirklich niemand die Stadt zu verlassen. Hier gibt 
es zahlreiche festliche und kulturelle Veranstaltungen und eine Fülle 
von Sport und Freizeitangeboten bis hin zum Frei- und Hallenbad und 
vielfältigen Wandermöglichkeiten. 

Auch zahlreiche Einrichtungen stehen den Familien zur Gestaltung 
Ihrer Freizeit zur Verfügung. Ob man Bücher ausleihen möchte, ein 
Theater- oder Kinobesuch geplant wird, die Kinder einen Jugendklub 
aufsuchen oder in einem Verein Sport treiben wollen – in unserer Stadt 
gibt es vielfältige Möglichkeiten, Freizeit aktiv zu gestalten.

„Kinder zwischen Büchern“ – 
ein Projekt in der Stadtbücherei

„Kinder zwischen Büchern“ heißt das Projekt, das sich samstags an 
Kinder von drei bis neun Jahren wendet. Die Kinder werden spielerisch 
und phantasievoll an die Welt der Bücher herangeführt und erproben 
ihre Kreativität beim Spielen, Malen und Basteln. 

�� Stadtbücherei�Gifhorn:
samstags 10.00–13.00 Uhr

Stadtführung für Kinder (ca. 1,5 Std.)

 Ì Wie sah der Alltag unserer Vorfahren im mittelalterlichen Gifhorn 
aus? 

 Ì Mussten die Kinder ihren Eltern bei der Arbeit helfen oder konnten 
sie auch spielen? 

 Ì Was haben die Ziegen mit Gifhorn zu tun?

 Ì Wo wohnte Herzog Franz?

Antworten auf diese Fragen und viele weitere spannende Einblicke in 
die Geschichte Gifhorns geben wir während unserer Stadtführungen 
speziell für Kinder. Die Führung eignet sich für Kinder zwischen 6 und 
12 Jahren.

Mühlenführung für Kinder (ca. 1,5 Std.)

 Ì Wie wird Korn zu Mehl?

 Ì Wie funktioniert eine Kornmühle?

 Ì Was hatte ein Müller früher alles zu tun?

 Ì Warum müssen die Flügel einer Windmühle gedreht werden?

Die kleinen Gäste erhalten während dieser Mühlenführung kind-
gerecht spannende Einblicke in die Arbeit eines Müllers. Die Funkti-
onsweise einer Windmühle wird anschaulich erklärt. Die Führung ist 
besonders geeignet für Grundschulkinder.

Weitere interessante Angebote für Familien erhalten Sie unter:

Kontakt:
Südheide Gifhorn GmbH
Marktplatz 1, 38518 Gifhorn
Eingang Cardenap
Telefon: 05371 88-175
Fax: 05371 88-311
E-Mail: info@suedheide-gifhorn.de
Internet: www.suedheide-gifhorn.de

mailto:info@suedheide-gifhorn.de
http://www.suedheide-gifhorn.de
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Betreuung in den Ferien 

�� Kinderschutzbund
Winkeler Straße 2, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 140326

�� Mehrgenerationenhaus Omnibus
Hamburger Straße 146, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 9359233

�� Jugendförderung der Stadt Gifhorn
Rathaus Marktplatz 1, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 88163

�� FBZ Grille
Ludwig-Jahn-Straße 12
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 15980

�� Sport- und Freizeitbad Allerwelle
Kurse wie:
ÌÌ Schwimmunterricht für Nichtschwimmer
ÌÌ Freischwimmerkurs
ÌÌ Babyschwimmen

ÌÌ Aquajogging
ÌÌ Aquafitness
ÌÌ Seniorenfitness (60 +)

erfragen Sie beim :

Kontakt:
Sport- und Freizeitbad Allerwelle
Zur Allerwelle 1
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 99 01 888
Fax: 05371 99 01 889
E-Mail: info@psg-gifhorn.de
Homepage: www.allerwelle.de

Öffnungszeiten Hallenbad:
Montag–Freitag	 06.00–21.00 Uhr
Samstag, Sonntag	 08.00–18.00 Uhr

Öffnungszeiten Freibad:
Montag–Freitag	 06.00–20.00 Uhr
Samstag, Sonntag	 08.00–20.00 Uhr

Stadthalle Gifhorn

Die Stadthalle Gifhorn bietet allen Bürgern und Gästen der Stadt 
und des Landkreises ein umfangreiches Veranstaltungsangebot mit 
Schauspiel, Musik und Tanz, Messen, Informationsveranstaltungen 
und Kongressen. Neben einem Angebot für Kinder und Jugendliche 
gibt es ein Programm für Familien am Sonntagnachmittag, um 15.00 
Uhr. Alle Theaterstücke werde auf der Bühne des Theatersaales, auf 
der sogenannten Studiobühne, vorgestellt, auf der auch das Publikum 
in ansteigenden Sitzreihen Platz findet. Alle aktuellen Termine und 
Veranstaltungen sind auf der Homepage der Stadthalle angeführt.
www.stadthalle-gifhorn.de

Kontakt:
Stadthalle Gifhorn GmbH
Schützenplatz 2, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371-59470
E-Mail: info@stadthalle-gifhorn.de

Das Sport- und Freizeitbad
Parkraum- und Schwimmbad-
gesellschaft Stadt Gifhorn mbH

Zur Allerwelle 1 ˙ 38518 Gifhorn
Fon 0 53 71 / 99 01 888
Fax 0 53 71 / 99 01 889

mailto:info@psg-gifhorn.de
http://www.allerwelle.de
http://www.stadthalle-gifhorn.de
mailto:info@stadthalle-gifhorn.de
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6  Freizeit und Kultur

ÌÌ Alte Heerstraße, Kästorf
ÌÌ Am Schäferdamm/DGH, 

Neubokel
ÌÌ Am Schliekenberg, Kästorf 

(Isetal-Schule)
ÌÌ Am Sportplatz, Kästorf
ÌÌ Borkumer Straße, (SG)
ÌÌ Borsigstraße, (SG)
ÌÌ Carl-Goerdeler-Ring, (SG)
ÌÌ Daimlerstraße, (SG)
ÌÌ Denkmalstraße, Gamsen
ÌÌ Dr.-Ulrich-Roshop-Straße, (SG)
ÌÌ Efeuweg, (SG)
ÌÌ Egerländer Weg, (SG)
ÌÌ Erikaweg, (SG)
ÌÌ Fasanenweg/DGH, Winkel
ÌÌ Flatower Straße, (SG)
ÌÌ Flutmulde: Abenteuerspiel-

platz, (SG)
ÌÌ Fußgängerzone:  

Spielflecken, (SG)
ÌÌ Großer Kamp, (SG)
ÌÌ Heinrich-Müller-Straße, 

Kästorf
ÌÌ Hermann-Ehlers-Ring, (SG)
ÌÌ Hufelandstraße, (SG)
ÌÌ Im Meinecken-Sohl, Gamsen
ÌÌ Kreienberg, Wilsche
ÌÌ Lupinenweg, (SG)

ÌÌ Magdeburger-Ring, (SG)
ÌÌ Marientaler Straße, (SG)
ÌÌ Paula-Modersohn-Ring, (SG)
ÌÌ Porschestraße, (SG)
ÌÌ Rampenweg, (SG)
ÌÌ Roggenweg, (SG)
ÌÌ Röntgenstraße, (SG)
ÌÌ Schillerplatz:  

Spielzone Schach/Boule, (SG)
ÌÌ Schlossee, (SG)
ÌÌ Schleusendamm, (SG)
ÌÌ Schubertstraße, (SG)
ÌÌ Seilerstraße, (SG)
ÌÌ Silbereiche, Kästorf
ÌÌ Sonnenweg, (SG)
ÌÌ Spargelweg, (SG)
ÌÌ Stellmacherstraße, (SG)
ÌÌ Tangermünder Straße, (SG)
ÌÌ Tuunkamp, Neubokel
ÌÌ Uhlenhorst, (SG)
ÌÌ Von-Basedow-Straße, (SG)
ÌÌ Walkehof, (SG)
ÌÌ Walter-Fricke-Straße, Gamsen
ÌÌ Walter-Hallstein-Straße, (SG)
ÌÌ Weberstraße, (SG)
ÌÌ Westring, Kästorf
ÌÌ Wittkampsring, Gamsen
ÌÌ Wolliner Straße, (SG)
ÌÌ Zur Laage 3, Gamsen

Kinocenter am Steinweg Gifhorn

Kontakt:
05371-95848

Programmansage:
05371-95847

Übersicht Kinderspielplätze im Stadtgebiet (SG) 
mit Ortsteilen

http://www.allerpark.net
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Lebenslanges Lernen ist heute nicht nur ein Schlagwort, sondern eine 
Notwendigkeit. Dass die Grundlagen für eine gute Bildung in der 
Schule gelegt werden, ist allgemein bekannt. 

Für einen wohnortnahen Schulbesuch ist in unserer Stadt gesorgt. 

Bei Interesse am besten bei der Schule nachfragen.

Schulen in Gifhorn

�� Gebrüder-Grimm-Schule (GS)
Maschstraße 1, Gifhorn
Telefon: 16037
Telefax: 140773
E-Mail: gollin@gebrueder-grimm-schule-gifhorn.de

�� Adam-Riese-Schule (GS)
II. Koppelweg 17, Gifhorn
Telefon: 56386
Telefax: 4795
E-Mail: info@adamrieseschule.de
Homepage: www.adamrieseschule.de

�� Wilhelm-Busch-Schule (GS)
Köthnerstraße 10, Gifhorn
Telefon: 7727
Telefax: 73003
E-Mail: WBS-Gifhorn@t-online.de

�� Isetal-Schule (GS)
Am Schliekenberg 1, Gifhorn-Kästorf
Telefon: 743620
Telefax: 8959836
E-Mail: schule@isetal.de
Homepage: www.isetal.de

�� Astrid-Lindgren-Schule (GS)
Schulstraße 2, Gifhorn-Wilsche
Telefon: 75643
Telefax: 743229
E-Mail: postandie@alsgf.de oder lehrerzimmer@alsgf.de
Homepage: www.alsgf.de

�� Michael-Ende-Schule (GS)
Pommernring 11, Gifhorn
Telefon: 98790
Telefax: 987918
E-Mail: sekretariat@michaelendeschule.de
Homepage: www.michaelendeschule.de

�� Freiherr-vom-Stein-Schule (GS+HS)
Schulplatz 1, Gifhorn
Telefon: 3747
Telefax: 12083
E-Mail: FVSGF@t-online.de
Homepage: www.stein-schule.de

�� Albert-Schweitzer-Schule (GS+HS)
Bauernkamp 1, Gifhorn
Telefon: 12505
Telefax: 14307
E-Mail: ass-gf@t-online.de
Homepage: www.ass-gf.de

�� Dietrich-Bonhoeffer-Realschule
Hauptstelle: Oldaustraße 5, Gifhorn
Telefon: 3551
Telefax: 58109
E-Mail: db_rs@t-online.de
Homepage: www.dbrs-gifhorn.de

�� Dietrich-Bonhoeffer-Realschule
Außenstelle: II. Koppelweg 15
Gifhorn
Telefon: 50885
Telefax: 140752
E-Mail: db_rs2@t-online.de
Homepage: www.dbrs-gifhorn.de

�� Fritz-Reuter-Realschule
Limbergstraße 49
Gifhorn
Telefon: 3525
Telefax: 3517
E-Mail: Fritz-Reuter-RealschuleGF@t-online.de
Homepage: www.fritz-reuter-realschule-gf.de

mailto:gollin@gebrueder-grimm-schule-gifhorn.de
mailto:info@adamrieseschule.de
http://www.adamrieseschule.de
mailto:WBS-Gifhorn@t-online.de
mailto:schule@isetal.de
http://www.isetal.de
mailto:postandie@alsgf.de
mailto:lehrerzimmer@alsgf.de
http://www.alsgf.de
mailto:sekretariat@michaelendeschule.de
http://www.michaelendeschule.de
mailto:FVSGF@t-online.de
http://www.stein-schule.de
mailto:ass-gf@t-online.de
http://www.ass-gf.de
mailto:db_rs@t-online.de
http://www.dbrs-gifhorn.de
mailto:db_rs2@t-online.de
http://www.dbrs-gifhorn.de
mailto:Fritz-Reuter-RealschuleGF@t-online.de
http://www.fritz-reuter-realschule-gf.de
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Träger: Landkreis Gifhorn

�� Pestalozzi-Schule (Förderschule)
Lehmweg 58, Gifhorn
Telefon: 98350
Telefax: 983544
E-Mail: buero.pestalozzischulegf@t-online.de
Homepage: nibis.ni.schule.de/~pesta-gf/

�� Humboldt-Gymnasium
Hauptstelle:
Fritz-Reuter-Straße 1, Gifhorn
Telefon: 98560
Telefax: 985630
E-Mail: hggfsl@aol.com
Homepage: www.humboldtgymnasium.de

�� Humboldt-Gymnasium
Außenstelle: Scharnhorststraße 2, Gifhorn
Telefon: 98540
Telefax: 13077
E-Mail: steuer@hg-gf.de

�� Otto-Hahn-Gymnasium
Hauptstelle:
Dannenbütteler Weg 2, Gifhorn
Telefon: 98750
Telefax: 987555
E-Mail: verwaltung@ohg-gf-mail.de
Homepage: www.ohg-gf.de

�� Otto-Hahn-Gymnasium
Außenstelle: Lehmweg 58, Gifhorn
Telefon: 98680
Telefax: 986819
E-Mail: thomas@ohg-gf-mail.de

�� Berufsbildende Schule I
Alter Postweg 21, Gifhorn
Telefon: 943610
Telefax: 943621
E-Mail: Verwaltung@bbs1-gifhorn.de
Homepage: www.bbs1-gifhorn.de

�� Berufsbildende Schule II
I. Koppelweg 50
Gifhorn
Telefon: 94650
Telefax: 946513
E-Mail: verwaltung@bbs2-gifhorn.de
Homepage: www.bbs2-gifhorn.de

�� Altenpflegeschule Gifhorn
Oskar-Kämmer-Schule
Braunschweiger Straße 137
38518 Gifhorn
Telefon: 05371-17192
E-Mail: altenpflegeschule@t-online.de

Gifhorns Elternschulen

�� „Starke Eltern – starke Kinder“
Kinderschutzbund
Winkeler Straße 2
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 140326

�� „Tripple P“
Kinderheimat
Wilhelmstraße 9
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 81620 oder 05371 816229

– christliche Wertevermittlung
–  mit Freude lernen
– offen für alle
– Schwerpunkt Schulchor

Staatlich anerkannte Schule
Hamburger Straße 144 · 38518 Gifhorn

Telefon: 0 53 71 / 74 09 82 · Telefax: 0 53 71 / 74 09 83
Trägerverein: Christliche Schule Gifhorn e. V.

Masurenweg 20, Telefon: 0 53 71/7 10 60
immanuelschule-gifhorn@t-online.de · www.immanuel-schule-gifhorn.de

mailto:buero.pestalozzischulegf@t-online.de
mailto:hggfsl@aol.com
http://www.humboldtgymnasium.de
mailto:steuer@hg-gf.de
mailto:verwaltung@ohg-gf-mail.de
http://www.ohg-gf.de
mailto:thomas@ohg-gf-mail.de
mailto:Verwaltung@bbs1-gifhorn.de
http://www.bbs1-gifhorn.de
mailto:verwaltung@bbs2-gifhorn.de
http://www.bbs2-gifhorn.de
mailto:altenpflegeschule@t-online.de
mailto:immanuelschule-gifhorn@t-online.de
http://www.immanuel-schule-gifhorn.de
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�� Elternkurse: „Eine Familie entsteht“ (für werdende Eltern)
„Eltern werden ist nicht schwer, Eltern sein dagegen sehr“�  
(für Eltern mit Kindern im Alter von 0 bis 3 Jahren)
AWO
Oldaustraße 32
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 5947810

�� Elternschule im Klinikum Gifhorn
ÌÌ Geburtsvorbereitung für Paare
ÌÌ Geschwisterdiplom
ÌÌ Babymassage
ÌÌ Rückbildungsgymnastik
ÌÌ Beckenbodengymnastik
ÌÌ Yoga für Mütter und Babys

�� Säuglings- und Kleinkindschwimmen
Praxis für Bobath-Therapie (ersten 4 Jahre)
Tweete 4, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371-892310

Elke Wassermann (ab 6. Monat)
Telefon: 05371-4757

�� Babymassage
Sprecherin der Hebammen: St. Winter
Telefon: 05372-9719027

�� Elternschule im Klinikum Gifhorn
Susanne Rauls
Telefon: 05373-920568
E-Mail: elternschule@hebamme-rauls.de

Unentschlossen in der Berufswahl und noch keinen Schulabschluss? 

Das Berufsvorbereitungsjahr (BVJ) der Oskar Kämmer Schule Gifhorn eröffnet 
unter-25-Jährigen die Möglichkeit, erste Erfahrungen im Berufsalltag zu sam-
meln, ihre Berufswahl zu konkretisieren und den Hauptschulabschluss – die 
Grundlage für den Einstieg in einen Ausbildungsberuf – nachzuholen. 
In einem Jahr erhalten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer in Gifhorn 
Einblick in die Berufsfelder Wirtschaft sowie Hauswirtschaft und Pflege. 
Weitere Berufsfelder eröffnet das BVJ der Oskar Kämmer Schule (OKS) in 
Braunschweig.
In der Braunschweiger Straße 137 bildet die OKS Gifhorn darüber hinaus 
staatlich anerkannte/n Altenpfleger/innen aus. Erstmals starten 2011 zwei 
Klassen, um dem Fachkräftemangel entgegenzutreten. Die Berufsfachschule 
Altenpflege führt  die Ausbildung in Verbindung mit stationären oder am-
bulanten Einrichtungen der Altenpflege durch. „Durch diese Kooperation 
können die Einrichtungen ihre zukünftigen Fachkräfte kennenlernen, ge-
nauso wie die Auszubildenden ihren zukünftigen Arbeitsplatz“, berichtet 
Elisabeth Kruse-Schraknepper, Schulleiterin in Gifhorn. Im betrieblichen Teil 

der Ausbildung erhalten die Schülerinnen und Schüler eine Ausbildungs-
vergütung in Anlehnung an den Tarifvertrag der Länder. Die Ausbildung 
setzt den Grundstein für vielfältige Einsatzgebiete, z. B. stationäre und am-
bulante Pflege, betreutes Wohnen, gerontopsychiatrische und geriatrische 
Krankenhäuser, geriatrische Rehabilitation, MDK (Medizinischer Dienst der 
Krankenkassen). An der Weiterbildungsstätte Pflege Braunschweig bietet 
die OKS ausgebildeten Altenpfleger(inne)n Fortbildungsmöglichkeiten, 
etwa als „Praxisanleiter“ oder als „Fachkraft für Leitungsaufgaben“. Mit 
dem berufsbegleitenden Ergänzungsbildungsgang in Braunschweig kann 
bereits während der Ausbildungszeit die Fachhochschulreife erworben 
werden, die die weitere Qualifizierung zu einem Studium in den Bereichen 
Pflegewissenschaft, Pflegemanagement oder Pflegepädagogik z. B. an der 
Evangelischen Fachhochschule Hannover ermöglicht.

Weitere Informationen zu diesen und weiteren Aus- und Weiterbil-
dungen in den Berufsfeldern Wirtschaft, Informatik, Sprachen, Sozi-
alwesen, Gestaltung u. a. sowie zum Erreichen eines höheren Schulab-
schlusses erhalten Sie unter www.oks.de.

Berufsvorbereitungsjahr und Berufsfachschule Alten-
pflege in Gifhorn sowie weitere Bildungsangebote der 
Oskar Kämmer Schule ganz in Ihrer Nähe

mailto:elternschule@hebamme-rauls.de
http://www.oks.de


mailto:beratung@oks.de
http://www.oks.de
http://www.kaemmerinternational.de
http://www.lebenlernen.com
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Mit fast hundert Jahren Tradition und Bewährung ist die Waldorfschu-
le immer aktuell. Gesellschaftliche Voraussetzungen, pädagogische 
Moden, staatliche Vorgaben – alles ist ständig in Bewegung, aber bei 
uns steht immer der junge Mensch in seinem Werden im Mittelpunkt. 
Wir sind eine Schule für alle Kinder, egal welcher Weltanschauung oder 
Begabung. Wir fördern jedes Kind individuell gemäß unserer eigenen 
Pädagogik ohne Leistungsdruck, Sitzenbleiben und Auslese. Wir fördern 
kreativ, intellektuell und künstlerisch. Wir entwickeln die praktischen 
Fähigkeiten und sozialen Kompetenzen unserer Schüler. Wir geben Ge-
borgenheit im festen Klassenverband, mit dauerhaften Bezugspersonen 
in einer überschaubaren einzügigen Schule.
Kindgerecht beginnt die Waldorfschule mit der „bewegten Klasse“, 
Spielen, Erzählen, Singen, Malen, Handarbeiten und … Nebenbei ent-
decken die Kinder auch in zwei Fremdsprachen andere Welten. Ein 
offenes Ganztagskonzept gewährleistet die optimale Harmonisierung 
von Schule und Familie. 
Gemeinsame Aktivitäten und Aufgaben von Anfang an, wie z. B. die 
Ackerbau- und Hausbauepochen, Schauspiele, Jahreszeitenfeiern, 
stärken Selbstwertgefühl und Verantwortungsbewusstsein der Kinder. 

Alle Kinder haben in unserer Schule die Möglichkeit ein Musikinstru-
ment zu erlernen. Vielfältiger künstlerisch-handwerklicher Unterricht, 
insbesondere in der Zeit der Pubertät, gibt den Kindern Raum ihre 
schöpferischen Kräfte und Stärken zu zeigen. In Praktika erfahren sie 
Bezüge zur Berufs- und Arbeitswelt.
In der Oberstufe gewährleistet ein differenzierter Unterricht, dass alle 
Schüler, nach 12 Schuljahren, einen für sie optimalen Schulabschluss, 
überwiegend den erweiterten SEK I, erreichen. Ein großer Teil jedes 
Jahrgangs erwirbt nach 13 Schuljahren das Abitur. Mit ihren umfas-
senden Fähigkeiten nehmen die Schüler selbstbewusst und verantwor-
tungsvoll die Herausforderungen der Berufswelt an. 
Ein wesentlicher Bestandteil der lebendigen Waldorfschule sind die 
Eltern: Als gemeinnützig anerkannter Verein bieten wir viele Möglich-
keiten des Engagements, von der Mitarbeit im Schulgarten, im Bau-
kreis, der Schulküche bis zur Verantwortung übernehmenden Arbeit 
im Schulvorstand. 
Wie auch immer sich die gesellschaftliche Entwicklung gestalten wird: 
Die Waldorfpädagogik ist ihrem Wesen nach so beweglich, dass sie den 
Herausforderungen der Zukunft jederzeit gewachsen ist.

Waldorfschule 
 heute und in der Zukunft



http://www.waldorf-wob.de
mailto:waldorf-schule@wolfsburg.de
http://www.waldorf-wob.de
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Lerntherapie

�� Escalera�–�Integrative�Lerntherapie�der�Kinderheimat�Gifhorn
 Ì Integrative Lerntherapie für Kinder und Jugendliche bei Lern- und 

Leistungsstörungen (Legasthenie/Dyskalkulie)
 Ì Konzentrationskurse
 Ì Yoga für Kinder (Krankenkassenanerkennung)
 Ì Kontakt: Maren Hagelmann (Dipl.-Sozialpädagogin/Lerntherapeu-

tin/Yogalehrerin) und Team Telefon: 05371 816228

�� PTE�–�Pädagogisch-therapeutische�Einrichtung
Beratung – Testung – Therapie, PTE Gifhorn, Telefon: 05371 589675

Hausaufgabenbetreuung

�� Studienkreis-Nachhilfe
Telefon: 05371 935314

�� FBZ�Grille
Telefon: 05371 15980

�� Deutscher�Kinderschutzbund
Telefon: 05371 51919

�� AWO-Beratungszentrum
Telefon: 05371 5947810

�� Omnibus
Telefon: 05371 15980

Bildungszentrum des Landkreises Gifhorn

Seminare für Kinder, Eltern, Großeltern, Erzieher/innen, Kreativförde-
rung in Musik und bildender Kunst. Vormittags und nachmittags wird 
eine Kinderbetreuung angeboten.

Kontakt:
Bildungszentrum des Landkreises Gifhorn
Freiherr-vom-Stein-Straße 24, 38518 Gifhorn

Telefon:
Kreisvolkshochschule 05371 82-431
Kreiskunstschule  05371 82-441
Kreismusikschule 05371 82-445
Internet: www.bz-gifhorn.de
E-Mail: info@bz-gifhorn.de

F R E U D E A M L E R N E N

FÜR DEN ERFOLG IHRES KINDES
Stellen Sie jetzt dieWeichen für die Zukunft Ihres Kindes.

Wir helfen bei
• Lernschwierigkeiten
• Lese-Rechtschreibschwäche
• Aufmerksamkeitsproblematik ADS/ADHS
• Rechenschwäche

Als lerntherapeutische
Facheinrichtung unter-
stützen wir Sie und Ihr Kind.

Bitte sprechen Sie uns an.
Wir beraten Sie unverbindlich
und kostenlos.

PTE Gifhorn, Dipl. Päd. Esther Löwe-Strehmel
Tel. 0 53 71 / 58 96 75 www.pte-gifhorn.de

http://www.bz-gifhorn.de
mailto:info@bz-gifhorn.de
http://www.pte-gifhorn.de


Schulen mit Programm

Das CJD bietet jährlich 155.000 jungen und erwachsenen Menschen Orientierung und
Zukunftschancen. Sie werden von 9.500 hauptamtlichen und vielen ehrenamtlichen
Mitarbeitenden an über 150 Standorten gefördert, begleitet und ausgebildet. Grundlage ist
das christliche Menschenbild mit der Vision "Keiner darf verloren gehen!".

Hans-Georg-Karg-Schule
Grundschule

International School
Braunschweig - Wolfsburg

Gymnasium
Christophorusschule

Wohnbereich
Internat

Musische
Akademie

CJD Braunschweig - Die Chancengeber seit 1977

Nicht für alle das Gleiche, sondern für jeden das Beste.

CJD Braunschweig e.V.
Georg-Westermann-Alle 76 | 38104 Braunschweig | 0531-7078-0
www.cjd-braunschweig.de | info@cjd-braunschweig.de

Wir freuen uns auf Sie!

http://www.cjd-braunschweig.de
mailto:info@cjd-braunschweig.de
http://www.die-chancengeber.de
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Freizeit und Bildungszentrum (FBZ) Grille Gifhorn

Im FBZ Gifhorn erwartet Jung und Alt ein buntes Programm: Schü-
lercafé, Hausaufgabenbetreuung, Billard, Kicker, Tischtennis, Spiele, 
Musik, Freunde treffen, Sportgruppen, Konzerte, Theater, Juniorgruppe, 
Krabbelgruppe, Internetcafé, Ferienspaß und -freizeiten sind nur einige 
der vielen Aktionen im FBZ.

Öffnungszeiten:
Montag – Freitag:	 12.00–20.00 Uhr
Mittwoch geschlossen!
Samstags	 Sonderveranstaltungen

Mittwoch:	 15.00–17.00 Uhr Juniorgruppe
Donnerstag:	 12.00–20.00 Uhr
Freitag	 12.00–20.00 Uhr
Samstag	 Nur Sonderveranstaltungen
Sonntag 	 16.00–20.00 Uhr
Hausaufgabenbetreuung täglich

Weitere Informationen gibt’s im Internet unter www.grille4u.de.

Kontakt:
Freizeit- und Bildungszentrum Grille
Ludwig Jahn Straße 12, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 15980 (ab 10.00 Uhr)
E-Mail: grille@stadt-gifhorn.de oder
marion.friemel@stadt-gifhorn.de

Gifhorner Plenum Anwalt  
für Kinder und Jugendliche gem. e. V.

Der Verein ist eine Gruppe von Bürgerinnen und Bürgern, Institutionen 
und Vereinen, die sich für die Kinder und Jugendlichen in Gifhorn enga-
giert. Das Gifhorner Plenum mischt sich ein, um Lösungen zu finden.

Kontakt:
Klaus Gieseke
Telefon: 05371 51973 (privat)
Telefon: 05371 949440 (ZOB Gifhorn)

Jugendtreffs in Gifhorn  
bieten reichlich Freizeitmöglichkeiten

�� Jugendtreff Wilsche
Mühlenstraße
Dorfgemeinschaftshaus

Öffnungszeiten:
Mi. 	 15.00–20.00 Uhr
So. 	 15.00–19.00 Uhr
Juniorgruppe
Mi. 	 15.00–17.00 Uhr

Kontakt:
Lutz Hesse, 
Dipl.-Sozialarbeiter/-pädagoge im FBZ Grille
Telefon: 05371 15980

�� Jugendtreff Neubokel
Schäferdamm 1
Dorfgemeinschaftshaus

Öffnungszeiten:
Mo. 	 17.00–19.00 Uhr
Mi. 	 17.00–19.00 Uhr

Kontakt: 
Lutz Hesse
Telefon: 05371 88164
E-Mail: lutz.hesse@stadt-gifhorn.de

�� Jugendtreff Kästorf
Am Schliekenberg 1
Dorfgemeinschaftshaus

Öffnungszeiten:
Di. 	 15.00–20.00 Uhr
Do. 	 15.00–20.00 Uhr

Kontakt: 
Lutz Hesse

http://www.grille4u.de
mailto:grille@stadt-gifhorn.de
mailto:marion.friemel@stadt-gifhorn.de
mailto:lutz.hesse@stadt-gifhorn.de
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�� Jugendtreff Gamsen

Öffnungszeiten:
Mo. 	 15.00–21.00 Uhr
Fr. 	 15.00–21.00 Uhr
Juniorgruppe
Mo. 	 15.00–17.00 Uhr

Kontakt:
Lutz Hesse
Telefon: 05371 15980
E-Mail: dirk.heverhagen@stadt-gifhorn.de 

�� Jugendfeuerwehr
Freiwillige Feuerwehr Gifhorn
Fallerslebener Straße 15, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371-59122

Daniel Schulz
Jugendwart
E-Mail: d.schulz@wolfsburg.de

Jugendfeuerwehr
E-Mail: jf-gifhorn@gmx.de

Runder Tisch: „Nur meckern zählt nicht“

Bereits am 24. Oktober 1995 kamen zum ersten Mal Kinder und 
Jugendliche, Politiker, Vertreter der Verwaltung und die Jugend
förderung der Stadt Gifhorn zum ersten „Runden Tisch“ zusammen. 

Ziel des „Runden Tisches“ ist es, Kinder und Jugendliche zu ermuti-
gen, aktiv am politischen Geschehen teilzunehmen, ihre Ansichten, 
Wünsche und Bedürfnisse zu äußern und diese in politische und 
planerische Entscheidungsprozesse einzubeziehen. Dazu wird drei-
mal im Jahr getagt. Zu den jüngsten Erfolgen zählt die Einführung 
des Diskobusses.

Bei Fragen oder Anregungen:
Jens Brünig
Jugendförderung
Telefon: 05371 88164
E-Mail: jugendförderung@stadt-gifhorn.de 

Jugendrotkreuz�

Ziele der Jugendrotkreuz Arbeit sind:
ÌÌ Soziales Engagement, 
ÌÌ Einsatz für Gesundheit und Umwelt, 
ÌÌ Handeln für Frieden und  

Völkerverständigung 
ÌÌ Politische Mitverantwortung 

Kontakt:
Telefon: 05371 80 40
E-Mail: info@drk-gifhorn.de

Kreisjugendring Gifhorn e. V.

Kontakt:
Ludwig-Jahn-Straße 10
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 16927
Internet: www.kreisjugendring-gifhorn.de

mailto:dirk.heverhagen@stadt-gifhorn.de
mailto:d.schulz@wolfsburg.de
mailto:jf-gifhorn@gmx.de
mailto:jugendf�rderung@stadt-gifhorn.de
mailto:info@drk-gifhorn.de
http://www.kreisjugendring-gifhorn.de
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9  Senioren

„Es klappert die Mühle am rauschenden Bach, klipp-klapp …“ Zu der Melo-
die aus dem CD-Spieler klingen fröhliche Stimmen aus dem Aufenthaltsbe-
reich der Demenzstation im Christinenstift. Es ist Mittwoch – und mittwochs 
ist Backtag! „Die Damen backen sehr gern“, sagt Alltagsbegleiterin Lidia 
Kirchner. „Sie erinnern sich dann an Dinge aus der Vergangenheit und 
werden dabei richtig aktiv.“ Dreimal in der Woche kümmert sie sich um 
zusätzliche Angebote zur Tagesgestaltung im Demenzbereich.
Gemeinsam mit allen Mitarbeitern und Wohnbereichsleiterin Wiltrud 
Lange hat die Alltagsbegleiterin ein zusätzliches Konzept zur Aktivierung 
der Bewohner ausgearbeitet. Die Themen führen zurück in eine Zeit, die 
viele Bewohner als schön wahrgenommen haben. „Daher ist die Biografie-
arbeit wichtig für die Arbeit mit Demenzkranken. Wir sprechen dazu viel 
mit Angehörigen und versuchen herauszufinden, was unseren Bewohnern 
wichtig war und ist“, erklärt Wiltrud Lange. 
In der Tagesgestaltung werden – wie beim Backtag – alle Sinne an-
gesprochen. „Das Lied stimmt auf das Thema ein. Dann können die 
Damen Mehl anfassen und spüren, wie es sich in der Hand anfühlt, 
dabei erinnern sie sich“, erklärt Lidia Kirchner und platziert ein Tablett 

auf dem Tisch vor einer Bewohnerin. Ganz vorsichtig lässt diese das 
Mehl durch ihre Finger rieseln und stellt mit dem Blick der Kennerin 
fest: „Das ist das gute, das klumpt nicht.“ Später werden Eier gequirlt 
und kleine Teigkügelchen geknetet, bis schließlich die Plätzchen auf 
dem Blech liegen. 
Manche Teigkugel landet auf dem Fußboden. Macht nichts, denn Lidia 
Kirchner hat bereits ein Blech mit fertig ausgerollten Keksen vorbereitet, 
das nun in den Backofen kommt. Schon bald zieht Plätzchenduft durch 
die ganze Station. „Ist denn schon Weihnachten“, fragt eine alte Dame 
verwundert und zeigt damit, dass manche Assoziationen immer noch 
funktionieren. Einer anderen Bewohnerin wird es zu viel: „Nun müssen 
alle wieder an die Arbeit, die Kunden warten“, sagt sie und teilt ihr „Per-
sonal“ ein – ganz so, wie sie es viele Jahre in ihrem Beruf gemacht hat. 
Der 17-jährige Leon Bratz, der gerade im Christinenstift ein Freiwilliges 
Soziales Jahr absolviert, spielt die ihm zugedachte Rolle mit: „Chefin, 
wir haben doch noch Frühstückspause. Danach machen wir weiter.“ Die 
„Chefin“ ist zufrieden, nimmt noch einen Keks und freut sich, dass „ihre“ 
Mitarbeiter so fleißig sind.

Demenzbetreuung im Christinenstift

Am Backtag kommt die Erinnerung kurz zurück
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Das Anwachsen der älteren Bevölkerungsgruppe stellt neue Anforde-
rungen an die Kommunalpolitik. Diese betreffen alle gesellschaftlichen 
Bereiche.

90 Prozent aller Über-60-Jährigen haben einen selbstständigen Haus-
halt, fühlen sich vital und gesund und beteiligen sich aktiv am gesell-
schaftlichen Leben. Dies soll so lange wie möglich so bleiben – aber mit 
zunehmendem Alter oder bei plötzlicher Erkrankung oder Behinderung 
benötigen wir ambulante Hilfeleistungen. Der DRKKreisverband Gif-
horn bietet dafür ein schnelles und unkompliziertes Netz verschie-
denster Angebote, die individuell auf Ihre Bedürfnisse abgestimmt sind.

Auch für ältere Bürger gibt es in unserer Stadt vielfältige Angebote. 
Wer Anteil am gesellschaftlichen Leben nimmt, Kontakte pflegt und die 
angebotenen Möglichkeiten nutzt, bleibt agil und innerlich jung. Aus-
gehend von diesen Erfahrungen gibt es viele Angebote. Diese reichen 
von Beratungsangeboten über Angebote zur Freizeitgestaltung bis 
hin zu Begegnungsstätten und Klubs, die allen Senioren offen stehen.

Alzheimer-Gesellschaft im Landkreis Gifhorn

Immer mehr Menschen sind im Alter orientierungslos, kommen mit 
ihrer Umgebung nicht mehr zurecht. Sie sind verwirrt. Die Ziele und 
Aufgaben der Alzheimer-Gesellschaft im Landkreis Gifhorn sind unter 
anderem, Möglichkeiten der Krankheitsbewältigung und die Selbst-
hilfefähigkeit zu fördern. Dazu gehören kompetente Angehörigenbe-
ratungen und Betreuungsangebote für Demenzerkrankte.

Kontakt:
Astrid Korte
Telefon: 05371 895697
E-Mail: Alzheimer-Ges-GF@gmx.de

Seniorenbeirat und  
Vereinte Dienstleistungsgewerkschaft ver.di

Unter der Motto „Agieren – Reagieren – Einmischen“ geht der Senio-
renausschuss folgenden Aufgaben nach:

ÌÌ Gespräche mit den Verwaltungen des Landkreises zwecks Gründung 
von Seniorenbeiräten

ÌÌ Teilnahme an Sitzungen des Seniorenbeirats der Stadt Gifhorn 
und des Ausschusses für „Jugend, Senioren, Migration und Familie“

ÌÌ Kontakte zu den Seniorenbeiräten und Ausschüssen der Umgebung 
Austausch mit anderen ver.di-Gliederungen auf Bezirks-, Landesund 
Bundesebene

ÌÌ Kontakt mit den Pflegeeinrichtungen in Gifhorn und Umgebung
ÌÌ Kontakt zu den örtlichen Parteien
ÌÌ Veranstaltungsprogramm mit seniorenspezifischen Themen

Kontakt:
Helmut Kostka
Dannenbüttler Weg 12 a, 38518 Gifhorn
Telefon/Fax: 05371 16206
E-Mail: He.kostka@freenet.de

Kontakt:
Klaus Droske
Charlottenburger Straße 4, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 51544
E-Mail: KlausDroske@Wolfsburg.de

Seniorendienst Kümmern und So e. V.

Der Seniorendienst Kümmern und So e. V. ist ein anerkanntes Be-
treuungsangebot. Ziel des Vereines ist es, Menschen, die an einer 
Demenz erkrankt sind, und ihren Angehörigen Beratung, Begleitung, 
Betreuung und Unterstützung zu bieten. Der Verein bietet sowohl 
eine Einzelbetreuung zu Hause oder eine Betreuung in der Gruppe an. 
Außerdem bildet der Verein ehrenamtliche Laienhelfer aus, die diese 
Betreuungsaufgaben übernehmen.

Kontakt:
E-Mail: www.kuemmern-und-so.de

mailto:Alzheimer-Ges-GF@gmx.de
mailto:He.kostka@freenet.de
mailto:KlausDroske@Wolfsburg.de
http://www.kuemmern-und-so.de
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Familienpflege-Gesetz

Mit dem neuen Familienpflege-Gesetz soll es leichter werden, pfle-
gebedürftige Angehörige eine Zeit lang selbst zu betreuen (siehe 
Pflegestützpunkt des Landkreises Gifhorn).

Pflegedienste und Angebote für Senioren:

Pflegestützpunkt des Landkreises Gifhorn
Kreishaus II
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 82820
Ansprechpartnerin: Frau Roßmannek

Bürgerorientierte, neutrale Beratungsstelle
für Pflegebedürftige, Angehörige und Interessieerte
ÌÌ Kontakte zur jeweiligen Pflegekasse, zum Leistungsträger, Selbst-

hilfegruppen u. Beratungsstellen
ÌÌ Angebotslandkarte

Pflegestufen 2011

Pflegestufe I: 440,00 Euro Sachleistungen
225,00 Euro Pflegegeld 

1.023,00 Euro vollstationär

Voraussetzungen: Im wöchentlichen Tagesdurchschnitt muss der 
Zeitaufwand mindestens 90 Minuten betragen. Davon müssen mehr 
als 45 Minuten auf die Grundpflege entfallen

Pflegestufe II: 1.040,00 Euro Sachleistungen
430,00 Euro Pflegegeld 
1.279,00 Euro vollstationär

Voraussetzungen: Im wöchentlichen Tagesdurchschnitt muss der 
Zeitaufwand mindestens 180 Minuten  betragen. Hierbei müssen 
mindestens 120 Minuten auf die Grundpflege entfallen

Pflegestufe III: 1.510,00 Euro Sachleistungen
685,00 Euro Pflegegeld 
1.510,00 Euro vollstationär

Voraussetzungen: Im wöchentlichen Tagesdurchschnitt muss der 
Zeitaufwand mindestens 5 Stunden betragen. Hierbei müssen min-
destens 4 Stunden auf die Grundpflege entfallen.

III/Härtefall: 1.918,00 Euro Sachleistungen
1.825,00 Euro vollstationär

Voraussetzungen: Wie in der Pflegestufe III 5 Stunden täglich, davon 
mind. 4 Stunden Grundpflege. 7 Stunden täglich in den Bereichen Kör-
perpflege, Ernährung und Mobilität und davon wenigstens 2 Stunden 
in der Nacht

�� Ambulanter �
Pflegeservice GmbH

Hohe Luft 5, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 98480

�� Bartels Pflegedienst
Fallerslebener Straße 12
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 936631
Internet: www.pflege-bartels.de

�� DRK-Sozialstation
Am Wasserturm 5
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 804600

�� Bettina Harms
Ambulante Krankenpflege
Hermann-Löns-Weg 2
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 687935
Internet: www.bettina-harms.de

�� G. Hunger
Celler Straße 84
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 3363
Internet: 
www.pflegedienst-hunger.de

�� Tagestreff „Moin Moin!“
Wohnungslosenhilfe
Braunschweiger Straße 56
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 17286

�� Flotte Tasche
Am Bahnhof Süd 9
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 949417

http://www.pflege-bartels.de
http://www.bettina-harms.de
http://www.pflegedienst-hunger.de
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Betreuung mit Lebensqualität
� häusliche Alten- und Krankenpflege
� Betreuung und Haushaltshilfe
� individuelle Pflegeschulungen
� Beratungen für Pflegegeld-Empfänger
� Hausnotrufsystem
� Palliativ-Care-Fachkräfte
� 24-Stunden-Pflege zu Hause

Fallerslebener Straße 12 • 38518 Gifhorn
E-Mail: mail@pflege-bartels.de

Telefon: 0 53 71 / 93 66 31 • Telefon: 0 53 73 / 14 05
Internet: www.pflege-bartels.de

WIR SIND AN IHRER SEITE

Meine Am Park

Helle, moderne Häuser im mediterranen Stil, komfortable Zimmer, eine professionelle Versorgung in der Pflege,
aber vor allem das menschliche Engagement der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind unsere Stärken.

Als familiengeführtes Unternehmen wissen wir, wie wichtig das freundliche Miteinander für das eigene Wohlbefinden ist.

Besuchen Sie uns. Lernen Sie uns und unsere Häuser kennen.
Wir freuen uns auf Sie! Ansprechpartnerin ist Katharina Stein, Tel.: 0 53 04 9 33 90

Wir sorgen für das Leben im Alter:
die Seniorenresidenzen in Meine und Wesendorf

Mittelstr. 12+14, 38527 Meine
www.meine-seniorenresidenz.de

Teichwiesenweg 3, 29392 Wesendorf
www.am-park-seniorenresidenz.de

Eine Einrichtung
der Mediko Gruppe

Wir sorgen dafür, dass Sie sich wie zu Hause fühlen!

mailto:mail@pflege-bartels.de
http://www.pflege-bartels.de
http://www.meine-seniorenresidenz.de
http://www.am-park-seniorenresidenz.de
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�� Seniorenschule
Stadt Gifhorn
Seniorenbeauftragter Herr Siebert
Marktplatz 1, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 88-226

�� Seniorenbüro
Informationen, Beratung, Vermittlung für Senioren – 
individuell, neutral und kostenfrei

Kontakt:
Telefon: 05371 804 444
E-Mail: seniorenbuero@drk-gifhorn.de

�� Betreuung von Senioren, Kranken und �
Menschen mit Behinderungen

Wenn die Familie in eine Krise gerät, ist Hilfe von außen oft der richtige 
Weg, um eine klare Sicht auf die eigene Lebenslage wiederherzustellen.
Beratungs- und Betreuungsleistungen im Rahmen der Allgemeinen 
Sozialberatung umfassen unterschiedlichste Bereiche. Dazu gehören 
das Aufzeigen von Rechten und Pflichten, Hilfe und Unterstützung 
bei Antragstellungen, die Durchsetzung von Ansprüchen gegenüber 
Dritten sowie bei Bedarf die Begleitung und Unterstützung im ge-
samten Hilfeprozess.

�� Pflege in einem Heim

Kontakt:
Telefon: 05371 866 552
E-Mail: ohlemann@drk-gifhorn.de
Homepage: www.drk-gifhorn.de

Gifhorn
Tel.: 0 53 71 / 98 51 55
Isenbüttel
Tel.: 0 53 74 / 93 17 65
Geschäftsführung
Tel.: 0 53 71 / 98 51 28

Meine
Tel.: 0 53 04 / 9 00 90
Meinersen/Ahnsen
Tel.: 0 53 72 / 99 77

Zuhause und
in guten Händen!

» Alten- und Krankenpflege
Mit unseren gut ausgebildeten und

einfühlsamen Mitarbeiter/innen bieten wir

Ihnen individuelle Pflege und Betreuung bei Ihnen zu Hause.

» Beratung, Seminare und Pflegekurse
Hilfe zur Selbsthilfe! – Bei uns erfahren Sie als Angehörige alles,

was Ihnen die Betreuung erleichtert.

» Tagespflege
Das neue Entlastungsangebot für pflegende Angehörige:

Unsere Tagespflege im Ärztezentrum Gifhorn-Winkel.

in guten Händen!

Braunschweiger Str. 41, Gifhorn
Tel.: 0 53 71- 6 19 36 38

Hermann-Löns-Weg 2
38518 Gifhorn-Winkel

www.bettina-harms.de

Wir helfen.Wir helfen.

�� Friedhofsmobil
Friedhofsverwaltung Gifhorn
Wilscher Weg 1 a
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 3806

mailto:seniorenbuero@drk-gifhorn.de
mailto:ohlemann@drk-gifhorn.de
http://www.drk-gifhorn.de
http://www.bettina-harms.de
http://www.diakoniestation-gifhorn.de
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�� Kurzzeitpflege
Kompetente Pflege für eine kurze Zeit in bewährte Hände abgeben – 
dabei unterstützt Sie das DRK

Kontakt:
Telefon: 05371 866 552
E-Mail: ohlemann@drk-gifhorn.de
Homepage: www.drk-gifhorn.de

�� Behindertenfahrdienst
Anruf genügt!
Telefon: 05371 3091
Homepage: www.drk-gifhorn.de

�� Hausnotruf
Sie rufen Hilfe per Knopfdruck

Kontakt:
Telefon: 05371 804 510
Homepage: www.drk-gifhorn.de

�� Ambulante Pflege
Individuelle Pflege, professionelle Sozialstation; Wundversorgung, 
hauswirtschaftliche Hilfen, Schwerstbehindertenbetreuung, Kurse 
für Angehörige

Kontakt:
Telefon: 05371 804 600
E-Mail: sst@drk-gifhorn.de
Homepage: www.drk-gifhorn.de

�� Essen auf Rädern
Täglich frisch zubereitete Speisen direkt an die Wohnungstür – auch 
am Wochenende oder an Feiertagen

Kontakt:
Telefon: 05371 804 840
Homepage: www.drk-gifhorn.de

�� Wohnraumberatung
Das DRK hilft, Ihre Wohnung senioren- oder behindertengerecht zu 
gestalten

Kontakt:
Telefon: 05371 804 500
Homepage: www.drk-gifhorn.de

�� Seniorenpflegeheim
Friedrich-Ackmann-Haus

Kontakt:
Telefon: 05371 8660
Homepage: www.drk-gifhorn.de

�� Notfunkdienst Gifhorn
Lindenstraße 21, 38518 Gifhorn

Kontakt: 05371 8120
E-Mail: info@notfunkdienst-Gifhorn.de

�� Diakonische Altenhilfe Kästorf GmbH

Kontakt: 
Telefon: 05371 721360

�� Alten- und Pflegeheim Christinenstift
Lüneburger Straße28, 38518 Gifhorn

Kontakt: 
Telefon: 05371 7220

�� Seniorenreisen
Hat Sie das Reisefieber gepackt – rufen Sie uns an! 

Kontakt:
Telefon: 05371 804 510 
Homepage: www.drk-gifhorn.de

mailto:ohlemann@drk-gifhorn.de
http://www.drk-gifhorn.de
http://www.drk-gifhorn.de
http://www.drk-gifhorn.de
mailto:sst@drk-gifhorn.de
http://www.drk-gifhorn.de
http://www.drk-gifhorn.de
http://www.drk-gifhorn.de
http://www.drk-gifhorn.de
mailto:info@notfunkdienst-Gifhorn.de
http://www.drk-gifhorn.de


10  Bürgerschaftliches Engagement

70

Zeit für die Gemeinschaft und andere Menschen zu investieren ist 
ein echter Gewinn für die eigene Lebensqualität. Sie erfahren dabei, 
wie Sie selbst wirksam werden und andere unterstützen können. 
Ihre Leistungsfähigkeit ist gefragt, Ihre Fähigkeiten werden benö-
tigt. Dabei ist es gleichgültig, ob Sie jung oder alt, Frau oder Mann 
sind. Nationalität, Religionszugehörigkeit und Parteizugehörigkeit 
verlieren ihr Gewicht. Als Bürgerin und Bürger in Gifhorn können 
Sie Ihre Fähigkeiten gemäß eigener Zeit und Lust investieren, z. B. in 
Vereinen und Verbänden, in Kirchengemeinden oder in Beiräten von 
Kindertagesstätten, Schulen usw. Dabei erfahren Sie Wertschätzung, 
Gemeinschaft und Gebrauchtwerden. 

Viele Institutionen fördern Ihr Engagement durch Schulungen, Fort-
bildungen und Qualifizierungen. Aber auch durch Projekte des Landes 
Niedersachsen oder der Bundesregierung wird die Bedeutung bürger-
schaftlichen Engagements deutlich. 

In den vergangenen Jahren sind verschiedene Lotsen-Lehrgänge ent-
wickelt worden. So können Sie sich z. B. zu Integrations-, Eltern- oder 
Ehrenamtslotsen ausbilden lassen. Informieren Sie sich bei Vereinen 
und Institutionen in Ihrer Umgebung über die Möglichkeit, sich zu 
engagieren.

Gifhorner Tafel

Nicht alle Menschen haben ihr täglich Brot und  
dennoch gibt es Lebensmittel im Überfluss.

Die Gifhorner Tafel e. V. bemüht sich um einen Ausgleich – mit ehren-
amtlichen Helfern für die Bedürftigen ihrer Stadt. Dass alle qualitativ 
einwandfreien Nahrungsmittel, die im Wirtschaftsprozess nicht mehr 
verwendet werden können, an Bedürftige verteilt werden, ist das Ziel 
des Tafelgedankens. 

Die Tafeln helfen so vielen Menschen eine schwierige Zeit zu über-
brücken. Dadurch geben sie ihnen neue Motivation für die Zukunft.

�� Sie können uns helfen!
Die Gifhorner Tafel ist auf Sponsoren angewiesen. Helfen Sie mit! 
Wir benötigen dringend Lebensmittel, ehrenamtliche Mitarbeit oder 

Geldspenden für die Deckung der Miet- und Unterhaltskosten. Wenn 
Sie uns unterstützen wollen, rufen Sie bitte einfach an:

Telefon/Fax: 05374 2657

Ausgabe:
Di., Fr. 	 15.00–16.00 Uhr
Mi. 	 17.00–18.00 Uhr

Kontakt:
Paulsumpf 8
38118 Gifhorn
Internet: www.gifhornertafel.de

Palliativ- und Hospiz-Netz e. V.

Für die Begleitung Sterbender und ihrer Angehörigen sind besonders 
geschulte, ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter die tra-
genden Kräfte. Sie können mithelfen, dass die Sterbebegleitung zu 
einer tiefen zwischenmenschlichen Begegnung wird. Damit es zu 
einer regelmäßigen Begleitung kommen kann, ist es wichtig, dass 
der Sterbende in seiner Situation einwilligt, eine Sterbebegleitung 
wünscht und die Angehörigen einverstanden sind. Die Begleitung von 
Sterbenden und ihren Angehörigen ist kostenlos und nicht von einer 
Mitgliedschaft abhängig. 

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Hospizarbeit Gifhorn e. V. 
unterliegen der Schweigepflicht.

Wenn Sie Interesse an einer Begleitung haben, wenden Sie sich bitte 
an unsere Geschäftsstelle. Sprechzeiten sind Mo. und Mi. von 10.00 
bis 12.00 Uhr, Do. von 15.00 bis 17.00 Uhr und nach Vereinbarung. 
Unsere Koordinatorin beantwortet Ihre Fragen und vereinbart einen 
Erstbesuch bei Ihnen zu Hause.

Kontakt rund um die Uhr:
Steinweg 4
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 942608
E-Mail: Hospizarbeit.Gifhorn@evlka.de
Sigrid Paetsch (Koordinatorin)

http://www.gifhornertafel.de
mailto:Hospizarbeit.Gifhorn@evlka.de
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Wickelmöglichkeiten in Gifhorn:

ÌÌ Café Speicherhof, Steinweg 10
ÌÌ DM, Steinweg 44
ÌÌ H&M, Steinweg 21–25
ÌÌ Modemarkt, Steinweg 21
ÌÌ Schütte, Steinweg 29
ÌÌ Rathaus

Beratung

�� Balance – Beratungsstelle für sexuell missbrauchte �
Kinder und Jugendliche u. junge Erwachsene

Schillerstraße 6–8
38440 Wolfsburg
Telefon 05361 281888

�� Christlich-Psychologischer Beratungsdienst
Steinweg 20, Georgshof
38518 Gifhorn
Telefon: 05371 140077
E-Mail: CPB-Gifhorn@t-online.de

�� Deutsches Müttergenesungswerk
Elly-Heuss-Knapp-Stiftung
Deutenbacher Straße 1
Telefon: 0911 967110
E-Mail: Info@muettergenesungswerk.de
Internet: www.muettergenesungswerk.de

�� PRO FAMILIA
Deutsche Gesellschaft für Sexualberatung,
Sexualpädagogik und Familienplanung
Beratungsstelle Wolfsburg
Stormhof 2
38440 Wolfsburg
Telefon: 05361 25457

�� Hospizarbeit Gifhorn e. V.
Steinweg 4, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 942608
E-Mail: Hospizarbeit.gifhorn@evlka.de

�� EB Gifhorn
Erziehungs-, Familien- und Jugendberatung
Bergstraße 35, 38518 Gifhorn
Termine nach Vereinbarung
Telefon: 05371 16569
Telefax: 05371 619163
Offene Sprechstunde: Mittwoch 16.00 bis 19.00 Uhr

Außenstelle:
Gustav-Dobberkau-Straße 3, 29378 Wittingen
Telefon: 05831 7337

�� AWO-Beratungszentrum Gifhorn
Oldaustraße 32, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 724741
E-Mail: beratungszentrum-gf@awo-bs.de

Granny Aupair 

Bismarckstraße 54, 20259 Hamburg
Telefon: 040 23517754
E-Mail: info@granny-aupair.com

Selbsthilfe-Kontaktstellen in der Stadt/ 
im Landkreis Gifhorn von A bis Z

�� AWO Kreisverband Gifhorn e. V. 
Bergstraße 35, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 5947825
Internet: www.awo-gf.de

mailto:CPB-Gifhorn@t-online.de
mailto:Info@muettergenesungswerk.de
http://www.muettergenesungswerk.de
mailto:Hospizarbeit.gifhorn@evlka.de
mailto:beratungszentrum-gf@awo-bs.de
mailto:info@granny-aupair.com
http://www.awo-gf.de
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Kontaktstelle Ansprechpartner Kontakt Thema
AD(H)S-Gesprächskreis Sassenburg Frau M. Tütje-

Schlicker
	 05371 63329
	 rg-sassenburg@adhs-deutschland.de
	 www.adhs-deutschland.de

AD(H)S

Jojo Regionalgruppe Hankensbüttel Frau Dr. U. 
Ringeling

	 05832 6151 o. 970466
	 jojo-adhs.de

ADHS

SHG alleinerziehende Mütter und Väter Frau S. 
Emmermann

	 05371 51919
	 info@kinderschutzbund-gf.de
	 www.kinderschutzbund-gf.de

Alleinerziehende

Alzheimer Gesellschaft  
im Landkreis Gifhorn e. V.

Frau A. Korte
Frau U. Muschalle

	 05371 895697 o. 05371 9424
	 www.alzheimer-gifhorn.de

Angehörige von 
Alzheimererkrankten

SHG gegen Angst- und Panikstörungen Frau S. Clemenz 	 05371 14382 Angst- und 
Panikstörungen

Deutscher Allergie- und Asthmabund e. V. Herr W. Löffler 	 05837 8868 Asthma/Allergie
Blinden- und Sehbehindertenverband 
Niedersachsen

Frau G. Wolters 	 0531 324868 
	 rv-suedostnds@blindenverband.org
	 www.blindenverband.org

Blinde und 
Sehbehinderte

SHG Blutgerinnungsstörung/
Antikoagulation Wolfenbüttel

Herr H. Schucht 	 05337 206664
	 shg-blutgerinnung-wf@online.de
	 www.shg-blutgerinnung-wf.de

Blutgerinnungsstörung/
Antikoagulation

mamazone Regionalgruppe Gifhorn/
Niedersachsen

Frau R.  
Dimer-Schäfer

	 05371 16861
	 mamazone-gifhorn@mamazone.de
	 www.mamazone.de

Brustkrebs

SHG für Menschen mit Depressionen in 
Knesebeck

Herr A. Deinert 	 05834 6872
	 deinert.andreas@t-online.de

Depressionen

Diabetikertreff Gifhorn Herr H. Jördens 	 05371 58048
	 h.joerden@web.de

Diabetiker

Diabetikertreff Wesendorf Herr A. El- Hawari 	 05376 97800
	 info@apotheke-wesendorf.de

Diabetiker

Down-Syndrom Gruppe Frau S. Campe 	 05371 57114
	 sabine.campe@t-online.de

Down-Syndrom

SHG Elterngesprächskreise family intakt Frau R. Wilke-Koch 	 05371 816223
	 wilke-koch@kh-gf.de

Elterngesprächskreise

SHG Fibromyalgie Frau H.-A. Strehlow 	 05371 52759
	 rheuma-liga-gifhorn@web.de

Fibromyalgie

Fraugesprächskreis nach Krebs AWO 
Beratungszentrum 
Herr J. Grieger

	 05371 724741
	 beratungszentrum-gf@awo-bs.de
	 www.awo-bs.de

Frauengesprächskreis 
nach Krebs

 	Telefon 	 E-Mail 	 HomepageZeichenerklärung:

mailto:rg-sassenburg@adhs-deutschland.de
http://www.adhs-deutschland.de
mailto:info@kinderschutzbund-gf.de
http://www.kinderschutzbund-gf.de
http://www.alzheimer-gifhorn.de
mailto:rv-suedostnds@blindenverband.org
http://www.blindenverband.org
mailto:shg-blutgerinnung-wf@online.de
http://www.shg-blutgerinnung-wf.de
mailto:mamazone-gifhorn@mamazone.de
http://www.mamazone.de
mailto:deinert.andreas@t-online.de
mailto:h.joerden@web.de
mailto:info@apotheke-wesendorf.de
mailto:sabine.campe@t-online.de
mailto:wilke-koch@kh-gf.de
mailto:rheuma-liga-gifhorn@web.de
mailto:beratungszentrum-gf@awo-bs.de
http://www.awo-bs.de


11  Überregionale Angebote – Adressen/Internetverweise

73

Kontaktstelle Ansprechpartner Kontakt Thema
SHG für Lähmungsgeschädigte Herr B. Rummrich 	 05371 55486

	 br.rummrich@t-online.de
Lähmungsgeschädigte

SHG Chronisch entzündliche 
Darmerkrankungen (CED)

Frau B. Hippe 	 05372 6828 Morbus Crohn/Colitis 
ulcerosa

Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft 
Kontaktgruppe Gifhorn

Frau B. Bettermann 	 05371 7507355
	 birgitbettermann@gmx.de

Multiple Sklerose 

Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft 
Kontaktgruppe Wittingen

Frau E. Schönhoff 	 05831 251776
	 eva.schoenhoff@freenet.de

Multiple Sklerose

Landesverband Nierenkranker, Dialyse und 
Transplantierter, Regionalgruppe-GF-WOB

Herr P. Stamm 	 05376 1333 Nierenkranke, Dialyse 
und Transplantierter

Sozialpsychiatrischer Dienst Frau Beyer 	 05371 82717 Sozialpsychiatrischer 
Dienst

Gesprächskreis Sarkoidose in Celle Frau A. Moese 	 05083 9120087
	 hpm-ummern@t-online.de

Sarkoidose

SHG für Frauen mit Stalking-Erfahrung Frauenzentrum
Frauent(r)äume
Frau S. Mävers

	 05371 14360 
Do. 11.00–12.00 Uhr und 16.00–17.00 Uhr

Stalking

Netzwerke Stasiopfer – Selbsthilfe e. V. Frau H. Stein 	 05374 671563 
	 kaiheidi1@gmx.de

Stasiopfer

Actum
SHG für Alkoholabhängige und Angehörige

Frau B. Nerlich 	 05371 16122 Sucht

Freundeskreis Suchtkrankenhilfe e. V. Herr H. Busse 	 05304 4258
	 henning-busse@t-online.de

Sucht

Eltern- und Angehörigenkreis Frau E. Kaufmann 	 05371 57175
	� suchtberatung-gifhorn@diakonie-

wolfsburg.de
	 www.diakonie-wolfsburg.de

Sucht

Weitere Selbsthilfegruppen, Beratungsstellen sowie Fachkliniken 
für Suchtkranke sind bei der Sucht- und Drogenberatungsstelle 
zu erfahren. 

	 05371 57175 Sucht

SHG Tinnitus und Schwerhörigkeit Herr H. W. 
Hoffmann

	 05371 73255
	 hwhwilsche@web.de

Tinnitus

Trauergruppen mit unterschiedlichen 
Schwerpunkten

Diakonisches Werk 
Gifhorn

	 05371 942626
	 dw.gifhorn@erlka.de

Trauer

SHG für Trennung und Gewalt
Frauenzentrum Frauen(t)räume

Frau S. Mävers 	 05371 14360
Do. 11.00–12.00 Uhr und 16.00–17.00 Uhr

Trennung und Gewalt

 	Telefon 	 E-Mail 	 HomepageZeichenerklärung:

mailto:br.rummrich@t-online.de
mailto:birgitbettermann@gmx.de
mailto:eva.schoenhoff@freenet.de
mailto:hpm-ummern@t-online.de
mailto:kaiheidi1@gmx.de
mailto:henning-busse@t-online.de
mailto:suchtberatung-gifhorn@diakonie-wolfsburg.de
http://www.diakonie-wolfsburg.de
mailto:hwhwilsche@web.de
mailto:dw.gifhorn@erlka.de
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Wichtige Rufnummern

ÌÌ Notfalltelefon Gifhorn:�
Feuerwehr und Rettungsdienst� 05371 19222

ÌÌ Kinder und Jugendtelefon� 0800 1110333 
ÌÌ Giftinformationszentrum� 0551 19240
ÌÌ Kontakt- und Informationsstelle  

für Selbsthilfegruppen� 05361 295050
ÌÌ Trauergruppe für Jugendliche� 05371 942626
ÌÌ Verwaiste Eltern-Gesprächskreis� 05371 942625
ÌÌ Elternkreis drogenabhängiger Jugendlicher� 05375 380
ÌÌ Ess-Störungen� 05371 82386
ÌÌ Servicetelefon „Mutter-Kind-Kur“� 0800 2232373
ÌÌ Elterntelefon� 0800 1110550
ÌÌ Rotes Telefon für Kinderschutz

Anrufzeiten täglich 17.00–21.00 Uhr� 05371 9381888
�
Das Rote Telefon
Das Rote Telefon der Hotline-Kinderschutz ist eine Kontaktstelle für 
alle, die bei Kindern in ihrer Umgebung Anzeichen von Vernachlässi-
gung und Kindesmisshandlung wahrnehmen. Die Hotline ist eine Ini-
tiative von verschiedenen Institutionen im Landkreis Gifhorn, die sich 
für Kinder- und Jugendschutz engagieren. Die Hotline ist von speziell 
ausgebildeten Kinderschutzberatern besetzt. Bei jeder eingehenden 
Meldung nehmen die Beraterinnen und Berater eine Risikoeinschät-
zung vor und leiten gegebenenfalls Kinderschutzmaßnahmen ein.

Rufen Sie an, wenn
•• Sie sich Sorgen um einen jungen Menschen machen, weil Sie denken, 

dieser wird vernachlässigt, misshandelt oder (sexuell) missbraucht
•• Ihnen an einem Kind in Ihrer Umgebung etwas „merkwürdig“ 

vorkommt
•• Sie nicht wissen, wen Sie dazu ansprechen können.

Kinderschutz geht alle etwas an!
Wer Kindeswohlgefährdungen, wie Vernachlässigungen oder Miss-
handlungen, beobachtet oder vermutet, findet am Roten Telefon 
kompetente Ansprechpartner. Wer sich Sorgen macht und anruft, 
handelt verantwortungsvoll. Und wenn es einmal einen falschen 
Alarm gibt, ist uns das lieber, als dass ein Signal folgenlos bleibt und 
ein Kind dadurch leidet, zu Schaden kommt oder sogar sterben muss.

ÌÌ Jugendamt Landkreis Gifhorn� 05371 82888
ÌÌ Jugendschutz Landkreis Gifhorn� 05371 82521
ÌÌ Erziehungsberatungsstelle Gifhorn� 05371 16569
ÌÌ Erziehungsberatung family im Takt� 05371 8162-0
ÌÌ Suchtberatungsstelle Gifhorn� 05371 57175
ÌÌ Gifhorner Plenum – Anwalt für Kinder u. Jugendliche� 05371 949440
ÌÌ Frauenhaus (Zufluchtshaus)� 05371 16001

Internetverweise

ÌÌ Internetverweise  Bundesjustizministerium:� www.bmj.bund.de
ÌÌ Bundessozialministerium:� www.bmfsfj.de/
ÌÌ Bundesverband Mediation:� www.bmev.de
ÌÌ Bundesverband der  

Tagesmütter:� www.tagesmuetter-bundesverband.de
ÌÌ Familienhandbuch:� www.familienhandbuch.de 
ÌÌ Gewaltschutzgesetz:� www.bundesrecht.juris.de
ÌÌ Kindertagesbetreuungsausbaugesetz:� www.bmfsfj.de
ÌÌ Mediation in Niedersachsen:� www.mediation-in-niedersachsen.de
ÌÌ Stalking:� www.bmfsfj.de
ÌÌ Verband alleinerziehender Mütter und Väter:� www.vamv.de
ÌÌ Zeitschrift für das gesamte Familienrecht:� www.famrz.de

Interessante Internetadressen:

ÌÌ www.babyclub.de
ÌÌ www.selbsthilfe-forum.de
ÌÌ www.kindergartenberater.de

http://www.bmj.bund.de
http://www.bmfsfj.de/
http://www.bmev.de
http://www.tagesmuetter-bundesverband.de
http://www.familienhandbuch.de
http://www.bundesrecht.juris.de
http://www.bmfsfj.de
http://www.mediation-in-niedersachsen.de
http://www.bmfsfj.de
http://www.vamv.de
http://www.famrz.de
http://www.babyclub.de
http://www.selbsthilfe-forum.de
http://www.kindergartenberater.de
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ÌÌ www.bage.de (Bundesgemeinschaft Elterninitiativen)
ÌÌ www.entdeckungskiste.de
ÌÌ www.drogenberatung-wolfsburg.de
ÌÌ www.verdi.de
ÌÌ www.abi-ev.de (Verbraucherschutz in Bildungsfragen)
ÌÌ www.mutter-kindkuren.de
ÌÌ www.jugendline.de (Jugendliche beraten Jugendliche)
ÌÌ www.familienhilfe.net (Gesellschaft für Jugend- und Familienhilfe)
ÌÌ www.eltern-medien-trainer.de
ÌÌ www.info@gifhorn-fuehrungen.de�  

(Stadtführungen in Gifhorn für Kinder)
ÌÌ www.awo-bs.de

Frauenheilkunde und Geburtshilfe

�� Praxis Dr. T. Fakouch
Braunschweiger Str. 36, 38518 Gifhorn
Tel.: 05371 50081/12605

�� Praxis Dr. med. Ilge Hettmer-Bothmann
Michael-Clare-Straße 8, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 54071

�� Praxis Hoffmann, Elena
Cardenap 6, 38518 Gifhorn
Tel.: 05371 51088/51089 

�� Praxis H.-G. Müller/G.-P. Schmidt
Steinweg 45, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 51199

�� Praxis Dr. Lutz Müller
Cardenap 2-4, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 18000

�� Praxis Dr. med. Bettina Wanninger
u. Dr. Edith Helbig
Celler Str. 51 a, 38518 Gifhorn
Tel.: 05371 52414

Kinderärzte in der Stadt Gifhorn

�� Praxis Dr. D. Boeckmann und A. Markhardt
Calberlaher Damm 124, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 17808

�� Praxis Dr. med. Ekkehard Holzgraefe
Steinweg 71, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 54621

�� Praxis Dr. K. Knye
Alter Postweg 1, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 3597

�� Herr Dr. med. S. Mutlak
Kreiskrankenhaus Gifhorn
Bergstraße 30, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 870

Logopädie

�� „Die Brücke“
Allerstraße 14, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 619937

�� I. Franke
Walter-Hallstein-Straße 14, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 14843

�� B. Husemann
Steinweg 41, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 13014

�� A. Müller
Fischerweg 96, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 932793

�� P. Nickels
Steinweg 41, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 13013

�� S. Petersen
Von-Zeppelin-Straße 7, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 866747
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Osteopathie

�� Praxis Graf
Klinikum Gifhorn, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 873 365
Homepage: www.osteo-graf.de

Physiotherapie

�� Askero Praxis für integrative Körpertheraie
Cranio Sacrale Osteopathie für Erwachsene und Kinder
Rosi Schillinger Heilpraktikerin für Psychotherapie
Steinweg 6, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371-63202 oder 01711215713
Homepage: www.askero.de

�� Praxis für Bobath-Therapie
Ca. Burckhardt
Tweete 4, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 8923010

�� Abt. für physikalische Therapie im Klinikum Gifhorn
Bergstraße 30, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 871 330

�� Praxis für Bobath-Therapie
A. Schönfisch
Zur Silbereiche 15, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 588 646

�� Praxis für Physiotherapie J. Wieniawa-Les.
Steinweg 20, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 935 021

Ergotherapie

�� K.-H. Bercht
Alter Postweg 1 B, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 743225

�� M. Fallahi
Braunschweiger Straße 36, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 590966

�� K. Rösner
Lehmweg 56 A, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 18118

�� Praxis für Ergotherapie Linda Dreblow
Tweete 4, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 8923011
Homepage: www.iff-gifhorn.de

Chiropraktik

�� Chiropraktik Zentrum Gifhorn
Im Heidland 23 a, 38518 Gifhorn
Telefon: 05371 627 146
Homepage: www.chiropraktkzentrum-gifhorn.de

Für die gute Zusammenarbeit bedankt sich die projektleitung susan riedel, mediaprint infoverlag gmbh. Tel. 0 53 53/91 32 02

mediaprint infoverlag gmbh
Lechstraße 2, D-86415 Mering
Tel. +49 (0) 8233  384-0
Fax +49 (0) 8233  384-103
info@mediaprint.info
www.mediaprint.info
www.total-lokal.de 38518015 / 2. Auflage / 2012
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Sparkassen-Finanzgruppe

Kinder wachsen schnell. Damit das Geld für ihre Ausbildung mitwächst, haben wir viele intelligente Sparvarianten in unserem Produktangebot. Sie
investieren heute in eine ertragreiche Anlage und geben Ihrem Kind morgen alle Flexibilität. www.spk-gifhorn-wolfsburg.de

Die besten Anlagen für ihre Zukunft
hat sie von uns.

http://www.spk-gifhorn-wolfsburg.de

