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— Urlaub vom Alltag!

Gut aufgehoben

Gut versorgt zu
Kraften kommen ...

... .B. nach einem Krankenhaus-Aufenthalt,
in der Ubergangszeit bis zur Aufnahme in
eine Reha-Klinik oder als ,Verhinderungs-
pflege”, wenn die Angehorigen, die Sie
sonst regelmafig betreuen, erholungsbe-
durftig sind und einmal ausspannen wollen.

Die Pflegefachkrafte kiimmern sich kompe-
tent, fursorglich und sehr menschlich um
Sie und unterstlitzen — je nach der person-
lichen Situation - z.B. beim Einkaufen,

,,GM)L, 0/ ﬂ\(' \(’ W ﬂ}r‘ m a./(e Muﬁef' ”O’M aheﬂ Medikamente verabreichen, Wundverbande,

Korperhygiene, Ankleiden, Bewegungsiibun-

Platz im 6‘04-%7@40%@[ gefunden AABER. 5 i v o e Compc on

Mensch zu Mensch.

So kurz nach ihrer Operation ware sie nie und
nimmer allein zurecht gekommen. Aber in
zwei Wochen geht’s dann gestarkt
zurtick ins eigene Zuhause.”

Sie erreichen uns
rund um die Uhy-

Was konnen wir fiir Sie tun? Te'eioRn 0511 5705-0
. ezeptio,
Wir freuen uns auf Thren Anruf! phion)

. Ausfiihrliche Informationen iiber das
ggﬁ \;P\i;lethh%:elillm feld GDA-Pflegehotel erhalten Sie im:
ohnsti ecle GDA Wohnstift Hannover-Kleefeld
Osterfelddamm 12 Osterfelddamm 12 - 30627 Hannover.

G@a[@ﬂ@ Deiu Alfer 30627 Hannover Sie erreichen uns rund um die Uhr:
Telefon Rezeption 0511 5705-0

www.gda.de = DR PRI

GDA Pflegeheim Hannover-Ricklingen
It vertrauensyoller Partner fir Plege im Aber!

Lernen Sie uns kennen und machen sich ein Bild tiber

B die besonders wohnliche und freundliche Atmosphare
mit viel Tageslicht

das menschliche Miteinander von Bewohnern und Mitarbeitern

die Qualitat des umfassenden Pflege- und Betreuungsangebotes
(Rund-um-die-Uhr-Service)

B den eigenen Wohnpflegebereich fiir demenziell verinderte
Menschen - mit speziellem Konzept fiir mehr Lebensqualitat

B die Ausstattung unserer komfortablen Pflegezimmer und
tuber unser komplett modernisiertes Haus insgesamt

B die Moglichkeit zur Kurzzeitpflege z.B. nach einem
Krankenhausaufenthalt

GDA Pflegeheim Hannover-Ricklingen GmbH
M‘ ; D Disternstral’e 3 - 30459 Hannover
Tel.: 0511 16260-0 - @ 0800 3623333
Gouiepe Deiu Alfer E-Mail: pflegeheim.h-ricklingen@gda.de

Sorechen Sie une an —
www.gda.de wtr (nformieren Sie ausfilrlich! | =DER PARITATISCHE



mailto:pflegeheim.h-ricklingen@gda.de
http://www.gda.de
http://www.gda.de
http://www.total-lokal.de

N
3 totallokal | Weitere Informationen finden Sie unter:  www.total-lokal.de

Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

sicher kennen Sie den Satz: ,,Wer geht schon gern ins
Krankenhaus?“ Verstandlich, denn jeder méchte so lan-
ge wie moglich fit und gesund bleiben.

Wenn es aber nun schon sein muss, dann wollen wir
alle, die Arzte, Schwestern, Pfleger, das Kiichen- und
das technische Personal, die Verwaltung, kurz unser
»gesamtes Team“ des Klinikums Siloah uns die grofite
Miihe geben, Sie zu versorgen und mit dazu beizutra-
gen, dass Sie sich in unserem Hause wohl fiihlen. Wir
mochten lhnen mit dieser Informationsbroschiire eine
kleine Orientierungshilfe an die Hand geben, sich mit
den umfangreichen Einrichtungen der verschiedenen
Fachbereiche vertraut zu machen.

Prof. Dr. Reinhard Brunkhorst
Arztlicher Direktor

Wir sind zuversichtlich, dass Sie sich damit in unserem
Hause zurechtfinden werden. Das KRH Klinikum Siloah
ist ein Krankenhaus der Schwerpunktversorgung und
betreut jahrlich ca. 15.658 stationdre und ca. 12.500
ambulante Patientinnen und Patienten. Die Verweildau-
er in unserem Klinikum hat im Laufe der letzten Jahre
standig abgenommen, da durch moderne Operations-
verfahren die Eingriffe wesentlich schonender fiir Kor-

per und Seele erfolgen kénnen.
Mario Bahmann
Kaufmdnnischer Direktor

Die Abldufe in allen Bereichen unseres Hauses unter-
liegen einer kontinuierlichen Weiterentwicklung zum
Wohle des Patienten. Das KRH Klinikum Siloah gehort
zur Klinikum Region Hannover GmbH. Unser Kranken-
haus betreibt 324 vollstationdre Betten.

Wir freuen uns, lhnen in unserem Hause eine zeitge-
rechte medizinische und pflegerische Versorgung an-
bieten zu kdnnen.

In diesem Sinne wiinschen wir lhnen fiir die Zeit lhres
Krankenhausaufenthaltes alles Gute und vor allem eine
baldige Genesung.

Ernesto Nebot Pomar
Pflegedirektor

Ihr Krankenhausdirektorium

Klinikum Region Hannover GmbH

KRH Klinikum Siloah

Roesebeckstrafie 15, 30449 Hannover
Telefon: 0511/927-0, Telefax: 0511/927-2510
E-Mail: info.siloah@krh.eu

Internet: www.krh.eu

KRH

KLINIKUM SILOAH
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Die Krankenhauser des
Klinikum Region Hannover

Klinikum Neustadt am Riibenberge
Lindenstraf’e 75, 31535 Neustadt, Tel.: 05032 — 88-0
14.491 stationare Falle, 13.000 ambulante Falle.
307 Betten

Psychiatrie Wunstorf

SidstralRe 25, 31515 Wunstorf, Tel.: 05031 — 93-0
5.231 stationare Falle, 401 teilstationare Falle,

9.174 ambulante Falle. 396 Betten, 106 Betten
Mafregelvollzug, 48 teilstationare Behandlungsplatze

Klinikum Robert Koch Gehrden
Von-Reden-StralRe 1, 30989 Gehrden, Tel.: 05108 — 69-0
16.603 stationare Falle, 21.500 ambulante Falle.

317 Betten

Klinikum Springe

Eldagsener StralRe 34, 31832 Springe, Tel.: 05041 — 775-0
5.119 stationare Falle, 8.300 ambulante Falle.

117 Betten

Psychiatrie Langenhagen

Rohdehof 3, 30853 Langenhagen, Tel.: 0511 — 73 00 03
2.199 stationare Falle, 265 teilstationare Falle,

3.000 ambulante Falle. 146 Betten,

45 teilstationare Behandlungsplatze

Geriatrie Langenhagen

Rohdehof 3, 30853 Langenhagen, Tel.: 0511 — 73 00 02
820 stationare Falle, 926 Falle Geriatrische Rehabilitation.
34 Betten Akutgeriatrie,

51 Betten Rehabilitation, 15 teilstationare Platze

Wedemark

Neustadt a.Rbge. Langen

Garbsen

Wunstorf

Seelze

Hemmingen

Gehrden
Ronr

Pa

Barsinghausen :
Wennigsen

Springe
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Klinikum GroBburgwedel

Fuhrberger Stral3e 8, 30938 Burgwedel, Tel.: 05139 — 801-1
11.900 stationare Falle, 18.500 ambulante Falle.

244 Betten

Klinikum Nordstadt

HaltenhoffstraBe 41, 30167 Hannover, Tel.: 0511 — 970-0
24.051 stationare Falle, 52.000 ambulante Falle.

515 Betten

Klinikum Siloah

Roesebeckstralle 15, 30449 Hannover, Tel.: 0511 — 927-0
16.089 stationare Falle, 10.500 ambulante Falle.

324 Betten, 5 teilstationare Behandlungsplatze

Klinikum Oststadt-Heidehaus

PodbielskistraRe 380, 30659 Hannover, Tel.: 0511 — 906-0
11.634 stationare Falle, 9.000 ambulante Falle.

295 Betten

Klinikum Agnes Karll Laatzen

Hildesheimer Str. 158, 30880 Laatzen, Tel.: 0511 — 8208-0
11.419 stationare Falle, 13.000 ambulante Falle.

240 Betten

Klinikum Lehrte

Manskestral’e 22, 31275 Lehrte, Tel.: 05132 — 503-0
8.169 stationare Falle, 16.700 ambulante Falle.

177 Betten

Klinikum Region Hannover

ca. 133.000 stationare Falle  8.500 Mitarbeiter

ca. 180.000 ambulante Falle 3.445 Betten (inkl. teilstat.Behandlungs-
platze/Rehabilitation)

Behandlungsfalle aus dem Jahr 2009
Betten Landeskrankenhausplan 2010
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i <commen im KRH Klinikum Siloah

Wir freuen uns, dass Sie sich fiir eine
Behandlung in unserem Klinikum
entschieden haben. Wir werden alles
tun, um lhnen den Aufenthalt so an-
genehm wie moglich zu gestalten und
einen reibungslosen Ablauf Ihrer Be-
handlung zu gewahrleisten.

Wir hoffen, dass Sie sich bei uns wohl
fuhlen.

Wenn Sie Fragen oder Wiinsche ha-
ben, wenden Sie sich bitte an unsere
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter auf
den Stationen. Sie werden Sie gerne
beraten.

Ilhre Krankenhausaufnahme ist mit
einigen Fragen an Sie verbunden,
wofilir wir um Verstdndnis bitten.
Falls nicht bereits geschehen, mel-
den Sie sich bitte im Aufnahmebiiro
an. Wenn Sie sich selbst nicht an-
melden konnen, lassen Sie dies bitte
durch einen lhrer Angehdrigen oder
Bekannten tun. Alle Angaben werden
von uns selbstverstdndlich vertrau-
lich behandelt und unterliegen einer-
seits der drztlichen Schweigepflicht
und andererseits dem Bundesdaten-
schutzgesetz.

Unsere allgemeinen Vertragsbedin-
gungen und unsere Pflegekostenta-
rife, die die rechtlichen Beziehungen
zwischen lhnen und uns und die Kos-
ten fiir lhren Aufenthalt regeln, erhal-
ten Sie bei der Aufnahme.

Fiir die Aufnahme bendtigen wir:

e Personalausweis

e Krankenversichertenkarte

¢ falls vorhanden: Einweisungs-
schein lhres behandelnden Arztes

¢ falls vorhanden: Laborbefunde
und Rontgenbilder

Wer zahlt den Aufenthalt?

e Wenn Sie Mitglied einer gesetz-
lichen Krankenkasse sind, bean-
tragen wir eine Kosteniibernahme-
Erklarung fiir Sie.

e Gesetzlich Krankenversicherte ha-
ben einen Eigenanteil und ambu-

NN YYYYrrLIL
T

Zentraler Empfang

lant behandelte Patienten eine Pra-
xisgebiihr zu zahlen, die wir an die
Krankenkasse weiterleiten.

e Wenn Sie Mitglied einer privaten
Krankenversicherung sind, kldren
Sie bitte die Bezahlung der Rech-
nung in unserer Patientenaufnah-
me.

e |hren Eigenanteil kdnnen Sie an
unserer Kasse bezahlen.

Wahlleistungen nach Absprache:

Behandlung durch Chefdrzte
Ein- oder Zwei-Bett-Zimmer
Unterbringung einer
Begleitperson

L]

Woher kommt der Name des Krankenhauses?

Die ,,Quelle der Barmherzigkeit“ — so die Bedeutung des hebrdischen Wortes ,,Siloah“ — sprudelt seit Ende des
19. Jahrhunderts im hannoverschen Stadtteil Linden. Hervorgegangen aus einer Poliklinik wurde 1899 eine Diakonis-
senstation namens Siloah eingeweiht. KRH Klinikum Siloah befindet sich in exponierter stadtzentraler Lage am Ufer
der Thme.

KRH

KLINIKUM SILOAH
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SENIOREN

RESIDENZ

SENIOREN RESIDENZ
vVahrenwald

Vahrenwald In unserer privat gefiihrten SENIOREN RESIDENZ
betreuen wir dltere Menschen mit ganzheitlicher

und aktivierender Pflege. Wir unterstiitzen unsere

im Herzen vont Bewohnerinnen und Bewohner in lhrer selbst-
‘llahrenumM ! stindigen Lebensgestaltung

unser Angebot

= Betreutes Wohnen

= Kurzzeit- und Urlaubspflege
= Dauerpflege

= Dementenbetreuung

= Schwerstpflege

Guter Service ist kein Zufall
= Wir kochen selbst - taglich frisch!

= Wir betreiben eine eigene
Wascherei fur die Privatwdsche!

= Wir beschaftigen eigenes
Reinigungspersonal!

Vereinbaren Sie unter der kostenlosen
Rufnummer 0800-0400-0200 cinen
personlichen Informationstermin.

Wir freuen uns auf lhren Anruf!

SENIOREN RESIDENZ Vahrenwald
Vahrenwalder Str. 111, 30165 Hannover

WWW.SENIOREN-RESIDENZ-Vahrenwald.de

DAUERPFLEGE = KURZZEITPFLEGE - BETREUTES WOHNEN
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*x *
** Informieren Sie sich tiber die Nachrehabilitation von Schlaganfall-
* HﬂUS DEP PUHE Patienten!Gern senden wir lhnen unsere ausfihrliche Infobroschiire.

Alten- und Pflegeheim | T
: —€ 4

Wir mochten, dass Sie zufrieden sind - genau daran definieren wir Qualitat., "

Hochste Pflegequalitit und bestes Ambiente zu Preisen, die giinstiger sind als Sie denken.
Dartiber hinaus ist unser Haus vom Trédger der Sozialhilfe anerkannt. Fiir ausfiihrliche
Informationen oder Fragen stehen wir Ihnen gerne per Telefon oder e-Mail zur Verfiigung.
Besuchen Sie uns und iiberzeugen Sie sich selbst von der Qualitdt unseres Hauses bei einer
personlichen Hausfiihrung. Wir freuen uns auf Sie!

Leistlinger Str. 10 Tel.: (05131) 706 O Mail: info@hdr.de
30826 Garbsen / Meyenfeld Fax: (05131) 706 555 Internet: www.hdr.de

Glick ist die Summe richtiger Entscheidungen!

Exklusives und stadtnahes Wohnen, umgeben von schéner Natur mit altem Baumbestand, Kultur, Freizeit
und Wellness voller Abwechslung und eine professionelle Pllege — das bietet das Haus der Ruhe. Das ganz-
heitliche Pflegemodell, bei dem die Persdnlichkeit des Menschen im Mittelpunkt steht, und das moderne
Zentrum fUr Ergo- und Physiotherapie, spezialisiert auf die Behandlung von Schlaganfall-Erkrankten und Men-
schen mit Amputationen, ergdnzen sich hier in optimaler Weise. GenieBen Sie ein persdnliches Ambiente
voller Komfort und die zu jeder Jahreszeit reizvolle Natur in dem 35.000 Quadratmeter groBen Traumgarten.

KRH

KLINIKUM SILOAH
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nCacilienhof« »Katharinenhof« »Im Rosenpark«
in Garbsen-Berenbostel in Hannover in Hemmingen

Die Pflegeeinrichtungen mit Herz

. Komfortable Einzel- und Doppelzimmer mit eigenem Bad/WC, personliches Mobiliar ist willkommen

. Liebevolle und kompetente Pflege und Betreuung in allen Pflegestufen,
kontrolliert durch zentrales Qualitatsmanagement

« Urlaubs- und Kurzzeitpflege sowie Probewohnen maglich
. Hauseigene Kiiche mit abwechslungsreichem Angebot
. Umfangreiche Freizeit- und Therapieangebote durch staatlich examinierte Pflegefachkrafte, hauseigene Ergotherapie

« Geschltzte Wohnbereiche fiir Menschen mit Demenzerkrankung mit spezieller Gestaltung des Tagesablaufs und
der beschaftigungstherapeutischen Angebote

. Snoezelen-Bad zur Entspannung aller Sinne

. Evangelische und katholische Gottesdienste im wdchentlichen Wechsel

Besuchen Sie uns! Unsere Heimleiter und ihre Teams freuen sich auf Sie und beraten Sie gerne personlich.

SOZIALKONZEPT »Cécilienhof« sOzIALKONZEPT »Katharinenhof« SOZIALKONZEPT Seniorenpflegeheim
Seniorenpflegeheim Seniorenpflegeheim »lm Rosenpark«

Heimleiterin Doris Lenger Heimleiterin Barbara Schafer-Bruns Heimleiter Matthias Muus
Bruno-Rappel-Weg 1 Matthaikirchstral3e 9 Berliner Stral3e 16

30827 Garbsen-Berenbostel 30519 Hannover 30966 Hemmingen

Tel. 05131/ 4 66-0 Tel. o511/ 87 06-0 Tel. 0511/ 41 08-0

www.sozialkonzept.com/caecilienhof www.sozialkonzept.com/katharinenhof =~ www.sozialkonzept.com/rosenpark



http://www.sozialkonzept.com/katharinenhof
http://www.sozialkonzept.com/rosenpark
http://www.sozialkonzept.com/caecilienhof
http://www.total-lokal.de

N
3 totallokal | Weitere Informationen finden Sie unter:  www.total-lokal.de

Immer frisch!
Der Johanniter-Pflegedienst.

Wir helfen, wo hadusliche Pflege und medizinische Versorgung gebraucht wird.
Mit Sachverstand, Erfahrung und viel Liebe. nIE
Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne personlich.

Telefon 0800 0019214 (gebiihrenfrei) JOHAN“ITER

PNN7

S %
5%%
© 4
O Q

A:qLL 5%

Regionalverband Niedersachsen - Mitte - www.johanniter.de Aus Liebe zum Leben

nIE Alles unter einem Dach — rundherum versorgt und
% trotzdem eigensténdig

Johanniter-Stift Ricklingen Leben im Alter heilst fir uns, dass der Bewohner in unserer Einrich-

tung ein Zuhause findet, in dem er leben und wohnen kann, geachtet
wird, Nahe erfahrt, gebraucht wird, sich natzlich fuhlt, Hilfe annehmen

Kreipeweg 11 kann und das Leben in Wirde vollenden kann. Unser Leistungsange-

30459 Hannover bot erstreckt sich neben Pflegeleistungen auf kreative, geistige,
kulturelle und musische Angebote. RegelmafRige Ausstellungen

Telefon (05 11)1 23 58-0 runden das Angebot ab.

Telefax (05 11)1 23 58-5 60 Den Rahmen dafiir bietet das Johanniter-Stift

info.ricklingen@johanniter-stifte-nord.de  Hannover-Ricklingen. Unsere grofiztigige und
freundliche Einrichtung, die im Oktober 2000

erdffnet und im Oktober 2007 erweitert wurde,
bietet Betreutes Wohnen in 77 Appartements
und 96 stationdre Pflegeplatze/Einzelzimmer
mit eingestreuten Kurzzeitpflegeplatzen in
einem Haus an.

Vereinbaren Sie einen Termin
mit uns. Wir freuen uns auf Sie!
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V.

Medizinische
Fachabteilungen:

Kooperationspraxen:

Medizinische Klinik | Chefarzt:
Gastroenterologie &
Hepatologie,
interventionelle Endoskopie
Medizinische Klinik 11 Chefarzt:
Kardiologie, Angiologie und

Intensivmedizin

Medizinische Klinik 11
Klinik fiir Hdmatologie und
Onkologie

Chefarzt:

Palliativmedizin

Zentrum Andsthesiologie und Chefarztin:
operative Intensivmedizin

Klinik fiir Allgemein- und Chefarzt:
Viszeralchirurgie und Zentrum fiir

Minimal Invasive Chirurgie

Zentrale Rontgenabteilung Chefarzt:
Klinik fiir Urologie Chefarzt:

Uroonkologisches- und
endourologisches Zentrum

Zentrale Sonografie Abteilung Leitender Arzt:

edh

End- und Dickdarmzentrum Hannover
Hildesheimer Straf3e 6

30169 Hannover

Chirurgische Praxis

Planetenring 29

30823 Garbsen

Urologische
Partnerschaftsgesellschaft am Aegi
Hildesheimer Strafle 9

30169 Hannover

Internistische Praxis am Markt

Am Markt 3

30989 Gehrden

Gemeinschaftspraxis fiir
Radioonkologie und Strahlentherapie
»am KRH Klinikum Siloah“
Roesebeckstraie 15 (UG), 30449 Hannover

KRH

KLINIKUM SILOAH

Ltd. Oberarztin:

achabteilungen u. Kooperationspraxen

Priv. Doz. Dr. Ahmed Madisch

Prof. Dr. Andreas Franke

Priv. Doz. Dr. Hartmut Kirchner

Monika Heckmann

Prof. Dr. Gabriele Kraus

Priv. Doz. Dr. Thomas Moesta

Dr. Rolf Tatchen

Prof. Dr. Walter Thon

Dr. H.-P. Weskott

Dr. Jiirgen Meier zu Eissen
Dr. Gerd Kolbert

Dr. Carsten Tamme

Dr. Michael Stoll

Dr. Michael Roblick

Dr. Antje Erdmann

Dr. Carsten Hampe

Dr. R. Polley
Dr. M. Sakka
Dr. C. Fentzahn

Dr. W. Gottsleben
Dr. Wussow
Dr. Brodessen

Dr. Ingeborg Wildfang
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Priv. Doz. Dr. A. Madisch — Chefarzt

Telefon: 0511/927-2231
Telefax: 0511/927-2669
E-Mail: ahmed.madisch@krh.eu

Die Hauptschwerpunkte der Medizi-
nischen Klinik | bestehen neben der
Versorgung aller internistischen Er-
krankungen in der Diagnostik und
Behandlungvon Patienten mit Erkran-
kungen des Magen-Darm-Traktes, der
Leber, des Pankreas und des Gallen-
systems. Weitere Schwerpunkte der
Abteilung sind die Behandlung von
Patienten mitInfektionserkrankungen
und mit Diabetes mellitus. Weiterhin
werden Patienten mit Alkoholfolge-
erkrankungen betreut. Die Medizi-
nische Klinik I verfiigt einschlief3lich
der Aufnahmestation {iber 59 Betten.

Moderne Verfahren in der Endoskopie

Ein besonderer Schwerpunkt der
Medizinischen Klinik | ist die dia-
gnostische und therapeutische En-
doskopie. Die moderne Endoskopie
ermoglicht heute eine schonende
und sichere Diagnose und Therapie
von allgemeinen Bauchbeschwer-

den sowie entziindlichen und bds-
artigen Erkrankungen von Speiserdh-
re, Magen und Dickdarm. Neben der
hochauflésenden Videoendoskopie
kdnnen neue optische Verfahren wie
die Vergrof3erungsendoskopie sowie

(Gastroenterologie & Hepatologie)

Dr. P. Lange — Leitender Oberarzt

die virtuelle Chromoendoskopie nun
auch friiheste Formen von Krebser-
krankungen des Magen-Darm-Traktes
erkennen und dadurch in vielen Fal-
len auch durch eine alleinige endo-
skopische Therapie (z.B. Mukosa-
resektion,  Radiofrequenzablation,
photodynamische Therapie) erfolg-
reich behandelt werden. Diese di-
agnostischen und therapeutischen
endoskopischen Verfahren werden
schon heute in der Medizinischen
Klinik I routinemafig eingesetzt. Ein
bedeutender Meilenstein der letzten
Jahre ist zweifellos auch die Endosko-
pie des Diinndarms, der beim Men-
schen zwischen 5 bis 6 Meter lang
sein kann. Durch die sogenannte
Ballon-Enteroskopie, die in der Me-
dizinischen Klinik | seit Anfang des
Jahres angewendet wird, sind wir
heute in der Lage, Erkrankungen des
Diinndarms sicher und schonend zu
diagnostizieren und effektiv zu be-
handeln. Zusammen mit der hochauf-
losenden Kapselendoskopie verfiigt
die Medizinische Klinik | damit {iber
das komplette Spektrum der moder-
nen Diinndarmendoskopie.

Dariiber hinaus kommen folgende
weitere Verfahren zur Anwendung:

Anlage von Erndhrungssonden (PEG),
Erweiterung und Uberbriickung von
Verengungen (Stenteinlage), Abtra-
gung von Polypen und friihen Krebser-
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krankungen, Zerstérung von Tumor-
gewebe mittels Laser, rontgenolo-
gische Darstellung von Gallenwegen
und des Bauchspeicheldriisengang-
systems (ERCP) mit Entfernung von
Konkrementen und Drainage bei Ab-
flussbehinderung, Ultraschallunter-
suchungen der Organe mit gezielter
Punktion und GefaBdarstellung, ein-
schliellich eines ,Inneren Ultra-
schalles“ (Endosonographie) am
oberen und unteren Magen-Darm-
Trakt bzw. Gallenwegen und Bauch-
speicheldriise.

Zur Erfassung gestorter Funktionsab-
laufe im Magen-Darm-Trakt stehen
weitere Untersuchungen zur Ver-
fligung wie z.B. die Druckmessung
(Manometrie) im Bereich der Spei-
serbhre, die Sduremessung in der
Speiserdhre (ph-Metrie) u.a. mittels
drahtloser Technik (BravoTM-Lang-
zeit-pH-Metrie ohne Katheter), ver-
schiedene Atemteste, rontgendichte
Marker fiir Darmpassage.

Fiir Patienten mit einer akuten Ma-
gen-Darm-Blutung oder einem aku-
ten Verschluss der Gallenwege steht
24 Stunden ein Endoskopie-Team be-
reit, also auch nachts, am Wochenen-
de und an Feiertagen.

Durch die medizinische und pflege-
rische Qualitat, die kontinuierlich
dem aktuellen medizinischen Stan-
dard angepasst wird, gewdhrleisten
wir unseren Patienten eine hochqua-
lifizierte medizinische und pflege-
rische Versorgung.

H

Endoskopieabteilung
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Pflegedienst Bremermann

www.dgh24.de

Pflegeiiberleitung, was ist das?

Wenn Patientinnen / Patienten aus dem Krankenhaus
nach Hause entlassen werden sollen, sehen sie sich
oft mit Hindernissen und Fragen konfrontiert, die sie
nicht alleine bewaltigen kénnen. Es gibt

vielerlei Griinde, warum nach dem Klinikaufent-

halt Hilfe benotigt wird. Der/die Pflegeberater/in ist
zustandig fir alle pflegebedirftigen Patienten, die
Zuhause weiterhin Unterstiitzungsbedarf haben.

Was ist unser Angebot?

Wahrend des Krankenhausaufenthaltes nimmt der/
die Pflegeberater/in aufgrund einer
Patienten-Anfrage oder auf Veranlassung der

Station Kontakt mit dem Patienten und / oder seinen
Angehorigen auf. Dabei bieten wir unterschiedliche
Unterstlitzung an.

Wir ermitteln den Betreuungsbedarf

in einem offenen Gesprach. Daraus wird ein indivi-
dueller Entlassungsplan erarbeitet, den wir fiir den
Patienten organisieren. Behilflich sind wir bei der
Antragstellung zur Finanzierung der ambulanten
Pflege, zum Beispiel der Pflegeversicherung.

Wir informieren iiber Hilfsangebote und
Serviceleistungen

auBerhalb des Klinikums wie: Essen auf Radern,
Hausnotrufsystem. Hauswirtschaftshilfen usw.

Laatzen:

Ambulante Krankenpflege
Bremermann GmbH
Hildesheimer Straf3e 85
30880 Laatzen

Hannover:
Pflegestltzpunkt
Bremermann GmbH
Steinhuder StraBe 24
30459 Hannover

0511 86 55 05

Flr Angehorige, die selbst pflegen, bieten wir
Beratung und Anleitung zu allgemeinen
Pflegethemen an. Sollten im weiteren Verlauf der
hauslichen Pflege Fragen oder Pflegeprobleme
auftreten, findet nach Absprache mit dem
zustandigen Kostentrager ein zusatzlicher Besuch in
der Hauslichkeit statt. Der Besuch dient der
Anleitung zur Bewaltigung der hauslichen Pflegesi-
tuation. Diese individuellen Schulungen sollen die
Pflege der zu Versorgenden im hauslichen Umfeld
erleichtern.

Der/die Pflegeberater/in kann Pflegekurse fir alle
an der Pflege Interessierten durchfiihren, unabhan-
gig davon, ob sie eine/n Angehdrige/n pflegen oder
nicht. Die Kurse umfassen zwolf Doppelstunden a
45 Minuten.

In Gruppen mit 6 - 10 Teilnehmer/innen werden
Pflegekenntnisse und rechtliche Grundlagen vermit-
telt. Bestandteil der Kurse sind praktische Ubungen
am Krankenbett, die sich als besonders effektiv
erwiesen haben. Externe Dozenten wie Apotheker

und Krankengymnasten runden das Kursangebot ab.

Die Mitarbeiterinnen der Pflegelberleitung sind
examinierte Krankenschwestern mit Fachweiter-
bildung und verfligen daher Uber ein fundiertes
pflegerisches, medizinisches sowie sozialrechtliches
Wissen.

Judith Bremermann, Krankenschwester
Frank-Peter Zipperling, Krankenpfleger
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|
STEPHANSSTIFT )

Pflege und Seniorenwohnen

enheit - Miteinander

Alten- und
Pflegeheime
in lhrer Nahe:

Kleefeld

Marianne-Werner-Haus
Kirchréder StraBe 45s
Telefon 0511/5353-1500

Stephansruh
Kirchréder StraBBe 45r
Telefon 0511/5353-1670

Freytaghaus
Kirchroder StraB3e 45b
Telefon 0511/5353-1331

Sudstadt

Lotte-Kestner-Haus
BaumstraBe 23-25
Telefon 0511/270447-0

Sahlkamp/Vahrenheide

Katharina-von-Bora-Haus
Wittenberger StraBBe 136
Telefon 0511/56357-601

Diakonie &2
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Den Lebensabend genieBen I,
in familiérer Atmosphére im...
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Alten und Pflegeheim

AN

e »Bredenbeck

( 4"“" Brautigamsweg 10-18 * 30974 Wennigsen
Tel.: 051 09 - 56 99-0 * Fax 56 99-24

Internet: www.iuvare.de - E-Mail: haus.bredenbeck@iuvare.de

Fir weitere Informationen und Besichtigungstermine stehen Ihnen Frau Schanze,
Frau Herzog sowie Herr Haase auch vorab gern telefonisch zur Verfigung.

Helfen und pflegen.
Von Mensch zu Mensch.
Rund um die Uhr.

® Alle Leistungen der
Pflegeversicherung

® Behandlungspflege

® Versorgung nach
Krankenhausaufenthalt

@ Individuelle Beratung und Betreuung

Vertragspartner der Kranken- und Pflegekassen

AmpuLanTe KRANKENPFLEGE

VopHage::

GESUNDHEITSZENTRUM
OBERRICKLINGEN

Ambulante Krankenpflege VoBhage GmbH
WallensteinstraBe 23D
30459 Hannover

= 0511/427565

mail @pflegedienst-vosshage.de
www.pflegedienst-vosshage.de
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(Physikalische Therapie)

MOBILITAT SICHERN,
DEFIZITE AUSGLEICHEN -

Unsere Professionalitdt — Ihr Vorteil

In unserem Team aus engagierten
Physiotherapeuten, Masseuren und
medizinischen Bademeistern setzen
wir die ganze Bandbreite der moder-
nen Physiotherapie mit Techniken wie

e manuelle Therapie

e Kontinenztraining

® Physiotherapie auf neurologischer
Basis (Bobath, PNF)

e Atemtherapie

e funktionelles Bewegungstraining

stationdr und in den ambulanten Be-

handlungen ein.

KRH
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Ihr Wohlbefinden — unser Ziel

Unser Angebot umfasst zusatzlich
physikalische Maflnahmen aus den
Bereichen der

e Widrme-/Kaltetherapie
(HeiBluft/Rotlicht/Fango/
Heif3e Rolle/etc.)
klassischen Massage
manuellen Lymphdrainage
Bindegewebsmassage
FuBRreflexzonentherapie
Colonmassage
Inhalationen

Kinesiotape

Telefon: 0511/927-2779
Telefax: 0511/927-2662

Elektrotherapie
Reizstrom
Ultraschallbehandlungen

Ob wahrend des stationdren Aufent-
haltes oder als ambulanter Patient in
unserer Abteilung, lhre optimale Be-
handlung ist unser Anspruch!

Durch die enge Zusammenarbeit der
Fachbereiche und der Stationen des
Klinikums Siloah kénnen Sie darauf
vertrauen, eine umfassende Betreu-
ung zu erhalten. lhre Genesung steht
flir uns an erster Stelle.

Ihre Gesundheit,
bei uns in den besten Handen
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SenlorenreSIdenz e Am Leineufer 70 » 30419 Hannover
* HﬂDfHﬂUS - 0511-260 950  Mail: lnfo@heldehaus de  »

Seniorenresidenz

\Wir bieten Ilhnen: Ilhr Gluck ist unser Ziel!

* H_(_)ChSte_Pﬂegequa“tat Exklusives Wohnen, erstklassige Pflege - mitten im Grunen:§

* Farsorgliches Personal Die neue Seniorenresidenz Heidehaus geht mit einem unge-

* Komfortables Wohnen wohnlichen Konzept neue Wege in der Pflege- und Betreuung

* Haustlerbetreuung alterer Menschen. Die Seniorenresidenz bietet ihren Bewohnern

)* jetzt die in der Region einzigartige Moglichkeit, ihr eigenes
i’ Breites Kulturangebot Haustier mit einziehen und professionell betreuen zu lassen.

.51},“ 2 ﬁ www.heidehaus.de
Ay L

lhr Gluck ist unser Ziel!

Erstklassige Pflege, ausgezeichnet mit der Bestnote 1,0 und exklusives und naturnahes Wohnen
am Stadtrand Hannovers — dafir steht die neue Seniorenresidenz Heidehaus. In komfortabel und
persdnlich eingerichteten Zimmern mit Fernseher- und Internetanschluss, einem eigenen gerdu-
migen Bad und groBzigigen Wohnbereichen kénnen sich Senioren hier wie zu Hause fUhlen! Die
Seniorenresidenz Heidehaus vereint alle Pflegeformen unter einem Dach: von leichter Pflege bis zur
intensiven Betreuung von Schwerstpflegebedurftigen. Kurzzeitpflegepldize runden das Angebot
ab. Ein Haustier wird auf Wunsch professionell und artgerecht betreut. Die 28 Hektar groBe Park-
anlage ist stimmungsvoll angelegt mit historischen Pavilionbauten, Blumenbeeten, Rasenfldchen
und Teichen.

lhr Wohlergehen liegt uns am Herzen

= Die Spezialisten fiir kardiologische -
FALLINGBOSTEL und pneumologische Rehabilitation

Wir behandeln Patienten mit Herz- Kreislauf- und GefaB-
erkrankungen, pulmonaler Hypertonie sowie nach Herz- und
Lungentransplantationen.

Die Unterbringung erfolgt in Einzelzimmern, die mit Balkon,
Dusche/Bad, Fernseher und Telefon ausgestattet sind.
Parkplatz kostenlos vorhanden.

Ly

Bitte Hausprospekt anfordern.
Klinik Fallingbostel
Kolkweg < 29683 Bad Fallingbostel
Telefon: (05162) 44-0

Telefax: (05162) 44-400 < E-Mail: info@klinik-fallingbostel.de ¢ Internet: www.klinik-fallingbostel.de
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(Kardiologie, Internistische Intensivmedizin, Angiologie)

|
i

e | S

Dr. T. Fiirste — Leitender Oberarzt, Prof. Dr. A. Franke —

Telefon: 0511/927-2431
Telefax: 0511/927-2594
E-Mail: andreas.franke@krh.eu

Schwerpunkt der Medizinischen Klinik
Il ist die Behandlung aller Formen von
Herz- und GefaBerkrankungen sowie
die internistische Intensivmedizin. Die
Mitarbeiter der Klinik betreuen jahrlich
4300 Patienten in 68 Betten auf den
Normalstationen und 12 intensivmedi-
zinischen Behandlungsplatzen.

In vielen Féllen kdénnen Herzbeschwer-
den und Herzerkrankungen bereits mit
wenig belastenden Untersuchungsme-
thoden — zum Teil auch prdstationdr
bzw. ambulant — diagnostiziert werden.
Dazu zdhlen verschiedene EKG-Tech-
niken (u.a. Langzeit-EKG und ,,Event
Rekorder“) ebenso wie Kipptischun-
tersuchungen oder die Echokardiogra-
phie (Herzultraschall, insbesondere
Schluck-Echo und Belastungs-Echo).
Die Klinik ist in der Echokardiographie
ein langjdhrig iiberregional bekanntes
Schulungszentrum und verfiigt auch
iber neue, andernorts nicht verfiighare
Ultraschall-Methoden wie die dreidi-
mensionale Echokardiographie.

Fiir Notfdlle besteht zudem eine
24-Stunden-Herzkatheter-Bereitschaft
durch erfahrene Herzspezialisten, die
in Vernetzung mit der,,Chest-Pain-Unit*

KRH
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Chefarzt, Dr. Lissel — Leitender Oberarzt

(Brustschmerzeinheit) innerhalb der
Notaufnahme sowie in enger Zusam-
menarbeit mit den {ibrigen Hausern
des Klinikums Region Hannover eine
schnelle und zielstrebige Behandlung
von Herz-/Gefa3erkrankungen sichert.
Schwere Erkrankungen werden auf dem
internistischen Bereich der Intensiv-
station betreut, in dem alle modernen
Verfahren der Intensivmedizin bis hin
zur Kreislaufunterstiitzung (intraaortale
Ballonpumpe) zur Verfiigung stehen.

Ein wesentlicher Arbeitsschwerpunkt
der Klinik besteht in der Herzkathe-
ter-Diagnostik und -Therapie von
erworbenen und angeborenen Herz-
erkrankungen. Auf zwei Linksherz-
kathetermesspldatzen werden derzeit
jahrlich ca. 1800 Untersuchungen
und Behandlungen durchgefiihrt. Alle
modernen Therapieverfahren sind
verfiigbar. Neben der Untersuchung
der Herzkranzgefaf3e (Koronarangio-
graphie) werden bei GefdBveren-

gungen erforderlichenfalls Aufdeh-
nungen (Ballondilatationen) und
die Implantation von Koronarstents
(GefaBstiitzen, ggf. medikamenten-
beschichtet) vorgenommen. Angebo-
rene Defekte der Herzscheidewand
konnen kathetertechnisch ohne ope-
rativ-chirurgischen Eingriff mit einem
Schirmchen verschlossen und durch
Verkalkungen und Vernarbungen zu
eng gewordene Herzklappen aufge-
dehnt werden.

Ein spezieller Teilbereich der Kardio-
logie in der Medizinischen Klinik II ist
die Elektrophysiologie, die sich mit
Herzrhythmusstérungen befasst. Viele
schnelle Rhythmusstorungen lassen
sich mittels moderner Kathetertech-
nik nicht nur diagnostizieren, sondern
oft auch in gleicher Sitzung durch Ver-
odung behandeln (Ablation). Dazu zah-
len inzwischen auch bestimmte Formen
des sehr hdufigen Vorhofflimmerns. Bei
zu langsamem Herzschlag kann mittels
Herzschrittmacher (ca. 200/Jahr) Ab-
hilfe geschaffen werden, spezielle Syn-
chronisationsschrittmacher (kardiales
Resynchronisationssystem) erlauben
die Behandlung schwerer Pumpfunkti-
onsstérungen. Bei lebensbedrohlichen
Herzrhythmusstérungen kann den Be-
troffenen mit einem implantierbaren
Defibrillator (ICD) geholfen werden.

In enger Zusammenarbeit mit der Ab-
teilung,,Zentrale Sonographie“besteht
eine grof3e Erfahrung im Bereich der in-
vasiven Behandlung von Gefaf3erkran-
kungen (Angiologie); insbesondere bei
der Aufdehnung und GefaBstiitzenim-
plantation der Halsschlagader ist die
Abteilung ausgesprochen erfahren.
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Priv. Doz. Dr. H. Kirchner — Chefarzt

Telefon: 0511/927-2802
Telefax: 0511/927-2810
E-Mail: hartmut.kirchner@krh.eu

Das Gebiet der Hamatologie und
Onkologie befasst sich als Teilge-
biet der Inneren Medizin mit der
Diagnostik und Therapie von Blut- und
Krebserkrankungen. Da in unserer Ge-
sellschaft etwa jeder 4. Mensch mit
der Diagnose einer bosartigen Erkran-
kung konfrontiert wird, und gleichzei-
tig die Haufigkeit der Krebserkrankun-
genaufgrund derLebensbedingungen
und der weiter ansteigenden Lebens-
erwartung steigt, hat die Bedeutung
dieses Gebietes der Medizin stetig
zugenommen.

Zu den Erkrankungen des Blutes
zdhlen insbesondere die akuten
und chronischen Leukdmien sowie
andere Blutbildungsstérungen wie
Andmie und Myelodysplasie. Bei
den bosartigen Erkrankungen des
Lymphsystems sind insbesondere
der Morbus Hodgkin, die sog. Non
Hodgkin Lymphome und das multi-
ple Myelom zu erwdhnen. Bei diesen
Erkrankungen hat sich insbesondere
durch die Entwicklung neuer Thera-
pieformen und Medikamente in den
letzten Jahren eine grofie Verbesse-
rung der Behandlungsmdéglichkeiten
ergeben. Unter dem Begriff ,,solide
Tumore® werden alle Carcinome der

(Hamatologie & Onkologie)

Dr. M. Sosada - Leitender Oberarzt

verschiedenen Organe (hier beson-
dershdufigDarmkrebs, Lungenkrebs,
Prostatacarcinom, Brustkrebs der
Frau) sowie die bosartigen Tumoren
des Bindegewebes und der Knochen
zusammengefasst. Dariiber hinaus
beschaftigt sich unser Fachgebiet
auch mit samtlichen Stérungen der
Blutgerinnung.

Die Medizinische Klinik Il fiir Hima-
tologie und Onkologie besteht seit
1995 und verfiigt liber zwei Stati-
onen, eine Tagesklinik fiir ambulante
und teilstationdare Chemotherapien,
verschiedene Sprechstunden sowie
ein hamatologisches Labor.

In Abhdngigkeit von der Diagnose
und dem Stadium der Erkrankung
werden die Behandlungen aufgrund
der ausgewdhlten besten Therapie
unter stationaren Bedingungen oder
ambulant durchgefiihrt.

Dabei ist die Station 22 aufgrund
besonderer baulicher Bedingungen
speziell dafiir geeignet, auch sehr
intensive Chemotherapien durchzu-
fihren und Patienten zu betreuen,
die aufgrund der Erkrankung oder
wegen einer therapiebedingten Ab-
wehrschwdche spezielle Isolations-
mafinahmen bendétigen. Dieses trifft
z.B. fiir die Behandlung von akuten
Leukdmien und bei der Durchfiihrung

KRH

sog. Hochdosistherapien mit autolo-
ger Stammzelltransplantation zu. In
der Tagesklinik erfolgen Chemothe-
rapien, die es erlauben, dass der
Patient nach der Behandlung wieder
nach Hause fahrt. Hier werden auch
regelmafBig Transfusionen von Ery-
throzyten (rote Blutkdrperchen) und
Thrombozyten (Blutpldttchen) durch-
gefiihrt.

Uber die Ambulanzen erfolgt die
notwendige Betreuung der nicht-
stationdren Patienten wahrend der
Chemotherapiezeit, hier werden
auch alle Termine fiir Laboruntersu-
chungen sowie Kontrollen zum The-
rapieverlauf (Ultraschall, Computer-
tomographie, Kernspintomographie
etc.) veranlasst und koordiniert.

In der Abteilung werden alle mo-
dernen Therapieverfahren ange-
boten, insbesondere auch die re-
gionale Chemotherapie, d.h. die
Verabreichung der Zytostatika direkt
in tumorversorgende Gefdfle, sowie
in speziellen klinischen Situationen
eine regionale Tiefenhyperthermie
bei Tumoren, die besonders resistent
gegen die Medikamente erscheinen.
Dariiber hinaus bestehen jahrelange
intensive Erfahrungen in der Verwen-
dung von immunologischen Thera-
pieverfahren.

In der Medizinischen Klinik 1l fiir Ha-
matologie und Onkologie betreut Sie
ein Team von etwa fiinfzig erfahrenen
Mitarbeitern aus allen Berufsgrup-
pen, die zum Fiihren einer Klinikab-
teilung erforderlich sind. Regelma-
Bige interne und externe Schulungen
gewahrleisten hohe Kompetenz und
Professionalitdt aller Beteiligten in
ihrem Verantwortungsbereich.

Die Medizinische Klinik Ill ist einge-
bunden in ein Netzwerk von verschie-
denen Konferenzen innerhalb des
Klinikums Siloah und der anderen
Krankenhduser der Klinikum Region
Hannover GmbH. In interdisziplindren

KLINIKUM SILOAH
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(Hamatologie & Onkologie)

Konferenzen werden klinische Pro-
blemfdlle regelmaflig mit Kollegen
verschiedener Fachrichtungen aus-
giebig besprochen.

Dariiber hinaus besteht eine enge
Zusammenarbeit mit der am Hause
angegliederten Fachpraxis fiir Hima-
tologie und Onkologie sowie einer
Strahlentherapiepraxis im Siloah.

Dadurch kdnnen kiirzeste Wege fiir
die Patienten gewadhrleistet werden,
was insbesondere bei kombinierten
Therapieverfahren, die eine gleich-
zeitige Strahlen- und Chemotherapie
beinhalten, wiinschenswert ist und
dem Patienten zugute kommt.

=

PARACELSUS
KLINIK AM SEE

BAD GANDERSHEIM

moglichkeiten zur Verflgung.
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Viele Behandlungen werden im Rah-
men deutschlandweiter oder euro-
paweiter einheitlicher Therapiepro-
tokolle (sog. klinische Studien)
durchgefiihrt. Um hier eine optimale
Umsetzung der Vorgaben sowie den
erheblichen Dokumentationsaufwand
bewaltigen zu kdnnen, hat die Medi-
zinische Klinik Il ein eigenes Studien-
sekretariat mit entsprechenden Fach-
kraften.

Diese nationale und internationale
Vernetzung hat fiir den Patienten den
groBen Vorteil einer bestmdoglichen
und modernen Therapie, die auf
den entsprechenden Fachkongressen

immer wieder auf den Priifstand ge-
stellt wird. Alle Mitarbeiter der Me-
dizinischen Klinik Il fiir Himatologie
und Onkologie sind stets bemiiht,
unseren Patienten und ihren An-
gehorigen iiber die beste fachliche
Betreuung hinaus auch menschliche
Hilfe anzubieten.

In diesem Bemiihen wird das Team
durch eine onkologische Psycholo-
gin sowie die fiir das ganze Klinikum
tatigen Seelsorger unterstiitzt.

Fiir Ihre personlichen Anliegen wird
aber jeder Mitarbeiter um fachkom-
petente Antwort bemiiht sein.

Fachklinik fur Onkologische und Spezialisierte
Psychoonkologische Rehabilitation (SPOR)

Balkon, Dusche, WC, Kuhlschrank und

Einige Zimmer sind behindertengerec

e  Gyndkologie

Behandlungsschwerpunkte
e Gastroenterologie (Magen-/Darmtumoren)

(Unterleibstumoren, auch Brustkrelos)

e Urologie (Prostata-, Nierentumoren)
e Dermatologie (Melanome)

e Sperzidlisierte Psychoonkologische
Rehabilitation [(SPOR) besondere seelische
Beeintr&chtigungen bei Krebs]

Dehneweg 6 — 37581 Bad Gandersheim
Tel: (0 53 82) 9 39-0 — Fax: (0 53 82) 9 39-200

E-Mail: klinikk am_see@pk-mx.de

www.paracelsus-kliniken.de/klinik_am_see

Die 1997 eroffnete Paracelsus-Klinik am See liegt in reizvoller Umgebung direkt am Kurpark von Bad
Gandersheim. Sie verfugt Uber eine

odeme Ausstattung. Die komfortablen Einzelzimmer bieten

Fernseher.

ht. FUr Begleitpersonen stehen ebenfalls Unterbringungs-
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Priv. Doz. Dr. med. T. Moesta — Chefarzt

Telefon: 0511/927-2331
Telefax: 0511/927-2591
E-Mail: thomas.moesta@krh.eu

Tradition und Geschichte:

Die Klinik fiir Chirurgie besitzt am
Standort eine alte Tradition. Neben
einer umfassenden und patienten-
zugewandten chirurgischen Medizin
stand auch schon immer die tech-
nische Innovation an erster Stelle. So
ist zum Beispiel an dieser Klink 1989
die in Norddeutschland erste lapa-
roskopische Gallenblasenoperation
durchgefiihrt worden. Gerade auf
dem Gebiet der minimal invasiven
Chirurgie sind viele wichtige Impulse
und Neuerungen von hier ausgegan-
gen. In den letzten 10 Jahren hat sich
die Klinik dann auch, aktuellen Ent-
wicklungen in der deutschen Chirur-
gie folgend, zu einem spezialisierten
Zentrum fiir Viszeralchirurgie (d. h.
Chirurgie der Verdauungsorgane und
des Bauchraumes) entwickelt. Als
spezialisierte  viszeralchirurgische
Klinik ist sie eine der grofiten in
Deutschland.

Behandlungsgrundsatz:

Der Patient selbst und die Qualitat
unserer medizinischen Dienstleistung

Priv. Doz. Dr. A. Bembenek —
Leitender Oberarzt

am Patienten hat stets oberste Priori-
tat. Zwar miissen in der gegenwartigen
Zeit 6konomische Belange Beriicksich-
tigung finden, jedoch entspricht es
dem Selbstverstandnis aller unserer
arztlichen und pflegerischen Mitar-
beiter, dass die Gesundheit und das
Wohlbefinden unserer Patienten stets
oberste Prioritdt haben.

Minimal Invasive Chirurgie —
was ist das?

,»Grof3er Chirurg, grof3er Schnitt* war
lange Zeit ein Dogma der operativen
Medizin.Indenvergangenen 20)ahren
haben wir gelernt, dass viele operative
Eingriffe im Bauch- und Brustraum sich
mit ungleich geringerem Zugangstrau-
ma, das heif3t letztendlich kleinerer
Belastung fiir den Patienten operieren
lassen. Die Ergebnisse sind dabei der
offenen Chirurgie zumindest ebenbiir-
tig, wenn nicht sogar iiberlegen. Der
unmittelbare Nutzen fiir Sie liegt in
geringeren postoperativen Schmer-
zen, schnellerem Ingangkommen der
Darmtdtigkeit, schnellerer Rekonva-
leszenz und auch schnellerer Wieder-
herstellung der allgemeinen Belast-
barkeit. Die unmittelbar in den Bauch
eingefiihrte Minikamera vermittelt
dem Operateur in vielen Situationen
sogar ein liberlegenes Bild des Opera-
tionsfeldes. Nicht mehr wegzudenken

KRH

ist die minimal invasive Chirurgie heu-
te aus der Therapie des Gallensteinlei-
dens, der Antirefluxchirurgie (bei Sod-
brennen), der Adipositaschirurgie, der
Leistenhernienchirurgie und der Chi-
rurgie der Divertikelkrankheit. Aber
auch in anderen Bereichen erlaubt es
die wachsende Erfahrung, minimal in-
vasiv zu operieren. Diese Entwicklung
macht inzwischen auch vor einer mo-
dernen chirurgischen Krebstherapie
nicht halt. So haben grof3e internatio-
nale Studien zweifelsfrei belegt, dass
Tumore des Dickdarms ohne jede Ein-
schrankung in Bezug auf die Langzeit-
heilungsraten laparoskopisch operiert
werden konnen. Weitere krebsthera-
peutische Ansdtze sind in der Entwick-
lung. Mit einem gewissen Selbstbe-
wusstsein konnen wir hier festhalten,
dass diese Klinik an dieser Entwick-
lung ganz vorne beteiligt ist. Um der
fachiibergreifenden Bedeutung der
minimal invasiven Chirurgie gerecht
zuwerden, und um die anspruchsvolle
Technik optimal nutzen zu kénnen hat
das Krankenhaus ein abteilungsunab-
hangiges Zentrum fiir minimalinvasive
Medizin gegriindet (siehe dort).

Einzelne Behandlungsschwerpunkte:

Die Basis — Galle, Blinddarm,
Leistenhernie

Oftauch als die Chirurgie des Haufigen
bezeichnet, bediirfen die Eingriffe an
Galle, Blinddarm und Leistenhernie
doch einer ganz besonderen Aufmerk-
samkeit, da Sie als Patient gerade bei
diesen Routineeingriffen einen véllig
komplikationsfreien Ablauf erwarten.
Dies setzt ganz besondere Sorgfalt
in der Organisation und individuellen
Durchfiihrung der Mafinahmen vo-
raus. Im Bereich der Leistenhernien-
chirurgie wenden wir z. B. die so ge-
nannte TEP-Technik an, ein Verfahren,
bei der mit relativ hohem operativen
Aufwand zwischen das Bauchfell und
die Bauchwand, also in Bezug auf die
Hernienliicke von innen, ein sehr diin-
nes Netz eingelegt wird. Dieser hohe

KLINIKUM SILOAH
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Aufwand rentiert sich aber in konkur-
renzlos niedrigen Komplikationsraten
hinsichtlich des Wiederauftretens ei-
ner Leistenhernie und hinsichtlich des
Auftretens von chronischen Leisten-
schmerzen. Auf diesem Gebiet hat
unsere Klinik die weltweit grofite Ein-
zelserie publizieren konnen. Wir sind
auch derzeit mit ca. 8ooo Leistenherni-
enversorgungen mit diesem Verfahren
eines der erfahrensten Zentren welt-
weit. Dabei darf man sich keinesfalls
auf ein einziges Verfahren stiitzen. Die
grof3e Unterschiedlichkeit in der Aus-
pragung von Leistenbriichen bedarf
auch gelegentlich der Anwendung of-
fener Verfahren oder der insgesamt
weiter verbreiteten, weil etwas ein-
facheren, transabdominellen Technik,
die wir aber auch alle an diesem Haus
vorhalten. Ahnliches gilt im Grunde fiir
die Therapie der Appendizitis, die wir
auch grundsdtzlich laparoskopisch
durchfiihren oder fiir die chirurgische
Therapie der Gallenblase, bei der
wir als eines von wenigen deutschen
Zentren immer noch grundsatzlich
die Gallenwege auch unter laparo-
skopischem Zugang réntgenologisch
darstellen, was aus unserer Sicht auch
zu der {iber Qualitatssicherungsmaf3-
nahmen dokumentierten 0%-igen

Rate von Gallengangsverletzungen an
unserer Klinik fiihrt.

Antirefluxchirurgie:

Sodbrennen ist eine immer haufigere
Volkskrankheit, die zwar heute re-
lativ erfolgreich mit Medikamenten
behandelt werden kann, aber immer
dann, wenn bestimmte Organver-
anderungen vorliegen, auf minimal
invasivem Wege operativ therapiert
werden sollte. Um auch hier die Wahr-
scheinlichkeit fiir ein Wiederauftreten
von Zwerchfellhernie und Refluxer-
krankung zu vermindern, haben wir
ein spezielles Netz konstruiert, mit
dem der Zwerchfelldurchtritt in be-
stimmten Fallen gegen ein Wiederauf-
weiten gesichert werden kann. Auch
aufdem Gebiet der Antirefluxchirurgie
bieten wir eine breite Palette chirur-
gischer Therapieverfahren und blei-
ben in aller Regel auch bei Wiederho-
lungseingriffen minimal invasiv.

Die Coloproktologie:

Die Coloproktologie bezeichnet die
Lehre von den Erkrankungen des Dick-
darmes, Mastdarmes und des Anus.
Auf diesem Gebiet sind wir mit dem
End- und Dickdarmzentrum Hannover
in eine gemeinsame Tatigkeit eingetre-

ten, die es uns ermoglicht, von umfang-
reichsten Krebsoperation an Dick- und
Mastdarm bis hin zur Hamorrhoiden-
operation mit all ihren technischen und
operativ plastischen Modifikationen Ih-
nen ein ganz breites Spektrum von ho-
her chirurgischer Qualitat anzubieten.
Als Ausdruck der enormen Expertise
an dieser Klinik konnten wir im Herbst
2007 die Zertifizierung als eines der er-
sten Referenzzentren fiir Coloproktolo-
gie in Deutschland beantragen.

Adipositaschirurgie:

Die iibermafige Fettsucht ist in-
zwischen eine allseits anerkannte
Erkrankung, die aufgrund der Ne-
benwirkungen der Fettsucht auf Blut-
druck, Zuckerkrankheit und andere
internistische Begleiterkrankungen
mit einer erheblichen Verkiirzung
des Lebens einhergeht. Fiir Patienten
mit erheblichem Ubergewicht kom-
men nach meist vielen vergeblichen
Didtversuchen oft nur noch spezielle
Operationen in Frage. So ist es z. B.
moglich, mit einem so genannten
Magenband in einstellbarer Form
den Durchtritt von Speisen durch
den Magen zu verlangsamen. Noch
effektiver ist aus unserer heutigen
Sicht die Entfernung eines Magenan-

Ihre Pflegedienste fluir ganz Hannover und Umgebung !

MSKS
Gute Pflege
in unserem

Zeichen

S e ™ MSKS Pflegeteam
Badenstedt

DIN EN ISO 9001

MSKS Pflegeteam
Letter-Seelze
05137 /981 430

MSKS Pflegeteam
Hemmingen-Arnum

MSKS Pflegeteam
Stocken
0511/9 203 303

0511 /700 313 73

Ausgezeichnet als “Kundenfreundliche Pflegedienste 2010”
Pflege nach Krankenhausentlassung; Behandlungskrankenpflege; Grundpflege;

Verhinderungspflege § 39; Haushaltsweiterfuhrung § 38; Pflegeberatung § 37.3;
Pflege nach Pflegeleistungserganzungsgesetz § 45; Assistenzen im tgl. Leben

www.msks-pflegeteam-franchise.de
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teils, der das Hunger produzierende
Hormon Goserelin produziert und
gleichzeitig die Aufnahmekapazitat
des Magens stark vermindert, die so
genannte Magen-Sleeve-Resektion.
In Extremfadllen kann zusdtzlich eine
Umgehung von Teilen des Diinn-
darms erforderlich werden. Auch
diese Operationen werden samtlich
minimal invasiv vorgenommen, wo-
von gerade dieses Patientengut er-
heblich profitiert.

Krebschirurgie:

Nach wie vor ist die Chirurgie eine der
tragenden Sdulen einer modernen
Krebstherapie, sollte jedoch immer in
einen interdisziplindren Kontext einge-
bettet werden. Moderne diagnostische
Verfahren ermdglichen es ebenso wie
Kombinationen aus Chemotherapie,
Strahlentherapie und Chirurgie die

Zentral-OP

FunktionseinbuBe durch eine Krebsope-
ration immer weiter zu verringern, ohne
dabei an Heilungswahrscheinlichkeit
opfern zu miissen. Die Neugriindung
einer Sektion ,,Spezielle Onkologische
Chirurgie“ bietet die Moglichkeit, die
neueste evidenzbasierte Studienergeb-
nisse ziigig in die tagliche Praxis einzu-
bringen und neue Therapiestandards
einzufiihren. Dabei stehen modernste
technische Gerdate zur Verfiigung.
Dies betrifft die lokale Chemotherapie
der Bauchhohle beim Bauchfellkrebs
sowie die isolierte Durchflutungsbe-
handlung der Extremitaten bei einem
nicht operablen Tumorbefall. In der
onkologischen Chirurgie werden mit
der Zielsetzung einer Verbesserung
der postoperativen Lebensqualitat zu-
nehmend minimal invasive Verfahren
eingefiihrt. Die Prinzipien der Tumor-
chirurgie mit dem Ziel, eine Heilung zu

erreichen werden dabei nicht verletzt.
So erlaubt die minimal invasive Magen-
chirurgie eine deutliche Verringerung
der Belastung bei Operationen an der
Speiserdhre und dem Mageneingang.
Minimal invasive Operationstechniken
sind Standard bei bestimmten Tumor-
lokalisationen im Dickdarm und aus-
gewdhlten Karzinomen im Mastdarm.
Aber auch in der Tumordiagnostik spielt
die operative Bauchspiegelung ggf. un-
ter Entfernung von kleineren Leberme-
tastasen oder Lymphknoten eine grofie
Rolle. Bei ortlich weiter fortgeschritte-
nen Erkrankungen muss dennoch der
offene Weg gewahlt werden. Aber auch
hier bietet die Klinik alle technischen
und erfahrungstechnischen Vorausset-
zungen fiir eine anspruchsvolle Tumor-
chirurgie, die alle Tumorerkrankungen
des Gastrointestinaltraktes inklusive
der Leber umfasst.

Renate Merz-Vogt — Pflegerische Leitung

Der zentrale OP-Bereich verfiigt iiber
sechs Sdle und einen dezentralen OP-
Bereich fiir ambulante Operationen.

Alle Patienten der verschiedenen
Fachabteilungen werden hier ope-
riert. Dazu gehoren: Allgemein-, Vis-
ceral- und GefaBchirurgie, Urologie
und die im KRH Klinikum Siloah ope-
rativ tatigen Praxen.

Im Rahmen einer Weiterbildung bieten
wir die Ausbildung zur Fachkranken-
schwester bzw. zum Fachkrankenpfle-
ger fiir den Operationsdienst an sowie
die praktische Ausbildung zum ope-
rationstechnischen Assistenten bzw.
Assistentin.

KRH
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DIALYSE

Die Zahl der dialysepflichtigen Patienten
steigt in Deutschland stetig. Um so wichti-
ger ist es, dass trotz zunehmender Patien-
tenzahlen in den Zentren der Mensch mit
seinen Winschen und Bedurfnissen im Mit-
telpunkt steht und die Qualitét der Dialysen
kontinuierlich auf hohem Niveau gehalten
wird.

Dies wird durch regelmaRige Schulungen,
die stéandige nephrologische Weiterbildung
des Fachpersonals und den Einsatz mo-
dernster Dialysegerate und -verfahren ga-
rantiert.

Neben der optimalen medizinischen Versor-
gung haben die psychosoziale Begleitung
und die Ernahrungsberatung einen hohen
Stellenwert. Dabei ist es wichtig, dass die An-
gehdrigen als soziale Kontaktpartner in den
Behandlungsprozess einbezogen werden.

Die Auseinandersetzung mit Alltagspro-
blemen, aber auch die Moglichkeiten einer
Transplantation, werden in Gesprachen the-
matisiert.

Ziel ist, gemeinsam mit Arzten und dem
Dialyseteam den Patienten in seinem Be-
handlungsprozess zu motivieren und ihm
zu helfen, seine Krankheit in den Alltag zu
integrieren.

Dialysezentrum Hannover-Linden verlegt Dialysekapazititen an das

#

Dialysezentrum Hannover-Linden
Falkenstr. 27 = 30449 Hannover = Tel. 0511-456071

Dialysezentrum am KRH Klinikum Siloah

Neben der bisherigen Einrichtung in der
FalkenstraBe 27 ist das Dialysezentrum
Hannover-Linden seit dem 01.04.2010 mit
einem 14 Platze umfassenden Dialysezen-
trum am Krankenhaus Siloah vertreten.

Somit haben die Patienten der Region die
Maoglichkeit, sich weiterhin im Dialysezen-
trum Hannover-Linden behandeln zu las-
sen oder die ambulante Dialyse am Kran-
kenhaus Siloah zu wahlen, wo sie von dem
bewahrten Dialyseteam betreut werden.

Die Anbindung des Dialysezentrums an
das Krankenhaus bietet im Bedarfsfall
alle Moglichkeiten der akut- und intensiv-
medizinische Betreuung der Patienten.
Ein 24-stindiger Nephrologischer Dienst
wird gesichert.

Die Gestaltung von peripheren Infrastruktu-
ren durch Anbindung der Zentren an ambu-
lante und akutstationdren Leistungstrager
ist Teil der ganzheitlichen Patientenversor-
gung in den Einrichtungen der AWO GSD.

Ausblick — Verlegung der Kapazitaten
Bis 2014 werden dann schrittweise die ge-
samten Dialysekapazitaten des Dialyse-
zentrums Hannover-Linden an das Dialy-
sezentrum am Krankenhaus Siloah Uber-
fuhrt.

H Alle gangigen Hamodialyseverfahren (HD)

Priv. Doz. Dr. med. (Ro)

M. Reza Nasseri K.
Facharzt fur

Innere Medizin / Nephrologie
Diabetologe DDG

Leiter des Dialysezentrums

Tel. 0511-456071
Fax 0511-456073

E-Mail: dialyse-hannover@awogsd.de
Internet: www.awogsd.de

©

GSD

B Hamodiafiltration (HDF) / Hamofiltration (HF)

M Single-needle
B Gastdialyse / Feriendialyse

M Platze fiir Hepatitis B und C - pos. Patienten, MRSA-Trager

Weiteres Leistungsspektrum

B Mahlzeiten, Ernédhrungsberatung, Psychosoziale Beratung,

Diabetesberatung

B Behindertengerechte Einrichtungen

m zertifiziert nach DIN EN ISO 9001, 14001

von Montag bis Samstag

Bis 2014 schrittweise Verlegung
aller Dialysekapazitdten an das

Dialysezentrum am Krankenhaus Siloah
RoesebeckstraBe 15 = 30449 Hannover = Tel. 0511-21359681

Email: dialyse-hannover@awogsd.de = www.awogsd.de
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Dr. med. S. Baltes
komm. drztlicher Leiter Urologie

Telefon: 0511/927-2531
Telefax: 0511/927-2541
E-Mail: stefan.baltes@krh.eu

Unser Leistungsspektrum:

Die Klinik bietet ein breites Spektrum
an modernen diagnostischen und the-
rapeutischen Mafinahmen. Neben den
konventionellen Operationen werden
in den letzten Jahren immer starker
endoskopische und minimal invasive
Verfahren eingesetzt. Eine Beson-
derheit unserer Klinik besteht in der
Schliissellochchirurgie von Nierener-
krankungen. So werden mittlerweile
mehr als 80% der Niereneingriffe in
dieser Technik operiert. Als eine der
wenigen Kliniken in Deutschland kon-
nen wir die Nierentumorentfernung
unter Erhalt der Niere und plastisch
rekonstruktive Operationen der Niere in
dieser Schliissellochtechnik anbieten.
Weitere Schwerpunkte der Klinik sind
die Behandlung von Tumoren der Harn-
wege, Steinerkrankungen und plastisch-
rekonstruktive Operationsverfahren der
Niere, des Harnleiters, der Harnréhre
und des mannlichen Genitales.

Fiir die schmerzfreie Zertriimmerung
von Nieren- und Harnleitersteinen,
der so genannten extrakorporalen
StoBBwellenlithotripsie (ESWL), steht
der Klinik ein Lithotripter zur Verfii-

Dr. med. B. Fahlbusch
Geschiftsfiihrende OA

gung. Bei Steinen des Harnleiters
ist eine hdufig eingesetzte Methode
der Steinentfernung die Harnleiter-
spiegelung, auch Ureterorenoskopie
oder kurz URS genannt. Es besteht
die Moglichkeit, Steine mit Hilfe
spezieller Laseranwendung zu be-
handeln. Bei gro3en Steinen in den
Nierenkelchen, die endoskopisch
iber den Harnleiter nicht einsehbar
sind, kommt die perkutane Nephro-
litholapaxie, abgekiirzt PNL, zum
Einsatz. Dabei wird unter Narkose
die steintragende Stelle der Niere
punktiert und der so gewonnene Zu-
gang vorsichtig aufgedehnt. Der Uro-
loge schaut mit einem Endoskop in
das Nierenbeckenkelchsystem und
beginnt mit der Zertrimmerung und
Entfernung des Steines.

Zur Behandlung der benignen Pro-
statahyperplasie, also der gutartigen
Prostatavergroferung, wird an un-
serer Klinik vornehmlich die transu-
rethrale Elektro-Resektion (TUR) von
Prostatagewebe eingesetzt, wenn die
Beschwerden nicht auf medikamen-
tosem Weg gelindert oder beseitigt
werden konnen. Die Elektro-Resek-
tion stellt auch heute noch die wir-
kungsvollste operative Methode im
Behandlungsspektrum der gutartigen
ProstatavergrofBerung dar. Alternativ
bieten wir in besonderen Situationen
bzw. auf Wunsch des Patienten ein

KRH

speziell entwickeltes Laserverfahren
zur Vaporisation des Prostatagewe-
bes an. Eine Harnrdhrenverengung
(Harnrohrenstriktur) kann viele Ur-
sachen haben. Die Verengung in der
Harnrohre wird durch eine endosko-
pische Operation oder mittels einer
Harnrohrenplastik beseitigt. Dabei
kann die verengte oder fehlgebildete
Harnrohre mit Hilfe eines entnom-
menen kleinen Mundschleimhautlap-
pens erweitert werden.

Einer der Schwerpunkte unserer Kli-
nik liegt in der Diagnostik und Be-
handlung von Tumorerkrankungen
im gesamten Urogenitalbereich.

Es wiirde den Rahmen dieser Infor-
mation sprengen, wollten wir Sie er-
schopfend iiberalle Artenvorgenann-
ter Tumorerkrankungen informieren
und lhnen samtliche diagnostische
Moglichkeiten und Therapieformen
vorstellen. Dies kann nur durch lhren
behandelnden Arzt in einem person-
lichen Gesprach mit Erdrterung aller
Chancen und Risiken der erforder-
lichen Malnahmen bezogen auf die
individuell bei Ihnen vorliegende Er-
krankung erfolgen.

Fiir das Blasenkarzinom gilt, was als
Grundregel auf alle Tumorarten zutrifft:
Die Schwere der Operation und die
Folgen fiir den Patienten hangen von
dem Einwachsen der Tumorzellen in die
Organwand und dem Zellbild ab. Die
transurethrale Elektro-Resektion haben
wir bereits beschrieben, bei Blasen-
karzinomen kann der Eingriff mit Hilfe
einer photodynamisch unterstiitzten
Zystoskopie erfolgen. Diese Therapie-
moglichkeit kommt bei kleineren, auf
die Blasenschleimhaut beschrankten
Tumoren in Frage. Unter Umstdnden
kann es notig sein, die Blase durch
eine radikale Zystektomie komplett zu
entfernen. Der Urin wird dann iiber ein
umfunktioniertes Stiick Darm abgelei-
tet, beziehungsweise eine neue Blase
aus der Darmwand (Neoblase mit An-
schluss an die Harnrohre) gebildet.
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DlanaKIinik

Der unverzichtbare Zwischenschritt

Nach Operationen, Unfdllen und akuten sowie chronischen
Beschwerden, aber auch nach Gehirn- und Riickenmarks-
schadigungen wie bei einem Schlaganfall braucht der Weg
zurilick in die oder eine neue Normalitat haufig einen Zwi-
schenschritt: Rehabilitation.

Wir bieten dafiir die ideale Umgebung - auch wenn es um
friihrehabilitative MaBnahmen in Phase C geht. Dafiir sorgt

neben unserer diagnostischen und therapeutischen Aus-
stattung sowie der herrlichen Lage in der Liineburger Heide
ein ganzheitlicher Ansatz.

Wir erfassen unsere Patientinnen und Patienten in ihrer
kérperlichen, seelischen, sozialen und beruflichen Gesamt-
heit und betreuen sie entsprechend mit einem interdiszipli-
ndren Team.

DianaKlinik - Bad Bevensen - Dahlenburger Str. 2a - Tel. (058 21) 80-0 - www.diana-klinik.de

Anschlussheilbehandlungen nach urologischen Eingriffen
Kliniken Hartenstein, Bad Wildungen-Reinhardshausen

Mit drei grof3en urologischen Abteilungen an einem Ort sind wir deutschlandweit P b
Ihr grof3ter Partner im Bereich der uro-onkologischen Rehabilitation. Hierfir stehen wir Ihnen d
seit Uber fUnf Jahrzehnten als reines Familienunternehmen mit unserer Erfahrung zur Seite. / a
Hochspezialisierte Diagnostik und ganzheitliche, ibergreifende Therapie sind die Eckpfeiler ’

unserer Behandlungkonzepte, ergénzt wird Ihr Aufenthalt durch ein breites Angebot
fur Entspannung und Erholung. Gerne senden wir Ihnen unser ausfihrliches Infomaterial.

Unser Leistungsspektrum an diagnostischen Moglichkeiten

- GrolRes eigenes Zentrallabor
- Réntgen
- Sonographie
- Transrektale Sonographie (TRUS)
+ Urologische Videoendoskopie mit
photodynamischer Diagnostik (PDD)
« Uroflowmetrie
+ Urodynamik
- EKG
- Belastungs-EKG
- Farbdopplerechokardiographie
- Langzeit-EKG
+ Lungenfunktion
- Dopplersonographie der peripheren Gefal3e
+ 24-Stunden-Blutdruckmessung

Anerkannt von den fithrenden Leistungstragern.
Attraktive Angebote fir Selbstzahler.

Kliniken Hartenstein GmbH + Co. KG
Mdihlenstral3e 8 - 34537 Bad Wildungen

Servicestelle urologische Anschluss-
heilbehandlung: Tel. 0 56 21 / 88 10 84

www.kliniken-hartenstein.de

Urologie in den Kliniken Hartenstein:

Klinik Wildetal -
Klinik Quellental
Klinik Birkental -
Alle Hartenstein-Kliniken befinden sich
Iandlich gelegen,

in Bad Wildungen-Reinhardshausen.

KLINIKEN
HARTENSTEIN

BAD WILDUNGEN

Mihlenstral3e 8
- Wiesenweg 6
Zur Herche 5

www.riedelundeichler.de
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Untersuchungsraum - Urologie

Das Prostatakarzinom befdllt haupt-
sachlich Manner ab dem fiinfzigsten
Lebensjahr. Eine regelmafige Vorsor-
geuntersuchung ist ab dem flinfund-
vierzigsten Lebensjahr sinnvoll. Wird
die Krankheit rechtzeitig erkannt,
haben Patienten sehr gute Heilungs-
chancen. Die Behandlung des Pro-
statakarzinoms ist abhdngig von der
Tumorausdehnung, dem Lebensalter
des Patienten und eventuell vorlie-
genden Begleiterkrankungen.

Patienten, deren Tumor auf die Pros-
tata beschrankt ist, konnen durch
eine operative radikale Entfernung
der Prostata und Samenblasen (ra-
dikale Prostatektomie mit oder ohne
Nerverhaltung zum Schutz der Erek-
tionsfahigkeit) oder durch eine so
genannte Brachytherapie (Strahlen-
therapie von innen) behandelt und
geheilt werden.

Eine weitere wirkungsvolle Behand-
lung dieses Tumor besteht auch in
der Strahlentherapie von aufien. Bei
der medikamentdsen Behandlung
des fortgeschrittenen Prostatakar-
zinoms und Metastasen wird das
madnnliche Sexualhormon Testoste-
ron entzogen.

An einem Hodentumor erkranken in
der Regel jiingere Mdnner. Von einem
Leistenschnitt aus entfernen wir den
betroffenen Hoden.

Auch bei vorliegenden Metastasen
bestehen durch operative Metho-

den, Bestrahlung oder Chemothera-
pie sehr gute Heilungschancen, vor
allem dann, wenn die Erkrankung re-
lativ friihzeitig erkannt wird.

Medikamentdse Tumortherapie
(Chemotherapie) bei urologischen
Krebserkrankungen

Schwerpunkte unserer Beratung und
Behandlung ist neben der operativen
Therapie die medikamentése Tumor-
therapie. Die Medikamente werden
individuell unter Beriicksichtigung
Ihrer personlichen Lebensumstdnde,
Ilhres Allgemeinzustandes und lhrer

Nierenfunktion eingesetzt. Fiir diese
Behandlung stehen an unserer Kli-
nik speziell ausgebildetete Arzte zur
Verfligung.

Behandlung des unwillkiirlichen
Urinverlustes (Inkontinenz)

Fiir die Behandlung der Belastungs-
inkontinenz mit Urinverlust beim
Husten, Lachen oder korperlicher
Anstrengung bieten wir wenig in-
vasive Operationsverfahren (Unter-
spritzungen der Harnrohre, Einlegen
von Kunststoffbdndern) bei Frauen,
aber auch bei Mannern nach Prosta-
taoperationen an. Bei der Drang-In-
kontinenz steht nach einem medika-
mentdsen Behandlungsversuch die
Injektion von Botulinumtoxin in die
Blasenwand zur Verfiigung.

Eine weitere Besonderheit der Uro-
logischen Klinik ist seit Jahren die
Entwicklung eines Qualitditsmanage-
mentsystems. Das bedeutet einer-
seits, dass die Behandlungsabldufe
der Patienten festgelegt und standig
zu noch besserer Qualitat weiterent-
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wickelt werden, um den Kranken-
hausaufenthalt fiir die Patienten den
Umstdnden entsprechend so ange-
nehm wie moglich zu gestalten. An-
dererseits garantieren wir damit eine
Therapie, die sich an den wissen-
schaftlichen Leitlinien, auf hochstem
medizinischen Niveau orientiert und
doch die groitmogliche menschliche

Urologisches Zentrum

KRH

KLINIKUM SILOAH

Zuwendung erlaubt. Wir fiihren re-
gelmiBige Patienten- und Arztebe-
fragungen durch, um uns aus diesen
Ergebnissen stdndig an den Bediirf-
nissen der Befragten zu verbessern.
Dariiber hinaus werden regelmafig
Daten erhoben, die in Komplika-
tionsstatistiken (z.B. Infektions- und
Transfusionsstatistiken) einflieRen

he Kilinik
Siloah

ologisches
entrum

Rekonstruktive Uro

und im Internet verdffentlicht wer-
den. Damit ist fiir unsere Patienten
eine Transparenz der Qualitat erkenn-
bar. Auf der Homepage unserer Klinik
(http://www.klinikum-hannover.de/
sil/uro/index.htm) kdnnen Sie ge-
nauere Informationen iiber die er-
wahnten Krankheitsbilder und deren
Behandlung erhalten.

Allgemeine Urologie

Medikamentose
Tumorthera

Laserzentr
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M. Heckmann — Leitende Oberdrztin

Telefon: 0511/927-2305
Telefax: 0511/927-2443
E-Mail: monika.heckmann@krh.eu

Die Aufgabe der Palliativmedizin
ist die Behandlung und Begleitung
schwerkranker Menschen mit einer
fortgeschrittenen und absehbar wei-
ter fortschreitenden Erkrankung mit
einer begrenzten Lebenserwartung.
95% der Behandelten sind Tumorpa-
tienten, es werden auch Erkrankte
mit fortgeschrittenen neurologischen
Erkrankungen und anderen Krank-

heiten mit begrenzter Lebenserwar-
tung aufgenommen.

Das Hauptziel der palliativen Be-
handlung und Begleitung ist es, die
Lebensqualitat der Patienten und ih-
rer Angehorigen zu verbessern. Das
Wort Palliativmedizin stammt von
dem Lateinischen Wort ,,Pallium* ab.
Es bedeutet Mantel oder Decke. Pal-
liativmedizin legt sich also wie ein
schiitzender und warmender Mantel
um die Betroffenen und ihrer Ange-
horigen. Die Palliativmedizin bejaht
das Leben und sieht das Sterben als
einen natiirlichen Prozess an. Sie will
den Tod weder hinauszdgern noch
beschleunigen und lehnt damit die
aktive Sterbehilfe in jeder Form ab.

Die Palliativstation im Klinikum Han-
nover Siloah ist eine Einrichtung, die
sich der umfassenden Betreuung von
Menschen mit einer fortschreiten-
den unheilbaren Erkrankung widmet.
Erstes Ziel ist die Behandlung und
Bekampfung starker Schmerzen
durch eine individuell angepasste
Schmerztherapie. Weitere Symptome
wie z.B. Luftnot, Ubelkeit, Angst und
Appetitlosigkeit konnen durch eine

differenzierte Therapie kontrolliert
werden. Ein weiterer wesentlicher
Schwerpunkt ist die Einbeziehung
der psychischen, sozialen und seel-
sorgerischen Bediirfnisse von Pati-
enten und Angehorigen. Angehdrige
werden auf der Palliativstation in die
Versorgung und Pflege der Patienten
eingebunden, angeleitet und ggfs. auf
die Entlassung nach Hause vorberei-
tet. Wenn notwendig und gewiinscht
erfolgt eine Einweisung in die Medi-
kamentengabe (z.B. auch Injektionen
unter die Haut).

Im multidisziplindren Team der Pallia-
tivstation arbeiten Schwestern, Arzte,
Seelsorger, Physiotherapeuten, Phar-
makologen, Musiktherapeuten und
Sozialarbeiter eng zusammen. Sie
werden in ihrer Arbeit von hospiz-
ausgebildeten Ehrenamtlichen unter-
stiitzt. Ziel ist die Verbesserung bzw.
Stabilisierung des Beschwerdebildes
und die Entlassung des Patienten in
das hdusliche Umfeld oder in eine
weiterfiihrende Einrichtung wie z.B.
ein stationdres Hospiz. Zur Vorbe-
reitung der hduslichen Versorgung
besteht eine enge Zusammenarbeit
mit den ambulanten Palliativdiensten

Das Team
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und dem Palliativstiitzpunkt in der
Region Hannover.

Auf der Palliativstation stehen acht
Einzelzimmer in freundlicher Atmos-
phare zur Verfiigung. Zwei besonders
grofle Patientenzimmer konnen zur
Betreuung von Patienten mit grof3en
Familien und einem groflen Freun-
deskreis genutzt werden. Zur Station
gehoren weiterhin ein Wohnzimmer,
ein TV-Raum und rdumliche Riick-
zugsmoglichkeiten fiir Patienten- und
Angehorigengesprache.

Gern wird auch der Strandkorb auf
unserem Balkon zum Luftholen und
Entspannen aufgesucht. Die gerdu-
mige Wohnkiiche wird von Patienten
und Angehdrigen als Treffpunkt und

Kommunikationsort sehr angenom-
men. Die Angehorigen diirfen gerne
auch tiber Nacht bleiben.

Folgende Punkte dienen als Aufnah-
mekriterien fiir eine Behandlung auf
der Palliativstation:

e nicht beherrschbare Schmerzen
und andere Symptome (z. B. Luft-
not, Ubelkeit, Angst, Appetitlosig-
keit)

¢ eine weit fortgeschrittene und wei-
ter fortschreitende unheilbare Er-
krankung (Tumorerkrankung, MS,
ALS, Herzschwache, auch andere
Krankheitsbilder nach Absprache);

e zuhause nicht beherrschbare Pfle-
geprobleme

e psychosoziale Probleme, z.B. Uber-
lastung der Angehorigen

Hospiz Luise...

... in Hannover Kirchrode ist eine Einrichtung der
Kongregation der Barmherzigen Schwestern vom
heiligen Vinzenz von Paul in Hildesheim. Es sieht

Runder Tisch

Palliativmedizin ist nicht ausschlief3-
lich fiir die letzten Lebenstage ge-
dacht, sondern setzt ein, wenn das
Beschwerdebild es erfordert.

Die Klinik fiir Palliativmedizin arbeitet
eng mit allen Abteilungen des Klini-
kums Siloah und der onkologischen
Abteilung sowie mit der Praxis fiir
Strahlentherapie im Hause zusam-
men. Patienten werden auch von an-
deren Standorten des Klinikums ver-
legt und von den niedergelassenen
Kollegen aller Fachrichtungen nach
Anmeldung direkt eingewiesen.

Internetadresse:
www.Palliativ-Hannover.de

sich in der Tradition mittelalterlicher Hospize, in
denen Menschen unterwegs fiir ihre Weiterreise
gestéarkt wurden.

Palliativ und Hospiz

in der
Region Hannover

Eine Initiative der in der Palliativversorgung
und Hospizarbeit tatigen in der Region
Hannover zur Information schwerkranker
Menschen und ihrer Angehérigen sowie der
\in diesem Bereich tatigen Berufsgruppen. )

Im Hospiz Luise werden schwer kranke und ster-
bende Menschen sowie ihre Zugehorigen und
Freunde begleitet.

Im Internet finden Sie viele weiter gehende Informationen
Uber die Initiative sowie die Kontaktadressen der am Netzwerk
Beteiligten.

. . www.palliativ-hos iz-hannover.infoj
Hospiz Luise [ & i

Brakestr. 2d - 30559 Hannover
Telefon: 0511 52487676
Fax: 0511 52487677
E-Mail: info@hospiz-luise.de
www.hospiz-luise.de

Die Telefon-Hotline steht Angehorigen, Betroffenen und den
in diesem Bereich tatigen Berufsgruppen zur Verfligung.

Hotline: (05 11) 260 36 36
Montag bis Donnerstag von 9 bis 16 Uhr
Freitag von 9 bis 14 Uhr

KRH

KLINIKUM SILOAH
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Anasthesiologie u. operative Intensivmedizin

Prof. Dr. G. Kraus — Chefirztin

Telefon: 0511/927-2631
Telefax: 0511/927-2671
E-Mail: gabriele.kraus@krh.eu

Mehr als nur Narkose - Professio-
nelle Schmerztherapie und Intensiv-
medizin an der Klinik fiir Andsthesie
und Operative Intensivmedizin

Das Hauptanliegen der relativ jun-
gen medizinischen Disziplin An-
asthesie ist die Bekampfung und
Ausschaltung des Schmerzes. Die
Anfange liegen Jahrhunderte zu-
riick, aber erst das 19. und 20. Jahr-
hundert verzeichnete eine wirkliche
Revolution der Narkosetechnik,
denn 1846 demonstrierte Morton
die erste erfolgreiche Athernarkose.
Nach diesem fiir die gesamte Medi-
zin historischen Tag jagten die Neu-
entwicklungen und Entdeckungen
einander nahezu im Jahresrhyth-
mus: Neue Narkosemittel wurden
entwickelt, Andsthesiemethoden in
der Praxis getestet: 1920 wurde die
endotracheale Intubation und damit
die Moglichkeit der kiinstlichen Be-
atmung, 1942 das muskelldhmende
Mittel Curare, ein Pfeilgift der In-
dianer, in die klinische Praxis ein-
gefiihrt. 1952, wdhrend der Polio-
myelitis-Epidemie (Kinderldhmung),
uberlebten die Patienten nur dank
der kiinstlichen Beatmung — meist
von Hand, seltener von neu entwi-

Dr. K. Kobusch — Leitende Oberdrztin

ckelten Maschinen tibernommen -
die Akutphase der Infektion. 1961
wird die sog. Neuroleptanalgesie als
besonders Kreislaufaufschonendes
Narkoseverfahren entwickelt: damit
konnte die Narkose bei kranken und
dlteren Patienten deutlich risikoar-
mer gestaltet werden. Die Innovati-
on besonders schonender, fiir den
Patienten noch risikodrmerer Ands-
thesiemethoden kennzeichnen die
vergangenen Jahrzehnte, sodass es
heute fastimmer moglich ist, Opera-
tionen ohne Einschrankungen durch
hohes Alter oder schwere Verlet-
zungen durchzufiihren.

Hier, am KRH Klinikum Siloah, setzt
das Zentrum Andsthesiologie und
Intensivmedizin eine dieser wegwei-
senden Entwicklungen in allen be-
treuten OP-Sdlen ein: Der EEG-Monitor
Narcotrend misst die Hirnstrome und
damit die Schlaftiefe des Patienten,
damit jederzeit die passende Narko-
semittelmenge verabreicht werden
kann. Uber- und Unterdosierungen
werden somit vermieden, der gefiirch-
tete Narkosekater sowie die Angst vor
dem Aufwachen wahrend der Opera-
tion gehdren der Vergangenheit an.
Narcotrend war ein Projekt der Welt-
ausstellung EXPO 2000.

Der erste Kontakt mit dem Zentrum
Andsthesie und Intensivmedizin er-

KRH

folgt gewohnlich bei derVorbereitung
einer Operation in der Andsthesie-
Sprechstunde oder am Krankenbett:
Ein erfahrener Narkosearzt unter-
sucht und berat den Patienten iiber
das fiir ihn geeignetste Betdubungs-
verfahren und klart ihn iber das Ver-
fahren und den Ablauf der Narkose
auf. Zusammen mit einer Andsthesie-
schwester oder einem -pfleger ist
der Narkosearzt fiir die sichere und
schmerzfreie Durchfiihrung des Ein-
griffs verantwortlich. Fiir die bei uns
durchgefiihrten Operationen ist oft
eine Vollnarkose erforderlich, die
als intravendse Andsthesie, bei der
iber eine Kaniile das Narkosemittel
ausschlielich in die Armvene des
Patienten geleitet wird, durchgefiihrt
wird und damit ohne Einsatz von Nar-
kosegasen erfolgt.

Auch die verschiedenen Verfahren
der Regionalandsthesie werden bei
uns angewandt, oft in Kombination
mit einer Vollnarkose zur Ausschal-
tung des Operationsschmerzes in
der ersten, oft schmerzhaften Phase
unmittelbar nach dem Eingriff: Da
das eingesetzte Betdubungsmittel
direkt auf den Nerv einwirkt, der die
Schmerzleitung zum Gehirn fiihrt
(Leitungsandsthesie) kann auf diese
Weise der Schmerz in der gewiinsch-
ten Korperregion gezielt ausgeschal-
tet werden.

Eng verzahnt mit dem Thema Ands-
thesie ist das Gebiet der Schmerz-
therapie, welches ebenfalls in die
Zustandigkeit der Klinik fiir Andsthe-
siologie und Intensivmedizin fallt.
Das zustdndige Team halt alle not-
wendigen MaBBnahmen bereit, sei es
als Tablette, Zapfchen, Injektion oder
Infusion, um postoperative Schmer-
zen wirksam bekampfen zu kdnnen.
Ein Beispiel fiir ein modernes Ver-
fahren ist die Patienten Kontrollierte
Analgesie (PCA). Uber eine Infusions-
pumpe und einen Katheter wird das
Schmerzmittel (Analgetikum) direkt
in die Armvene des Patienten ge-

KLINIKUM SILOAH
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Anasthesiologie u. operative Intensivmedizin

leitet, der die Medikamentenzufuhr
selbst bestimmen kann.

Die operative Intensivmedizin, die im
Siloah und im Oststadt-Heidehaus
von den Andsthesisten durchgefiihrt
wird, kann nach einer Operation not-
wendig werden, bis der Korper in
der Lage ist, alle Funktionen wieder
selbststandig auszufiihren. Es ste-
hen hierfiir 15 Beatmungspladtze/Mo-
nitorplatze zur Verfiigung.

Patienten, bei denen aufgrund
schwerer Erkrankung, einer ausge-
dehnten Operation oder eines Un-
falls Korperfunktionen maschinell
ersetzt werden miissen, werden hier
versorgt. Dazu zdhlt die kiinstliche
Beatmung und Erndhrung mittels
Magensonde oder intravendse Er-
ndahrung. Ausgefallene Organfunkti-
onen konnen auch durch Hamodia-
lyse (Ubernahme der Nierenfunktion
durch Blutwdsche) und Hamofiltrati-
on ersetzt werden.

Herz- und Kreislauftatigkeiten (arteri-
elle Blutdruckmessung) werden dau-
erhaft lberwacht und unterstiitzt.
Auch die verschiedenen Arten des
Schocks werden auf den Intensivsta-
tionen behandelt.

Bei aller ,,Apparatemedizin®“ nimmt
die personliche Betreuung des ein-
zelnen Patienten durch das Behand-
lungsteam und die Angehdorigen, die
unsere flexiblen Besuchszeiten nut-
zen, einen breiten Raum ein.

Zentrum Andsthesiologie und
Operative Intensivmedizin

Behandlungsspektrum

1. Andsthesiologische Versorgung
der Patienten der Kliniken Siloah,
Oststadt-Heidehaus und der
Hautklinik Linden

2. Operative Intensivmedizin
(15 Betten) im KRH Klinikum Siloah
(12 Betten) im Oststadt-
Heidehaus

KRH

KLINIKUM SILOAH

3. Notfallmedizinische Versorgung
4. Spezielle Schmerztherapie

Schwerpunkte zu 1.

e Pristationdre und stationdre
Andsthesie-Sprechstunde

e Sdmtliche moderne Verfahren
der Regionalandisthesie und
der Vollnarkose

e Unmittelbar postoperative Be-
treuung aller Patienten auf spe-
ziell personell und apparativ aus-
gestatteten Aufwachstationen

Schwerpunkte zu 2.

e Wiederherstellung und Aufrecht-
erhaltung der vitalen Funktionen:
Kiinstliche Beatmung, Kreislauf-
liberwachung und -unterstiitzung,
medikamentdse Sedierung,
Nierenersatz-Verfahren, spe-
zifische Behandlung schwerer
Infektionen;

Intensivstation Andsthesiologie

® 2.050 Patiententage pro Jahr,

mehr als 50% der Patienten
werden kiinstlich beatmet.

Schwerpunkte zu 3.
¢ Notfallversorgung im Rahmen

der interdisziplindren Besetzung
des Notarzteinsatzfahrzeuges
NEF 4 (stationiert am Klinikum
Siloah) - ca. 2.400 Einsdtze/Jahr
— und durch das Reanimations-
team fiir die operativen Diszipli-
nen)

Schwerpunkte zu 4.
e 2y4-stiindiger klinischer Schmerz-

dienst und Konsiliardienst fiir
Schmerztherapie bei der Be-
handlung von postoperativen
Schmerzen, tumor- und ge-
fdfbedingten Schmerzen und
allen Problemen der klinischen
Schmerztherapie.
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Dr. H.-P. Weskott — Leitender Arzt

Telefon: 0511/927-2797
Telefax: 0511/927-
E-Mail: hans-peter.weskott@krh.eu

»Vor die Therapie haben die Gotter
die Diagnose gesetzt*.

Die Zentrale Sonografie Abteilung
hat die Aufgabe, moglichst friihzeitig

und ohne Strahlenbelastung zur Diag-
nosefindung und Therapieplanung
beizutragen.

Wir bieten unseren Patienten den
derzeit hochsten technischen Ge-
ratestandard. Die Untersuchungen
werden von mehrjdhrig speziell in der
Sonografie ausgebildeten, erfahrenen
Arzten durchgefiihrt. Schwerpunkte
unserer Diagnostik sind Erkran-
kungen der Bauchorgane, der Hals-,
Arm- und Beingefafle, Erkrankungen
der Lymphknoten, der Schilddriise
sowie unter besonderen Umstdnden
auch der Lunge.

Der Einsatz von Ultraschallkon-
trastmitteln zur Darstellung der Ge-
websdurchblutung in den Organen
erhoht die diagnostische Sicherheit.
Dank seiner Mobilitat kann der Ultra-
schall an jedem Ort im Krankenhaus
durchgefiihrt werden, auf der Auf-
nahmestation, den Intensivstationen
und ebenso — wenn notig — im OP.
Neben der Diagnostik kénnen unter
Ultraschallsicht auch schonend the-

rapeutische Punktionen durchge-
fiihrt und Drainagen gelegt werden.
Der Therapieerfolg kann mit spezi-
ellen Methoden der modernen Ultra-
schalldiagnostik ,,sichtbar“ gemacht
werden.

Mit den bewdhrten und sich rasch
entwickelnden neuen Techniken ste-
hen wir allen Abteilungen im Siloah
und bei speziellen Fragen auch allen
anderen Krankenhdusern der Region
zur Verfligung.

Eine enge Zusammenarbeit mit der
Rontgenabteilung, den Sie behan-
delnden Stationsdrzten sowie gege-
benenfalls auch lhrem Hausarzt ist
wichtig, da nur durch die Summe al-
ler Informationen das bestmogliche
Therapieergebnis erreicht werden
kann.

Daher hat auch in einer technisch
ausgerichteten Abteilung das per-
sonliche Gesprdach mit dem Patienten
vor und nach der Untersuchung einen
besonders hohen Stellenwert.

Teamfoto Sonografie

KRH
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In unserer Abteilung werden statio-
ndre Patienten des Klinikums Siloah
und derHautklinik Linden untersucht,
auflerdem erbringen wir Leistungen
fiirambulante Patienten.

Angefertigt werden Ubersichtsauf-
nahmen des Brustkorbes und des
Bauchraumes. Weiterhin erfolgt in
unserer Abteilung die Diagnostik des
gesamten Skelettsystems z.B. zum
Ausschluss oder zum Nachweis von
Knochenbriichen.

Weiterhin werden Aufnahmen der

Dr. R. Tatchen — Chefarzt 1. Pohl - Leitende Oberdrztin Nieren und der ableitenden Harnwe-
ge angefertigt.

Telefon: 0511/927-2731

Telefax: 0511/927-2875 Mit Hilfe von Durchleuchtungsunter-

E-Mail: rolf.tatchen@krh.eu suchungen erfolgen Darstellungen

der Speiserdhre, des Magens und
des Diinndarms und des Dickdarms.
Angefertigt werden auflerdem Auf-
nahmen der Venen und Arterien und
der Gallengdnge.

Mit der Computertomographie kon-
nen samtliche Regionen des mensch-
lichen Korpers untersucht werden.
Die Computertomographie wird oft
auch in der Notfalldiagnostik einge-
setzt.

Die Untersuchungen werden vorher
mit den Arzten auf den Stationen und
in der Ambulanz geplant, hinterher
werden die Untersuchungsergeb-
nisse besprochen.

Die gesamte Diagnostik steht zu je-
der Tages- und Nachtzeit zur Verfii-
gung, sodass auch Notfallpatienten
jederzeit sofort und vollstandig un-
tersucht werden kdnnen.

Raontgen (CT)
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Die interdisziplindre Aufnahme des
Klinikums Siloah ist die zentrale An-
laufstelle fiir alle notfallmaBig eintref-
fenden und die meisten geplant zur
Aufnahme kommenden Patienten aller
Abteilungen. Hier findet einerseits die
Notfallaufnahme chirurgischer, urolo-
gischer und internistischer Patienten
sowie deren Erstversorgung statt.

Neben Raumlichkeiten fiir die chirur-
gische Notfallversorgung ist in der
Aufnahme die sog. ,,Chest Pain Unit*
(= Brustschmerzeinheit) angesiedelt,
in der Patienten mit unklaren Schmer-

zen im Brustbereich ziigig untersucht
und behandelt werden kénnen. Gera-
de Patienten mit drohendem und ab-
laufendem Herzinfarkt, bei denen jeg-
licher Zeitverlust vermieden werden
muss, werden hier von geschultem
pflegerischen und arztlichen Personal
schnell gesehen und der weiterfiih-
renden Behandlung zugefiihrt.

Andererseits werden in der zentra-
len Aufnahme die ersten Schritte der
geplanten stationdren Aufnahme fiir
die Mehrzahl aller Abteilungen des
Hauses durchgefiihrt.

Das umfasst die verwaltungstech-
nische Registrierung, die pflege-
rische und drztliche Erstuntersu-
chung, die Blutentnahme und eine
Reihe anderer zentral zusammenge-
fasster technischer Untersuchungen,
deren Gerdte in direkter raumlicher
Nahe zur Verfiigung stehen.

Chest Pain Unit (Brustschmerzeinheit)

Internistisches Untersuchungszimmer

Apparativer Eingriffsraum

Empfang/Koordination
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irurgische

Dr. C. Hampe

Seit dem September des Jahres 2006
besteht die Kooperation mit der Chi-
rurgischen Praxis in Garbsen, die
zuvor im April von Herrn Dr. Hampe
tibernommen wurde. Er war zuvor
langjahriger arztlicher Mitarbei-
ter der Klinikum Region Hannover
GmbH, zuletzt als Oberarzt der Klinik
fiir Allgemein- und Visceralchirurgie
und Zentrum fiir Minimal Invasive
Chirurgie an den Standorten Siloah
und Nordstadt tatig.

Der Praxisinhaber erwarb die Quali-
fikation als Facharzt fiir Chirurgie mit
dem Schwerpunkt Visceralchirurgie,
absolvierte die Weiterbildung zum
Minimal Invasiven Chirurgen und
erwarb die Zusatzbezeichnung Ret-
tungsmedizin.

Seit dem 1. April 2009 wird die Praxis
als iiberortliche Gemeinschaftspra-
xis gefiihrt. Die Kollegen Dr. Trie-
chelt, Dr. Zorko und Frau Regge aus
Langenhagen sind die Partner der
Gemeinschaftspraxis.

KRH
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Das Leistungsspektrum erweitert sich
dadurch um die Unfallchirurgie und
Sportmedizin.

In der Praxis wird folgende Diagnos-
tik durchgefiihrt:

e Rontgendiagnostik des gesamten
Skelettsystems, des Brust- und
Bauchraumes

e Ultraschalluntersuchung der Bauch-
hohle und des Weichteilgewebes

e Endoskopische Untersuchung des
Enddarms (Rektoskopie/Proktosko-

pie)
Behandlungsspektrum der Praxis:

e Erkrankungen des Bauchraumes

und der Bauchwand

Erkrankungen des Enddarms

Haut- und Weichteiltumore

Chronische Wunden

Krampfaderleiden

Behandlung von Arbeits- und

Schulunfallen

e Knochenbriiche und Gelenkverlet-
zungen

e Arthrose von Gelenken

e Diabetische FuBBerkrankungen

Operationsspektrum ambulant und
stationdr:

1. Allgemeinchirurgie:
¢ Laparoskopische Gallenblasen-
entfernung
Leistenbruch Operation (laparo-
skopisch und konventionell)
Bauchwandbruch Operationen
Blinddarmentfernungen
Verwachsungslésungen
® Operationen an Diinn- und
Dickdarm

anetenring-Garbsen

e Operationen von Lymphknoten
und Weichteilgeschwiilsten

e Haut- und Weichteiltumorent-
fernungen

e Abszesseroffnungen

e Hamorrhoiden und Fisteln

e Krampfader Operationen

e Portimplantationen

e Schilddriisenoperationen

2. Unfallchirurgie:

e Kniegelenkspiegelungen
(Arthroskopie)

e Materialentfernung nach Kno-
chenbriichen

e Einrichtung und Versorgung von
Knochenbriichen, wie Handge-
lenk, Sprunggelenk, Schliissel-
bein, Kniescheibe, Ellenbogen,
AC-Gelenk, etc.

3. Handchirurgische Operationen:
e Carpaltunnelspaltungen
e Ringbhandspaltungen
e Ganglionentfernungen
e Dupuytrensche Kontrakturen

Kontakt:

Chirurgische Gemeinschaftspraxis
Dr. med. Carsten Hampe

Dr. med. Uwe Triechelt

Dr. med. Peter Zorko

S. Regge

Planetenring 29

30823 Garbsen

Telefon: 05137/78888

Telefax: 05137/78829
praxis.garbsen@chirurgische.de

Sprechzeiten:
Mo., Di., Mi., Do.: 08.30 —12.00 Uhr

Mo.: 15.00 — 18.00 Uhr
Di. und Do.: 14.00 — 17.00 Uhr
Fr.: 08.30 — 15.00 Uhr
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Das Zentrallabor des KRH Klinikum
Siloah versorgt die Stationen und
Ambulanzen umfassend mit labo-
ratoriumsmedizinischen Analysen.
So werden im Zentrallabor pro Jahr
ca. 900.000 Bestimmungen aus den
Bereichen Klinische Chemie (z.B. zur
Erkennung von Leber- oder Nierener-
krankungen), Immunchemie (Herz-
infarktdiagnostik, Hormonuntersu-
chungen), Gerinnungsdiagnostik
(Bestimmung der Blutungsneigung),
Hamatologie (Zahlung der Blutzel-
len) und Urindiagnostik erbracht.

Fast alle Analysen konnen bei Bedarf
als Notfalluntersuchungen, also in-
nerhalb einer Stunde, durchgefiihrt
werden; dies gilt auch in der Nacht
oder an Feiertagen. Folglich ist das
Labor 24 Stunden an 365 Tagen im
Jahr im Einsatz.

Das Labor bildet einen Teil des La-
borinstituts, in dem die neun Zen-
trallaboratorien aller Krankenhduser
der Klinikum Region Hannover GmbH
zusammengefasst sind. Die Proben
fir weniger dringliche oder selten
nachgefragte Bestimmungen werden
gut geschiitzt in ein anderes Labor
transportiert und dort analysiert.
Eine strikte Ablauforganisation und
umfangreiche MaBBnahmen zur Qua-
litatssicherung gewdhrleistet dabei,
dass alle Messgrofien der Laborme-
dizin fiir die Patienten so zeitnah wie
moglich und in qualitativ hochwer-
tiger Form verfiigbar sind.

Das  Qualitdtsmanagementsystem
am Zentrallabor des KRH Klinikum Si-
loah und an den anderen Standorten
des Laborinstituts entspricht der in-
ternationalen Norm ISO 9001:2000.

Die medizinisch-technische Assi-
stentinnen des Zentrallabors stel-
len daneben auch die Versorgung
im Rahmen von etwa 20.000 Blut-
transfusionen pro Jahr sicher. Dazu
gehoren nicht nur Untersuchungen
der Blutgruppe und der Blutkonser-
venvertraglichkeit, sondern auch der
Betrieb eines Blutdepots, in dem die
fiir die Transfusionen bestimmten
Prdparate unter streng kontrollierten
Bedingungen aufbewahrt werden.

Um einen reibungslosen Behand-
lungsverlauf zu ermdglichen, sind alle
Arbeiten des Zentrallabors eng mit den
entsprechenden Vorgangen auf Sta-
tion verbunden, {iberwiegend mittels
elektronischer Datenverarbeitung.
So kdnnen Laboruntersuchungen am
Stationscomputer angefordert werden
und die Resultate werden auf elektro-
nischem Weg zuriickgesandt.

www.alles-deuts

chland.de

Gesundheit 11 den
pesten Handen

mediaprint infoverlag gmbh
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Von links nach rechts: Dr. Meier zu Eissen, Dr. Roblick, Dr. Kolbert, Dr. Stoll, Frau Erdmann, Dr. Tamme.

Das edh (End- und Dickdarmzentrum
Hannover) ist eine anerkannte und
iber die Grenzen der Stadt Hannover
hinaus bekannte Gemeinschaftspraxis
fiir Dick- und Enddarmleiden. Hier ha-
ben sich koloproktologisch hoch quali-
fizierte Chirurgen zusammengeschlos-
sen und ihre langjdhrigen Erfahrungen
und Spezialisierungen gebiindelt.

Seit November 2007 besteht eine Koo-
peration des edh mit der Klinik fiir Vis-
zeralchirurgie im KRH Klinikum Siloah.

Die Patienten des edh werden dabei
auf der Station 18 von den Arzten der
Praxis und dem Pflege- und drztlichen
Personal der Klinik betreut. Das edh
gewdhrleistet die gesamte Diagnostik
aller Dick- und Enddarmleiden sowie
die vollstandige Therapie bis hin zu
evtl. notwendigen Operationen.

Das konservative und operative Be-
handlungsspektrum erfasst dabei
folgende Erkrankungen: Hamorrho-
idalleiden, Analfissuren, Analfisteln
und Abszesse, Mastdarmvorfall, Rek-
tozele  (Mastdarmvorderwandaus-
sackung), gut- und bosartige Tumore
des Afters, des Mastdarmes und des
Dickdarmes, anale Inkontinenz und
Beckenbodenerkrankungen.

Die apparative Diagnostik in der Pra-
xis erstreckt sich von der Proktosko-
pie, Rektoskopie, Endosonographie,
Manometrie bis hin zur kompletten
Darmspiegelung (Koloskopie). Sollten
operative Eingriffe notwendig sein,

KRH
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werden diese von den Chirurgen der
Praxis im OP des Klinikums Siloah
sowohl in konventioneller als auch in
minimal invasiver Technik (Schliissel-
lochchirurgie) durchgefiihrt.

In Kooperation mit der Viszeralchi-
rurgischen Abteilung und zusammen
mit den anderen Fachabteilungen
des Hauses ist dabei eine medizi-
nisch komplette und optimale Ver-
sorgung gewadhrleistet. Ein weiterer
Vorteil ist die kontinuierliche Betreu-
ung der Patienten durch die Arzte
des edh vor, wahrend und nach dem
evtl. notwendigen Klinikaufenthalt
bis zum Abschluss der Therapie.

Die Chirurgen des edh sind Mit-
glieder der Deutschen Gesellschaft
fiir Koloproktologie (DGK), des Be-
rufsverbandes der Coloproktologen
Deutschland (BCD), der Deutschen Ge-
sellschaft fiir Allgemein- und Viszeral-
chirurgie (DGAV), sowie mafigebender
internationaler ~ Fachgesellschaften.
Die Diagnostik und Therapie in der Pra-

xis erfolgen nach wissenschaftlichen
Leitlinien der nationalen und europa-
ischen chirurgischen Verbdnde. Die
Arzte haben am ,European Board of
Surgery* die europdische Zusatzquali-
fikation fiir Koloproktologie erworben.

Die Patienten konnen ihren behan-
delnden Arzt in der Praxis frei wahlen.
Die Praxis ist von Montag bis Freitag
durchgangig von 08.00 - 12.00 Uhr
und 13.00 — 17.00 Uhr gedffnet. Um die
Wartezeiten kurz zu halten, besteht
ein Bestellsystem mit festen Terminen.

Im Rahmen des ersten Arztbesuches
erfolgt neben einer sorgfaltigen und
eingehenden Untersuchung im Vor-
feld auch ein ausfiihrliches Gesprach
mit dem Patienten. In der Regel las-
sen sich Erkrankungen des Dick- und
Enddarmes ambulant therapieren.
Nur in ungefdhr 5 % aller Falle ist
eine Klinikaufnahme notwendig.

Im Februar 2009 hat die edh-Praxis
neue Raumlichkeiten mit moderner
Ausstattung an zentraler Stelle in
der Ndhe des Aegidientorplatzes in
Hannover bezogen: Hildesheimer
Str. 6, 30169 Hannover.

Selbstverstandlich kdonnen Sie uns
weiterhin unter der bekannten Tele-
fonnummer 0511/646646-0 oder un-
ter der E-Mail-Adresse info@edh.de
erreichen.

Wir freuen uns, Sie in unserer Praxis
begriien zu kdnnen.

Team der edh-Station im KRH Klinikum Siloah der Klinikum Region Hannover GmbH.
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" ONKOLOGISCHE-IMMUNOLOGISCHE PRAXIS
KLINIKUM SiLoAH

Priv. Doz. Dr. Peter von Wussow Haematologie
internistische Onkologie
und Immunologie

Rezeption:
Telefon: 05 11/30 69 99 99
05 11/9279 99 98

Fax: 05 11/30 69 99 98
Email:  Peter.von-Wussow@gmx.de

In unserer Schwerpunktpraxis werden Patienten mit Blut- und Tumorerkrankungen sowie Patien-
ten mit Autoimmunerkrankungen oder Immundefekten behandelt.

Zum einen werden Blut- und Tumorerkrankungen diagnostiziert und in der bestehenden Infusi-
onszone gegebenenfalls behandelt. Auch Blutibertragungen kénnen ambulant vorgenommen
werden.

Wir arbeiten eng mit der Abteilung Haematologie und Onkologie des Hauses Siloah zusammen.

Besonderes Gewicht wird auf das Immunsystem gelegt. Im Labor werden wichtige Immunpara-
meter erfaf3t und zur Diagnostik bestehender Immundefekte oder -stérungen benutzt.

Unser besonderes Anliegen ist es, das Immunsystem vor oder nach einer Chemotherapie zu
starken.
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Dermatologische Privatpraxis Dr. ). Brodersen

Dr. J. Brodersen

Seit 2009 besteht die Zusammenar-
beit mit der dermatologischen Praxis
von Dr. Jens Brodersen in der Berta-
Klinik Hannover. Nach langjahriger
Tatigkeit in der Hautklinik Linden
wird die gute Zusammenarbeit mit
dem Siloah-Klinikum nun mit der Pri-
vatpraxis fortgefiihrt.

Dabei geht es vornehmlich um die
gemeinsame Versorgung von Haut-
tumorpatienten: von der Diagnos-
tik des Tumors bis zu strahlen- und
chemotherapeutischen Mafinahmen
wird zusammen mit den Spezialisten
im Siloah-Klinikum die optimale Pa-
tientenversorgung gesichert. Die
Praxis mit dem Schwerpunkt im ope-

Dermatologie in der Berta-Klinik

rativen Bereich (ambulant und stati-
onér) bietet lhnen von medizinisch
notwendigen Behandlungen bis hin
zu kosmetisch-dsthetischen Verfah-
ren ein breites Spektrum:

e Dermatologie

¢ Hautchirurgie

¢ Hautkrebsbehandlung

¢ Krampfaderbehandlung:
alle gangigen Verfahren

¢ Proktologie, Allergologie

e Lasertherapie

e Chronische Wunden / Narben

e kosmetisch-dsthetische
Behandlungen
(,,Falten-Fett-Schwitzen*)

Das Centrum fiir Chirurgie und Dermatologie in der Berta-Klinik bietet Ihnen die fachiibergreifende ambulante und
stationdre Versorgung bei allen Fragen zur Hautchirurgie und Krampfaderbehandlung. Jede Praxis bietet fiir sich wei-
tere Behandlungsschwerpunkte. Sie finden die Berta-Klinik in der Bertastr.10 in Hannovers Innenstadt.

Praxis Dr. Jens P. Brodersen
Telefon: 0511-30408-100
www.schoenwerden.de

Chirurgische Praxis Dr. S. Graffunder

Dr. S. Graffunder

Nach ihrer Facharztausbildung zur
Chirurgin und mehrjahriger Tatigkeit
am Krankenhaus Siloah entschloss
sich Frau Dr. med. Sylvia Graffun-
der zur beruflichen Selbstdndigkeit.
In den folgenden Jahren erwarb sie
weitere Zusatzqualifikationen wie
die Manuelle Therapie/Chirothera-
pie, Sportmedizin und Akupunktur.
Mit dem Ziel, Patienten unter Ein-
beziehen von Komplementdr- und
Schulmedizin ganzheitlich zu behan-
deln, qualifizierte sie sich in weiterer
intensiver berufsbegleitender Fort-
bildung zur Diplom-Osteopathin. So
werden klassisch-schulmedizinische
und operative Therapieformen mit
alternativen Behandlungen ergdnzt.

Praxis Dr. Sylvia Graffunder
Telefon: 0511-70038 838
www.praxis-graffunder.de

Die Osteopathie, ,,Das sanfte Heilen
mit den Hdnden“ ist ein Behand-
lungsschwerpunkt und erreicht z.B.
bei akuten und chronischen Riicken-
schmerzen und Gelenkbeschwerden
sehr gute Resultate. Die Praxis bietet
lhnen damit ein breites Spektrum:

¢ Allgemeinchirurgie mit ambulanten
und stationdren Operationen, ins-
besondere Therapie von Hautver-
anderungen

¢ Arztliche Osteopathie

* Manuelle Medizin

¢ Sportmedizin

e Akupunktur

KRH
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Gemeinschaftspraxis fiir Strahlentherapie

38

Viele Tumore sind heute heilbar

Die Strahlentherapie bei Krebspatienten ist ein unver-
zichtbarer Teil im Gesamtkonzept der Behandlung von
bosartigen Tumoren. In Deutschland erkrankt jeder
vierte Mensch im Laufe seines Lebens an Krebs. 90
Prozent sind solide Tumoren, bei den anderen 10
Prozent handelt es sich um hamatologische Tumoren.
Viele dieser Tumoren sind heute heilbar.

Seit 16 Jahren wird in der Gemeinschaftspraxis flir
Strahlentherapie und Radioonkologie flir jeden Patien-
ten gemeinsam mit Hamato-Onkologen, Urologen,
Gynakologen und Chirurgen nach modernsten thera-
peutischen Gesichtspunkten die optimale Therapiestra-
tegie festgelegt. Dabei stehen die Menschlichkeit und
die Individualitat jedes einzelnen Patienten stets im
Zentrum der Behandlung.

Verschiedene Therapieformen ermdglichen die
Heilung:

Operation und anschlieBende Bestrahlung
praoperative Strahlen-Chemotherapie und anschlie-
Bende Operation

e alleinige Strahlentherapie und Chemotherapie

Bei fortgeschrittenen Tumoren besteht die Mdglichkeit,
den Patienten mit einer Strahlentherapie zu helfen, in
dem Metastasen im Gehirn, der Lunge oder in den
Knochen behandelt werden. Diese Metastasen konnen
sich zurtickbilden oder fiir lange Zeit inaktiv bleiben.
Die Schmerzen werden vermindert und die Lebensqua-
litat des Patienten entschieden verbessert.

Die Strahlentherapiepraxis im Siloah wird von den Arzten
Dr. med. Ingeborg Wildfang und Dr. med. Dieter Hirsch-
feld geleitet. Sie ist einer von vier Standorten der Gemein-
schaftspraxis fur Strahlentherapie und Radioonkologie in
Hannover, Hameln und Hildesheim, sowie im Arztehaus
am Raschplatz, Hannover. Der andere Standort befindet
sich direkt im Zentrum, in der RundestraRe 10 (,,Arzte am
Raschplatz”). Insgesamt umfasst diese Gemeinschaft-
spraxis Bestrahlungsgerate der modernsten Generation:
drei Linearbeschleuniger mit hochenergetischer Strah-
lentherapie und ein Gamma Knife.

Die Therapie wird mit einem modernen Computerto-
mographen geplant, exakt berechnet und mittels hoch
prazise arbeitender Gerate durchgefiihrt. Die Praxis
verfugt Uber einen modernen Linearbeschleuniger, in
dem gleichzeitig ein Computertomogramm zugeschal-
tet ist. So konnen kleinste Tumoren im Kopf, der Prosta-
ta oder der Lunge gezielt bestrahlt werden.

Dartber hinaus wird auch eine intensitatsmodulierte
Strahlentherapie angeboten. Hier werden die Bleila-
mellen nicht nur in das Bestrahlungsfeld eingebracht,

um diese so individuell und klein wie moglich zu halten,
sondern sie fahren wahrend derTherapie beweglich hin
und her. Diese hochmoderneTechnik garantiert eine noch
genauere Bestrahlung und wird in Hannover nur in der
Gemeinschaftspraxis fur Strahlentherapie und Radio-
onkologie durchgefiihrt.

Als weiteres Novum verfluigt diese Praxis als einzige in
ganz Norddeutschland Uber ein Positronen-Emissions-
Tomografie-CT. In den vergangenen vier Jahren wurde
es bereits bei 1500 Patienten eingesetzt. Hiermit konnen
die Experten mittels eines radioaktiv markierten Zucker-
molekiils denTumor und seine Metastasen genau nach-
weisen und die genaue Ausdehnung festlegen.

Das ist zum einen fiir die Wahl der besten Therapie (OP,
Strahlen- oder Chemotherapie) wichtig. Zum anderen
spuren die Arzte so auch kleinste Tumoren ganz gezielt auf.

Dr. med. Dieter Hirschfeld, Facharzt fiir Strahlentherapie, (li.)
und Dipl.-Phys. Werner Brenneisen

Dr. med. Ingeborg Wildfang,
Facharztin flr Strahlentherapie

(am Gerat integriertem CT) und intensitdtsmodulierter Bestrahlungs-
moglichkeit (IMRT)
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und Radioonkologie (Standort Siloah)

.Da wir diese Ergebnisse auch fur den Bestrahlungs-
plan verwenden, ersparen wir dem Patienten bis zu 30
Prozent an Strahlentherapiebelastung’ erklart Dr. Dieter
Hirschfeld.

2008 ist es dem engagierten Team gelungen, in einer
bundesweit einmaligen Praxisgemeinschaft mit Dr.
med. Otto Bundschuh ein Gamma Knife zu betreiben.

Der Facharzt fiir Neurochirurgie war zuvor an der Seite
von Prof. Samii im INI (International Neuro-science Insti-
tute) als Oberarzt tatig. Mit dem so genannten ,Strah-

lenmesser” konnen Hirntumore und Hirnmetastasen
punktgenau in einer einzeitigen Sitzung therapiert
werden.

Das Gamma Knife Center (insgesamt gibt es lediglich
vier in Deutschland) befindet sich am Standort Run-
destral3e 10. Bei der Behandlung von kleinen Hirnme-
tastasen, bei Rezidiven von Metastasen und bei
Gehirntumoren hat es fiir viele Patienten entschei-
dende Vorteile. ,Hier hat sich ein ganz neues Tatig-
keitsgebiet entwickelt und wir sind froh, dieses jetzt
fir Patienten in groBem Umfang vorhalten zu
konnen? sagt Dr. Ingeborg Wildfang.

Die Gemeinschaftspraxis flir Strahlentherapie und Radio-
onkologie fiihren flinf Gesellschafter: Diplom-Physiker
Werner Brenneisen und Dres. Dieter Hirschfeld, Inge-
borg Wildfang, Antje Warszawski-Baumann und Birgit
Jager. Sechs Physiker, 14 MTA's und drei Kranken-
schwestern verstarken dasTeam.

»Darlber hinaus sind wir in Praxisgemeinschaft mit Dr.
Bundschuh und der Gemeinschaftspraxis fiir Radiolo-
gie und Nuklearmedizin Praxis Dr. Calleja/Ehrenheim,
die uns bei der Beurteilung und Austibung der PET-CT
Untersuchungen unterstiitzen, verbunden’ erlautert
Dr. Hirschfeld. Auf diesem Weg verstarkt die Gemein-
schaft fur Strahlentherapie und Radioonkologie ihr
Leistungsspektrum durch kompetente Partner aus
allen Fachgebieten, um allen Patienten mitTumoren im
Klinikum Hannover optimal helfen zu kénnen. Aus
diesem Grund nehmen die Arzte auch regelméaBig an
interdisziplindren Tumorkonferenzen in den einzelnen
Krankenhausern teil. Besonders intensiv und eng ist
auch die Zusammenarbeit mit allen niedergelassenen
internistischen Onkologen im ambulanten Bereich der
Krebstherapie. Regelmalig erscheinen Veroffentli-
chungen dieser Spezialisten und ihrer Therapien in
anerkannten europaischen Zeitschriften.

Bundesweit einmalige Kombination einer Praxisgemeinschaft mit Bestrahlungsgeraten

der modernsten Generation:

e 5 Linearbeschleuniger, davon zwei mit OBl (am Gerat integriertem CT) und
intensitatsmodulierter Bestrahlungsmaoglichkeit (IMRT)
* 1 Gamma Knife zur prazisen Bestrahlung von Hirntumoren

1 Hyperthermie-Gerat

Standort: Klinikum Siloah
Roesebeckstr. 15

30449 Hannover

Tel.: 0511-220 604-30

Standort: Arztehaus am Raschplatz
Rundestr. 10

30161 Hannover

Tel.: 0511-220 60 20

Standort: Hameln
Am Sana-Klinikum Hameln-Pyrmont
Saint-Maur-Platz 1

31785 Hameln
)

Standort: Hildesheim
Fachirztliches Zentru .u
Am St. Bernward Krankenhats
Treibestr. 11 A
31134 Hildesheim

1 PET-CT zur Diagnostik und Bestrahlungsplanung

Mit dem Gamma Knife werden Hirntumore durch eine einzige Bestrahlung vernichtet
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Urologische

raxis am Aegi

Dr. C. Fentzahn, Dr. M. Sakka, Dr. R. Polley

Urologie am Aegi ist 2005 aus den
bereits iiber viele Jahre bestehenden
Einzelpraxen von Dr. R. Polley, Dr. M.
Sakka und Dr. Ch. Fentzahn als Ge-
meinschaftspraxis gebildet worden.

Die Einzelpraxen wurden seinerzeit
zusammengelegt, um unter sich an-
dernden Rahmenbedingungen wei-
terhin eine umfassende patienten-
und zukunftsorientierte medizin
anieten zu konnen. Gemeinsam ist
es und moglich, die Medizintechnik
auf dem neusten Stand zu halten
und unser Leistungssprektrum durch
Spezialisierung und kontnuierliche
Fortbildung auszubauen. Um diese
Anspriiche zu erfiillen, nutzen wir die
Moglichkeiten des internen und ex-
ternen Qualitditsmanagements (QEP
— System des Bundes KV).

Durch die tegelmafige Teilnahme
an Fortbildungsveranstaltungen und
Kongressen befinden wir uns in
einem Prozess des standigen Weiter-
bildung.

Diagnostik und Therapie erfolgen
nach internen, wissenschaftlichen

Leitlinien, die regelmafig mit den
nationalen (DGU) und europdischen
(EAU) Leitlinien abgeglichen werden.

Wir bieten lhnen ein umfassendes
Spektrum der modernen Urologie,
sowohlim ambulanten als auch stati-
ondren Bereich in enger Kooperation
mit dem KRH Klinikum Siloah.

Sie finden unsere modernen, klimati-
sierten Praxisrdaume in zentraler Lage
am Aegi, Hildesheimer Str. 9. Un-
ser Team umfasst vier Fachadrzte, Dr.
R. Polley, Dr. M. Sakka, Dr. Ch. Fent-
zahn, R. Koriat und neun medizinische
Fachangestellte und zwei Auszubil-
dende.

Sie als Patient/in konnen und sollen
Ilhren behandelnden Arzt frei wahlen.
Um Wartezeiten moglichst kurz zu
halten, haben wir ein Bestellsystem
mit festen Terminen eingefiihrt. Lei-
der fiihren manchmal unvorherseh-
bare Ereignisse oder Notfdlle trotz
guter Planung zu Wartezeiten. Falls
Sie betroffen sind und selbst unter
Zeitdruck stehen, sprechen Sie bitte
unsere Mitarbeiterinnen an und ver-
einbaren ggf. einen neuen Termin.
Falls Sie einmal einen Termin nicht
einhalten kdnnen, bitten wir um kur-
ze telefonische Nachricht.

Die Praxis ist Montag, Dienstag und
Donnertagvon 7.30 Uhr bis 18.30 Uhr,

KRH

Mittwoch und Freitag von 07.30 Uhr
bis 14.30 Uhr getffnet. Telefonische
Befundabfragen und Rezeptwiinsche
sollten nach Mdoglichkeit in der Zeit
von 13.30 Uhr bis 14.30 Uhr erfolgen.
AuBerhalb der Offnungszeiten oder
in dringenden Notfallen wenden Sie
sich bitte an die Ambulanz der Urolo-
gischen Klinik im Siloah, Roesebeck-
str. 15, Tel.: 9270.

Fiir gesetzlich versicherte Patienten
bendtigen wir einmal pro Quartal
die Krankenkassenkarte und 10.— €
Praxisgebiihr oder einen Uberwei-
sungsschein. Privatdrztliche und me-
dizinische Wunschleistungen werden
iber die Abrechnungsstelle PRIMDA-
TA abgerechnet, kdnnen aber auch
bar oder mit EC Karte an der Anmel-
dung beglichen werden.

Unser Leistungsspektrum
umfasst:

1. Labordiagnostik: Im eigenen Labor
fiihren wir die Urindiagnostik, Bak-
teriologie, Spermiogramme sowie
Tumormarker und Hormonbestim-
mungen durch. Zur Qualitatssi-
cherung nehmen wir regelmafig
an Ringversuchen teil. Die {ibrigen
Laboruntersuchungen erfolgen im
Labor Gebauer & Ennen, die Urin-
zytologie in der Praxis Prof. Atay.

2. Ultraschalldiagnostik der Bauchor-
gane insbesondere des Harntraktes
der Skrotalorgane und der Schwell-
korper auch mit der farbkodierten
Duplexsonographie  (Darstellung
und Messung der Durchblutung in
GefdBen und Gewebe). Die Trans-
rektale  Ultraschalluntersuchung
der Prostata zur exakten Grofenbe-
stimmung, Operationsplanung und
gezielten Gewebeentnahme.

3. Endoskopie erfolgt Video kontrol-
liert. Beim Mann fiihren wir die Harn-
rohren und Blasenspiegelung in der
Regel mit einem diinnen, beweg-
lichen (flexiblen) Zystoskop durch.

KLINIKUM SILOAH
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. Die urodynamische Untersuchung
mit Blasendruckmessung zur Ab-
klarung der Harninkontinenz der
Frau sowie die Uroflowmetrie zur
Beurteilung von Blasenabfluss-
stérungen.

. Rontgen-Diagnostik des Harn-
trakts erfolgt in der Rontgenab-
teilung des Krankenhauses Si-
loah oder bei niedergelassenen
Radiologen.

. Urologische Onkologie: Die Be-
handlung urologischer Tumorer-
krankungen umfasst die operative
Therapie mit Gewebsentnahmen
aus der Prostata, Blasentumorre-
sektionen und Hodentumoroperati-
onen, die intravesicale Chemo- und

Immuntherapie, die Hormonthera-
pie, die systemische Chemothera-
pie, die Schmerztherapie und die
Tumor-Nachsorge.

. Operative Eingriffe ambulant und

stationdr fiihren wir im KRH Klini-
kum Siloah durch. Das stationdre
Spektrum umfasst die transure-
thrale Resektion von Blasentu-
moren und der Prostata (iiber 100
Eingriffe p.a. mit einer Komplika-
tionsrate unter 0,5 %), die Harn-
steinbehandlung mit ESWL oder
URS, die Leisten und Skrotal-
chirurgie sowie die Inkontinen-
zoperationen der Frau.

Ambulante Eingriffe sind die Steri-
lisation beim Mann, die Beschnei-
dung der Vorhaut und andere

kleinere meist in oOrtlicher Betdu-
bung erfolgende Eingriffe.
Insgesamt fiihren wir im Jahr ca.
600 operative Eingriffe einschlie3-
lich der Prostatabiopsien mit
einer Komplikationsrate unter 1 %
durch.

. Hausbesuche und Heimbetreuung.

. Als Vorsorgeuntersuchung bieten

wir die Krebsvorsorge der gesetz-
lichen Krankenkassen und dariiber
hinaus individuelle Wunschleis-
tungen wie PSA, Testosteron-
bestimmung, Ultraschalluntersu-
chungen der Prostata und des
Harntraktes und vieles mehr an.
Bitte sprechen Sie uns oder unse-

re Mitarbeiterinnen an.

Bethel im Norden

Der Unternehmensbereich Bethel im Norden engagiert sich in der Region Hannover fiir
alte und pflegebediirftige Menschen. Unsere stationdren Einrichtungen in der Altenhilfe
bieten Menschen ein Zuhause und eine wiirdevolle Betreuung.

Bei unserem Ambulanten Pflegedienst und in der Tagespflege stehen die Pflege in ver-
trauter hauslicher Umgebung und rehabilitative Angebote im Vordergrund.

Stationare Pflege

¢ Anna-Meyberg-Haus
BleekstraBe 20 in Kirchrode
Gerontopsychiatrisches Pflegeheim
Tel. (0511) 51 09-212

¢ Anna-Schaumann-Stift
llseweg 9 — 11 in Langenhagen
mit Seniorenwohnanlage
Tel. (0511) 77 09-1

e Friedrich-Wasmuth-Haus
Eichsfelder StraBe 54A in Stocken
Tel. (0511) 2 71 88-11

o Altenzentrum Karl Flor
BergfeldstraBe 32 in Wettbergen
mit Betreutem Wohnen
Tel. (0511) 262 61-314

* Wichernstift
Grazer StraBe 5 in D6hren-Wiilfel
Tel. (0511) 8 42 56-10

Ambulante Pflege

e Birkenhof
Ambulante Pflegedienste gGmbH
Wernigeroder Weg 26
Tel. (0511) 75 00 98-48

¢ Gerontopsychiatrische/
Psychiatrische Pflege
Wernigeroder Weg 26
Tel. (0511) 75 00 98-55

e Pflegedienst Langenhagen
mit Dia-Dem
Soseweg 5
Tel. (0511) 74 28-22

e Pflegedienst Kirchrode
Kirchroder StralBe 54
Tel. (0511) 5 33 36-58

o Pflegedienst Wettbhergen
BergfeldstralBe 54
Tel. (0511) 26 13 49-13

Wohnstift

o Birkenhof Wohnstift Kirchrode
KiihnsstraBe 4 in Kirchrode
Tel. (0511) 52 40-0

Tagespflege

o Wernigeroder Weg 26 in Burg
Tel. (0511) 75 00 98-15

o |lseweg 9 — 11 in Langenhagen
Tel. (0511) 77 09-92 43

o BergfeldstraBe 32 in Wettbergen
Tel. (0511) 2 62 61-363

o WaldhausenstraBe 4 in Déhren-Wiilfel
Tel. (0511) 8 42 56-11

www.bethel-im-norden.de

Bethel €&

KRH
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Schon bei der Aufnahme werden Sie Sie kdnnen die ehrenamtlichen Mit- man gern den Kontakt herstellen.
von ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen arbeiterinnen auch um einen Besuch  Wenn Sie sich mit einem spannenden
des Patientenservices begriifit. Siehel-  bei lhnen auf der Station bitten. Buch die Zeit vertreiben mdchten,
fen Ihnen bei den notwendigen Forma- sind Sie in der hauseigenen Biiche-
litdten und begleiten Sie auf Wunsch  Wenden Sie sich bitte an das Pflege- rei des Patientenservices an der rich-
auch auf die Stationen oder in die personal auf Ihrer Station, dort wird tigen Adresse.
Diagnostikabteilungen. (Lotsendienst
werktags von 08.00 — 10.00 Uhr)

Ob Unterstiitzung beim Anmelden
des Telefons am Krankenbett oder
Begleitung bei Spaziergangen im
Garten: Der Patientenservice bietet
Ihnen immer eine helfende Hand.

Wenn Sie lhr Bett nicht verlassen diir-
fen und vielleicht auch nur selten Be-
such bekommen, der Sie unterstiitzen
konnte, iibernehmen die Damen des
Patientenservices gern Besorgungen fiir
Ihren personlichen Bedarf. (Besuchs- o !
dienst werktags von 10.00 — 12.00 Uhr)  unsere ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen des Patientenservices

Umfassende Serviceleistungen aus einer Hand!
= —————

Unser Servicetean Catering bietet dariber hinaus
far geschaftliche und private Veranstaltungen eine groBie
Auswahl an Dienstleistungen sowie Speisen, die je nach
Die KRH Servicegesellschaft mbH st eine Anlass oder individueller Ernahrung zubereitet werden:
Tochterfirma der Klinikum Region Hannover GmbH,

{ Fingerfood & Brunch
Als modernes Dienstleistungsunternehmen erbringt L,

die KRH Servicegesellschaft mbH fir das Klinik- ! Canapés & belegte Brotchen
unternehmen Leistungen in den Bereichen Speisen-
und Texlilversorgung, Hauswirtschaft und Betten- i kalte Platten & Buffets

aufbereitung.
v | saisonale & regionale Highlights

und vieles mehr ...
KRH Servicegesellschaft mbH
In den Sieben Stiicken 9.} 30655 Hannover
Telefon 0511 / 906-3077 | Telefax -3479
www.krh.eu

Ihr direkter Klick zu Ihrem Serviceteams:

Speisenversorgung: catering@krh.eu - <
Wascheversorgung:textil@krh.eu
Hauswirtschaft: hauswirtschaft@lahie KRH SERVICEGESELLSCHAFTwst

KRH
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Sie haben unser Krankenhaus aufge-
sucht, damit wir uns fiir die Wieder-
herstellung lhrer Gesundheit einset-
zen.

Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
wirken in diesem Sinne nicht nur mit
ihrer Fachkompetenz, sondern auch
mit personlicher Betreuung zu lhrem
Wohl.

Bitte teilen Sie uns lhre Wiinsche,
Anregungen oder Kritik mit, damit

wir die Moglichkeit haben, darauf
einzugehen.

Auf der Seite 51 finden Sie einen Fra-
gebogen zur Bewertung lhres Aufent-
haltes in unserem Hause. Wir waren
lhnen dankbar, wenn Sie diesen aus-
gefiillt bei lhrer Entlassung in der Auf-
nahme oder auf Station abgeben.

Wir brauchen lhre Meinung, denn wir
wollen lhnen die bestmogliche Ver-
sorgung bhieten.

Umsorgt im Alter

»Auch im Alter in der eigenen Woh-
nung bleiben*

Peter Sander von der Region Hanno-
ver l6st Wohnprobleme

Hilfe fiir Senioren und bei Behinde-
rung

Die Tipps des Wohnberaters der Re-
gion Hannover sind sehr gefragt.
,»Nicht das Alter oder die Behinde-
rung, sondern eine nicht alters- oder
behinderungsgerechte Wohnung ge-
fahrden in vielen Fillen die selbst-
stdndige Lebensfiihrung.”“ 80 % der
Pflegebediirftigen werden zu Hause
versorgt.

Die Pflege in hduslich-familiarer At-
mosphare ist fiir viele sicherlich die
bessere Alternative zum Pflegeheim.

KRH
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93 % aller {iber 65 jahrigen wohnen
in ganz normalen Wohnungen. Pe-
ter Sander von der Region Hannover
Team Wohnen bietet allen Senioren
eine kostenlose Wohnberatung an.

Die Probleme innerhalb der Wohnung
werden gemeinsam angesprochen.

Das kdonnen fehlende Haltegriffe und
Handlaufe sein oder auch eine feh-
lende Bewegungsflachen im Bad.
Fiir einzelne Stufen oder Treppen,
die nicht mehr {iberwunden wer-
den konnen, werden Losungen wie
z.B. Handldufe oder Treppenlifte be-
raten.

Neben den technischen Ratschldagen
werden auch die Finanzierungshilfen
(z.B. durch Pflegekasse und Region
Hannover) besprochen.

Kostenlose Wohnberatung in der ge-
samten Region Hannover durch
Peter Sander, Tel.: 0511/6162 2507

) 616-22507
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. Wohnen & Pflegen gGmbH

Zuhause im Alter

Seniorenzentrum Kortingsdorf

Kortingsdorf 1

30455 Hannover

Telefon (05 11) 496 04-0
Telefax (05 11) 496 04-140
E-Mail info-E311 @awo-wup.de
Internet www.awo-wup.de

o~

SANITAS PFLEGETEAM GmbH

KRANKENKASSENLEISTUNGEN
PFLEGEKASSENLEISTUNGEN
HAUSWIRTSCHAFTLICHE VERSORGUNG
BETREUUNG

VERMITTLUNG WEITERER DIENSTLEISTUNGEN

www.sanitas-pflegeteam.de

Friedrich-Heller-5tr. 10
30455 Hannover

Tel.: 0511 -48 50 800
Fax: 0511-48 40 525

Wir sorgen
flir Sie

~

jangelisc!
. ]nhu esst lt
Seniorenzentrum Altenhilfe

Godehardistift

© Pflegewohnen
© Kurzzeitpflege

Tel. 0511 - 4504-0

Wir pflegen Menschlichkeit. Posthornstr. 17 | 30449 Hannover

Berliner StraBe 27
30952 Ronnenberg
Tel. (05 11) 46 03-0
info@empelde.jsd.de

Johanneshaus Empelde
Partner der Familie

www.empelde.jsd.de

KRH
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Sekretariat:
Telefon: 0511/927-2904
Telefax: 0511/927-2910

E-Mail: ernesto.nebot@krh.eu

Der Beruf der Krankenpflege hat sich
im Laufe seiner Geschichte stark ge-
wandelt. Die Krankenpflege stellt
inzwischen eine eigenverantwortlich
tatige, professionelle Berufsgruppe
dar und arbeitet als eigenverant-
wortlicher Partner in einem thera-
peutischen Team.

Um dieser Aufgabe gerecht zu wer-
den, bedarf es der Ausiibung einer
fachlich fundierten und an den Be-

| =

Teamfoto
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diirfnissen der Patienten ausgerich-
teten Pflege.

Wir sehen unsere Aufgabe in der
Forderung und Wiederherstellung
von Gesundheit, der Verhiitung von
Krankheit und in der Linderung von
Leiden sowie in der Begleitung von
sterbenden Menschen.

Wir stellen Sie in den Mittelpunkt
unseres Handelns. Wir respektieren
Ihre Individualitat und lhre Lebens-
gewohnheiten. Wir betrachten Sie
als gleichberechtigten Partner und
planen gemeinsam mit lhnen lhre
Pflege und Betreuung. Wir sind offen
fiir Ihre Fragen und beraten Sie ger-
ne aus pflegerischer Sicht beziiglich

lhrer Erkrankung, Therapie, Lebens-
weise und Erndhrung. Wir wollen
lhnen helfen, lhre grofitmogliche
Selbststandigkeit zu erhalten bzw.
wieder zu erlangen.

Dabei beziehen wir Sie und lhre An-
gehorigen mit ein.

Wir begegnen lhnen zuvorkommend
und freundlich und arbeiten nach
dem aktuellen wissenschaftlichen
Stand der Krankenpflege — unser Ziel
ist Ihre Zufriedenheit!

Die Stationen im KRH Klinikum Siloah
sind in verschiedene Pflegebereiche
aufgeteilt, fiir die jeweils eine Schwe-
ster bzw. ein Pfleger zustandig ist. Sie
werden somit in der Regel von dersel-
ben Bereichspflegekraft betreut.

Diese ist fiir Ihre Betreuung und fiir
alle Fragen rund um lhren Kranken-
hausaufenthalt zustandig. Fiir Anre-
gungen und Ideen, Kritik und auch
Beschwerden sind wir jederzeit auf-
geschlossen.

Bitte sprechen Sie uns an! Fiir weitere
Fragen zum Pflegekonzept stehen wir
lhnen gerne zur Verfiigung!
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Wie geht es weiter -

W|r pflegen (5{2u Hause.

nach dem Krankenhaus?

Wir kiimmern uns darum, dass Sie auch danach die
richtige Pflege erhalten und dass in lhrem Zuhause
alles Notige dafiir vorhanden ist. Sie werden indivi-

duell nach lhren Wiinschen und Bediirfnissen versorgt.

Diakoniestation West
Badenstedter Str. 130-132, 30455 Hannover, Tel. 0511 / 47 13 30

Diakoniestation Herrenhausen / Nordstadt
Eichsfelder Str. 5658, 30419 Hannover, Tel. 0511 / 2 71 35 60

Diakoniestation Bothfeld / Vahrenheide
Podbielskistr. 280 + 282, 30655 Hannover, Tel. 0511 / 647 48-0

Diakoniestation Siid
Sallstr. 57, 30171 Hannover, Tel. 0511 / 9 80 51 50

Diakoniestation Kleefeld / Roderbruch
Kirchroder Str. 45a, 30625 Hannover, Tel. 0511 / 55 62 11

Ambulantes gerontopsychiatrisches Zentrum
Sallstr. 57, 30171 Hannover, Tel. 0511 / 909 27 33

Ambulanter psychiatrischer Pflegedienst
Sallstr. 57, 30171 Hannover, Tel. 0511 / 909 27 55

Rufen Sie uns an. Wir beraten Sie oder Ihre Ange-
horigen.

Wir helfen bei der Antragstellung fiir die Pflege-
versicherung.

Tagespflege Planetenring
Planetenring 10, 30823 Garbsen, Tel. 05137 / 818 60 29

Ambulanter Palliativ- und HospizDienst des Ev. luth. Stadtkirchenverb.
Sallstr. 57, 30171 Hannover, Tel. 0511 / 131 71 11

’53!%‘%'5&1

Héusliche Alten- und Krankenpflege
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Wir mochten uns lhnen als Ansprech-
partner fiir das KRH Klinikum Siloah
vorstellen.

Der Krankenhaussozialdienst erganzt
die darztliche und pflegerische Ver-
sorgung im Krankenhaus. Er bietet
professionelle Hilfe und Beratung zu
allen Fragen an, die im Zusammen-
hang mit der Erkrankung stehen. Das
Beratungsangebot richtet sich an alle
Patienten und ihre Angehdrigen, bzw.
gesetzlichen Vertreter. Die Kontakt-
aufnahme mit dem Sozialdienst kann
auf Wunsch des Patienten, der Ange-
horigen oder auf Anregung der Arzte
und des Pflegepersonals erfolgen. Der
Krankenhaussozialdienst arbeitet mit
allen Berufsgruppen innerhalb und
auf3erhalb des Krankenhauses zusam-
men, koordiniert die Hilfsmoglich-
keiten und tragt so zu einer bestmog-
lichen Versorgung und Betreuung bei.

KRH
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1. in Fragen der Anschlussversorgung
nach dem Krankenhaus z.B. Rehabi-
litationsmaflnahmen, Pflegeheime,
Tages- und Kurzzeitpflege, Hospiz-
pflege, Selbsthilfegruppen u.a.

2.in sozialrechtlichen Fragen z.B.
Leistungen der Kranken- und Pfle-
geversicherung oder Kostenrege-
lung und finanzielle Hilfen durch
den Sozialhilfetrager

3.in personlichen Angelegenheiten
und zur Krankheitsbewidltigung
z.B. bei Krebs- oder anderen chro-
nischen Erkrankungen u.a.

4. zuVorsorgevollmacht, Patientenver-

fligung und zum Betreuungsrecht

5. bei Behinderung z.B. Unterstiit-
zung bei der Beantragung eines
Schwerbehinderten-Ausweises

6. in sozialen, beruflichen und wirt-
schaftlichen Fragen, dieim Zusam-
menhang mit ihrer Erkrankung
stehen, z.B. Erwerbsunfahigkeit,
Arbeitslosigkeit, Wohnungslosig-
keit u.a.

7. bei akuten Krisen, die in Zusam-
menhang mit der Krankenhausauf-
nahme auftreten

Sie konnen mich unter folgender Tel.
Nummer erreichen:

Hans-Christoph Salzmann:

Tel.: 927-2611

Sprechzeiten: In der Regel montags
bis freitags von 9.00 — 11.00 Uhr und
nach Vereinbarung. Sie finden uns im
Gebdude der onkologischen Klinik im
Dachgeschoss.
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inikseelsorge

Ralph Ivanovs — kath. Seelsorger

Dorothea Bobzin - evang. Seelsorgerin

Menschen, die im Krankenhaus lie-
gen, befinden sich oft in einer Aus-
nahmesituation. Angst, Sorge, Wut,
Trauer und Hoffnung bestimmen
ihren Alltag; Emotionen, die allein
meist nur schwer zu bewdltigen
sind. Viele Patienten und deren An-
gehorige wiinschen sich seelischen
Beistand, jemanden, der ihnen zu-
hort, ihre erdriickenden Gefiihle zu
auBern. Gleiches gilt fiir Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter des Klini-
kums, in personlichen wie auch ar-
beitsbedingten Anliegen; z. B. wenn
sie nach langer Pflege unheilbar
kranke Patienten verlieren. Ralph
Ivanovs, kath. Pastoralreferent, und
Dorothea Bobzin, ev. Diakonin, ar-
beiten als Klinikseelsorger der beiden
groBBen Kofessionen kollegial 6kume-
nisch zusammen. Sie verstehen sich
in erster Linie als Ansprechpartner
und Zuhorer, aber auch als Vermittler
zwischen Patienten und Angehorigen
und auch Therapeuten.

Durch die in den letzten Jahren ge-
stiegene Vielfalt an therapeutischen
Moglichkeiten ist es fiir Patienten
deutlich schwieriger geworden, eine
eigene Position zum bisherigen und
geplanten Therapieverlauf zu finden.
Oft kann es gelingen, dass Patienten
(und Angehorige) den hier gefun-

denen Willen nach einem person-
lichen Gesprdach deutlicher vor den
Behandlern vertreten konnen.

Menschen zusammenbringen, see-
lische Heilungsprozesse fordern,
psychische Verletzungen heilen, in
spirituellen Fragen und Bediirfnis-
sen da sein — das alles will seelsorg-
liche Begleitung ermdoglichen. Im
Gesprdach mit den Seelsorgern be-
kommen die Kranken die Gelegen-
heit, sich mitihrer Krankheit ausein-
anderzusetzen, ihre Angste und Note
loszuwerden sowie zuriickliegende
Ereignisse aufzuarbeiten, um so mit
sich und ihrer Umwelt wieder ins
Reine zu kommen. Auch Andachten,
Abendmabhl, Beichte, gemeinsames
Gebet oder Lied sowie Abschiedsfei-
ern sind wesentliche Elemente von
Seelsorge.

Seelsorge widmet sich dem Men-
schen mit seinen engen Wechselbe-
ziehungen zwischen Korper, Geist
und Seele. Der Kontakt zu den Mitar-
beitern der Seelsorge kann entweder
direkt oder iiber Pfleger, Arzte und
Angehdrige hergestellt werden.

Sie kdnnen uns unter folgender
Tel.-Nr. erreichen:

0511/927-2572

Raum der Stille, 5. 0G im Funktionstrakt iiber der Sonographie

KRH

KLINIKUM SILOAH
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Kulturreterat am KRH Klinikum Siloah

KU LTURREFERAT Tiefes Ein- und Durchatmen, das ist zuriickbringen lassen. In dem Fall

etwas, das in einem Krankenhaus fiir  bitten wir dann um eine telefonische
im KLINIKUM SILOAH Patienten, Besucher und Mitarbeiter Anmeldung unter der Hausrufnum-
gleichermafen wichtig ist. In der Me- mer 927-2356 (bis 15.00 Uhr am Tage
dizin bezeichnet man den Vorgang der Veranstaltung). Selbstverstdand-
des Einatmens als ,Inspiration“ — lich sind die verschiedenen Veran-
der Volksmund spricht davon, wenn staltungsorte mit Infusionsstander
unsere Seele durch den Geist atmen und Rollstuhl zugangig.
kann.

Zu dieser letzteren Form des ,,Einat-
mens“ laden wir seit 1999 im Rah-
men unserer Veranstaltungsreihe
KUNST.KULTUR.GESUNDHEIT ein. Sie
steht unter der Schirmherrschaft von
Dr. Michael Arndt, Regionsprdsident
a.D.

Unsere ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen:
R. Manowski, B. Sprengel, H. Mohrs

Einmal pro Monat gestalten fiir uns

verschiedenste Kiinstler Konzerte, Die Veranstaltungen unseres Kultur-
Diaabende, Ausstellungserdffnun- referates sind {ibrigens offentlich,
gen, Lesungen u.v.m. Auch bieten mdochten wir doch dazu beitragen,
Kulturreferatam KRH Klinikum Siloah  wir Informationsveranstaltungen zu dass Krankenh&duser mehr und mehr

Claudia Kriiger - freie Kulturreferentin

Telefon: o511/ 927-2356 Gesundheitsthemen an, wie z.B. Pa- einen positiven, lebendigen Bestand-
Telefax: o511/ 927-2276 tientenverfiigung, Aromapflege etc. teil unseres gesellschaftlichen Le-
E-Mail: kulturreferat.siloah@krh.eu  Der Eintritt ist stets frei! bens darstellen...

Unsere Veranstaltungsreihe wird in  Zu guter Letzt:
freier Mitarbeiterschaft organisiert e Sie und Ihr Besuch sind eingela-

und von einem Team ehrenamtlicher den jederzeit unsere grofe Kunst-
Mitarbeiterinnen (s.re.0.) mitunter- ausstellung im Erdgeschoss zu be-
stiitzt. So kénnen Sie sich bei Be- suchen.

darf gerne von Station abholen oder e Dasaktuelle Programmfaltblatt liegt
auch — je nach Befinden - jederzeit im Foyer neben der Infovitrine aus.

KRH

KLINIKUM SILOAH
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Seit 40 Jahren werden im Ausbil-
dungszentrum  Siloah (ehemals
Schulzentrum fiir Krankenpflegebe-
rufe) fiir das KRH Klinikum Siloah jun-
ge Erwachsene zur Gesundheits- und
Krankenpflegerin bzw. Gesundheits-
und Krankenpfleger ausgebildet. Das
Ausbildungszentrum Siloah ist eine
Zentralschule fiir die Krankenhduser
Klinikum Nordstadt, Oststadt-Heide-
haus und Siloah.

Jede Einrichtung verfiigt iiber 60 Aus-
bildungspldatze. Ausbildungsbeginn
ist jeweils der 1. Februar, 1. April und
1. August eines Jahres. Die prakti-
sche Ausbildung erfolgt innerhalb
der oben aufgefiihrten Einrichtun-
gen, in der Geriatrie und Psychiatrie
in Langenhagen sowie in ambulanten
Einrichtungen der hduslichen Pflege
und Tageskliniken fiir Demenzkran-
ke. Die Ausbildung erfolgt auf der

"

Krankenpflegeschule

Grundlage des Krankenpflegegeset-
zes von 2004.

In der Phase der praktischen Aus-
bildung lernen die Auszubildenden
alle oben genannten Einrichtungen
des Klinikums kennen. Damit erhal-
ten sie einen umfassenden Einblick
in die Vielfalt der Fachkliniken und
deren Anforderungsprofile in der
Patientenversorgung, in der Diag-
nostik und Therapie. Dariiber hin-
aus erwerben sie Fahigkeiten, sich
in Institutionen zu bewegen und in
interdisziplindren Teams mit zu ar-
beiten.

Wahrend der 3-jahrigen Ausbildung
lernen die Auszubildenden komplexe
Handlungsfelder der Pflege kennen.
Dies geschieht im Lernort Schule und
im Lernort Praxis gleichermafen. Fiir
die praktische Ausbildung engagie-

i

Y.
- -

—

KRH

eits- und Krankenpflege Siloah

ren sich die Stationsleitungen und
die Pflegeteams sowie berufspdda-
gogisch qualifizierte Mitarbeiter und
Mitarbeiterinnen aus den Pflege-
teams, um als Lernbegleiter die Aus-
zubildenden auf ihrem Berufsweg zu
unterstiitzen.

Das gemeinsame Ziel ist es, eine pa-
tientenorientierte Pflege zu gestal-
ten, damit Sie als Patientin oder Pati-
ent eine fiir Sie angemessene Pflege
erhalten.

Die Auszubildenden entwickeln dafiir
berufliche Handlungskompetenzen,
die sie befdhigen, in neuen Pflegesi-
tuationen angemessen zu handeln.

Nach einer erfolgreichen Abschluss-
priifung stehen sie als kompetente
Nachwuchskrafte dem Klinikum zur
Verfiigung.

KLINIKUM SILOAH
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. i g
Das Klinische Ethikkomitee

Das Klinische Ethikkomitee versteht
sich als Plattform fiir die Auseinan-
dersetzung mit ethischen Fragen des
klinischen Alltags. Dazu gehdren so-
wohl patientenbezogene Einzelfall-
entscheidungen als auch organisati-
onsethische Fragen.

Diese dient dem Ziel, durch unter-
schiedliche Perspektiven verschiede-
ner Berufsgruppen und Hierarchien
zu einer moglichst ausgewogenen
und fundierten Wert-Entscheidung zu
kommen.

Fiir Patientinnen, Patienten und
Angehdrige ist das Klinische Ethik-
komitee Anlaufstelle bei ethischen
Konflikten. Ethische Konflikte sollen
ernst genommen und von verschie-
denen Seiten beleuchtet werden.
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
bietet das Ethikkomitee die Moglich-
keit, eine Orientierungshilfe fiir die
eigene Entscheidung einzuholen.

Das Klinische Ethikkomitee der Klini-
kum Region Hannover GmbH besteht
aus zehn Mitgliedern. Diese kom-

KRH

KLINIKUM SILOAH

men aus dem drztlichen und pflege-
rischen Bereich, aus der Seelsorge
und der Pflegepddagogik. AuBerdem
sind eine Patientenvertreterin und
eine Juristin vertreten.

Ethische Fallbesprechung:

Die Ethische Fallbesprechung versteht
sich als Beratungsgremium im Kran-
kenhaus mit dem Ziel, in konkreten
ethischen Konfliktfallen im klinischen
Alltag die Entscheidungsfindung zu
unterstiitzen. Dabei ist die wichtigste
Frage, welche Mafinahmen fiir die be-
troffenen Patientinnen und Patienten
vor dem Hintergrund ihrer individu-
ellen Wertiiberzeugungen am besten
sind. Die Verantwortung fiir das letzt-
endliche Handeln liegt jedoch weiter-
hin beim behandelnden Arzt. Grund-
satzlich besteht auch die Moglichkeit
einer retrospektiven Fallbesprechung.
Eine ethische Fallbesprechung findet
moglichst vor Ort statt und unterliegt
natiirlich der Schweigepflicht.

Leitlinien:
Das Klinische Ethikkomitee hat sich
unter anderem zur Aufgabe gemacht,

ethische Leitlinien zu erarbeiten und
hier zur Verfiigung zu stellen. Diese
sollen als Hilfestellung fiir den Um-
gang mit ethischen Fragestellungen/
Problemen dienen.

Im Gegensatz zu klinischen Leitlini-
en (z.B. der einzelnen medizinischen
Fachgesellschaften) dienen sie als
mogliche Stiitze und Orientierungs-
hilfe und sind nicht als verbindlich zu
verstehen.

Weitere Informationen iiber unsere
Arbeit finden Sie auf unserem Flyer
und hoffentlich in Kiirze auch iber
die Internetseite des KRH.

Wir stehen Ihnen bei ethischen Fra-
gestellungen jederzeit gerne zur Ver-
fiigung und freuen uns auch iiber An-
regungen!

Kontakt:

Klinisches Ethikkommitee
Herrenhduser Kirchweg 14
30167 Hannover

Tel.: 0511/970-1439
E-Mail: Ethikkomitee@krh.eu
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KLINIKUM REGION HANNOVER GMBH
KRH KLINIKUM SILOAH

Sehr geehrte Patientin, Ja nein
sehr geehrter Patient, 1. Wurden Sie bei der Aufnahme
wir Schétzen Ihre Meinung Uber die freundlich empfangen? D D

Behandlung in unserem Hause und
wiirden uns freuen, wenn Sie folgende o )
sprechenden Feldern beanworten: Erledigung aller notwendigen Formalititen? a a

I. In welcher Abteilung lagen Sie? 3. Wurden Sie iiber die

Medizinische Klinik | 0] Wahlleistungen informiert? O d
Gastroenterologie, Hepatologie

Medizinische Klinik Il d 4. War die Regelung der Besuchszeiten

Kardiologie, Angiologie, fiir Sie zufriedenstellend? O 0
Intensivmedizin

Medizinische Klinik 1l 0 o )

Klinik fiir Himatologie und 5. Waren Sie mit der Sauberkeit

Onkologie der Rdume zufrieden? 0 0
Klinik fiir Allgemein- und 0

Viszeralchirurgie und Zentrum fiir
Minimal Invasive Chirurgie

Krankenhaus?

Klinik fiir Urologie 0 sehr zufrieden nicht
liati dizi A zufrieden zufrieden

Palliativmedizin . . 6. Wie waren Sie zufrieden
Zentrum Andsthesiologie, 0
operative Intensivmedizin - mit der drztlichen Versorgung? 0 a a0
Auf welcher Station lagen Sie? - mit der pflegerischen Versorgung? a a O
Station 7. Wurden Sie hoflich und gut behandelt in

- R& i 0 ) d
Il. Wie alt sind Sie? ..................... ontgenabteilung

- Biderabteilung/Phys. Therapie O O 0
mannlich 0 - Sonografieabteilung 0 0 0
weiblich 0 - Endoskopieabteilung 0 d d
Wie viele Tage waren Sie im - EKG O O O

- Ambulanz 0 O O

0 d d

- sonstigen Abteilungen?

8. Waren die Mahlzeiten
Raum fiir zusédtzliche

Bemerkungen: - abwechslungsreich

- ausreichend
.................................................. - Schmackhaft?

aad
aad
aad

Bitte geben Sie diesen Zettel bei Ihrer Entlassung in der Aufnahme ab. Dariiber hinaus sind
wir fiir jegliche Anderungs- oder Verbesserungsvorschlige dankbar. Bitte senden Sie diese an das
KRH Klinikum Siloah, Kfm. Direktion, Roesebeckstrafle 15, 30449 Hannover.

Vielen Dank!

KRH

KLINIKUM SILOAH
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branchenverzeichnis

Liebe Leser! Hier finden sie eine wertvolle Einkaufshilfe, einen Querschnitt leistungsfahiger Betriebe aus Handel,
Gewerbe und Industrie, alphabetisch geordnet. Alle diese Betriebe haben die kostenlose Verteilung lhrer Broschiire
ermoglicht. Weitere Informationen finden Sie im Internet unter www.alles-deutschland.de.
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ju Hause in Hannover ...

Mitten in der Stadt oder lieber im Griinen?
Wo Sie auch leben, die DANA Pflegeheime

in Hannover und Isernhagen bieten fiir jeden
Wohnwunsch eine attraktive Lage. Stets setzen
wir all unsere Kompetenz und Leidenschaft
tiir ein individuelles und wiirdevolles Leben
ein und sichern Thnen so beste Leistungen zu.

& |
erzlich Willkommen in den ¢ ;,
DANA Senioreneinrichtungen
in Hannover
Uberzeugen Sie sich selbst und besuchen Sie uns in einem unserer Pflegeheime.

e DANA Pflegeheim Lister Meile e DANA Pflegeheim Holderbusch
Lister Meile 28/30, Hannover Am Holderbusch 18, Hannover
Telefon: 05 11-3 48 04 44 Telefon: 05 11-65 05 91

e DANA Pflegeheim Fridastrafle e DANA Pflegeheim Lindenhof
Fridastrafle 21/22, Hannover Am Ortfelde 28, Isernhagen
Telefon: 05 11-34 44 21 Telefon: 05 11-73 20 71

e DANA Pflegeheim Waldstrafie
Waldstrafie 25, Hannover
Telefon: 05 11-62 44 42 0

Das Beste fiir Senioren

DANA Senioreneinrichtungen GmbH, Zentralverwaltung
Weidendamm 1A, 30167 Hannover, Telefon: 05 11-7 01 43-0, www.dana-gmbh.de
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