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Liebe Familien,
liebe interessierte Ostrhauderfehnerinnen und Ostrhauderfehner,

Sie halten die erste Auflage des Familienwegweisers für die Gemeinde Ostrhauder-
fehn in den Händen. Diesen Wegweiser hat die Gemeinde aufgelegt, da deutlich 
wurde, dass sich hier in Ostrhauderfehn in den letzten Jahren sehr viel für ein 
 familienfreundliches Umfeld getan hat. Das Glück eine Familie zu haben und zu 
 erleben wie Kinder heranwachsen ist immer begleitet von der Pflicht, vielfältige 
Aufgaben zu bewältigen.

Ich habe mir zum Ziel gesetzt, die Lebenssituationen von Familien in den Blick-
punkt zu stellen und die Gemeinde Ostrhauderfehn noch familienfreundlicher zu 
gestalten. Dabei soll der Familienwegweiser Sie unterstützen. Er informiert Sie 
über eine große Anzahl von Informations- und Beratungsangeboten und listet alle 
Hilfen und Betreuungsmöglichkeiten auf, die in der Gemeinde Ostrhauderfehn
für die Familie angeboten werden.

Da in bestimmten Lebenssituationen viele Fragen auftreten, haben wir dement-
sprechend eine Vielzahl von Informationen für Sie zusammengestellt. Der Familien-
wegweiser kann eine kompetente Beratung nicht ersetzen, aber vielleicht hilft er 
Ihnen ein wenig den richtigen Weg bei auftretenden Problemen zu finden.

Sollten Sie aber dennoch Fragen haben, so scheuen Sie sich nicht hier im Rathaus 
nachzufragen. Meine Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Rathaus und auch ich 
persönlich helfen Ihnen gerne weiter.

Ich wünsche Ihnen viel Spaß bei der Lektüre und hoffe, dass der Familienweg-
weiser der Gemeinde Ostrhauderfehn ein hilfreicher Begleiter für Sie und Ihre 
 Familie sein wird.

Ihr

Günter Harders
Bürgermeister der Gemeinde Ostrhauderfehn

Grußwort des Bürgermeisters
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Heizung – Sanitär – Kundendienst
Eichenallee 2 www.heizungsbau-drieling.de
26842 Ostrhauderfehn info@heizungsbau-drieling.de

Telefon/Fax 0 49 52 - 942 333

Am besten gleich den Fachmann rufen!
• Service • Montage • Reparatur – alles aus einer Hand!

� Elektroarbeiten 
� Sanitäre Installation
� Bauklempnerei

�Rundfunk- und Fernsehgeräte
�Antennenbau
�Hausgeräte-Reparatur

Hauptstraße 181 · 26842 Ostrhauderfehn
Telefon 0 49 52 / 50 57 · Fax 0 49 52 / 50 59 · www.ochs-haustechnik.de

www.cityapp.de

Sie fi nden uns unter:

Reinklicken und

mobil erleben

Ihre Kommune

mailto:info@heizungsbau-drieling.de
http://www.ochs-haustechnik.de
http://www.cityapp.de
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Weitere Informationen finden Sie im Internet unter www.alles-deutschland.de.
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Inh. Henry Santjer

Hauptstr. 177 · 26842 Ostrhauderfehn · Tel.: 0 49 52 / 92 17 71
www.bestattungen-santjer.de Mobil: 01 72 / 6 13 93 62 

• Zimmerei
• Innenausbau
• Dacheindeckung
• Altbau-

sanierung

Kirchstraße 164a · 26842 Ostrhauderfehn
Tel.: 0 49 52 - 99 41 40 · Autotel.: 01 72 - 5 33 51 00
Fax: 0 49 52 - 99 41 42

Mietwagen
Kranken- und Dialysefahrten
Spezialfahrzeuge 
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Ostrhauderfehn im Portrait

Gestern · Heute · Morgen

J Geschichte
Die heutige Gemeinde Ostrhauderfehn 
besteht aus den sechs Ortsteilen Ost  - 
r hauderfehn, Holterfehn, Holtermoor, 
Idafehn, Langholt und Potshausen
mit ihrer jeweils eigenen unverwechsel-
baren Historie.

Bereits am 1. Mai 1970 schloss sich die 
Gemeinde Holtermoor (mit dem Ortsteil 
Holterfehn) auf freiwilliger Basis mit 
der Gemeinde Ostrhauderfehn zusam-
men. Bei der niedersächsischen Ver-
waltungs- und Gebietsreform wurden 
Ostrhauderfehn zum 1. Januar 1973 die 
Gemeinde Potshausen und der östliche 
Teil der vorher selbstständigen Gemein-
de Langholt zugeordnet. Das Gesetz 
zur Neugliederung der Gemeinden im 
Raum Vechta/Cloppenburg rundete die 
Entstehung der Gemeinde Ostrhauder-

fehn mit der Eingliederung des Ortes 
Idafehn am 1. März 1974 ab. Mit einer 
Grenzkorrektur zwischen den Gemein-
den Ostrhauderfehn und Saterland im 
Bereich der Bauernschaft Ubbehau-
sen zum 1. Juli 1977 fand die Bildung 
der Gemeinde Ostrhauderfehn ihren 
Abschluss.

J Gegenwart
Ostrhauderfehn ist heute eine dynami-
sche Gemeinde, die sich in den ver-
gangenen Jahren erfolgreich zu einem 
wirtschaftlichen und familienfreund-
lichen Ort im südllichen Landkreis 
Leer entwickelt hat. Ostrhauderfehn 
liegt in unmittelbarer Nähe der Städte 
Leer und Papenburg und verfügt über 
verkehrsgünstige Anbindungen zu den 
Autobahnen.

Von gut 7.000 Einwohnern im Jahr 1975 
stieg die Einwohnerzahl auf ca. 10.500. 

Auch wenn das Ortsbild noch durch die 
Fehngeschichte und die Wieken geprägt 
ist, so hat sich das Bild doch von einer 
Landgemeinde zu einem Wohnstandort 
mit mittelständischen Betrieben und 
einer guten Infrastruktur gewandelt.

Die Landwirtschaft ist aber immer noch 
prägend für das Landschaftsbild und 
den damit verbundenen Erholungswert 
für Touristen und Bewohner.

J Zukunft
Ostrhauderfehn ist eine familienfreund-
liche Gemeinde, deren Ziel es auch 
zukünftig ist, Rahmenbedingungen zu 
schaffen, in denen Familie und Beruf 
für Mütter und Väter miteinander ver-
einbar sind und die ein sicheres Umfeld 
für Kinder und Jugendliche bieten soll.
Besonders wichtig ist den Verantwort-
lichen dabei die frühzeitige Informa-
tion, Unterstützung und Beratung von 
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Strompreiserhöhung??? Wir helfen!
Reduzieren Sie Ihre Stromrechnung um bis zu 70 %!

Wer Strom sparen will, muss abschalten, oder? „Nein“, sagt das
Sonnen-Energie-Zentrum (SEZ) aus Ostrhauderfehn „Das geht
ganz ohne Einschränkung – mit Sonnenstrom.“ Mit der Erfahrung
aus über 25 Jahren in der Solarbranche ist das SEZ ein Experte
für Photovoltaiksysteme und begeisterter Befürworter von Sonnen-
strom. Jedes Einfamilienhaus könnte seinen Strombedarf voll-
ständig mit einer Photovoltaik(PV)-Anlage decken. Mit einem Spei-
cher ist es möglich, sogar nachts Sonnenstrom zu nutzen. Damit
brauchen Haushalte kaum noch Strom aus dem öffentlichen Netz.
Das Prinzip ist simpel. Der von der PV-Anlage produzierte Son-
nenstrom, den man tagsüber nicht sofort verbraucht, wird in einer
Batterie zwischengespeichert. Der gespeicherte Strom wird bei
Bedarf genutzt, auch wenn die PV-Anlage keinen Sonnenstrom lie-
fert. Ein Solarspeicher liefert Sonnenstrom rund um die Uhr. Das
erhöht den Eigenverbrauch und macht unabhängig von den stei-
genden Strompreisen der Energiekonzerne. Steigt der Strompreis
der Energiekonzerne weiter an, rechnen sich die Investitionen
noch schneller. Jeder PV-Anlagenbesitzer kann eine Speicherlö-
sung nachrüsten, bei einer Neuanschaffung sollte man die  Mög-
lichkeit zur Stromspeicherung auf jeden Fall nutzen! 

Auch für produzierendes Gewerbe ist der Aspekt der Strom-
kostenersparnis, und damit eine Absicherung der Betriebs-
kosten, eine höchst interessante Überlegung.

Eine PV-Anlage ist somit unumstritten eine lohnende Investition.
Wartungsarm und langlebig über mehrere Jahrzehnte, wenn sich
der Betreiber für Qualität entschieden hat. Denn dann kommt der
Aspekt eines Mehrwertes durch eine höhere Lebensdauer der
Module dazu, der das Endergebnis noch effizienter macht.

Von der ausführlichen Beratung über die Installation Ihrer bedarfs-
orientierten Anlage, bis hin zur Leistungsüberwachung und Kontrol-
le sorgen wir dafür, dass sich Ihre Investition in die eigene Photo-
voltaik-Anlage rechnet. Unsere Philosophie liegt darin, nicht nur
höchstmögliche Qualität in Material und Arbeit zu liefern, sondern
auch darin, sehr gut informierte und zufriedene Kunden zu haben.
Wir greifen auf eine über 25-jährige Erfahrung zurück und bieten
unseren Kunden umfassenden Service, der keine Fragen offen
lässt.

Besuchen Sie unsere regelmäßigen Infoabende zum Thema Unab-
hängigkeit, informieren Sie sich auf unserer Internetseite oder
rufen Sie einfach an!

Wussten Sie schon . . . dass über 80% der befragten Deutschen 
energiesparende Maßnahmen in ihrem Haushalt ergreifen? 

http://www.sez-solar.de
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Familien. Besonders auf die Beteiligung 
von Kindern und Jugendlichen bei 
Entscheidungen die sie betreffen soll 
geachtet werden.

Dieses Vorgehen wurde schon bei der 
Sanierung von Spielplätzen und der 
Herstellung einer Skateranlage prakti-
ziert und hat zu guten Ergebnissen für 
alle Beteiligten geführt.

Zahlen, Daten, Fakten

J Geographische Lage: 
53 Grad 08 Minuten nördliche Breite
7 Grad 37 Minuten östliche Länge

J Fläche: 51 km2 

J Einwohnerzahl gesamt 
(Stand 31.12.2011): 10.452 

Ostrhauderfehn im Portrait

J Ärzte:  8

J Zahnärzte:  6

J Orthopäden:  3

J Fachärzte:  2

J Tierärzte:  1

J Heilpraktiker:  3

J Apotheken:  2

J Feuerwehren:  4

J Krippe:  1

J Kindergarten:  2

J Grundschulen:  2

J Weiterführende Schulen:  2

J Kirchen:  6

J Vereine:  68

www.ostrhauderfehn.de/2022.php

http://www.ostrhauderfehn.de/2022.php
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In der Gemeinde Ostrhauderfehn hat 
sich eine moderne und leistungsfähige 
Infrastruktur entwickelt: überdurch-
schnittlich gut ist die Versorgung mit 
Ärzten, Zahnärzten und medizinischen 
Dienstleistungen. Die Gemeinde 
bietet eine gesunde und vielfältige 
handwerklich-gewerbliche Wirtschafts-
struktur. Basis für die wirtschaftliche 
Stärke Ostrhauderfehns sind die vielen 
mittelständischen Betriebe und eine 
große Anzahl von Einzelhändlern. Die 
gute Kaufkraft der Einwohner und der 
hohe Wohn- und Freizeitwert machen 
die Gemeinde interessant, sowohl für 
Unternehmen als auch für Familien.

Den Familien bietet Ostrhauderfehn mit 
einer Kinderkrippe, zwei Kindergärten, 
zwei verlässlichen Grundschulen, die 
sich auf ein Ganztagesangebot vorbe-
reiten, einer neuen Haupt- und Real-
schule und einem Gymnasium im Nach-
barort gute Grundlagen für eine solide 
und erfolgsorientierte Ausbildung der 
Kinder und Jugendlichen.

Für die jüngeren Einwohnerinnen und 
Einwohner stehen viele Freizeitangebo-
te der Kirchen und der fast 70 Vereine 
zur Verfügung. Das Alten- und Pfle-
geheim „Zwischen den Wieken“ und 
das Pflegeheim „Sonnenhaus Idafehn“ 
bieten über 90 älteren Einwohnerin-
nen und Einwohnern einen Wohn- und 

Pflegeplatz. Darüber hinaus gibt es im 
Zentrum mehrere Bereiche mit senio-
rengerechten Häusern, die zum Teil 
über eine Anbindung zu einem Pflege-
heim verfügen.

Fünf evangelische, eine evangelisch 
freikirchliche sowie eine katholische 
Kirchengemeinde nehmen nicht nur 
religiöse und seelsorgerische Aufgaben 
wahr, sondern leisten wertvolle Beiträ-
ge zum sozialen und kulturellen Leben 
in der Gemeinde Ostrhauderfehn.

Im Norden der 51 km2 großen Gemein-
de bestimmt die Leda-Niederung mit 
offenem Hammrich die Landschaft. Im 
Süden von Ostrhauderfehn dominiert 
die Fehnlandschaft mit den langge-
streckten, von Kanälen durchgezoge-
nen Reihensiedlungen, an die sich ein 
Moorgebiet mit einer charakteristischen 
Tier- und Pflanzenwelt anschließt.
Das Naherholungsgebiet am Idasee 
mit seinem 20 ha großen Areal verfügt 
über einen Campingplatz, eine Wasser-
skianlage, einen Spielplatz sowie einen 
Sandstrand zum Baden.

Das gut ausgebaute Radwegenetz 
sowie die Deutsche Fehnroute, die 
Moorerlebnisroute und die gemeinde-
eigene Fahrrad- und Wanderroute, die 
„Wiekentour“, sind für den Naturfreund 
besonders reizvoll.

Die Gemeinde Ostrhauderfehn – eine familienfreundliche Kommune

Untenende 40 · 26842 Ostrhauderfehn

Öffnungszeiten vom 01.05. bis 03.10.:
mittwochs bis samstags 13:30-18:00 Uhr

sonn- und feiertags 11:00-18:00 Uhr
montags, dienstags ist Ruhetag!
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Familie und Beruf

J Eltern werden 
Noch bevor ein neuer Erdenbürger das 
Licht der Welt erblickt und Mama und 
Papa sich für seine künftige Betreuung 
interessieren, sind oftmals zunächst 
einmal Hilfsangebote für die werden-
den Eltern gefragt. Jede schwangere 
Frau und jede Familie, die Nachwuchs 
erwartet, hat einen Rechtsanspruch auf 
kostenlose Beratung. In den Schwan-
gerschaftsberatungsstellen kann sich 
jede Frau und jeder Mann kostenlos 

beraten lassen über alle Fragen im 
Zusammenhang mit einer Schwanger-
schaft, Fragen der Sexualaufklärung, 
Verhütung und Familienplanung. Sie 
erteilen auch Auskunft über alle staat-
lichen familienfördernden Leistungen, 
die besonderen Rechte im Arbeitsleben 
und diagnostische Methoden in der 
Schwangerschaft. Informiert wird auch 
über die Lösungsmöglichkeiten für 
Konflikte im Zusammenhang mit einer 
Schwangerschaft, über Hilfsmöglich-
keiten im Falle eines gesundheitlich 
beeinträchtigten Kindes sowie über 

Methoden zur Durchführung eines 
Schwangerschaftsabbruchs. 

Nähere Informationen zu Beratungs-
stellen und sonstigen Fragen erhalten 
Sie hier:

Elterncafe Offene Türen
Petra Wahrheit
Hauptstraße 57A, 26842 Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/80522

Familienstützpunkt Ostrhauderfehn
Brigitte Fischer
Hauptstraße 57A, 26842 Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/8909522

Familien-Service Weser-Ems e. V.
Mühlenstraße 135, 26789 Leer
Telefon: 0491/99902846

J Geburt
Wo die Frau ihr Kind letztendlich 
entbinden möchte, kann sie selbst 
entscheiden. Sie kann wählen zwischen 
der Entbindung zu Hause, in einer 
Klinik, in einem Geburtshaus oder der 
ambulanten Geburt. Die verschiedenen 
möglichen Geburtsmethoden sollten 
vorher mit dem Arzt/der Ärztin oder der 
Hebamme besprochen werden. 

Familienhebammen
Jahnstraße 6, 26789 Leer
Telefon: 0491/99942284

Die Gemeinde Ostrhauderfehn – eine familienfreundliche Kommune
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Borromäus-Hospital
Kirchstraße 61-67, 26789 Leer
Telefon: 0491/850

Klinikum Leer
Augustenstraße 35-37, 26789 Leer
Telefon: 0491/860

Marienkrankenhaus 
Papenburg-Aschendorf
Hauptkanal rechts 75, 26871 Papenburg
Telefon: 04961/930

Rechtliche und finanzielle Hilfen

J Mutterschutz
Das Mutterschutzgesetz dient dem 
Schutz aller schwangeren Frauen. 
Sobald die Schwangerschaft beim 
Arbeitgeber bekannt ist, steht die 
Mitarbeiterin unter besonderem Schutz 
und ihr darf keine Tätigkeit zugewiesen 
werden, welche ihre eigene Gesund-
heit oder die ihres Kindes gefährden 
könnte. 

Ansonsten darf eine schwangere Frau 
ihrer Beschäftigung grundsätzlich bis zu 
sechs Wochen vor der voraussichtlichen 
Geburt ihres Kindes weiter nachgehen. 
Sechs Wochen vor und acht Wochen 
nach der Entbindung gilt ein generel-
les Beschäftigungsverbot. Zusätzlich 
stehen werdende Mütter unter einem 

Die Gemeinde Ostrhauderfehn – eine familienfreundliche Kommune

Schwarzmoorstraße 32 · 26817 Rhauderfehn
Telefon: (04952) 92 95-0 · Fax: (04952) 92 95-99
www.wvvo.de

http://www.wvvo.de
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besonderen Kündigungsschutz. Wäh-
rend der gesamten Schwangerschaft 
bis vier Monate nach der Entbindung 
ist eine Kündigung unzulässig. 

Der Mutterschutzlohn ist vergleichbar 
mit der Entgeltfortzahlung im Krank-
heitsfall und dient dazu das Einkom-
men der werdenden Mutter zu sichern 
und Verdienstminderungen zu vermei-
den. Den Mutterschutzlohn erhält die 

Frau von ihrem Arbeitgeber, wenn sie 
während der Schwangerschaft entwe-
der nur eingeschränkt oder gar nicht 
arbeiten kann. 

J Mutterschaftsgeld 
Mutterschaftsgeld wird während der 
Schutzfristen gezahlt. Von wem und 
in welcher Höhe, richtet sich nach der 
jeweiligen Krankenversicherung der 
werdenden Mutter. 

Weitere Informationen:
Bundesversicherungsamt
– Mutterschaftsgeldstelle –
Friedrich-Ebert-Allee 38, 53113 Bonn
Telefon: 0228/619-1888
Telefax: 0228/619-1877
(täglich 9 – 12 Uhr)
E-Mail: mutterschaftsgeldstelle@bva.de
Internet: www.bva.de

Die Gemeinde Ostrhauderfehn – eine familienfreundliche Kommune

mailto:mutterschaftsgeldstelle@bva.de
http://www.bva.de
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J Elterngeld 
Das Elterngeld ist eine familienpoliti-
sche Leistung des Bundes für Eltern, 
die sich in den ersten 14 Lebensmona-
ten eines Kindes (nach dem 01.01.2007 
geboren) vorrangig selbst der Betreu-
ung des Kindes widmen wollen und 
deshalb nicht voll erwerbstätig sind. 
Teilzeitarbeit bis zu 30 Stunden in der 
Woche ist möglich. Es wird in Höhe 
von 67 Prozent des durchschnittlichen 
Nettoerwerbseinkommens der letzten 
zwölf Kalendermonate vor dem Ge-
burtsmonat des Kindes gewährt. Es 
kann allerdings nicht mehr als 1.800 
Euro betragen. Ein Elternteil kann 
höchstens für 12 Monate Elterngeld 
beantragen. Wenn der andere Elternteil 
seine Arbeitszeit für zwei Monate re-
duziert, erhöht sich das Elterngeld um 
zwei weitere Monatsbeiträge. Alleiner-
ziehende können die vollen 14 Monate 
Elterngeld beziehen. Das Elterngeld 
muss schriftlich beantragt werden. An-
tragsformulare erhalten Sie im Rathaus.

Zuständige Stelle:
Landkreis Leer
Bergmannstraße 37, 26789 Leer
Telefon: 0491/9260
Internet: www.landkreis-leer.de
       
J Elternzeit
Nach der Geburt eines Kindes haben 
sowohl die Mutter als auch der Vater 

das gesetzlich festgelegte Recht auf El-
ternzeit, die maximal drei Jahre dauert. 
Die Elternzeit kann gleichzeitig oder 
nacheinander von Mutter und Vater in 
Anspruch genommen werden. Während 
dieser Zeit ist eine Teilzeitarbeit im 
Betrieb möglich, wenn sie 30 Wochen-
stunden nicht überschreitet.
Grundsätzlich gilt während der Eltern-
zeit ein Kündigungsverbot von Seiten 
des Arbeitgebers. Dieser Kündigungs-
schutz wird frühestens acht Wochen vor 
Antritt der Elternzeit aktiv. Während der 
Elternzeit sind sowohl Arbeitnehmer als 
auch Arbeitgeber von ihren wichtigs-
ten Pflichten freigestellt, nämlich der 
Arbeitspflicht und der Pflicht zur Lohn-
zahlung. Des weiteren ist der Arbeit-
geber verpflichtet, aus der Elternzeit 
zurückkehrende Erziehungsberechtigte 
dem ursprünglichen Arbeitsvertrag nach 
wieder zu beschäftigen oder einen 
gleichwertigen Arbeitsplatz zuzuweisen. 

Weitere Informationen:
Bundesfamilienministerium für Familie, 
Senioren, Frauen und Jugend
Hotline: 0180/1907050 
(Montag – Donnerstag 7 – 19 Uhr)
Internet: www.bmfsfj.de

J Kindergeld
Kindergeld wird als Steuervergütung 
nach den Bestimmungen des Einkom-
mensteuergesetzes oder als Sozial-

leistung nach dem Bundeskindergeld-
gesetz gezahlt. Es beträgt monatlich 
(Stand 2010):
J für die ersten zwei Kinder jeweils   
 184 Euro 
J für das dritte Kind 190 Euro 
J ab dem vierten Kind 215 Euro
Es wird bis zur Vollendung des 18. Le -
bensjahres und unter bestimmten 
Voraussetzungen auch für ältere Kinder 
gezahlt. Um Kindergeld zu erhalten, müs-
sen Sie Ihren Wohnsitz in Deutschland 
haben oder in Deutschland einkommen-
steuerpflichtig sein, falls Sie im Ausland 
leben. Der Antrag auf Kindergeld muss 
schriftlich gestellt und unterschrieben 
werden. Die Auszahlung erfolgt in der 
Regel durch die Familienkassen. Antrags-
formulare erhalten Sie im Rathaus.

Familienkasse Emden
Schlesierstraße 10-12, 26723 Emden
Telefon: 01801/546337
Montags und dienstags 8.00 – 12.30 Uhr, 
donnerstags bis 18.00 Uhr

J Kinderfreibetrag
Im Rahmen des Familienleistungsaus-
gleichs werden Aufwendungen für den 
Unterhalt und die Berufsausbildung von 
Kindern durch den Kinderfreibetrag und 
durch das Kindergeld berücksichtigt. 
Das Kindergeld und die steuerlichen 
Freibeträge für Kinder werden nur noch 
alternativ gewährt. 

Die Gemeinde Ostrhauderfehn – eine familienfreundliche Kommune
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J Elterncafe „Offene Türen“
Der Arbeitskreis „Elternarbeit“ des 
Präventionsverbundes der Gemeinde 
Ostrhauderfehn hat das Elterncafe 
„Offene Türen“ im ehemaligen Gebäude 
der „Fehntjer Jugend“ an der Haupt-
straße eingerichtet. Das Elterncafe 
wurde am 25. Oktober 2008 in einer 
Feierstunde offiziell eröffnet. 

Das Gebäude befindet sich in direkter 
Nachbarschaft zum gemeindeeigenen 
Kindergarten und der Kinderkrippe 
und bietet genug Platz zum Klönen, 
Kennenlernen, für Diskussions- und 
Informationsveranstaltungen, für Treffen 
diverser Elternstammtische und zur 
Durchführung von Schulelternabenden. 
Neben den genannten Möglichkeiten 
bietet das Elterncafe gerade jungen 
 Eltern ein vielfältiges Angebot. Der 
Landkreis Leer hat eine „Elternwerk-
statt“ eingerichtet und Integrationslot-

sen stehen als ehrenamtliche Beglei-
tung für Migranten und deren Familien 
beim „Interkulturellen Cafe“ bereit. 
Eltern können sich Krabbelgruppen 
anschließen oder am Elternfrühstück 
teilnehmen. Außerdem bietet das 
Jugendamt des Landkreises Leer eine 
Sprechstunde an und Pflegeeltern 
haben die Möglichkeit sich in geselli-
ger Runde auszutauschen. Auch eine 
Selbsthilfegruppe hat ihren Platz im 
Elterncafe gefunden. Neben diesen 
regelmäßig stattfindenden Angebo-
ten werden auch immer wieder neue 
Projekte rund um das Thema Familie 
angeboten, wie z. B. Eltern-Kind-
Trainings oder gesunde Ernährung im 
Kindesalter.

Neben den Angeboten ist das Elternca-
fe jeden Dienstag und Donnerstag von 
8.00 – 10.30 Uhr für alle geöffnet. Das 
aktuelle Programm können Sie auf der 

Internetseite der Gemeinde Ostrhau-
derfehn unter www.ostrhauderfehn.de 
einsehen.

Ansprechpartnerin:   
Petra Wahrheit
Hauptstraße 117,
26842 Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/80522

Die Gemeinde Ostrhauderfehn – eine familienfreundliche Kommune

• Neu- und Umgestaltung
• Verrohrung
• Kranzbinderei
• Friedhofspflege
• Zaunmontagen
• Pflasterarbeiten
• Holzarbeiten und Montagen
• u.v.m. auf Anfrage

Idafehn Süd 110
26842 Ostrhauderfehn
Tel.: 0 49 52 - 47 05
Fax: 0 49 52 - 80 81 52
Mobil: 01 70 - 2 84 18 30

Gärtnerei & Landschaftsbau
Wir gestalten Ihren Garten familiengerecht!

Petra Wahrheit

http://www.ostrhauderfehn.de
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J Familienstützpunkt
Der Landkreis Leer ist eine familien-
freundliche Region mit vielfältigen 
Betreuungs- und Bildungsangeboten 
für Jung und Alt. Allerdings ist es für 
Ratsuchende nicht immer einfach, auf 
Anhieb die passenden Unterstützungs-
angebote zu finden. Deswegen hat 
der Landkreis Leer zusammen mit den 
Städten und Gemeinden insgesamt 
11 Familienstützpunkte im Kreisgebiet 
eingerichtet.

Auch in Ostrhauderfehn gibt es im 
 Elterncafe „Offene Türen“ einen 
Fami lienstützpunkt. Hier erhalten Sie 
 Orientierungshilfen und Unterstützung 
bei der Organisation Ihres Familien-
alltags.

Ansprechpartnerin: 
Brigitte Fischer
Telefon: 04952/8909522
E-Mail: familienstuetzpunkte@
ostrhauderfehn.de

Sprechzeiten im Elterncafe: 
dienstags von 14.30 – 17.30 Uhr,    
donnerstags von 10.30 – 13.00 Uhr und 
freitags von 8.30 – 12.00 Uhr

Außerhalb der Öffnungszeiten wird Ihr 
Anruf automatisch an die Service-Hot-
line beim Familienservice Weser-Ems    
e. V. weitergeleitet. Die Service-Hotline 
ist montags bis donnerstags von
8.00 – 17.00 Uhr und freitags von
8.00 – 13.00 Uhr erreichbar.

Chancen für Karriere und Familie

J Vereinbarkeit von Familie und Beruf
Jungen Eltern die Möglichkeit zu geben, 
ihr Familien- und Berufsleben nach 
ihren persönlichen Vorstellungen in 
Einklang zu bringen, ist die zentrale 
Philosophie für familienfreundliche 
Lebensbedingungen.

Je besser Familie und Beruf zu ver-
einbaren sind, desto schneller kehren 
junge Mütter nach der Geburt eines 
Kindes an ihren Arbeitsplatz zurück. 
Qualifizierte Bewerberinnen und Be-
werber schauen zudem verstärkt nicht 
nur auf das Gehalt, sondern auch auf 
die so genannten „weichen“ Faktoren 
im Bereich der Familienfreundlichkeit, 
die das lokale Arbeitsumfeld ihnen 
bietet. Um gut ausgebildetes Personal 
einerseits zu halten und andererseits 

Die Gemeinde Ostrhauderfehn – eine familienfreundliche Kommune
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neu anzuwerben, liegt es im Interesse 
wirtschaftlicher und politischer Akteure, 
besonders geeignete Bedingungen für 
Familien zu schaffen. 

J  Kinderbetreuung und 
 Bildungsangebote
Eine qualifizierte zeitlich angepass-
te Kinderbetreuung ist sicherlich die 
größte Hilfe im Alltag zwischen Beruf 
und Familie. 

Grundsätzlich gibt es verschiedene 
Modelle zur Kinderbetreuung, die sich 
nach dem individuellen Bedarf richten. 
Manchmal ist es zum Beispiel gar nicht 
nötig, eine externe Kraft anzuheuern. 

Dann nämlich, wenn sich entweder 
ein Elternteil eine Auszeit vom Beruf 
nimmt oder aber die Betreuung durch 
soziale Netzwerke sichergestellt werden 
kann. Eine weitere Alternative ist eine 
Tagesmutter, die sich um das Klein-
kind kümmert. Eine Tagespflegeperson 
mit pädagogischer Qualifikation sorgt 
dabei für das Wohl von bis zu fünf 
Kindern. 

Nicht nur für Kinder unter drei Jahren 
hat sich das Betreuungsangebot in 
den letzten Jahren immer mehr ver-
bessert. Auch wenn es noch vor fünf 
Jahren die Regel war, dass Kindergärten 
um die Mittagszeit schlossen und die 

Schulglocke um ein Uhr den Unterricht 
endgültig beendete, bieten heute viele 
Einrichtungen auch hier in Ostrhauder-
fehn Ganztagsangebote an. 

Ein wichtiger Faktor für eine familien-
freundliche Kommune ist neben Frei-
zeitangeboten und der Wohnsituation 
auch das Thema Bildung. Eine best-
mögliche Förderung der Entwicklung 
von Kindern und Jugendlichen in jedem 
Alter ist in vielerlei Hinsicht eine In-
vestition in die Zukunft.

Natürlich liegt die Erziehung zum größ-
ten Teil bei den Familien selbst, ande-
rerseits aber auch bei Einrichtungen, 
die sich professionell um die Bildung 
und Ausbildung der Kinder und Jugend-
lichen kümmern und ergänzen. 

In Ostrhauderfehn sind vorhanden:

Spielkreis der Arbeiterwohlfahrt 
„Lüttje Stöpkes“
Hauptstraße 55, 26842 Ostrhauderfehn
Carin Bolte, Telefon: 04952/994999

Kinderkrippe „Wüppsteertjes“
Hauptstraße 57b, 26842 Ostrhauderfehn
Melanie Born, Telefon: 04952/8909520

Kindergarten Ostrhauderfehn
Hauptstraße 59, 26842 Ostrhauderfehn
Monika Fischer, Telefon: 04952/6640

Die Gemeinde Ostrhauderfehn – eine familienfreundliche Kommune
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Ev.-luth. Kindergarten „Wolkenreiter“
Middendorfstraße 13, 
26842 Ostrhauderfehn
Traute Doeden, Telefon: 04952/5511

Grundschule Ostrhauderfehn
Middendorfstraße 9-11,
26842 Ostrhauderfehn
Heiner Knipper, Telefon: 04952/5388

Grundschule Holtermoor
Schulstraße 39, 26842 Ostrhauderfehn
Dieter Kröhn, Telefon: 04952/4408

Haupt- und Realschule Ostrhauderfehn
Hauptstraße 155, 26842 Ostrhauderfehn
Bernhard Bildhoff, Telefon: 04952/94720

Evangelisches Bildungszentrum 
Ostfriesland-Potshausen
Potshauser Straße 20, 
26842 Ostrhauderfehn
Ute Hellwig, Telefon: 04957/92880

J Hier spielt die Musik 
Wer glaubt, dass Musizieren eine veral-
tete Tradition ist, der irrt gewaltig. Die 
moderne Wissenschaft hat mittlerweile 
die äußerst positiven Auswirkungen 
des Musizierens auf die kindliche Ent-
wicklung nachgewiesen. Wenn Kinder 
und Jugendliche ein Instrument spielen, 
können sie sich besser konzentrieren 
und schneiden auch in der Schule 
besser ab. Außerdem fördern Auftritte 

vor Publikum das Selbstvertrauen des 
Kindes. 

Kreismusikschule Leer
Am Schlosspark, 26789 Leer
Telefon: 0491/73740
Internet: www.kms.landkreis-leer.de

J Bundesausbildungsförderung (BAföG)
Das sogenannte BAföG soll Chancen-
gleichheit gewährleisten und dafür 
Sorge tragen, dass jeder junge Mensch 
unabhängig von seiner Finanzlage die 
Ausbildung erhält, für die er quali-
fiziert ist. Die staatliche Förderhöhe 
bemisst sich dabei sowohl nach dem 
Einkommen der Eltern als auch dem 

des Kindes und noch einigen weiteren 
Nebenfaktoren. 

Auf den Internet-Seiten
www.das-neue-bafoeg.de des 
 Bundesministeriums für Bildung und 
Forschung können Sie sich einen 
 genauen Überblick über das Ausbil-
dungsförderungsgesetz verschaffen
und die Antragsformulare erhalten. 
Zuständige Behörde ist das Sozialamt 
des Landkreises Leer.

Landkreis Leer
Bergmannstraße 37, 26789 Leer
Telefon: 0491/9260
Internet: www.landkreis-leer.de

Die Gemeinde Ostrhauderfehn – eine familienfreundliche Kommune
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Freizeitmöglichkeiten 

Ostrhauderfehn bietet eine große Viel-
falt an Freizeitmöglichkeiten. Ganz vor-
ne in der Gestaltung der Freizeit steht 
das Angebot der knapp 70 Vereine 
in Ostrhauderfehn. Die Angebote der 
Vereine werden von der Gemeinde mit 
verschiedenen Aktivitäten unterstützt.

J Spielplatzaktion
Ein großes Anliegen der Gemeinde 
Ostrhauderfehn ist die Beteiligung von 
Kindern und Jugendlichen an Entschei-
dungen die sie betreffen. Dazu gehört 
unter anderem auch die wichtige Aufga-
be, die Spielplätze in der Gemeinde auf 

ihren Zustand hin zu untersuchen und 
ihre Ausstattung zu verbessern. 

Ein großes Bedürfnis war und ist es der 
Gemeindeverwaltung, auf die Wünsche 
der Kinder einzugehen. Deshalb wurde 
das Projekt „Spielplatzplanung“ ins 
Leben gerufen.

Die im Wohnumfeld eines Spielplatzes 
lebenden Kinder und Jugendliche wer-
den in einem persönlichen Anschreiben 
aufgefordert, sich aktiv in den Pla-
nungsprozess einzubringen und eigene 
Vorstellungen und Ideen zu entwickeln. 
Anschließend findet ein Ideenaustausch 
auf dem betreffenden Spielplatz statt. 

Zwei Spielplätze konnten nun schon so 
nach den Wünschen der Kinder ge-
staltet werden. Weitere sollen folgen. 
Nähere Auskünfte erteilt hierzu das 
Bauamt der Gemeinde Ostrhauderfehn. 

Gemeinde Ostrhauderfehn
Bauamt, Herr Meyer
Hauptstraße 117, 26842 Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/80516

J Skateranlage
Im Ort ist man sich schon seit meh-
reren Jahren bewusst, dass für Kin-
der und Jugendliche umfangreichere 
 Angebote zu schaffen sind. Außerdem 
hat die Verwaltung damit begonnen, 
verstärkt die Kinder und Jugendlichen 
an diesen Entscheidungen zu be-
teiligen.

Nach einer Befragung der Kinder und 
Jugendlichen wurde ein großes Pro-
jekt in der Gemeinde Ostrhauderfehn 
umgesetzt. Der Bau einer Skateranlage. 
Es gründete sich eine Arbeitsgruppe 
aus den Reihen der Heranwachsenden, 
damit ihre Ideen und Wünsche von 
Anfang an Berücksichtigung fanden.
Es fanden verschiedene Treffen mit 
Herstellern von Skateranlagen und ein 
Ideenworkshop mit einem Ex-Skate-
Profi statt. Außerdem wurden einige 
Skaterparks besichtigt. Zusammen mit 
den Jungen und Mädchen der Arbeits-

Die Gemeinde Ostrhauderfehn – eine familienfreundliche Kommune
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gruppe entschied man sich dann für 
die Herstellung einer Anlage aus Beton, 
die aus Sicht der Jugendlichen und 
Experten den optimalsten Fahrbahnun-
tergrund schafft.

Als Standort wurde das Sportgelände 
des SV „Eiche“ in Ostrhauderfehn an 
der 1. Südwieke gewählt. Dort fügt sich 
die Skateranlage optimal in das sport-
liche Umfeld aus Fußballplätzen, einem 
öffentlichen Bolzplatz sowie einem 
Spielplatz ein.

Nähere Auskünfte erteilt hierzu das 
Bauamt der Gemeinde Ostrhauderfehn.

Gemeinde Ostrhauderfehn
Bauamt, Herr Bothen
Hauptstraße 117, 26842 Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/80536

J Freizeitanlage Idasee
Das Naherholungsgebiet rund um den 
Idasee befindet sich im Ortsteil Ida-
fehn. Es ist ein Ausflugsort für Groß 
und Klein, Jung und Alt.

Mit einer Größe von rund 20 ha hat 
das Areal für Jedermann etwas zu 
bieten. Das Baden am Sandstrand ist 
hier wohl an erster Stelle zu nennen. 
Aber nicht nur das. Für die Kleinen gibt 
es einen schönen Spielplatz mit tollen 
Geräten zum Klettern und Spielen. 

Außerdem herrscht auf dem See durch 
die im Jahr 2004 installierte Wasserski-
anlage ein reges Treiben. Wem das zu 
nass und zu anstrengend ist, der kann 
auf dem befestigten Wanderweg rund 
um den Idasee einen erlebnisreichen 
Spaziergang an der frischen Luft unter-
nehmen. Und falls man nach alledem 
hungrig oder durstig ist, wird im See-
cafe für das leibliche Wohl gesorgt.

Für Erholungssuchende, die gerne ein 
paar Tage länger die Idylle des Idasees 
genießen möchten, steht der direkt 
angegliederte Campingplatz sowie eine 
der vielen Ferienwohnungen in der 
ganzen Gemeinde zur Verfügung.

J  Angebote für Kinder und                 
Jugendliche in der Kirchengemeinde 
Ostrhauderfehn 

Der Bogen der Kinder- und Jugend-
arbeit in der Kirchengemeinde 
 Ostrhauderfehn spannt sich von den 
Krabbelkindern über den Evangelischen 
Kindergarten „Wolkenreiter“ und den 
Kindergottesdienst bis hin zu TEN SING 
und offenen Angeboten im Jugend-
waggon neben der Petruskirche.

Außerdem gibt es in Zusammenarbeit 
mit dem Kirchenkreis Jugendgottes-
dienste sowie Kinder- und Jugendfrei-
zeiten. 

Die Gemeinde Ostrhauderfehn – eine familienfreundliche Kommune
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Bei TEN SING beispielsweise treffen 
sich ca. 50 Jugendliche und bereiten 
ein faszinierendes Bühnenprogramm 
vor. Durch die verschiedenen Work-
shops ist für jeden etwas dabei: Chor 
und Band, Technik und Tanz, Drama 
und Orga sorgen dafür, dass jeder Teil-
nehmer mit Spaß dabei ist. Höhepunk-
te des Jahres sind die beiden Konzerte 
im Sommer und vor Weihnachten. 
Neben TEN SING bietet der Jugendwag-
gon für junge Leute einen Anlaufpunkt. 
Dort trifft man sich und hat die Mög-
lichkeit seine Freizeit zu verbringen. 
Außerdem werden in unregelmäßigen 
Abständen unterschiedliche Workshops 
angeboten, wie Foto- und Video-

graphie, Internet- und Gitarrenkurse, 
Kochen für Jugendliche, Fingerboarding 
und anderes mehr.

Weitere Informationen gibt es auf der 
Homepage der Kirchengemeinde und 
des Kindergartens Wolkenreiter: 
www.kirche-ostrhauderfehn.de sowie 
www.kindergarten-wolkenreiter.de 

Weitere Freizeitangebote für die Kinder 
und Jugendlichen halten die Kirchen-
gemeinden vor, informieren Sie sich 
bitte bei den Einrichtungen:

Petrus-Kirche Ostrhauderfehn, 
Ev.-luth. Kirchengemeinde Ostrhauder-

fehn, Pfarrbezirk I
Kirchstraße 4, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/942121

Martin-Luther-Kirche Holterfehn, 
Ev.-luth. Kirchengemeinde Ostrhauder-
fehn, Pfarrbezirk II
Schulstraße 44a, Holterfehn
Telefon: 04952/942094

Kirche Idafehn, 
Ev.-luth. Kirchengemeinde Idafehn 
Idafehn-Nord 4, Idafehn
Telefon: 04952/5268

Trinitatis-Kirche Langholt, 
Ev.-luth. Kirchengemeinde Langholt 
Dorfstraße 43, Langholt
Telefon: 04952/921127

St.-Martin-Kirche Potshausen, 
Ev.-luth. Kirchengemeinde Potshausen, 
Potshauser Straße 20, Potshausen
Telefon: 04957/912036

St. Bonifatius Westrhauderfehn 
(in Rhauderfehn) 
Kath. Pfarramt St. Bonifatius
Kirchstraße 11, Rhauderfehn-Langholt 
Telefon: 04952/8501

Ev.-freikirchliche Gemeinde 
Ostrhauderfehn
Offenbachstraße 3, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/828097

Die Gemeinde Ostrhauderfehn – eine familienfreundliche Kommune
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J  Ostrhauderfehn … bietet eine gute 
ärztliche Versorgung

Die medizinische Versorgung ist in 
jedem Lebensalter eine wichtige Frage 
der Lebensqualität und damit auch der 
Standortentscheidung. Die Gemeinde 
verfügt in dieser Hinsicht über eine 
wohnortnahe Versorgung mit Allgemein- 
und Fachärzten, über Beratungsstellen 
und vielfältige Hilfsangebote für die 
unterschiedlichsten Lebenslagen. In 
Ostrhauderfehn gibt es spezialisierte Ärz-
te, Therapiepraxen und Apotheken, die 
eine bestmögliche Versorgung in allen 
medizinischen Bereichen gewährleisten.

J  Ärzte für Allgemeinmedizin

Cornelia Freundt
Hauptstraße 72, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/942294

Praxisgemeinschaft 
Graef, Knust, Busching und Gronert
Hauptstraße 200, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/95010

Dr. Hansjörg Kröger
Hauptstraße 50, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/5543

Jochen Krüger
Hauptstraße 129, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/61166

Dr. medic (RO) Daniel Zipzer
Von-Glan-Straße 4, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/4081

J  Fachärzte

Facharzt für Innere Medizin/
Gastroenterologie
Dr. med. Robert Greinert
MVZ Ostrhauderfehn, Hauptstraße 72, 
Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/890860

Facharzt für Chirurgie/Unfallchirurgie 
Dr. med. Thomas Baxmann
MVZ Ostrhauderfehn, Hauptstraße 72, 
Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/890860

Orthopäde Frank Freundt
Haupstraße 72, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/94890

Kinderärztin Petra Graef
Hauptstraße 200, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/95010

Facharzt für Orthopädie 
Panagiotis Papaspyrou
MVZ Ostrhauderfehn, Hauptstraße 72, 
Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/890860

Facharzt für Orthopädie
Dr. med. Nabil Beitar
MVZ Ostrhauderfehn, Hauptstraße 72, 
Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/890860

J  Zahnärzte

Dr. Matthias Boese und 
Ralf Falkenberg
Nordstraße 7, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/5753

Gesundheit
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Dr. Detlef Haak-Rasche und 
Dr. Thomas Oetken
Hauptstraße 73, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/95150

Dr. Tido Jan Harders
Offenbachstraße 6, Ostrhauderfehn 
Telefon: 04952/894673

Astrid Jäneke
Potshauser Straße 8, Ostrhauderfehn
Telefon: 04957/9279790

Elmar Bruns
Am Rathaus 2, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/61551

J  Apotheken

Apotheke Ostrhauderfehn
Hauptstraße 116, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/5440

Ida-Apotheke
Hauptstraße 169, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/61160

J  Physiotherapie

Robert Kemnitz
Liebigstraße 9, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/828816

Krankengymnastik Johann Lünemann
Hauptstraße 72, Ostrhauderfehn 
Telefon: 04952/828182

Physiopraxis van der Meulen
Idafehn-Mitte 3, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/5000

J  Ergotherapie 

Ergotherapie Sabrina Einhaus-Behrends
Hauptstraße 133, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/8908970

Ergotherapie Gesa Meyer-Brüna
Liebigstraße 18, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/61465 

J  Logopädie

Logopäde Horst Roder
Kirchstraße 145, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/5022

J  Heilpraktiker

Theda Vahl
Kirchstraße 202, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/4482

Anna Igelmann
Am Flinthörn 28, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/5207

Andrea Büsing
Hauptstraße 28, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/8908863

Gesundheit

http://www.physiopraxis-vandermeulen.de
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Senioren

J  Service für Senioren

Deutschland wird älter. Heute geborene 
Mädchen werden durchschnittlich 80, 
Jungen 75 Jahre alt und bleiben doch 
lange jung.
Die Generation 60plus ist so engagiert 
und aktiv wie nie zuvor – Senioren 
bereisen die Welt, springen als Ba-
bysitter in der Nachbarschaft ein und 
treffen sich mehrmals wöchentlich zum 
gemeinsamen Sport. Denn nun haben 
sie nach dem harten Arbeitsalltag  
endlich Zeit, ihr Leben in vollen Zügen 
zu genießen.

Ansprechpartnerin
Seniorenbeauftagte der Gemeinde 
Ostrhauderfehn   
Helene Peper
1. Südwieke 91, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/5582

J  Treffpunkte und Begegnungsstätten

DRK Ortsverein Ostrhauderfehn
Auskünfte erteilt: Karl Peper
1. Südwieke 91, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/5582

Petrus-Kirche Ostrhauderfehn, 
Ev.-luth. Kirchengemeinde Ostrhauder-
fehn, Pfarrbezirk I
Kirchstraße 4, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/942121

Martin-Luther-Kirche Holterfehn, 
Ev.-luth. Kirchengemeinde Ostrhauder-
fehn, Pfarrbezirk II
Schulstraße 44a, Holterfehn
Telefon: 04952/942094

Kirche Idafehn, 
Ev.-luth. Kirchengemeinde Idafehn 
Idafehn-Nord 4, Idafehn
Telefon: 04952/5268

Senioren

Helene Peper

Altenpflegeheime & Tagespflege
Ambulante Krankenpflege

Ambulante Kinderkrankenpflege

• Ambulante Kranken- 
und Altenpflege

• Langzeit- und
Kurzzeitpflege

• Tagespflege

• Betreuungsangebote für
Menschen mit Demenz

• Wundmanagement

• Palliativpflege

Schwalbenweg 25
26810 Westoverledingen
Telefon: 04952 - 80 97 96
Telefax: 04952 - 82 77 45

www.erika-pahl.de
info@pflegeheim-schwalbenweg.de

http://www.erika-pahl.de
mailto:info@pflegeheim-schwalbenweg.de
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Trinitatis-Kirche Langholt, 
Ev.-luth. Kirchengemeinde Langholt 
Dorfstraße 43, Langholt
Telefon: 04952/921127

St.-Martin-Kirche Potshausen, 
Ev.-luth. Kirchengemeinde Potshausen 
Potshauser Straße 20, Potshausen 
Telefon: 04957/912036

St. Bonifatius Westrhauderfehn (in Rhau-
derfehn), Kath. Pfarramt St. Bonifatius
Kirchstraße 11, Rhauderfehn-Langholt 
Telefon: 04952/8501

Ev.-freikirchliche Gemeinde 
Ostrhauderfehn
Offenbachstraße 3, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/828097

Wohnen und Service zuhause

Es ist ganz natürlich, dass die Woh-
nung mit zunehmendem Alter aus 
verschiedenen Gründen eine wachsen-
de Bedeutung für die eigene Lebens-
qualität bekommt. In den letzten Jahren 
ist der Trend zum selbstbestimmten 
Wohnen in den eigenen vier Wänden 
immer deutlicher geworden. Schließlich 
verbringen Sie gerade im Alter mehr 
Zeit zuhause, da Ihnen zum einen 
durch den Wegfall geregelter Arbeitszei-
ten mehr Freizeit zur Verfügung steht, 
zum anderen aber auch aufgrund von 
gesundheitlichen Problemen, die den 
Weg nach draußen und zurück er-
schweren.

Irgendwann kann aber der Alltag trotz 
allem zu einer Herausforderung wer-
den, die man auf sich allein gestellt 
nicht mehr meistern kann. Viele 
Menschen können in einer solchen 
Situation auf die Unterstützung von 
Angehörigen, Freunden und Nachbarn 
setzen. Daneben gibt es eine Vielzahl 
von Begleitungs-, Betreuungs- und 
Hilfsdienstleistern, die ehrenamtlich ar-
beiten oder gegen eine Aufwandspau-
schale, freiberuflich auf Rechnung, als 
Minijobber oder als Teilnehmer einer 
Beschäftigungsmaßnahme.  

Senioren

Hauptstraße 103  ·  26842 Ostrhauderfehn  ·  Telefon 04952 82 66 914  ·  Telefax 04952 82 66 915

• Hörgeräte • Brillen • Kontaktlinsen

Wir sind
für Sie da!
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J  Wenn Pflegebedürftigkeit eintritt 
Beispielsweise nach einem Kranken-
hausaufenthalt ist oft vieles nicht 
mehr so, wie es vorher einmal war. 
Manchmal zeichnet sich bereits bei der 
Entlassung ab, dass der Patient über 
längere Zeit oder gar auf Dauer hilfe- 
und pflegebedürftig sein wird. 

Um den Hilfe- und Pflegebedürftigen 
möglichst lange stützen zu können, 
tun Angehörige gut daran, von Anfang 
an konsequent alle sinnvollen und 
finanzierbaren Hilfsangebote im Sinne 
eines „Betreuten Wohnens zuhause“ 
zu nutzen. In jedem Fall können Sie 
als Angehörige mit der professionellen 
Unterstützung von Pflegefachkräften 

und sozialen Diensten rechnen, die 
den Rahmen für die häusliche Pfle-
gesituation setzen und Ihnen bei der 
Beantragung finanzieller Unterstützung 
behilflich sind.

Allgemeine Beratungsstelle
Seniorenbeauftragte 
des Landkreises Leer
Heike Diekhoff, Landkreis Leer, 
Bergmannstraße 38, 26789 Leer
Telefon: 0491/9261600

Senioren

• Gardinen • Insektenschutz

• Sonnenschutz • Sichtschutz

Idafehn-Mitte 9 Telefon: 04952/5665

26842 Ostrhauderfehn www.gardinen-bunger.de

http://www.gardinen-bunger.de
mailto:info@fliesen-wissmann.de
http://www.fliesen-wissmann.de
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J  Pflegeheime 

Wohn- und Pflegeheim
Sonnenhaus Idafehn
Idafehn-Nord 17, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/826780

Alters- und Pflegeheim
Pflege- und Wohnpark 
„Zwischen den Wieken“
Liebigstraße 17, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/80900

J  Pflegedienste

Kranken- und Altenpflegedienst 
Erika Pahl
Hauptstraße 163a, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/809796

Diakoniestation 
Rhauderfehn/Ostrhauderfehn
Rhauderwieke 1, Rhauderfehn
Telefon: 04952/921093

J  Tagespflegeeinrichtung

„Lüttje Huus“
Tagespflege in Ostrhauderfehn
Gutenbergstraße 2, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/934390

Senioren

Pflege- und Wohnpark Ostrhauderfehn
Haus zwischen den Wieken

Liebigstraße 17 – 26842 Ostrhauderfehn – Tel.: 04952/80900

http://www.reilstift.de
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Überschrift

Ostrhauderfehn 
Platz für den Mittelstand

J  Gewerbestandort Ostrhauderfehn
In verkehrlich zentraler Lage Ostrhau-
derfehns sind Flächen für Gewerbe und 
Handel ausgewiesen und erschlossen. 
Sie stehen Betrieben aller Art zur 
Verfügung. Das gut ausgebaute Stra-
ßennetz erschließt die Gemeinde und 
bietet Anschluss an das überregiona-
le Verkehrsnetz. Ostrhauderfehn ist 
bereits heute ein Standort mit vielen 
mittelständischen Betrieben mit sehr 
gut ausgebildeten Mitarbeitern.
Die unternehmerischen Tätigkeiten 
werden von der Gemeinde Ostrhau-
derfehn durch eine langfristige 
Gewerbeflächenentwicklung nach-

haltig unterstützt. Optimale Voraus-
setzungen für eine Ansiedlung in 
Ostrhauderfehn bieten die günstigen 
Gewerbegrundstückspreise,ein modera-
ter Gewerbesteuerhebesatz sowie die 
Wirtschaftsförderung.

Aus einem ursprünglich 12 ha großen 
Terrain, das 1978 erschlossen wurde, 
ist zwischenzeitlich eine Fläche von   
50 ha entstanden. 

Bis zum Jahr 2012 siedelten sich im 
Gewerbegebiet mehr als 80 Unterneh-
men an. Damit ist die Zahl der Beschäf-
tigten erheblich gestiegen, so dass im 
Gewerbegebiet heute weit mehr als 
800 Menschen einer Beschäftigung 
nachgehen.

Ansprechpartner Wirtschaftsförderung

Gemeinde Ostrhauderfehn
Bürgermeister Günter Harders
Hauptstraße 117, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/80517

Guido Meyer, Bauamt
Hauptstraße 117, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/80516

Landkreis Leer
Amt für Wirtschaftsförderung, 
Tourismus und Beschäftigung
Friesenstraße 26, 26789 Leer
Telefon: 0491/9261262

Der Standort

mailto:info@malerfirma-starke.de
http://www.essenundtrinken-online.de
http://www.facebook.com/EssenundTrinkenOnline
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Ostrhauderfehn Platz zum Leben

Die Gemeinde Ostrhauderfehn ist ein 
begehrter Wohnort. Seit Jahren fördern 
Rat und Verwaltung eine nachhaltige 
Wohnbauentwicklung in der Gemeinde. 
Der Standort Ostrhauderfehn bietet 
neben einer guten Infrastruktur auch 
Bauplätze für Familien in allen Lebens-
phasen. Unsere Baugebiete, Bestands-
immobilien und Baulücken bieten 
Ihnen viel Flexibilität. Da die Ansprüche 
an ein familiengerechtes Wohnumfeld 
von Mensch zu Mensch je nach pri-

vater und beruflicher Situation sehr 
unterschiedlich sind, sollten sie diese 
Vielfalt nutzen um für Ihre Bedürfnisse 
ideal zu planen.

Wenn Sie sich für ein Baugrundstück in 
der Gemeinde Ostrhauderfehn interes-
sieren, wenden Sie sich an das Bauamt 
der Gemeinde Ostrhauderfehn.

Gemeinde Ostrhauderfehn
Bauamt, Herr Bothen
Hauptstraße 117, Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/80536

Der Standort

Tiefbau
Ihr Partner für Erd- und Pflasterarbeiten

Containerverleih
Im Gewerbegebiet 11, 26842 Ostrhauderfehn, Tel. 0 49 52/94 83 0, Fax 94 83 22

E-Mail: l.wuerdemann@ewetel.net

mailto:l.wuerdemann@ewetel.net
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ÜberschriftDer Standort

Potshauser Str. 56
26842 Potshausen
Tel. 0 49 52/20 17
Fax 0 49 52/815 66
eMail: info@gruben-bau.de

Wir planen und bauen für Sie! 

Gemeinde Ostrhauderfehn
Bebauungsplan Nr. 82
„Westlich der Kirchstraße“

Döding GmbH & Co. KG
Im Gewerbegebiet 7
26842 Ostrhauderfehn

Telefon : 0 49 52 / 89 70-0
Telefax : 0 49 52 / 89 70-70
E-Mail : doeding-gmbh@ewetel.net

mailto:info@gruben-bau.de
mailto:doeding-gmbh@ewetel.net
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Haben Sie Fragen zu Themen, die in 
dieser Broschüre angesprochen wer-
den? Wünschen Sie sich weiterführende 
Informationen? Dann sprechen Sie uns 
einfach an. Die zuständigen Mitarbeiter 
werden Ihnen gerne weiterhelfen.

Service der Kommune

Gemeinde Ostrhauderfehn
Hauptstraße 117, 26842 Ostrhauderfehn
Telefon: 04952/8050
Telefax: 04952/80530
E-Mail: gemeinde@ostrhauderfehn.de
Inernet: www.ostrhauderfehn.de

Öffnungszeiten
Montag – Freitag  08.00 – 12.00 Uhr

zusätzlich
Montag 14.00 – 17.00 Uhr
Dienstag 14.00 – 16.00 Uhr
Donnerstag 14.00 – 16.00 Uhr

Öffnungszeiten Sozialamt
Montag 8.00 – 12.00 Uhr 
 und 14.00 – 17.00 Uhr
Dienstag geschlossen
Mittwoch 8.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag 8.00 – 12.00 Uhr
Freitag geschlossen

Heiraten in Ostrhauderfehn

Für Paare, die ein rustikales und 
romantisches Ambiente suchen und 
schätzen, bietet das Standesamt der 
Gemeinde Ostrhauderfehn, einen be-
sonderen Service. Heiratswillige 
können sich in der wieder aufgebauten 
Galerieholländer-Mühle in Idafehn das 
Ja-Wort geben. 

Die Atmosphäre des Mühlenraumes 
und die Ausstattung mit liebevoll res-
taurierten Gebrauchsgegenständen aus 

Mühle und Bäckerei wird die standes-
amtliche Trauung zu einem unvergess-
lichen Highlight der Hochzeitsfeierlich-
keiten machen.

Ansonsten können Braut und Bräuti-
gam das Trauzimmer im Rathaus nut-
zen. Es bietet einen geschmackvollen 
Hintergrund für Hochzeiten. Hier kann 
man sich das Ja-Wort in einem modern 
eingerichteten Trauzimmer, in dem be-
quem 25 Gäste Platz finden, geben.

Trauungen können auf Wunsch auch in 
„plattdeutsch“ durchgeführt werden. 

Auskünfte zu Trauungen und auch zu 
weiteren Fragen rund um die standes-
amtliche Trauung, gibt das Standesamt 
der Gemeinde Ostrhauderfehn, Herr 
Straatmann, unter der Telefonnummer 
04952/805-24 oder E-Mail: 
straatmann@ostrhauderfehn.de.

Plümers Kamp 10
26817 Rhauderfehn
Tel.: 04952 80 98 83
Mobil: 0175 66 10 103
Fax: 04952 89 74 39
E-Mail: schorni@ewe.net

Hochwertige Rauchmelder von Ihrem Schornsteinfeger

Service der Kommune

mailto:gemeinde@ostrhauderfehn.de
http://www.ostrhauderfehn.de
mailto:straatmann@ostrhauderfehn.de
mailto:schorni@ewe.net
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