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Beitrag als Audiodatei

• Treppen aus eigener Produktion
•  Fenster & Türen aller Art
•  Innenausbau
•  Reparaturen aller Art
•  individueller Möbelbau
•  individueller Holzbau für
 den Außenbereich

Meisterbetrieb B. Höfs
Rostocker Chaussee 19d · 18195 Tessin
Tel.:  03 82 05 / 7 96 22
Fax:  03 82 05 / 7 96 05
Funk:  01 71 / 7 33 29 80
E-Mail:  tischlerei-hoefs@t-online.de
Web: www.tischlerei-treppenbau-tessin.de

http://www.tischlerei-treppenbau-tessin.de
mailto:tischlerei-hoefs@t-online.de


Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,  
sehr geehrte Gäste – Herzlich willkommen im 
Amt Tessin!

Wir möchten Sie recht herzlich begrüßen und  Ihnen unser 
Amt Tessin vorstellen.

Unsere Gemeinden und die Blumenstadt Tessin zeichnen sich 
in vielfältiger Weise aus.

Wir möchten Sie in unserer Broschüre über unsere Region um-
fassend informieren.

Die gute Verkehrsanbindung sowie der Bahnanschluss in 
Tessin machen uns für Gewerbetreibende und Berufspendler 
zu einem attraktiven Standort im „Herzen des Recknitztals". 
Die Landschaft in und rund um Tessin lädt ein zum Spazieren

gehen und Erkunden einer intakten Natur, hier können Sie 
wohnen und sich erholen.

Wir möchten Sie einladen, unser Amt Tessin zu besuchen 
und sich persönlich einen Eindruck von unseren liebens- und 
lebens­werten Orten zu verschaffen.

Nutzen Sie unsere Broschüre als Schaufenster und infor
mieren Sie sich. Gerne stehen wir Ihnen auch persönlich für 
Auskünfte zur Verfügung.

Wir grüßen Sie ganz herzlich

Ihr Amtsvorsteher		  Ihre Bürgermeisterin
Bodo Kretschmer		  Susanne Dräger

Recknitzwiesen, Foto: Iris Kubald
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Grußwort

https://www.total-lokal.de/publikationen/buergerinformationsbroschuere-fuer-das-amt-tessin-auflage-1-.html?titel=1


Unsere Leistungen im Überblick

Autohaus Tessin e.K. – Meisterwerkstatt
Am Tannenkopp 2 · 18195 Tessin · Tel.: 038205 / 859490 · E-Mail: autohaus-tessin@web.de

Öffnungszeiten Werkstatt:  Mo – Fr 8.00 – 17.00 Uhr
Öffnungszeiten Verkauf:  Mo – Fr 9.00 – 18.00 Uhr · Sa 10.00 – 15.00 Uhr

10
Jahre

 Verkauf von Neu- und
	 Gebrauchtfahrzeugen

	 Wunschfahrzeugbestellung

	 Finanzierungen

 KFZ-Reparaturen aller Art

 TÜV / AU

 Karosseriearbeiten

 Klimaservice
 Reifendienst

	 (Verkauf	&	Einlagerung)

 Scheibenreparatur
 Scheibenwechsel
	 Scheibentönung	/

	 Scheibenfolierung
	 Werkstattersatzwagen

mailto:autohaus-tessin@web.de


Rathaus mit Springbrunnen, Foto: Iris Kubald

Das Amt Tessin besteht aus der Stadt Tessin und acht 
Gemeinden, die sich zur Erledigung ihrer Verwaltungs
geschäfte zusammengeschlossen haben. Das Amt liegt 
im Nordosten des Landkreises Rostock in Mecklenburg-
Vorpommern.

Die Gemeinden mit ihren Ortsteilen:

•	 Stadt Tessin mit Helmstorf, Klein Tessin, Neu Gramstorf 
und Vilz

•	 Cammin mit Eickhof, Prangendorf, Weitendorf und 
Wohrenstorf

•	 Gnewitz mit Barkvieren und Neubarkvieren
•	 Grammow mit Alt Stassow, Neuhof, Neu Stassow und 

Recknitzberg
•	 Nustrow
•	 Selpin mit Drüsewitz, Reddershof, Vogelsang, Wesselstorf 

und Woltow
•	 Stubbendorf mit Ehmkendorf
•	 Thelkow mit Kowalz, Liepen, Sophienhof und Starkow
•	 Zarnewanz mit Stormstorf

Am 1. Januar 2005 wurde die vormals amtsfreie Stadt Tessin in 
das Amt Tessin eingegliedert. Das Amtsgebiet liegt beidseitig 
des oberen Recknitztales südöstlich von Rostock. 

 

Zahlen, Daten, Fakten

Bundesland:	 Mecklenburg-Vorpommern
Landkreis: 	 Rostock
Fläche: 	 173,68 km2

Einwohner: 	 6.718 (Stand 30.04.2018)
Bevölkerungsdichte: 	 38 Einwohner je km2

Adresse der Amtsverwaltung: 	 Alter Markt 1, 18195 Tessin
Internet: 	 www.stadt-tessin.de
Amtsvorsteher: 	 Bodo Kretschmer 
Telefon:	 038205 7810 
E-Mail:	 marion.ziolkowski@tessin.de
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Das Amt Tessin stellt sich vor

http://www.stadt-tessin.de
mailto:marion.ziolkowski@tessin.de


Seitenthema
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Der Amtssitz und seine Gemeinden

 Foto: Iris Kubald

Seit 2006
Ihr neukauf Krause

Kirchenstraße 2 – 4
18195 Tessin

Tel. 038205 / 7592
Fax 038205 / 7611 

Einkaufen im Fachgeschäft



 
Bürgermeisterin: Susanne Dräger

Fläche: 		  24,52 km²
Einwohner: 	3.974 (Stand 30.04.2018)
Adresse:		  Alter Markt 1, 18195 Tessin
Internet:		  www.stadt-tessin.de
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Die Stadt Tessin (Amtssitz)

Viele alte Zeitzeugen wie die Hünen- und Hügelgräber, 
aber auch slawische Burgwälle weisen auf eine lange 
Siedlungsgeschichte rund um das heutige Tessin hin. Erst-
mals Erwähnung fand die Ortschaft im Jahre 1121 als wen-
dische Fliehburg. Der Name Tĕšin (altpolabisch) steht für 
einen Personennamen der übersetzt Freude oder Trost be
deuten könnte. Nach der Vertreibung der Wenden wurde 
von einwandernden Deutschen der Name Tessin auf die 
Neugründung des Ortes übernommen. Um 1321 erhielt 
Tessin das Stadtrecht.

Tessin war eine Ackerbürger- und Handwerkerstadt. Anfang 
des 19. Jahrhunderts veränderte sich das äußere Stadtbild vor-
teilhaft. Größere und bessere Häuser wurden gebaut und die 
Straßen erhielten einen Damm. 1897 erfuhr die St. Johannes 
Kirche, das älteste Bauwerk der Stadt (erbaut 1250 bis 1350) 
eine gänzliche Erneuerung. Von 1990 bis 2004 war die Stadt 
Tessin amtsfrei und Sitz des Amtes Tessin-Land für die um

liegenden Gemeinden. Seit dem 1. Januar 2005 ist Tessin Sitz 
des gleichnamigen Amtes, dem weitere acht Gemeinden an-
gehören.

Die Stadt liegt am Westufer der mittleren Recknitz. Reizvolle 
hüglige und bewaldete Naturlandschaften werden durch den 
Unterlauf der Recknitz gekreuzt und bieten den Einwohnern  
und Touristen der Recknitzstadt zu allen vier Jahreszeiten eine 
abwechslungsreiche Erholung.

Aussichtsturm mit Blick auf die Stadt, Foto: Th. Müllerchen

Der Amtssitz und seine Gemeinden

http://www.stadt-tessin.de
https://www.total-lokal.de/publikationen/buergerinformationsbroschuere-fuer-das-amt-tessin-auflage-1-.html?titel=2


Kirche Cammin, Foto: Marlies Audersch

Cammin mit Eickhof, Prangendorf, Weitendorf 
und Wohrenstorf

Cammin, 8 km südwestlich von Tessin gelegen, ist umgeben 
vom Landschaftsschutzgebiet Wesselstorf, dem Göldenitzer 
Moor und dem Naturschutzgebiet Stegendieksbach. Aber auch 
die Stadtgrenze von Rostock ist über die K 22 und die L 39 nach 
ca. 20 km schnell zu erreichen.

Mit dem Kindergarten Spatzenhausen sowie die Storchen-
schule, beide in privater Trägerschaft, bietet Cammin gerade 
jungen Familien ein attraktives Umfeld. 

Eine große Anzahl von Vereinen und Institutionen prägen das 
kulturelle Leben in der Gemeinde. Hierzu gehören unter anderem 
der Windspielverein, der Sportverein SV26, die Freiwillige Feuer-
wehr sowie eine Handarbeitsgruppe und die Kirchgemeinde.

Die Gemeinde Cammin besitzt zahlreiche Denkmale. Neben 
der um 1338 errichteten Kirche mit Friedhof, Friedhofsportal, 
Glockenturm und dem Gefallenendenkmal 1914 / 18 haben der 
Pfarrhof mit Wohnhaus und Scheune in Cammin, die Kirche mit 
Friedhof und Einfriedung in Weitendorf sowie das Gutshaus 
Cammin einen Eintrag in die Denkmalliste erhalten.
 

 
Bürgermeister: Wilhelm Stahlhut

Fläche: 		  32,15 km²
Einwohner: 	765 (Stand 30.04.2018)
Internet:		  www.gemeinde-cammin.de
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Der Amtssitz und seine Gemeinden

http://www.gemeinde-cammin.de
https://www.total-lokal.de/publikationen/buergerinformationsbroschuere-fuer-das-amt-tessin-auflage-1-.html?titel=3


Gnewitz mit Barkvieren und Neubarkvieren

Gnewitz, eine kleine Gemeinde an der Landesstraße 18, ca. 
6,5 km nord-östlich von Tessin und 10 km östlich von Sanitz, mit 
einer Fläche von ungefähr 10,14 km² und einer Einwohnerzahl 
die um die 200 schwankt, liegt unweit des kleinen Flüsschens 
Recknitz in einer landschaftlich wunderschönen Gegend. Die 
Gemeinde Gnewitz liegt in einem Grundmoränengebiet etwa 
30 Kilometer östlich von Rostock. In Richtung Südosten fällt 
das Gelände etwa 20 Meter zum Recknitztal hin ab. Die nächst-
gelegenen Kleinstädte sind Tessin, Marlow und Bad Sülze. Zu 
Gnewitz gehören die Ortsteile Barkvieren und Neubarkvieren.

Gnewitz wurde zum ersten Mal in einer am 29. August 1297 in 
Rostock ausgestellten Urkunde erwähnt. Der Name Gnewitz 
kommt aus dem slawischen (altslawischen Gnevu), was soviel wie 
Grimm, Zorn bedeutet. 1966 rückte die nähere Umgebung von 

Gnewitz mehr ins Interesse der Öffentlichkeit. Das Schweriner 
Museum für Kulturgeschichte legte in diesem Jahr die Hünen-
gräber in der Gemeinde frei und schaffte damit einen kulturellen 
Anziehungspunkt für viele Wanderfreunde aus nah und fern.

Auf zwei Feldern südöstlich von Gnewitz befinden sich sechs 
Großsteingräber, welche die ältesten Denkmäler unseres Landes 
sind. Eines der ursprünglichsten befindet sich bei Barkvieren.

 
Bürgermeister: Herr Bodo Kretschmer

Fläche: 		  10,14 km²
Einwohner:	 193 (Stand 30.04.2018)
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Der Amtssitz und seine Gemeinden

Dorfteich Gnewitz, Foto: Marlies Audersch

https://www.total-lokal.de/publikationen/buergerinformationsbroschuere-fuer-das-amt-tessin-auflage-1-.html?titel=4


Grammow mit Alt Stassow, Neuhof,  
Neu Stassow und Recknitzberg

Die Ursprünge von Grammow lassen sich bis ins Jahr 1337 zu-
rückverfolgen. Grammow, die östlichste Gemeinde des Amts-
bereiches, liegt an der K 24. Nach 2,5 km erreicht man die L 23 
in Böhlendorf (Vorpommern-Rügen). Von hier aus führt die 
Landesstraße in südlicher Richtung nach Gnoien und in nord-
westlicher Richtung nach 5 km auf die L 19 über Bad Sülze nach 
Sanitz (30 Minuten von Rostock). Weiterhin gibt es den „Bahn-
damm“ und die Eichenallee, die als gemütliche Wander- und 
Radwege in Richtung Nustrow und Behren Lübchin genutzt 
werden können. 

Ein wahres Kleinod für Erholungssuchende ist der nahe der 
Reckitz auf einer Anhöhe gelegene „Recknitzberg“. Von 
hier können Sie ausgedehnte Wanderungen und Ausflüge 
entlang der renaturierten Recknitz Richtung Saaler Bodden 

unternehmen. Das Naherholungsgebiet „Stassower See“ 
zieht jedes Jahr zahlreiche Badegäste, Angler und Erholungs-
suchende an. 

In Grammow bestehen durch Lückenbau Möglichkeiten der An-
siedlung. Außerdem ist die Umgebung durch Parks und land-
wirtschaftliche Flächen geprägt. Es sind Kriegerdenkmäler von 
1914 / 18 und 1939 / 1945 in der Denkmalliste enthalten.

Bürgermeisterin: Frau Inge-Lore Ehrlich

Fläche:		  16,21 km²
Einwohner:	 155 (Stand 30.04.2018)
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Dorfteich Grammow, Foto: Marlies Audersch

Der Amtssitz und seine Gemeinden

https://www.total-lokal.de/publikationen/buergerinformationsbroschuere-fuer-das-amt-tessin-auflage-1-.html?titel=5


Nustrow

Das Gutsgelände mit Park und Nebengebäuden stellt den 
historischen Dorfkern dar. Der unter Denkmalschutz gestellte, 
nahezu zehn Hektar große Park wurde vor etwa 180 Jahren 
angelegt und ist jetzt Eigentum der Gemeinde.

Trotz der ersten urkundlichen Erwähnung Nustrow ś als 
„Nuttzerow“ im Jahr 1479 gehen die Ursprünge von Nustrow 
wohl bis in die Slawenzeit zurück. Nustrow besaß im 15. Jahr-
hundert ein Schloss, welches nach kriegerischen Auseinander
setzungen abgerissen wurde. Um 1532 wurde ein zweites 
Schloss errichtet, das noch Ende des 18. Jahrhunderts als 
sehenswertes, mittelalterliches Schloss im Lande berühmt 
war. Um 1830 wurde anstelle des Renaissanceschlosses ein 
klassizistisches Gutshaus nach Plänen Severin‘s errichtet. 
Das Gutshaus wurde restauriert und enthält mehrere Ferien
wohnungen und Appartements.

Der Fischbestand des im Park befindlichen „Großen Rohr
teiches“ wird regelmäßig durch die Gemeinde aufgefrischt 
und ist dadurch ein beliebtes Anglerdomizil geworden.

Auf Grund großer Eigeninitiative konnten die Nustrower ihr 
Dorfgemeinschaftshaus „Zur alten Schmiede“ mit Kaminzimmer 
einrichten. Die alten Schnitterkaten entlang der Dorfstraße 
wurden privatisiert und in den letzten Jahren zu attraktiven 
Wohngebäuden umgebaut.

 
Bürgermeister: Herr Dirk Lembke

Fläche: 		  6,94 km²
Einwohner: 	149 (Stand 30.04.2018)
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Nustrow, Foto: Marlies Audersch

Der Amtssitz und seine Gemeinden

https://www.total-lokal.de/publikationen/buergerinformationsbroschuere-fuer-das-amt-tessin-auflage-1-.html?titel=6


Selpin mit Drüsewitz, Reddershof, Vogelsang, 
Wesselstorf und Woltow

Die erste urkundliche Erwähnung Selpins reicht bis ins Jahr 
1399 zurück. Die im Südosten des Amtsbereiches gelegene 
Gemeinde Selpin mit den Ortsteilen Drüsewitz, Reddershof, 
Vogelsang, Wesselstorf und Woltow ist durch ihre nahe Lage 
zu den Landesstraßen 18 und 232 sowie zur Bundesstraße 110 
verkehrsgünstig erschlossen. Von Selpin ist man in zehn Auto-
minuten in Tessin; bis nach Laage fährt man 15 Kilometer.

Die in reizvoller Landschaft gelegene Gemeinde Selpin bietet 
Bauwilligen zahlreiche Lücken zur Bebauung an. Daneben ist 
die Gemeinde bestrebt, mittels Innenbereichssatzungen für 
die Ortsteile Selpin, Wesselstorf, Woltow und Reddershof 
Baurecht zu schaffen.

Die Gemeinde Selpin verfügt über eine modernisierte Kinder-
einrichtung sowie ein saniertes Gerätehaus für die Freiwillige 

Feuerwehr. Der gut ausgestattete Jugendklub mit seinen 
Nebenanlagen für Sport / Spiel und der Trainingsplatz des 
Hundesportvereins bilden einen großzügigen Komplex für die 
Freizeitbeschäftigung.

In einer Anlage mit 50 Kleingärten finden deren Inhaber 
Erholung bei aktiver Betätigung. Die gesamte Gemeinde 
Selpin ist in das Landschaftsschutzgebiet „Wesselstorf“ ein
bezogen.

 
Bürgermeister: Herr Mario Ruhm

Fläche:		  32,99 km²
Einwohner:	 474 (Stand 30.04.2018)

Seitenthema
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Selpin, Foto: Iris Kubald

Der Amtssitz und seine Gemeinden

https://www.total-lokal.de/publikationen/buergerinformationsbroschuere-fuer-das-amt-tessin-auflage-1-.html?titel=7


Stubbendorf mit Ehmkendorf

Stubbendorf ist die nördlichste Gemeinde des Amtsbereiches 
und grenzt unmittelbar an den Kreis Vorpommern-Rügen an. 
Über die L 18 gelangt man in wenigen Autominuten zur L 19. 
Von hier sind es noch zehn Kilometer bis zur B 110 in Sanitz. 
Bis zum Unterzentrum Tessin muss man auf der L 18 acht 
Kilometer zurücklegen.

Bereits zahlreiche Bauherren haben das Baulückenangebot 
der Gemeinde genutzt und ihr individuelles Eigenheim 
errichtet. Auf weitere Interessenten, die sich in der reizvollen 
Landschaft ansiedeln möchten, freuen sich die Verantwort
lichen der Gemeinde.

Am 13. Januar 1371 wird Stubbendorf erstmals erwähnt. Weit 
über die Grenzen Mecklenburgs hinaus hat sich der Maschinen
bauer Ernst Alban einen Namen gemacht. 1820 heiratete 
Alban die Gutsbesitzertochter Margarete Wendt auf Stubben-

dorf. Als Gutsbesitzer wandte er sich jedoch nicht vorrangig 
dem Ackerbau und der Viehzucht zu, sondern er konstruierte 
Häcksel- und Dreschmaschinen, Drehbänke und Kornreiniger. 
Bereits 1823 hatte die Rostocker Ölmühle von Karnatz die 
erste Dampfmaschine unter ihrem Dach.

Das von Zarnewanz nach Ehmkendorf führende Wanderwege-
netz Recknitztal lädt zur Erholung und Entspannung in einer 
unverwechselbaren Naturlandschaft ein.

 
Bürgermeister: Herr Hans-Erich Meyer

Fläche: 		  9,65 km²
Einwohner: 	154 (Stand 30.04.2018)

Seitenthema
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Alte Eiche Stubbendorf, Foto: Marlies Audersch

Der Amtssitz und seine Gemeinden

https://www.total-lokal.de/publikationen/buergerinformationsbroschuere-fuer-das-amt-tessin-auflage-1-.html?titel=8


Thelkow mit Kowalz, Liepen, Sophienhof  
und Starkow

Erste Hinweise auf Thelkow reichen bis ins Jahr 1358 zurück. 
Am 2. Juni 1390 verpfändete der Knappe Hennecke Buk an den 
Knappen Claus Bassewitz mehrere Hebungen aus dem Dorfe 
Kowalz und aus der Schmiede und dem Kruge zu Thelkow. 
Seitdem scheinen die Ritter von Bassewitz in Thelkow Fuß ge-
fasst zu haben. 

Die Gemeinde Thelkow verfügt über eine Kindereinrichtung, 
die auch von den benachbarten Gemeinden Grammow und 
Nustrow genutzt wird. Die Gemeinde ist bestrebt, Bauwilligen 
bebaubare Flächen zur Verfügung zu stellen. 

Neben der Kirche mit Friedhof, Einfriedung, Glockenstuhl 
und Gefallenendenkmal wurden das Pfarrhaus Thelkow, das 
Gutshaus Thelkow und der in seiner ursprünglichen Form 
weitestgehend erhaltene Bauernhof auf dem Grundstück 
Oberdorf 4 in Thelkow sowie der Gutspark Kowalz als Denk-
mal eingestuft. 

In einem leerstehenden Wirtschaftsgebäude richteten die 
Thelkower ein modernes Gerätehaus für ihre Freiwillige Feuer
wehr ein. Im Jahre 1967 wurde die Sportgemeinschaft Thelkow 
„Recknitz Ost" ins Leben gerufen, in der zurzeit ca.  80 Mit
glieder organisiert sind. 

Reizvolle Seen und Waldgebiete sowie der Naturlehrpfad über 
die „Lieper Burg“ zum „Teufelssee“ bieten Interessierten viel-
fältige Wander- und Erholungsmöglichkeiten. Die Gemeinde 
Thelkow beherbergt zwei Gaststätten, die ihre Besucher nach 
Wanderungen durch die ausgedehnten Waldgebiete einladen.

Bürgermeister: Herr Erhard Skottki
 
Fläche: 		  25,66 km²
Einwohner: 	457 (Stand 30.04.2018)

Dorfteich Thelkow, Foto: Marlies Audersch
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Der Amtssitz und seine Gemeinden

https://www.total-lokal.de/publikationen/buergerinformationsbroschuere-fuer-das-amt-tessin-auflage-1-.html?titel=9


Die Gutsanlage mit Gutshaus und Park in Stormstorf ist Be-
standteil der Kreisdenkmalliste.

Von Seiten der Gemeinde werden jährlich ein Osterfeuer, 
Herbstfeuer und das Parkfest organisiert. Von Zarnewanz 
führt ein Wanderweg über Gnewitz und Stubbendorf bis nach 
Ehmkendorf durch das herrliche Recknitztal. Teile der Ge-
meinde Zarnewanz sind Bestandteil des Naturschutzgebietes 
„Reppeliner Bachtal“. 

Im Juni 2000 wurde ein Radweg in der Ortslage entlang der L 18 
in Zusammenarbeit mit dem Straßenbauamt fertiggestellt.

Bürgermeister: Herr Bodo Waldbauer

Fläche:		  15,31 km²
Einwohner:	 397 (Stand 30.04.2018)
Internet:		  www.zarnewanz.de

Zarnewanz mit Stormstorf

Das an der L 18 gelegene Zarnewanz ist circa drei Kilometer 
von Tessin entfernt. In dem mehr als zwei Kilometer langen 
Straßendorf reihen sich alte, gepflegte Bauernhäuser und 
neuerrichtete Einfamilienhäuser aneinander. 

Im Zuge einer staatlichen Aufsiedlungspolitik unrentabler 
Güter entstanden im Ergebnis der Weltwirtschaftskrise Ende 
der zwanziger Jahre in zahlreichen Dörfern aus den ehemaligen 
Gutsländereien mehrere kleine Bauernwirtschaften, bebaut 
mit einer in jenen Jahren entwickelten neuen Hausform, dem 
sogenannten Winkelhof. Diese Hausform dominiert noch 
heute maßgeblich das Antlitz von Zarnewanz, aber auch von 
Stormstorf, Gnewitz und Barkvieren.

Der traditionsreiche Zarnewanzer Karneval gipfelte 1997 
in seinem 50. Jubiläum. Regelmäßig lädt der Verein zur 
Karnevals­eröffnung am 11.11. sowie zu drei tollen Tagen am 
Wochenende vor dem Rosenmontag ein. 

Zuckerrübenbahnstation Zarnewanz, Foto: Marlies Audersch
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Der Amtssitz und seine Gemeinden

http://www.zarnewanz.de
https://www.total-lokal.de/publikationen/buergerinformationsbroschuere-fuer-das-amt-tessin-auflage-1-.html?titel=10


Am Tannenkopp 7 · 18195 Tessin
Tel. 038205 / 795 80 · Fax 038205 / 795 82
info@maler-tessin.de · www.maler-tessin.de

Unser Firmenverbund ist mit seinen mehr als 20 Mitarbeitern und vier Lehrlingen einer der leistungsstärksten Maler- und Fußbodenverlege- 
betriebe in der Umgebung.  Der Firmenverbund hat sich im Laufe seiner Tätigkeit durch ausführliche Beratung, Planung, Zuverlässigkeit und  
Kompetenz einen Namen nicht nur in der Region sondern auch überregional geschaffen. Unser Leistungsangebot: Die gesamte Bandbreite 
 „rund um Malerei und Fußbodenbelagshandwerk“ kann geleistet werden. Dazu zählen unter anderem:

■ Malerarbeiten innen und außen
■ Tapezier- und Lackierarbeiten
■ Kreativgestaltungen (Lasurtechnik, Spachteltechnik)
■ Wärmedämmverbundsystem auf mineralischer & polystyrol Basis
■ Beratung Vorort
■ Sanierung und Repartur von Unterböden

■ Trockenestrich und Spanplattenverlegung

■ Verlegung von Oberbelägen: PVC, Linoleum,
 Textil- & Korkbeläge, Laminat & Designbeläge

■ Parkett und Dielenböden schleifen, versiegeln und ölen

■ Verlegung Massiv- und Fertigparkett

Am Tannenkopp 7 · 18195 Tessin
Tel. 038205 / 795 81 · Fax 038205 / 795 82

info@fubo-tessin.de · www.fubo-tessin.de

Bodenbelagsarbeiten aller Art.

Fußboden | Fassade | Putz

http://www.maler-tessin.de
http://www.fubo-tessin.de
mailto:info@maler-tessin.de
mailto:info@fubo-tessin.de


Blick auf das Gewerbegebiet „Am Tannenkopp", Foto: Iris Kubald

Die Stadt Tessin liegt zwischen den Städten Rostock, Laage, 
Gnoien und Bad Sülze. Die obere Recknitz fließt in einem 
Urstromtal in nordöstliche Richtung. Das Tal ist auf einer Länge 
von fast 20 km als Landschaftsschutzgebiet ausgewiesen. 

Als Wirtschafts- und Logistikstandort ist die Kleinstadt nicht 
zu unterschätzen. Tessin liegt an der Bundesstraße B 110 und 
ist an die Autobahn A 20 mit zwei Abfahrten angebunden. Die 
Ostsee-Recknitz-Bahn verkehrt stündlich zwischen Wismar –
Bad Doberan – Rostock – Tessin. Des Weiteren ist der See- und 
Fährhafen Rostock (Fähren in Richtung Skandinavien) direkt 
über die Autobahn erreichbar. Der Flughafen Rostock-Laage 
ist ca. 30 km entfernt.

Seitenthema
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Der erste Bebauungsplan der Stadt Tessin, B-Plan Nr. 1 „Am 
Tannenkopp“, Tessins größtes Gewerbegebiet, ist direkt über 
die Ostseeautobahn A 20 zu erreichen Die Autobahn A 20 
ist ein wichtiges Bindeglied bei der Gesamtentwicklung der 

Das Gewerbegebiet „Am Tannenkopp“  
liegt nordwestlich von Tessin an der B 110.

•	 nur 1 km zur A 20
•	 die Grundstücke sind voll erschlossen
•	 Baubeginn sofort möglich

Adresse für Anfragen:
Stadt Tessin
Alter Markt 1, 18195 Tessin
Frau Konietzke
Telefon: 	 038205 78145
E-Mail: 	 katrin.konietzke@tessin.de

Stadt, um die Versorgung mit Gewerbe, Handel und Dienst
leistungen für die städtische Bevölkerung und des Umlandes 
zu ergänzen und abzusichern. Sie ist Grundzentrum laut 
Landesraumentwicklungsprogramm und wichtiger Achsen-
punkt in der Verlängerung zur Hansestadt Rostock. Sie fängt 
viele Bereiche der Daseinsfürsorge und Daseinsvorsorge der 
ländlichen Umgebung auf und nimmt dadurch den Druck auf 
die Hansestadt Rostock.

Seitenthema
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Zahlung erst
bei Übergabe

85 Jahre massiv am Markt

www.Heidenhaus.de

Tel.: 0800 7623110

www.Heidenhaus.de

Tel.: 0800 7623110
Musterhaus - Centrum 

18195 Tessin OT Vilz Gnoiener-Chaussee 9a

                                         täglich offen !

Musterhaus - Centrum 

18195 Tessin OT Vilz Gnoiener-Chaussee 9a

                                         täglich offen !

■ Kleinreparaturen ■ Maurerarbeiten ■ Innen- und Außenputz ■ Wärmedämmsysteme

SCHRAGE Bau GbR
Gnoiener Chaussee 33 · 18195 Vilz · Telefon: 03 82 05 / 1 26 60

Fax: 03 82 05 / 1 26 61 · Mobil: 0172 / 8 39 66 73
E-Mail: marcelschrage@t-online.de

Marcel & Walter Schrage

mailto:katrin.konietzke@tessin.de
http://www.Heidenhaus.de
mailto:marcelschrage@t-online.de


Ein wichtiger Faktor für eine familienfreundliche Stadt ist neben 
der Wohnsituation aber auch das Thema Bildung. Eine bestmög-
liche Förderung der Entwicklung von Kindern und Jugendlichen 
in jedem Alter ist in vielerlei Hinsicht eine Investition in die Zu-
kunft. Natürlich liegt die Erziehung bei den Familien selbst, 
andererseits aber auch bei Einrichtungen, die sich professionell 
um die Bildung und Ausbildung der Kinder und Jugendlichen 
kümmern. Der Grundstein für den späteren Lernerfolg wird 
meistens bereits im frühen Kindesalter durch pädagogisch 
hochwertige Angebote in Kindertagesstätten gelegt.

Kinderbetreuung

Eine qualifizierte zeitlich angepasste Kinderbetreuung ist 
sicherlich die größte Hilfe im Alltag zwischen Beruf und 
Familie. Professionelle Einrichtungen kümmern sich um das 
Wohl der Kleinsten. So verfügt das Amt Tessin mit ihren Ge-
meinden über fünf Kindertagesstätten und einen Kinder-
hort, in denen die kleinsten Mitbürger rund um die Uhr von 
ausgebildeten Pädagogen liebevoll betreut und gefördert 
werden. 

Kindertagesstätten „Villa Kunterbunt“ und „Spielhaus“ in 
der Stadt Tessin
Die Kindertagesstätten befinden sich in der Stadt Tessin. In der 
Nachbarschaft sind das Tessiner Freizeit- und Wellnesscenter 
mit Schwimmbad, das Geriatrische Zentrum sowie der Bauhof. 
Auf dem Gelände können die Kinder auf großzügigen Spiel
flächen mit vielen Möglichkeiten ihre Spiellust aus­probieren. 
Das Mehrzweckgebäude bietet vielfältige Möglichkeiten zur 
weiteren kreativen Entwicklung der Kinder.

Betreuungsformen:
„Spielhaus“
•	 Krippengruppen
•	 altersgemischte Kindergartengruppen
•	 altersgemischte Krippen- und Kindergartengruppen
•	 Integrativgruppe
•	 Vorschulgruppe

„Villa Kunterbunt“
•	 altersgemischte Kindergartengruppen

Kontakt:
Karl-Marx-Straße 18, 18195 Tessin
Leiterin: 	 Frau Drewitz
Telefon: 	 038205 13415 oder 7589

Sportanlage und Schule, Foto: Iris Kubald

Seitenthema
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Kindertagesstätte „Zum Regenbogen“ in der Stadt Tessin
Die Kindereinrichtung befindet sich in in der Stadt. In unmittel
barer Nähe befinden sich Spielplätze im Wohngebiet „Am 
Rosengarten“ und in der Bahnhofstraße.

Betreuungsformen:
•	 altersgemischte Kindergartengruppen
•	 Vorschulgruppe

Kontakt:
Helmstorfer Weg 4 c , 18195 Tessin
Leiterin:	  Frau Drewitz
Telefon Kindergarten: 	 038205 781879
Telefon Krippe: 	 038205 799413

„Spatzenhausen“ e. V.

Kindertagesstätte
Schulstraße 3, 18195 Cammin
E-Mail:	 spatzenhausen.cammin@freenet.de

Situationsorientiertes naturnahes Leben und Lernen für 
12  Kinder im Alter bis 3 Jahren und 45 Kinder von 3 Jahren bis 
Schuleintritt.

Öffnungszeiten Mo. –  Fr. von 6.30 – 17.30 Uhr 

Kindertagesstätte „Thelkower Orgelpfeifen“
Die Thelkower Kindertagesstätte „auf dem Land" ist von einer 
landschaftlichen schönen Wald- und Wandergegend umgeben, 
welches den Kindern schon auf dem Weg in ihre Kita Natur
verbundenheit vermitteln kann.
Ausgewiesene Naturlehrpfade und Wanderwege ermöglichen 
uns oft, auf Entdeckungsreisen zu gehen. Besuche auf dem 
Bauernhof, dem Landwirtschaftshof, der Feuerwehr, sowie 
Beobachtungen der Feldarbeiten und der Fahrzeugtechnik ge-
hören zum Alltag unserer Kinder.
Ein gemütliches Flachgebäude bietet großzügig Platz für Spiel, 
Spannung, Neues, Herausforderndes, Abwechslungsreiches 
und Individuelles.
Unser Außengelände und die Räumlichkeiten im Haus sind kind-
gerecht und nach den Bedürfnissen der Kinder so gestaltet, um 
ihren Neigungen, Interessen und Stimmungen zu folgen.

Betreuungsformen:
Es gibt eine Krippengruppe (1 – 3 Jahre) und eine Kinder
gartengruppe (3 – 6 / 7 Jahre).

Dorfplatz 1, 18195 Thelkow
Leiterin:	 Frau Mittelstädt
Telefon:	 038205 80074

Kindertagesstätte mit religonspädagogischer Ausrichtung
„Selpiner Sternenkinder“

Woltower Straße 18, 18195 Selpin

„Die Arbeit läuft nicht davon, während du dem Kind den 
Regenbogen zeigst, aber der Regenbogen wartet nicht, 
bis du mit deiner Arbeit fertig bist.“ (Unbekannt)

Diese Einrichtung ist eine private Kindertagesstätte.

Die Selpiner Sternenkinder sollen eine Erziehung in christ
licher Verantwortung erfahren und diese als Zuspruch und 
Lebensorientierung wahrnehmen.
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Sanitzer Wohnungs-
und Entwicklungsgesellschaft mbH

• Vermietung und Verwaltung von Wohnungen in Sanitz, Gubkow, Groß Lüsewitz
• Verkauf von Bauland in unterschiedlichen Größen
• Vermietung von barrierefreien Wohnungen

- keine Maklercourtage, keine Bauträgerbindung -

SaWEG mbH
Am Bahnhof 5 • 18190 Sanitz
Tel.: 038209 / 80207 • Fax: 038209 / 81980

Internet: www.saweg.de • E-Mail: www.info@saweg.de

mailto:spatzenhausen.cammin@freenet.de
http://www.saweg.de
mailto:info@saweg.de


Dabei ist uns wichtig, dass:
•	 Kinder und Eltern sich bei uns angenommen fühlen 
•	 die ältere Generation sich eingeladen fühlt zum gelegent

lichen Zusammensein
•	 wir versuchen verantwortlich miteinander und mit der uns 

anvertrauten Schöpfung umzugehen
•	 die Kinder sich wohl fühlen und Freunde finden

Gebete, christliche Lieder und das Erzählen biblischer Ge-
schichten gehören ebenso zum Kita-Alltag, wie das bewusste 
Feiern kirchlicher Feste für Kinder und Eltern sowie alle Be
reiche aus der Bildungskonzeption. 

Diese Kindertagesstätte ist offen für Kinder aller Nationali­täten 
und Konfessionen. In gegenseitiger Achtung vor der Kultur und 
Lebensweise anderer Menschen leben wir miteinander.

Alle Eltern möchten, dass ihre Kinder eine gute Vorbereitung 
auf die Schule bekommen. Schon in der Kita sollen die Kinder 
viel lernen, so dass sie in der Schule gut zu Recht kommen. 
Hierbei möchten wir gern mitwirken.

Lernen durch Sehen, Ausprobieren und Zuhören kann erst 
dann geschehen, wenn vorher andere, ganzheitliche Lebens-

erfahrungen gesammelt werden konnten. Deshalb möchten 
wir den Kindern die Zeit der Kindheit lassen und ihnen einen 
Ort bieten, an dem sie auf ihre Weise lernen können.

Leiterin: 	 Frau Ballhausen
Stellvertretende Leitung:	 Frau Mehnert
Telefon Kita:	 038205 785505
Betreuungsformen:	 Krippe / Kita / Hort

Der Kinderhort
Im Hort, in der Grundschule „An der Recknitz" Tessin, werden 
Kinder der Klassenstufen 1 – 4 betreut. Unser Hort ist eine 
sozialpädagogische Einrichtung, in der Kinder ihre Freizeit 
sinnvoll und eigenständig, unter Anleitung und Rat von ausge-
bildeten Erzieherinnen, verbringen können. 

Ziel ist es, sie zur Selbständigkeit anzuregen und ihnen die Mög-
lichkeit zu bieten, kreativ und phantasievoll zu leben und ihre 
Freizeit zu gestalten und auch ihre Hausaufgaben zu erledigen.

Kontakt:
18195 Tessin
verantwortliche Leiterin: Frau Senkel

19

• Zahnaufhellung

• Kosmetik

• Fußpflege

• Solarium

• Nageldesign

• Anti-Aging 
 Collagen-
 behandlung

August-Bebel-Straße 19a
18195 Tessin
Telefon: 03 82 05 / 14 89 11

Heilpädagogische Praxis
Andrea Gräber
Dipl. Heilpädagogin

Erziehungsberatung
August-Bebel-Straße 1 · 18195 Tessin

Telefon: 038205 12986 · Fax: 038205 12971
E-Mail: info@heilpaedagogische-praxis-graeber.de

www.heilpaedagogische-praxis-graeber.de

http://www.heilpaedagogische-praxis-graeber.de
mailto:info@heilpaedagogische-praxis-graeber.de


Schulen

Eltern wünschen sich für ihre Kinder ein möglichst anregendes 
schulisches Umfeld, in dem die Kinder sowohl lernen, ihre 
­Stärken zu nutzen, als auch Schwächen und Defizite abzubauen.­ 
Ein qualitativ guter Schulunterricht fördert ihre Selbstständig-
keit und eröffnet ihnen dadurch Lebens- und Berufschancen. 
Die ­Kinder profitieren besonders von einer ­guten personellen­ 
und materiellen Ausstattung der Schulen, da sie auf diese 
Weise von den Lehrkräften ein hohes Maß an Aufmerksamkeit 
und individueller Förderung erhalten können.

Regionale Schule „Anne Frank“
Die Stadt Tessin ist Träger der Regionalen Schule „Anne 
Frank“, an der ca. 200 Schüler beschult werden. Umfangreiche 
Sanierungsmaßnahmen an den Schul- und Nebengebäuden 
sind abgeschlossen, so dass moderne Unterrichtsräume und 
Fachkabinette vorgehalten werden. Eine neue Sporthalle und 
ein Sportplatz, errichtet nach den neuesten Parametern, ver-
vollständigen die idealen Lern- und Unterrichtsbedingungen.

Kontakt: 
Schulleiter: Herr Ziolkowski
St.-Jürgen-Straße 61, 18195 Tessin
Telefon: 	 038205 13323
Internet: 	www.anne-frank-schule-tessin.de

Grundschule „An der Recknitz“
Zurzeit besuchen ca. 180 Schülerinnen und Schüler der Jahr-
gangsstufen 1 bis 4 die acht Klassen unserer Schule, in der elf 
Lehrerinnen, eine PmSA-Kraft und eine Sekretärin tätig sind. 
Für unsere Schülerinnen und Schüler stehen zurzeit neun 
Klassen- bzw. Fachunterrichträume zur Verfügung. In jedem 
Klassenraum gibt es eine Computerecke und zusätzliche 
Laptops. Bei uns wird evangelischer Religionsunterricht an
geboten bzw. als Ersatzfach Philosophieren mit Kindern.

Kontakt: 
Lange Straße 44, 18195 Tessin
Telefon: 	 038205 13204, Fax: 038205 13204
E-Mail: 	 grundschule-tessin@web.de

Storchenschule Cammin
Grundschule mit schulartunabhängiger Orientierungsstufe

Unser Konzept
•	Miteinander, Nachhaltiges Lernen
•	kleine Lerngruppen (16 Kinder)
•	Lesen durch Schreiben
•	Lernen mit Wochenplänen
•	Englisch ab der 1. Klasse
•	Vorschulunterricht
•	Integrierter Hort / Offene Arbeit
•	Individuelle Förderung 
•	Kooperation mit der Kirchgemeinde, Physiotherapie, 

Heilpädagogen, Ergotherapie, Logopädie
•	Aktive Gestaltung des öffentlichen Lebens in unserem 

UmfeldFoto: Iris Kubald
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Im besten Fall hat das Angebot einer Gemeinde für jeden 
etwas zu bieten: Von den Allerkleinsten bis hin zu den jungen 
Erwachsenen und den Eltern wollen alle fit und beschäftigt 
sein. Auf der einen Seite sollten Angebote in ausreichender 
Anzahl vorhanden sein, die Kinder und Jugendliche ohne ihre 
Eltern nutzen können, aber auch attraktive Ausflugsziele für 
die gesamte Familie spielen eine wichtige Rolle. Ein vielseitiges 
Sport- und Freizeitangebot steht nicht nur für einen hohen 
Erholungswert, sondern wirkt sich auch auf die gesamte Wirt-
schaftsregion förderlich aus. Es sind diese sozialen Faktoren, 
welche die gefühlte Attraktivität einer Region sowie die Iden-
tifikation der Familien mit dem Standort ausmachen und die 
auch Unternehmern ein attraktives Umfeld bieten.

Nähere Informationen zu einzelnen Einrichtungen  
und zum aktuellen Freizeitangebot finden Sie  
auf der Internetseite www.stadt-tessin.de unter  
„Kultur & Tourismus“ und in der Tourist Info.

Tourist Info
Die Tourist Info im Amt Tessin steht Ihnen bei allen Fragen rund 
um die Themen Freizeitgestaltung, Sehenswürdigkeiten und 
Übernachtungsmöglichkeiten zur Verfügung. Ob Sie Einzel- 
heiten zu den verschiedenen Wanderwegen oder Veranstal- 
tungen erfahren wollen oder vielleicht nur Informations
broschüren benötigen – die freundlichen Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter helfen Ihnen gerne weiter. 

Das Informationsbüro befindet sich im Mühlenhaus. Sitz des 
Heimatvereins Tessin und Umland e. V.

Kontakt:
Heimatverein Tessin und Umland e. V. 
Alter Markt 10, 18195 Tessin
Telefon:	 038205 65716

Recknitzfelder neben der Südsee, Foto: Iris Kubald
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Tessiner Freizeit-  
und Wellnesscenter

Unser Freizeit- und Wellnesscenter bietet ideale Gelegenheiten 
zum Sporttreiben, Erholen und  Entspannen. In unserer Wohl-
fühlanlange befinden sich ein Schwimmbecken, ein Whirlpool, 
ein Fitnessraum, ein Massageraum und zwei Solarien. Für Sauna-
Fans stehen eine Trockensauna, eine Dampfsauna und eine Soft-
sauna zur Verfügung. Ein Erlebnis der besonderen Art ist unsere 
original finnische Kelo-Blockbohlensauna und eine ­rustikale 
Eimer-Schwalldusche für die routinierten Saunagänger.

Dieses vielseitige Angebot wird ergänzt durch klassische Hand-
massagen, Wassergymnastik-, Fitness- und Nordic-Walking-
Kurse.

Im Außenbereich befinden sich die Kegelbahn, zwei Tennis
plätze und eine Minigolfanlage.

Unsere Slawenburg lädt mit herrlichem Blick ins Recknitz-
tal, mit Grillhütte und Feuerstellen ebenso zur Party, wie zum 
geselligen und harmonischen Verweilen in der Natur ein.
Neu im Angebot – Caravancamping! Und: Wir haben Räume 
jeder Größe und für jeden Anlass zu vermieten.

Weitere Informationen wie Öffnungszeiten, ­Eintrittspreise, 
Kurse usw. erhalten Sie hier:
Adresse:	 St.-Jürgen-Straße 59 b, 18195 Tessin
Telefon:	 038205 663 66
E-Mail:	 TFZ-Tessin@t-online.de

Naturbad „Tessiner Südsee“
Unser Badesee ist nicht nur für unsere „Kleinen“ ein riesiger 
Spaß, sondern auch für die Eltern ein erholsames Vergnügen. 
Die „Südsee" liegt inmitten des schönen Recknitztales. Für die 
Sauberkeit des Wassers ist über natürlich-biologische Selbst-
reinigungsmechanismen und Filter (ganz ohne chemische Des-
infektionsmittel) gesorgt.

Die „Tessiner Südsee“ verfügt über eine große Rutsche, eine 
Sprunginsel, einen Nichtschwimmerbereich, 25-m-Schwimm-
bahnen, ein separates Kinderbecken, tolle Spielgeräte, ein 
Beachvolleyball- und ein Fußballfeld. Sie können die groß
zügige Liegewiese zum Sonnenbaden nutzen, aber auch 
Strandkörbe und Sonnenschirme ausleihen. Unser Bade
meister führt regelmäßig Schwimmunterricht durch und es 
besteht auch die Möglichkeit, die Schwimmstufe zu erlangen. 

Über die verschiedensten Imbissvarianten und Getränke
angebote ist auch für das leibliche Wohl gesorgt. Die Anreise 
ist sehr bequem, denn es stehen ausreichend kostenfreie 
Parkmöglichkeiten zur Verfügung. Für weitere Informationen 
fragen Sie gern unsere Mitarbeiter vor Ort oder rufen / mailen 
Sie uns an. Und übrigens: Für Kinder bis drei Jahre ist der 
Besuch natürlich kostenlos.

Slawenburg mit Grillhütte und Feuerstellen 
Für rustikale Feierlichkeiten, zünftige Parties, für ein geselli-
ges oder harmonisches Verweilen in der Natur des schönen 
Recknitztales ist unsere „Slawenburg“ der ideale Ort. Im Kreise 
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Recknitzwiesen, zwischen Südsee und Autobahnbrücke, Foto: Iris Kubald

mailto:TFZ-Tessin@t-online.de


der Familie oder mit bis zu 80 Freunden können Sie hier gemüt
liche Stunden am Lagerfeuer und am Grill verbringen. Und selbst 
bei nicht so schönem Wetter sitzen Sie durch Wall und Dach gut 
geschützt. Und sollte der Schein des Feuers Ihnen nicht reichen 
– Licht und Strom (wenn auch gut versteckt) sind da.

Kegelbahn 
Unseren Gästen stehen nicht nur 2 Bahnen mit elektronischen 
Anzeigen und automatischem Kugelrücklauf zur Verfügung. 
Durch die günstige Anordnung der Räumlichkeiten ist es auch 
möglich, im Rahmen des Kegelvergnügens kleinere Feier-
lichkeiten bis 20 Personen durchzuführen. Uns sind Familien, 
Freundeskreise und Vereine herzlich willkommen.

Sauna-Landschaft 
Unsere Sauna-Fans erwarten im Tessiner Freizeit- und Wellness-
center vier verschiedene Saunen: 
Trockensauna (ca. 90°), Dampfsauna (ca. 45°), Softsauna (ca. 65°).

Und ein Erlebnis der besonderen Art in unserem stilecht ange-
legten Saunagarten: Eine original finnische Kelo-Block­bohlen
sauna mit Eimer-Schwalldusche für den „härteren“ Sauna
gänger.

Im Ruhehaus finden Sie Entspannung auf beheizten Ruhe
liegen, in Fußwärmebecken oder in der sehr gesunden Infra-
rot-Wärmekabine.

Schwimmbad 
Unser Schwimmbad ist mit einer Tiefe von 1,35 m und einer 
Wassertemperatur von ca. 30° C eine wahre Wonne für den 
Körper. Gerade an kühleren Tagen, mit Töchterchen und 
Söhnchen oder für Menschen, die es auch wärmer mögen und 
das Schwimmbad dem Badesee vorziehen eine schöne Oase. 
Eine Gegenstromanlage, eine Nackenschwalldusche und Luft
sprudel bereichern nicht nur das Badeerlebnis, sie machen 
auch sportliches Training und therapeutische Anwendungen 
möglich. Der Whirlpool mit einer Temperatur von ca. 36° C 
ist für Genießer der Entspannung und Meditation das Sahne-
häubchen. Und auch unsere vier Saunen sind direkt an Bad / 
Whirlpool angeschlossen und nur Sekunden entfernt.

Für alle, die Ihre Gesundheit nicht dem Zufall überlassen und 
gern etwas dafür tun möchten, bieten wir im Schwimmbad nach-
stehende Kurse an. Da diese gerne angenommen werden, sind 
zeitliche Änderungen möglich. Informieren Sie sich deshalb bitte 
telefonisch vor Ihrem Besuch. Vielen Dank für Ihr Verständnis!
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Veranstaltungen von 
 Hochzeiten, Familienfeiern 

und Geburtstagen

Hotel – Pension – Gutshaus Neu Wendorf

Hans-Hellmuth und Verena Eben
Am Gutshaus 7 • 18190 Sanitz OT Neu Wendorf

Telefon:  +49 (0) 38209 / 340 oder 80270
Fax:  +49 (0) 38209 / 80271
E-Mail:  info@gutshaus-neu-wendorf.de
Internet:  www.gutshaus-neu-wendorf.de

http://www.gutshaus-neu-wendorf.de
mailto:info@gutshaus-neu-wendorf.de


Solarien
Sie möchten ein bisschen Sonne tanken – für ganz kleines Geld 
und ohne eine lange Reise? Sie möchten Ihren Teint für ein 
Rendezvous oder zu einem besonderen Anlass den Sommer 
geben? Das geht bei uns!

Ein Tiefenbräuner und ein Schnellbräuner machen es möglich 
– und zu Preisen, die Sie mögen werden. Natürlich garantieren 
wir Ihnen die ständige Wartung der Geräte durch Fachpersonal. 
Unser Team berät Sie gerne zu Ihrem Hauttyp und empfiehlt 
Ihnen eine maßgeschneiderte Bräunungszeit.

Ein kleiner Tipp:
Vitamin D nimmt unsere Haut nur über die Sonne auf – wichtig 
für unsere Gesundheit gerade wenn wir älter werden! Also die 
Sonnentage Ihres Urlaubs abziehen und Sie wissen, wie oft Sie 
zu uns kommen sollten.

Tennisplatz
Direkt neben dem Freizeit- und Wellnesscenter befinden sich 
hochmoderne Tennisplätze mit Kunstrasen und Quarzsand. 
Wir Freunde des Tennissports wissen um die Rutschgefahren 
eines Rasenplatzes und die Knieprobleme auf Sandplätzen. 
Auf unseren Plätzen spielen Sie nicht nur gesünder, Sie können 
gleichzeitig den Blick auf unsere Slawenburg, das schöne grüne 
Recknitztal und die alten Wälder um den Sonnenberg genießen. 
Sie haben leider erst nach Feierabend Zeit? Kein Problem: Wir 
schalten Ihnen unsere neue Flutlichtanlage zu und Sie genießen 
Ihr Match in den Abendstunden mit Frau oder Freund, mit Sohn 
oder Tochter. Jetzt brauchen Sie nur noch Tennisschläger und 
-bälle. Und auch die haben wir da.

Minigolf unter Flutlicht
Gönnen Sie sich Spaß und Lachen mit Ihren Lieben auf unserer 
18-Loch-Minigolfanlage – eine wirklich lustige Abwechslung 
und für die Ehrgeizigen auch ein sportlicher Wettkampf. Diese 
aus Skandinavien kommende Form des Golfspiels stellt hohe An-
forderungen an die Konzentration, die Geschicklichkeit und die 
Lachmuskeln. Eine ideale Freizeitbeschäftigung für Menschen, 
die lieber miteinander Spaß haben, als vor TV oder Computer 
zu sitzen. Minigolf ist ein Cocktail aus Geselligkeit, Spiel und 
Sport und überdies eine gesunde und erholsame Entspannung 
an der frischen Luft. Und auch hier haben Sie einen schönen 
Blick auf das Recknitztal und unsere bewaldeten „Berge“.

Massagen
Fühlen Sie sich nicht auch an manchen Tagen abgekämpft, zer-
schlagen, verspannt? Dann lassen Sie sich bei uns verwöhnen. 
Eine ganzheitliche Entspannungsform zur Steigerung Ihres 
körper­lichen, geistigen und seelischen Wohlbefindens bietet 
die manuelle Massage. Hören Sie in sich hinein und wählen Sie 
zwischen Rücken-, Fußreflexzonen-, Gesichts- und Kopf­massage. 
Oder entscheiden Sie sich für eine Ganzkörpermassage und 
sagen erholt, entspannt und sehr viel leichter „Auf bald!“

Fitness-Center 
Die Welt ist voller interessanter Angebote. Wie soll man 
seine Freizeit verbringen? Auch die Arbeit oder die Familie 
wollen bedacht werden. Da bleiben Körper und Fitness oft 
auf der Strecke. Bewegungsmangel, Rücken- und Gelenk-
schmerzen sind Volkskrankheiten. Fakt ist auch, dass die 
Muskelmasse schon ab dem 30. Lebensjahr ständig abnimmt. 
Aber das muss nicht sein. Wir können den Muskelschwund 

 Fotos: Iris Kubald
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aufhalten, Programme zum Abnehmen entwickeln, die Figur 
straffen, Gelenke stärken und Schmerzen beseitigen oder 
zumindest deutlich lindern. Die Ziele des Trainings sind so 
individuell wie die Menschen. Wir berücksichtigen das. An 
12 Profi­geräten, vom Fahrradergometer,­ über die Ruderbank 
und auf Muskelgruppen spezifizierte Maschinen bis hin zum 
Multifunktionsturm, können Sie Ihr individuelles Fitness-Ziel 
in verschiedensten Trainingsformen verbessern. Und das ganz 
unabhängig von Alter und Geschlecht. Unsere zwei Sport-
wissenschaftler betrachten keine einzelnen Muskelgruppen, 
sondern sehen Sie als ganzen Menschen und helfen Ihnen, 
Ihre Ziele zu erreichen. Sie werden merken, dass sich Ihr Wohl
befinden schon nach ­kurzer Zeit steigert.
 
Figur-Training
In diesem Kurs erwartet Sie ein abwechslungsreiches Trainings-
programm – eine frische Kombination aus Aerobic, funktioneller 
Gymnastik, Tanz, Spiel und leichtem Hanteltraining, mit dem 
Ziel des Erhaltens bzw. der Steigerung der Leistungsfähigkeit. 
Es wird gezielt auf die verschiedenen Altersgruppen und auch 

auf die geschlechtsspezifischen Unterschiede eingegangen. 
Natürlich arbeiten wir mit Ihnen auch gegen „Hüftgold und 
Rettungsringe“. Und ja, das Ganze mit unseren Sportspezia
listen und vor allem: mit Spaß!

Caravan Camping Park & Zelten
Unser Stellplatz für Caravancamping und Zelte erfreut sich be-
reits großer Beliebtheit. Er befindet sich direkt hinter dem 
Tessiner Freizeit- und Wellnesscenter in einer idyllischen Lage mit 
Blick auf das Recknitztal. Somit haben unsere Gäste zusätzlich 
die Möglichkeit, den Badesee, die Minigolf-Anlage, die Slawen-
burg mit Grillplatz und Feuerstellen, die Tennisplätze und all 
unsere anderen Angebote für einen schönen und abwechslungs-
reichen Urlaub zu nutzen. Da wir ganz bewusst nur 20 Stellplätze 
zur Verfügung stellen, können wir für eine ruhige und familiäre 
Atmosphäre garantieren. Wasser, Strom, WC, Duschen und Müll
entsorgung sind organisiert. Da wir von unserer schönen Natur 
leben, ist allerdings die Entsorgung chemischer Toiletten nicht 
vorgesehen.
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Hier kauft man fair und günstig.

Dirk Lembke  
Tel.:  03 82 05 / 7 99-163
Fax: 03 82 05 / 7 99-29
E-Mail: dlembke@auto-wulfing.de

KFZ Meisterbetrieb 
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Sportstätten
Die Sportanlagen des Freizeitzentrums stehen allen Bürger
innen und Bürgern und den Vereinen Tessins  zur Verfügung. 
Eine Tartan-Laufbahn, ein Rasenspielplatz und ein Kunstrasen-
platz bieten den Freizeitsportlern und aktiven Sportlern beste 
Trainings- und Wettkampfbedingungen. Die verschiedensten, 
ja beinahe alle Sportarten, wie Volleyball, Basketball, Hockey, 
Rollerblading etc. können hier ausgeübt werden. 

Aufgrund der modernen Ausstattung und vorgeschriebenen 
Größen und Rahmenbedingungen wurden deshalb schon 
Landeswettkämpfe und höher dotierte Fußballspiele im 
„Recknitzstadion“ ausgetragen.

Den Sportkomplex ergänzen ein Sportlerheim und 2 moderne 
Sporthallen – die große ein Neubau und in erst 2017 ein- 
geweiht.

Erlebniswelt „Alte Zuckerfabrik“

„Alte Zuckerfabrik“ ein Freizeitspaß für Groß & Klein
Die Erlebniswelt Tessin ist ein in Mecklenburg-Vorpommern 
einzigartiges Freizeitvergnügen für Jung und Alt, für die 
ganze Familie, Freundeskreise und Sportgruppen. Und das bei 
wirklich jedem Wetter. Ob Kinder-Spiel-Park, Kletterwand oder 
Eislaufhalle – für jeden ist etwas dabei. Wir freuen uns auf Ihren 
Besuch!

Weitere Informationen wie Öffnungszeiten, Eintrittspreise, 
Kurse usw., erhalten Sie hier:
Adresse:	 Sülzer Straße, 18195 Tessin
Telefon:	 038205 79017 
E-Mail:	 TFZ-Tessin@t-online.de

Kinder-Spiel-Park
Auf einer Fläche von über 500 m² ermöglicht unser Spiel-Park 
für Kinder aller Altersgruppen das perfekte Spielvergnügen. 
In dem gut gepolsterten Kleinkind-Bereich, auf 6 übergroßen 
Trampolinen, dem Rutschenturm mit 4 Wellenrutschbahnen, 

Alte Zuckerfabrik Vorderseite, Foto: Iris Kubald
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der Go-Kart-Bahn, den Softball-Kanonen und vielen weiteren 
Attraktionen wie Hüpfburg, Schach, Tischhockey, Tischfuß-
ball, Schach, Ballgrube und Tischtennis gibt es die lustigsten 
Abwechslungen für die ganze Familie.

Besondere Höhepunkte sind stets die lustigen Geburtstags-
partys der Kleinen in unserem Erlebnis-Park. Immer mit jeder 
Menge Spiel, Spaß und Lachen ein unvergesslicher Tag für das 
Geburtstagskind, seine Freunde, die Eltern, Oma und Opa. Für 
Eltern und Großeltern herrlich unkompliziert und eine Gaudi, 
denn sie können mit toben oder selbst etwas wählen. Dem 
Geburtstagskind schenken wir als Stadt übrigens freien Ein-
tritt. Die Party kann an einem bunt geschmückten Tisch steigen 
oder im Piraten-Schiff. Geburtstagstorten und Getränke­ für 
die Kids dürfen gern mitgebracht werden. Sind Durst und 
Appetit durch das viele Toben größer als von Papa und Mama 
gedacht, hält auch unser Bistro Snacks und Getränke bereit.

Kletterwände
Für den Sportkletterbereich stehen 300 m² Kletter­fläche 
zur Verfügung. Mit einer Höhe von 12 Metern finden Sie 
in unserer Erlebniswelt die höchste Indoor-Kletterwand in 

ganz Mecklenburg-Vorpommern. Für den Schulungsbereich 
ist eine Kletter­­fläche auf der Galerie von 8 Meter Höhe vor
handen. Außerdem ist unter der Galerie ein Boulderbereich 
mit Weichbodenmatten hergestellt. So haben bei uns nicht nur 
Hobby-Sportler Spaß, auch Kletter-Profis aus den Groß­städten,­ 
Universitäten, dem Deutschen Alpen Verein trainieren sehr 
gern bei uns. Wer will, muss sich nicht einmal um seine Aus
rüstung kümmern. Kommen Sie so und leihen Sie sich bei uns 
eine gute Ausrüstung.

Für organisierte Veranstaltungen können andere Benutzungs-
zeiten vereinbart und auch Tagungsräume gemietet werden. 
Auskunft erhalten Sie unter Telefon: 038205 79017 oder 66366.

Eislaufhalle
Um die „Alte Zuckerfabrik“ auch dem Winter-Spaß zu öffnen,­ 
hat die Stadt Tessin eine große Eis-Halle neben der Erlebniswelt 
gebaut. Die 32 x 13 Meter große Eis-Arena ist von Dezember 
bis März geöffnet. Eine „Eis-Disco“ auf Kufen, Schlittschuh- 
und Eiskunstlauf bei guter Musik sind ebenso möglich wie das 
inzwischen auch von Teams entfernter Städte gerne ange
nommene Eishockey-Spiel. 

Foto: Iris Kubald
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Wasserwandern
Mitten rein in die Natur. Nutzen Sie das attraktive touristische 
Angebot unseres Wasserwanderrastplatzes. Paddeln Sie auf 
der Recknitz durch ursprüngliche Landschaften Richtung 
Ostsee. Selbst einst begradigte Flussstrecken liegen längst 
renaturiert in den Wiesen und Wäldern zwischen Mecklenburg 
und Vorpommern. Neben dem Ausleih von Kanus und Kajaks 
haben auch auswärtige Wasserwanderer die Möglichkeit, bei 
einem Besuch die sanitären Einrichtungen zu nutzen, einen 
kleinen Imbiss zum Energie tanken zu genießen oder auch die 
Stadt Tessin zu entdecken.

Die Recknitz zwischen Laage, Tessin und Bad Sülze reizt durch 
unterschiedliche Landschaften, geschwungene Kurven und 
auch durch die familienfreundliche Sicherheit des Flusses. 
Meditieren Sie mit der Strömung gen Norden, schalten Sie ab 
in der Ruhe der Natur, lauschen Sie dem Wasser, den Tieren, 
dem Wald auf der stillen Grenze unserer beiden Landesteile. 
Entdecken Sie seltene Pflanzen-, Tier- und Vogelarten, wie es 

sie anderswo kaum noch gibt und die Sie vielleicht als Kind das 
letzte Mal gesehen haben. Machen Sie ein Anlegepicknick oder 
schlagen Sie Ihr Zelt auf unserem Wasserwanderrastplatz auf. 
Oder kommen Sie und leihen Boot und Ausrüstung für einen 
Wandertag.

Unsere Angebote:
•	 Kanuverleih
•	 Ausstattungszubehör
•	 Rückholservice
•	 Camping
•	 Dusche, WC
•	 Imbiss

Öffnungszeiten nach Voranmeldung: 10.00 – 18.00 Uhr 
unter 038205 79017 oder 0162 7995852
E-Mail:	 TFZ-Tessin@t-online.de
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Vereine und Verbände 

Das Vereinsleben im Amt ist bunt und reich an Angeboten. Sehr 
viele Bürgerinnen und Bürger engagieren sich ehrenamtlich für 
ihren Verein und leisten damit einen wichtigen Beitrag zum 
Zusammenhalt und zur Lebensqualität in ihrer Gemeinde. Je 
nach Interessensgebiet können sich Bürgerinnen und Bürger 
für Umweltbelange oder Bildungsthemen engagieren, sich am 
politischen und sozialen Geschehen beteiligen oder gemein-
schaftlich ihre Hobbys ausüben. 

Eine Übersicht finden Sie auf der  
Internetseite www.stadt-tessin.de  
unter der Kategorie „Leben & Familie“.

Die Bibliothek

Jeder kann die Medien in den Räumen der Stadtbibliothek 
kostenlos nutzen. Hierfür ist ein Bibliotheksausweis erforder-
lich, welcher bei der 1. Ausleihe ausgestellt wird. Regelmäßig 
werden die Medien in der Bibliothek erweitert. Romane, Fach-
literatur, Kinderbücher, CD‘s, MC‘s, Videos und Chroniken 
aus der Tessiner Stadtgeschichte stehen zur Verfügung. Zwei 
Internetplätze stehen ebenfalls für unsere Besucher bereit. 
Anregungen bis hin zu Bestellwünschen der Besucher werden 
nach Möglichkeit mit berücksichtigt.

Kontakt: 
Bürger- und Verwaltungshaus
St.-Jürgen-Straße 1, 18195 Tessin
Telefon: 	 038205 78140

Blick auf den Marktplatz Tessin, Foto: Iris Kubald
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Allgemeinmediziner
Dr. med. Petra Gase
Karl-Marx-Straße 16
Telefon:	 038205 71-286

Dipl.-Med. Uwe Salchow
Ernst-Thälmann-Straße 5
Telefon: 	 038205 13356

Herr Thomas Drewelow
Karl-Marx-Straße 14
Telefon: 	 038205 71771
Fax: 	 038205 71773

Zahnärzte
Dr. med. Ulrike Tenzel
St.-Jürgen-Straße 4
Telefon: 	 038205 13531

Dr. med. dent. Angela Tschullik
Ernst-Thälmann-Straße 10
Telefon: 	 038205 7574

Dr. med. Christa Eggebrecht und  
Dr. med. Christoph Eggebrecht
Ernst-Thälmann-Straße 16, 18195 Tessin
Telefon: 	 038205 7546
Fax: 	 038205 78911
E-Mail: 	 christa.eggebrecht@gmx.de 
	 christoph.eggebrecht@gmx.de

FA für Augenheilkunde
Frau Kristine Kozlova
Karl-Marx-Straße 16
Telefon: 	 038205 71-772

HNO-Arztpraxis
Dr. med. B. Suhrbier
Karl-Marx-Straße 16, 18195 Tessin
Telefon: 	 038205 71-276
Fax: 	 038205 71-279

Orthopäde
Dr. med. Gabriele Bull und  
Dr. med Mathias Gabert
Karl-Marx-Straße 16
Telefon: 	 038205 71-271

Frauenärztin
Dipl.-Med. Christine Richter
Karl-Marx-Straße 14
Telefon: 	 038205 71888

Die medizinische Versorgung ist in jedem Lebensalter eine wichtige Frage der Lebensqualität und damit auch der Stand
ortentscheidung. Das Amt Tessin verfügt in dieser Hinsicht über eine wohnortnahe Versorgung mit Allgemein- und Fachärzten 
und vielfältige Hilfsangebote für die unterschiedlichsten Lebenslagen.
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Internistische Praxis
Dipl.-Med. Heidrun Fromhold-Treu
Ernst-Thälmann-Straße 11
Telefon: 	 038205 13513
Internet: 	 www.hausarzt-tessin.de

Urologische Praxis
Frau Dr. med. Constanze Nohr-Luczak
Karl-Marx-Straße 16, 18195 Tessin
Telefon: 	 038205 71-208

Chirurg
Dr. med. Jens Schulze
Karl-Marx-Straße 16
Telefon: 	 038205 71-200

Tierarzt
Frau Verena Kleinfeldt 
Kirchenstraße 10, 18195 Tessin
Telefon: 	 038205 782232

Apotheken
St.-Jürgen-Apotheke
St.-Jürgen-Straße 14, 18195 Tessin
Telefon: 	 038205 13231
Fax: 	 038205 13338
E-Mail:	 st-juergen-apotheke@gmx.de 
Internet:	 www.st-juergen- 
	 apotheke-tessin.de

Apotheke im Tessinum
Karl-Marx-Straße 14, 18195 Tessin
Telefon: 	 038205 71766
Fax: 	 038205 71765
E-Mail: 	 t.moeller@ 
	 apotheke-tessinum.de
Internet: 	 www.apotheke-tessinum.de 
	 www.Tessinum.de
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Zahnärzte

Berufsausübungsgemeinschaft

EggebrechT

Dr. med. Christa Eggebrecht
christa@za-eggebrecht.de

Za. Christoph Eggebrecht
christoph@za-eggebrecht.de

Ernst Thälmann Straße 16
18195 Tessin

Tel. +49 (0) 3 82 05.75 46

Mo., Di., Do.  8 – 12 Uhr, 14 – 18 Uhr
Mi.  8 – 12 Uhr
Fr.  8 – 12 Uhr, 14 – 16 Uhr

und nach Vereinbarung
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Kirchen sind Versammlungsort religiöser Gemeinschaften und 
Ort der inneren Einkehr. Zugleich sind Kirchen kunsthistorisch 
interessant, da sie das Gemeindebild verschönern. Im Amt 
Tessin haben eine evangelisch-lutherische Kirchgemeinde, 
eine katholische Kirchgemeinde, eine neuapostolische Kirche 
und eine evangelisch-freikirchliche Gemeinde ihren Sitz.

Evangelisch-Lutherische Kirchgemeinden  
„Tessin-Vilz-Thelkow“
Der Gottesdienst findet an allen Sonn- und Feiertagen  
um 10.15 Uhr in Tessin, in Vilz und Thelkow vierzehntägig,  
um 09.00 Uhr statt. Die Gottesdienste im Pflegeheim in Tessin 
­finden jeweils alle vierzehn Tage um 10.15 Uhr statt. 

Pastor: Sebastian Gunkel
Rostocker Straße 5,18195 Tessin
Telefon: 	 038205 13243
Fax: 	 038205 789750
E-Mail: 	 tessin@elkm.de

Evangelisch-Lutherische Kirchengemeinde Cammin
Pfarrsprengel mit KG Petschow
An'n Pauhl 3, 18195 Cammin 
Telefon: 	 038205 1393
E-Mail:	 cammin@elkm.de

Katholische Kirchengemeinde „St. Bernhard“
Pfarrer der Gemeinde: Dechant Ulrich Karsten
Häktweg 4 – 6, 18057 Rostock

Gottesdienstorte und -zeiten:
•	 18195 Tessin, Friedrich-Engels-Straße 23 

Sonntag um 10.15 Uhr und Mittwoch um 09.00 Uhr
•	 17179 Gnoien, Friedensstraße 59 a 

Sonntag um 08.30 Uhr und Donnerstag 16.00 Uhr (Sommer-
zeit) bzw. 18.00 Uhr (Winterzeit)

•	 18196 Petschow, Am Gutshof 6, „Marienkapelle“ 
Freitag um 18.00 Uhr

Neuapostolische Kirche
Gemeindevorsteher: Hartmut Thein
Kirchenstraße 24, 1895 Tessin
E-Mail: 	 tessin@nak-nordost.de
Gottesdienst: Sonntag 10.00 Uhr, Mittwoch 19.30 Uhr

Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde
Pastor: Michael Kreutner
Gildelandstraße 4, 18195 Tessin
Telefon: 	 038205 66267
Gottesdienst: Sonntag 09.45 Uhr

Kirche, Foto: Iris Kubald
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Recknitzwiesen, zwischen Tessin und Zarnewanz, Foto: Iris Kubald

Erd-, Feuer- und Seebestattungen sowie  
Beisetzungen im Ruheforst

Eigene Feierhallen in Sanitz, Bentwisch  
und Tessin für Abschiednahmen 

und Trauerfeiern

Weitere Geschäftsstellen 
Dethardingstraße 98 
18057 Rostock  
Telefon: (03 81) 2 00 61 19

Lindenstraße 6  
18195 Tessin 
Telefon: (03 82 05) 1 32 83

Bertolt-Brecht-Straße 18 
18106 Rostock 
Telefon:  (03 81) 7 68 57 05

Hauptgeschäftsstelle
Poststraße 11 · 18184 Broderstorf
Telefon Tag und Nacht
(03 82 04) 1 52 74
Telefax: (03 82 04) 1 39 67
www.bestattungen-klaushaker.de
haker-bestattungen@t-online.de

seit 1990
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Tessiner Wohnungsbaugesellschaft mbH
St.-Jürgen-Straße 1 · 18195 Tessin
Tel. 038205 788-0 · info@twg-tessin.de

Die TWG als größter und kommunaler Vermieter bietet
bezahlbaren Wohnraum in und um Tessin. Das Angebot
reicht von modernen, sanierten Wohnungen für Singles
und Familien bis hin zu altersgerechtem und betreutem
Wohnen mit Aufzug. In den umliegenden Gemeinden
stellen wir zudem Wohnungen in ruhiger, landschaftlich
reizvoller Lage bereit. 

Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

www.twg-tessin.de

Herzlich willkommen bei der  
Tessiner Wohnungsbaugesellschaft mbH

ANSCHAUEN. EINZIEHEN. WOHLFÜHLEN

IHR VERMIETER IN STADT UND AMT TESSIN

http://www.twg-tessin.de
http://q-r.to/bajByn
mailto:info@twg-tessin.de

