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Diakonie 5
Selb-Wunsiedel

Wir unterstitzen Familien:
bilden: - Kindertagesstatten

beraten: - Beratungsstellen in Marktredwitz, Selb und
Wunsiedel

pflegen: - Martin-Schalling-Haus
- Paul-Gerhardt-Haus
- Diakoniestationen
- Fachstelle fur pflegende Angehorige
- EDE — Entlastung durch Engagierte
- DIANA — Betreutes Wohnen zu Hause

Diakonisches Werk Selb-Wunsiedel e.V.
Bezirksamtsstr. 8

95632 Wunsiedel

Telefon 09232 / 9949-0
www.diakonie-wun.de
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URKUDDOVVUKI

Liebe Kinder, Jugendliche und Familien
im Landkreis Wunsiedel i. Fichtelgebirge,

es ist das erklarte Ziel des Landkreises Wunsiedel i. Fichtelgebirge,
ein Lebensumfeld fiir seine Biirgerinnen und Biirger zu schaffen,
in dem Familie und Beruf gut vereinbar sind. Familien sollen sich
hier wohlfiihlen. Zusammen mit vielen Organisationen und Ein-
richtungen ist es in den vergangenen Jahren gelungen, die Rah-
menbedingungen fiir Familien in unserem Fichtelgebirge standig
zu verbessern. Familienfreundlichkeit ist hier nicht Schlagwort,
sondern standige Aufgabe. Mit einer besonderen Qualitat der Bil-
dungs- und Betreuungsangebote, einer lebendigen Kultur, zahlrei-
chen Sport- und Freizeitangeboten sowie vielen familienfreund-
lichen Bau- und Wohngebieten steht den Familien im Landkreis
eine umfassende Infrastruktur zur Verfligung.

Dennoch stehen Sie als Familie immer wieder vor neuen Aufgaben
und Anforderungen, die sich aus den Herausforderungen des All-
tags oder finanziellen Fragen ergeben konnen. Es ist uns deshalb
besonders wichtig, gerade Familien friihzeitig zu informieren, zu
unterstiitzen und zu beraten.

Mit diesem Familienwegweiser bieten wir Ihnen einen Uberblick
Uber das vielfdltige Angebot fiir Kinder, Jugendliche und Familien
in unserem Landkreis. Er soll hnen helfen, sich bei den Fragen des
familidaren Zusammenlebens zu orientieren, und lhnen Entschei-
dungen erleichtern. Informieren Sie sich und nutzen Sie die Mog-
lichkeiten, die Innen hier geboten werden.

%E ;&w

Dr. Karl Dohler
Landrat
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Liebe Leser! Als wertvolle Einkaufshilfe finden Sie hier eine
Auflistung leistungsfahiger Betriebe aus Handel, Gewerbe
und Industrie. Die alphabetische Anordnung ermoglicht
Ihnen ein schnelles Auffinden der gewiinschten Branche.
Weitere Informationen finden Sie im Internet unter

www.alles-deutschland.de.

Alpaka-Produkte.........cccoeeuee. 104
Alten- und Pflegeheime........ u4
Altenheime. ........overeveennenee. 107
Ambulante
Pflegedienste.................... 4,107
Architektur- und

Ingenieurbiliro ........ccccconceeucee us
Arzte oo 13,17,20
Automobil-Zulieferer.............. 85
Banken und Sparkassen............ 8
Berufliche Fortbildung........... 82
Bildung 82
Bowlingwelt .........cccooveuncvunece 90
Café — Restaurant — Pension.... 90
Container-Service..................... 99

Dachdecker......
Deutsche Bahn
Deutsche Post..........cccouevnee.

Diakonisches Werk................. u2

FABRIK

Jugendhilfe ... 31  Rosenthal.......iin,
Kalte- und Klimatechnik........ 96  Seniorenresidenz
Kinderarzte........ocovceciveuccnncs 20 Sozialpadiatrisches Zentrum.. 20
Kommunalunternehmen.....12  Sprachtherapie....................... 13
Kurzzeitpflege.........ccouevuuneccen. U4 Stadt Marktleuthen................ 12
Lebenshilfe Stadt Selb
Lebensmittel..........cccovcuence 105 Stadt Wunsiedel ...................... 96
Lebkuchen ... 82 Stadtentwicklung...................... 7
Logopadie.....ccouvurrunrunnirnnns 13 Veranstaltungen

EDEKA-Center......ove.. 105 medizinisches Verkehrsverbund ................... 103

Egronet 103 wundzentrum.......coooccece 13 Vollkorn-Spezialitdten............ 82

Einkaufen 3 Mietautos ..o 12 Waldorfschule

Elektronische Bauelemente..100  ppode 3 und -kindergarten

Energieversorgung........ 82,105  museum 88 Wohnenim Alter.................

LT SRR—— 99 Physiotherapie ............oo. 17  Wohnungen/

Erziehungshilfe Porzellanikon.........c.ccccucuune. 88  Wohnungsmarkt.......cccouevuuunece 7

und -beratung ........coeevn. 31 RBO Regionalbus Ostbayern Wohnungswirtschaft............. VE

Fabrik Technische Federn......99  GmpH 103

Fabrikverkauf........coooovvc 88  Rechtsanwilte........ooo.... 45,46 U =Umschlagseite

Fichtelgebirgshalle.................. 90

Fichtelgebirgsverein ............... 90

Forst- und Umweltbildung .....9 Wir danken der Firma

Friihforderung................... 30,31 Elektro Baumann

Gastronomie.........ccvveveeinnane 90 . .

Golfclub 9o | SelberStr.11,95186 Hochstadt,

Heilpraktiker........ocivnneceeen. 17 | deren finanzielle Hilfe die Herausgabe dieser Broschiire

Ingenieurbiiro ..........ccceceuuc.e. 99 unterstiitzte.

Insektenschutz-Gitter .......... 104

NoBasics Modefabrik Outletgalerie

OUTLET-SHOPPING
INTERNATIONALE MARKENMODE

BETTY BARCLAY  LUISA CERANO BENVENUTO MARC O‘POLO JUN.
FRAAS MARC PICARD CALAMAR PAMPOLINA
GARDEUR MORE & MORE CAMEL ACTIVE PURPLE LABEL

GIL BRET ROSNER HATTRIC SANETTA

HAUBER VERA MONT

Direkt neben dem Rosenthal Outlet Center Am Nordbahnhof 3, Selb Montag bis Samstag 10 - 18 Uhr www.nobasics.de
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vzlich willlkommen!!

Ambulante Pflegedienste Dominikus
Ihr Pflegeteam mit Herz und Kompetenz

Ihr starker Partner fiir den Menschen im Landkreis Wunsiedel,
Waldershof, Marktredwitz und Umgebung. Auch in Selb!

Ambulanter Pflegedienst Dominikus

Ambulante Hauskrankenpflege;

Entlastung der Angehdrigen;

Erbringung zusitzlicher Betreuungsleistungen;
Notfallversorgung und Notrufsysteme;

Alltagliche Haushaltsunterstiitzung;

Beratung vor, wihrend und nach der Pflege;

Essen auf Riadern (iiber 200 versch. Mahlzeiten zur Auswahl!)

Unser Anliegen ist, IThnen zu helfen!

info @pflege-dominikus.de

Ambulanter Intensiv Pflegedienst Dominikus

Versorgung intensivpflegbediirftiger und beatmeter
Patienten;

Entlastung der Angehdrigen durch
familienorientierte und Ganzheitliche Pflege;
Rund um die Uhr Einsatzbereitschaft!
Gespriche mit den Arzten, Therapeuten und vor
allem Beratung der Angehorigen;

Bereits bestehendes Netzwerk mit Arzten und
Kliniken bietet Sicherheit und Kompetenz;

Lassen Sie sich helfen und informieren Sie sich unverbindlich und kostenlos unter
0800/115 15 15 (24 Stunden erreichbar) oder schreiben Sie uns unter
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NUITrALLNUWVIIVIERN UND SUNSTTut WicHTIGE TELEFONNUMMERN

Notfallnummern Sonstige wichtige Nummern

Arztlicher Bereitschaftsdienst 0130 5191212 Frauenhaus Selb

09287 77111 oder 0171 4571545
Integrierte Leitstelle 112 Kinderklinik Hof 09281 982400
(gilt fur alle Notrufe: Feuerwehr, Rettungsdienst, Notarzt, Kinderklinik Weiden 0961 3033352
Krankentransport)

Kinderklinik Bayreuth 0921 4006202

Polizeinotruf 110
Jugendamt 09232 80-319 oder 09232 80-305

Giftnotruf: Zentrale 0289 19240

« liber das Krankenhaus Marktredwitz 09231 2090 Polizei
-+ Uiber das Krankenhaus Selb 09287 9710 - Polizeiinspektion Wunsiedel 09232 99470
-> Polizeiinspektion Selb 09287 99140
Frauennotruf Hof 09281 77677 => Polizeiinspektion Marktredwitz
09231 96760

=> Familien- und Frauenbeauftragte
Oberfranken 0921 5061311

Kostenfreies Krisentelefon

=> Elterntelefon 0800 1110550

= Kinder- und Jugendtelefon 0800 1110333

=> Telefonseelsorge
08001110111 oder 0800 1110222

= Muttertelefon 0800 3332111

=> Das Hilfe-Telefon ,Cewalt gegen Frauen”
0800116116
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B DIAVIEL, IVIAKNIL, UCIVIECINUVEN

Stadte, Markte, Gemeinden

Die Mitarbeiter der jeweiligen Rathduser sind natiirlich die
Experten fiir Inre Ortschaft! Scheuen Sie sich also nicht,
auch dort um Rat zu fragen. Sie erhalten kostenlose und
unverbindliche Beratung und werden bei Bedarf an die
richtige Stelle vermittelt.

Stadt Arzberg:

Friedrich-Ebert-StralRe 6 | 95659 Arzberg
Tel.: 09233 404-0 | Fax: 09233 404
stadt@arzberg.de | www.arzberg.de

Gemeinde Bad Alexandersbad:

Markgrafenstraf3e 28 | 95680 Bad Alexandersbad

Tel.: 09232 9925-0 | Fax: 09232 9925-25
info@badalexandersbad.de | www.badalexandersbad.de

Gemeinde Hochstadt i. Fichtelgebirge:
Von-Waldensfels-Platz 2 | 95186 Hochstadt

Tel.: 09235 209 | Fax: 09235 968367
info@95186-hoechstaedt.de | www.95186-hoechstaedt.de

Stadt Hohenberg a. d. Eger:

Selber StraRBe 14 | 95691 Hohenberg

Tel.: 09233 7711-32 | Fax: 09233 7711-38
info@stadt-hohenberg.de | www.stadt-hohenberg.de

Stadt Kirchenlamitz:

Marktplatz 3 | 95158 Kirchenlamitz

Tel.: 09285 959-0 | Fax: 09285 959-59
stadt@kirchenlamitz.de | www.kirchenlamitz.de

LTt - h - 4 1 ¥ e
i 3 = {7 e i X
Foto: Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge, Koppetentor Wunsiedel %,
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SIE SUCHEN EINE
WOHNUNG?

WIR SIND IHR
ANSPRECHPARTNER
ZUM THEMA ,,WOHNEN*
IN MARKTREDWITZ !

Etuﬂintri:ltlugsv und h‘nhungshliﬁmbﬂ

STEWOG

MARKTREDWITZ

Seit mehr als 50 Jahren versorgt die STEWOG breite Bevolkerungsschichten mit zeitgemalem
Wohnraum. Dabei bemihen wir uns dieser Aufgabe mit sozialem Engagement und
partnerschaftlicher Zusammenarbeit nachzukommen. Unsere Erfahrung macht uns zu einem
verlasslichen Partner.

Unsere Hauser befinden sich im gesamten Stadtgebiet von Marktredwitz.

In den Anfangsjahren der Gesellschaft, der Nachkriegszeit, lag die Prioritédt in der schnellen
Versorgung der Bevdlkerung mit angemessenem Wohnraum.

Heute und in der Zukunft ist es unser Ansinnen, familien- und kinderfreundliche Wohnanlagen
mit Spielplatzen und Freirdumen genauso wie barrierefreie Wohnungen fiir unsere Senioren zu
schaffen, um ein langes angenehmes Wohnen zu erméglichen.

Auch die Energieeinsparung steht im Fokus unseres Wirkens.

Sprechen Sie mit uns: Telefon: 09231 /507 97 0
Telefax: 09231 /507 97 25

Im Winkel 2 e-mail: info@stewog.de

95615 Marktredwitz Internet: www.stewog.de

Stadtsanierung und Wohnungsbau fiir eine lebens- und liebenswerte Stadt
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STADTE, MARKTE, GEMEINDEN

Stadt Marktleuthen:

Markplatz 3| 95168 Marktleuthen

Tel.: 09285 969-0 | Fax: 09285 969-69
rathaus@marktleuthen.de | www.marktleuthen.de

Stadt Marktredwitz:

EgerstraBBe 2 | 95615 Marktredwitz

Tel.: 09231 501-0 | Fax: 09231 501-174
stadt@marktredwitz.de | www.marktredwitz.de

Gemeinde Nagel:

Wunsiedler StraRe 25 | 95697 Nagel
Tel.: 09236 98110 | Fax: 09236 981114
willkommen®@erholungsort-nagel.de
www.erholungsort-nagel.de

Gemeinde Roslau:
Markplatz 1| 95195 Roslau
Tel.: 09238 9910-0 | Fax: 09238 9910-40

Jeder Mensch hat etwas info@roeslau.de | www.roeslau.de

das ihn antreibt. Markt Schirnding:
HauptstraBe 5 | 95706 Schirnding

Wir machen den Weg frei Tel.: 09233 7711-0 | Fax: 09233 7711-38
info@markt-schirnding.de | www.schirnding.info

Als Ihre genossenschaftliche Regionalbank unterstiitzen Stadt Schonwald:
wir Sie beim Weg in lhren Wohn(T)raum. Mit Nahe & Schulstrafle 6 | 95173 Schonwald
Erreichbarkeit und nachbarschaftlicher Beratung & Ver- Tel.: 09287 9594-0 | Fax: 09287 9594-33

trauen, wo Sie uns brauchen: vor Ort!

. . info@stadt-schoenwald.de | www.stadt-schoenwald.de
www.vr-fichtelgebirge.de

VR-Bank
Fichtelgebirge eG wm ==

Meiue Bauk, weine Region!
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. -
WU R STADT WUNSIEDEL -

& DIE FESTSPIELSTADT IM FICHTELGEBIRGE

| %]
/- - Holzprodukte aus zeftifiziertem Waldbau ﬂ i
Holz aus naturnaher Forstwirtschaft '.‘ ‘

q 4 . Brennholz, auch zur Seﬁbstaufarbeitung

K ' Frisch€s heimisches Wild: Reh, Rotwild, Wildschwein
Umweltstation Lernort Natur-Kultur L

' Landesjagdschule mit Lehr- uHﬂ'Forschungsrewer

*rholungsraum Wald

L L
Wir sorgen firecinegfattraktiven Leb

1 |
' ‘ L ‘ " Stadtischer Griin-/Forst

Rot-Kreuz-Stral3e 4 - 95
Tel. 09232 9199950

&ﬂa Gioenea (Mo.=Frivon 11:30 bis

KATHARINENBERG fl' Fax 09232 9199951 - V/

‘. .: www.wunsiedel.de - w
a Lernort Natur-Kultur

www.lernort-buergerp
www.falkn€érei-kathrin
Umweltblldung &
. .
=

u
E

i 3

_ BJV-Landesjagdschule Wunsiedel

’ Severin Wejbora - Forst Dipl. Ing. (FH)

= Katharinenberg 1 - 95632 Wunsiedel

"!;. [ 2 Tel. 0170 22 88 880 - wunsiedel@jagd-bayern.de

Anmeldungen zu Kursen an der Landesjagdschule: GREIFWVOGELPARK

BJV-Landesjagdschule Feldkirchen e — R
Sekretariat Elfriede Wiirz 1 i
Hohenlindenerstr. 12 - 85622 Feldkirchen MIT F.A-I—H-hEH—El

Tel. 089-99 02 34-33 - ljs-sekretariat@jagd-bayern.de
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Stadt Selb:

Ludwigstr.6 | 95100 Selb

Tel.: 09287 883-0 | Fax: 09287 883-190
poststelle@selb.de | www.selb.de

Markt Thiersheim:

Marktplatz 2 | 95707 Thiersheim

Tel.: 09233 77422-0 | Fax: 09233 77422-50
ewo@vg-thiersheim.de | www.thiersheim.de

Markt Thierstein:

Marktplatz 1 | 95199 Thierstein

Tel.: 09235 232 | Fax: 09235 967194
markt@thierstein.bayern.de | www.thierstein.de

Gemeinde Trostau:

Hauptstr. 6 | 95709 Trostau

Tel.: 09232 9921-0 | Fax: 09232 9921-15
gemeinde-troestau@t-online.de | www.troestau.de

Stadt WeiRenstadt:

Kirchplatz 1 | 95163 WeilRenstadt

Tel.: 09253 950-0 | Fax: 09253 950-40
info@weissenstadt.de | www.weissenstadt.de

Stadt Wunsiedel:

Marktplatz 6 | 95632 Wunsiedel

Tel.: 09232 602-0 | Fax: 09232 602-114
willkommen@wunsiedel.de | www.wunsiedel.de

Fiir Familien

I I Selb ist eine liebens- und lebenswerte Stadt im Fichtelgebirge.

Die Mischung aus stadtischem Flair und landlichem Charme macht Die Stadt Selb bietet ein groBes Angebot an Betreuungsmdglichkeiten
in Kindertagesstatten, Kindergarten und Kinderhorten, erganzt

wird dies auch durch das neue Haus der Tagesmiitter.

L ihren besonderen Reiz aus. Und fiir Jung und Alt hat Selb Vieles zu

g bieten: Kunst und Kultur, Sport- und Bildungsangebote fiir jeden

] : Geschmack, ein breites Einzelhandels- und Dienstleistungsangebot, ein
gut ausgebautes soziales Netzwerk und ein lebendiges Vereinsleben.

Alle allgemein bildenden Schulen sowie weiterfiihrende Schulen,

Fachschulen und Bildungszentren sind vorhanden.
S I b..

...eine Stadt zieht an

Entdecken Sie Selb als Wohnstandort mit vielen schonen
Pldtzen, die FuBgingerzone mit vielen Geschiften, Restaurants
und Cafés. Einkaufsmoglichkeiten, Arzte und Apotheken sind
in Selb einfach zu FuB oder mit dem Bus zu erreichen.

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Dann informieren Sie sich noch
heute bei uns!

Stadtverwaltung Selb, LudwigstraBe 6, 95100 Selb, Tel. 09287 883-0
Informationen erhalten Sie auch im Internet: www.selb.de
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Jugendbeauftragte Markt Thierstein:

Horst Bayerlein | Selber Str. 39

Stadt Arzberg:

Frau Susann Brux | Friedrich-Ebert-Str. 6 Gemeinde Trostau:

Tel.: 09233 404-13 Frank Kilgert | Kemnather Str.17 a
Gemeinde Bad Alexandersbad: Stadt WeiRenstadt:

Frau Marianne Bauer | Birkleinweg 2 | Tel.: 09232 7142 Herr Martin Bergmann | Am Lohbrunnen 14

Tel.: 09253 290
Stadt Hohenberg a. d. Eger:
Herr Hubert Dorschner | Lerchenweg 9 | Tel.: 09233 2766
Herr Wilhelm Werner | Pfeffermiihle 1 | Tel.: 0170 4835207

Stadt Kirchenlamitz:
Frau Tanya Dannhan | Hammerweg 4

Stadt Marktleuthen:

Frau Kerstin Rennhack | Martin-Luther-Str. 9

Tel.: 0170 1823549

Frau Michaela Prell | GroBwendern 95 | Tel.: 09285 7283

Stadt Marktredwitz:
Frau Martina Bartmann | Anton-Bruckner-Str. 18
info@junges-rawetz.de

Gemeinde Roslau:
Frau Kerstin Schade | Tulpenstr. 5
Tel.: 09238 99100 (Gemeinde)

Markt Schirnding:
Herr Udo Miiller | Tannenweg 3

Markt Thiersheim:
Herr Matthias Wolfel | Kothigenbibersbach 5
Tel.: 09233 8683

T

s C : ]
Foto: Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge, Felsenlabyrinth Luisenburg
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GESUNDHEIT

Die medizinische Versorgung ist in Auswahl an Ansprechpartnern fiir Sie als

jedem Lebensalter eine wichtige Frage Familie, aber insbesondere fiir Ihre Kinder.
der Lebensqualitat und damit auch der Weiterfiihrende Adressen (Facharzte)
Standortentscheidung. Unser Landkreis finden Sie im Gesundheitswegweiser fuir
Wunsiedel i. Fichtelgebirge verfligt den Landkreis Wunsiedel i. Fichtelgebirge,
dahingehend tiber eine wohnortnahe welchen Sie im Landratsamt Wunsiedel i.

Foto: © Klaus-Dieter Riige/pixelio.de Versorgung. Sie finden im Folgenden eine  Fichtelgebirge erhalten.

Dr. Albrecht Kastl Sonnenstrale 1 270
B Hausarzte Hohenberg a.d. Eger: 09233
Martin Vondracek SchulstraRRe 2 3636
Arzberg: 09233 - -
Kirchenlamitz: 09285
Martina Drobig Marktredwitzer Str.19 | 1635
Dr. Klaus Jahnke SchloRstraBe 10 6677
Bernhard Graf Marktplatz 5 1674 :
Kaddour Mortata EichendorffstraBe 1 5921
Med-Center-Arzberg Hammerweg 7 773311
Gernot Czerny und Andreas Reul Hofer StraBe 42 462
Dr. Heinz Eschlwdch Marktleuthen: 09285
Bad Alexandersbad: 09232 Dr. Wolfgang Dietrich | Hofer Straf3e 32 359
Badearztin MarkgrafenstralRe 28 | 6977 Gerhard FleiBner Martin-Luther-Str.13 233
Charlotte Pfitzner Hans Michael EichendorffstraBe 3 397
Elena Rempel MarkgrafenstraRe 14 | 6767 Stockhammer
Praxis fiir Atem-, Sprech- und Stimmtherapie Wundzentrum Fichtelgebirge
Al'rl g a I'd StI’O m a nn Leistungsspektrum:
. . . « diabetischer Ful} Zeit heilt alle Wunden
Sprach-, Sprech-, Stimm- sowie Schlucktherapie - Dekubitus — wenn’s nicht
« ,offene Beine” schnell genug
- alle Kassen - « stark ndssende Wunden geht —
* Operationswunden wir helfen
ReiserbergstraBe 20 - 95615 Marktredwitz g Hammerweg 7 85659 Arsberg + 09233 773311
Tel. 09231 973030 - Fax 09231 9730399 www.wundzentrum-fichtelgebirge.de

13
R
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Marktredwitz: 09231 Horst Zeitler Geschwister-Scholl- 4815
Andreas Ebenburger | Markt 52 1362 Strae 35
Dr. Karl Gack KarlstraRe 10 2185 Thiersheim: 09233
Dr. Gernot Raab Oskar-Loew-Strale2 | 2580 Dr. Hermann Bahnhofstrale 25 1688
: . . Schaffhauser
Gemeinschaftspraxis | ReiserbergstraRe 15 | 6160 ; .
Dr. Christa Wirtz und Thierstein: 09235
Dr. Astrid Cronacher- Gernot Czerny und Wunsiedler StraBe 9 | 9555
Muck Dr. Heinz Eschlwoch
Gemeinschaftspraxis Bahnhofsplatz 2 2727 (Filiale Med-Center)
Helmut Seifert und Trostau: 09232
Dr. Margit Kohnlein-Riihl Dr. Josef Plétz HauptstraRe 7 91199
Family Med, Medi- GoethestraBBe 4 7026030 | | \weiRenstadt: 09253
zinisches Versorgungs- . o
zentrum Family Med; An der Marienkirche 4 1954390
Medizinisches Versor-
Nagel: 09236 gungszentrum
Gemeinschaftspraxis | Zehntweg 1 1883 Dr.Klaus Vates Zeller StralRe 30 1666
Karl-Dieter Schaller iedel >
und Dr. Heidi Hertel U UEEE L 0923
Réslau: 09238 Dagmar Buchta Marktredwitzer 2153
- Strake 5
Franz Herschmann Peuntweg 2 .
EEv— POTT Alexander Fuchs Dr.-Schmidt-StraRe 29 4181
Gc _:"Véa TP a——r 1o Ulrich Gaitzsch LudwigstraBe 48 70617
; = :R r[Z:SZ ewiez ;‘:t” ® r: Z > S, DrWemerHittel LudwigstraBe 30 1700
ernd RalBmann OttgerstralRe
g Gemeinschaftspraxis | Bibersbacher Strale 2 | 996060
Gemeinschaftspraxis | SchulstraRe 19 95950 Sylvia Merkl und
Dr. Rudolf Staudacher, Matthias Merkl
Harald RuRig und
Matthias Winkler ¥ Frauenirzte
Selb: 09287
Dr. Eva Kérner Schmiedbergl 2 78282 Marktredwitz: 09231
Karl-Heinz Mathes Schillerstral3e 22 2533 Dr.Irmgard Albrecht Goethestrafle 4 63311
Dr.Jelisaveta Papitsch | PloBberger Weg 15 3200 Johanna Dembowski | Nansenstrale 9 1301
Josip Tucman Kornerstralle 1 91211 Dr. Bianca Weisheit Kolpingstral3e 2 5102
Dr.Thomas Tauber Schillerstralle 3 800545 Family Med; Med. Ver- | GoethestraRRe 4 7026080
Julia Tokhi LudwigstraRe 12 2022 sorgungszentrum
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Selb: 09287 U9 -5 Jahre bis 5 Jahre und 4 Monate
Dr. med. Mystakidis WeiRenbacher 78024 J1  -13.bis 15. Lebensjahr
Stralle 62
Dr. Gloria Le6n Adolf-Cloeter-Stralle 7 | 77808 Selb: 09287
Richard Suchowierski | LudwigstraBe 10 70800 Dr. Christian Schillerstralle 41 2111
Wunsiedel: 09232 GeiRendorfer
Dr. Michael Elsberger | MaximilianstraBe 14 91066 Dr. Anette Weber- Wittelsbacher- 8827872
Rudi Meyer LudwigstraRe 25 70777 Pohimann strafie 25
Marktredwitz: 09231

Gemeinschaftspraxis | Tholauer Straf3e 15 5444
Dr.Elisabeth Beer und

M Kinderarzte Dr. Hubert Schirmer
Dr.Herbert Egerstralle 66 2483
Es gibt fiir Inr Kind mehrere wichtige Vorsorgeunter- Kollaschinski

suchungen, die von lhrem Kinderarzt oder auch lhrem
Hausarzt durchgefiihrt werden. Auftretende Erkrankungen
oder Entwicklungsauffalligkeiten konnen so friihzeitig
erkannt und wirkungsvoller behandelt werden. Zusatzlich

Kinderarzte auRerhalb des Landkreises:

bekommt Ihr Kind die wichtigsten Impfungen. Kemnath: 09642
Ulrike Werner-Jung Stadtplatz 9 2484
Neben Fiem Untersuchungsheft (,,Gelbes Heft“), in dem die Miinchberg: 09251
Ergebnisse der Untersuchungen festgehalten werden, er- di hill 2
halten Sie den Impfpass. Fiir die gesunde Entwicklung Ihres Dr. Nadja Totzauer Schillerstrafe 2 >404
Kindes ist es sehr wichtig, dass Sie keine ,,U“ verpassen. Rehau: 09283
Monika Drexel Ludwigstral3e 20 81106
Wann stehen die Fritherkennungsuntersuchungen an? Tirschenreuth: 09631
ULl - direkt nach der Geburt Dr. Stefan Krell St.-Peter-Str. 35 a 2377
U2 -3.bis 10. Lebenstag Waldsassen: 09632
U3 —4.bis 5.Lebenswoche Dr. Bernd Seybold Am Hamannsgarten 33 1 1812

U4 - 3.bis 4.Lebensmonat

U5 -6.bis 7.Lebensmonat

U6 -—10.bis12.Lebensmonat

U7 -1Jahrund9 Monate bis 2 Jahre
U7a —2Jahre und 10 Monate bis 3 Jahre
U8 -3Jahre und 10 Monate bis 4 Jahre

15
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Hebammen, Geburt und Nachsorge

Bei der ersten Schwangerschaftsvorsorgeuntersuchung
beim Frauenarzt (Adressen siehe Seite 14) erhalten Sie den
Mutterpass. Hierin werden alle wichtigen gesundheitlichen
Informationen von lhnen und Ihrem Baby eingetragen.
Tragen Sie diesen deshalb immer bei sich!

Durch die regelmaRige Teilnahme an den Vorsorgeuntersu-
chungen konnen Sie sichergehen, dass Sie und lhr Baby gut
versorgt sind. Diese Untersuchungen werden in der Regel
von Ihrem Frauenarzt durchgefiihrt, zudem kdnnen einzel-
ne Untersuchungen auch durch die Hebamme erfolgen.

Diese Vorsorgeuntersuchungen umfassen:

« Untersuchung zur Feststellung der Schwangerschaft

« bis zur 32. Schwangerschaftswoche finden die Vorsorge-
untersuchungen in der Regel alle vier, danach alle zwei
Wochen statt

« Abschlussuntersuchung in der sechsten bis achten
Woche nach der Geburt

Foto: Kreisjuger;damt Wunsiedel i. Fichtelgebirg'e,;{_

Sie kénnen sich auch fiir eine Mischform der Vorsorge zwi-
schen Hebamme und Gynékologe entscheiden. Dabei kann
die Hebamme neben Schwangerenvorsorge und Beratung
auch Hilfestellung bei Schwangerschaftsbeschwerden
leisten.

Sofern medizinisch notwendig, kénnen weitere Untersu-
chungen durchgefiihrt werden.

Die Hebamme kann lhnen vor, wahrend und nach der
Geburt zur Seite stehen. Die Nachsorgehebamme begleitet
unter anderem die Riickbildungs- und Abheilungsvorgange,
beobachtet die Entwicklung des Kindes, unterstiitzt beim
Stillen oder der Flaschenernahrung, gibt praktische Anlei-
tung in der Babypflege und steht als Ansprechpartnerin bei
Fragen zur Verfligung.

Leistungen:

« Geburtsvorbereitungskurse

- tagliche Besuche in den ersten 10 Tagen nach der Geburt
(Wochenbett)

- danach 16 weitere Leistungen bis zur achten Lebens-
woche des Kindes

« zusatzliche 8 Kontakte bei Fragen rund ums Stillen oder
der Umstellung auf Beikost bis zum neunten Lebens-
monat des Kindes oder dem Ende der Stillzeit (davon
maximal 4 Hausbesuche)

« nach arztlicher Verordnung sind weitere Besuche durch
die Hebamme moglich

Bei der Geburt unterstiitzt Sie die Hebamme, die im Dienst
ist. Somit kann es sein, dass lhre betreuende Hebamme, die
Sie sich ausgesucht haben, nicht bei der Geburt dabei ist.
Zudem sind nicht alle Hebammen in Geburtskliniken tatig,
sondern rein fiir die Vor- und Nachsorge fiir Sie da.
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HETLRRAXTS,

e  Petra Zampach-Réckl
Heilpraktikerin /
Dipl. Soz. Pdd. (FH)
Hausbesuche

@ Wirbel- und Gelenktherapie

: : nach Dorn / Breuss
w Ph'ﬂmﬂaple bt K'{Zf'%’g?’g‘gﬁ @ Schmerztherapie
Mobil 0163 23 55 175 2 Akupunktur

~\ Kusma

Unsere Leistungen:
Krankengymnastik, Massagen, manue
Therapie, Hausbesuche, Warmethe rapi
Lymphdrainagen uvm.

@ Moxa-Therapie
@ Yoga- und Entspannungskurse

Dérflaser HauptstraBe 2
95615 Marktredwitz
= (09231) 647525

E-Mail: pezaro@web.de

Medliinliches

K

Wersorgungsrentirum

Patricia Krause

Medizinisches Versorgungszentrum PoststraBe GmbH
PoststraBe 6 — 95615 Marktredwitz

OO

"ne

Tel.: 09231 /53 53 oder 9 73 57 90 i' A
Fax: 09231/ 52 52 Er
www.mvz-poststrasse.de - info@mvz-poststrasse.de E
Urologie Allgemeinmedizin

Edda Christina Paland

Fachérztin fir Urologie Facharztin fiir Allgemeinmedizin und Arztliche Leitung

Sprechzeiten: hausarztliche Versorgung ALLE Altersgruppen
Mo-Fr: 8 - 12 Uhr
Mo, Di, Do: 15.30 - 17.30 Uhr
und nach Vereinbarung

Sprechzeiten:
Mo-Fr: 8 - 12 Uhr
Mo, Di, Do: 16 — 18 Uhr
Krebsfriiherkennung, Labordiagnostik, und nach Vereinbarung

Ultraschalldiagnostik, endoskopische Diagnostik,

Betreuung und Nachsorge bei Tumorpatienten,
individuelle Gesundheitsleistungen, Mitglied des
Prostatazentrums, Hochfranken-Fichtelgebirge

Belastungs-EKG mit Sauerstoffmessung, Langzeit-Blutdruckmessung, Langzeit-EKG, Schlaf-Untersuchungen,
Bluthochdruckschulungen, Ultraschalluntersuchungen, Reisemedizinische Gesundheits- und, Impfberatung,
staatlich zugelassene Gelbfieber-Impfstelle, Hypertensiologie DHL®, Gesundheitsférderung und Prévention cmi,
Friherkennungsuntersuchungen ab J1, DMP-Programme, Aufbau-Infusionskuren, Komplex-Spritzkurbehandlungen



http://www.mvz-poststrasse.de
mailto:info@mvz-poststrasse.de
mailto:pezaro@web.de
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Wochenbettdepression

Etwa 50 — 85 Prozent der Mutter haben nach der Geburt
ein kurzfristiges Stimmungstief. Dieser , Baby-Blues” [asst
meist nach einigen Tagen nach. Dauert er langer als zwei
Wochen, kann es sich um eine postpartale Depression
(Wochenbettdepression) handeln. Kommen zusatzlich
starke Personlichkeitsveranderungen, Realitatsverluste
oder Wahnvorstellungen dazu, kann dies auf eine post-
partale Psychose hinweisen. Damit der Beziehungsaufbau
zu lhrem Kind und der Start ins neue Familienleben mog-
lichst gut gelingen konnen, ist eine umfassende zeitnahe
Therapie angezeigt (Adressen siehe Seite 36/Krisen nach
der Geburt).

Freiberufliche Hebammen

Marktredwitz:

- Karin Aulinger-Derda
KrauRoldstralRe 12 | 95615 Marktredwitz
Tel.: 09231 2020 | Mobil: 0171 6258334
Karin@aulinger-derda.de | www.aulinger-derda.de

+ Anja Sommerer | Thiersheimer StraRBe 3 (Post: Schlehen-
straBe 9) | Tel.: 09231 660271 | Fax: 0160 4050790
Hebamme.Sommerer@t-online.de
www.hebamme-sommerer.de

Réslau:
« Christina Prell | Ludwigsfelder Stral3e 8
Tel.: 09238 967402

Schirnding:
« Vanessa Lang | Kastanienweg 6 | Mobil: 0170 6495141

Selb:

« Johanna Jankowski | Hohenberger StraBe 16
Tel.: 09287 9529955 | Mobil: 0179 5450236
Jankowski-hebamme®@freenet.de
www.hebammen-in-selb.de

Hebammen am Klinikum Marktredwitz

Marktredwitz:

« Ina Schumann | Ludwig-Thoma-StraBe 7
Tel.: 09231 63987 | Mobil: 0170 5044620
inaschumann@t-online.de
www.hebamme-schumann-marktredwitz.de

« Nina Reimchen | Johannes-Brahms-Weg 5 b
Tel.: 09231 87413

« Johanna Wiesner | Flurstral3e 43 | Tel.: 09231 985289
Mobil: 0171 9524415
info@hebamme-wiesner.de
www.hebamme-wiesner.de

« Fiene Latikan | Griinewaldweg 3 | Tel.: 09231 985476

Selb:

+ Agneta Dorfler | Hohenberger Strafle 16
Tel.: 09287 8005664 | Mobil: 0176 66690227
hebamme-agneta@gmx.net
www.hebammen-in-selb.de

Pechbrunn:

+ Gabriele Gehr | Wiesenstralle 8
Tel.: 09231 63109 | Mobil: 0171 3010060
info@hebamme-gehr.de
www.hebamme-gehr.de

Bayreuth:

« Anita Seeloff | Heinrich-Heine-StraRe 20
Tel.: 0921 7866748 | Mobil: 0171 7360379
a.seeloff@web.de


mailto:Jankowski-hebamme@freenet.de
http://www.hebammen-in-selb.de
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Bischofsgriin:

« Andrea Jahreiss | Waldlust 1 | Tel.: 09276 729 oder
Mobil: 0172 8622849
ea-jahreiss@web.de
www.geburtrundum.de

M Hebammen am Geburtshaus Rehau

Selb:

+ Monika Heinl-Korlek | Amselweg 9
Tel.: 09287 4362 | 09287 87349 | Mobil: 0171 7344096
www.geburtshaus-rehau2k.de

+ Klaudia Zettl-Kaufenstein | Konigsberger StraBe 21
Tel.: 09287 78269 | 09287 87819 | Mobil: 0172 810645
zettl-kaufenstein.storchennest@t-online.de
www.storchennest-selb.de

Krankenhauser

[ Geburtskliniken und Geburtshauser

Marktredwitz:

Klinikum Fichtelgebirge — Frauen- und Geburtsklinik
Schillerhain 1-8 | Sekretariat Tel.: 09231 809-2222
frauenklinik@klinikum-fichtelgebirge.de

Allgemeine Sprechstunde: Montag—Freitag 14:00-17:00 Uhr
Ambulanz Tel.: 09231 809-2210

Stationssekretariat Tel.: 09231 809-2221

KreiBsaal Tel.: 09231 809-2016

Hof:

Sana Klinikum Hof-Frauen- und Geburtsklinik
Eppenreuther Stralle 9

Sekretariat Tel.: 09281 98-2400 | Fax: 09281 98-2409
skh-frauenklinik@sana.de

Sprechstunde 3-D-Ultraschall: Dienstag 13:00 — 14:00 Uhr
Sprechstunde zur Geburtsplanung:

Montag, Mittwoch und Donnerstag 11:30 — 13:00 Uhr,
Sauglingsstation Tel.: 09231 809-2014

Kreif3saal Tel.: 09281 98-2408

Weiden:

Klinikum Weiden — Frauen- und Geburtsklinik
SollnerstraBe 16

Sekretariat Tel.: 0961 303-3252 | Fax: 0961 303-3251
frauenklinik@kliniken-nordoberpfalz.ag
Sprechstunde: Montag-Donnerstag: 8:00 —17:00 Uhr
Freitag 8:00 — 14:30 Uhr

Bayreuth:

Klinikum Bayreuth — Frauen- und Geburtsklinik
Preuschwitzer Strale 101

Sekretariat Tel.: 0921 400-55 02 | Fax: 092140 05509
frauenklinik@klinikum-bayreuth.de

KreiBsaal Tel.: 0921 400-1310 | Fax: 092140 0-1319
kreisssaal@klinikum-bayreuth.de

Rehau:

Geburtshaus Rehau | Bahnhofsstralle 10-12
Sekretariat Tel.: 09283 8989180 | Fax: 09283 8989181
geburtshaus-rehau2k@t-online.de

M Kinderkliniken

Hof:

Sana Klinikum Hof - Klinik fuir Kinder und Jugendliche
Eppenreuther StralRe 9

Sekretariat Tel.: 09281 98-2442 | Fax: 09281 98-2443
skh-kinderklinik@sana.de | Termine nach Vereinbarung
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Weiden:

Klinik fur Kinderheilkunde und Jugendmedizin -
Kinderklinik Weiden | Sollnerstralle 16

Sekretariat Tel.: 0961 303-3352 | Fax: 0961 303-3356
kinderklinik@kliniken-nordoberpfalz.ag
Montag-Donnerstag 8:00-16:00 Uhr | Freitag 8:00-14:30 Uhr
aullerhalb dieser Zeiten und im Notfall: Tel.: 0961 303-3376

Bayreuth:

Klinikum Bayreuth — Kinderklinik Bayreuth
Preuschwitzer Stralle 101

Sekretariat Tel.: 0921 4006202 | Fax: 0921 4006209
kinderklinik@klinikum-bayreuth.de

Therapeuten und Psychiater

Unterschiedliche Griinde kdnnen dafiir sorgen, dass Sie
oder Ihr Kind aus dem Gleichgewicht geraten. Holen Sie
sich friihzeitig professionelle Hilfe. Bitten Sie beispielswei-
se lhren Hausarzt um Rat. Sofern erforderlich erhalten Sie
von ihm eine Uberweisung in psychotherapeutische oder
psychiatrische Behandlung. In akuten Fallen kénnen Sie

Im SPZ Hochfranken
kiimmert sich ein erfahrenes

“\ SOZIALPADIATRISCHES ZENTRUM

CHFRANKEN

Team von Arzten, Psycholo-
gen und Sozialpadagogen
umfassend um Kinder mit

drohenden oder manifesten
Behinderungen oder
chronischen Krankheiten,
die sich auf die psychische
und somatische Entwicklung
auswirken konnen.

www.spz-hochfranken.de

Sozialpéadiatrisches Zentrum Hochfranken, Sedanstr. 17, 95028 Hof, Tel. 09281/9720-201

20

Entwicklungsstérungen,

Nevuropddiatrie
Psychologie/Psychotherapie
Ergotherapie

Logopddie

Heilpéddagogik
Physiotherapie
Sozialpddagogik

Fri La b h ge

Schreiambulanz

~ Asth hulung im Rah

des DMP-Programms
Kinderorthopdédische
Sprechstunde

sich auch direkt an das Bezirkskrankenhaus (BKH; Adressen
siehe Seite 20f) wenden.

Zusatzlich gibt es die Moglichkeit sich vertrauensvoll an
entsprechende Beratungsstellen zu wenden
(siehe Seite 28 ff.).

ACHTUNG: bei den nachfolgenden Berufsgruppen sind die
Termine nur nach Vereinbarung moglich!

M Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ)

Das SPZ Hochfranken ist ein arztlich geleitetes sozialpadi-
atrisches Zentrum zur Diagnostik und Therapie von Ent-
wicklungs- und Verhaltensauffalligkeiten im Kindes- und
Jugendalter. Dieses kimmert sich um Kinder mit Entwick-
lungsverzogerungen oder drohenden oder manifesten
Behinderungen. Ebenso werden Kinder mit sonstigen
chronischen Krankheiten, die sich auf die psychische und
somatische Entwicklung auswirken kénnen, behandelt.

Zur Behandlung wird ein Uberweisungsschein benétigt
(Kinderarzt, Neurologe oder Kinder- und Jugendpsychiater)
SPZ - Sozialpadiatrisches Zentrum Hochfranken
Sedanstrale 17 | 95028 Hof

Tel.: 09281 9720-201 | Fax: 09281 9720-200
post@spz-hochfranken.de | www.spz-hochfranken.de

l Psychiater fiir Kinder und Jugendliche

Ein Psychiater ist ein Mediziner und behandelt psychi-
sche Erkrankungen mit Stérungen des Denkens, Fiihlens
und Wollens auch medikamentos (z. B. Depression, Sucht,
Angst).


mailto:post@spz-hochfranken.de
http://www.spz-hochfranken.de
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« Ildik6 Czeiner, Praxis fir Kinder- und Jugendpsychiatrie
und -psychotherapie | Oberes Tor 5 | 95028 Hof

Tel.: 09281 1441025

www.kinderpsych-czeiner.de

Mehlika Degerli, Facharztin fiir Kinder- und Jugendpsych-
iatrie, Nervenarztin | Prieserstral3e 6 e | 95444 Bayreuth
Tel.: 0921 757510

Peter Nolkel, Arzt fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und
Psychotherapie, Zentrum fiir Kinder- und Jugendpsychiat-
rie | Friedrich-Puchta-StralRe 17 | 95444 Bayreuth

Tel.: 0921 12554 | www.dr-noelkel.de

Psychiatrische Krankenhauser
(mit Tagesklinik)

Bezirkskrankenhaus Bayreuth, ambulante und
(teil)stationare Behandlung

Nordring 2 | 95445 Bayreuth

Sekretariat Tel.: 0921 283-0

Fax: 0921 283-7002
info@bezirkskrankenhaus-bayreuth.de

Bezirksklinik Rehau mit Tagesklinik und Institutsambulanz
Fohrenreuther StraRBe 48 | 95111 Rehau

Aufnahme Tel.: 09283 599-315 | Fax: 09283 599-193
info@bezirksklinik-rehau.de

Bezirkskrankenhaus Woéllershof

Wollershof 1 | 92721 Woéllershof

Sekretariat Tel.: 09602 78-7410

Fax: 09602 78-7221 | info@medbo.de

Psychiatrisches Krankenhaus fiir Kinder und Jugendliche
« Bezirkskrankenhaus Bayreuth

Klinik fuir Kinder- und Jugendpsychiatrie

Nordring 2 | 95445 Bayreuth

Tel.: 0921 283-3203 | Fax: 0921 283-3202
tkl-k@bezirkskrankenhaus-bayreuth.de

Tageskliniken fiir Kinder und Jugendliche

« Tagesklinik der Klinik fuir Kinder- und Jugendpsychiatrie
und -psychotherapie in Bayreuth
Nordring 2 | 96445 Bayreuth
Tel.: 0921 283-3203 oder 5330 | Fax: 0921 283-3202
tkl-k@bezirkskrankenhaus-bayreuth.de

« Tagesklinik fuir Kinder- und Jugendpsychiatrie und
-psychotherapie und Institutsambulanz Hof
Eppenreuther StraBe 9 a | 95032 Hof
Tel.: 09281 840210 | Fax: 09281 54002290
kjp.hof@bezirkskrankenhaus-bayreuth.de

- Institutsambulanz/Tagesklinik der Klinik fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie Weiden
SebastianstralRe 27 | 92637 Weiden
Tel.: 0961 39167-0 | Fax: 0961 39167-79
info.kjp-weiden@medbo.de

« Institutsambulanz/Tagesklinik der Klinik fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie Coburg
Hinterer Glockenberg 25 c | 96540 Coburg
Tel.: 09561 7954-0 | Fax: 09561 7954-1211
kjp.coburg@bezirkskrankenhaus-bayreuth.de

« Institutsambulanz/Tagesklinik der Klinik fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie Bamberg
Buger StraRe 80 | 96049 Bamberg
Tel.: 0961 39167-0

Psychotherapie fiir Kinder und Jugendliche

Die Behandlung erfolgt durch einen Padagogen, Psycho-
logen oder Arzt mit Zusatzausbildung zur Therapie (ggf.
in Kombination mit Medikamenten). Behandelt werden

z. B. Schlafstérungen, Aufmerksamkeits- und Konzentrati-
onsprobleme, Stérungen des Sozialverhaltens, Lern- und
Leistungsstérungen, Verhaltensstérungen, Angst- und
Zwangsstorungen, emotionale Stérungen, psychische St6-
rungen mit korperlicher Symptomatik (Einnassen, Einkoten,
Essstorungen).
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Selb:

« Anja Franke, Psychotherapeutin fiir Kinder und Jugendli-
che | PfarrstraBBe 18 | Tel.: 09287 9669531
Fax: 09287 9669532 | www.psychotherapie-selb.de

Wunsiedel:
« Dagmar Kreutzer, Psychotherapeutin fiir Kinder und
Jugendliche | EgerstraRe 74 | Tel.: 09232 9153405

Bayreuth:
- Dipl.-Sozialpadagogin Birgit Huber, Praxis fiir Kinder- und
Jugendpsychotherapie | Oswald-Merz-Strafe 3
Tel.: 0921 16276612 | www.psychotherapiepraxis-huber.de
« Dipl.-Psych. Harald Paulig, Psychotherapeutische Praxis
fiir Kinder und Jugendliche | LevistraRBe 13
Tel.: 0921 5075390 | www.praxis-paulig.de
« Dipl.-Psych. Katharine Kresse und Herr Dr. phil. Karl-Heinz
Kresse, Kinder- und Jugendpsychologen
LeuschnerstraRe 5 | Tel.: 0921 514882

Hof:

« Dr.Ildiké Czeiner | Praxis fiir Kinder- und Jugendpsychiat-
rie und -psychotherapie | Oberes Tor 5
Tel.: 09281 1441025 | www.kinderpsych-czeiner.de

+ Gerd John, Psychologischer Psychotherapeut | Pfarr 6
Tel.: 09281 1441414

« Dipl.-Sozialpadagogin Elke Kauka, Kinder- und Jugend-
heilkunde | Kinder- und Jugendpsychotherapie
LorenzstraBe 4 | Tel.: 09281 972727

« Peter Schreiber-Schlegel, Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapeut | RoonstraRBe 28 | Tel.: 09281 86565

Kemnath:

« Dipl.-Psych. Maria Maiboroda, Praxis fiir Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie (Verhaltenstherapie)
Paul-Zeidler-Strale 12 | Tel.: 09642 7033066
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Naila:
« Heidi Turowski, Psychotherapeutin fiir Kinder und
Jugendliche | Philipp-Heckel-StraBe 7 | Tel.: 09282 978096

M Legasthenie- und Dyskalkulietherapie

Diagnose und Behandlung von Lese-Rechtschreib-Schwa-
chen und/oder Rechenschwachen. Die Lese-Rechtschreib-
Schwache und/oder Rechenschwache wird von einem
Kinder- und Jugendpsychiater ggf. festgestellt. In diesem
Rahmen erhalten Sie auch Empfehlungen zur Behandlung.
Insofern eine Therapie dahingehend angeraten wird, finden
Sie im Nachfolgenden Ansprechpartner diesbeziglich.

Genauere Informationen erhalten Sie beim:

Arbeitskreis Legasthenie Bayern e.V.

Fiirstenriederstralle 267 | 81377 Miinchen

Tel.: 089 411149-200 | www.akl-bayern.de

Der Arbeitskreis kann lhnen ggf. weitere Ansprechpartner
vermitteln.

Anbieter fiir Legasthenie- und Dyskalkulietherapie:

« Dr.Helmut Schrenk | Pfarrstraf3e 18 | 95100 Selb
Tel.: 09287 9529014 | www.lerntherapie-selb.de

« Ingrid Borner | Praxis fiir Heilpadagogik
Ludwigstr. 23 | 95028 Hof | Tel.: 09281 43258

« Kurt Robl | HospitalstraRBe 1 | 95643 Tirschenreuth
Tel.: 09631 795533 | www.ergotherapie-robl.de

« llona Gorisch | Praxis fiir Ergo- u. Handtherapie
Kreuzbergweg 2 | 95676 Wiesau | Tel.: 09634 755001
www.ergotherapie-gorisch.de


http://www.akl-bayern.de
http://www.lerntherapie-selb.de
http://www.ergotherapie-robl.de
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Friihforderung und

Sonderpadagogische Hilfen

= siehe auch Beratung und
Hilfe zur Entwicklung und
Forderung, Seite 29

I Friihforderstellen

Die Friihforderstellen beraten
Sie, ob und in welcher Form lhr
Kind Unterstiitzung bendtigt. .
Im Vordergrund steht dabei das roto: Evang. Kindergarten
heilpadagogische Arbeiten. Schénbrunn

Die Heilpddagogik arbeitet nicht wie im Vergleich zum
Logopdden oder Ergotherapeuten therapeutisch nur am
»Defekt®, wie z. B., das Kind kann sich nicht entscheiden,
welche Hand es zum Malen benutzt. Sondern Heilpdda-
gogen arbeiten personenzentriert, also angepasst auf die
Bediirfnisse der Kinder und im Blick seiner vorherrschenden
Lebenswelt wie Familie, Kindergarten etc. Diese Arbeitswei-
se schafft eine hilfreiche Beziehung, in der das Kind ange-
regt wird, seine eigenen inneren Potenziale und Fahigkeiten
zu nutzen, um sich aus eigener Kraft zu entwickeln. Das
starkt die gesamte Persénlichkeit in seiner Selbstaktivie-
rungskraft, um so drohende bzw. vorhandene Beeintrdchti-
gungen abzuwenden:,,Nicht gegen den Fehler, sondern fiir

das Fehlende.“ (Paul Moor)

Die Heilpadagogen fungieren als Bindeglied zwischen Kind,
Eltern und verschiedenen Institutionen. Dabei wird in der
Friihforderung interdisziplinar gearbeitet, d. h. verschie-
dene Therapeuten wie Logopaden und Ergotherapeuten
werden zur heilpadagogischen Forderung hinzugezogen.
An die Frihforderstelle kénnen sich Eltern von Kindern von

0 Jahren bis zum Schuleintrittsalter erstmalig ohne arztli-
che Uberweisung wenden.

Interdisziplinare Frithforderstelle der Lebenshilfe
Oskar-Loew-StraRBe 14 | 95615 Marktredwitz

Tel.: 09231 660184 | Fax: 09231 9529051
stefanie.beck@lebenshilfe-marktredwitz.de

Besondere Angebote:

Entwicklungspsychologische Beratung (zert. Uni Ulm) fiir
Sauglinge und Kleinkinder bis 3 Jahre (fiir unsichere und
belastete Eltern, Familien mit Sauglingen und Kleinkin-
dern in besonderen Lebenssituationen, z. B. Friihgebore-
ne, Schreibabys, behinderte Sauglinge)
Montessoripadagogik

Psychomotorik in Kleingruppen (v. a. bei Auffalligkeiten der
Kinder in der sozialen und emotionalen Entwicklung sowie
in der Grob- und Feinmotorik oder der Wahrnehmung)
Triple P (Elternberatung fiir positive Erziehung)
Bobath-Kindertherapie mit Schwerpunkt Friihchen- und
Sauglingsbehandlung, aber auch fiir Kinder im Kinder-
gartenalter

Interdisziplinare Frithforderstelle ,,Sonnenblume*
Kemnather Strale 1 | 95632 Wunsiedel

Tel.: 09232 9153891 | Fax: 09232 9153892
fruehfoerderstelle@stjosef-wunsiedel.de

Besondere Angebote:

Entwicklungspsychologische Beratung (zert. Uni Ulm) fir
Sauglinge und Kleinkinder bis 3 Jahre (fiir unsichere und
belastete Eltern, Familien mit Sauglingen und Kleinkin-
dern in besonderen Lebenssituationen, z. B. Friihgebore-
ne, Schreibabys, behinderte Sauglinge)

Spieltherapie

Eltern-und-Kind-Interaktionsberatung

Spielgruppen

23
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M Ergotherapeuten

Die Ergotherapie hilft Menschen dabei, eine durch Krank-
heit, Verletzung oder Behinderung verloren gegangene
oder noch nicht vorhandene Handlungsfahigkeit im
Alltagsleben (wieder) zu erreichen. Funktionen und Fahig-
keiten eines Menschen kdnnen zum Beispiel durch einen
Schlaganfall verloren gehen oder bei Kindern aufgrund
von Entwicklungsstérungen in nicht ausreichendem MaRe
ausgebildet sein.

Marktredwitz:

+ Reha-Vital-Zentrum | Abteilung Ergotherapie

Roland Miiller | BernadottestraBe 7 | Tel.: 09231 9529779
www.reha-vital-zentrum.de

Ergotherapeutische Praxis Sgonina | EgerstraBe 43

Tel.: 09231 660112 | Mobil: 0178 9754900
www.ergotherapie-sgonina.de

Praxis fiir Ergotherapie Daniela Weber

Jean-Paul-StraBe 20 | Tel.: 09231 503004
www.weber-ergotherapie.de

Selb:

« Ergotherapeutische Praxis Wiebke Koppl | SedanstraRBe 7
Tel.: 09287 890550 | Mobil: 0151 51826990
www.ergotherapie-selb.de

- Ergotherapeutische Praxis Andrea Pascher
Lorenz-Hutschenreuther-StraRBe 24
Tel.: 09287 9569786 | Mobil: 0176 24541000
www.ergotherapie-pascher.de

WeiRenstadt:

« Ergotherapeutische Praxis Hans Laub
Kirchenlamitzer Stralle 30-32
Tel.: 09253 8180 | www.laub-physiotherapie.de

Waunsiedel:

 Annett Kromer | Theresienstraf3e 10 | Tel.: 09232 700260
www.ergo-wun.de

« Praxis fur Ergotherapie Daniela Weber
Bibersbacher StraRe 2 | Tel.: 09232 600640
www.weber-ergotherapie.de

M Logopaden

In der Logopadie oder Sprachtherapie werden unter ande-
rem Sprachstérungen wie das Stottern oder Schwierigkei-
ten in der Lautbildung behandelt.

Marktleuthen:

« Praxis fuir Atem-, Stimm-, Sprech- und Sprachtherapie
Sonja Helfrecht-Riedel | Hermenteil 7
Tel.: 09285 961546 | Mobil: 0172 8174635
www.logopaedie-marktleuthen.de

Marktredwitz:

« Logopadische Praxis Hans Kiihnrich | BernadottestrafRe 12
Tel.: 09231 661960 | Mobil: 0160 96878534

- Logopadische Praxis Arngard Stromann
ReiserbergstralRe 20 | Tel.: 09231 973030

Selb:

« Praxisgemeinschaft Logopddie Kramer und Roether
Bahnhofstralle 1 | Tel.: 09287 760550 | 0176 50294901

« Logopadie Krone — Logo Sigrid Krone
Von-der-Tann-StraRe 2 | Tel.: 09287 956935

Waunsiedel:

- Logopadische Praxis Uta Grimm | Luisenburgstrafle 11
Tel.: 09232 915848

« Logopadische Praxis Claudia Konrad | Jean-Paul-Platz 8
Tel.: 09232 9155703 | Mobil: 0171 9939231
www.logopaedie-konrad.de


http://www.ergo-wun.de
http://www.weber-ergotherapie.de
http://www.logopaedie-marktleuthen.de
http://www.logopaedie-konrad.de
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M Physiotherapeuten

Durch Bewegung kann die Wahrnehmung und Konzentra-
tion Ihres Kindes gefordert werden, dies ist beispielsweise
in der Physiotherapie moglich. Ebenso kdnnen kérperlich
bedingte Fehlhaltungen oder Fehlstellungen korrigiert

werden.

Physiotherapeutische
Praxis Melanie Hering

Marktplatz 20
www.physiotherapie-hering.de
Tel.: 09285 6633,0171 1292795

Marktredwitz:

Arzberg:

Klinikum Fichtelge-
birge, Physikalische
Therapieabteilung
Haus Marktredwitz

Schillerhain 1-8
www.klinikum-fichtelgebirge.de
Tel.: 09231 809-235

Physiotherapeutische
Praxis Gabi Dannhorn-
Manner

EgerstraBe 70
Tel.: 09233 5426

Physiotherapie und
Fitness Anja Langer

Nikolaus-Unruh-StrafSe 8
Tel.: 09233 7759659,
0172 3468060

Physiotherapeutische
Praxis Sarah Benker

Dorflaser Hauptstr. 18
www.physio-benkervilla.de
Tel.: 09231 660170

Fax: 660697

Physiotherapeutische
Praxis Martina Foti-Mai

Goethestralde 4, www.foti-mai.de
Tel.: 09231 63805

Physiotherapeutische
Praxis Petra Karl

Am Malzhaus 1
Tel.: 09231 82802

Physiotherapeutische
Praxis Markus Kopatsch

Giinthersweiherweg 1
Tel.: 09231 879060

Praxis, Physiowellness
Sandra Saupe

Bad Alexandersbad:
Baderhaus Markgrafenstr. 28
Bad Alexandersbad www.alexandersbad-
GmbH baederhaus.de

Tel.: 09232 99730
Physiotherapeutische | MarkgrafenstraBe 24

ww.physiowellness-saupe.de
Tel.: 09232 7722

Reha-Vital-Zentrum
Roland Miuller

Bernadottestralle 3-7
www.reha-vital-zentrum.de
Tel.: 09231 660101

Kirchenlamitz:

Physiotherapeutische
Praxis Tatjana Raab

Zipprothplatz 5
www.topfit-physio.de
Tel.: 09231 9529966

Burak-Kusma

Heubad Hohenbuch 12
www.heubad-hohenbuch.de
Tel.: 09285 91263
Physiotherapie Marktplatz 8

www.physio-burak-kusma.de
Tel.: 09285 961380

Praxis fur Physiothera-
pie Horst Schlegel

Hohenberger Straf3e 30
Tel.: 09231 1552

Physio Centrum Stefan
Weinmeyer

KohlerstraRe 1
Tel.: 09231 661677

Praxis flr Physiothera-
pie Rasp und Dumler

Bei den Friedenseichen 14
www.physio-kirchenlamitz.de
Tel.: 09285 8246

Nagel:

Marktleuthen:

Gesundheits- und
Vitalzentrum
Matthias Pollmann

Kemnather Strale 7
www.praxis-poellmann.de
Tel.: 09236 96624

Physiotherapeutische
Praxis Thomas Burak

Briickenstralle 4
www.physio-burak.de

Physiotherapeutische
Praxis Katrin Preiss

Waunsiedler StralSe 64
Tel.: 09236 967499
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Roslau:

Trostau:

Physiotherapeutische
Praxis Martin Kind

Waunsiedler StraBe 24
www.physio-proviva.de
Tel.: 09238 8279

Physiotherapeutische
Praxis Ingrid Radtke

SchulstralRe 19
Tel.: 09233 7599

Schonwald:

WeiRenstadt:

Physiotherapeutische
Praxis Kathrin Fuchs

BrunnenstralRe 10
Tel.: 09287 50550

Physiotherapeutische
Praxis Hans Laub

Kirchenlamitzer StrafSe 30-32,
www.laub-physiotherapie.de
Tel.: 09253 8180

Physiotherapeutische
Praxis Thomas Wirth

Bahnhofsstrafle 14
Tel.: 09287 5726

Waunsiedel:

Selb:

Physiotherapeutische
Praxis Andrea Falck

Tannenreuth 6
Tel.: 09232 7830

Klinikum Fichtelgebirge
Physikalische Therapie-
abteilung Haus Selb

Weilenbacher Stralle 62,

www.klinikum-fichtelgebirge.de

Tel.: 09287 971-160

Physiotherapeutische
Praxis Simone
Forte-Wunderlich

Goethestrale 8
www.physio-wunderlich.de
Tel.: 09232 915625

Sportstudio Bauer
GmbH

Ernst-Reuter StraRe 38,
www.sportstudio-bauer.de
Tel.: 09287 70711

Medi Reha Sport
Gerd Raab

SechsamterlandstrafSe 10
www.kg-raab.de
Tel.: 09232 881391

Physiotherapeutische
Praxis Physiofit
Stephan Rothbauer

BahnhofstraRe 10
Tel.: 09287 965569

Physiotherapeutische
Praxis Manfred Thoma

Luisenburgstrale 38
Tel.: 09232 9152843

Physioline Kranken-
gymnastik Lars Rohm

Friedrich-Ebert-StraRe 27
Tel.: 09287 889696

Physiotherapeutische
und Osteopathische
Praxis Sibylle Troger

EspenstralRe 6
www.sibylle-troeger.de
Tel.: 09232 70297

Physiotherapeutische
Praxis Schonberner und
Brunzel

Langenauer Strale 109
www.physiotherapie-selb.de
Tel.: 09287 760001

Vitalscheune/Zucker-
hut, Physiotherapie am
Gerat!

Marktredwitzer Stralse 5 a
vitalscheune-wunsiedel.de
Tel.: 09232 915460

Physiotherapeutische
Praxis Waclaw Slupi-
anek

Friedrich-Ebert-StraRe 58
Tel.: 09287 870800

Physiotherapeutische
Gemeinschaftspraxis
Michael und Barbara

Wiese

Maximilianstrae 25
www.praxis-wiese.de
Tel.: 09232 917400

Thiersheim:

Physiotherapeutische
Praxis Kathrin Medick

Wunsiedler Stral3e 4
www.medick-physio.de
Tel.: 09233 775887

Praxis fiir
Physiotherapie
Michael Simon

An der Zollbriicke 6
http://physiosimon.de
Tel. 09232 2351

Thierstein:

Physiotherapeutische
Praxis Silke Besser-
mann

SchloBstraRe 7
www.physiotherapie-besser-
mann.de

Tel.: 09235 9689222
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Familienerholung (Kur) und

Familienpflege im Krankheitsfall
(Haushaltshilfe)

B Familienerholung (Kur)

Zuschuss fiir Urlaub in Familienferienstatten

Nicht jede Familie kann sich erholsame Auszeiten leisten. Da
ein Erholungsurlaub fiir die Familie wichtig ist, bezuschusst
der Freistaat Bayern Urlaub in Familienferienstatten.
Weitere Informationen: www.familienerholung.bayern.de

Mutter-Kind- bzw. Vater-Kind-Kuren sind Pflichtleistungen
der Krankenkassen. Bei gesetzlich Versicherten ist dazu ein
arztliches Attest notig, das zusammen mit dem Antrag bei
der Krankenkasse eingereicht werden muss. Die Kosten
werden von der Krankenkasse bei Bewilligung tibernom-
men, wobei ein Eigenanteil zu tragen ist.

Beratung und Hilfe bei der Antragstellung erhalten Sie bei:

1. Diakonisches Werk Selb-Wunsiedel e.V.

Selb: PfarrstraBe 7 | 95100 Selb | Tel.: 09287 4407
Offene Sprechzeiten:

Di. und Fr. 9:00 bis 11:00 Uhr | Do. 13:00 bis 16:00 Uhr
kasa-selb@diakonie-wun.de

Marktredwitz: KlingerstraBe 2 | 95615 Marktredwitz
Tel.: 09231 661688

Offene Sprechzeiten: Di. 17:00 bis 18:00 Uhr

Fr.9:00 bis 11:00 Uhr | kasa-mak@diakonie-wun.de
Wunsiedel: Bezirksamtsstral3e 8 | 95632 Wunsiedel
Tel.: 09232 994919

Offene Sprechzeiten:

Mo. 10:00 bis 11:30 Uhr | Do. 15:00 bis 17:00 Uhr
kasa-wun@diakonie-wun.de

2. Caritas Wunsiedel
Kemnather Stralle 3 | 95632 Wunsiedel
Tel.: 09232 2288 | Fax: 09232 700042

Mo. bis Fr. 8:00 bis 12:00 Uhr
Di. bis Do. 13:30 bis 17:00 Uhr | Fr. 13:30 bis 16:00 Uhr
AufRensprechstunden im gesamten Landkreis moglich!

oder:

» Hausarzt

« Krankenkasse

+ Mittergenesungswerk: www.muettergenesungswerk.de
Kurtelefon Tel.: 030 33002929

[ Haushaltshilfe im Krankheitsfall

Sie kdnnen bei Ihrer Krankenkasse die Kosten fiir eine
Haushaltshilfe beantragen, wenn die Weiterfiihrung des
Haushaltes wegen eines Krankenhausaufenthaltes, eines
Kuraufenthaltes, hauslicher Krankenpflege oder wahrend der
Schwangerschaft bzw. der Geburt des Kindes nicht méglich ist.
Voraussetzung ist, dass im Haushalt ein Kind lebt, wel-
ches das zwolfte Lebensjahr noch nicht vollendet hat oder
behindert ist und eine im Haushalt lebende Person den
Haushalt nicht weiterfiihren kann. Informationen erhalten
Sie bei Ihrer Krankenkasse.

M Hausliche Krankenpflege

Wenn eine Krankenhausbehandlung ansteht, aber nicht
durchfiihrbar ist oder durch die hausliche Krankenpflege
vermieden oder verkirzt werden kann, ibernimmt die
Krankenkasse die Kosten fiir die Dauer von vier Wochen (in
begriindeten Féllen auch langer). Dies kdnnen Kosten fiir:
- pflegerische MalRnahmen durch ausgebildete Pflegekrafte,
 medizinische Hilfestellungen

« und die Fiihrung des Haushalts

sein.

Voraussetzung ist, dass niemand im Haushalt lebt, der die
Krankenpflege ibernehmen kann.

Information erhalten Sie bei

- der jeweiligen Krankenkasse

« den Sozialamtern

« und den hduslichen Krankenpflegediensten.
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BERATUNG UND HILFE

" ";l '

e

_Foto: Evang. Kindergarten Schonwald

Im Landkreis Wunsiedel i. Fichtelgebirge steht lhnen ein
breites Spektrum an Beratungs- und Unterstiitzungsange-
boten zur Verfligung, die meist kostenlos sind. Die Ange-
bote werden von &ffentlichen oder freien Tragern bereitge-
stellt. Die Beratung und Hilfe basiert auf Freiwilligkeit und
Verschwiegenheit. Sie bestimmen selbst, ob und in welcher
Form Sie Beratung und/oder Hilfe annehmen.

Haben Sie allgemeine oder auch ganz konkrete Fragen, fas-
sen Sie Mut und rufen Sie bei einer der nachfolgend aufge-
flhrten Stellen an. Auch wenn Sie sich zunachst allgemein

informieren wollen oder wenn Sie nicht sicher sind, wer der
richtige Ansprechpartner ist, fragen Sie unverbindlich nach.
Sie werden sicherlich richtig beraten oder weitervermittelt!

Allgemeine Lebensberatung

Die Allgemeine Lebensberatung kann grundsatzlich Ihr
erster Ansprechpartner in allen Belangen sein. Egal ob

Sie nach dem Sinn lhres Lebens suchen, sich ausgebrannt
fuihlen, Sie sich von Ihrem Partner trennen wollen oder den
Verlust eines lieben Menschen nicht verarbeiten konnen,
bei der Allgemeinen Lebensberatung werden Sie aufge-
fangen. Wenn Sie nicht in der Lage sind, die Berater in
Ilhren Biiros aufzusuchen, rufen Sie bitte an, es findet sich
bestimmt eine Losung!

1. Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit des Diakonischen
Werkes Selb-Wunsiedel e.V.

Marktredwitz: KlingerstraBe 2 | 95615 Marktredwitz
Tel.: 09231 661688 | kasa-mak@diakonie-wun.de
Offene Sprechzeiten: Dienstag 17:00 bis 18:00 Uhr
Freitag 9:00 bis 11:00 Uhr

Selb: PfarrstraBe 7 | 95100 Selb

Tel.: 09287 4407 | kasa-selb@diakonie-wun.de

Offene Sprechzeiten:

Dienstag und Freitag 9:00 bis 11:00 Uhr

Donnerstag 13:00 bis 16:00 Uhr

Wunsiedel: Bezirksamtsstral3e 8 | 95632 Wunsiedel
Tel.: 09232 994919 | kasa-wun@diakonie-wun.de
Offene Sprechzeiten:

Montag 10:00 bis 11:30 Uhr | Donnerstag 15:00 bis 17:00 Uhr
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2. Caritas Wunsiedel

Kemnather StraBBe 3 | 95632 Wunsiedel

Tel.: 09232 2288 | Fax: 09232 700042

Montag bis Freitag 8:00 bis 12:00 Uhr

Dienstag bis Donnerstag 13:30 bis 17:00 Uhr

Freitag 13:30 bis 16:00 Uhr

AulRensprechstunden im gesamten Landkreis moglich!

Beratung und Hilfe zur Entwicklung

und Forderung

M Friihférderung

Wenn Sie sich Sorgen um die Entwicklung Ihres Kindes
machen, kann die Friihforderstelle fiir Sie der richtige An-
sprechpartner sein. In einem ersten kostenfreien Gesprach
konnen Sie tiber Ihre Sorgen sprechen und tiber Unterstt-
zungsmoglichkeiten informiert werden. Dazu benétigen
Sie keine Uberweisung eines Arztes.

Die Friihforderstelle ist nicht nur Ansprechpartner bei
korperlichen Auffalligkeiten bzw. korperlicher Behinderung
Ihres Kindes, sondern kann Kinder u. a. auch bzgl. des Sozi-
alverhaltens, Konzentration, Selbststandigkeit und Sprache
férdern und auch helfen, Angste oder Aggressionen abzu-
bauen. Die Friihforderung ist unabhangig vom Wohnort.
Sie haben die freie Auswahl.

Adressen siehe Seite 23

M Eingliederungshilfe zur Teilhabe am Leben in
der Gemeinschaft bei seelischer Behinderung

Insofern lhr Kind aufgrund einer seelischen Behinderung
(oder drohenden seelischen Behinderung) im emotionalen

Bereich massiv leidet, kann vonseiten des Kreisjugendam-
tes die geeignete Therapie vermittelt werden, sodass lhr
Kind weiterhin am Leben in der Gemeinschaft teilnehmen
kann. Eine seelische Behinderung kann z. B. drohen, wenn
Ihr Kind massive Probleme hat sich in Gruppen mit Gleich-
altrigen zu integrieren. Einer solchen Hilfe muss immer ein
bestimmtes psychologisches Gutachten vorausgehen.
Bitte informieren Sie sich im Kreisjugendamt bzgl. der
Vorgehensweise und der Moglichkeiten, bevor Sie ein Gut-
achten in Auftrag geben oder konkret bei einem Anbieter
anfragen, insofern Sie die Kosteniibernahme durch das
Kreisjugendamt anstreben.

Kreisjugendamt Wunsiedel
Jean-Paul-StrafRe 9 | 95632 Wunsiedel | Tel.: 09232 80 319

H Beratung bei geistiger und/oder korperlicher
Behinderung

Institutionen und Selbsthilfegruppen kénnen die Familien
dabei unterstiitzen, das Leben mit dem behinderten Kind
zu organisieren, sich auszutauschen und Informationen zu
ihren Rechten und Méglichkeiten zu erhalten.
Selbsthilfegruppen siehe Seite 43

Naturlich ist die Integration von Menschen mit Behinde-

rung in die Gesellschaft wichtig. Daher gibt es in unserer

Region diverse Angebote im Bereich der Eingliederungshil-

fe. Das sind z.B.

« heilpadagogische Leistungen wie z. B. ein integrativer
Kindergarten

« zur Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft z. B. eine
Begleitperson bei einem Theaterbesuch

« zur angemessenen Integration in der Schule ein Schulbe-
gleiter

« oder auch Hilfen zum selbstbestimmten Wohnen.
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Fragen Sie bei den Sozialleistungstragern nach:
+ Bezirk Oberfranken | Cottenbacher StraRBe 23

95445 Bayreuth | Tel.: 0921 78463201

« Krankenkassen

- Pflegekassen

« Arbeitsagenturen (Kontaktdaten siehe Seite 81)

« Unfall- und Rentenversicherungstrager

« Zentrum Bayern Familie und Soziales
(Integrationsamt, Hauptfirsorgestelle)
HegelstraBe 2 | 95447 Bayreuth | Tel.: 0921 605-1

Eltern von korperlich, geistig oder seelisch behinderten
Kindern liber 18 Jahren, welche nicht in der Lage sind,
sich selbst zu unterhalten, erhalten weiterhin Kinder-
geld! Ansprechpartner ist die Bundesagentur fiir Arbeit
Familienkasse Hof | OstpreufRenstraBe 16 | 95032 Hof
Service-Nr.: 0800 4555530 (kostenfrei)

Der Verein Offene Behindertenarbeit- Familienentlastender Dienst unterstitzt
Familien mit behinderten Menschen in inrem Alltag und ermdglicht dem Kind
oder erwachsenen Menschen mit Behinderung eine Teilhabe am
gesellschaftlichen Leben.

Unsere Angebote:

» Familienentlastender Dienst

» Offene Treffs

» Freizeiten

» Ferienbetreuung

» Ambulant unterstitztes Wohnen

» Kostenlose Beratung in persénlichen
Angelegenheiten, Fragen zum Sozial-
und Pflegerecht, Hilfe bei Antrags-
stellung usw.

Offene Behindertenarbeit -
Familienentlastender Dienst im Landkreis Wunsiedel e.V.

Im Winkel 1, 95615 Marktredwitz

Sie erreichen uns unter der Telefonnummer: 09231-660515

Besuchen Sie uns auch im Internet unter: www.lebenshilfe-marktredwitz.de
Unsere Burozeiten sind:

Montag bis Donnerstag: 8.00-12.00 Uhr, 13.00-15.30 Uhr, Freitag: 8.00-12.00 Uhr

Fur Beratungen vereinbaren Sie bitte telefonisch einen Termin. 09231-660515
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Beratung bzgl. aktueller Selbsthilfegruppen,
Angebote der Eingliederungshilfe usw.:

1. Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge
Fachbereich Gesundheitswesen | Jean-Paul-StraBe 9
95632 Wunsiedel

Herr Uwe Horl | Tel.: 09232 80117
uwe.hoerl@landkreis-wunsiedel.de und

Frau Kamila Hartl | Tel.: 09232 80101
kamila.haertl@landkreis-wunsiedel.de

2. Offene Behindertenarbeit

im Landkreis Wunsiedel i. Fichtelgebirge

(u. a. Familienentlastender Dienst, Offene Treffs, Freizeiten,
Beratung)

Im Winkel 1 | 95615 Marktredwitz | Tel.: 09231 660515

3. Sozialpsychiatrischer Dienst Diakonie Selb/Wunsiedel -
Fachdienst ,Lichtblicke“

Hauptstelle Marktredwitz:

Klingerstralle 2 | 95615 Marktredwitz

Tel.: 09231 63509 | Fax: 09231 661620
spdi@diakonie-wun.de

AulRenstelle Selb: Pfarrstrafle 7 | 95100 Selb

Tel.: 09287 77656 | Fax: 09287 77656
spdi@diakonie-wun.de

Aufensprechstunde Wunsiedel:

BezirksamtsstraRBe 8 | 95632 Wunsiedel | Tel.: 09232 6541
spdi@diakonie-wun.de

4. Behindertenbeauftragte im Landkreis Wunsiedel
i. Fichtelgebirge

Ursula Ebert | Jean-Paul-StraBBe 9 | 95632 Wunsiedel
Tel.: 09232 80332 | Fax: 09232 809322
ursula.ebert@landkreis-wunsiedel.de
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5.Zentrum Bayern Familie und Soziales
Integrationsamt | HegelstralRe 2 | 95447 Bayreuth
Tel.: 0921 605-1 | Fax: 0921 605-2981
integrationsamt.ofr@zbfs.de

6. Lebenshilfe Marktredwitz Selb Wunsiedel e.V.

Geistig und korperlich behinderte Kinder und Erwachsene
werden unter bestimmten Voraussetzungen beschult und/
oder betreut bzw. beschaftigt (Schulvorbereitende Ein-
richtung, Schule, Tagesstatte, Werkstatte/Arbeit, Beratung,
Entlastung).

Lebenshilfeweg 1 | 95615 Marktredwitz

Tel.: 09231 82835 | Fax: 09231 879164
lebenshilfe.schule-mak@t-online.de

Wenn Sie bei Ihrem Kind Entwicklungsverzégerungen
vermuten (korperlich, aber auch im emotionalen Be-
reich) wie z. B. Sie haben das Gefiihl, Ihr Kind sitzt nicht
richtig oder Ihr Kind spielt nicht mit Gleichaltrigen,
dann konnen Sie sich an den Kinderarzt oder Anbieter
der Friihforderung wenden und um ein unverbindliches
Beratungsgesprach bitten.

Die Ansprechpartner finden Sie auf Seite 23

B Spezielle Sonderpadagogische Hilfen fiir Kinder

1. Ansprechpartner Autismus

+ Autismus-Kompetenzzentrum Oberfranken mit Aul3en-
sprechstunden in Hof und Bayreuth
Weigersbach 20 | 96224 Burgkunstadt
Tel.: 09572 60966-0 | Fax: 09572 60966-16
info@autkom-ofr.de | www.autkom-ofr.de

- Privates Forderzentrum, Forderschwerpunkt geistige
Entwicklung | Frau Gudrun Seidel | Lebenshilfeweg 1
95615 Marktredwitz | Tel.: 09231 82835

2. Mobiler Dienst ,,H6ren

Privates Sonderpadagogisches Forderzentrum Hof
Bonhoefferschule | Siidring 98 | 95032 Hof

Tel.: 09281 52730 | Fax: 09281 58360

3. Mobiler Sonderpadagogischer Dienst an Regelschulen

« Siebensternschule Selb | JahnstraBe 63 | 95100 Selb
Tel.: 09287 67744 | Fax: 09287 965954

« Erich Kastner-Schule | Privates Sonderpadagogisches
Forderzentrum | BauerstraRe 2 | 95615 Marktredwitz
Tel.: 09231 63267 | Fax: 09231 647016

Heilpddagogische
= Jugendhilfeeinrichtung
Kindar- und

JuganoiEaeaninim

Angebotsspektrum:

b AT
o be i el [T

Wunsheal

Pfdlzer GdBchen 5
95632 Wunsiedel

Tel.:09232/9928-0
Fax: 092 32 /99 28 - 28

" -Heilpddagogische Tages-
gruppen (interner Fahrdienst)

- Kinderwohngruppen
- Jugendwohngruppen
- Erziehungsstelle
- Inobhutnahmestelle
- Flexible Hilfen
- Psychologischer Dienst
- Heilpdadagogischer Dienst
- Sozialpddagogischer Dienst
- Friihférderung

Internet: www.st-josef-wunsiedel.de
Trdger: Katholische Jugendfiirsorge

Regensburg e.V.
w—
e

S Interdisziplinare Frahfarderstelle
NVENSLOM=

Kemnather Str. 1 - 95632 Wunsiedel
Tel.: 092 32 / 915 38 - 91 - Fax: - 92

Mail: fruehfoerderung@stjosef-wunsiedel.de
Trdger: Kath. Jugendfiihrsorge Regensburg e.V.
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Erziehungs- und Familienberatung

Die Erziehungs- und Familienberatung ist ein unentgeltli-
ches und freiwilliges Angebot. Anders wie haufig vermu-
tet, kdnnen Sie auch beim Jugendamt unverbindlich, auf
freiwilliger Basis beraten werden. Kinder und Jugendliche
konnen auch ohne Eltern ein Beratungsangebot in An-
spruch nehmen!

Griinde fiir das Aufsuchen einer Beratungsstelle konnen
unabhangig vom Alter des Kindes sein:

« Trennung und Scheidung

« Beziehungsprobleme der Eltern

« Schlaf-, Ess- und Sprachstorungen

« Angste

« Erziehungsprobleme

« Leistungsprobleme in der Schule

Foto: Aktionswochen,,Das Jugendamt.“

4. Mobiler Kérperbehindertendienst

Privates Sonderpadagogisches Forderzentrum Hof 1. Psychologische Beratungsstelle fiir Erziehungs-, Ehe- und

Siidring 98 | 95032 Hof | Tel.: 09281 52730 Lebensfragen des Diakonischen Werkes Selb-Wunsiedel e. V.
Hauptstelle Selb: Von-der-Tann-StraRe 4

5.Sonderpadagogischer Dienst fiir Sehbehinderte Tel.: 09287 2770 | Fax: 09287 4373

Privates Sonderpadagogisches Forderzentrum Hof AuRensprechstunde:

Siidring 98 | 95032 Hof | Tel.: 09281 52730  Marktredwitz: Klingerstral3e 2
« Wunsiedel: BezirksamtsstraRBe 8

6. Friihforderung fiir blinde und sehbehinderte Kinder Termine bitte tber Selb vereinbaren!

Kulmbach beratungsstelle.selb@diakonie-wun.de

GoethestraBe 1 | 95326 Kulmbach www.diakonie-wun.de

Tel.: 09221 924701 | Fax: 09221 924703 Telefonsprechstunde

ff-ku@bbs-nuernberg.de (Telefonkontakt mit einer Fachkraft ohne Voranmeldung)
Dienstag 14:00 bis 15:00 Uhr | Tel.: 09287 2770

7. Mobile Sonderpadagogische Hilfen fiir Kindergarten- Wahrend der Schulferien entfallt die Telefonsprechstunde.

kinder

Fiir Kindergartenkinder, deren Eltern und Erzieher gibt es Die Psychologische Beratungsstelle bietet in regelmaRigen

eine mobile Sonderpadagogische Hilfe, welche ohne Ver- Abstanden ein Gruppenangebot fiir Kinder aus Trennungs-

ordnung angefordert werden kann. Ansprechpartner sind und Scheidungsfamilien an!
die Schulvorbereitenden Einrichtungen, siehe Seite 73.
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2. Kreisjugendamt Wunsiedel

Jean-Paul-StraBBe 9 | 95632 Wunsiedel | Tel.: 09232 80319
Durch Schicksalsschlage, verdrangte Probleme, nicht be-
handelte Angste, wachsende gesellschaftliche Anforderun-
gen usw. kommt man als Eltern und auch als Kind an seine
Grenzen. Das Kreisjugendamt kann lhnen erganzend zur
Erziehungsberatung auch intensivere Hilfeangebote zur
Seite stellen. Diese Hilfen zur Erziehung basieren auch auf
Freiwilligkeit, sind in der Regel kostenfrei und werden von
ausgebildeten Fachleuten von freien Tragern durchgefiihrt.
Das Jugendamt Gibernimmt hierbei die Beratung, welche
Hilfe geeignet ist, vermittelt Sie weiter und priift die Antra-
ge auf Bewilligung und Weiterfiihrung.

3. Weitere

Oftmals kann der Austausch mit anderen Eltern auch hilf-
reich sein. Dazu kdnnen Sie verschiedene Gruppenangebo-
te bzw. Bildungsangebote in Anspruch nehmen, in welchen
Sie haufig auch Fachleute als Ansprechpartner fiir lhre
Angste und Sorgen finden. Siehe ab Seite 62.

Beratung und Hilfe bei

Schwangerschaft und Geburt

Die Geburt eines Kindes ist immer ein einzigartiges Er-
eignis und verandert das bisherige Leben. Das ist fiir Sie
jeden Tag erlebbar. Das Ereignis ist auch verbunden mit der
Hoffnung auf eine gesunde Entwicklung lhres Kindes, mit
Gliick und Freude.

Verantwortungsvolle Eltern zu sein, heiRt auch, bei kleinen
und groBeren Sorgen in der Familie nach den richtigen
Antworten zu suchen. Im Landkreis Wunsiedel i. Fichtelge-
birge finden Sie viele Angebote, die Sie kostenfrei und auf
freiwilliger Basis in Anspruch nehmen kdnnen.

Denken Sie an sich und lhr Kind und nehmen Sie Beratung

und Hilfe in Anspruch, sodass Sie nicht an lhre Grenzen
kommen, denn Ihre Familie braucht Sie gesund!

Bitte beachten Sie: Auch in den anderen Rubriken des

Familienwegweisers finden Sie wichtige Informationen zur

Schwangerschaft und Geburt.

= ,Amter und Finanzen*: Landesstiftung , Hilfe fiir Mut-
ter und Kind“, Kindergeld, Kinderzuschlag, Elterngeld,
Mutterschutz, Bayerisches Landeserziehungsgeld, und
Weiteres. Siehe Seite 48.

= Haushaltshilfe und Familienerholung (Kur):
Siehe Seite 27

= Krankengeld bei Erkrankung des Kindes: Siehe Seite 51

= Vorsorgeuntersuchungen: Siehe Seite 16

ey Tie B R,
| __] | P _‘:' ". _:[jﬂ _||I
Foto: Aktionswochen,,Das Jugendamt.“ Al - o
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B Entbindungskosten und Versicherung des
Neugeborenen

Die Kosten fiir die Entbindung tragt grundsatzlich die Kran-
kenkasse, bei der Sie versichert sind.

Bei gesetzlicher Krankenversicherung der Eltern wird das
Kind im Rahmen der Familienversicherung ohne Beitragser-
hohung mitversichert. Bitte stellen Sie hierzu einen Antrag
bei Ihrer Krankenkasse.

Bei privater Krankenversicherung der Eltern und bei héhe-
rem Einkommen eines Elternteils muss fiir das Kind eine
eigene Versicherung abgeschlossen werden.

Bei nichtverheirateten oder geschiedenen Eltern entschei-
det der sorgeberechtigte Elternteil bzw. beide sorgebe-
rechtigten Eltern, bei welcher Kasse das Kind mitversichert
werden soll.

B Schwangerschaftsberatungsstellen

- Beratung bei allen Fragen im Zusammenhang mit einer
Schwangerschaft und Geburt bis zum 3. Lebensjahr des
Kindes

« Beratung tiber gesetzliche Leistungen, z. B. Elterngeld, Mut-
terschutz, Kindergeld, Arbeitslosengeld Il etc.

« Vermittlung von sozialen und finanziellen Hilfen, z. B.
Landesstiftung ,Hilfe fir Mutter und Kind*“

« Beratung bei Krisen nach der Geburt, z. B.,,Babyblues”

« Beratung bei Ehe-, Familien- und Partnerschaftsfragen (in
Verbindung mit dem Neugeborenen)

« Information iiber Verhiitung und Familienplanung

 Schwangerschaftskonfliktberatung

1. Staatlich anerkannte Beratungsstelle fiir Schwanger-

schaftsfragen Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge

Jean-Paul-Straf3e 9| 95632 Wunsiedel

« Frau Besold | Tel.: 09232 80-114
rosa-maria.besold@landkreis-wunsiedel.de

« Frau Busch | Tel.: 09232 80-115
martina.busch@landkreis-wunsiedel.de

« Frau Simon | Tel.: 09232 80-116
edeltraud.simon@landkreis-wunsiedel.de

Sprechzeiten:

Montag bis Freitag von 8:30 bis 12:00 Uhr und nachmit-

tags nach Vereinbarung

Spezielles Angebot: ,Elternfiihrerschein — Kurs fiir werden-

de Eltern“

2. Staatlich anerkannte Beratungsstelle fiir Schwanger-
schaftsfragen der Diakonie Hochfranken

Aulenstelle Marktredwitz:

Klingerstralle 2 | Tel.: 09231 63434
AulRensprechstunde Selb: PfarrstraRBe 7

Tel.: 09287 3311 | Anmeldung tiber Marktredwitz: 0923
63434 | beratungsstelle@diakonie-hochfranken.de

B Friihe Hilfen (KoKi) im
Landkreis Wunsiedel
i. Fichtelgebirge

Bei der KoKi sind Sie grund- & Metzwerk frihe Eindheit
satzlich immer richtig! : :
Die KoKi kennt samtliche Angebote im Landkreis und kann
Ihre Informationszentrale sein, wenn Sie nicht genau wis-
sen, wer Ihnen helfen kann. Die KoKi ist auch Ansprechpart-
ner in belastenden Lebenslagen, z. B. bei finanzieller Not,
Entwicklungsschwierigkeiten von Kindern, fehlender Kin-
derbetreuung, Uberlastung, weil Familie und Partner nicht

unterstiitzen, Unsicherheiten im Umgang mit Kindern usw.
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Die KoKi sucht fiir Sie die geeignete Unterstiitzung, kiim-
mert sich um mogliche Kostenilibernahmen und vermittelt
Sie an den richtigen Ansprechpartner weiter, sodass Sie die
geeignete Hilfe ohne grolRe Miihe erhalten. Z. B. kdnnten
die Verlangerung einer Hebammenleistung oder andere
entlastende Angebote voriibergehend ermoglicht werden
(z.B.1-mal in der Woche ein Babysitter), wenn Sie in einer
belastenden Lebenssituation sind.

Die Angebote der KoKi sind freiwillig und kostenfrei!
Die Beratung kann auch anonym stattfinden!

Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge
Frihe Hilfen/KoKi | Frau Jennifer Brodmerkel |
Tel.: 09232 80-268 | Fax: 09232 809268 |
jennifer.brodmerkel@landkreis-wunsiedel.de

Bl Der Bunte Kreis

Hilfe fiir Familien mit chronisch, krebs- und schwerstkran-
ken Kindern. Wenn ein Unfall passiert, ein Kind wesentlich
zu friih oder behindert zur Welt kommt, eine chronische
oder schwere Krankheit diagnostiziert wird, andert sich das
Leben der betroffenen Familien schlagartig.

Der Bunte Kreis unterstiitzt diese Familien und bietet
ihnenu.a.

« Familienentlastende Dienste,

Finanzielle Hilfen,

Epilepsie-Beratung,

« Hospiz- und Palliativbegleitung,

« Seelsorge und Trauerarbeit,

 Nachsorge,

« Therapeutische Angebote

1. Bunter Kreis Nordoberpfalz

Klinik fur Kinderheilkunde und Jugendmedizin
SollnerstraBBe 16 | 92637 Weiden

Tel.: 0961 3033395 | Fax: 0961 3033399
bunterkreis@kliniken-nordoberpfalz.de

2. Bunter Kreis Bayreuth
Gottlieb-Keim-StraRe 23, 95448 Bayreuth

Tel.: 0921 9900877-37 | Fax: 0921 9900877-43
Bunter-kreis@paritaet-bayern.de

Bl Aktion Hilfe zum Leben — WeilRes Kreuz e. V.

Die ehrenamtlichen engagierten Frauen helfen lhnen, wenn
Sie sich durch eine Schwangerschaft in einer Notlage befin-
den.In enger Zusammenarbeit mit kirchlichen und 6ffentli-
chen Stellen erhalten Sie Hilfe und Rat bei z. B. ungewollten
Schwangerschaften.

Schauen Sie auch im Babystiibchen vorbei. Gegen geringe
Kaution erhalten Sie Babykleidung, Umstandsmode und
Babyausstattung. Das Babystiibchen ist jeden Samstag von
09:00 Uhr bis 12:00 Uhr geoffnet.

Ansprechpartner: Christine Hofmann | Hornschuchstr. 18
95632 Wunsiedel | Tel.: 09232 4112 | hzlwun@freenet.de

B Entwicklungspsychologische Beratung

Mit der Geburt Ihres Kindes erleben Sie intensive Gefiihle,
Hoffnungen, Angste und Zweifel. Es ist nicht immer einfach,
die Signale von Sauglingen und Kleinkindern zu verstehen.
Einige Sauglinge schreien in den ersten Lebensmonaten
UbermaRig viel, ohne dass die Eltern die Griinde dafiir ken-
nen. Andere wiederum wollen nicht schlafen, nicht essen,
manche Kleinkinder trotzen, toben und wollen sich nicht
trennen.
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Wenn das Verhalten lhres Kindes Sie besorgt, wenn Sie

sich zunehmend verunsichert, erschopft und hilflos fiihlen,
Sie sich die Fragen stellen ,Was ist los mit meinem Kind?“,
»Mache ich etwas falsch?“ und lernen mochten, die Signale
Ihres Kindes besser zu verstehen, kann die Entwicklungs-
psychologische Beratung Ihnen und lhrem Kind helfen. Ziel
ist es, die Beziehung zu Ihrem Kind sowie den Aufbau einer
sicheren Bindung zu férdern und lhnen Spal und Freude an
Ihrem Kind zu vermitteln.

Ansprechpartner:

Frihe Hilfen im Landkreis Wunsiedel i. Fichtelgebirge
Landratsamt Wunsiedel, Friihe Hilfen/KoKi

Frau Jennifer Brodmerkel

Tel.: 09232 80-268 | Fax: 09232 809-268
jennifer.brodmerkel@landkreis-wunsiedel.de

B Familienhebammen

Die Tatigkeiten der Familienhebamme gehen uber die

ublichen Leistungen einer Hebamme hinaus. Die Familien-

hebamme kann bis zum 1. Geburtstag des Kindes einge-

setzt werden. Unter bestimmten Voraussetzungen kénnen

Familien in belastenden Lebenslagen von einer Familien-

hebamme unterstiitzt werden.

Eine Familienhebamme wird besonders eingesetzt z. B. fiir

« Schwangere und Alleinerziehende in schwierigen Situatio-

nen

jugendliche Schwangere und Miitter

« Schwangere, Mutter und Familien mit Suchtproblemen

« Familien in schwierigen sozialen und finanziellen Situati-
onen

« auslandische Schwangere und Mitter

+ Mitter, die seelisch belastet oder erkrankt sind

« Frauen und Kinder, die wahrend der Schwangerschaft
oder nach der Geburt durch Gewalt bedroht sind
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Ansprechpartner:

Friihe Hilfen im Landkreis Wunsiedel i. Fichtelgebirge
Landratsamt Wunsiedel, Friihe Hilfen/KoKi

Frau Jennifer Brodmerkel

Tel.: 09232 80-268 | Fax: 09232 809-268
jennifer.orodmerkel@landkreis-wunsiedel.de

M Krisen nach der Geburt

Nach der Geburt durchleben einige Mitter eine schwierige
Phase, sodass man sich nicht richtig tiber sein Kind freuen
kann. Dies kann in einer Depression miinden. Zégern Sie in
diesem Fall nicht, Hilfe in Anspruch zu nehmen!

1. staatlich anerkannte Beratungsstelle fiir Schwanger-

schaftsfragen

Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge

Jean-Paul-StrafBe 9,95632 Wunsiedel

« Frau Besold | Tel.: 09232 80-114
rosa-maria.besold@landkreis-wunsiedel.de

« Frau Busch | Tel.: 09232 80-115
martina.busch@landkreis-wunsiedel.de

+ Frau Simon | Tel.: 09232 80-116
edeltraud.simon@landkreis-wunsiedel.de

Sprechzeiten: Montag bis Freitag von 8:30 bis 12:00 Uhr

und nachmittags nach Vereinbarung

2. Staatlich anerkannte Beratungsstelle fiir Schwanger-
schaftsfragen der Diakonie Hochfranken gGmbH
Aulenstelle Marktredwitz:

Klingerstralle 2 | Tel.: 09231 63434
AufRensprechstunde Selb:

Pfarrstralle 7 | Tel.: 09287 3311

Anmeldung uber Marktredwitz: 09231 63434
beratungsstelle@diakonie-hochfranken.de
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3. Psychologische Beratungsstelle fiir Erziehungs-, Ehe- und
Lebensfragen des Diakonischen Werkes Selb-Wunsiedel e. V.
Hauptstelle Selb: Von-der-Tann-Stral3e 4

Tel.: 09287 2770 | Fax: 09287 4373

AulRensprechstunde:

 Marktredwitz: Klingerstral3e 2

« Wunsiedel: Bezirksamtsstraf3e 8

Termine bitte tiber Selb vereinbaren!
beratungsstelle.selb@diakonie-wun.de
www.diakonie-wun.de

Telefonsprechstunde

(Telefonkontakt mit einer Fachkraft ohne Voranmeldung)
Dienstag 14:00 bis 15:00 Uhr | Tel.: 09287 2770

Wahrend der Schulferien entfillt die Telefonsprechstunde.

M Babysitterdienst

Mitter und Vater brauchen gute Babysitter zur Entlastung
im Alltag und zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf,um
alle nétigen Termine und Besorgungen erledigen zu kon-
nen. Die Mehrgenerationenhauser haben Schiilerinnen und
Schiiler fortgebildet, sodass sie fiir Sie eine zuverlassige
Hilfe sein konnen.

1. Mehrgenerationenhaus Wunsiedel
Breite StraBe 4-6 | 95632 Wunsiedel
Tel.: 09232 602-107 | heike.syma@wunsiedel.de

2. Mehrgenerationenhaus Rehau
Maxplatz 12 | 95111 Rehau

Tel.: 09283 47-74-27 | Fax: 09283 96-32
birgit.weber@diakonie-hochfranken.de

B Schreibabyberatung

Es gibt Sauglinge, die viel und andauernd schreien, wenig
schlafen und sich schwierig beruhigen lassen und vielleicht
auch wenig essen und trinken. Lassen Sie sich Ratschlage
von Profis geben, sodass Sie mit einigen Tipps und Tricks Ihr
Kind wieder besser beruhigen kénnen.

1. staatlich anerkannte Beratungsstelle fiir Schwanger-
schaftsfragen der Diakonie Hochfranken gGmbH
Aulenstelle Marktredwitz:

Klingerstralle 2 | Tel.: 09231 63434
Aulensprechstunde Selb:

PfarrstralRe 7 | Tel.: 09287 3311

Anmeldung tuiber Marktredwitz: 09231 63434
beratungsstelle@diakonie-hochfranken.de

2. Staatlich anerkannte Beratungsstelle fiir Schwanger-

schaftsfragen Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge

Jean-Paul-StraBe 9 | 95632 Wunsiedel

- Frau Besold | Tel.: 09232 80-114
rosa-maria.besold@landkreis-wunsiedel.de

« Frau Busch | Tel.: 09232 80-115
martina.busch@landkreis-wunsiedel.de

+ Frau Simon | Tel.: 09232 80-116
edeltraud.simon@landkreis-wunsiedel.de

Sprechzeiten: Montag bis Freitag von 8:30 bis 12:00 Uhr

und nachmittags nach Vereinbarung

3. Die Frithforderstellen im Landkreis Wunsiedel i. Fichtel-
gebirge
Siehe Seite 23

Bei groRBer Not gibt es z. B. in der Kinderklinik in Weiden
die Moglichkeit, ein Schreibaby fuir einige Nachte
aufzunehmen, sodass Sie auch einmal zur Ruhe
kommen und Krafte tanken konnen!
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Beratung und Hilfe an Schulen

M Staatl. Schulberatungsstelle

« bei Lern- und Leistungsschwierigkeiten

« bei Verhaltensproblemen

« bei Fragen zur Schullaufbahn

- bei der Studien- und Berufswahlorientierung

« bei Fragen zu besonderen Begabungen

« bei schulischen Konflikten

« bei der Suche nach auBerschulischer Beratung und
Unterstitzung

Staatliche Schulberatungsstelle fiir Oberfranken,
Theaterstralle 8 | 95028 Hof | Tel.: 09281 140036-0
mail@sb-ofr.de

B Schulpsychologen

Bitte beachten Sie, dass die Schulpsychologen und Bera-
tungslehrer oftmals nur fiir ein Schuljahr bestimmt sind.
Das zustandige Sekretariat der genannten Schulen wird
Sie aber sicherlich darauf aufmerksam machen, falls eine
Adresse veraltet ist.

Schulpsychologen arbeiten mit einzelnen Klienten:

+ Beratung bei Lern- und Leistungsstérungen (z. B. Teilleis-
tungsstorungen, Motivationsprobleme, Arbeitsverhalten)

« spezielle Schullaufbahnentscheidungen (z. B. besondere
Forderbedirfnisse oder Begabungen)

« bei akuten Krisen (z. B. plétzlicher Leistungsabfall oder
Schulverweigerung, Selbstaggression)

+ Unterstiitzung des Lehrers (z. B. bei Disziplinproblemen,
Konflikten mit Eltern)
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1. Schulpsychologischer Dienst

fiir Grund- und Mittelschulen

Fiir den gesamten Landkreis auRer Selb:
Alexander-von-Humboldt-Mittelschule Marktredwitz
Rainer Zenk | SchulstraBe 1| 95615 Marktredwitz
Tel.: 09231 5225 | Fax: 09231 504910

Fiir Selb:

Grundschule Erkersreuth/Selb-Pl6RBberg

Christine Schmidt | Miihlbacher StraRe 35 | 95100 Selb
Tel.: 09287 9652036 und 1082
schulpsychologie-wuns@web.de

2. Schulpsychologischer Dienst Otto-Hahn-Gymnasium
Veronika Ertl | SchulstraBe 10 | 95615 Marktredwitz
Tel.: 09231 9624-0

3. Schulpsychologischer Dienst
Walter-Gropius-Gymnasium

Kathrin Hormann | Hohenberger Straf3e 90 | 95100 Selb
Tel.: 09287 6425 | Fax: 09287 67638

4. Schulpsychologischer Dienst Luisenburg-Gymnasium
Jana Abandowitz | Burggraf-Friedrich-StralRe 9 | 95632
Wunsiedel | Tel.: 09232 99040 | Fax: 09232 9904150
Telefonsprechzeit: Donnerstag 09:40 bis 10:25 Uhr

Tel.: 09232 7576

5. Schulpsychologischer Dienst fiir die Realschulen
Realschule Wunsiedel | Frau Loffler
Nordendstralle 8 | 95632 Wunsiedel

Tel.: 09232 2771

jloeffler@rswun.de
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6. Schulpsychologischer Dienst

fiir die Wirtschaftsschule Wunsiedel

Herr Gerd Hoos | Hofer StraRRe 1 | 95632 Wunsiedel
Sprechzeit: Mittwoch von 09:00 bis 16:00 Uhr

Tel.: Sekretariat: 09281 1400360

M Jugendsozialarbeiter an Schulen

Eine Leistung des Jugendamtes an der Schule: Einsatzorte
der Sozialpadagogen sind die Mittelschulen in Marktred-
witz, Selb und Wunsiedel. Die JaS-Fachkraft kiimmert sich,
ggf. gemeinsam mit anderen Institutionen, um personliche,
familiare, schulische und entwicklungsbedingte Fragestel-
lungen von Schiilern und deren Familien.

1.Jugendsozialarbeit an der Alexander-von-Humboldt-
Mittelschule Marktredwitz

Schulstralle 1| 95615 Marktredwitz | Tel.: 09231 6612111
jugendsozialarbeit@mittelschule-marktredwitz.de

2.Jugendsozialarbeit an der Jean-Paul-

Mittelschule Wunsiedel

Egerstralle 62 | 95632 Wunsiedel | Tel.: 09232 9180415
katleen.roedel@wunsiedel.de

3.Jugendsozialarbeit an der Dr.-Franz-Bogner-Mittelschule Selb
Jahnstral3e 55| 95100 Selb | Tel.: 09287 890015
jas@mittelschule-selb.de

M Sonstige Berater/Ansprechpartner an Schulen

1. Mittelschule Marktredwitz

(Sucht-)Praventionsprojekt ,,HaLT*

Schulstrafle 1| 95615 Marktredwitz | Tel.: 09231 6612111
sozpaed@mittelschule-marktredwitz.de

2. Erich Kastner-Schule Marktredwitz

Privates Sonderpadagogisches Férderzentrum

Projekt ,,Bunte Seile“ (Forderung der schulischen und be-
ruflichen Ausbildung, Eingliederung in die Arbeitswelt und
soziale Integration)

BauerstraBe 2 | 95615 Marktredwitz | Tel.: 09231 82835

3. Siebensternschule Selb

Privates Sonderpadagogisches Férderzentrum

Projekt ,,Bunte Seile” (Forderung der schulischen und be-
ruflichen Ausbildung, Eingliederung in die Arbeitswelt und
soziale Integration)

JahnstralRe 63 | 95100 Selb | Tel.: 09287 67744

4. Mittelschule Selb
Ansprechpartner fiir die Berufsorientierung
JahnstraRe 55 | 95100 Selb | Tel.: 09287 890015

Jugendschutzgesetz

Das Jugendschutzgesetz hat den Zweck, Kinder und Ju-
gendliche (Minderjahrige/unter 18-Jahrige) vor Gefahren
und negativen Einfliissen in der Offentlichkeit und in den
Medien zu schitzen.

Weitere Infos und Beratung:

« Kommunale Jugendarbeit des
Kreisjugendamtes Wunsiedel i. Fichtelgebirge:
« Dieter Wunderlich | Tel.: 09232 80-316
 Martin Reschke | Tel.: 09232 80-208
« Reinhard P6Rnecker | Tel.: 09232 80-315
Jean-Paul-StraRBe 9 | 95632 Wunsiedel

- Kreisjugendring Wunsiedel i. Fichtelgebirge:
Uwe G6tz | Jean-Paul-StralRe 9 | 95632 Wunsiedel
Tel.: 09232 80-316

(siehe folgende Seite)
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Das Jugendschutzgesetz (JuSchG)

erlaubt - nicht erlaubt - (Dieses Gesetz gilt nicht flr verheiratete Jugendliche) Kinder Jugendliche

.. . unter unter | unter
Eltern missen nicht alles erlauben, was das Gesetz gestattet. 14 16 18
Sie tragen bis zur Volljahrigkeit die Verantwortung. Jahren | | Jahren | Jahren

§ 4 | Aufenthalt in Gaststatten

Aufenthalt in Nachtbars, Nachtclubs oder vergleichbaren Vergniigungsbetrieben

§ 5 | Anwesenheit bei 6ffentlichen Tanzveranstaltungen, u. a. Disco
(Ausnahmegenehmigung durch zustandige Behdrde moglich)

Anwesenheit bei Tanzveranstaltungen von anerkannten Tragern der Jugend- bis

hilfe. Bei kiinstl. Betétigung o. zur Brauchtumspflege 24 Uhr
§ 6 | Anwesenheit in 6ffentlichen Spielhallen. Teiln. an Spielen mit Gewinnmdglich-

keiten

§ 7 | Anwesenheit bei jugendgefahrdenden Veranstaltungen und in Betrieben
(Die zusténdige Behorde kann Alters- und Zeitbegrenzungen sowie andere Auflagen anordnen.)
§ 8 | Aufenthalt an jugendgefidhrdenden Orten

(Die zustandige Behorde kann MaBnahmen zur Gefahrenabwehr treffen.)

§ 9 | Abgabe/Verzehr von Branntwein, branntweinhaltigen Getranken u. Lebens-
mitteln
Abgabe/Verzehr anderer alkoholischer Getrédnke, z. B. Wein, Bier o. A.

(Ausnahme: Erlaubt bei 14- u. 15-Jahrigen in Begleitung einer personensorgeberechtigten Person
(Eltern))

§ 10 | Abgabe und Konsum von Tabakwaren

§ 11 | Kinobesuche Nur bei Freigabe des Films und Vorspanns: i bis bis
,ohne Altersbeschr. / ab 6 / 12 / 16 Jahren® 22 Uhr 24 Uhr
(Kinder unter 6 Jahren nur mit einer erziehungsbeauftragten Person. Die Anwesenheit ist grundsatz-
lich an die Altersfreigabe gebunden! Ausnahme: ,Filme ab 12 Jahren®: Anwesenheit ab 6 Jahren in
Begleitung einer personensorgeberechtigten Person (Eltern) gestattet.)

§ 12 | Abgabe von Filmen o. Spielen (auf DVD, Video usw.) nur entsprechend den
Freigabekennzeichen: ,,ohne Altersbeschr. / ab 6 / 12 / 16 Jahren*

§ 13 | Spielen an elektron. Bildschirmspielgerdten ohne Gewinnmdg. nur nach den
Freigabekennzeichen: ,,ohne Altersbeschr. / ab 6 / 12 / 16 Jahren*

©DREI-W-VERLAG, Essen

@ = Beschrankungen

Zeitliche Begrenzungen } werden durch die Begleitung einer erziehungsbeauftragten Person aufgehoben.
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Interkulturelle Angebote Beratung und Hilfe bei Gewalteinwirkung

1. Migrationsberatung fiir Erwachsene des
Diakonischen Werkes Selb-Wunsiedel e.V. Selb,
Hauptstelle der Diakonie

Mobil: 01578 1858580 | Fax: 09232 994994
meb@diakonie-wun.de

Hauptstelle Wunsiedel: Bezirksamtsstral3e 8
AulRensprechstunde Selb: Pfarrstralle 7
mittwochs 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

AuBensprechstunde Marktredwitz: Franzensbader Str. 2
(im,,KomMit“) | freitags 16:00 bis 19:00 Uhr

2.Globus e. V.
Kulturzentrum fiir Aussiedler:
Bezirksamtsstrale 4 | 95632 Wunsiedel | Tel.: 09232 7781

3. Jugendmigrationsdienst der Caritas

Marktredwitz: Franzensbader Str. 2 | Tel.: 09231 5051994 |
Montag 13:30 - 16:00 Uhr

Wunsiedel: Kemnather Str. 3 | Tel.: 09232 2288 |
Mittwoch 13:30 - 16:00 Uhr

Hof (Hauptstelle): Marienstralle 56 | Tel.: 09281 1401745

Gleichstellungsbeauftragte fiir

Frauen und Manner

Die Gleichstellungsbeauftragte beim Landratsamt Wunsie-
del i. Fichtelgebirge bietet Beratung sowie Hilfe bei Diskri-
minierung und Benachteiligung jeglicher Art. Sie unter-
stiitzt Frauengruppen und vermittelt Kontakte zu Amtern,
Verbanden, Vereinen und Selbsthilfegruppen im Landkreis.

Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge:
Frau Ursula Ebert | Tel.: 09232 80-332 | Fax: 09232 80-9332
ursula.ebert@landkreis-wunsiedel.de

Hausliche Gewalt in jeglicher Form ist eine Straftat, auch
in der Ehe oder Partnerschaft. Wenn man selbst oder ein
anderes Familienmitglied bedroht, korperlich oder sexu-
ell misshandelt, eingesperrt oder psychisch unter Druck
gesetzt wird, muss man sich schiitzen und Hilfe suchen!
Rufen Sie im Notfall direkt die Polizei (110) oder kommen
Sie zu jeder Tages- und Nachtzeit ins Frauenhaus Selb:
Tel.: 09287 77111 | Mobil: 0171 4571545

Fax: 09287 77115 | frauenhaus-fichtelgebirge@live.de

Sie kénnen sich auch anonym bzgl. der Schutz- und Hilfe-
moglichkeiten beraten lassen!

1. Allgemeiner Sozialdienst des Kreisjugendamtes Wunsie-
del i. Fichtelgebirge

(ausschlieBlich bei Gewalt gegen Kinder)

Kreisjugendamt | Herr Jorg Schoffel | Jean-Paul-StraRe 9
95632 Wunsiedel | Tel.: 09232 80-319 | Fax: 09232 809319
joerg.schoeffel@landkreis-wunsiedel.de

2. Avalon
Notruf- und Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt e.V.
Casselmannstralle 15 | 95444 Bayreuth | Tel.: 0921 512525

3. Frauen und Familienbeauftragte Polizei Oberfranken
Ludwig-Thoma-StraRe 4 | 95447 Bayreuth
Tel.: 0921 5061311 | pp-ofr.bayreuth.pp.e3@polizei.bayern.de

4. Frauen- und Familienbeauftragte Polizei Hof
Kriminalinspektion Hof | Kulmbacher StraRBe 101
95030 Hof | Tel.: 09281 704420
pp-ofr.nof.kpi@polizei.bayern.de
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5. Polizeiinspektionen: Schwerpunktsachbearbeiter ,,Haus-
liche Gewalt*

Marktredwitz: Tel.: 09231 96760

Selb: Tel.: 09287 99140

Wunsiedel: Tel.: 09232 99470

6. WeilRer Ring e. V.

Bayreuth: Carl-Schiiller-Straf3e 11 | 95444 Bayreuth

Tel.: 0921 81401

AuRenstelle Marktredwitz: Frau Hannelore Schiiller
Wegener StraBe 6 a | 95615 Marktredwitz

Tel.: 09231 82133

Hof: Sophienstrafle 10 | 95028 Hof | Tel.: 09281 8405001
Tel.: 09231 82133

Psychische Gesundheit

Jeden kann es treffen. Psychische Erkrankungen sind

keinesfalls Ausnahmeerscheinungen und schranken das

Alltagsleben bzw. die Bewaltigung des Alltags massiv ein.

Die Betroffenen und Angehorigen kénnen Beratung und

Hilfe erhalten, z. B. bei:

« Freizeittreffs und Tagesstatten,

« Selbsthilfegruppen,

« ambulante psychiatrische Pflege fiir Menschen, die All-
tagsunterstlitzung in einer eigenen Wohnung brauchen,

« ambulant betreutes Wohnen fiir Menschen mit mehr
Hilfebedarf,

- stationdre und teilstationare Wohneinrichtungen fur
stark beeintrachtigte Personen mit psychischer Behinde-
rung.

Information und Beratung erhalten Sie beim Landratsamt
Wunsiedel i. Fichtelgebirge, Fachbereich Gesundheitswe-
sen. Es steht auch ein aktueller Beratungsfiihrer ,Wege aus
der Krise“ zur Verfligung.

1. Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge,

Fachbereich Gesundheitswesen

Jean-Paul-StraRe 9 | 95632 Wunsiedel

« Uwe Horl | Tel.: 09232 80-117
uwe.hoerl@landkreis-wunsiedel.de

+ Kamila Hartl | Tel.: 09232 80-101
kamila.haertl@landkreis-wunsiedel.de

2. PSAG Hof-Wunsiedel

Die Psychosoziale Arbeitsgemeinschaft in der Stadt Hof, im
Landkreis Hof und im Landkreis Wunsiedel i. Fichtelgebirge
(PSAG) hat die Aufgaben, die vorhandenen Einrichtungen
und Dienste im Bereich der psychiatrischen Versorgung
und Betreuung zu erfassen, die Zusammenarbeit unterei-
nander zu férdern sowie Vorschlage zur Verbesserung der
ortlichen Versorgung zu erarbeiten.

Weitere Informationen: www.psag-hof-wunsiedel.de

3. Sozialpsychiatrischer Dienst

Hauptstelle Marktredwitz | Klingerstr. 2 | Tel.: 09231 63509
AuRenstelle Selb / Pfarrstr. 7 | Tel.: 09287 77656
AuRensprechstunde Wunsiedel Bezirksamtsstr. 8

Tel.: 09232 654 | spdi@diakonie-wun.de

Beratung und Hilfe

bei Sucht und Krankheit

Bitte bedenken Sie, dass Sie bei Suchtproblemen wie z. B.
Alkohol, Drogen, Gluicksspiel, Essstérungen usw. auch lhr
Kind in Gefahr bringen kénnen. Daher ist es wichtig, dass
Sie den richtigen Schritt gehen und sich Hilfe und Unter-
stiitzung holen!
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1. Sozialpadagogischer Dienst des Landratsamtes

Waunsiedel i. Fichtelgebirge

Beratungs- und Vermittlungsangebote fiir Betroffene und

deren Angehorige bei:

« Suchterkrankung und Suchtgefahrdung, z. B. Alkohol,
Nikotin, Drogen, Medikamente, Spielsucht, Essstorungen

« psychischen Erkrankungen, z. B. Depressionen, Schizo-
phrenie, Personlichkeitsstorungen

- psychiatrischen Erkrankungen und Hilfsbediirftigkeiten
im Alter, z. B. Demenz

« Behinderungen, z. B. kérperliche und/oder geistige Behin-
derungen

« Aids-Beratung

Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge, Fachbereich Ge-

sundheitswesen

Jean-Paul-StraRe 9 | Herr Uwe Horl | Tel.: 09232 80-117

Frau Kamila Hartl | Tel.: 09232 80-101

2. Suchtberatung der Diakonie Hochfranken gGmbH
Schellenbergweg 20 | 95028 Hof | Tel.: 09281 1607102000
beratungsstelle@diakonie-hochfranken.de

AuRenstelle Selb:

Pfarrstralle 7 | Tel.: 09287 3311

AuRenstelle Marktredwitz:

Klingerstralle 2 | Tel.: 09231 63434

Selbsthilfegruppen (eine Auswahl)

M Bei Suchterkrankungen

Alkohol-Selbsthilfegruppe

Herr Reinhard Chrunsc | Tel.: 09233 4373
Treffen: Freitag von 19:00 bis 21:00 Uhr
Evang. Gemeindehaus

Kirchstrale 5| 95691 Hohenberg a.d. Eger

Freundeskreis Selb

Frau Ruthe oder Frau Bradler | Tel.: 0172 9452187

Treffen im Kantorat | Pfaffenleite 10 | 95100 Selb | immer
ab 19:00 Uhr

« Montag: Beratung/Motivation

- Dienstag: Gesprachsgruppe

« Donnerstag: Gesprachsgruppe

« Am 1. Mittwoch im Monat: Frauengruppe

Kreuzbund Selb

Herr Eckhard Neufert | Tel.: 09287 67533 |
Treffen: Kath. Pfarramt | Hohenberger StraRBe 60
95100 Selb | Montag von 19:00 bis 21:00 Uhr

Willy-WeiR-Selbsthilfe- und Nachsorgegruppe fiir Alkohol-

und Medikamentenabhangige Selb e.V.

+ Herr Werner Hofer | Tel.: 09287 2454 (Raum Selb)

+ Herr Klaus Keil | Tel.: 09287 76370 (Raum Selb)

+ Frau Brigitta Schauful | Tel.: 09287 2671 (Raum Selb)

« Herr Reinhold Miiller | Tel.: 09233 3542 (Raum Schirn-
ding)

« Kontaktaufnahme von 19:00 bis 22:00 Uhr

Treffen: Jahnheim (Jahnturnhalle) | 95100 Selb | Gespréchs-

gruppe Mittwoch 19:00 Uhr

A-S-G Alkohol-Selbsthilfe-Gruppe

- Herr Peter Martin | Tel.: 09231 1285

« Herr Glinter Gartner | Tel.: 09232 1321

Treffen: AOK Bayern — Direktion Wunsiedel | EgerstraRe 47
95632 Wunsiedel

Mittwoch 14-tdgig | 19:00 Uhr

Regionale Gruppen der Psychologischen
Beratungsstelle Hof

AuBenstelle Marktredwitz: Tel.: 09231 63434
Klingerstralle 2 | 95615 Marktredwitz
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Diakonie-Selbsthilfe

Kontakt: Suchtberatungsstelle der Diakonie Hochfranken
Tel.: 09231 63434 | Treffen: Gesprachsgruppen | Pfarrhof 5
95615 Marktredwitz

M Bei psychischer Erkrankung

Gruppenangebote des Sozialpsychiatrischen Dienstes
,Lichtblicke“
Klingerstral3e 2 | Tel.: 09231 63509 | 95615 Marktredwitz

M Bei Behinderung

Begegnungskreis behinderte und nichtbehinderte Men-
schen in Wunsiedel

Kontakt: Annemarie Klinger | Kath. Kirchengemeinde
Tel.: 09232 2209

Behindertenclubs in Marktredwitz und Wunsiedel
Kontakt: Bayerisches Rotes Kreuz — Kreisverband Wunsiedel i.F.
Industrieallee 2 | 95615 Marktredwitz | Tel.: 09231 9626-0

Angebote von Gruppenfreizeiten und Treffen von behin-
derten und nichtbehinderten Menschen

Kontakt: Offene Behindertenarbeit — Familienentlastender
Dienst (OBA und FeD)

Im Winkel 1 | 95615 Marktredwitz

Petra Burger | Heilpadagogin

Tel.: 09231 660515 |

www.lebenshilfe-marktredwitz.de

Offener Treff (,,Kaffeeklatsch“) von behinderten und nicht-
behinderten Menschen

Kontakt: Offene Behindertenarbeit — Familienentlastender
Dienst (OBA und FeD) | Im Winkel 1 | 95615 Marktredwitz

Petra Burger | Heilpddagogin | Tel.: 09231 660515
Treffen: Werkstatt fiir behinderte Menschen (WfbM)
Tholauer Stral3e 5a | 95615 Marktredwitz

Jeden 1. Freitag im Monat von 12:00 bis 15:00 Uhr

Weitere Informationen zu Selbsthilfegruppen finden Sie im
»Selbsthilfewegweiser Hochfranken® der Selbsthilfekon-
taktstelle Hochfranken | SophienstraRe 18 a | 95028 Hof
Tel.: 09281 540390-590,

erhaltlich auch im Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge,
Fachbereich Gesundheitswesen.

Rechtsberatung und Prozesskostenhilfe

B Beratungsschein

Einen Beratungsschein (z. Zt. Gebuihr 10 €) fiir eine kosten-
freie Beratung bei einem Rechtsanwalt kann jede Person
erhalten. Dabei gelten bestimmte Einkommensgrenzen, die
vorab gepruft werden.

Ebenfalls konnen einkommensschwache Personen Prozess-
kostenhilfe beantragen. Dahingehend kann Sie ein Anwalt
beraten. (Wird die Prozesskostenhilfe bewilligt und verliert
der Antragsteller den Prozess, werden die Gerichtskosten
sowie die Anwaltsgebiihren des eigenen Rechtsanwal-

tes von der Staatskasse libernommen. Wird der Prozess
gewonnen, muss, aul3er bei arbeitsgerichtlichen Verfahren
erster Instanz, der Gegner die Anwalts- und Prozesskosten
tragen.)

Rechtsantragstelle beim Amtsgericht Wunsiedel
Kemnather Stral3e 33 | 95632 Wunsiedel

Tel.: 09232 885116 | Fax: 09232 885244
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W Anwilte Anwaltskanzlei Hiibner 973180
Fritz-Thomas-StralRe 2
Bad Alexandersbad: 09232 Anwalt-Huebner@t-online.de
Anwaltskanzlei Biittner & Kollegen GmbH | 881825 Fachbereiche: Familiensachen, Zivilsachen,
Daniela Steger | Birkleinweg 7 Arbeitsrecht, Strafrecht
Marktredwitz: 09231 Anwaltskanzlei Kukla | Markt 20-22 667871
) ) ra-kukla@freenet.de Fax: 667860
Anwaltskanzlei Achtnicht 4105 Fachbereich: Allgemeines Zivilrecht, Verkehrs-
RoonstraRRe 9 Fax: 4106 recht, Strafrecht
achtnicht-marktredwitz@t-online.de - —
www.achtnicht-marktredwitz.de Anwaltskanzlei Dr. Konig 973971
Heinold und Kollegen | Bahnhofstral3e 2 Fax: 973996
Anwaltskanzlei Dobmeier 5078133 info@drkoenigheinold.de
Fachanyvéltin fiir Familien- und Erbrecht www.drkoenigheinold.de
Industrieallee 5 Fachbereich: Verkehrsrecht, Schadenregulierung,
Anwaltskanzlei Helmschrott, Heinicke & 66216-0 Familien- und Erbrecht, Mietrecht, Versicherungs-
Kollegen | LeopoldstraRe 18 Fax: recht, Bau- und Architektenrecht, Verwaltungs-
Fachbereich: Scheidungen, BuRgeld- und Strafsa- | 6621666 recht, Strafrecht, Arzt- und Medizinrecht, Bank-
chen, Arbeitsrecht, Verkehrsunfall-Schadenhilfe und Anlegerrecht
Anwaltskanzlei Hofer | Markt 20 667872 Anwaltskanzlei Kricsfalussy 509886
Fachbereich: Familienrecht, Erbrecht, Arbeitsrecht, Goethtestralle 9
Baurecht, Strafrecht Fachbereich: Arbeitsrecht
Wir beraten und vertreten Sie gerne in allen rechtlichen Bereichen,
insbesondere:
e Ehe- und Familienrecht
e Arbeitsrecht ﬁ -
e Sozialrecht - \ =
e Verkeh ht i
creenmree "~ Sy - RECHTSANWALTE
; ‘ 1 RALF POHL & ANDREA POHL®
_A ",A_ i i e PUi Leoguidely 13, 3551 Warb bbb
A o
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Anwaltskanzlei Pfleger, Schiibel und Skottke |4166
Leopoldstralle 17 Fax: 63653
marktredwitz@kanzlei-pss.de
www.kanzlei-pss.de
Fachbereich: Familienrecht, Sozialrecht, Wirt-
schaftsrecht, Erbrecht, Insolvenzrecht, Arbeits-
recht, Mietrecht, Verkehrsrecht, Strafrecht
Anwaltskanzlei Pohl | LeopoldstraBe 13 96230
post@rarpap.de | www.rarpap.de Fax: 962320
Fachbereich: Ehe- und Familienrecht, Arbeitsrecht,
Sozialrecht, Verkehrsrecht
Anwaltskanzlei Schlockermann 92137
Reiserbergstralle 15 Fax: 92138
Anwaltskanzlei Schnarrer 92081
Leopoldstralie 14 Fax: 92082
RA.Schnarrer@t-online.de
Anwaltskanzlei Teubner 667366
Am Malzhaus 2 Fax: 667355
Kanzlei .o
Rechtsanwilte
e Matthias Prechtl
e Herbert Merkl
Maximilianstr. 15, 95632 Wunsiedel
Tel. 09232/2245, Fax: 09232/7945
Merkl & ice@kanzlei kl htl.d
service @kanzlei-merkl-prechtl.de
Prechtl P

Anwaltskanzlei Winter & Glaser 2426
Leopoldstralle 24-26 Fax: 96380
winter-glaser@web.de

www.winter-glaser.de

Fachbereich: Juristische Beratung und Vertretung

auf allen Rechtsgebieten, insbesondere auch Fa-

milienrecht, Sozialrecht, Mietrecht, Arbeitsrecht,
Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht

Schonwald: 09287
Anwaltskanzlei Tuscher & Tuscher 95181
Schulstrale 22 | kanzlei-tuscher@gmx.net  |Fax: 95183
Fachbereich: Ehe- und Familienrecht, Kindschafts-

recht, Eheberatung, Arbeitsrecht, Erbrecht, Straf-

recht, Jugendstrafrecht, Zivilrecht

Selb: 09287
Anwaltskanzlei Feig 500367
Marktplatz 13 965972
ra.feig@gmx.de Fax: 500388
Fachbereich: Familienrecht, Strafrecht, Verkehrs-

recht

Anwaltskanzlei Eberhard Irrgang 2575
Martin-Luther-Platz 11

Anwaltskanzlei Pfleger, Schiibel, Skottke 965588
Marienstral3e 9 Fax: 965589
Anwaltskanzlei van Laak 964330
Bei der Linde 41

Anwaltskanzlei Winter & Glaser 70044
Schmiedbergl 2 Fax: 8303

winter-glaserselb@web.de
www.winter-glaser.de

Fachbereich: Juristische Beratung und Vertretung
auf allen Rechtsgebieten, insbesondere auch Fa-
milienrecht, Sozialrecht, Mietrecht, Arbeitsrecht,
Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht
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www.golly-schoedel.de
Fachbereich: Familienrecht, Erbrecht, Steuerrecht

Wunsiedel: 09232
Anwaltskanzlei Benker | Alte Ratsgasse 5 880856
info@rechtsanwalt-benker.de Fax: 880895
benker@rechtsanwalt-benker.de
www.rechtsanwalt-benker.de

Anwaltskanzlei Flood | Hofer Stral3e 26 94044
Kanzlei-Flood@gmx.net Fax: 94045
Anwaltskanzlei Merkl & Prechtl 2245
MaximilianstraRe 15

service@kanzlei-merkl-prechtl.de

Anwaltskanzlei Rausch | MozartstralRe 12 881160
info@ra-rausch.com | www.ra-rausch.com | Fax: 700551
Fachbereich: Familienrecht, Mietrecht, Strafrecht,

Verkehrsrecht, Wirtschaftsrecht

Anwaltskanzlei Riedelbauch-Hastreiter und {99190

Loos | LudwigstraRRe 25

Anwaltskanzlei Schodel | Am Bahnhof 1 991010
cs@golly-schoedel.de Fax: 991020

Foto: SandorJackal - Fotolia

Schuldner- und Insolvenzberatung

Kernstiick der Schuldnerberatung:

- Erfassung der Schuldensituation

« Entwicklung und Erarbeitung einer Entschuldungs-
strategie

« Beratung liber Existenzsicherungsmanahmen (z. B.
Wohngeld, Arbeitslosengeld Il, Pflegegeld, Sozialhilfe)

- Planung der Haushaltsfiihrung

« Schriftverkehr und Verhandlungen mit Glaubigern

« Erarbeitung von Tilgungskonzepten mit Glaubigern

 Motivation zur Einhaltung der Entschuldungsstrategie
und des Schuldenplanes

« Erstellen von Schuldenbereinigungsplanen

+ Umfassende (Verbraucher-) Insolvenzberatung

1. Schuldnerberatungsstelle und Insolvenzberatungsstelle
des Bayerischen Roten Kreuzes
Kreisverband Wunsiedel im Fichtelgebirge
Hauptstelle Marktredwitz: Industrieallee 2
Tel.: 09231 962636 | Fax: 09231 962666
schuldnerberatung@kvwunsiedel.brk.de
Sprechzeit: Mo. - Do. 09:00 bis 13:00 Uhr

Di. 14:00 bis 17:00 Uhr
Beratungstermine fiir Selb und Wunsiedel bitte tber die
Beratungsstelle Marktredwitz vereinbaren!

2.Insolvenzberatungsstelle des Caritasverbandes Bayreuth
AuBensprechstunde Wunsiedel: Kemnather Stral3e 3
95632 Wunsiedel | Tel.: 09232 2288
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Arbeit und Lebensunterhalt

B Arbeitslosengeld und Arbeitsvermittlung

Arbeitslosengeld (ALG)

Anspruch auf Arbeitslosengeld haben Sie, wenn Sie arbeits-
los sind, sich dem Arbeitsmarkt mindestens fiir 15 Stunden
pro Woche zur Verfiigung stellen (also arbeiten kdnnen
und wollen), sich personlich bei der Agentur fiir Arbeit
arbeitslos gemeldet haben und die so genannte Anwart-
schaftszeit erfiillt haben. Das ist dann der Fall, wenn Sie

in den letzten zwei Jahren vor der Arbeitslosmeldung und
der eingetretenen Arbeitslosigkeit mindestens 12 Mo-
nate versicherungspflichtig beschaftigt waren. Die Hohe
des ALG richtet sich dabei nach Ihrem durchschnittlichen
Verdienst aus den letzten 12 Monaten Ihrer Beschaftigung,
Ihrer Lohnsteuerklasse und ob Sie Anspruch auf Kindergeld
bzw. einen Kinderfreibetrag haben. Bei befristeten Arbeits-
verhaltnissen ist zu beachten, dass spatestens drei Monate

vor Ablauf des Beschaftigungsverhaltnisses eine Arbeitssu-
chendmeldung bei der Agentur fiir Arbeit erfolgen muss.
Dies ist auch telefonisch maglich.

Unterstiitzung und Beratung bei der Arbeitsvermittiung
Bei den Beratungs- und Vermittlungsfachkraften der Agen-
tur fiir Arbeit erhalten Sie Auskunft und Rat in Fragen der
konkreten beruflichen (Wieder-)Eingliederung. Sie kdnnen
sich hier auch bei einem ins Auge gefassten Berufswechsel
oder einer Umschulung beraten lassen. Dabei werden Sie
auch uiber die aktuelle Entwicklung des Arbeitsmarktes
informiert. Die Agentur fiir Arbeit vermittelt sowohl Ar-
beitsplatze als auch MalRnahmen der beruflichen Weiter-
bildung, die Ihnen bei der beruflichen Wiedereingliederung
nutzlich sein kdnnen. Bezuiglich einer Erstausbildung fiir
Personen bis zu 25 Jahren ist die Berufsberatung zustandig.

Ansprechpartner:

Agentur fiir Arbeit | Oskar-Loew-5Str. 9 | 95615 Marktredwitz
Tel.: 01801 555 111 (Festnetzpreis 3,9 ct/min, Mobilfunk-
preise hochstens 42 ct./min)
Marktredwitz@arbeitsagentur.de

Weitere Informationen unter www.arbeitsagentur.de

B Arbeitslosengeld 1l und Arbeitsvermittlung

Anspruch auf ALG Il haben alle erwerbsfahigen Personen,
die das 15. Lebensjahr vollendet und die Altersgrenze (das
vollendete 65. Lebensjahr bzw. ab dem Geburtsjahrgang
1947 aufsteigend bis zu 67 Jahren) noch nicht vollendet
haben, nach ihrem Einkommen und Vermogen hilfsbeduirf-
tig sind und ihren gewdhnlichen Aufenthalt in der Bundes-
republik Deutschland haben. Als erwerbsfahig gelten Sie,
wenn Sie unter den iiblichen Bedingungen des allgemei-
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nen Arbeitsmarktes mindestens 3 Stunden taglich arbeiten
kénnen. Nicht erwerbsfahige Leistungsberechtigte, die

in einer Bedarfsgemeinschaft mit Empfangern von ALG II
leben, erhalten das sogenannte Sozialgeld.

Die Sicherung des Lebensunterhalts umfasst sowohl den
pauschalisierten Regelbedarf, Mehrbedarfe, Bedarfe fiir die
Unterkunft und Heizung als auch Leistungen fiir einmalige
Bedarfe, fiir die Sozialversicherung und neu fiir Bedarfe fiir
Bildung und Teilhabe.

Mehrbedarfe konnen gewahrt werden:

« fiir Schwangere ab Beginn der 13. Schwangerschaftswoche

- fur Alleinerziehende, abhangig vom Alter und der Anzahl
ihrer Kinder

« aufgrund einer Behinderung (unter bestimmten Voraus-
setzungen)

- fir medizinisch notwendige, kostenaufwendige Ernah-
rung (bei bestimmten Erkrankungen)

Einmalige Leistungen sind bis auf wenige Ausnahmen mit in

den Regelbedarf einbezogen. Ausnahmen hiervon sind u. a.:

- die Erstausstattung fiir die Wohnung einschlief3lich der
Haushaltsgerate

- die Erstausstattung fur die Bekleidung bei Schwanger-
schaft und Geburt

Unterstiitzung und Beratung bei Vermittlung in Ausbil-
dung und Arbeit

Die Vermittlungsfachkrafte unterstiitzen Sie unter an-
derem durch Vermittlung von Kursen oder MaBnahmen,
durch Gewahrung von Leistungen zur beruflichen Einglie-
derung und Berufsausbildung, bei der beruflichen Weiter-
bildung und mit Leistungen zur Aufnahme sozialversiche-
rungspflichtiger Beschaftigungsverhaltnisse. Notwendige
Kosten fiir Bewerbungsunterlagen und anlasslich von
Vorstellungsgesprachen kdnnen nach vorheriger Beantra-
gung erstattet werden. Dariiber hinaus erhalten Sie die fiir

Ihre Eingliederung in Arbeit erforderliche Unterstiitzung
bei psychosozialen Notlagen.

Beratung und Beantragung:

« Jobcenter Fichtelgebirge | Oskar-Loew-Str. 9
95615 Marktredwitz | Tel.: 09231 506111
Jobcenter-Fichtelgebirge@jobcenter-ge.de

oder

« Jobcenter Fichtelgebirge | Poststr. 7 | 95100 Selb
Tel.: 09287 991176
Jobcenter-Fichtelgebirge@jobcenter-ge.de

B BAf6G und Meister-BAf6G

Eine gute Ausbildung ist die Basis fiir beruflichen Erfolg.
Jede Ausbildung bringt aber auch finanzielle Belastungen
mit sich. Damit Jugendliche und junge Erwachsene unab-
hangig von ihrer Herkunft eine ihrer Eignung und Neigung
entsprechende Ausbildung absolvieren kénnen, gibt es die
Méglichkeit, Leistungen nach dem Bundesausbildungsfor-
derungsgesetz (BAf6G) zu beantragen.

Weitere finanzielle Unterstiitzung bieten das Bildungskre-
ditprogramm der Bundesregierung fiir Schiiler/-innen und
Studierende in fortgeschrittenen Ausbildungsphasen oder
beispielsweise KfW-Studienkredite. Diese Kredite sind jedoch
zu verzinsen. Es sollte daher jede/r zunachst klaren, ob eine
Forderung durch die Eltern oder nach dem BAfoG moglich ist.

Das ,Meister-BAf6G“ (AFBG) kann beantragt werden, um
die beruflichen Aufstiegsfortbildungen, d. h. Meisterkurse
oder andere auf einen vergleichbaren Fortbildungsab-
schluss vorbereitende Lehrgénge zu absolvieren. Uber die
Darlehensteilerlasse hinaus werden Anreize zum erfolg-
reichen Abschluss und zum Schritt in die Selbststandigkeit
geschaffen.
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Ansprechpartner: Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge
Fachbereich Sozialwesen | Birgit Heinrich
Jean-Paul-StraRBe 9 | 95632 Wunsiedel

Tel.: 09232 80-386 | Fax: 09232 809-386
birgit.heinrich@landkreis-wunsiedel.de

B Rundfunkbeitrag (GEZ)

Der Rundfunkbeitrag wird von einer Servicestelle der
offentlich-rechtlichen Rundfunkanstalten und des Deutsch-
landradios erhoben. In Deutschland gibt es dafiir eine
gesetzliche Gebiihrenpflicht. Privatpersonen kénnen aber
unter bestimmten Bedingungen befreit werden. Dazu zah-
len z.B. Alg Il (Hartz IV) Empfanger, Sozialhilfeempfanger
oder BAf6G-Empfanger.

Weitere Informationen dazu finden Sie unter
www.rundfunkbeitrag.de

M Sozialhilfe

Die Hilfe zum Lebensunterhalt sichert lhren Lebensunter-
halt, wenn Sie bei Bediirftigkeit sonst keine Leistungen
erhalten. Anspruchsberechtigt sind Personen im erwerbs-
fahigen Alter, denen keine Erwerbstatigkeit moglich ist, so
z. B. Bezieher einer Rente wegen voller Erwerbsminderung
oder wenn volle Erwerbsminderung vorliegt, ohne dass
eine Rente bezogen wird. Eine Rente wegen Erwerbsmin-
derung berechtigt Sie nur dann zum Bezug von Hilfe zum
Lebensunterhalt, wenn Sie wegen Krankheit oder Behinde-
rung auf nicht absehbare Zeit, d. h. langer als sechs Mona-
te, aulerstande sind, mindestens drei Stunden taglich zu
arbeiten (volle Erwerbsminderung), und zwar ohne Be-
riicksichtigung der Verhaltnisse auf dem Arbeitsmarkt. Die
Hohe der Leistung liegt (mit u. U. geringen Abweichungen)
auf dem Niveau der Grundsicherung fiir Erwerbsfahige

(ALG ). Ebenso haben Sie unter bestimmten Voraussetzun-
gen Anspruch auf Mehrbedarf, einmalige Leistungen sowie
das Bildungs- und Teilhabepaket .

Ansprechpartner: Landratsamt Wunsiedel i. F. | Fachbereich
Sozialwesen | Jean-Paul-Straf3e 9 | Tel.: 09232 80-108

Vereinbarkeit von Beruf und Familie

M Elternzeit

Der gesetzliche Anspruch auf drei Jahre Elternzeit steht
nach dem Bundeselterngeld- und Elternzeitgesetz (BEEG)
beiden Elternteilen zu und ermoglicht es berufstatigen
Miittern und Vatern, sich ihrem Kind zu widmen. Nach dem
Ende der Elternzeit besteht ein Anspruch auf Riickkehr zur
urspriinglichen oder einer gleichwertigen Tatigkeit.

Voraussetzungen fiir Elternzeit:

« Das Kind lebt in ihrem Haushalt.

« Sie betreuen und erziehen das Kinder liberwiegend
selbst.

« Sie arbeiten wahrend der Elternzeit nicht mehr als
30 Wochenstunden.

Die Elternzeit ist spatestens sieben Wochen vor Beginn
schriftlich vom Arbeitgeber zu verlangen. Dabei miissen Sie
gleichzeitig erklaren, fiir welche Zeitraume innerhalb von
zwei Jahren Elternzeit genommen werden soll. Als Eltern
haben Sie die Moglichkeit, die Elternzeit abwechselnd oder
gleichzeitig in Anspruch zu nehmen. Zudem besteht die
Maoglichkeit, die Elternzeit in zwei Zeitabschnitte aufzu-
teilen. Mit Zustimmung des Arbeitgebers kann ein Anteil
von bis zu zwolf Monaten Ulber den dritten Geburtstag des
Kindes hinaus bis zur Vollendung des achten Lebensjah-
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res genommen werden. Wahrend der Elternzeit ist eine
Teilzeitbeschaftigung bis zu 30 Stunden wochentlich beim
bisherigen Arbeitgeber, mit dessen Zustimmung auch bei
einem anderen Arbeitgeber oder in selbststandiger Tatig-
keit, zul3ssig (vgl. § 15 ff BEEG).

Ansprechpartner: ZBFS | Hegelstr. 2 | 95447 Bayreuth
Tel.: 0921 605-1 | Fax: 0921 605-2921
poststelle.ofr@zbfs.bayern.de

www.zbfs.bayern.de

Weitere Informationen erhalten Sie bei ihrem
Arbeitgeber oder in der Broschtire ,Elterngeld und
Elternzeit” unter www.bmfsfj.de unter Publikationen.

B Rechtsanspriiche bei Erkrankung des Kindes

Krankengeld

Wer berufstatig und krankenversichert ist, kann bei der
Erkrankung des Kindes verschiedene Anspriiche (unbe-
zahlte Freistellung) haben. Viele Krankenkassen gewdhren
bei unbezahlter Freistellung durch den Arbeitgeber sog.
Kinderkrankengeld. Informieren Sie sich dahingehend bitte
bei ihrer Krankenkasse.

Voraussetzungen:

« bestehende Krankenversicherung

« Krankenversicherung des Kindes
(eigenes Kind, Stiefkind, Enkel, Pflegekind oder Adoptiv-
kind)

« Kind ist noch keine 12 Jahre alt
(Ausnahme ein behindertes Kind)

« Kind lebt im Haushalt des Versicherten

« keine andere Person im Haushalt kann die Versorgung
des Kindes libernehmen

Bezahlte Freistellung

Beim Vorliegen obiger Voraussetzungen ist die bezahlte

Freistellung nach § 616 des Biirgerlichen Gesetzbuchs

geregelt.

Der Anspruch besteht, wenn

- die Freistellung fir eine nicht verhaltnismaRig erhebliche
Zeit ist (ca. 5 Werktage)

« und diese Vereinbarung nicht durch eine vertragliche
Regelung (Tarif- oder Arbeitsvertrag) ausgeschlossen ist.

Unbezahlte Freistellung

Ist die vom Arbeitgeber bezahlte Freistellung ausgeschlos-
sen, hat man beim Vorliegen der oben genannten Voraus-
setzungen einen Anspruch auf unbezahlte Freistellung

Freistellungszeitraum

betragt fiir Elternpaare:

- pro Elternteil und Kind 10 Arbeitstage

« pro Elternteil und mehreren Kindern maximal 25 Arbeits-
tage

fiir Alleinerziehende:

« proKind 20 Arbeitstage

« bei mehreren Kindern maximal 50 Arbeitstage

Kinderpflege-Krankengeld

Ein Elternteil eines schwersterkrankten Kindes (Kind mit
geringer Lebenserwartung) hat Anspruch auf Kinderpflege-
Krankengeld ohne zeitliche Begrenzung, sofern das Kind
noch keine 12 Jahre alt ist.

Unfallversicherung

Bei einem Unfall des Kindes im Kindergarten, Hort oder
Schule, auf dem Weg dorthin oder nach Haus wird Kran-
kengeld aus der Unfallversicherung gezahlt. Fiir Beamte
gelten andere Regelungen, diese sind beim Dienstherren zu
erfragen.
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Arbeitsfreistellung

Der Beschaftigte muss dem Arbeitgeber seine Verhinde-
rung an der Arbeitsleistung und deren voraussichtliche
Dauer unverziiglich mitteilen. Fur die Dauer des Anspruchs
auf Krankengeld muss der Arbeitgeber den Anspruch auf
unbezahlte Freistellung von der Arbeitsleistung gewahren.
Dem Arbeitgeber ist auf Verlangen auch eine arztliche Be-
scheinigung tiber die Pflegebediirftigkeit sowie die Erfor-
derlichkeit der AkutmaBnahmen vorzulegen.

B Teilzeit, flexible Arbeitszeiten und Telearbeit

Verschiedene Arbeitszeitmodelle und flexible Arbeitszei-
ten und -orte ermoglichen eine bessere Vereinbarkeit von
Familie und Beruf. Sie konnen in der Regel sowohl getrennt
angewandt als auch miteinander kombiniert werden, um
familienfreundliche Rahmenbedingungen zu schaffen. Das
fihrt zu mehr Lebensqualitat fir die Beschaftigten und
deren Familien. Das Unternehmen profitiert von motivier-
ten Mitarbeitern.

Teilzeit

Die gesetzlichen Regelungen des Teilzeit- und Befristungs-
gesetzes bezwecken eine Ausweitung der Teilzeitarbeit in
allen Berufsgruppen auch bei qualifizierten Tatigkeiten und
leitenden Positionen.

Voraussetzungen fiir einen Teilzeitanspruch:

Soweit im Tarifvertrag nichts Abweichendes vereinbart

wurde, gelten folgende

- das Arbeitsverhaltnis besteht langer als sechs Monate

- im Betrieb arbeiten regelmaRRig mehr als 15 Beschaftigte

- inden letzten zwei Jahren wurde keine Teilzeit beantragt

« der Antrag muss drei Monate vor Beginn der Teilzeit
gestellt werden

« der Antrag muss Angaben zum gewiinschten Umfang
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der Teilzeitbeschaftigung enthalten
« der Antrag ist schriftlich einzureichen

Nur aus betrieblichen Griinden kann der Arbeitgeber den
Teilzeitantrag (mindestens einen Monat vor Beginn der
Teilzeit) ablehnen.

Weitere Informationen zur Teilzeit sind im Internet zu fin-
den unter: www.bmas.bund.de

Flexible Arbeitszeiten (Gleitzeiten)

Flexible Arbeitszeiten beinhalten die Moglichkeit, die
Arbeitszeit in einem vorgegebenen Rahmen selbst zu
bestimmen. In vielen Unternehmen werden die Arbeits-
zeitmodelle individuell und pragmatisch ausgehandelt und
ermoglichen damit eine Abstimmung der Bedurfnisse des
Arbeitnehmers mit den Erfordernissen des Unternehmens.

Telearbeit

Besteht der Wunsch auf einen Telearbeitsplatz, muss dies
mit dem Arbeitgeber ausgehandelt werden. Voraussetzung
ist, dass der Arbeitgeber einen PC in der Privatverantwor-
tung zur Verfiigung stellt.

Es gibt die permanente Telearbeit, welche ausschlieBlich

zu Haus in der Privatwohnung durchgefiihrt wird, und die
alternierende Telearbeit, bei der teils in der eigenen Woh-
nung und teils im Unternehmen gearbeitet wird.

Finanzielle Unterstiitzung

B Mutterschaftsgeld

Berufstatige Frauen erhalten wahrend des gesetzlichen
Mutterschutzes (sechs Wochen vor dem errechneten
Entbindungstermin und acht bzw. bei Mehrlingsgeburten
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zwolf Wochen nach der Geburt) Mutterschaftsgeld. Bei vor-
zeitigen Entbindungen verlangert sich die Mutterschutz-
frist nach der Geburt um die Tage, die vor der Entbindung
nicht in Anspruch genommen werden konnten. Somit
haben alle Arbeitnehmerinnen Anspruch auf eine Mutter-
schutzfrist von insgesamt mindestens 14 Wochen. Voraus-
setzung ist ein Arbeitsverhaltnis wahrend der Schwanger-
schaft. Bei Arbeitsunfahigkeit besteht ein Anspruch auf
Krankengeld. Mitglieder gesetzlicher Krankenkassen, die
mit Anspruch auf Krankengeld versichert sind, erhalten
Mutterschaftsgeld von der Krankenkasse in Hohe von 13
Euro pro Tag und einen Arbeitgeberzuschuss in Hohe der
Differenz zum durchschnittlichen Nettoarbeitsentgelt.

Ansprechpartner: Mutterschaftsgeld ist bei der zustandi-
gen Krankenkasse zu beantragen. Der Arbeitgeberzuschuss
wird vom Arbeitgeber gewahrt.

M Elterngeld

Erwerbstatige Eltern, die ihr Berufsleben unterbrechen,
erhalten eine Elterngeldleistung, die sich am entfallenen
Nettoeinkommen vor der Geburt orientiert.

Das entfallene Einkommen wird bei einem Nettoeinkom-
men vor der Geburt

« von 1.240 Euro und mehr zu 65 %

« von 1.220 Euro zu 66 % und

« zwischen 1.000 Euro und 1.200 Euro zu 67 % ersetzt.

Gering verdienende Eltern erhalten ein erh6htes Eltern-
geld. Als Geringverdiener gilt, wer im Jahr vor der Geburt
monatlich durchschnittlich weniger als 1.000 Euro netto
verdient hat. Es gilt: Je niedriger das Nettoeinkommen war,
desto hoher wird der prozentuale Ausgleich sein.

Das Elterngeld betragt mindestens 300 Euro und héchstens
1.800 Euro. Das Elterngeld betragt auch fiir nicht erwerbs-

tatige Elternteile mindestens 300 Euro monatlich, wird
aber bei Bezug von Leistungen aus dem SGB Il und SGB XII
als Einkommen angerechnet (Ausnahme: Elterngeldfrei-
betrag).

Eine Teilzeittatigkeit wahrend des Bezugs von Elterngeld ist
moglich, jedoch nur bis zu 30 Stunden in der Woche. Bei der
Berechnung des Elterngeldes wird das Einkommen aus der
Teilzeitarbeit mit berlicksichtigt. Bei Mehrlingsgeburten
erhoht sich das zustehende Elterngeld. Familien mit mehr
als einem Kind kénnen einen Geschwisterbonus erhalten.
Das Elterngeld erhoht sich um 10 %, mindestens aber um
75 Euro im Monat, bis das alteste Geschwisterkind drei
Jahre alt ist. Bei drei und mehr Kindern im Haushalt geniigt
es, wenn mindestens zwei der dlteren Geschwisterkinder
das sechste Lebensjahr noch nicht vollendet haben.

Das Elterngeld kann in den ersten 14 Lebensmonaten des
Kindes in Anspruch genommen werden. Ein Elternteil kann
jedoch hochstens fiir 12 Monate Elterngeld beantragen,

2 Monate sind fiir den anderen Elternteil vorgesehen (Part-
nermonate als Bonus). Alleinerziehende, bei denen sich

fiir zwei Bezugsmonate das Erwerbseinkommen mindert,
konnen das Elterngeld bis zum 14. Lebensmonat des Kin-
des beziehen. Bedingung ist, dass das Kind allein bei dem
Elternteil in der Wohnung lebt, dem auch die elterliche
Sorge oder das Aufenthaltsbestimmungsrecht ganz oder
vorlaufig allein zusteht. Bei gemeinsamer Wohnung der
Eltern gelten die Voraussetzungen als nicht erfullt.

Des Weiteren konnte ein Elternteil die Partnermonate
ubernehmen, sofern dem anderen Elternteil die Betreuung
beispielsweise aufgrund einer schweren Erkrankung objek-
tiv unmoglich ist.

Das Elterngeld kann auf 24 bzw. 28 Monate gedehnt wer-
den, wobei sich der monatliche Auszahlungsbetrag aller-
dings entsprechend auf die Halfte reduziert.
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Der arbeitsrechtliche Anspruch auf Elternzeit bleibt im
bisherigen Umfang von drei Jahren erhalten.

Ansprechpartner:

ZBFS — Zentrum Bayern Familie und Soziales — Oberfranken
Hegelstr. 2 | 95447 Bayreuth

Tel.: 0921 605-1 | Fax: 0921 605-2921
poststelle.ofr@zbfs.bayern.de | www.zbfs.bayern.de

Antragsformulare fiir das Elterngeld sind des Weiteren
erhaltlich:

« Uber die Standesamter

« als Download unter: www.zbfs.bayern.de

M Landeserziehungsgeld

Das Landeserziehungsgeld schlieBt sich unmittelbar an das

Elterngeld an. Als Anschlussleistung beginnt der Anspruch

zwingend nach dem Lebensmonat, fiir den letztmals

Elterngeld fiir beide Elternteile gezahlt wurde. Das Landes-

erziehungsgeld betragt hochstens

+ 150 Euro monatlich fiir das erste Kind fiir einen Zeitraum
von 6 Monaten

« 200 Euro monatlich fiir das zweite Kind fiir einen Zeit-
raum von 12 Monaten

+ 300 Euro monatlich ab dem dritten Kind fiir einen Zeit-
raum von 12 Monaten

Die Leistung ist einkommensabhangig. Die Grenze fiir das
Nettoeinkommen fiir Enepaare und Eltern in ehedhnlicher
Lebensgemeinschaft liegt bei 25.000 Euro, fiir Alleinerzie-
hende bei 22.000 Euro. Die Einkommensgrenzen erhéhen
sich fiir jedes weitere Kind um 3.140 Euro. MaBgeblich ist
das Nettoeinkommen im Kalenderjahr der Geburt des Kin-
des. Ubersteigt das Einkommen die entsprechende Einkom-
mensgrenze wird das Landeserziehungsgeld gemindert
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oder entfallt. Eine Teilzeittatigkeit ist wahrend des Bezugs
moglich, jedoch nur bis zu 30 Stunden in der Woche.
Voraussetzung fiir diese Leistung ist der Nachweis tiber
die Fritherkennungsuntersuchung U6 (10. bis 12. Lebens-
monat), bei Leistungsbeginn ab dem 25. Lebensmonat die
U7 (21. bis 24. Lebensmonat). Eine weitere Voraussetzung
ist, dass Sie als Antragsteller mindestens zwolf Monate vor
Leistungsbeginn lhren Wohnsitz in Bayern haben.
Ansprechpartner: ZBFS — Zentrum Bayern Familie und Sozi-
ales —Oberfranken | Hegelstr. 2 | 95447 Bayreuth

Tel.: 0921 605-1 | Fax: 0921 605-2921
poststelle.ofr@zbfs.bayern.de | www.zbfs.bayern.de

Download des Antragsformulars unter: www.zbfs.bayern.de

B Landesstiftung,, Hilfe fiir Mutter und Kind“

Die Landesstiftung ,Hilfe fiir Mutter und Kind“ unterstutzt
schwangere Frauen und Miitter mit Kleinkindern, die sich
in einer Notlage befinden. Die Unterstutzungen sind auf
die individuelle Situation der Antragstellerin abgestimmt.
Der Antrag muss vor der Geburt des Kindes gestellt wer-
den.

Die Stiftungsleistung ist eine freiwillige Leistung und
nachrangig gegentiber Leistungen der Sozialhilfe oder des
ALG II. Ein Rechtsanspruch auf diese Unterstiitzungsleis-
tung besteht nicht.

Ansprechpartner:

Staatlich anerkannte Beratungsstelle fiir Schwanger-
schaftsfragen der Diakonie Hochfranken gGmbH
AuRenstelle Marktredwitz:

Klingerstral3e 2 | Tel.: 09231 63434

AuRensprechstunde Selb:
Pfarrstrale 7 | Anmeldung: 09281 160710200
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Staatlich anerkannte Beratungsstelle fiir Schwanger-
schaftsfragen

Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge
Jean-Paul-Str. 9| 95632 Wunsiedel

Tel.: 09232 80-115 oder

Tel.: 09232 80-116 oder

Tel.: 09232 80-114

B Mehrlingsgeburten

Die Geburt von Mehrlingen ist immer ein besonderes Er-
eignis, das aber die Familien auch vor schwierige Aufgaben
stellt. Die Betreuung mehrerer Babys, wie beispielsweise
Fiittern, Wickeln, Baden und Pflegen, nimmt die Eltern Tag
und Nacht in Anspruch. Alle Anschaffungen werden mehr-
fach bendtigt, angefangen von der Babyerstausstattung bis
zum Kinderbett. Die Landesstiftung , Hilfe fiir Mutter und
Kind“ hat es sich deshalb zur Aufgabe gemacht, Familien
mit Drillingen, Vierlingen oder Fuinflingen in den anstren-
genden ersten Lebensjahren der Kinder zu entlasten. Die
Hilfen der Landesstiftung sind freiwillige Leistungen ohne
Rechtsanspruch.

Informieren Sie sich schon vor der Geburt.

Ansprechpartner siehe vorherigen Punkt!

B Kindesunterhalt

siehe Seite 59 bei Beistandschaft

M Unterhaltsvorschussleistung

Alleinerziehende, die vom anderen Elternteil keine, zu
geringe oder keine regelmaRigen Unterhaltszahlungen

fir ihr Kind bekommen, kénnen einen Antrag auf Zahlung
von Unterhaltsvorschuss beim Jugendamt stellen (dies gilt
auch bei ungeklarter Vaterschaft). Das Jugendamt fordert
dann, die Vorschusszahlungen vom unterhaltspflichtigen
Elternteil im Rahmen seiner Leistungsfahigkeit wieder
zurlick. Der Unterhaltsvorschuss wird langstens fiir einen
Zeitraum von 72 Monaten oder bis zum 12. Lebensjahr
des Kindes gewahrt. Die Hohe des Unterhaltsvorschusses
(Mindestunterhalt) abziiglich des Kindergeldes ist gesetz-
lich geregelt.

Ansprechpartner:
Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge| Kreisjugendamt
Jean-Paul-StraBe 9 | 95632 Wunsiedel
- Erster Buchstabe des Nachnamens lhres Kindes
A bis K: Frau Ruckdaschel | Tel.: 09232 80-327
- Erster Buchstabe des Nachnamen lhres Kindes
L bis Z: Frau Loskarn | Tel.: 09232 80-269

M Kindergeld

Das Kindergeld wird unabhangig vom Einkommen gezahlt
und betragt:

- fir das erste und zweite Kind 184 Euro monatlich

- fiir das dritte Kind 190 Euro monatlich

- fiir jedes weitere Kind 215 Euro monatlich

Das Kindergeld wird i. d. R. demjenigen Elternteil gezahlt, in
dessen Obhut das Kind sich befindet.

Ansprechpartner: Bundesagentur fiir Arbeit | Familienkasse
Hof | OstpreuRenstr. 16 | 95032 Hof | Tel.: 0180 1546337

Download des Antragformulars unter:
www.arbeitsagentur.de
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M Kinderzuschlag

Der Kinderzuschlag ist fiir Eltern vorgesehen, die mit ihrem
Einkommen zwar ihren eigenen Bedarf in Hohe des ALG I
abdecken konnen, jedoch nicht den Bedarf ihrer minder-
jahrigen Kinder. Anspruchsberechtigt sind die Eltern bzw.
Elternteile, in deren Haushalt das Kind lebt und die fiir
dieses Kind Kindergeld erhalten, wenn die monatlichen Ein-
nahmen die Mindesteinkommensgrenze von 900 Euro fiir
Ehepaare bzw. 600 Euro fiir Alleinerziehende erreichen und
die Hochsteinkommensgrenze nicht lberstiegen wird. Der
Kinderzuschlag kann nicht gleichzeitig mit ALG 11/ Sozialgeld
beziehungsweise Leistungen der Sozialhilfe bezogen wer-
den. Die Leistung betragt maximal 140 Euro zusatzlich zum
Kindergeld und wird langstens fiir 36 Monate gezahlt. Ein

eigenes Einkommen der Kinder mindert den Kinderzuschlag.

Ansprechpartner: Bundesagentur fiir Arbeit | Familienkasse
Hof | OstpreuBenstr. 16 | 95032 Hof | Tel.: 0180 1546337

Download des Antragformulars unter:
www.arbeitsagentur.de

M Kinderfreibetrag

Der Kinderfreibetrag soll das Einkommen der Eltern in
Hohe des Existenzminimums eines Kindes (sachliches Exis-
tenzminimum) von der Steuerzahlung freistellen.

Dieser Freibetrag betragt 2.184 Euro je Elternteil pro Jahr.
Der Kinderfreibetrag wird vom Finanzamt statt des Kin-
dergeldes eingesetzt, wenn das Einkommen entsprechend
hoch ist. Die Steuerfreistellung erfolgt also entweder durch
das Kindergeld oder die steuerlichen Freibetrage (Kinder-
freibetrag, Freibetrag fiir Betreuungs- und Erziehungs- oder
Ausbildungsbedarf). Im Rahmen der Einkommensteuer-

veranlagung erfolgt eine automatische Uberpriifung und
Verrechnung durch das Finanzamt, ob das Kindergeld oder
die Inanspruchnahme der Freibetrage fiir den Einzelfall
gunstig ist.

Nur bei hohen Einkommen kommen die Freibetrage anstel-
le des Kindergeldes zum Tragen

Ansprechpartner:

« Finanzamt Wunsiedel
Postanschrift: Postfach 240 | 95631 Wunsiedel
Hausanschrift: SonnenstraRe 11 | 95632 Wunsiedel
Tel.: 09232 607-0

 Finanzamt Wunsiedel | AulRenstelle Selb
Postanschrift: Finanzamt Wunsiedel | AuRenstelle Selb
Postfach 1227 | 95086 Selb
Hausanschrift: AuBenstelle Selb | WittelsbacherstraRe 8
95100 Selb | Tel.: 09232 60

M Kinderbetreuungskosten

Siehe Seite 66 und 72

M Das Bildungspaket — Mitmachen maglich
machen fiir Kinder

Kinder aus bediirftigen Familien haben Anspruch auf Bil-

dungs- und Teilhabeleistungen aus dem sog. Bildungs- und

Teilhabepaket. Als bediirftig eingestuft wird, wer Sozialgeld

oder Arbeitslosengeld Il (Hartz IV), Sozialhilfe, Kinderzu-

schlag oder Wohngeld bezieht.

Leistungen des Bildungspakets fiir Kinder sind u. a

Zuschusse fir:

« ein- und mehrtagige Ausfliige in Schule oder Kinderta-
geseinrichtung


http://www.arbeitsagentur.de
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« gemeinschaftliches Mittagessen in der Schule oder in der
Kindertageseinrichtung

« angemessene Lernfoérderung

« Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben
(z. B. Sportverein, Musikschule, etc.)

« Schiilerbeforderung

« personlicher Schulbedarf

Ansprechpartner: Landratsamt Wunsiedel i. F.
Fachbereich Sozialwesen | Jean-Paul-StraBe 9
« Frau Haberkorn | Tel: 09232 80 337

+ Herr Frank | Tel.: 09232 80 336

M Betreuungsgeld

Das Betreuungsgeld soll diejenigen Eltern unterstitzen,

die eine Alternative zur Krippe wiinschen und daher die Be-

treuung ihres Kindes selbst oder durch das private Umfeld

organisieren. Das Betreuungsgeld

- gilt fiir ab dem 01.08.2012 geborene Kinder

« ist einkommensunabhangig

+ betrdgt ab dem 01.08.2014 150 Euro im Monat (bis dahin
100 Euro im Monat)

« kann regular vom 15. Lebensmonat bis Ende des
36. Lebensmonates des Kindes bezahlt werden

- wird langstens fiir 22 Lebensmonate fiir jedes Kind
bezahlt

« wird auf ALG I, Sozialhilfe und Kinderzuschlag angerech-
net

« ist unabhangig vom Landeserziehungsgeld

Ansprechpartner: ZBFS

HegelstraBe 2 | 95447 Bayreuth

Tel.: 0921 605-1 | Fax: 0921 605-2921
poststelle.ofr@zbfs.bayern.de
www.betreuungsgeld.bayern.de

B Witwen/-r- und Waisenrente

Leistungen fir Hinterbliebene kdnnen aus der Renten-, Un-
fallversicherung oder aus der Beamtenversorgung gewahrt
werden. Bedingung fiir eine Rentenzahlung ist, dass der
verstorbene Ehegatte Rente bezogen hat oder mindestens
60 Monate (die sog. Wartezeit) versichert war. Anspruch
auf Waisenrente haben leibliche Kinder und Adoptivkin-
der. Auch Stief- und Pflegekinder werden beriicksichtigt,
wenn sie im Haushalt des Verstorbenen gelebt haben.

Ein Anspruch besteht in der Regel bis zur Vollendung des
18.Lebensjahres, unter bestimmten Voraussetzungen, wie
z. B. Schul- und Berufsausbildung, bis zur Vollendung des
27.Lebensjahres.

Ansprechpartner: Deutsche Rentenversicherung Nord-
bayern | Wittelsbacherring 11 | 95444 Bayreuth

Tel.: 0921 607588 (Terminvereinbarung)
www.deutsche-rentenversicherung.de

B Wohngeld und Wohnungsvergabe

Das Wohngeld dient der wirtschaftlichen Sicherung
angemessenen und familiengerechten Wohnens. Es wird
als Zuschuss zur Miete (Mietzuschuss) oder zur Belastung

=
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von Wohneigentum (Lastenzuschuss) fiir selbst genutzten

Wohnraum geleistet.

Ein Rechtsanspruch ist in der Regel abhangig von:

« der Anzahl der zum Haushalt zu rechnenden Familien-
mitglieder,

+ der Hohe des Gesamteinkommens und

« der Hohe der (berlicksichtigungsfahigen) Miete oder
Belastung.

Als Empfanger von ALG Il, Hilfe zum Lebensunterhalt sowie
Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung sind
Sie vom Wohngeld ausgeschlossen, wenn bei den Leistun-
gen, die Sie erhalten, Kosten fiir die Unterkunft bereits
berticksichtigt sind. Fiir Familienmitglieder, die keine dieser
Leistungen erhalten, besteht grundsatzlich weiterhin ein
Anspruch auf Wohngeld.

Genauere Informationen erhalten Sie beim Landratsamt
Wunsiedel i. Fichtelgebirge Fachbereich Sozialwesen
Frau Daubner, Jean-Paul-StrafSe 9, Tel.: 09232 80401

Voraussetzung fiir den Bezug einer Sozialwohnung (Woh-

nung die durch 6ffentliche Mittel gefordert wird) ist ein

sog. Wohnberechtigungsschein. Diesen erhalten Sie bei:

Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge:

« Fachbereich Wohnraumférderung: Frau Schlicht
Jean-Paul-Strafe 9 | Tel.: 09232 80-404

GroBe Kreisstadt Marktredwitz:

« Stadtbauamt: Herr Meister | KrauBoldstr. 18
95615 Marktredwitz | Tel.: 09231 501-176

GroRe Kreisstadt Selb:

- Stadtbauamt: Frau Rauh | Ludwigstr. 6 | 95100 Selb
Tel.: 09287 883-160
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Stromspar Check der Diakonie Selb-Wunsiedel e.V.:
Ein kostenfreies Hilfsangebot mit Installation von
Energiesparhilfen fiir alle Personen,

die Arbeitslosengeld Il, Sozialhilfe, Grundsicherung
oder Wohngeld beziehen;

Tel.: 09287 5009125

Auskiinfte lber freie Sozialwohnungen erhalten Sie hier:

Allgemeine Baugenossenschaft Marktredwitz und Umge-

bung:

+ Ludwig-Thoma-StraBe 11/13 | 95615 Marktredwitz
Tel.: 0923110 54

STEWOG - Stadtentwicklungs- und Wohnungsbau GmbH

Marktredwitz:

 Im Winkel 2 | 95615 Marktredwitz | Tel.: 09231 50797-0

Gemeinniitziger Bauverein Selb eG:

« Bauvereinstr. 12 | 95100 Selb | Tel.: 09287 2878

Bauvereinigung Wunsiedel eG:

 Markgrafenstr. 15 | 95632 Wunsiedel | Tel.: 09232 7357

M Vaterschaft

Die Feststellung der Vaterschaft ist aus unterschiedlichen
Griinden wichtig. Zunachst hat jeder Mensch ein Recht
darauf, zu wissen, wer seine Eltern sind. Durch die Vater-
schaftsfeststellung wird das Verwandtschaftsverhaltnis
eines Kindes zu seinem Vater definitiv geklart. Aus der
Verwandtschaft ergeben sich sowohl Unterhalts- als auch
Erbanspriiche des Kindes gegenuiber seinem Vater. Sind die
Eltern zum Zeitpunkt der Geburt des Kindes nicht mitein-
ander verheiratet, dann ist entsprechend dem Gesetz der
Mann Vater des Kindes,
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- der die Vaterschaft anerkannt hat oder
- dessen Vaterschaft gerichtlich festgestellt wird.

Die Anerkennung der Vaterschaft kann bei jedem Jugend-
amt, im Notariat oder im Standesamt erklart und beurkun-
det werden. Dies ist auch bereits vor der Geburt des Kindes
moglich. Zur Anerkennung ist die Zustimmung der Mutter
erforderlich. Zusatzlich gibt es beim Jugendamt die Mog-
lichkeit, eine sogenannte Beistandschaft zur Vaterschafts-
feststellung zu beantragen. Ist eine Klarung der Vaterschaft
nicht moglich, so kann diese auf Antrag gerichtlich festge-
stellt werden.

Bei Fragen oder Problemen kdnnen Sie sich an das Jugend-
amt wenden, sich anwaltlich vertreten lassen oder aber bei
der Rechtsantragsstelle des Amtsgerichts einen Antrag auf
Feststellung der Vaterschaft stellen (vgl. § 1592 Biirgerli-
ches Gesetzbuch).

Ansprechpartner:
Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge | Kreisjugendamt
Jean-Paul-Stralle 9| 95632 Wunsiedel

Erster Buchstabe des Nachnamen lhres Kindes/lhrer Kinder:

A bis Le: Herr Dittrich | Tel.: 09232 80-302
Lf bis Z: Frau Lang | Tel.: 09232 80-320

B Beistandschaft

Vertretung des Kindes bei der Vaterschaftsfeststellung und
der Geltendmachung von Unterhaltsanspriichen

Erkennt der Vater die Vaterschaft zu dem Kind nicht freiwil-
lig an, leitet die Beistandschaft ein gerichtliches Verfahren
zur Vaterschaftsfeststellung ein.

Nach der Vaterschaftsfeststellung priift die Beistandschaft
die Unterhaltsanspriiche des Kindes.

Grundsatzlich bestehen ab der Geburt des Kindes Unter-
haltsanspriiche. Fir Kinder, deren Eltern nicht miteinander
verheiratet sind, muss die Vaterschaft anerkannt oder fest-
gestellt werden, um Unterhalt geltend machen zu kénnen.
Der Unterhalt ist unabhdngig vom Umgang in der fest-
gelegten Hohe zu zahlen, die sich nach der sogenannten
,Dusseldorfer Tabelle“ richtet. Der Elternteil, bei dem das
minderjahrige Kind lebt, leistet seinen Unterhalt durch

die Pflege und Erziehung des Kindes und ist in der Regel
nicht barunterhaltspflichtig. Dies ist nur der Elternteil, der
nicht mit dem Kind zusammenlebt. Auch bei gemeinsa-
mer elterlicher Sorge kann der Elternteil, bei dem das Kind
lebt, Unterhaltsforderungen gegen den anderen Elternteil
geltend machen und ggf. vor dem Familiengericht einen
entsprechenden Antrag stellen. Ein Unterhaltsanspruch

ist nur durchsetzbar, wenn er tituliert ist, d. h. ein entspre-
chender Titel in Form eines Beschlusses oder einer Urkunde
vorliegt. Titulieren kdnnen Notariate, das Amtsgericht und
das Jugendamt. Voraussetzung fiir die Zahlung von Unter-
halt ist die Leistungsfahigkeit des Unterhaltspflichtigen.
Ihm muss ein sogenannter Selbstbehalt verbleiben.

Foto: Aktionswochen,,Das Jugendc;n;;t. 4
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Ansprechpartner:
Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge | Kreisjugendamt
Jean-Paul-StraRBe 9 | 95632 Wunsiedel

Erster Buchstabe des Nachnamen lhres Kindes/lhrer Kinder:

A bis Le: Herr Dittrich | Tel.: 09232 80-302
Lf bis Z: Frau Lang | Tel.: 09232 80-320

M Sorgerecht

Eltern haben die Pflicht und das Recht, fiir ihr minderjahri-
ges Kind zu sorgen. Die elterliche Sorge umfasst dabei die
Sorge fiir die Person und das Vermégen des Kindes sowie
dessen Vertretung.

Sind die Eltern bei der Geburt des Kindes nicht miteinander

verheiratet, so steht ihnen die elterliche Sorge gemeinsam zu,

« wenn sie erkldren, dass sie die Sorge gemeinsam Uber-
nehmen wollen (Sorgeerklarungen),

« wenn sie einander heiraten oder

- soweit ihnen das Familiengericht die elterliche Sorge
gemeinsam ubertragt.

Gemeinsame Sorgeerklarungen missen o6ffentlich beur-
kundet werden, dies kann zum Beispiel beim Jugendamt
oder einem Notar erfolgen. Wird keine Sorgeerklarung
abgegeben, hat die Mutter die elterliche Sorge. Ist die Mut-
ter nicht mit einer gemeinsamen elterlichen Sorge einver-
standen, hat der Vater die Moglichkeit, dies beim Gericht zu
beantragen.

Sind Eltern gemeinsam Inhaber der elterlichen Sorge und
trennen sie sich, so besteht die gemeinsame Sorge fort,
gleichgiiltig ob sie verheiratet sind oder nicht. Die Eltern
haben die Pflicht, die elterliche Sorge weiterhin im ge-
genseitigen Einvernehmen und zum Wohle des Kindes
auszutiiben. Bei Meinungsverschiedenheiten miissen sie
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versuchen, sich zu einigen. Grundsatzlich ist in diesen Fallen
zu einer Sorgevereinbarung zu raten.

Inhalt der Sorgevereinbarung sind Punkte wie:

- der gewohnliche Aufenthalt des Kindes

« Umgangsregelung

- die Aufgabenverteilung in einzelnen Angelegenheiten des
taglichen Lebens

- der Kindesunterhalt

« die Vorgehensweise im Streitfall

Bei Fragen oder Problemen besteht die Moglichkeit, sich
fachlich beraten zu lassen, entweder beim Jugendamt oder
in einer Beratungsstelle.

Konnen sich Eltern in einzelnen Angelegenheiten der elterli-
chen Sorge, deren Regelung fiir das Kind von erheblicher Bedeu-
tung ist, nicht einigen, so kann eine Entscheidung des Familien-
gerichts auf Antrag eines Elternteils herbeigefiihrt werden.

Wichtige Ansprechpartner:

Trennungs- und Scheidungsberatung

1. Psychologische Beratungsstelle des Diakonischen
Werkes Selb-Wunsiedel e.V.

Hauptstelle Selb:

Von-der-Tann-Stral3e 4 | Tel.: 09287 2770 | Fax: 09287 4373
AuRensprechstunde:

+ Marktredwitz: Klingerstralle 2

« Wunsiedel: Bezirksamtsstral3e 8

Termine bitte tiber Selb vereinbaren!
beratungsstelle.selb@diakonie-wun.de
www.diakonie-wun.de

Telefonsprechstunde

(Telefonkontakt mit einer Fachkraft ohne Voranmeldung)
Dienstag 14:00 bis 15:00 | Tel.: 09287 2770

Wahrend der Schulferien entfallt die Telefonsprechstunde.
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Foto: Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge o - F-

Die Psychologische Beratungsstelle bietet in regelmaRigen
Abstanden ein Gruppenangebot fiir Kinder aus Trennungs-
und Scheidungsfamilien an!

2. Kreisjugendamt Wunsiedel

Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge | Kreisjugendamt
Jean-Paul-Stral3e 9

Frau Andritzky | Tel.: 09232 80-267 oder

Herr Bohm | Tel.: 09232 80-313 oder

Herrn Schoffel | Tel.: 09232 80-319

Adressen Rechtsanwilte
Siehe Seite 45

Amtsgericht
(Antrag auf Veranderung des Sorgerechts oder Umgangs-

rechtes) Rechtsantragstelle beim Amtsgericht Wunsiedel
Kemnather Str. 33 | 95632 Wunsiedel
Tel.: 09232 885116 | Fax: 09232 885244

Ansprechpartner Sorgerechtserklarung
Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge | Kreisjugendamt

Jean-Paul-Stralle 9 | 95632 Wunsiedel

Erster Buchstabe des Nachnamen lhres Kindes/lhrer Kinder:
A bis Le: Herr Dittrich / Tel.: 09232 80-302
Lf bis Z: Frau Lang / Tel.: 09232 80-320

B Umgang

Das Umgangsrecht geht von dem Grundsatz aus, dass der
Umgang mit beiden Elternteilen dem Wohl des Kindes
dient. Dementsprechend hat das Kind einen Anspruch auf
Umgang mit beiden Elternteilen, aber auch mit anderen
Personen, die ihm besonders nahestehen, wie zum Bei-
spiel GroRReltern, Geschwistern, Stiefeltern usw., sofern der
Umgang dem Wohl des Kindes dient. Das Umgangsrecht
besteht unabhangig von der Regelung des Sorgerechts.

Aus diesem Umgangsrecht des Kindes insbesondere mit
den Eltern, resultiert das Recht und die Pflicht zum Um-
gang mit dem Kind. Ein umgangsberechtigter Elternteil
ist zum Umgang verpflichtet. Zudem haben Eltern alles
zu unterlassen, was das Verhaltnis des Kindes zum jeweils
anderen Elternteil beeintrachtigt. Das Kind selbst hat zur
Wahrnehmung des Umgangsrechts Anspruch auf Hilfe
durch das Jugendamt.

Wiinschen Sie als umgangsberechtigter Elternteil eine An-
derung des Umgangsrechts und ist eine einvernehmliche
Losung zwischen beiden Elternteilen nicht moglich, so ist
es sinnvoll, sich zunachst Rat und Unterstiitzung durch das
Jugendamt oder andere Beratungsstellen zu holen. Ist auf
diesem Wege keine Losung moglich, kann das Familienge-
richt auf lhren Antrag hin das Umgangsrecht einschranken
oder ausschlieBen, wenn durch den Umgang das Wohl des
Kindes gefahrdet ware. Des Weiteren kann das Gericht
anordnen, dass der Umgang nur in Anwesenheit mitwir-
kungsberechtigter Dritter stattfinden darf

Nutzliche Adresse siehe vorheriger Punkt ,Sorgerecht”.
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GRUPPENANGEBOTE FUR ELTERN UND KINDER

]

In unserem Landkreis Wunsiedel i. Fichtelgebirge gibt es

verschiedene Angebote fiir Kinder und Familien. Diese va-
riieren von Aktivitaten zur Bewegungsforderung oder des
Sozialverhaltens liber offene Treffs und Elternkurse bis hin

zu Vortragen.

Durch die verschiedenen Gruppenangebote wird die sozia-
le Kompetenz lhres Kindes gestarkt, zudem treten Sie und
Ihr Kind auf andere Weise miteinander in Interaktion. Die
Entwicklung Ihres Kindes wird damit bestmoglich gefor-
dert und Sie als Eltern haben die Moglichkeit, Gleichgesinn-
te kennenzulernen.

Fir werdende Eltern und Eltern von Kleinkindern bietet
sicherlich auch Inre Hebamme attraktive Kurse wie z.B.
Babyschwimmen. Kontaktdaten Hebammen siehe Seite 18.
Natdirlich sind auch die 6rtlichen Vereine, z. B. Sportvereine
und/oder Pfarreien ein richtiger Ansprechpartner,um das
passende Gruppenangebot fiir Sie und Ihr Kind/Ihre Kinder
zu finden. In dieser Rubrik sind unterschiedliche Angebo-
te zu finden. Genauere Informationen, wie Kurstermine,
Kosten und Veranstaltungsort, erfragen Sie bitte bei den
Anbietern direkt. Bitte beachten Sie auch, dass sich die
Zeiten und Treffpunkte andern kénnen. Daher empfehlen
wir lhnen, vorab die jeweiligen Ansprechpartner zu kontak-
tieren.

Krabbelgruppen

Hochstadt i. F.

Miniclub (Krabbelgruppe)

Ansprechpartner Evang.-Luth. Kirchengemeinde
Im Pfarrstall | Tel.: 09235 236

montags von 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr

Kinder von 1 bis 3 Jahren

Hohenberg

Krabbelgruppe Zwergerlbande

Evang.-Luth. Kirchengemeinde

KirchstraRe 5 | Tel.: 09233 9472

montags von 09:00 bis 11:00 Uhr im Gemeindehaus
Kinder von 1 bis 3 Jahren

Kirchenlamitz

Rauberbande | Evang.-Luth. Kirchengemeinde
Hofer Str. 9 | Tel.: 09285 961855

14-taglich mittwochs von 15:00 bis 17:00 Uhr
im Loheheim | Kinder von 2 bis 6 Jahre

Krabbelmause | Evang.-Luth. Kirchengemeinde
Hofer Str.9 | Tel.: 09285 961855

mittwochs 09:30 bis 11:00 Uhr im Loheheim
Kinder von 0 bis 1 Jahren

Singen und Spielen
Ansprechpartner Julia Hoffmann
Tel.: 09285 961681 | Hofer Str. 9

Marktleuthen

Mutter-Kind-Gruppe

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Marktleuthen
Ansprechpartner Julia Schwarz

Tel.: 09285 9611093

mittwochs 15:00 Uhr im Jugendhaus

Kinder von 0 bis 3 Jahren




N
3 totallokal | Weitere Informationen finden Sie unter: ~ www.total-lokal.de

UKUFFENANUEDUIE FUK cLickiv U RINDER

Marktredwitz

Selb

Krabbelgruppe | Evang.-Luth. Kirchengemeinde
Ansprechpartner Pfarrerin Sabine Fenske

Tel.: 09231 2607

mittwochs 10:00 Uhr abwechselnd in Lorenzreuth
und Brand

Krabbelgruppe | Evang.-Luth. Stadtkirche Selb
Ansprechpartner Katharina Fl6gel und Andrea Miinster
Pfaffenleithe 10 | Tel.: 09287 9659177 | 09287 77233
mittwochs im Kantorat ab 09:00 Uhr

Kinder im Alter von 0 bis ca. 4 Jahren

Krabbelgruppe Oberredwitz

Evang.-Luth. Kirchengemeinde

E. Giil: Tel.: 09231 879488 und Z. Kas: Tel.: 09231 667963
dienstags von 10:00 bis 12:00 Uhr im Gemeindesaal

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Erkersreuth
Informationen zu laufenden Gruppen im Pfarramt
Tel.: 09287 2470

Krabbelgruppe | Kindergarten Herz Jesu
Marienstr. 30 | Tel.: 09231 9610-15

E-Mail: herz-jesu-marktredwitz@t-online.de
alle 14 Tage dienstags von 14:30 bis 16:00 Uhr
Kinder im Alter von 0 bis 3 Jahren

Krabbelgruppe

Kath. Pfarramt Herz Jesu-Kindergarten Herz Jesu
14-taglich dienstags 14:30 bis 16:00 Uhr

im Kindergarten Herz Jesu | Kinder von 0 bis 3 Jahren

Eltern-Kind-Gruppe | Ansprechpartner Rebecca Kappel
Tel.: 09232 881835 | Kath. Jugendheim St. Josef
Kolpingstral3e

Offener Babytreff

,Hebamme in Selb“ | info@hebammen-in-selb.de
Kinder bis zu einem Jahr

jeden 1.Und 3. Montag von 10:30 Uhr bis 11:30

Thiersheim

Roslau

Krabbelgruppe Purzeltreff
Evang.-Luth. Kirchengemeinde Roslau
Ludwigsfelder Str. 7

Ansprechpartner Evang.-Luth. Pfarramt

Krabbelgruppe | Evang.-Luth. Pfarramt
Marktplatz 6 | Tel.: 09233 1692
dienstags von 09:30 bis 11:00 Uhr im Gemeindehaus

Thierstein

Schirnding

Krabbelgruppe | Evang.-Luth. Kirchengemeinde
Ansprechpartner Frau Beate Heinrich

Tel.: 09233 713700

dienstags von 09:30 bis 11:00 Uhr

im Kindergarten Fuchsbau | Ringstralle 1

Krabbelgruppe | Evang.-Luth. Kirchengemeinde
An der Kirche 8 | Tel.: 09235 208
donnerstags ab 09.30 Uhr in der Pfarrscheune

Wunsiedel

Elterntreff/Tagesmiuttertreff: Mehrgenerationenhaus
Wunsiedel | MaximilianstrafRe 39 | Tel.: 09232 602107
dienstags 09:00 bis 11:00 Uhr

Schonwald

Krabbelgruppe | Evang.-Luth. Pfarramt | Buchbacher Str. 4
dienstags von 09:00 bis 11:00 Uhr
im evangelischen Gemeindehaus

Krabbelgruppe: Mehrgenerationenhaus Wunsiedel
Maximilianstrale 39 | Tel.: 09232 602107
donnerstags und freitags von 09:30 bis 11:00 Uhr

Eltern-Kind-Gruppe | Ansprechpartner Rebecca Kappel
Tel.: 09232 881835

Kindergarten St. Franziskus | alte Turnhalle

Kinder von 0 bis 2 Jahren
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Kindergruppen

Gruppe Fliegenpilze in Arzberg

Okumenisches Angebot

im Katholischen Vereinshaus | Tel.: 09233 1543
Evang.-Luth. Pfarramt | Tel.: 09233 77370
Grundschulkinder | mittwochs von 15:00 bis 17:00 Uhr

Kinderfeuerwehr ,,L6schzwerge* in Hohenberg an der Eger
Freiwillige Feuerwehr Hohenberg a.d.Eger | KirchstraBe 10
95619 Hohenberg a.d.Eger | Tel.: 09233 713156 | jeder

zweite Samstag im Monat jeweils von 14:00 bis 15:30 Uhr

Spiel- und Basteltreff mit der DLRG in Wunsiedel
Mehrgenerationenhaus Wunsiedel | MaximilianstraBe 39
95632 Wunsiedel | Tel.: 09232 602107

14-tagig donnerstags von 15:00 bis 17:00 Uhr

Starke Eltern, Starke Kinder

Der Elternkurs unterstiitzt Sie als Eltern bei lhrer Erzie-
hungsarbeit und gibt Hilfe und Information fiir das Zusam-
menleben mit Kindern.

Kinderschutzbund: Anne Buchmann 0170 5518870 und
Juliane Mink 09232 5152

PEKIP - Prager Eltern-Kind Programm

PEKiP begleitet Eltern und ihr Baby mit Spiel- und Bewe-
gungsanregungen durch das erste Lebensjahr. Der Beginn
ist bereits ab der 6. bis 8. Woche moglich.

Die Gruppe von 6 bis 8 Erwachsenen mit ihren Babys trifft
sich einmal in der Woche. Es ist ein umfassendes Programm
fiir das wichtige erste Lebensjahr, starkt die Eltern-Kind-
Bindung und fordert den Austausch der Eltern.

KEB: Frau Rohrmiiller

LudwigstraRBe 36 | 95632 Wunsiedel | Tel.: 09232 880750
info@keb-wunsiedel.de
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Elternfiihrerschein

Die Zeit der Schwangerschaft nutzen, um nach der Geburt
die Bediirfnisse des Sauglings zu erkennen und ihm von
Anfang an Sicherheit und Geborgenheit zu geben.

Sie lernen, die Sprache des Babys zu verstehen und liebevoll
und angemessen darauf zu reagieren. Dadurch entwickelt
sich eine gute Beziehung und sichere Bindung zu ihnen -
das ist das Beste, was Eltern ihrem Kind mit auf den Weg
geben konnen.

Staatl. anerkannte Beratungsstelle fiir Schwangerschafts-
fragen | Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge

Frau Busch | Jean-Paul-Stralle 9 | 95632 Wunsiedel

Tel.: 09232 80115 | martina.busch@landkreis-wunsiedel.de

Bitte fragen Sie bei den einzelnen Ansprechpartnern nach
den aktuellen Kurszeiten!

Schwimmkurse bieten meist auch die VHS, ortliche Wasser-
wacht und DLRG

Klinikum Fichtelgebirge

Tel.: 09231 809-0

Babyschwimmkurse von Hebammen meist am Abend nach
Auskunft.

Hallenbad Marktredwitz

Tel.: 09231 61606

Familien- und Spiele- Nachmittag: Samstag von 14:00 Uhr
bis 16:30 Uhr (aul3er an Feiertagen)

fiir Wiinsche, Anregungen etc:
info@hallenbad-marktredwitz.de

DLRG Marktredwitz
Tel.: 0151 53722721

Hallenbad Selb

Tel.: 09287 3601

Spielenachmittag in der Regel einmal im Monat samstags
von 14:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Kindergeburtstage als Event moglich

DLRG Selb: info@Selb.DLRG.de

Hallenbad Wunsiedel

Tel.: 09232 887401

Familientag: Sonntag Nachmittag, Kinder unter 16 Jahre
haben in Begleitung der Eltern freien Eintritt.

DLRG Wunsiedel Tel.: 09232 6636

Familienbildung

Volkshochschule

Das aktuelle Programm lhrer ortlichen Volkshochschule fin-
den Sie in lhrem Rathaus und in den VHS-Geschaftsstellen.
Die VHS bietet viele interessante Kurse ortsnah gegen ei-
nen Teilnahmebeitrag an. Die VHS deckt samtliche Bereiche
von Erndhrung tiber Sport bis hin zu speziellen Hobbys ab.

Die Ansprechpartner lhres Ortes finden Sie auf der Inter-
netseite: wwwwyvhs-wunsiedel-landkreis.de/Programm

Kreisvolkshochschule Wunsiedel

fiir die Orte Arzberg, Bad Alexandersbad,
Hohenberg a. d. Eger, Kirchenlamitz, Nagel, Roslau,
Schirnding, Thiersheim, Trostau, Wunsiedel
Marktplatz 6 | 95632 Wunsiedel | Tel.: 09232 602156

VHS Selb

fur die Orte Schonwald, Marktleuthen, Hochstadt i. F.,
Thierstein, Selb, Weilenstadt

LessingstraRe 8 | 95100 Selb

Tel.: 09287 760120 | www.hs-selb.de
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VHS Marktredwitz

(far Marktredwitz)

FikentscherstraBBe 19 | 95615 Marktredwitz
Tel.: 09231 5115 | www.hs-marktredwitz.de

Krankenkassen

Fragen Sie auch bei Ihrer Krankenkasse nach! Die Kranken-

kassen bieten fiir ihre Mitglieder Kurse an, wie z. B. die AOK

(imJahr 2013)

« ,Erste Hilfe bei Baby- und Kleinkindernotfillen® — Messer,
Gabel, Scher’ und Licht

« ,,Schmecken soll’s! Seminar: Essen fiir Kinder, essen mit
Kindern“

Fiir Nicht-Mitglieder wird eine Teilnahmegebiihr erhoben.

EBW - Evangelisches Bildungswerk

Von-der-Tann-StraBe 4 | 95100 Selb

Tel.: 09287 890047 | Fax: 09287 890051
eb-inHochfranken®@t-online.de

z. B.Wohlfiihlwochenende fiir Alleinerziehende und weite-
re Angebote fiir Alleinerziehende

EBZ - Evangelisches Bildungs- und Tagungszentrum
Bad Alexandersbad

MarkgrafenstralRe 34 | 95680 Bad Alexandersbad
Tel.: 09232 99390 | Fax: 09232 993999
info@ebz-alexandersbad.de
www.ebz-alexandersbad.de

KEB - Kath. Erwachsenenbildung im Landkreis Wunsiedel e.V.
LudwigstraBe 36 | 95632 Wunsiedel

Tel.: 09232 880750 | info@keb-wunsiedel.de

Gemeinsames Angebot WiEge des KEB und EBW:

Vortrage, z. B.: ,Bindung kommt vor Bildung®, ,Kinderkrank-
heiten und Impfungen

Kurse, z. B.:,,Prager Eltern-Kind-Programm®
www.wiege-wunsiedel.de

Kindersportschule Selb

Postfach 1605 |95090 Selb

Tina BuBler | leitung@kiss-selb.de
www.kiss-selb.de

Mehrgenerationenhaus Wunsiedel
Mehrgenerationenhaus | Maximilianstraf3e 39

95632 Wunsiedel | Tel.: 09232 602107

z. B. Mutter-Kind-Gruppen, Freizeit- u. Ferienbetreuung,
Babysitterdienst, Gymnastik fiir Babys und Mamas

Stadteilzentrum Selb-Ost

Franzensbader Str. 1 | 95100 Selb | Tel.: 09287 87967

z. B. Frauenfriihstiick, Freizeitfahrten, Erste Beratung in
allen Lebenslagen

Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten Miinchberg
Frau Christa Reinert-Heinz

Hofer StraBe 45 | 95213 Miinchberg | Tel.: 09251 878-133
Kurse zum Thema Ernahrung, z. B. kostengiinstiges Kochen,
Kochen mit dem Kind

Kinderschutzbund

Anne Buchmann | Mobil: 0170 5518870 und

Juliane Mink | Tel.: 09232 5152

Kurse z. B.zum Thema Gewaltpravention ,Sicher, Stark, frei*
an den Schulen oder fiir Eltern und Kinder:,,Wege durch
den Mediendschungel®,,Gesunde Eltern, Gesunde Kinder*

«

EPL-Gesprachstraining und Coaching fiir Paare
Evang.-Luth. Kirchengemeinde | Pfarrerin Cordula Winzer-
Chamrad | KirchstraBe 11 | 95619 Hohenberg a.d.Eger
Tel.: 09233 9472
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Eine qualifizierte,
zeitlich angepasste
Kinderbetreuung
ist sicherlich die
groRte Hilfe im
Alltag zur Verein-
barkeit von Beruf
und Familie. Grund-
satzlich gibt es verschiedene Modelle zur Kinderbetreuung,
die sich im Wesentlichen nach dem individuellen Bedarf
richten. Manchmal ist es gar nicht nétig, eine externe Kraft
zu suchen. In vielen Fallen bieten sich hier zum Beispiel
GroReltern an. Soweit Sie nicht in der gliicklichen Lage

sind und keine Unterstiitzung durch Familie und Bekannte
moglich ist, finden Sie im Nachfolgenden samtliche Betreu-
ungsformen in unserem Landkreis. Natirlich ist es ab ca.

3 Jahren fiir Kinder auch besonders wichtig, sich langsam
an das Leben in der sozialen Gemeinschaft und an das
Einhalten von Regeln, Werten und Normen zu gewohnen.
Dafiir ist die Teilnahme am Kindergartenalltag besonders
gewinnbringend. Bitte beachten Sie: Kiimmern Sie sich so
bald wie moglich um ihre gewiinschte Betreuungsform,
sodass die Betreuung gesichert ist!

Babysitter

Babysitter sind meist auf privater Basis zu suchen. Jedoch
konnen Sie auch in beiden Mehrgenerationenhausern Wun-
siedel und Rehau nachfragen. Diese haben einige Babysitter
geschult und vermitteln Ihnen gerne Ansprechpartner weiter.

Foto: Evang. Kindergarten ,,Fuchsbau“ Schirnding

Mehrgenerationenhaus Wunsiedel:
Breites StralRe 4-6 | 95632 Wunsiedel
Tel.: 09232 602-107 | heike.syma@wunsiedel.de

Mehrgenerationenhaus Rehau:
Maxplatz 12 | 95111 Rehau
Tel.: 09283 47 74-27 | birgit.weber@diakonie-hochfranken.de

In Einzelfallen (in besonders schwierigen Lebenslagen und
Notfallen) konnen eventuell von Ihrer Krankenkasse oder
anderen Stellen die Kosten fiir eine Kinderbetreuung vorii-
bergehend tibernommen werden.

Ansprechpartner: Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge
KoKi | Jean-Paul-StraBe 9 | 95632 Wunsiedel

Tel.: 09232 80268 | jennifer.hodel@landkreis-wunsiedel.de

Kindertageseinrichtungen

(Kinderkrippe, Kindergarten, Kinderhort)

Bitte melden Sie Ihr Kind rechtzeitig an, sodass Sie auch

zum gewiinschten Zeitpunkt fiir Ihr Kind einen Betreu-

ungsplatz erhalten. Uber die Hohe der Elternbeitrage

erkundigen Sie sich bitte in der jeweiligen Einrichtung. Die

Elternbeitrage furr die Betreuung von Kindern in Tagesein-

richtungen (Kindergarten, Kinderkrippe und Kinderhort)

kénnen unter bestimmten Voraussetzungen vom Landkreis

Wunsiedel i. Fichtelgebirge iibernommen bzw. bezuschusst

werden.

Ansprechpartner: Kreisjugendamt Wunsiedel i. Fichtelge-

birge | Jean-Paul-StraBe 9 | 95632 Wunsiedel

 Buchstabe A —L: Herr Plietsch | Tel.: 09232 80-308
michael.plietsch@landkreis-wunsiedel.de

- Buchstabe M —Z: Herr Hottl | Tel.: 09232 80-271
reinhard.hoettl@landkreis-wunsiedel.de

Die Kosten fuir die Verpflegung kénnen ebenfalls unter

bestimmten Voraussetzungen bezuschusst werden (siehe

Seite 56 Das Bildungspaket).
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Kindertageseinrichtungen Kath. Kindergarten Marienheim

(mit Hort und Krippengruppen) _'F;'f’g‘gg;;‘; 2319
Betreuungsalter: 1 Jahr bis einschl. 4. Klasse
Betreuungszeit: 6:30 —16:30 Uhr, Fr. 6:30 —15:00 Uhr

sowie Betreuungsangebot auRerhalb der Offnungszeiten

Arzberg

Evang. Kindertagesstatte ,,Villa Weinberggasse*

. Bad Alexandersbad
Weinberggasse 6
Tel.: 09233 1421 Kinderhaus ,,K6nigin Luise“
Betreuungsalter: 1 Jahr bis einschl. Grundschulalter Markgrafenstr. 42
Betreuungszeit: 6:30 — 16:30 Uhr Tel.: 09232 1839802
Evang. Kinderhaus ,,Sonnenschein“ Betreuungsalter: 0 bis 10 Jahre o .
Erhard-Kiinzel-Str. 28 Betreuungszeit: 6:00 — 18:00 Uhr sowie jederzeitiges Be-
Tel: 09233 4119 treuungsangebot nach Vereinbarung durch Tagesmutter
Betreuungsalter: 1 Jahr bis einschl. 4. Klasse Hochstadt

Betreuungszeit: 6:30 — 16:30 Uhr

Evang. Kindertagesstatte ,,Arche Noah*

Zum Grafenberg 1

Tel.: 09235 860

Betreuungsalter: 2 bis 10 Jahre

(Derzeit entsteht eine Kinderkrippe)

Betreuungszeit: 6:45 - 16:30 Uhr, Fr. 6:45 — 14:00 Uhr

Hohenberg a. d. Eger

Evang. Kinderhaus ,Elisabeth“
Streitweg 5

Tel.: 09233 6221

Betreuungsalter: 0 bis 10 Jahre
Betreuungszeit:

6:30—16:30 Uhr, Fr.6:30 —=14:00 Uhr

Kirchenlamitz

Evang. Kindergarten ,Kunterbunt*

Poststr. 2

Tel.: 09285 9689430

Betreuungsalter: 2 Jahre 6 Monate bis einschl. 4. Klasse
Betreuungszeit:

6:30 —16:30 Uhr, Fr. 6:30 — 14:00 Uhr, Schulkinder bis
15:00 Uhr

Foto: Imagekampagne,,Das Jugendamt.*
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Evang. Kinderkrippe ,,Kunterbunt*
Holunderweg 5 (Niederlamitz)
Tel.: 09285 1670

Betreuungsalter: 0 bis 3 Jahre
Betreuungszeit: 7:30 — 15:00 Uhr

Evang. Kinderhort ,,St. Bartholomaus“

KrauBoldstr. 10

Tel.: 09231 2012

Betreuungsalter: ab 6 Jahre

Betreuungszeit: 6:15 — 8:00 Uhr und 9:30 —17:00 Uhr

Marktleuthen

AWO-Kinderhort , Kunterbunt*

Martin-Luther-Str. 1

Tel.: 09285 96892237

Betreuungsalter: Schulkinder 6 bis 15 Jahre
Betreuungszeit: 6:30 — 8:00 Uhr und 11:00 — 17:00 Uhr,
Fr.6:30-16:00 Uhr

“«

Evang Kindertagesstatte ,,Kinderbriicke
Adalbert-Stifter-Str. 7

Tel.: 09231 81542

Betreuungsalter: 0 bis Schuleintritt
Betreuungszeit: 6:30 — 16:30 Uhr

Kath. Montessori-Kinderhaus St. Wolfgang
Bahnhofstr.9 a

Tel.: 09285 5399

Betreuungsalter: 0 bis 6 Jahre

Betreuungszeit: 6:30 — 16:30 Uhr, Fr. 6:30 =15:00 Uhr

Evang. Margaretenkindergarten

Frobelweg 1 (Brand)

Tel.: 09231 3404

Betreuungsalter: 1 Jahr bis 4. Klasse

Betreuungszeit: 7:00 — 16:00 Uhr, Fr. 7:00 — 13:30 Uhr

I“

Evang. Kindergarten ,Egerwichte
Martin-Luther-Str. 3 a

Tel.: 09285 1484
Betreuungsalter: 1 bis 6 Jahre
Betreuungszeit: 6:30 — 16:30 Uhr, Fr. 6:30 =15:00 Uhr

Kath. Kindergarten ,Herz Jesu“

Marienstr. 30

Tel.: 09231 7029260

Betreuungsalter: 2 Jahre bis 4. Klasse

Betreuungszeit: 7:00 — 16:30 Uhr, Fr. 7:00 — 15:00 Uhr

Marktredwitz

Evang. Kindergarten ,,Arche Noah*
Klingerstr. 2

Tel.: 09231 2337

Betreuungsalter: 2 bis 6 Jahre
Betreuungszeit: 6:15 - 16:30 Uhr

Kath. Kinderhaus ,,St. Elisabeth“

V.-Gluck-Str. 2

Tel.: 09231 87438

Betreuungsalter: 0 bis 6 Jahre

Betreuungszeit: 7:00 — 16:30 Uhr, Fr. 7:00 =16:00 Uhr

Evang. Kindergarten ,Regenbogen®

Briickenstr. 28

Tel.: 09231 3148

Betreuungsalter: 2 Jahre 6 Monate bis 6 Jahre
Betreuungszeit: 7:00 — 16:00 Uhr, Fr. 7:00 — 14:45 Uhr

Kath. Kindertagesstatte ,,St. Josef*

Bahnhofstr. 11

Tel.: 09231 63703

Betreuungsalter: 2 bis 10 Jahre

Betreuungszeit: 6:30 — 16:30 Uhr, Fr. 6:30 —16:00 Uhr

Evang. Kinderhaus ,,Zum Guten Hirten*
Goethestr. 11

Tel.: 09231 4760

Betreuungsalter: 8 Monate bis Schuleintritt
Betreuungszeit: 6:15 - 16:30 Uhr
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Nagel Schénwald
K?th. Kindertagesstitte ,,St. Josef* Evang. Kindergarten Schénwald
Kirchplatz 8 Kirchplatz 5

Tel.: 09236 1309
Betreuungsalter: ab 1 Jahr
Betreuungszeit: 7:00 — 16:30 Uhr

Roslau

Tel.: 09287 59230
Betreuungsalter: 1 bis 6 Jahre
Betreuungszeit: 6:15 — 16:30 Uhr, Fr. 6:15 — 14:30 Uhr

Evang. Kindergarten ,,Spatzennest
Peuntweg 1 Tel.: 09238 505
Betreuungsalter 0 bis Schuleintritt
(bzw. mit Ferien-

betreuung fiir Schulkinder)
Betreuungszeit: 6:30 — 16:30 Uhr

Evang. Kinderhort ,Sonnenschein®
Doetsch-Werner-Platz 4

Tel.: 09287 5357

Betreuungsalter ab 6 Jahre

Betreuungszeit: 6:30 — 7:30 Uhr und 11:00 — 16:00 Uhr

Schirnding

Evang. Kindergarten ,,Fuchsbau“

Ringstr. 1

Tel.: 09233 9473

Betreuungsalter: 0 bis 10 Jahre (4. Klasse)
Betreuungszeit: 6:30 — 16:30 Uhr, Fr.6:30 = 15:00 Uhr

Kath. Kindergarten , Kunterbunt*
Adolph-Kolping-Str. 4

Tel.: 09287 58151

Betreuungsalter:ab 2 Jahre

Betreuungszeit: 7:00 — 15:00 Uhr, Fr. 7:00 — 15:00 Uhr

Selb

Foto: Haus der Kinder,,Zum Guten Hirten“ WeifSenstadt

AWO-Kindergarten

Hans-Sachs-Weg 2

Tel.: 09287 77326

Betreuungsalter: 0 bis 6 Jahre

Betreuungszeit: 6:30 — 16:00 Uhr, Fr. 6:30 — 15:00 Uhr

Evang.-Luth. Kindergarten ,, Zum Guten Hirten“
Hauptstr. 39 (Erkersreuth)

Tel.: 09287 78622

Betreuungsalter: 1 bis 6 Jahre

Betreuungszeit: 6:30 — 16:30 Uhr, Fr. 6:30 — 14:00 Uhr

Evang. Nikolauskindergarten

Hohenberger Str. 130

Tel.: 09287 964227

Betreuungsalter: ab 2 Jahre

Betreuungszeit: 6:30 — 16:30 Uhr, Fr. 6:30 —14:00 Uhr
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Kath. Christophorus-Kindergarten

August-Bebel-Str. 38

Tel.: 09287 2951

Betreuungsalter: ab 2 Jahre 6 Monate
Betreuungszeit: 6:15 — 16:45 Uhr, Fr. 6:15 — 13:30 Uhr

Kath. Kindergarten ,Herz Jesu*

Geschw.-Scholl-Str. 30

Tel.: 09287 2600

Betreuungsalter: 2 Jahre 6 Monate bis 6 Jahre
Betreuungszeit: 6:15 - 17:00 Uhr, Fr. 6:15 - 15:00 Uhr

Evang., Luise-Scheppler“-Kinderhaus

Obere Bergstr. 22

Tel.: 09287 1451 (Hort),

09287 2370 (Kindergarten)

Betreuungsalter: ab 2 Jahre

Betreuungszeit: 6:15 - 17:00 Uhr, Fr. 6:15 — 16:00 Uhr

Kath. Krabbelstube ,,Herz Jesu*

Wittelsbacherstr. 13

Tel.: 09287 87655

Betreuungsalter: 1 bis 3 Jahre

Betreuungszeit: 6:15 - 16:30 Uhr, Fr. 6:15 — 14:00 Uhr

Evang., Martin Luther* Kinderhort

Miihlbacher Str. 35 (Erkersreuth)

Tel.: 09287 889943

Betreuungsalter: ab 6 Jahre

Betreuungszeit: 6:15 - 17:00 Uhr, Fr. 6:15 — 16:00 Uhr

Thiersheim

Kath. Kindergarten ,,St. Michael“

Hohenberger Str. 60

Tel.: 09287 2950

Betreuungsalter: ab 2 Jahre 6 Monate
Betreuungszeit: 6:30 — 16:00 Uhr, Fr.6:30 —13:30 Uhr

Evang. Kinderhaus ,,Unterm Regenbogen“
Oberer Stadtgraben 20

Tel.: 09233 9145

Betreuungsalter: ab 1 Jahr
Betreuungszeit: 6:45 - 16:30 Uhr

Thierstein

Evang. Kindergarten ,,Martin Luther

Auweg 2 (PI6Bberg)

Tel.: 09287 4052

Betreuungsalter: 1 bis 6 Jahre

Betreuungszeit: 6:30 — 16:30 Uhr, Fr. 6:30 — 14:00 Uhr

Evang. Kindertagesstatte ,,Spatzennest*

Flurstr. 3 | Tel.: 09235 829

Betreuungsalter: 0 bis 6 Jahre

Betreuungszeit: 6:30 — 16:30 Uhr, Fr. 6:30 — 14:00 Uhr

Evang. Kinderhaus ,,Dekan-Schindler-Haus*
Langenauer Str. 20

Tel.: 09287 87546

Betreuungsalter:ab 1 Jahr

Betreuungszeit: 6:30 — 16:30 Uhr, Fr.6:30 — 15:30 Uhr

Trostau

Evang. Kinderhort ,L6hehaus*

Wilhelm-Lohe-Platz 1

Tel.: 09287 67625

Betreuungsalter: Schulkinder

Betreuungszeit: 6:15 — 16:45 Uhr, Fr. 6:15 — 15:45 Uhr

Evang. Kindergarten ,,Arche Noah“

Schulstr. 22

Tel.: 09232 91093

Betreuungsalter: ab 1 Jahr bis 10 Jahre
Betreuungszeit: 6:30 — 16:30 Uhr, Fr. 6:30 — 14:00 Uhr

Evang. Kinderhaus ,Sonnenschein®

Am Vorholz 5 |Tel.: 09232 4144

Betreuungsalter:ab 1 Jahr

Betreuungszeit: 7:00 — 16:30 Uhr, Fr. 7:00 — 14:00 Uhr
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WeiBenstadt

Evang. Haus der Kinder ,Zum Guten Hirten”
Lohestr. 5

Tel.: 09253 313

Betreuungsalter: 0 bis 10 Jahre

Betreuungszeit: 6:30 — 16:30 Uhr, Fr. 6:30 — 15:00 Uhr

Wunsiedel

Evang. Maxi-Kindergarten
Maximilianstr. 4

Tel.: 09232 7875

Betreuungsalter: ab 2 Jahre bis 10 Jahre
Betreuungszeit: 6:00 - 16:30 Uhr

Evang. Kinderhaus, Sternenzelt”
Dr.-August-Tuppert-Str. 26

Tel.: 09232 917878 oder 917880
Betreuungsalter: ab 1 bis 10 Jahre (4. Klasse)
Betreuungszeit: 6:30 — 16:45 Uhr

Kath. Kindertageseinrichtung, St. Franziskus”
Markgrafenstr. 21

Tel.: 09232 5507

Betreuungsalter: 2 — 10 Jahre

Betreuungszeit: 7:00 - 16:30 Uhr, Fr. 7:00 - 14:00 Uhr

Evang. Kindergarten Holenbrunn
Egerstr. 198

Tel.: 09232 3167

Betreuungsalter: ab 1 Jahr 6 Monate
Betreuungszeit: 6:30 - 16:30 Uhr

Evang. Kindergarten Schénbrunn

Bayreuther Str. 14

Tel.: 09232 5142

Betreuungsalter: ab 1 Jahr bis 10 Jahre
Betreuungszeit: 6:45 — 16:30 Uhr, Fr. 6:45 — 14:00 Uhr

Evang. Kinderkrippe ,Zwergerlbande”
Sechsamterlandstr. 26

Tel.: 09232 919897

Betreuungsalter: 0 bis 3 Jahre
Betreuungszeit: 7:00 - 16:30 Uhr

Kindertagespflege/Tagesmiitter

Die Kindertagespflege ist eine familiennahe Form der
Bildung, Erziehung und Betreuung von Kindern und wird
auch auBerhalb der Rahmenbetreuungszeiten fir Kinder
bis zum 14. Lebensjahr angeboten. Die Betreuung kann im
Haushalt der Tagespflegeperson, in anderen geeigneten
Raumen (z. B. Gro3tagespflege) oder in Ausnahmefallen
auch im Haushalt der Eltern stattfinden. Die Eignung der
Tagespflegepersonen sowie das Vorliegen der kinderge-
rechten Raumlichkeiten stellt das (6rtliche) Jugendamt in
Kooperation mit dem Verein ,Tagesmiutter im Landkreis
Wunsiedel e V" fest.

Der Verein ,Tagesmiutter im Landkreis L H'"
Wunsiedel e.V." ist Ansprechpartner fir r. H?i:
die Vermittlung, Beratung und Qualifizier- L :

ung der Tagespflegepersonen und berat ——
Eltern bzgl. samtlichen Fragestellungen zum Thema Kin-
dertagespflege. Der Verein vermittelt lhnen Tagespflege-
personen im gesamten Landkreis Wunsiedel!
Wittelsbacherstral3e 18, 95100 Selb, Tel.: 09287 70208
tagesmuetter-ev@t-online.de | www.tagesmuetter-ev.org

Der Landkreis Wunsiedel i. Fichtelgebirge kann die Kosten
der Betreuung lhres Kindes in qualifizierter Tagespflege
durch Gewahrung eines monatlichen Pflegegeldes an die
Tagesmutter Gbernehmen. Zu den Aufwendungen der
Tagespflege ist ein Kostenbeitrag der Eltern an das Jugend
amt zu entrichten, dessen Hohe sich nach der z. B. durch
Berufstatigkeit erforderlichen Betreuungszeit bestimmt.
Der Kostenbeitrag kann bei geringem Einkommen auf An-
trag nach entsprechender Priifung durch das Kreisjugend-
amt ermaBigt oder erlassen werden.
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Ansprechpartner:

Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge
Kreisjugendamt | Frau Prell

Tel.: 09232 80-311 | Fax: 09232 80-9311
dagmar.prell@landkreis-wunsiedel.de

Schulvorbereitende Einrichtungen

Kinder im Vorschulalter entwickeln sich unterschiedlich.
Verzogerungen und Stérungen in der kdrperlichen, sprach-
lichen, seelischen und geistigen Entwicklung sind heutzu-
tage oft zu beobachten. Wichtig ist, davor nicht die Augen
zu verschlieBen, sondern moglichst friihzeitig geeignete
Lern- und Entwicklungshilfen anzubieten, damit diese
Kinder nicht den Anschluss verlieren und beim schulischen
Lernen Erfolg haben. Aufgabe und Ziel der Schulvorberei-
tenden Einrichtung ist es, den Kindern den Besuch der
Grundschule zu ermoglichen.

Schulvorbereitende Einrichtung des Privaten Férderzentrums
Lebenshilfeweg 1 | 95615 Marktredwitz

Tel.: 09231 82835

Betreuungsalter: ab 3 Jahre bis Schuleintritt
Forderschwerpunkt: geistige Entwicklung

Schulvorbereitende Einrichtung der Erich Kastner-Schule
Privates Sonderpadagogisches Férderzentrum Marktredwitz
95615 Marktredwitz | Bauerstr. 2

Tel.: 09231 9529330

Betreuungsalter: ab 3 Jahre bis Schuleintritt
Forderschwerpunkt: Sprache, Entwicklung, Verhalten
Betreuungszeit:

8:00-12:15 Uhr, Fr.08:00 — 11:15 Uhr

Schulvorbereitende Einrichtung der Siebensternschule
Privates Sonderpadagogisches Forderzentrum Selb
95100 Selb | Wilhelm-Lohe-Platz 1

Tel.: 09287 76660

Betreuungsalter: ab 4 Jahre bis Schuleintritt
Forderschwerpunkt: Sprache, Entwicklung, Verhalten
Betreuungszeit: 8:00 — 11:45 Uhr

Ganztags- und Mittagsbetreuung
fiir Schiiler

Die vollstandigen Adressen der Schulen sind auf Seite 75.
zu finden.

Foto: Evang. Kindergarten ,,Regenbogen“ Marktredwitz
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H Offene Ganztagsbetreuung

Die Offene Ganztagsschule orientiert sich im Gegensatz
zur gebundenen Ganztagsschule liberwiegend an der
klassischen Unterrichtsstruktur der Halbtagsschule und
bietet nach dem Unterricht ein zusatzliches, freiwilliges
Nachmittags-Programm. Jeweils zu Beginn des Schuljahres
entscheiden die Eltern, ob ihre Kinder das Ganztagsange-
bot wahrnehmen.

Oft ubernehmen freie Trager diese Form der Betreuung.Im

Schuljahr 2013/2014 gibt es folgende Angebote:

« Alexander-von-Humboldt-Mittelschule Marktredwitz:
2 Gruppen

« Otto-Hahn-Gymnasium Marktredwitz: 2 Gruppen

« Erich Kastner-Schule Marktredwitz: 1 Gruppe

« Schiilercafé Oase Selb: 3 Gruppen

- Staatl.Realschule Selb: 1 Gruppe

« Kosseine-Mittelschule Trostau-Nagel: 1 Gruppe

+ Jean-Paul-Mittelschule Wunsiedel: 2 Gruppen

« Luisenburg-Gymnasium Wunsiedel: 2 Gruppen

+ Sigmund-Wann-Realschule Wunsiedel: 4 Gruppen

- Staatl. Wirtschaftsschule Wunsiedel: 1 Gruppe

B Gebundene Ganztagsbetreuung

Bei Wahl der gebundenen Ganztagsklasse sind die Schiiler
verpflichtet, an mindestens drei Wochentagen fur jeweils
mindestens sieben Zeitstunden an den ganztagigen Ange-
boten der Schule teilzunehmen. Im Schuljahr 2013/2014
gibt es folgende Angebote:

Grundschule Marktredwitz

« 1Klasse in Kombiklasse 1./2.Jgst.

 1Klassein 3.)gst.

+ 1Klasse in 4. Jgst.

74

Alexander-von-Humboldt-Mittelschule Marktredwitz
+ 1Klassein 5.Jgst.

 1Klasse in 6.Jgst.

- 1Klasse in 8.Jgst.

Erich Kastner-Schule Marktredwitz
 1Klasse 1/1a/2
Luitpoldgrundschule Selb

« 1Klasse in Kombiklasse 1./2.)gst.
 1Klassein 3.)gst.
Dr.-Franz-Bogner-Mittelschule Selb
 1Klassein 5.Jgst.

« 1Klasse in 6.Jgst.

 1Klassein 7.)gst.

+ 1Klassein 8.Jgst. 2

- 2Klassenin9.Jgst. 1
Siebensternschule Selb

« 1Klassein 1/1a/2 Jgst.

+ 1Klassein 5./6.Jgst.
Jean-Paul-Grundschule Wunsiedel
 1Klassein 3.Jgst.
Jean-Paul-Mittelschule Wunsiedel
- 1Klassein 5.Jgst.

 1Klasse in 6.Jgst.

+ 1Klassein 7.Jgst.

« 1Klassein 8.Jgst.

« 1Klassein9.Jgst.

B Mittagsbetreuung/Verlingerte Mittagsbetreuung

Grundschule Arzberg

Private Montessorischule Marktleuthen
Grundschule Marktredwitz
Grundschule Roslau
Luitpoldgrundschule Selb
Dr.-Franz-Bogner-Grundschule Selb
Grundschule WeiRenstadt

« Jean-Paul-Grundschule Wunsiedel
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SCHULEN

Grundschule

Arzberg:
FriedhofstraRe 13 | Tel.: 09233 77390 | Fax: 09233 773939
schule@arzberg.de | www.grundschule-arzberg.de

Hochstadt:
Von-Waldenfels-Platz 3 | Tel.: 09235 327
Fax: 09235 968192 | VThierstein-Hoechstaedt@gmx.de

Hohenberg (Grundschule Schirnding/Hohenberg):
siehe Schirnding

Kirchenlamitz:

Schwarzenbacher Str. 1 | Tel.: 09285 1495

Fax: 09285 7298 | vskirchenlamitz@t-online.de
www.s-kirchenlamitz.de

Marktleuthen:
« Grundschule | Martin-Luther-Str. 1
Tel.: 09285 96892200 | Fax: 09285 96892214
verwaltung@gsmarktleuthen.de | www.gsmarktleuthen.de
+ Private Montessori-Grundschule | Hermenteil 7
Tel.: 09285 961579 | Fax: 09285 961597
leitung@montessori-fichtelgebirge.de
www.montessori-fichtelgebirge.de

Marktredwitz:
BauerstraBe 4—6 | Tel.: 09231 501-252 | Fax: 09231 4056
info@grundschule-mak.de | www.grundschule-mak.de

Marktredwitz/Brand:
Fridauerstr. 36 | Tel.: 09231 3905 | Fax: 09231 667980
schule.brand.mak@gmx.de

Nagel: (Késseine-Grundschule Tréstau/Nagel)
Schulstr. 4, Kontaktdaten siehe Trostau

Roslau:
Ebertstr. 4 | Tel.: 09238 1666 | Fax: 09238 8294
info@schule-roeslau.de

Schirnding-Hohenberg:

Arzberger Str. 5| 95706 Schirnding

Tel.: 09233 1614 | Fax: 09233 3196
vs.schirnding@t-online.de | www.sschiho.de

Schénwald:
Dotsch-Werner-Platz 4 | Tel.: 09287 58022
Fax: 09287 58023 | vs-schoenwald@t-online.de

75
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Selb: WeiRenstadt:
« Dr.-Franz-Bogner-Grundschule: Jahnstr. 55 Schulstralle 33 | Tel.: 09253 97399 | Fax: 09253 1404
Tel.: 09287 79082 | Fax: 09287 760015 grundschule@vs-weissenstadt.de
volksschule.selb2@t-online.de | www.bognerschule.de www.grundschule-weissenstadt.de
« Erkersreuth: Miihlbacher Str. 35
Tel.: 09287 1082 | Fax: 09287 1081 Waunsiedel:
schulleitung@schule-erkersreuth.de | schule-erkersreuth.de  Egerstralle 64 | Tel.: 09232 9180420 | Fax: 09232 70370
« Luitpold-Grundschule: Lorenz-Hutschenreuther-Str. 8 grundschule@wunsiedel.de | www.grundschule-wunsiedel.de

Tel.: 09287 3188 | Fax: 09287 87519

schulleitung@luitpoldschule-selb.de

Thiersheim: Arzberg:

Schulstr.19 | Tel.: 09233 2221 | Fax: 09233 716344 FriedhofstralRe 15 | Tel.: 09233 77390 | Fax: 09233 773939
grundschule.thiersheim@t-online.de schule@arzberg.de | www.hs-arzberg.de

Thierstein: Kirchenlamitz:

Wunsiedler Str. 6 | Tel.: 09235 250 | Fax: 09235 968192 Schwarzenbacher Str. 1 | Tel.: 09285 1495 | Fax: 09285 7298
VThierstein-Hoechstaedt@gmx.de vskirchenlamitz@t-online.de | www.s-kirchenlamitz.de
Trostau: (Kosseine-Grundschule Tréstau/Nagel) Marktredwitz:

Schulstralle 19 | Tel.: 09232 2824 | Fax: 09232 2185 Schulstralle 1 | Tel.: 09231 5225 | Fax: 09231 504910
sekretariat@vs-troestau-nagel.de verwaltung@mittelschule-marktredwitz.de

www.mittelschule-marktredwitz.de

Selb:
Jahnstr. 55 | Tel.: 09287 79081 | Fax: 09287 87619
verwaltung@mittelschule-selb.de | www.mittelschule-selb.de

Trostau: (Kosseine-Mittelschule Tréstau/Nagel)
Schulstr.19 | Tel.: 09232 2824 | Fax: 09232 2185
sekretariat@vs-troestau-nagel.de

Wounsiedel:
Egerstralle 62 | Tel.: 09232 9180410 | Fax: 09232 91260

_ r mittelschule@wunsiedel.de
Foto: Andreas Reuter, Aktionswochen ,,Das Jugendamt. www.jea n-paul-sch ule-wunsiedel.de
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Realschule Gymnasium

Fichtelgebirgsrealschule Marktredwitz:
Schulstr. 3| Tel.: 09231 662040 | Fax: 09231 6620410
sekretariat@realschule-mak.de | www.realschule-mak.de

Staatliche Realschule Selb:
Jahnstr. 61 | Tel.: 09287 6151 | Fax: 09287 964176
rs.selb@t-online.de | www.rs-selb.de

Sigmund-Wann-Realschule Wunsiedel:

Nordendstr. 8 | Tel.: 09232 2771 | Fax: 09232 70616
verwaltung@rswun.de | www.swrs.de

L s

Foto: Sabrina Strauss, Aktionswochen ,,Das]lgendamt. il

Otto-Hahn-Gymnasium Marktredwitz:

Schulstr. 10 | Tel.: 09231 96240 | Fax: 09231 962499
direktorat@ohg-marktredwitz.de
www.ohg-marktredwitz.de

Walter-Gropius-Gymnasium Selb:
Hohenberger Str. 90 | Tel.: 09287 6425 | Fax: 09287 67638
sl@wggselb.de | www.wggselb.de

Luisenburg-Gymnasium Wunsiedel:
Burggraf-Friedrich-Str. 9 | Tel.: 09232 99040
Fax: 09232 9904150 | Leitung@lugy.de | www.lugy.de
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M Sonderpadagogische Schule/Schule

zur individuellen Lebensbewiltigung

Staatliche Wirtschaftsschule Wunsiedel:
Hofer Str. 1 | Tel.: 09232 91237 | Fax: 09232 91238
wswun@web.de | www.wirtschaftsschule-wunsiedel.de Privates Forderzentrum Forderschwerpunkt

geistige Entwicklung Marktredwitz

Lebenshilfeweg 1 | Tel.: 09231 82835 | Fax: 09231 82879
Reformpéidagogische Schule lebenshilfe.schule-mak®t-online.de

www.lebenshilfe-marktredwitz.de
Montessorischule Fichtelgebirge Marktleuthen:
Offentliche Schule mit durchgangigem padagogischem
Konzept ab Klasse 1. Ein Schulwechsel ist bis zur 7. Klasse
moglich. Leistungen: Vorbereitung auf den Qualifizieren-
den Hauptschulabschluss und in Planung: Vorbereitung
auf die staatlichen Schulabschliisse Mittlere Reife bzw.
auf die Einflihrungsklasse am Gymnasium, die gymnasia-
le Oberstufe, die Vorbereitungsklasse der FOS, die FOS 12
und FOS 13.

Montessorischule Fichtelgebirge
Hermenteil 7 | 95168 Marktleuthen
Tel.: 09285 961579 | Fax: 09285 961597
leitung@montessori-fichtelgebirge.de
www.montessori-fichtelgebirge.de

Freie Waldorfschule Hof:

Die freie Waldorfschule Hof ist eine 6ffentliche Schule fiir
Klassen 1 —-13 (Schulwechsel in jeder Klassenstufe mog-
lich). Auch Schiiler aus dem Landkreis Wunsiedel i. Fichtel-
gebirge konnen aufgenommen werden. Leistungen sind
u.a.die Vorbereitung und Durchflihrung aller staatlichen
Schulabschliisse (Abitur, Mittlere Reife, Quali).

Freie Waldorfschule Hof | Kolpingshohe 3 | 95032 Hof
Tel.: 09281 738150 | Fax: 09281 738151

Kontakt@waldorfschule-hof.de -
www.waldorfschule-hof.de Foto: Aktionswochen ,,Das Jugendamt.“
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Die Freie Waldorfschule Hof ist eine ein-
zligige Schule mit durchgangigem Lern-
konzept auf Basis der anthroposophi-
schen Menschenkunde.

Sie bietet seit vielen Jahren alle staat-
lichen Abschlisse an und ermdglicht
somit allen Schilern eine umfassende
Bildung. Ziel ist es, zu Aufschlissen und
Abschlissen zu fiuhren, um tragende

www.total-lokal.de

Freie Waldarfschule Haof

erziehen und in Freiheit entlassen.”

Grundlagen fir den Lebensweg nach der
Schulzeit vorzubereiten.

Erziehung zur Freiheit und Urteils-
fahigkeit ermdglicht das Finden der
eigenen Weltanschauung

Gemeinsamer Klassenverband von
der Einschulung bis zu allen staatlich
anerkannten Schulabschliissen

Angstfreies Lernen und vielfaltige
Methoden

Ubertritt in die Schule jederzeit und
in allen Klassenstufen méglich

Die Schule steht allen Schilern aus Hof
und den umliegenden Landkreisen offen.
Weitere Informationen finden Sie unter
www.waldorfschule-hof.de

Freie Waldorfschule Hof - Kolpingshdéhe 3 - 95032 Hof - Telefon: 09281 / 738150 - Fax: 09281 /738151 - Email: verwaltung@waldorfschule-hof.de
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Privates Sonderpadagogisches Forderzentrum Marktred-
witz Erich Kastner-Schule

Bauerstr. 2 | Tel.: 09231 63267 | Fax: 09231 647016
verwaltung@foerderschule-marktredwitz.de
www.foerderschule-marktredwitz.de

Privates Sonderpadagogisches Forderzentrum Selb
Siebensternschule

Jahnstr. 63 | Tel.: 09287 67744 | Fax: 09287 965054
verwaltung@foerderschule-selb.de
www.foerderschule-selb.de

Weiterfiihrende Schule/Berufsschule

Marktredwitz

Berufsfachschule fiir Krankenpflege des Klinikums
Fichtelgebirge in Marktredwitz

Schillerhain 1-8

Tel.: 09231 809-1700 | Fax: 09231 8093 86
klinikum@fichtelgebirge.org
www.klinikum-fichtelgebirge.de

Staatliches Berufliches Schulzentrum
Marktredwitz-Wunsiedel
o Staatliche Berufsschule Marktredwitz-Wunsiedel
Schulort Marktredwitz:
Schulstr. 12
Tel.: 09231 50910100 | Fax: 09231 50910110,
info.mak@bs-mak-wun.de
www.bs-mak-wun.de
Fachbereiche: Elektrotechnik, Hauswirtschaft, Kraftfahr-
zeugtechnik, Metalltechnik, Steintechnik, Wirtschaft
& Verwaltung, Fachschaft Englisch, Jugendliche ohne
Ausbildung

o Staatliche Fach- und Berufsoberschule Marktredwitz
SchulstraRe 12
Tel.: 09231 50910-200 | Fax: 09231 50910-210
info@fosbos-mak.de | www.fosbos-mak.de

Berufsfachschule fiir Altenpflege und Altenpflegehilfe
Wodlsauer Str. 24

Tel.: 09231 50923-0 | Fax: 09231 50923-20
aps@mak.bfz.de | www.bfz.de

Fachschule fiir Heilerziehungspflege

Tholauerstr. 30 | 95615 Marktredwitz

Tel.: 09231 50462-170 | Fax: 09231 50462-144
schmiedel. m@senivita.de | www.senivita-schulen.de

Akademie fiir Pflege Soziales Gesundheit

Wdlsauer StraBBe 20

Tel.: 09231 9656-25,09231 9656-56
eichhorn.elvira@mak.bfz.de | www.bbwbfz-seminare.de

Selb

Berufsfachschule fiir Krankenpflegehilfe des Klinikums
Fichtelgebirge in Selb

Weillenbacher Str. 62

Tel.: 09287 971-201 | Fax: 09287 971222
info@khselb.de | www.khselb.de

BSZ fiir Produktdesign und Priiftechnik

WeiRenbacher Str. 60

Tel.: 09287 88277-00 | Fax: 09287 88277-119
info@bsz-selb.de | www.bbz-keramik.de

Staatliche Berufsfachschule fiir Produktdesign, Staatliche
Fachschule fiir Werkstoff- und Priiftechnik, Staatliche Be-
rufsschule (fur Baustoff-priifer, Chemielaborant, Stoffprii-
fer, Industriekeramiker, Physiklaborant, Werkstoffpriifer)
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 Lernoase
Martin-Luther-Strafle 10 | 09231 97348-70

Waunsiedel

Staatliches Berufliches Schulzentrum

Marktredwitz-Wunsiedel selb
+ AulRenstelle Wunsiedel:
Hofer Str. 3 | 95632 Wunsiedel « Klipp und Klar Lernstudio:
Tel.: 09232 4280 | Fax: 09232 7824 Schlossstralle 2 | Tel.: 09287 998039
infowun@bs-mak-wun.de | www.bs-mak-wun.de « Schiilerhilfe Friedrich-Ebert-Str. 10 | Tel.: 09287 19418
¢ Schulort Tannenreuth: - Pfiffikus LernCenter: Ludwigstr. 21 | Tel.: 09287 79570
Tannenreuth 3 | 95632 Wunsiedel + Schiilercafé Oase (Hausaufgabenbetreuung):
Tel.: 09232 915660 | Fax: 09232 7824 JahnstralRe 61 | Tel.: 09287 8005630

info.tan@bs-mak-wun.de | www.bs-mak-wun.de
« Fachschule fiir Steintechnik:

Wunsiedel
Tannenreuth 1,95632 Wunsiedel
Tel.: 09232 2187 | Fax: 09232 700432 « Schiilerhilfe: Maximilianstraf3e 31 | Tel.: 09232 700194
info@steinfachschule-wunsiedel.de « Englisch Kids: Mehrgenerationenhaus Wunsiedel
www.steinfachschule-wunsiedel.de Maximilianstral3e 39

Tel.: 09232 78819747 oder 09232 602-107
Donnerstagnachmittag fiir Kinder von 9 bis 10 Jahren

Schiilerhilfe/Nachhilfe

Wenn die Versetzung lhres Kindes gefahrdet ist und es an
der Schule lhres Kindes sonst keine Lernférderung gibt,
konnen Sie bei Erfiillung bestimmter Voraussetzungen die
Ubernahme der Kosten fiir die Lernforderung beantragen.
Siehe Seite 56.

Marktredwitz

« Lernstube Marktredwitz gfi GmbH:
Wolsauer Str. 20 | Tel.: 09231 9656-36
« Klipp und Klar Lernstudio:
Walterstr. 1 | Tel.: 09231 5097059
« Schiilerhilfe
Markt 8 | Tel.: 09231 660939
« Lernstlibchen ;
LindenstraRe 1 | Tel.: 09231 504884 Foto: stmas, ,Kinderschutz braucht starke Netze“
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Berufliche Fortbildungszentren
der Bayerischen Wirtschaft (bfz)
gemeinnitzige GmbH

Wolsauer StraBe 20
95615 Marktredwitz

Tel.: 09231 9656-0
Fax: 09231 9656-56

info@mak.bfz.de
www.bfz.de

Ute Barthmann, Leiterin

Berufliche Fortbildungszentren
der Bayerischen Wirtschaft (bfz)
gemeinnttzige GmbH

Sitz/Registergericht: Minchen
Registernummer: HRB 121 447

Geschéftsfihrer:
Herbert Loebe (Vorsitzender)
Anna Engel-Kohler, Jérg Plesch

Pravention - Intervention - Integration

¢ Professionelle Nachhilfe in den Lernstuben Wunsiedel, Marktredwitz
und Mitterteich

¢ Prufungsvorbereitungen

e .Early-English” fir Kindergartenkinder und Grundschuler

e Angebote flr Berufsriickkehrerinnen

&
Wir erdffnen Perspektiven [

¢ Aufstiegsqualifizierungen fur Beschéftigte in allen beruflichen Branchen
¢ Berufsfachschule fir Altenpflege und Altenpflegehilfe
¢ Berufsorientierung fUr Schilerinnen und Schuler aller Schularten

A
Akademie fiir Pflege, Gesundheit und Soziales f

e Staatlich anerkannte Weiterbildungseinrichtung (PfleWoqG)

e Fachtagungen und Qualifizierungen mit Vergabe von Fortbildungspunkten
(ICW, FRB, BLAK)

* Zertifizierte Lehrgange nach ICW, TUV Rheinland und DGQ

Personal & Service - __l:Edﬂ F i,

e Kooperation mit bedeutenden regionalen Arbeitgebern
¢ Verleih von Zeitarbeitern, die nach iGZ-DGB Branchentarif entlohnt werden

Wir informieren und beraten Sie gern bei Fragen rund um
Qualifizierung, Férderprogramme und -leistungen.
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Die gfi - ein starker Partner

Prévention, Intervention und Integration pragen das Angebotsspektrum der Gesellschaft zur Forderung beruflicher und sozialer Integration (gfi) gemeinniitzigen GmbH. Sie ist
Trager der freien Jugendhilfe, Mitglied im Paritatischen Wohlfahrtsverband Bayern und an 28 Standorten in Bayern sowie Hessen und Baden-Wiirttemberg aktiv.

Am Standort Marktredwitz unterstiitzt die gfi Schiiler und Lehrkréfte bei der Bewaltigung neuer Herausforderungen. Diese Hilfe umfasst Jugendsozialarbeit, Erziehungsbei-
standschaften, Schulbegleitung, Ganztagsschulen und Mittagsbetreuung, Berufsorientierung, Praxisklassen sowie die beiden Forderprogramme ,,Kindergarten-Englisch“ und
»Kinder philosophieren®.

In den Lernstuben der gfi in Marktredwitz, Wunsiedel und Mitterteich werden Kinder gezielt gefordert. Neben Einzel- und Gruppennachhilfe in allen Fachern und fiir alle Jahr-
gangsstufen werden hier Priifungsvorbereitungen, Kompaktkurse in Deutsch, Mathe und Englisch von erfahrenen Lehrkréften angeboten. Dariiber hinaus bietet die gfi wahrend
der bayerischen Schulferien padagogisch wertvolle und abwechslungsreiche Ferienprogramme an.

Das bfz eréffnet Perspektiven
Die Beruflichen Fortbildungszentren der Bayerischen Wirtschaft (bfz) gemeinniitzige GmbH gehéren seit Jahren zu den fiihrenden Bildungsanbietern in Deutschland.

Innovationskraft und Flexibilitat ermdglichen es dem bfz, aktuelle arbeitsmarktpolitische Entwicklungen eingehend zu analysieren und die dafiir passenden Bildungskonzepte zu
entwickeln. Ausgepragte Praxisnéhe, eine konsequente Orientierung am regionalen und wirtschaftlichen Bedarf sowie die Prasenz an 28 Haupt- und (iber 180 Nebenstandorten
in ganz Bayern machen das bfz zu einem verlésslichen Partner fiir Unternehmen, die Agentur fiir Arbeit und weiterbildungswillige Privatpersonen

0Ob Aufstiegsqualifizierungen wie Meisterkurse, Fort- und Weiterbildungen in allen beruflichen Sparten oder die Ausbildung der Ausbilder — hier findet jeder das
passende Kursangebot.

Die 2010 gegriindete Akademie fiir Pflege, Gesundheit und Soziales bietet passgenaue Weiterbildungen fiir soziale, medizinische, padagogische und pflegerische
Organisationen an. www.bfz.de

Foto: Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge
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ARBEITSWELT

Foto: Moritz Wussow - Fotolia

Berufsausbildung, Berufsberatung,

Berufsvorbereitungsjahr

Zu Fragen der Berufswahl, Ausbildung, Fortbildung und
Umschulung sowie tiber Ausbildungsbeihilfen informieren
und beraten die Arbeitsagenturen.

Hilfreiche Informationen:

Agentur fiir Arbeit Marktredwitz

Postanschrift: Agentur fiir Arbeit Bayreuth-Hof | 95027 Hof
Besucheradresse Marktredwitz:

Oskar-Loew-Str. 9 | 95615 Marktredwitz

Besucheradresse Selb:

Poststr. 7 | 95100 Selb

Tel.: 01801 555111 (Arbeitnehmer)

Tel.: 01801 664466 (Arbeitgeber)

www.arbeitsagentur.de

Ferienjobs/Jugendarbeitsschutzgesetz

Fur die Ferienzeit suchen viele Jugendliche einen Ferienjob, um
selbst Geld zu verdienen und erste Einblicke in das Berufsleben
zu erhalten. Dabei ist zu beachten, dass nicht nur wahrend der
Berufsausbildung, sondern auch im Rahmen eines Ferienjobs

fiir die Jugendlichen die Vorschriften des Jugendarbeitsschutz-

gesetzes gelten: Das Jugendarbeitsschutzgesetz ist ein Gesetz

zum Schutz jugendlicher Beschaftigter zwischen 15 und 18

Jahren. Ziel ist es, junge Menschen so zu schiitzen, dass ihre

Gesundheit nicht gefahrdet wird und ihre Entwicklung unge-

stort verlaufen kann.

- Jugendliche diirfen nicht mehr als 8 Stunden taglich und
nicht mehr als 40 Stunden in der Woche beschaftigt sein

» Mindestens 12 Stunden tagliche Freizeit

« Beschaftigung nur an 5 Tagen in der Woche, in der Zeit
von 6:00 bis 20:00 Uhr

- Eine Beschaftigung von Kindern oder schulpflichtigen
Jugendlichen ist nur in wenigen, genau definierten Berei-
chen zulassig, z. B. Austragen von Zeitungen

Freiwilligendienste

Freiwilligendienste bieten sinnvolle Alternativen, wenn
man zum Beispiel die Zeit bis zum Ausbildungs- oder Stu-
dienbeginn tberbriicken will oder muss oder sich fur die
Gesellschaft engagieren mochte.

B Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) und Freiwilliges
Okologisches Jahr (FOJ)

Im Inland und im Ausland moglich; meist in karitativen und
gemeinwohlorientierten Einrichtungen angeboten; aber
auch Projekte der Landschaftspflege, in MaRnahmen des
Naturschutzes und der Umweltbildung und auch im Sport,
im kulturellen Bereich oder in der Denkmalpflege moglich.
Weitere Informationen: Bundesministerium fir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend
www.stmas.bayern.de//ehrenamt/fsj


http://www.arbeitsagentur.de
http://www.stmas.bayern.de//ehrenamt/fsj

N
3 totallokal | Weitere Informationen finden Sie unter: ~ www.total-lokal.de

e

CHMECKEN - GENIESSEN - ERLEBEN

PEMAP® Vollkornbrote - LEUPOLDT?® Siifde Welt

Herzhafte und siifle Kreationen. Téglich frisch zubereitet.
Kaffeegenuss in entspannter Atmosphére.
Ungewdhnliche Geschenkideen. Ein Besuch, der sich lohnt.
Offnungszeiten: Montag-Freitag 10-17 Uhr, Samstag 10-13 Uhr
(Verlingerte Offnungszeiten in der Lebkuchensaison.)

Goethestr. 23 - 95163 Weiflenstadt - Tel.: 09253/89-54 - www.lustaufvollkorn.de

DAS KLEINE MUSEUM

KULTUR AUF DER PEUNT

Fassadengestaltung:
Prof. Marcello Morandini

Das Kleine Museum - Kultur auf der Peunt - D-95163 WeiRenstadt - www.kulturaufderpeunt.de

Themeninseln in der
weiten Welt des Web

vielfdltig — aktuell - tibersichtlich

Mehr zu den Internetleistungen
vom mediaprint infoverlag unter
www.mediaprint.info

Energieversorgung Selb-Marktredwitz GmbH
Gebrider-Netzsch-StraBe 14 - 95100 Selb
KrauBoldstraBe 16 - 95615 Marktredwitz
Tel.: 09287 / 802-0 - www.esmselb.de

Karriere und Elternzeit -
bei RAPA geht das!

Rocco Kemnitz Leiter Vorentwicklung

RAPA—

RAUSCH & PAUSCH GMBH

\
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B Freiwilliges Soziales Schuljahr (FSS))

Das Mehrgenerationenhaus Wunsiedel und der Zukunfts-
coach fordern die Gewinnung von Jugendlichen fiir ehren-
amtliche Tatigkeiten durch das Projekt Freiwilliges Soziales
Schuljahr Plus. Schiler ab der 8.Klasse kénnen sich be-
teiligen. Sie verpflichten sich zu 2 Stunden wdchentlicher
ehrenamtlicher Arbeit in einer sozialen oder kirchlichen
Einrichtung, einem Verein o. A. Dabei werden sie begleitet
durch Mitarbeiterinnen des Mehrgenerationenhauses und
erhalten am Ende eines Schuljahres ein aussagekraftiges

Foto: Aktionswochen,,Das Jugendamt.

Zertifikat. Dieses dient bei Bewerbungen dazu, seine sozia-
len Kompetenzen und sich selbst gut zu prasentieren.
Informationen:

- Frau Syma | Mehrgenerationenhaus Wunsiedel
Marktplatz 6 | 95632 Wunsiedel | Tel.: 09232 602 107
heike.syma@wunsiedel.de

« Frau Sommer | Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge
Zukunftscoach | Jean-Paul-Straf3e 9
95632 Wunsiedel | Tel.: 09232 80 486
zukunftscoach@landkreis-wunsiedel.de
www.zukunftscoach-wunsiedel.de

B Bundesfreiwilligendienst (BFD)

Der BFD ersetzt den Zivildienst. Die Einsatzfelder reichen
von der praktischen Hilfstatigkeit in gemeinwohlorientier-
ten Einrichtungen, z. B. der Kinder- und Jugendhilfe, iiber
Einrichtungen der Wohlfahrts-, Gesundheits- und Alten-
pflege, der Kultur und Denkmalpflege bis hin zu Einrichtun-
gen, die im Bereich des Umwelt- und Naturschutzes tatig
sind.

Die Einsatzdauer betrégt 6 bis 18 Monate (in Ausnahme-
fallen 24 Monate). Es kénnen auch mehrere verschiedene,
mindestens 6-monatige Freiwilligendienste bis zu einer
Hochstdauer von 18 Monaten kombiniert werden.
Weitere Informationen:
www.bundesfreiwilligendienst.de

M Freiwilliger Wehrdienst (FWD)

Die allgemeine Wehrpflicht wurde zum 1.Juli 2011 ausge-
setzt und durch den Freiwilligen Wehrdienst ersetzt. Dieser
steht Frauen und Mannern gleichermal3en offen. Die Rah-
menbedingungen des Freiwilligen Wehrdienstes sind durch
das Wehrrechtsanderungsgesetz 2011 geregelt. Die Dauer
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betragt bis zu 23 Monate. Die ersten 6 Monate gelten
unabhangig von der Gesamtdauer als Probezeit. In diesem
Zeitraum kann noch von einer Verpflichtung zuriickgetre-
ten werden.

Weitere Informationen: Bundeswehr
mil.bundeswehr-karriere.de

B Europaischer Freiwilligendienst
fiir Jugendliche (EFD)

Die Freiwilligen nehmen (einzeln oder in Gruppen) an ge-
meinnutzigen Projekten in Bereichen wie Kultur, Sozialwe-
sen,Jugend, Umwelt oder Sport im europaischen Ausland
teil. Der EFD dauert von zwei Wochen bis zu maximal zwolf
Monaten. Reisekosten, Kosten fiir Unterkunft und Verpfle-
gung werden erstattet.

Ansprechpartner: Deutsche Agentur,Jugend fiir Europa“
www.go4europe.de

B Friedensdienste im Ausland

Uber Méglichkeiten eines Friedensdienstes im Ausland
informiert die Aktionsgemeinschaft Dienst fiir den Frie-
den (AGDF), der zum Beispiel die Aktion Siihnezeichen
Friedensdienst (ASF) oder der internationale christliche
Friedensdienst (EIRENE) angehdoren. Die Friedensdienste im
Ausland umfassen einen Zeitraum von 12 bis 18 Monaten.
Tatigkeitsfelder wie zum Beispiel Umwelt, Soziales, Frie-
dens- und Erinnerungsarbeit stehen im Mittelpunkt der
freiwilligen Arbeit. Ein Mindestalter von 18 Jahren wird bei
den Teilnehmerinnen und Teilnehmern vorausgesetzt.
www.friedensdienst.de

B Entwicklungsdienst

Das Bundesministerium flir wirtschaftliche Zusammenar-
beit und Entwicklung (BMZ) hat zu Beginn des Jahres 2008
einen offentlich gefoérderten Freiwilligendienst ,Welt-
warts“ ins Leben gerufen. Der Dienst entsendet Freiwillige
(ab 18 Jahren) in Projekte der deutschen Entwicklungs-
zusammenarbeit. Arbeitsprojekte sind unter anderem in
den Bereichen Armutsbekampfung, Bildung, Gesundheit,
Erndhrungssicherung, Umwelt und Wasser vorhanden.
www.weltwaerts.de

Grundsatzlich bewirbt man sich bei der (Fach-)Hochschule,
die den gewlinschten Studiengang anbietet, mit einer der
folgenden Hochschulzugangsberechtigungen:

« allgemeine Hochschulreife (Abitur)

« fachgebundene Hochschulreife (Fachabitur), die nur fiir
die im Schulabgangszeugnis aufgefiihrten Studiengange
gilt,

« Fachhochschulreife, die ein Studium an einer Fachhoch-
schule ermoglicht, oder

- eine in einem anderen Bundesland entsprechend dem
dort geltenden Hochschulrecht erworbene Hochschul-
zugangsberechtigung

Bestimmte berufliche Qualifikationen, z. B. Meisterab-

schliisse, konnen auch unmittelbar zum Studium berech-

tigen. Termine fiir die Bewerbung um einen Studienplatz
sind in den Hochschulen bzw. bei der Zentralen Vergabe-
stelle fiir Studienplatze zu erfahren. Zu allen Zugangsfra-
gen beraten die Studienberatungsstellen der Hochschulen
ausfuhrlich.
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Kunst, Technik und Design | Vier Museen fiir Porzellan

I _r a OUTLET CENTER

Zwei Standorte.. ..
...ein Thema!

Selb
Europdisches
IndustrieMuseum
fiir Porzellan

Européisches
Museum fir
Technische Keramik

Rosenthal Museum

Hohenberg
Deutsches
PorzellanMuseum

Offnungszeiten:

= fuingez Him
% Y |1J[|)e;1§taarbls Sonntag T
| -
J 1 sowie n. Vereinbarung HUTSCHENREUTHER
i

PADERNO'

www.porzellanikon.org
www.facebook.com/
porzellanikon

Familienfreundliche Angebote: Porzellanmalen, Museumsfeste, Kindergeburtstage u.v.m.

Porzellanikon Selb Porzellanikon Hohenberg Gefordertdurch: E - m “
Werner-Schiirer-Platz 1 Schirndinger StraRe 48 m worssee basseul Ow
95100 Selb 95691 Hohenberg a.d. Eger | B LAMBERT

Fon +49 (0) 92 87. 91 800-0 Fon +49(0) 92 33. 77 22-11

Fax +49 (0) 92 87. 91 800-30 Fax +49 (0) 92 33. 77 22-18 BERFRANKEN
info@porzellanikon.org dpm@porzellanikon.org

=<

HBR<

PHILIP-ROSENTHAL-PLATZ 1 | 95100 SELB
MO-SA 10-18 UHR | TEL.: 09287-72490

DIREKT NEBENAN: oo O/

88
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FREIZEITANGEBOTE FUR KINDER UND JUGENDLICHE (BZW. FAMILIEN)

Baden Marktredwitz: 09231
Naturfreibad Schwimmbadweg |509522
An den Drei Bogen 1

M Badeseen Schénwald: 09287

Arzberg; 09233 Staqtlsches Freibad Griinauermiihle 3 (891646
Schonwald

Feisnitz-Stausee ‘ Seeklause 404-0 selb

AR L 02253 Waldbad ,Langer Teich“ 0173

Badeteich Miihlweiher ‘ Witzlebensmiihle 1 |209 2572900

Nagel: 09236 Tréstau: 09232

Nageler See Wunsiedler Str.25 198110 Gemeindliches Waldbad | Hauptstr. 6 992161

Auskunft: Gemeinde Petzelweiher*

Nagel Auskunft: Gemeinde

WeiRenstadt: 09253 Trostau | Tourismusbiiro

WeiRenstidter See 95030 Wunsiedel: 09232
Frei-ZEIT-bad Wunsiedel |Schwimmbadweg |887402

_— WeilRenstadt:

M Freibader Naturbad Weilenstadt Badstrale
am Campingplatz

Arzberg: 09233

Stadtisches Freibad Benedikt-Beutner- |8181

Arzberg S5tr.9 M Hallenbader

Bad Alexandersbad: 09232 -

Waldbad Markgrafenstrale |8819443 Matkuedwie: 09231

Auskunft: Altes Kurhaus |28 oder Ozonhallenbad Schulstr. 2 61606

99390 Marktredwitz

Kirchenlamitz: 09285 Selb: 09287

Freibad Kirchenlamitz Hasenmiihle 2 1781 Hallenbad Selb Hofer Str. 10 3601

Freibad Niederlamitz Am Schwimmbad 1 Waunsiedel: 09232

Marktleuthen: 09285 Hallenbad in der EgerstraRe 64 887401

Freibad Marktleuthen GroRwendern 9690 Volksschule Wunsiedel

89
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|
Golf e | | BOWIINGgW eIt
flr die ganze Familie Marktredwitz

kostenloses Kinder- und Jugendtraining

Bayreuther Strafe 10 - 95615 Marktredwitz
95698 Neualbenreuth www.gc-stiftland.de Telefon D 92 3’| /5 07 76 56

Golfclub Stiftland e.V. Telefon: 0 9638 —12 71

Kurparkpension Schweizerhaus FICHTELGEBIRGSVEREIN e.V.

Restaurant — Café

Ihr Ausflugsziel in der Region éy““s‘%’
Telefon: 09232 4360 Der Verein fiir k‘-‘i OAE)
Quellenweg 1 Jugend u. Familie, Wandern, %4
95680 Bad Alexandersbad Natur- u. Landschaftsschutz, Heimatpflege
www.schweizerhaus-fichtelgebirge.de Telefon: 09232 700755, E-Mail: info@fichtelgebirgsverein.de
Feierlichkeiten bis 30 Personen und Zimmervermietung www.fichtelgebirgsverein.de; www.bayern-fichtelgebirge.de

& Fichtelgebirgshalle
Wunsiedel

Moderne Mehrzweckhalle mit 600 Platzen
Tagungen, Vortrage, Firmenfeiern, Konzerte, Bélle, Theateraufflhrungen
Auskunft erteilt die Hallenleiterin: Vera Braun
Tel. (0 92 32) 60 21 68 - Fax (0 92 32) 60 21 69 - E-Mail: vera.braun@wunsiedel.de
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Frienprogramm/Freieitangebots

Stadtblicherei Arzberg | Humboldtstr. 4
Tel.: 09233 400875 | buecherei@arzberg.de

Gemeindebiicherei Bad Alexandersbad
MarkgrafenstraRe 28 | Tel.: 09232 99250

Stadtbiicherei Hohenberg a. d. Eger
Schulstralle 2 | Tel.: 09233 9181 | Fax: 09233 771138

Stadtblicherei Kirchenlamitz | SchulstraBe 7
Tel.: 09285 959-52 | Fax: 09285 95959
buecherei@kirchenlamitz.de

Evang. Gemeindeblicherei Kirchenlamitz
Weilenstadter StraRe 8 | Tel.: 09285 1573

Stadtbiicherei Marktleuthen | Hermenteil 5
Tel.: 09285 9690 | Fax: 09285 969-69

Stadtbiicherei Marktredwitz im Egerland-Kulturhaus
FikentscherstraBe 24 | Tel.: 09231 501272
Fax: 09231 501277 | stadtbuecherei@marktredwitz.de

Gemeindebiicherei Roslau | Wunsiedler StraRe 30
Tel.: 09238 99100 | buecherei.roeslau@kabelmail.de

Gemeindebiicherei Schirnding | Arzberger Stral3e 5
Tel.: 09233 77110 | Fax: 09233 771138
buechereien@vg-schirnding.de

Stadtblicherei Schonwald | Doetsch-Werner-Platz 4
Tel.: 09287 58022

Stadtbiicherei Selb | Friedrich-Ebert-Str. 7
Tel.: 09287 760157 | Fax: 09287 883190
info@stadtbuecherei-selb.de
www.selb.de/stadtbuecherei

Gemeindebiicherei Thiersheim | Marktplatz 2
Tel.: 09233 77422-0 | Fax: 09233 77422-50

Evang. Gemeindebiicherei Trostau | Am Vorholz 5
Tel.: 09232 4144

Stadtblicherei Wunsiedel | Jean-Paul-Stral3e 5
Tel.: 09232 602167 | Fax: 09232 602171
stadtbuecherei@wunsiedel.de

Nachfolgend sind einige Ansprechpartner aufgelistet,

die Freizeitangebote wie z. B. Fahrt ins Palm Beach, Snow-
boarden, Auslandsaufenthalte anbieten.

Auch die ortlichen Pfarreien und Gemeinden bieten Ferien-
und Freizeitprogramme an! Genaueres ist bitte bei den
direkten Ansprechpartnern zu erfragen!

Evangelische Landjugend Thiersheim:
www.elj-thiersheim.de

Evangelisches Jugendwerk Fichtelgebirge:
www.ej-fichtelgebirge.de

gfi:

Wodlsauer StraBe 20 | 95615 Marktredwitz
Tel.: 09231 96560 | Fax: 09231 9656-56
info@mak.gfi-ggmbh.de | www.gfi-ggmbh.de

Kinder- und Jugendhilfezentrum St. Josef:

Pfalzer GalRchen 5 | 95632 Wunsiedel | Tel.: 09232 9928-10
Fax: 09232 92828 | verwaltung@stjosef-wunsiedel.de
www.stjosef-wunsiedel.de

z.B. Lehmbauprojekt in den Sommerferien

Kindersportschule Selb:
Postfach 1605 | 95090 Selb | Tina BuRler
leitung@kiss-selb.de, www.kiss-selb.de

Klipp und Klar Lernstudio:
Schlossstralle 2 | 95100 Selb | Tel.: 09287 998039
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Kreisjugendring Wunsiedel:

Uwe Go6tz | Jean-Paul-StralRe 9 | 95632 Wunsiedel
Tel.: 09232 80262
kreisjugendring@landkreis-wunsiedel.de
www.kjr-wunsiedel.de

Kommunale Jugendarbeit des Kreisjugendamtes:
Jean-Paul-Strafle 9 | 95632 Wunsiedel
Tel.: 09232 80-315 und 80-316 und 80-208

Lernort-Natur-Kultur:
Am Katharinenberg 1 | 95632 Wunsiedel
Tel.: 09232 8810610 | www.lernort-buergerpark.de

Mehrgenerationenhaus Wunsiedel:

Maximilianstr. 39 | 95632 Wunsiedel

Heike Syma | Tel.: 09232 8819747 oder 602-107
mgh@wunsiedel.de

in den Sommerferien 2 Wochen ganztagige Ferienbetreu-
ung fir Kinder von 5 bis 13 Jahren

Porzellanikon Selb:
Werner-Schiirer-Platz 1 | 95100 Selb
Tel.: 09287 918000 | wolfgang.schilling@porzellanikon.org

Zukunft Kinder e.V. Selb:
Gebriider-Netsch-StraBe 19 | 95100 Selb
Tel.: 09287 75887 | www.zukunft-kinder.de

Die Jugendzentren und Jugendtreffs:
Siehe nachster Punkt!

Jugendtreffs/Jugendzentren

Jugendzentrum Marktredwitz:

LindenstraRe 3

Tel.: 09231 63833 | Fax: 09231 63835

info@juz-mak.de | www.juz-mak.de

Offnungszeiten: Dienstag 16:00-21:00 Uhr
Donnerstag 16:00-21:00 Uhr, Freitag 16:00-22:00 Uhr
Samstag 16:00-22:00 Uhr

Biirozeit: Mittwoch 15:00-18:00 Uhr

JAM - Haus der Generationen Selb
Karl-Marx-StraRe 6 | 95100 Selb

Tel.: 09287 870404
hausdergenerationen@selb.de
www.selb.de/jam

Offnungszeiten:

Dienstag-Donnerstag 15:00-20:00 Uhr
Fr. 14:30-22:00 Uhr | Sa. 14:30-20:00 Uhr

Jugendzentrum Wunsiedel:
HornschuchstraBBe 98

Tel.: 0170 5692010 | Fax: 09232 880800
jugendzentrum-wunsiedel@t-online.de
www.juz-wunsiedel.de

Offnungszeiten:

Dienstag bis Donnerstag 17:00-21:30 Uhr
Fr.19:00—00:00 Uhr | Sa. 19:00-00:00 Uhr

Jugendtreff YOUZ Brand:

Hauptstralle 40

Tel.: 09231 2607 | pfarramt.brand@elkb.de
Offnungszeiten:

Dienstag und Donnerstag 17:00-21:00 Uhr

Jugendcafé Kirchenlamitz: Schwarzenbacher Str. 1 a
95158 Kirchenlamitz | Tel.: 09285 9689714
jugend-cafe@kirchenlamitz.de

Offnungszeiten:

Donnerstag 17:30-21:00 Uhr | Freitag 18.00-23.00 Uhr

Jugendtreff der Kirchengemeinden Hochstadt i. F. und
Thierstein: www.thierstein-evangelisch.de

Jugendtreff Vorwerk Selb:

RontgenstraBe 1 a

Tel.: 09287 965896 | Mobil: 0170 80796 18
jugendtreff-vorwerk@freenet.de
Offnungszeiten:

Montag 14:00-19:00 Uhr
Dienstag/Donnerstag 17:30-21:00 Uhr
Freitag 14:00-19:00 Uhr

Offener Jugendtreff Katakombe Wunsiedel:
Beim Burggraben | Tel.: 09232 4542
Zeiten im Gemeindeboten oder im Schaukasten
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Arzberg:

« Volkskundliches Geratemuseum: Arzberg—Bergnersreuth
Wunsiedler Str. 14 | Tel.: 09233 5225
www.bergnersreuth.de

« Altes Bergwerk ,Kleiner Johannes®:

Altes Bergwerk 1 | Tel.: 09233 4040 | www.arzberg.de
Offnungszeiten: taglich gedffnet

von 19. Médrz bis 4. Dezember von 09:00 bis 17:00 Uhr
von November bis Marz Fiihrungen méglich

Hochstadt i. F.:

« Heimat- und Schlossmuseum: Schlossplatz 19
Tel.: 09235 1464
Besichtigung nach telefonischer Anmeldung!

Hohenberg:

« Porzellanikon in Hohenberg — Deutsches Porzellan-
museum: Schirndinger Stral3e 48 | Tel.: 09233 772201
www.porzellanikon.org
Offnungszeiten: Dienstag-Sonntag 10:00-17:00 Uhr und
nach Vereinbarung

Marktleuthen:

« Entomologisches Museum: Humboldtstr.13 a
Tel.: 09285 480
Offnungszeiten: Besichtigung nach Vereinbarung

Marktredwitz:

« Egerland-Museum: FickentscherstraBe 24
Tel.: 09231 3907 | www.egerlandmuseum.de
Offnungszeiten: Dienstag bis Sonntag 14:00-17:00 Uhr

« Rauchs Gallerie, Schnapsmuseum: Tholauer Straf3e 12
Tel.: 09231 99501 | www.schnapsmuseum.de
Offnungszeiten: Montag bis Mittwoch 09:30-12:00 Uhr
und 13:30-17:00 Uhr | Donnerstag und Freitag 09:30—
12:00 Uhr und 13:30-18:00 Uhr
Samstag 09:30-13:00 Uhr

« Feuerwehrmuseum der Freiwilligen Feuerwehr Marktred-
witz: Karlsbader Str.4 | Tel.: 09231 661036
www.feuerwehr-marktredwitz.de
Offnungszeiten: Besichtigung nach Vereinbarung

« Goethe-Zimmer: Egerstr. 2 | Tel.: 09231 5010

« Rawetzer Narrenkastchen, Fastnachtsmuseum
Hohe Gasse | nur nach telefonischer Vereinbarung zu
besichtigen | Tel.: 0151 17271448

Schirnding:

- Bayerisches Grenzmuseum: Egerstr. 53
Tel.: 09233 4436 | www.grenzmuseum-schirnding.de
Offnungszeiten: Sonntag 14:00 — 16:00 Uhr

Selb:

- Porzellanikon in Selb: Werner-Schiirer-Platz 1
Tel.: 09287 918000 | www.porzellanikon.org
Offnungszeiten: Dienstag bis Sonntag 10:00-17:00 Uhr
und nach Vereinbarung

« Schausteinbruch Hauselloh: Diirrloh 3
Tel.: 09287 883-118 oder -179 | www.enklselb.com
Offnungszeiten: ganzjahrig von auRRen zu besichtigen
Eintritt frei | Fihrungen auf Anfrage | Vorfiihrung der
Maschinen an Aktionstagen

Thierstein:

+ Kleines Museum ,,aaf de Gmoi“: Marktplatz 1
Tel.: 09235 232
Offnungszeiten: Montag 13:00-15:45 Uhr | Dienstag
13:00-17:00 Uhr | Donnerstag 13:30-17:30 Uhr und
nach Vereinbarung

93
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WeiRenstadt:

« Das kleine Museum — Kultur auf der Peunt:
GoethestraRBe 15 | Tel.: 09253 8924
www.kulturaufderpeunt.de
Offnungszeiten: Filhrungen ab 8 Personen jeden Mitt-
woch und Donnerstag nach Voranmeldung

« Drogerie-Museum: Kirchenlamitzer StraRe 12
Tel.: 09253 254 | Offnungszeiten: Montag bis Freitag
16:00-18:00 Uhr | Samstag 10:00—12:00 Uhr und nach
Vereinbarung

« Naturpark-Infoscheune am Kurpark: Bayreuther Stral3e
Tel.: 09253 9500 | Offnungszeiten: ganzjihrig taglich
gedffnet von 08:00 —18:00 Uhr. Eintritt frei

+ Roggenmuseum (entsteht in der Ndhe der Pema; Baube-
ginn August 2013)

Wunsiedel:

« Fichtelgebirgsmuseum: Spitalhof 1 -2 | Tel.: 09232 2032
www.fichtelgebirgsmuseum.de
Offnungszeiten: Dienstag bis Sonntag 10:00-17:00 Uhr

Warmensteinach:

« Freilandmuseum Grassemann: Grassemann Nr. 3
Tel.: 09277 6105 | www.warmensteinach.de/grassemann
Offnungszeiten: Januar—April: Samstag und Sonntag
14:00-16:00 Uhr | Mai-Oktober: Mittwoch bis Sonntag
11:00-16:00 Uhr

Arzberg:

Stadtische Sing- und Musikschule Arzberg
Unterrichtsraume: Humboldtstr. 4 | Tel.: 09233 714036
Offnungszeiten: Montag, Mittwoch, Donnerstag zwischen
14:00-18:00 Uhr in der Bergbrau

Kirchenlamitz:

Stadtische Musikschule Kirchenlamitz
Marktplatz 3

Tel.: 09285 9590 | stadt@kirchenlamitz.de
Fax: 09285 95959
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Marktleuthen:
AuRenstelle der Musikschule Selb in Kirchenlamitz
Marktplatz 3 | Tel.: 09285 9690

Marktredwitz:

Stadtische Sing- und Musikschule Marktredwitz
Bauerstr. 10 | Tel.: 09231 660728 oder 661451
info@musikschule-marktredwitz.de | Fax: 09231 5505
Birozeiten: Dienstag: 09:00-11:30 Uhr

Donnerstag 14:00 —18:00 Uhr
www.musikschule-marktredwitz.de

Roslau:

Aufenstelle der stadtischen Sing- und Musikschule
Marktredwitz

EbertsstraBe 4 (Schule) | Tel.: 09287 760126

Schirnding:
Musikschule Schirnding-Hohenberg a.d. Eger
Liebensteiner Weg 9 | Tel.: 09233 716047 | www.flokl.de

Schonwald:

AuBenstelle der Musikschule Schirnding in Hohenberg a. d.

Eger | SchulstraRRe 6 | Tel.: 09287 959423

Selb:

Musikschule Stadt Selb | Hohenberger StraRe 9

Tel.: 09287 7601250 (7:30 — 12:00 Uhr)
bening@musikschule-selb.de | Fax: 09287 760127
Sprechstunden: nachmittags/abends/nach Vereinbarung
www.selb.de

Trostau:
Musikschule Tréstau — Nagel — Bad Alexandersbad
Hauptstr. 6 | Tel.: 09232 992122

Wunsiedel:

Stadtische Sing- und Musikschule Wunsiedel mit Ballett-
unterricht | Egerstrale 64 | Tel.: 09232 9180430 oder
9180420 | musikschule@wunsiedel.de | Fax: 09232 70370
www.musikschule-wunsiedel.de

Naturpark Fichtelgebirge

Der Naturpark Fichtelgebirge liegt im Nordosten Bayerns.

Mit seiner Gesamtflache von rund 103.000 Hektar umfasst

er den gesamten Landkreis Wunsiedel i. Fichtelgebirge

sowie Teile der Landkreise Bayreuth, Hof und Tirschenreuth.

Fiir Familien und Kinder bietet die herrliche Natur besonde-

re und kostenglinstige Erlebnisse wie z. B.:

- den Lernort Natur auf dem Katharinenberg in Wunsiedel

« den Kartoffelerlebnispfad bei Kirchenlamitz

- eine Fiihrung durch die Fledermaushohlen/unterirdi-
schen Keller in Wunsiedel

- die spannenden Labyrinthe: Epprechtstein-Labyrinth bei
Kirchenlamitz; im Winter Schneelabyrinth am Grasse-
mann; Graslabyrinth in Nagel am See; Steinlabyrinth auf
dem Katharinenberg in Wunsiedel; Felsenlabyrinth auf
der Luisenburg

« das gemeinsame Krauterkochen in Nagel

« und vieles mehr!

NN Dachdeckerei L
Andreas Grimm
Oskar-Bottcherstr. 23

95195 Roslau

Tel. 09238/612
Fax 09238/1288
Mobil 0171/1236795

Ausfiihrung samtlicher
Dach-, Fassaden-,
Isolier-, Spenglerarbeiten,
und Dachstiihle
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Wir haben ein Herz fiir Familien

P(.j' H LMAN N Gewerbe ¢ Industrie ¢ Haushalt

HKALTE- UND KLIMATECHMNIK GmbH Beratung, Planung, Einbau
Seit 40 Jahren in Marktredwitz Service und Reparatur
kompetent und zuverlassig

Der Spezialist fur
- mm - Marktredwitz-Lorenzreuth Telefon 092 31/6 20 66
Klima- und Kaltetechnik momomomsmes | Sein ioapmenman-saste-imade
-m * * * Eﬁuﬂi www.poehimann-kaelte-klima.de
Warmepumpen

=

e FESTSPIELSTADT
WUNSIEDEL

Wunsiedel - die familienfreundliche Stadt mit hohem Freizeitwert

e Kinderkrippe und fiinf Kindergédrten Wir fordern Neubau von selbst genutztem Wohneigentum oder
e Alle weiterfiihrenden Schulen vor Ort, Nachmittagsbetreuung Kauf mit Sanierung von Wohnhausern zur Selbstnutzung mit

einem Baukostenzuschuss von .
o Vielfdltiges Freizeitangebot z.B. Biirgerpark Katharinenberg mit 5 .000 € pro Kind

. . _ (Alter bis 14 J.)
Rorwﬂ?g:)ehggi Grc.elfvol?elpark, Ler.nvlart Nztu.r :(ultur E'V" Attraktive Baugebiete - Bauplitze ab 16,00 € je m’
Felsenlabyrinth, Luisenburg-Festspiele und vieles mehr. zzgl. ErschlieBungskosten! Sie sind interessiert?

o Attraktive Altstadt, abwechslungsreiches kulturelles Angebot Tel: 09232/ 602-0 E-Mail: buergermeister@wunsiedel.de

Hier geht was ! Bunte Kultur ! Natur pur ]
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Erkundigen Sie sich doch genauer: Naturpark Fichtel-
gebirge eV.| Jean-Paul-StraBe 9 | 95632 Wunsiedel
Tel.: 09232 80423 | info@naturpark-fichtelgebirge.org
www.naturpark-fichtelgebirge.org

Sonstige Freizeitmoglichkeiten

Nachfolgend ist nur eine Auswahl an weiteren Freizeitmog-

lichkeiten zu finden.

Das Fichtelgebirge bietet noch vieles mehr wie z. B. Radeln,

Wandern, Ski- und Snowboarden, Wassersporteln und
Rodeln.

Nahere Infos: www.tz-fichtelgebirge.de

« Bootsverleih Eisweiher Wunsiedel | Am Eisweiher
Tel.: 09232 602162 | montags geschlossen
+ Bowlingwelt Marktredwitz | Bayreuther Str. 10
Tel.: 09231 507765 | info@bowlingweltmarktredwitz.de
www.bowlingwelt-marktredwitz.de
« Eissporthalle Selb | Hanns-Braun-StraRRe 27
Tel.: 09287 60236 | donnerstags geschlossen
« Felsenlabyrinth Luisenburg | Auskunft: Touristinfo
Jean-Paul Str. 5 | Tel.: 09232 602162
« Granitlabyrinth Epprechtstein | Stadt Kirchenlamitz
Tel.: 09285 959-0 | www.kirchenlamitz.de
Greifvogelpark Katharinenberg | Katharinenberg 1
95632 Wunsiedel | Tel.: 09232 8819999
info@falknerei-katharinenberg.de
www.falknerei-katharinenberg.de
Kletterhalle Wunsiedel (Vitalscheune GmbH)
Marktredwitzer Str. 5 a | sowie Katharinenstr. 14 - 16
Tel.: 09232 915460 | info@kletterhalle-zuckerhut.de
www.kletterhalle-zuckerhut.de
Minigolf Hohenberg a. d. Eger | Fischerner Weg
Tel.: 09233 5705

GENDLICHE (BZW. FAMILIEN)

+ Minigolf Selb | Hanns-Braun-Str. 25 | Tel.: 09287 2494

fcselb@t-online.de | www.fcselb.de

« Minigolf/Kegeln Wunsiedel | Am Eisweiher

Tel.: 09232 7868 | dienstags geschlossen

+ RadQuartier Kirchenlamitz (Extremsporthalle)

Schiitzenstralie 4

B Skateparks:

Arzberg: Wiesenweg/Hans-Steuerer-Stralle
(direkt neben der B 303 Briicke)

Marktredwitz: RoBlermiihlstrae

(neben dem Parkplatz gegeniiber dem Freibad)
Selb:
Christian-Hofer-
Ring (Ecke Hofer
StraRe)
Thiersheim:
SchulstralRe 19
(bei der Volks-
schule)

Trostau: Heide-
stralle (zwischen
Spielplatz und
Bau-Unterneh-
men)
Wounsiedel:
Burgermuhlwei-
herplatz (hinter
Wirtschafts-
schule und
Volksfestplatz)

Foto: Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelgebirge
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Spielplatze

Arzberg:

« Am Briicklein

- Bergnersreuth, Am Dorfteich

« Eis Pino

« Fritz-Singer-Park

« Hans-Steurer-Str./August-Miiller-Str.
+ Johann-Sebastian-Bach-StraRe
« Ludelberg

 Minispielfeld beim Turnerheim
« Oschwitz, Feuerwehrhaus

« Rothenbach, Am Dorfteich

« Schlottenhof, RingstraBe

Foto: © Evang. Kindergarten Schénwald

SeuRen, ehemaliges Schulhaus

GENDLICHE (BZW. FAMILIEN)

Skateanlage Hans-Steurer-Stral3e

Spielplatz im Freibad
Street-Basketball beim Freibad

Wassererlebnis am Feisnitz Speicher

Bad Alexandersbad:

Sichersreuth, Dorfstralle
Kurpark

Hochstadti. F.:

Alter Wiesenfestplatz
Schlossplatz

Hohenberg:

Am Steinberg
Fischerner Weg
Neuhaus-Mittlerer Hiibel
SudetenstralBe

Kirchenlamitz:

Am Lamitzgrund

Obere Anlage beim Stadtteich
Schwarzenbacher StraBBe
Niederlamitz, Am Dorfanger
Niederlamitz, Am Wellersberg

Marktleuthen:

ErlenstraRe

Wasserspielplatz am Egerpark
Forstsiedlung
Kammerersgarten
Teufelsstein

GroRwendern

GroRBwendern Schwimmbad
St.-Wolfgang-Weg

Hebanz

Fortsetzung auf Seite 100
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Fabrik technischer Federn

Haag 17 95615 Marktredwitz
Tel. 09231-6699 0
www.hirsch-federn.de info@hirsch-federn.de

Fordern Sie unser Angebot an!

= = =p» Druck-, Zug-, Schenkel-, Blattfedern, Stanz- und Biegetechnik, Werkzeugbau

IZertiﬁziert nach DIN ISO 9001 und VDA 6.1 !

INGENIEURBURO.

\,)LY Ww f"r Saubere 5ﬂ % Ingenieurbiiro fir Tiefbautechnik &

kow}”’mf'”‘“ PLANUNG BERATUNG BAULEITUNG Zwick

\M % : .' I i -0 .' -'- St L P Marktredw
S \ E < Bism- L o oy ] :iErsAUTECHNIK

! . } L
L 1 =L
[E=1V] BAUER “w sl <orcl

\ \ k! J = i StrafSenb&u
; ! -u-' ..u » T StraBenraum!sstiﬂnc

CONTAINERDIENST - RECYCLING - ENTSORGUNG ErschlleBungx)n Siedlungen NI,

-, '} : ~ 95615 Markiredwitz

. 4 S Tel.: 09231 / 9967-0

_ Fax: 09231 / 9967-24

www.tiefbaulechnik.de
=

Am Scherrweiher 2 - 95615 Marktredwitz
Tel. +49 (0)92 31-40 08 - www.ebm-bauer.de
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Fortsetzung von Seite 98 (Spielplétze)
Wir haben ein Herz fiir Familien mantredwitz:

- Birkenwaldchen
 Brand-Frobelweg

» Brand-Weidersberg
 BuchenstraRBe

Wegweisend... . GroBe Zelch

www.vishay.com

- Hirschberger Str., Kolpingspielplatz
« Kirchpark

 Leutendorf
VISHAY. ...mit Technik und Wissenschaft . Lorenzreuth, Gemeindehaus

Zukunft gestalten!

e
=

* Lorenzreuth, VDK-Siedlung

» Miihlbergstrale

« NansenstraRe, Himmelwiese
« Natur-Freibad

« Pettenkoferstralle

« Putzenreuth

« RoRlermiihlstrale

« Schiitzenpark

« Siebensternstralle

« Stadtpark

« Tholau

» Wasserspielplatz im Auenpark
« Wolsauerhammer

Nagel:

« Am Forsthaus

* Am Kreuz

« Am Hiigel/Beim Marterl

Reichenbach, Am Kreuz

« Wasserspielplatz Nageler See

Ortsteil Wurmloh, Wolfsgang/Bibergraben

VISHAY ELECTRONIC GMBH
Dr.-Felix-Zandman-Platz1 ¢ 95100 SELB e Telefon: 09287 /71 -0

Themeninseln in der weiten Welt des Web
-~ vielfdltig - aktuell - iibersichtlich -

Mehr zu den Internetleistungen vom mediaprint infoverlag unter
www.mediaprint.info
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Roslau:
« Bibersbach
« Briicklas

« Dirnberger Str. (Aussichtanlage ,, Zwolfgipfelblick*)

« HirtbergstraRe

 Kapfberg

« Mehrgenerationenplatz

« Thusmiihle

+ Wasserspielplatz (am Naturlehrpfad)

Schirnding:

« Kastanienring

« FriedrichstralRe

« Thiersheimer StralRe

Schénwald:
« Am Freizeitpark
- Rathausplatz

Selb:

« Abenteuerspielplatz, Hohenberger Stral3e
- Goldberg

 Grafenmiihlweiher

« Kopernikusstral3e

« Langenauerstral3e

Pfaffenleithe

Thiersheim:

+ Autohof

Neubaugebiet, Am Grasigen Weg
Volksschule, SchulstraRe 19

« Wasserspiel Kothigenbibersbach
+ Wasserspiel Leutenberg

« Wasserspiel Putzenmiihle

GENDLICHE (BZW. FAMILIEN)

Thierstein:

Georg-Thoma-Sportzentrum, Am Sportplatz 5
Schwarzenhammer

Trostau:

Freizeitgelande Bergwiesen, Eulenloher Straf3e
Leupoldsdorf, Schlossallee

SVordorf, Vordorf 46

Leupoldsdorf, Allee

Vordorf, beim Feuerwehrhaus

WeiRenstadt:

Birk
Galgenberg
Grub
Ledererring
PeuntstraBe
Ruppertsgrin
Uferweg |
Uferweg II
Weiherhofen
WeiBenhaid

Waunsiedel:

Abenteuerspielplatz am Schwimmbad, Schwimmbadweg
Abenteuerspielplatz Schwarzenbachgrund

Alte Landgerichtsstralle

Bernstein

Gopfersgriin

Hildenbach

Holenbrunn

Katharinenberg

Konrad-Adenauer-Ring

Schénbrunn, Ortsteil Schénbrunn Sid
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Theater/Kino

Bad Alexandersbad:

Kulturveranstaltungen, Sommerkonzerte, Theater, Feste,
Bad Alexandersbad SPEKTAKULAR: Informationen: Gemein-
de & Gasteservice | Markgrafenstralle 28

Tel.: 09232 99250 | www.badalexandersbad.de

Marktredwitz:

« Cineplanet | Leopoldstr. 34 | Tel.: 09231 9732815
www.cineplanet.de | mak@cineplanet.de

« Theater und Konzerte: Stadt Marktredwitz-Kulturamt
Egerstr.2 | Tel.: 09231 501-126 | www.marktredwitz.de

Marktleuthen:

Theater und Konzerte: Stadthalle Marktleuthen, Programm-
informationen und Vorverkauf bei der Stadt Marktleuthen
Marktplatz 3 | Tel.: 09285 9690 | www.marktleuthen.de

Schirnding:

Ausstellungen, Lesungen, Theater, Musik, Malen mit Kin-
dern und vieles mehr im Kiinstlerhaus Schirnding
EgerstraBe 3 | Tel.: 09233 77110 | www.schirnding.info

Selb:

« Cineplex | Poststr. 5
Tel.: 09287 889920 | www.cineplex.de

+ Rosenthal-Theater | Hohenberger Str. 9
Tel.: 09287 79379 | www.selb.de/theater

Wunsiedel:

- Fichtelgebirgshalle Wunsiedel | Jean-Paul-Str. 5
Tel.: 09232 602-168 | www.wunsiedel.de

« Freiluftkino Wunsiedel im Sommer an verschiedenen
Orten: ,,Sommernachtsflimmern

« Luisenburg Festspiele | Tel.: 09232 602-162
www.luisenburg-aktuell.de

Vereine

In unserem Landkreis Wunsiedel i. Fichtelgebirge gibt es
zahlreiche Vereine, die Aktivitaten fir Kinder und auch fiir
Familien anbieten. Wenn Sie auf der Suche nach einer pas-
senden Vereinsaktivitat fiir sich oder fiir Ihr Kind oder fiir
die ganze Familie sind, informiert Sie der Kreisjugendring
gerne.

Ansprechpartner: Herr Uwe G6tz | Jean-Paul-StraRe 9
95632 Wunsiedel | Tel.: 09232 80-262
kreisjugendring@landkreis-wunsiedel.de

Vergiinstigungen

Bei den meisten Freizeit- und Kulturangeboten gibt es Ver-
gunstigungen fir Familien und Kinder.

Weitere besondere Angebote werden im Nachfolgenden
dargestellt:

Jugendsommerpass

Der Jugendsommerpass wird jahrlich neu von der Kom-
munalen Jugendarbeit des Kreisjugendamtes Wunsiedel
erstellt und ermoglicht Schilern und Jugendlichen im

Foto: Kindergarten ,, Kunterbunt“ Kirchenlamitz



mailto:kreisjugendring@landkreis-wunsiedel.de
http://www.badalexandersbad.de
http://www.cineplanet.de
mailto:mak@cineplanet.de
http://www.marktredwitz.de
http://www.marktleuthen.de
http://www.schirnding.info
http://www.cineplex.de
http://www.selb.de/theater
http://www.wunsiedel.de
http://www.luisenburg-aktuell.de

3 totallokal | Weitere Informationen finden Sie unter: ~ www.total-lokal.de

FREIZCITANUEDBUIE FUK RiNnUER UNo JUGENDLICHE (BZW. FAMILIEN)

Alter von sechs bis 18 Jahren eine kostenlose oder verbil- ren beiden EgroNet-Tickets bis zu vier Kinder bis einschliel3-
ligte Benutzung von Freizeiteinrichtungen vom 1.Juli bis lich 14 Jahre kostenlos mitnehmen. Kinder unter 6 Jahren
zum 12. September. Der Jugendsommerpass ist kosten- reisen immer kostenlos in Begleitung eines Erwachsenen.
frei. Ausgabestellen sind alle Gemeinden, die Kommunale Familienausfliige mit dem EgroNet-Ticket lohnen sich, bei-
Jugendarbeit im Landratsamt, die Geschaftsstelle des spielsweise ins Deutsche Dampflokomotiv-Museum Neu-
Kreisjugendrings, die Jugendherbergen Burg Hohenberg enmarkt-Wirsberg, in den Kletterwald Saalburg oder die
und Wunsiedel sowie das Jochen-Klepper-Haus in Selb- Drachenhdhle Syrau. Ob Besuch der zahlreichen Freizeitein-
Pl6Rberg. richtungen, Rad- oder Wandertouren — die Méglichkeiten
Ansprechpartner: Herr Wunderlich | Tel.: 09232 80-316 sind vielfaltig. Und das Beste, der Fahrschein ist gleichzeitig
eine Rabattkarte fiir viele Eintrittspreise in Museen oder
EgroNET-Ticket Freizeiteinrichtungen. Das Fahrrad kann ebenfalls kostenlos
Jeder kann in der EgroNet Region von Bahn auf Bus oder mitgenommen werden.
StraBenbahn umsteigen, muss aber nur einen einzigen
Fahrschein, das EgroNet-Ticket I6sen. Bei Fragen zu Fahrplanen und Ticketverkaufsstellen hilft
Mit zwei Tagestickets kdnnen Familien das Vierlandereck die Tourismus- und Verkehrszentrale Vogtland unter der
zwischen Bayern, Bohmen, Sachsen und Thiiringen einen Telefonnummer 03744 19449 gern weiter.
Tag lang erkunden. Denn zwei Erwachsene konnen mit ih- ~ Weitere Informationen: www.egronet.de

Mit einem Fahrschein
durchs Vierlandereck

Die Vielfalt der EgroNet Regio :
mit Bus, Zug und StraBenbahn %
einen Tag lang erleben. H

& e
il 3 i\\
tringen >
g L
Sachsen
I \
g

Fam|l|entageskarte
glinstig unterwegs.

Servicetelefon:
03744 - 19449
Foto: Landratsamt Wunsiedel i. Fich- www.egronet.de
telgebirge

Ostbayernbus
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Flohmarkte

Swenne's Flohmarkt: Festplatz Marktredwitz
Tel.: 09231 62130 | www.swenne-flohmarkt.de

Gebrauchtes/Secondhandladen

Kirchenlamitz:
« Tauschladen: WeilSenstadter StralRe 22

Marktredwitz:

« Lucas Kaufen und Helfen: Késseinestr. 2

Tel.: 09231 509903 | mak-evangelisch.de/kaufhaus-lucas
Christina’s Fundgrube: Markt 6 | Tel.: 09231 647171
Gebrauchtwarenhaus Taimur Sultan: Leopoldstral3e 10
Tel.: 09231 5078529

Charly’s An- u. Verkauf: MarienstraRBe 6 | Tel.: 09231 62425
Kaufhaus Henry: Ludwig-Thoma-Straf3e 33

Tel.: 09231 9626-99
www.kvwunsiedel.brk.de/Angebote/henry

Roslau:
 Kunterbunt: Hauptstralle 2 | Tel.: 09238 96578
www.kunterbunt-roeslau.de

Insektenschutzgitter vom Fachmann -
immer die passende Losung

ZNNE®
Tel.: 09285/91 3877

Insektenschutzgitter aus Marktleuthen. Anruf geniigt!

Auch mit Pollenschutzgitter moglich!

Die Nr.1 im Insektenschutz.

INSEKTEN
SCHUTZ

Selb:

« Andreas-Laden: Schmiedbergl 1 | Tel.: 09287 956293
Fax: 09287 994219 | anett.kotterer@web.de
Offnungszeiten: Mo.—Fr. 10:00-18:00 Uhr, Sa. 10:00-13:00 Uhr
Spendenannahmen wahrend der Offnungszeiten

Thiersheim:
« Wachter Manuela: HauptstraBe 21 | Tel.: 0171 8779506

Waunsiedel:

* Purzelbaum: Ludwigstral3e 35 | Tel.: 09232 70998
www.purzelbaum-wunsiedel.de

- Verleih von Babyausstattung
(Aktion ,Hilfe zum Leben“ — Weil3es Kreuz eV.):
Kemnather StraBe 5 | Tel.: 09232 4112
hzlwun@freenet.de
Offnungszeiten: Sa. 09:00-12:00 Uhr

« Kunterbunt: LudwigstraRe 33 | Tel.: 09232 153631
Offnungszeiten: Mo~Fr.09:00-12:00 Uhr | Mi.15:00-18:00 Uhr

Giinstige Mobel

Gebrauchtwarenhaus Marktredwitzer Dienste:
Schultze-Delitzsch-Strafle 2 | 95615 Marktredwitz
Tel.: 09231 87992-25 | Fax: 09231 87992-23

Barl fa FMahers

v cienepetisainis o \Verkauf von
Alpakaprodukten

Siemensstrae 1c . 95168 Marktleuthen
Telefon: +49 (0)9285 / 913 877 . E-Mail: info@chiribaya-alpakas.de
www.chiribaya-alpakas.de
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marktredwitz@sozdi.de | www.soziale-dienste-gmbh.de Marktredwitzer Tafel: Franz-Schubert-StraBe 18
Offnungszeiten: Mo.~Fr. 08:00-18:00 Uhr; Sa 08:00-13:00 Uhr  Ansprechpartner Elsa Richter | Tel.: 09231 82597
RichterElsa@web.de

Gebrauchtwarenhaus Selber Dienste: Ausgabe: Do. 14:00-16:30 Uhr

Friedrich-Ebert-Stralle 36 | 95100 Selb | Tel.: 09287 956353-0

Fax: 09287 956353-9 | selb@sozdi.de Selber Tafel: Laingenauer Str.71 a
www.soziale-dienste-gmbh.de Ansprechpartner Familie Pruchnow | Tel.: 09287 4489
Offnungszeiten: Mo.—Fr. 08:00-18:00 Uhr Ausgabe: Sa.14:00-16:30 Uhr

Wunsiedler Tafel: Hornschuchstr. 1
Lebensmittel/Die Tafeln Ansprechpartner Herr Finsel | Tel.: 09232 3839
peter.finsel@gmx.de | Anmeldung liber Herrn Finsel
Arzberger Tafel: Sandauer Str. 2 Ausgabe: Sa.ab 15:00 Uhr
Ansprechpartner Christine Wagner | Tel.: 09233 3239
vorstand@awo-arzberg.de | www.arzbergertafel.de
Ausgabe: Sa.13:00-16:15 Uhr

lhre ortlichen Energieversorger

center

EDEKA E " der s
Alles, auller gerishnlich!

~S
S W W ~Y GAs
VE RSORGUNG Karl-Sand-Str. 1 » 95632 Wunsiede

WUNSIEDE.L
wir bewegen ~—al——

* Auszeichnung ,, Familienfreundlichstes Unternehmen
im Lkr. Wunsiedel 2012. Wiwego

. Wir W Lehensmitsel,
WWW.S-W-W.com www.gasversorgung-wunsiedel.de
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Unser neuer Zustellbezirk: das Internet.
Der EcoPOSTBRIEF.

Jetzt kostenlos registrieren unter:

www.epost.de

Der E-POSTBRIEF - Ihr Briefservice im Internet. Jetzt lasst sich vieles,
woftr Sie bisher die Briefpost genutzt haben, auch auf schnellstem Weg
online und papierlos erledigen.* Seit seiner Einfhrung im Juli 2010
verlassen sich bereits zahlreiche Nutzer auf den E-POSTBRIEF . Dank
der personlichen einmaligen Identifizierung der Nutzer per POSTIDENT-
Verfahren sorgt er fur sichere Kommunikation im Internet. Und nicht nur
dort: Besitzt der Empfanger noch keine E-POSTBRIEF Adresse, drucken wir
Ihre Mitteilung aus und stellen sie wie gewohnt auf dem Postweg zu.**
Jetzt registrieren unter www.epost.de

* Innerhalb von Deutschland gegentiber fur den E-POSTBRIEF registrierten Empfangern.
Registrierung erst ab 18 Jahren. Der E-POSTBRIEF erfuillt keine gesetzl. oder vertragl.

Regelungen zu besonderen Formerfordernissen (z. B. Schriftformerfordernisse). h 0
Nutzungsvoraussetzung: Handy mit Nummer eines dt. Mobilfunkbetreibers. Weitere DeUtsc e POSt N
Informationen zur Nutzung und zu Preisen des E-POSTBRIEFES unter www.epost.de

** Die Zustellung auf dem Postweg kann je nach GréBe und Art des E-POSTBRIEFES B .
aufpreispflichtig sein und ist auf eine Héchstanzahl von 96 Seiten beschrankt. Die Post fur Deutschland.
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SENIUKEN (FIINVVEID)

Viele Seniorinnen und Senioren haben Fragen zu Themen
wie Pflege, Wohnen und Betreuung. Sie suchen Tipps, Rat
und Hilfe bei Problemen oder auch einfach Geselligkeit.
Antworten und Hinweise zu vielen Fragen sind im Senio-
renwegweiser des Landkreises Wunsiedel i. Fichtelgebirge
zu finden. Weiterhin kdnnen Sie sich gerne mit lhren Fra-
gen an Herrn Séllner, Landratsamt Wunsiedel i. Fichtelge-
birge, Tel.: 09232 80-108 wenden.

Stationdre Pflege
in Marktredwitz

Gern informieren wir Sie
ausfiihrlich und
unverbindlich.

Rufen Sie uns an.

Wir freuen uns auf Sie.

SENIORENRESIDENZ
MARKTREDWITZ

« 129 komfortable Pflegeplatze gf éﬂ/yguf/éﬁﬂm/

« Ganzheitliches Pflegekonzept

« Eigenes Bad in jedem Zimmer

» Eigene Moblierung maglich

« Foyer / Restaurant / Moccabar

« Hauseigene Kiiche

« Taglich frische Mahlzeiten

« Bibliothek / Wii-Spielkonsole

» Gymnastik / Ergotherapie

» Snoezelenraum / Gartenanlage

« Vielseitiges Veranstaltungsangebot
o Friseur und FuBpflege im Haus

« Er6ffnung Anfang 2014

@ 09231/97305-0

K&S Seniorenresidenz Marktredwitz
KrauBoldstraBe 5 ¢ 95615 Marktredwitz
Mobil: 0174 / 33 98 258
marktredwitz@ks-unternehmensgruppe.de
www.ks-unternehmensgruppe.de

Qualifizierte Mitarbeiter fiir unser Pflege-Team gesucht.
bewerbung@ks-unternehmensgruppe.de

Den Wegweiser erhalten Sie auf Anfrage im Landratsamt
Wunsiedel i. Fichtelgebirge oder auf der Homepage des
Landratsamts Wunsiedel i. Fichtelgebirge unter
www.landkreis-wunsiedel.de unter
Biirgersiervice/Informationsbroschiiren.

Liebevolle, wii
in WeiBenstadt
Privater ambula
Zugelassen bei

lle und professionelle Pflege
Umgebung
Pflegedienst
Krankenkassen

* Pflegebesuche
¢ Einkaufe
e Essen Daheim
und noch vieles mehr

dt e BadstraBe 59 + Kirchenlamitzer StraBe 11
6310 * Mobil 0171 8226494
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HE DCINIVKEN (FIINVVEID)

Bitte helfen Sie mit!

Wir mochten den Familienwegweiser gerne attraktiv und immer auf dem neuesten Stand halten!
Dazu brauchen wir lhre Mithilfe!

Kennen Sie weitere Angebote? Stimmen die Adressen, Rufnummern und sonstige Angaben?
Bei Anderungen, Erganzungen oder Fragen wenden Sie sich bitte an die Koordinierende Kinderschutzstelle,
Frau Brodmerkel, Jean-Paul-StraRe 9,95632 Wunsiedel, Tel.: 09232 80-268, Fax: 09232 80268,

E-Mail: jennifer.brodmerkel@landkreis-wunsiedel.de

Hinweis: Wir erheben keinen Anspruch auf Vollstandigkeit!
(Einige Anbieter sind mit der Verdffentlichung ihrer Daten nicht einverstanden.)

o DAS JUGENDAMT. m Baywrinchas Stataminkstaium fr
ﬂ ‘ LitTErEiu DPLeng, fve Sn koa Ty Arieai und Soringrdnumg. Famsdis e Fraam

. . i Prograrmm | Hostrsierids Kedeornchulilofies (Hofla S vord me WUiln does Basen-
Netzwerk frihe Kindheit

girhon Sipzremnehorires o Aol wng Sopoiondearyg  Faamdas grad Fogean gulieion
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selbltl
WERK

mit uns die Zukunft gestalten

SelbWERK GmbH
EinsteinstraBe 1
95100 Selb

Tel.: 09287 / 99 44-0
www.selbwerk.de

KONTAKT

Architektur- und Ingenieurleistungen
fur Privat und Gewerbe

Wohnungsunternehmen mit Vermietung
Serviceleistungen rund ums Wohnen
Betreuung von Baugemeinschaften

LEISTUNGEN
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Helfen und Heilen Die Chancen der Gegenwart ergreifen Deutscher
Orden
und Zukvmf} gesfah'en

Ordenswerke

Lassen Sie es zu Ihrem neuen Zuhause werden.

stationare Altenpflege und Kurzzeitpflege

individuelle Pflege durch freundliche und qualifi-
+Hier fihle ich mich sicher und geborgenl” zierte Mitarbeiter und Ordensschwestern

umfassende soziale Betreuung

N Unterstltzung bei Formalitaten, etc.

gesund bleiben... am Leben teilhaben... sich geborgen wissen...

Die Heimat flir Senioren im Herzen des Fichtelgebirges. | - PR E £y " ; ‘.Q Foy
sl s - >

Ein- oder Zweizimmerappartements in einer kleinen

Parkanlage direkt neben dem Seniorenzentrum !
Méglichkeit zur Teilnahme am vielfaltigen Freizeit- »Hier sind wir selbstandig,
und Kulturangebot und doch nie alleine!”

Q=SS v

Bibersbacher Str. 1 Telefon: 09232 971-0
95632 Wunsiedel www.altenheim-wunsiedel.de Fax: 09232 971-154


http://www.altenheim-wunsiedel.de
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