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CENTROVITAL

w w w. c e n t r o v i t a l - b e r l i n . d e

Hotel
• 158 Zimmer & Suiten 

• 6 Bars & Restaurants

• 11 moderne Tagungs- & Konferenzräume

Wo Gesundheit zu Hause ist. Hotel  
Tel.: 030 / 818 75 –0

Therme
Tel.: 030 / 818 75 –140 

SPA
Tel.: 030 / 818 75 –145

Sports
Tel.: 030 / 818 75 –130 

Gesundheitszentrum
Tel.: 030 / 818 75 –160 

E-Mail
info@centrovital-berlin.de

centrovital 
Neuendorfer Str. 25 

13585 Berlin

• Hotel
• Therme
• SPA
• Sports
• Gesundheitszentrum
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•

•

•

Therme
• 3500 m² Thermenlandschaft

• 6 Saunen inkl. Eisiglu

• Whirlpool & Erlebnisduschen

SPA
• Massagen, Thalasso, Ayurveda

• Beauty Lounge & Friseur 

• Floating, Sandliege, Lichttherapie

Sports
• 155 computergestützte Trainingsgeräte

• 80 Kurse pro Woche

• Personal Training

Gesundheitszentrum
• Ambulante Rehabilitation

• Physiotherapie & med. Krafttraining

• Ernährungsberatung
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Herzlichch willkommmem nn in Berlin-Sppananndadad uu

Wir arbeiten in der Kunstre-

mise in der Judenstr. 1, einem 

sozialen, künstlerischen Verein. 

Wir stellen immer wieder neue 

Kunst aus und versuchen 

den Menschen Kunst durch 

verschiedene Projekte näher zu 

bringen.

Die letzte Veranstaltung war 

ein Märchenfest. Dabei haben wir die Kinder animiert, 

selbst eine Rolle zu übernehmen und an dem Schauspiel 

teilzunehmen. 

Als nächstes ist ein Stadtführer für Kinder geplant. 

Wir lieben es hier zu leben und zu arbeiten, weil es 

hier schön ist und die Menschen offen für Neues und 

Schönes sind.

Was uns besonders am Herzen liegt ist, dass das Na-

turschutzgebiet entlang des alten Havelarms erhalten 

bleibt, dessen ökologische System eine einzigartige 

Vogelvielfalt bietet. 

Gisela, AlexGisela, AlexSpandau ist neben Kreuzberg 
und Prenzlau einer meiner 
Standorte.
 
Spandau ist im Vergleich zu 
den anderen Stadtteilen viel 
familiärer.

Man kennt sich hier unterein-
ander und wird schnell in die 
Gemeinschaft aufgenommen.  
Daher auch das Schild.

Ich verbringe auch meine Freizeit 
in Spandau, ich bin Ruderer.

Sogar der Bürgermeister ist, wie 
ganz Spandau, sehr freundlich.

Herr BolsdorfHerr Bolsdorf

Nach einem Umzug stellen sich den Neubürgern viele 

Fragen. Wo ist der nächste Supermarkt? Wo fi nde ich ein 

nettes Café? Welcher Italiener eignet sich, um der näch-

ste „Lieblingsitaliener“ zu werden? Und in Berlin natür-

lich: Wo ist die nächste Currywurstbude?

 

Doch neben den Dingen, die vor allem die freie Zeit ver-

süßen, sind natürlich auch Informationen anderer Art 

von Nöten. So zum Beispiel die Fragen nach einem gu-

ten Anwalt oder einem Handwerker.

 

Damit Sie als Neubürger oder auch Besucher im Bezirk 

Spandau nicht hilfl os durch die Straßen irren, hat es sich 

der mediaprint infoverlag zur Aufgabe gemacht, Ihnen 

eine überaus informative Publikation an die Hand zu ge-

ben.

 

Der Findefi x Spandau beantwortet nahezu alle ihre Fra-

gen im Bezug auf „wo fi nde ich denn...?“. Sowohl Rechts-

anwälte, Autowerkstätten, Cafés und Restaurants als 

auch Ärzte, Apotheken und viele weitere nützliche Stel-

len und Einrichtungen haben hier inseriert. Doch nicht 

nur das. Passend zu einem Kartenausschnitt platziert, 

fi nden Sie als Leser zu jeder Adresse auch einen Pin in 

der Karte und können somit gleich den exakten Platz 

des Unternehmens oder der Einrichtung fi nden.

Kurz: Mit dem Findefi x Spandau ist Schluss mit lästigem 

Suchen! Probieren Sie es doch einfach aus. Findefi x ein-

packen und Spandau erkunden!

Ihr mediaprint infoverlag

total-lokal.de



2

Inseerer nttene vverrzeichnnis

Wongrowitzer Steig • 12555 Berlin-Köpenick
Zweigstelle: Wendenschloßstr. 338 • 12557 Berlin-Köpenick

Tel. 030/654889-00 • Fax  -01 • Funk 0177/6562077
E-Mail: info@bootsplanen.de

Fa. SIEGEMUND
MEISTERBETRIEB

Inh. Frank Knude

Ich bin in Spandau aufgewachsen und 

fühle mich tief verwurzelt.

Hier ist es anders als in den anderen 

Bezirken von Berlin. Die Leute kennen 

sich hier wirklich, es ist eine richtige 

Gemeinschaft. Was das angeht, ist 

es ein bisschen wie in einem Dorf. Das 

liegt vielleicht auch daran, dass die Leute, die

hier einmal hergezogen sind, nie mehr weg

wollen. 

Außerdem ist „Klein-Venedig“, wie es genannt

wird, ein perfekter Ort zum Angeln. 

ThomasThomas
Ich bin schon in Spandau geboren.  

Für mich als Mutter ist es perfekt. 

Die vielen Parks und Spielplätze… .

Die Verkehrsanbindung ist auch gut, 

obwohl es etwas abseits liegt. 

Manchmal denke ich darüber nach, 

einmal einen anderen Stadtteil 

auszuprobieren.

Aber wahrscheinlich würde ich sehr schnell

wieder zurückkommen.

NicoleNicole
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Seit acht Jahre lebe ich nun in 
Spandau und es ist genau das 

Richtige für mich. 
In der Zitadelle gibt es viele kre-

ative Angebote. Die Altstadt ist 

nicht nur schön zum Spazieren
und Nachdenken, sondern auch

historisch interessant.  Und am
Hafen ist immer was los.Abends, wenn die jungen Leute hervorkommen,

kann man hier fantastisch im Park grillen.

Frau Meiners
Frau Meiners

Seit 1972 wohne ich in Spandau und es 

gefällt mir noch immer richtig gut.

Ich gehe sehr viel Spazieren, zum Beispiel 

entlang der Havel. Man fi ndet dort immer 

wieder ruhige Plätze zum Entspannen 

oder Angeln. 

Die vielen Wochenmärkte sind immer wieder eine gute Gele-

genheit in die Stadt zu spazieren und Leute zu treffen.

Und die Verkehrsanbindung ist

einfach super.

Frank Demcar
Frank Demcar

total-lokal.de
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Berlinin-SSpap nnddaau im PPorrtrait

Festungsanlage, Markt, Stadt – das alles war Spandau 

aufgrund seiner strategisch günstigen Lage am Zusam-

menfl uss von Havel und Spree in seiner wechselvollen 

Vergangenheit. 1920 erfolgte der Anschluss der Stadt 

an Berlin. Spandau wurde der achte Bezirk der Groß-

gemeinde im äußersten Westen und grenzt heute an 

das Bundesland Brandenburg, die Landkreise Oberha-

vel, Havelland sowie die Stadt Potsdam. Rund 226.000 

Menschen leben hier auf einer Fläche von circa 92 Qua-

dratkilometern. Im Bezirk sind neun Ortsteile vereint, 

wobei seinen ganz eigenen Charme besitzt.

Der namensgebende Ortsteil Spandau verfügt über 

eine fast vollständige städtische Infrastruktur, unter 

anderem mit zahlreichem Gewerbe, einer Altstadt mit 

Fußgängerzone und dem Einkaufszentrum „Spandau 

Arkaden“, in dem sich weitere Geschäfte angesiedelt 

haben. Das wohl bedeutendste Gebäude der Altstadt 

ist die St. Nikolai-Kirche aus dem 14. Jahrhundert. Der 

benachbarte Ortsteil Haselhorst ist sowohl Industrie- 

als auch attraktiver Wohnort. Hier befi ndet sich die Zi-

tadelle, eine Festung aus Zeiten der Renaissance.

Der Ortsteil Siemensstadt ist erst durch die Ende 

des 19. Jahrhunderts beginnende Ansiedlung von 

Werken der Firma Siemens auf den Nonnenwiesen. 

Die gleichnamige Großsiedlung vor Ort ist seit 2008 

UNESCO-Weltkulturerbe. Wilhelmstadt ist vom Wasser 

geprägt und ein beliebtes Ziel für Erholungssuchende. 

Hier liegt auch das Landschaftsschutzgebiet Tiefenwer-

der Wiesen, die auch unter dem Namen „Klein-Venedig“ 

bekannt sind.

Im kleinsten Ortsteil Gatow können Einwohner und 

Gäste die Vorteile von Stadt und Land zugleich ge-

nießen, unweit des Zentrums und dennoch inmit-

ten ruhiger Dorfatmosphäre. Kladow liegt im Süden 

des Bezirks, eingebettet in eine abwechslungsreiche 

Fluss- und Seenlandschaft. Ob Sonnenbaden, 

Schwimmen, Angeln, Rudern oder Flanieren auf der 

Promenade an der Imchenallee – hier kommt jeder 

auf seine Kosten. Der Spandauer Forst bedeckt fast 

zwei Drittel von Hakenfelde. Kein Wunder also, dass 

dieser Ortsteil mit seinen Rad- und Wanderwegen 

sowie einem Wildgehege ein sehr beliebtes Naher-

holungsgebiet ist. Das Falkenhagener Feld entstand 

als Großsiedlung erst ab den 1960er bis in die 1990er 

Jahre auf einem Gebiet, das zuvor von Schrebergär-

ten und Landwirtschaft geprägt war. Der Spektesee 

mit angrenzenden Schutzgebieten wird gern zum 

Spazieren gehen und Radfahren genutzt.

Staaken besteht aus einem historischen Teil mit 

Einfamilienhäusern und der Gartenstadt sowie aus 

Neu-Staaken, wo vor allem Großsiedlungen zu fi n-

den sind. Am Hahnenberg befi ndet sich die Ruine 

des letzten Festungsneubaus Deutschlands aus dem 

Jahr 1888.

SPANDAU – LEBEN ZWISCHEN GROSSSTADT UND LÄNDLICHEM IDYLLSPANDAU – LEBEN ZWISCHEN GROSSSTADT UND LÄNDLICHEM IDYLL

Fotograf: Lienhard Schulz

Quelle: creative commons 

Fotograf: A.Savin

Quelle: creative commons

Fotograf: Petrus Silesius

Quelle: creative commons

Urheber: Mazbln

Quelle: creative commons

Fotograf: Lienhard Schulz Quelle: creative commons Fotograf: Lienhard Schulz Quelle: creative commons
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Spandau Falkenhagener Feld
GSW Mietpunkt Spandau
Neuendorferstr. 1
13585 Berlin
Di.: 10 – 18 Uhr
Tel.: 030 25341010

Spandau Staaken
GSW Mietpunkt Spandau
Neuendorferstr. 1
13585 Berlin
Di.: 10 – 18 Uhr
Tel.: 030 25341010

Spandau Ruhleben
GSW Mietpunkt Spandau
Neuendorferstr. 1
13585 Berlin
Di.: 10 – 18 Uhr
Tel.: 030 25341010

Spandau Haselhorst
GSW Mietpunkt Lynau
Romy-Schneider-Str. 4
13599 Berlin
Do.: 15 – 18 Uhr
Tel.: 030 25341010
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Mein Berlin. Mein Zuhause.www.gsw.de

Neue Wohnung?
 Miete schlau in Spandau!

Ideales Wohnen für Familien: Ob direkt am Spandauer See in der 

Wohnanlage Lynau oder mit der GSW-Aktion Babyboomer für ein Jahr 

die Miete fürs Kinderzimmer sparen. Die GSW hat, was Sie suchen.

Weitere Infos: Mietpunkt Neuendorfer Straße und Mietpunkt Lynau

Vermietungshotline: 030. 25 34 10 10 

vermietung@gsw.de oder www.gsw.de

total-lokal.de

mailto:vermietung@gsw.de
http://www.gsw.de
http://www.gsw.de
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Ich bin tief verwurzelt in Spandau, 

schließlich bin ich hier geboren.  

Spandau ist meine Heimat.

Gefällt es Ihnen in Spandau?

Es gefällt mir. Dank dem Bürgermeis-

ter gibt es sehr viel Kunst und Kultur. 

Und ich engagiere mich, damit es noch 

schöner wird.

Wie sieht das Engagement aus?

Ich leite ein Kunstprojekt an den Spandauer Grund- und 

Oberschulen. Außerdem mache ich Aktionen zusammen 

mit Kindern, mit denen wir die Stadt verschönern,

in dem wir zum Beispiel die Telekomkasten

bunt bemalen.

Herr DenisellHerr Denisell

SCHNEIDER
GartenBaumschule
Verlängerte Uferpromenade 7–8
14089 Berlin
Tel.: 030 3689280
Fax: 030 36892828

SSSSSttr 11111
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Jugendd und Bildung

Was gefällt Ihnen in Spandau?
Was gefällt Ihnen in Spandau?

Wie leben sehr gerne hier, die 

Leute sind sehr nett. Es ist 

eine sehr soziale Umgebung.

Und man kann hier einfach alles 

machen. Ins Kino gehen, Shop-

pen, in den Park gehen, Schwim-

men und vieles mehr. Trotzdem 

ist es schön ruhig, auch in der 

wunderschönen Altstadt. 
Kim und SinikKim und Sinik

TÜV Rheinland Akademie GmbH
Pichelswerderstraße 9
13597 Berlin
Tel.: 030 7562-2213
E-Mail: ta-spandau@de.tuv.com
www.tuev-akademie-berlin.de

Beru iche Weiterbildung mit der 

TÜV Rheinland Akademie in Berlin
Seminare und Lehrgänge in den Bereichen
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Gesundheitswesen 

Lager/Logistik 

Management 

Schweißtechnik 

Transport und Verkehr 
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gleitende Lehrgänge und Inhouse-Schulungen 

an. Fragen Sie uns!

TÜV Rheinland Akademie GmbH
Pichelswerderstraße 9 . 13597 Berlin
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Einnkaufeen Karte 3 Karte 2 Karte 1

Seit zehn Jahren wohne ich in Spandau 
und fühle mich sehr wohl.

Ich gehe besonders gern auf den Wochen-
markt. Und ich fi nde es schön, dass es so 
viele verschiedene Menschen gibt, die ihre 
Art zu leben auch gerne mitteilen. 

Am besten gefällt mir der Havelpark. Ich treffe mich dort mit 
Freunden und genieße die Natur. Oder wir gehen in eines der 
vielen charmanten Cafés. Und das kulturelle  Angebot ist 
einfach super. Es gibt die alte Zitadelle, Straßenfeste und 
den wunderschönen Weihnachtsmarkt. 
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Einkauffen

H&V Möbelland
Päwesiner Weg 27
13581 Berlin
Tel.: 030 33507041
Fax: 030 33507043
www.huv-moebelland.de

Gläser und Flaschen GmbH
Altonaer Str. 84–90
13581 Berlin
Tel.: 030 33778833
E-Mail: info@glaeserundflaschen.de

Einmachgläser, Flaschen und Einkochzubehör
in großer Auswahl!

 Altonaer Str. 84-90, 13581 Berlin, Tel. 33 77 88 33 
www.glaeserundflaschen.de

Päwesiner Weg 27
13581 Berlin
Tel.: 030 33507041
Fax: 030 33507043
www.huv-moebelland.de

SPITZEN
SERVICE
...ist doch billiger!

FAIRKAUFHAUS
Altonauer Straße 6-8
13581 Berlin-Spandau
Tel.: 030 35105162
E-Mail: info@fairkaufhaus.de
www.fairkaufhaus.de

Ein Beschäftigungsprojekt von DIE BRÜCKE gGmbH und GINKO Berlin gGmbH

GEBRAUCHTESSCHÖNESNÜTZLICHES
SPANNENDESALLESPASSENDES

FÜRJEDENGUTUNDGÜNSTIG
Altonaer Straße 6-8 · 13581 Berlin · Telefon (030) 35105162

Montag-Freitag 10-18 Uhr · Samstag 10-14 Uhr
www.fairkaufhaus.de

SHOPPING – DIE SPANDAU ARCADENSHOPPING – DIE SPANDAU ARCADEN
Im Bezirk Spandau lässt es sich gut fl anieren, einkaufen und entspannen. Direkt im Stadtkern, 

nahe der Altstadt, sind beispielsweise die Spandau Arcaden. 2001 hat dieses riesige Einkaufs-

zentrum seine Tore für die zahlreichen Besucher geöff net. Der Bezirk erhoff te sich dadurch die, 

seit den 1990er Jahren abgeschwächte Zentrumskraft der Altstadt, wieder zu stärken. Die Kauf-

kundschaft war in den Jahren immer mehr in den Havelpark Dallgow ins Umland abgewandert. 

Heute sind die Arcaden ein Treff punkt zum Bummeln und Shoppen, ein Ort für Unterhaltung 

und Freizeit und einfach ein Teil des Lebens der Spandauer Bürger. Insgesamt zählt das Ein-

kaufszentrum vier Etagen mit 125 Geschäften. Da bleibt kein Wunsch unerfüllt. Von Buch-

handlungen über Mode und Schuhe bis hin zu Multimedia Shops, Lebensmittelgeschäften 

oder Juwelieren, ist hier wirklich für jeden etwas dabei. Aber auch für die Freizeitgestaltung 

ist hier gesorgt. Sowohl ein Bowlingcenter als auch ein Spa- und Wellnessbereich laden zum 

Verweilen ein. Zu guter Letzt sind selbstverständlich zahlreiche Restaurants ansässig, so dass 

auch die Gourmets unter Ihnen auf ihre Kosten kommen. 

Die optimale Anbindung des Einkaufszentrums sowohl an S-Bahn, Buslinien und das U-

Bahnnetz sorgen dafür, dass Sie Ihre Einkäufe auch bequem nach Hause transportieren 

können. 

Einkaufsmöglichkeiten für die Kleinsten

Der Bezirk Spandau bietet nicht nur Einkaufsmöglichkeiten für Erwachsene, sondern auch 

die Kleinsten können sich hier nach Herzenslust ihre Spielzeugträume erfüllen. Der Spiel-

zeugladen Pinoccio in der Breiten Straße in Spandau lässt Kinderherzen höher schlagen.  

Zwar sind in diesem Laden keine Marionetten à la Pinoccio und Geppetto erhältlich, jedoch 

macht die Auswahl und freundliche Beratung dieses Geschäft zu einem kleinen Kinderpa-

radies. Da bleibt nur noch, viel Spaß zu wünschen.

total-lokal.de

http://www.huv-moebelland.de
mailto:info@glaeserundflaschen.de
http://www.glaeserundflaschen.de
http://www.huv-moebelland.de
mailto:info@fairkaufhaus.de
http://www.fairkaufhaus.de
http://www.fairkaufhaus.de
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Gesuundheit unnd SSozialles Karte 3 Karte 2 Karte 1

Berlin

Wir bearbeiten Holz, Metall und Vorurteile.

WERKSTATT JOHANNESSTIFT
Wilhelmstraße 26-30, Haus 20 | 13593 Berlin

Tel. 030 369968-0 | Fax 030 369968-180
 jstift@stephanus-werkstaetten.de

www.stephanus-werkstaetten-berlin.de

KONTOR APOTHEKE
Seeburger Str. 8 – 11
13581 Berlin-Spandau
Tel.: 030/35131381
Fax: 030/33502753
mail@kontorapotheke.de
www. kontorapotheke.de

Öffnungszeiten

Montag – Freitag
08:00 – 18:30 Uhr

Samstag 
08:00 – 12:30 Uhr

Zimmermann GmbH
Orthopädie, Bandagen und Sanitätshaus

Jägerstraße 4 Tel 030 - 331 70 15
13595 Berlin - Spandau Fax 030 - 351 03 603
info@zimmermann-ot.de www.zimmermann-ot.de

Geschäftszeiten
Montag bis Freitag 09:00 bis 13:00 Uhr
 14:00 bis 18:00 Uhr

Parkplätze auf dem Hof

Meier Augenoptik GmbH
Sehberatungsstelle Spandau
Seegefelder Str. 58
13583 Berlin
Tel.: 030 3333659
www.meier-augenoptik.de

Sanitätshaus Zimmermann
Orthopädie-Technik
Jägerstr. 4 (Am Metzerplatz)
13595 Berlin
Tel.: 331 7015
www.zimmermann-ot.de

Stephanus-Werkstätten Berlin
Werkstatt Johannesstift
Wilhelmstr. 26 – 30, Haus 20
13593 Berlin-Spandau
E-Mail: jstift@stephanus-werkstaetten.de
www.stephanus-werkstaetten-berlin.de

Kontor Apotheke
Apothekerin A. Poppe E.Kfr.
Seeburger Str. 8
13581 Berlin 
Tel.: 030 35131381
Fax: 030 33502753
mail@kontorapotheke.de

Ihre Gesundheit

in besten Händen
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Karte 3 Karte 2 Karte 1

Ich wohne seit 67 Jahren hier, 

habe jeden Wandel miterlebt 

und will auch hier nicht weg. Es 

hat eine Änderung der sozialen 

Rangordnung gegeben und seit 

dem wohnen hier hauptsächlich 

Normalbürger.  Jetzt ist Spandau 

sehr facettenreich.

Neben den vielen Grün und der Altstadt, gibt es

auch Plattenbausiedlungen. Spandau ist schon

wie eine eigene Stadt. Es ist ein entspanntes

Zusammenleben vieler verschiedener Kulturen.

Und es funktioniert!
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Küchenstudio
Fritz H. Reich
An der Kappe 133
13583 Berlin Spandau
Telefon (030) 382 30 05
Telefax (030) 382 30 06

Jalousien • Rollladen • Markisen
Plissees • Fenstereinbau • Fliegengaze
Beratung • Reparatur • Ausbesserung 

Unsere Sonnenschutzanlagen sind 
Markenprodukte mit guter Passform 
und Langlebigkeit. Nutzen Sie meine 
28-jährige Berufserfahrung. Erleben Sie 
die Sonne auf ihre angenehmste Art.

Gesund die Sonne genießen

Fred Schandock
Schönwalder Straße 38

13585 Berlin
Tel.: 030 - 335 13 60
Fax: 030 - 336 34 63

Handy: 0177 - 335 13 61
E-Mail: sonnenschutz.schandock@web.de

Leicht
Küchenstudio Fritz H. Reich
An der Kappe 133
13583 Berlin
Tel.: 030 3823005
Fax: 030 3823006

Fa. Fred Schandock Sonnenschutz
Schönwalder Str. 38
13585 Berlin
Tel.: 030 3351360
Fax: 030 3363463
E-Mail: sonnenschutz.schandock@web.de
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Tel.: 030 / 33 80 1 - 0
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www.baethge.de
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Ursprünglich bin ich aus Lübeck 
und wohne nun schon seit 35 Jah-
ren hier. Und es erinnert mich ein 
wenig an meine Heimat: Wasser, 
Luft, Grün.

Ich habe auch schon in Schöne-
berg, Wedding und Neukölln gelebt. 
Im Vergleich dazu ist Spandau nicht so überlaufen.

Der öffentliche Theaterclub ist sehr beliebt und bereitet 
mir immer wieder große Freude.

Herr KrollHerr Kroll
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Inh. Joachim Hentschel

Also ich wohne erst seit Kurzem hier und fühle mich jetzt schon 
sehr wohl hier. Das liegt hauptsächlich an den Menschen hier, die 
sind so überaus freundlich. Vorher habe ich in Lichtenberg gewohnt, 
für mich ist es hier genau das Gegenteil, hier sind wir willkommen.

Die Altstadt ist so wunderschön, da bekommt man beim Spazier-
engehen gleich gute Laune.  Und Spandau ist so grün, dass man 
sich wie im Urlaub in einem anderen Bundesland fühlt. 

Das und die herzlichen und hilfsbereiten Menschen machen diesen 
Ort perfekt, um seine Kinder großzuziehen. Und die Kinder lieben 
es hier. Obwohl ich noch nicht lange hier wohne, kann ich mir schon 
nicht mehr vorstellen jemals wieder wegzuziehen. 

Frau BauerFrau Bauer

W.T. Autotechnik GmbH
Neuendorfer Str. 64–69
13585 Berlin  
Tel.: 030 35133888
E-Mail: info@wtautotechnik.de
www.wtautotechnik.de

PSS Reifen- und Autoservice
Pichelsdorfer Straße 61
13595 Berlin
Tel.: 030 3619762
Fax: 030 36289986
E-Mail: info@pss-reifen.de
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Notrufddiensste 

Notrufe

Polizeinotruf 110

Bürgertelefon der Polizei 
(rund um die Uhr) 030 46644664

Notarzt und Feuerwehr 112

Krankentransportleitstelle 
für ganz Berlin 
(rund um die Uhr) 030 19254

Kassenärztlicher 
Bereitschaftsdienst 030 89009100

Tierärztlicher Notdienst 
(min. 1,19 EUR) 11880 

Apotheken-Bereitschaft 
(mind. 1,19 EUR) 11880 

Zahnärztlicher Notdienst 030 89004333

Gift-Notruf 030 19240

Drogen-Notdienst 030 19237

Jugendnotdienst 
(ab 14 Jahren rund um die Uhr) 030 610062

Kindernotdienst 
(bis 13 Jahren rund um die Uhr)  030 610061

Kinderschutz-Hotline 030 610066

Mädchennotdienst (ab 12 Jahren) 030 610063

Notruf bei häuslicher Gewalt 
gegen Frauen (9.00 – 24.00 Uhr) 030 6110300

Rollstuhlpannendienst 030 0177833

Pfl ege in Not 030 69598989

Krisendienste

Psychosozialer Krisendienst 
Region Nord 030 3906340

Aids-Beratung 030 19411

Anonyme Alkoholiker 030 19295

Krisen- und Beratungszentrum 
für vergewaltigte und
Sexuell belästigte Frauen 
(Mo. – Fr. 9.00 – 18.00 Uhr) 030 2168888

Beratungsstelle für 
Schule und Suchtgefährdete 030 19446

Telefonseelsorge e.V.  0800 1110111

Kirchliche Telefonseelsorge 0800 1110222

Opferhilfe Berlin e.V. 
(Beratung für Opfer von Straftaten,
deren Angehörige und Zeugen)
Mo. – Fr. 10.00 – 13.00 Uhr
Di. u. Do. auch 15.00 – 18.00 Uhr 030 3952867/3959759

Weißer Ring e.V. (Opferhilfe)
(rund um die Uhr)  01803/343434/8337060

Beratungstelefon „Pfl ege in Not“ 
(rund um die Uhr AB, 
persönl. Beratung Mo. – Fr. 10.00 – 12.00 Uhr) 030 598989

Beratung und Krisenunterkunft BUK 
Anlaufstelle für Jugendliche 
ab 14 Jahren (rund um die Uhr) 030 44023820 

Rettungsstellen

HELIOS-Klinikum Buch 030 9401-53333

Caritas-Klinik
Maria Heimsuchung 030 47517-101

Parkklinik Weißensee 030 96283330

Vivantes-Klinik Prenzlauer Berg 030 13016-1084

Neurologisch-Psychiatrische Erste Hilfe 
im St.-Joseph-Krankenhaus (rund um die Uhr) 030 92790-0

Störungsdienste

GASAG 030 787272

Vattenfall 0180 2112525

Berliner Wasser Betriebe 0800 2927587
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