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Rauchfrei durchstarten . . .
mit drztlicher und psychotherapeutischer Hilfe in Kurs}or

psychologische Verfahren
medikamentése Verfahren

Akupunktur und Hypnose
Atemgasanalysen-Kontrolle (Smokerlyzer)
Schriftliches Material
Hotline-Kontaktméglichkeit (3 Monate)

(evil. Bezuschusstng durch Krankenkasse)

In der Praxisklinik for Schmerztherapie
Kathe-Kriger-Strasse 10

21337 Lineburg

ZEN

Montagnachmittags

15.00 -17.00 Uhr

Zen Meditation fordert die Entspannungs- und
Konzentrationsfahigkeit und fiihrt zu mehr Gelassenheit.
In Stille sich selbst erkennen und offen werden,
um jeden Moment des Lebens aufmerksam und
gegenwartig erleben zu konnen.

Der durchgehende Kurs beinhaltet Einfiihrungen
in die stille sitzende Meditation (Zazen),
die Gehmeditation (Kinhin),
rezitieren von Sutras und Tee trinken.

Es werden verschiedene Atem- und
Konzentrationstibungen gelernt,
die Grundlagen des Zen
und seine Auswirkungen
auf Kérper und Geist.

Meditationsbegleiter: Jan Balyon
Sein Zen-Weg (Rinzai) begann er 1994, er hat den buddhistischen
Namen - Helder Oog van Wijsheid. Besucht regelmdssig Zen-Retreats im
‘International Zen Center Noorderpoort’ - IZIAE (Niederlande).

Teilnahmegebiihr pro Nachmittag 9,- Euro
10-er Zenkarte 80,- Euro
Information und Anmeldung:
Praxisklinik fiir Schmerztherapie und Palliativmedizin
Kéthe-Kriiger-Strafle 10, 21337 Liineburg

Bus: 5014 - Halte Biilowskamp

Tel. 04131/401719

Fax 04131/401353 www.schmerztagesklinik.com
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Die Lotus Marchen Wirkstatte Liineburg
bietet Erwachsenen und Kindern in eigener Praxis
sowie in der Schmerzklinik Lineburg
und andernorts

Marchenmeditationskreise

Marchenhafte Selbsterfahrungsseminare
Marchenerzahlveranstaltungen
Marchen-Chakren-Jahresgruppen
Marchenmutmachtrainings fiir Kinder
Marchen-Chakren-Therapie

zur Entspannung, Prozessbegleitung
und Personlichkeitsentfaltung.
Ob in Zeiten des Umbruchs, ob bei
Lebens- und Sinnkrisen, ob zum
Vorwartskommen, Mutmachen oder
einfach zum Loslassen:
Marchen wirken!

Katja Breitling | Marchentherapeutin u. Marchenerzahlerin
@ LG 26 47 46 | www.lotusmaerchenwirkstaetten.de

eMail: dr.peter.tamme@t-online.de
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Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,

am 1.Juli 2007 hat das neue FamilienBiiro der Hansestadt seine Ar-
beit aufgenommen. Es bietet Eltern, Erzieherinnen und Erziehern,
Tagespflegepersonen sowie Betrieben eine zentrale Anlaufstelle
zum Thema Kinderbetreuung. Eine gute und flexible Betreuung
ist in der heutigen Zeit wichtiger denn je und ein bedeutender
Baustein fiir die Vereinbarkeit von Familie und Beruf. Mit dieser
Broschire stellt das FamilienBiiro seine Arbeit einmal naher vor
und bietet zuklnftigen Eltern und jungen Familien wertvolle
Tipps und Angebote zu den Themen ,Eltern werden” und ,Eltern
sein”. Ob Schwangerschaft, Geburt, Kinderbetreuungsangebote
oder Rat bei Erziehungsproblemen - ein Blick in die Broschire
hilft. Aber auch Kinder und Jugendliche bekommen in diesem
Heft einen Uberblick tiber Freizeitangebote. Ein weiteres Kapitel
ist den Senioren gewidmet.

Wir von der Stadt mdchten, dass Sie sich, egal ob Jung oder Alt,
in Lineburg wohlfiihlen. Ich wiinsche Ihnen nun viel Spal3 beim
Blattern und dem Entdecken neuer Seiten unserer lebenswerten
Hansestadt.

»Aus gliicklichen Familien be-
steht das Wohl des Staates.”

Das Gemeindehaus Ziirich tragt
diese Aufschrift. Wie viel Wahr-
heit diesem Spruch doch inne-
wohnt. Wie ein gesunder Staat,
so braucht auch eine gesunde
Stadt eine gesunde, familidre
Basis.

Ulrich Madge
Oberbirgermeister
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WEKA info verlag gmbh
LechstraBBe 2
D-86415 Mering

Telefon +49(0)8233/384-0
Telefax +49(0)8233/384-1083
info@weka-info.de ® www.weka-info.de
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Branchenverzeichnis Familienwegweiser Liineburg

Liebe Leser! Hier finden Sie eine wertvolle Einkaufshilfe, einen
Querschnitt leistungsfahiger Betriebe aus Handel, Gewerbe und
Industrie, alphabetisch geordnet. Alle diese Betriebe haben die
kostenlose Verteilung lhrer Broschiire ermdglicht.

Schmerztagesklinik U2
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Beratungs- und Betreuungseinrichtung 54,67
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Bioresonanz 55
Brillen U3
Catering 52
Energie 59
Englischunterricht 45
Ergotherapie 55
Erndhrungsberatung 55
Facharzt Chirotherapie 8,10
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1. Schwangerschaft

Beratung und Konflikte
In den Schwangerschaftsberatungsstellen kann sich jede Frau
und jeder Mann kostenlos beraten lassen Uber alle Fragen im
Zusammenhang mit einer Schwangerschaft, Fragen der Sexu-
alaufklarung, Verhiitung und Familienplanung.

Die Beratungsstellen erteilen auch Auskunft Gber alle staatli-
chen Forderleistungen fiir Familien, die besonderen Rechte im
Arbeitsleben und diagnostische Methoden in der Schwanger-
schaft. Informiert wird auch Uber die L6sungsmdglichkeiten
far Konflikte im Zusammenhang mit einer Schwangerschaft,
Gber Hilfsmoglichkeiten im Falle eines gesundheitlich beein-
trachtigten Kindes sowie Gber Methoden zur Durchfiihrung

Gemeinschaftspraxis

Frauenarzte

G. Bellosta — Dr. G. Bruns — Behrens
Dr. S. Jonen - C. Schicker-Geist

Hinter der Bardowicker Mauer 13 a
Tel.: 04131/45038
Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 8-19 Uhr

Schwangerschaftsbetreuung
Pranatale Diagnostik

3D/4D - Babyfernsehen
Verhutungsberatung

eines Schwangerschaftsabbruchs. Das Angebot umfasst Un-
terstiitzung bei der Anmeldung von Anspriichen, bei der Woh-
nungssuche, der Suche nach einer Betreuungsmaoglichkeit,
der Fortsetzung der Ausbildung sowie einer Nachbetreuung.
Die Beratungsstellen vermitteln daneben materielle Hilfen fir
schwangere Frauen in Notlagen, die von der Bundesstiftung
+Mutter und Kind - Schutz des ungeborenen Lebens” und der
niedersachsischen Landesstiftung ,Familien in Not” gewahrt
werden.

Staatlich anerkannte Schwangerschaftskonfliktberatungsstel-
len bieten darliber hinaus qualifizierte Konfliktberatung an. Sie
umfasst u. a. medizinische, soziale und juristische Information
und die Darlegung moglicher praktischer Hilfen, die die Situ-
ation von Mutter und Kind erleichtern. Entscheidet sich die
Schwangere gegen eine Fortfiihrung der Schwangerschaft, so
stellen die staatlich anerkannten Schwangerschaftskonflikt-
beratungsstellen eine Beratungsbescheinigung aus. Diese ist
Voraussetzung fiir die Durchfiihrung eines straffreien Schwan-
gerschaftsabbruches.

Staatlich anerkannte Schwangerschaftskonfliktberatungsstellen:

Am Sande 50, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/3 42 60

E-Mail: lueneburg@profamilia.de
www.profamilia.de

Vor dem Neuen Tore 5, 21339 Liineburg
Telefon: 041 31/3 5535

E-Mail: info@madonna-lueneburg.de
www.madonna-lueneburg.de

Schlagertwiete 18/19, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/6 03 02 20
E-Mail: lueneburg@donumvitae.org
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l. Eltern werden

Frauenarztliche Gemeinschaftspraxis

Hinter der Bardowicker Mauer 13 a, 21335 Llineburg
Giuseppe Carlo Bellosta

Cornelia Schicker-Geist

Telefon: 041 31/4 50 38

Dr. med. Udo Schulz
Schroderstralle 3 a, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/4 82 48

Schwangerenberatungsstelle:

Caritasverband
Johannisstralle 6, 21335 Lineburg
Telefon: 0 41 31/40 05 00

CaritasLueneburg@t-online.de

[
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feststellen der Schwangerschaft
Schwangerschaftsvorsorgeuntersuchung
Hilfe bei Schwangerschaftsbeschwerden

Wendungshilfe bei Beckenendlage

Geburtsvorbereitungskurse )\/O\CL\ CXC\’ CD&bM(‘I’
Wochenbettpflege ’
. Betreuung nach ambulanter Geburt
Gﬁbhf+Sb€3\€‘+““f) Stillberatung _ -;-‘T
Geburten im Geburtshaus Riickbildungsgymn |

Hausgeburten
% H
MO +0\L{+ Wehenbegleitung

Stendaler Stralle 14 |

21339 Liineburg ) ) /
ZiHreay Naturhe lbawmdliche Tkem\‘o:ev\ |
!
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l. Eltern werden

b) Vorsorge

Die Schwangerschaftsvorsorge ist eine Mdglichkeit zur Be-
urteilung des Gesundheitszustandes der Mutter und ihres
ungeborenen Kindes.

Wahrend der Schwangerschaft hat die werdende Mutter
das Recht, alle vier Wochen eine Vorsorgeuntersuchung
bei einem Arzt/einer Arztin oder Hebamme in Anspruch zu
nehmen; in den letzten beiden Monaten der Schwanger-
schaft sogar alle 14 Tage. Mit Feststellung der Schwanger-
schaft stellt der Arzt/die Arztin oder die Hebamme einen
Mutterpass aus. Darin werden die Ergebnisse der Vorsorge
vermerkt.

Ist die Schwangere berufstatig, ist der Arbeitgeber/die
Arbeitgeberin verpflichtet, die Arbeitnehmerin fir die Vor-
sorgeuntersuchung von der Arbeit freizustellen, ohne dass
diese dadurch einen Verdienstausfall erleidet.

c) Hebammenhilfe

Hebammen begleiten durch Schwangerschaft, Geburt und
Wochenbett bis zum Ende der Stillzeit. Sie unterstltzen be-
reits in der Frihschwangerschaft durch Hilfe bei Beschwer-
den wie z. B. morgendlicher Ubelkeit oder auffallender
Midigkeit. Sie begleiten die Schwangere bis zur Geburt,
auch z. B. bei vorzeitiger Wehentéatigkeit in Zusammenarbeit
mit dem betreuenden Arzt/der Arztin.

In Geburtsvorbereitungskursen erhalten die kiinftigen El-
tern Informationen rund um Schwangerschaft, Geburt und
die erste Zeit mit dem Kind. Aullerdem werden sie Uber
Atemtechniken und Entspannungsmaoglichkeiten wahrend
der Geburt unterrichtet.

Wichtig ist, sich so friih wie moglich bei der Hebamme
anzumelden. Die Kosten fiir die Betreuung Gbernimmt
die Krankenkasse, eine Uberweisung durch den Arzt/die
Arztin ist nicht notwendig. Eine Praxisgebiihr wird nicht
erhoben.

d) Gesund wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit

Umfangreiche Informationen zum Thema,Gesunde Erndhrung”
sind auf der Internetseite www.verbraucherschutzkompass.de
zufinden. Die Rubrik,Erndhrungsempfehlungen” enthalt unter
anderem Informationen Uber Sdauglinge, Kleinkinder, Schul-
kinder und Jugendliche. Weiterhin gibt es Tipps fiir Mitter
wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit. Sie bietet alle wich-
tigen Informationen aus einer Hand, schnell und tibersichtlich
zusammengestellt, tagesaktuell und aus vertrauenswiirdigen
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l. Eltern werden

Quellen. Auch die Bundeszentrale fir gesundheitliche Auf-
klarung bietet vielfdltige Informationen rund um die Themen
Erndhrung und Gesundheit unter www.bzga.de an.

Weitere Informationen bieten:

aid infodienst

Verbraucherschutz Erndhrung Landwirtschaft e. V.
Friedrich-Ebert-Stral3e 3, 53177 Bonn

Telefon: 02 28/84 99-0

E-Mail: aid@aid.de

www.aid.de, www.was-wir-essen.de, www.aid-medienshop.de

BfR

Bundesinstitut fir Risikobewertung
Thielallee 88-9, 14195 Berlin
Telefon: 030/4 12-0

E-Mail: poststelle@bfr.bund.de
www.bfrbund.de

DGE

Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung e. V.
Godesberger Allee 18, 53175 Bonn
Telefon: 02 28/37 76-6 00

E-Mail: webmaster@dge.de
www.fitkid-aktion.de, www.dge.de

2. Geburt und Nachsorge

a) Geburt

Die Frau kann selbst entscheiden, wo sie ihr Kind entbinden
mochte. Sie kann zwischen der Entbindung zu Hause, in einem
Geburtshaus oder in einer Klinik (mit anschl. stationaren Aufent-
halt oderambulant, d. h., ca. vier Stunden nach der Geburt werden
Mutter und Kind nach Hause entlassen) wahlen.

Die verschiedenen mdéglichen Geburtsmethoden sollten vor-
her mit dem Arzt/der Arztin oder der Hebamme besprochen
werden. Eine Begleitung durch Hebammen gibt es sowohl bei
Hausgeburten als auch bei Geburten im Krankenhaus. Weitere
Informationen halten Krankenkassen, Krankenversicherungen,
Beihilfestellen, Arzte und Hebammen bereit.

Die Adressen der Hebammen im Raum Liineburg finden Sie unter
www.hebammen-niedersachsen.de

oder Sie wenden sich an die

Kreisvorsitzende der Hebammen in Niedersachsen e. V.
Iris Labatz

Im Barcken 12, 21357 Barendorf

Telefon: 041 37/70 00

E-Mail: info@iris.labatz.de

www.iris-labatz.de

Geburts- und Heilhaus Liineburg
Stendaler StraBe 14, 21339 Liineburg
www.geburtshaus-lueneburg.de

Hebammenpraxis

Kurse und Beratung rund um Schwangerschaft, Geburt und
junge Familie

Hinter der Bardowicker Mauer 13 a, 21335 Lineburg

Telefon: 0 41 31/85 53 99

E-Mail: info@hebammenpraxislueneburg.de
www.hebammenpraxislueneburg.de
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Dirk Gahlenbeck Praxis fiir manuelle Medizin und Osteopathie
Facharzt fiir Allgemeinmedizin
Diplom Osteopath D.0.(DAAO)

Am Sande 15

21335 Liineburg

Tel. 04131-26 74 00, Fax 04131-26 74 53
www.praxis-gahlenbeck.de

Herzlich willkommen in der Spezialpraxis fiir Osteopathie!
Sprechen Sie mit uns tiber

* Osteopathie * KISS-Syndrom
« Craniosacrale * manuelle Medizin
Therapie = Triggerpunkttherapie
* Viscerale * ADHS
Osteopathie * Neuraltherapie
* Atlastherapie

Wenn alle Teile des Korpers richtig ausgerichtet sind, haben wir perfekte Gesundheit. Wenn nicht,
resultiert daraus Krankheit. Werden die Teile wieder korrekt ausgerichtet, weicht die Krankheit der Gesundheit.

Friederike Reimann

Arztin * Homoopathie

Individuelle Behandlung von
Erwachsenen, Jugendlichen

und Kindern mit akuten und

chronischen Krankheiten

Klassische Homdopathie
Naturheilverfahren
Mikrobiologische Therapie
Bach-Bliiten-Therapie

L L L L

v Hausadrztliche Betreuung
v Gesundheitsuntersuchungen
v Hausbesuche

Sprechstunden nach telefonischer Vereinbarung

Privatpraxis Friederike Reimann
Hinterm Dom 3 e 21357 Bardowick
Tel 04131 - 40 71 99

www.praxis-reimann.com

Praxis Dr. med. Alexander Link
Facharzt fiir Innere Medizin
Endoskopie
Magen- und Darmspiegelung

Diagnostik und Therapie
Magen- und Darmerkrankungen
Impfberatungen
Herz- Kreislauferkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Gesundheitsvorsorge- und
Krebsvorsorgeuntersuchungen

Bottcherstralie 2a e 21365 Adendorf

Telefon: 0 41 31 -1802 14
Fax 04131-1804 15

www.Dr-Alexander-Link.de

— RAMKEX RAITHEL———

KAMLADE

s Facharzte fur
Hals-

mﬂ Nasen-
ey ] [ BE B 11| Ohren-

Heilkunde
Gemeinschaftspraxis
Kerstin Ramke
Dr. med. Helmut Raithel
Stefanie Kamlade

SchieBgrabenstr. 19 « 21335 LUneburg
Tel. (04131) 33768 + 34005 Fax (04131) 31768
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Kliniken mit Geburtsabteilung in Liineburg:

gemeinnitzige GmbH
BogelstraBBe 1,21339 Liineburg
Telefon: 041 31/77-0
www.klinikum-lueneburg.de

BarckhausenstraBe 57, 21335 Lineburg
Telefon: 041 31/74 10

Nachsorge
Nach der Geburt erhalten die Frauen Begleitung und Betreuung
im Wochenbett bis zu acht Wochen nach der Entbindung (auch
nach Fehlgeburten) und danach bis zum Ende der Stillzeit durch
die Hebammen.

Es besteht die Moglichkeit, an Rickbildungsgymnastik und Ba-
bymassagekursen teilzunehmen, auch Familienpflege kann in
Anspruch genommen werden - (siehe dazu auch Kapitel IV Nr. 3
dieser Broschiire und www.familie.lueneburg.de).

3. Adoption

Ziel der Adoptionsvermittlungist es, fiir Kinder geeignete Familien
zu finden. Dabei steht das Wohl des Kindes im Mittelpunkt.

Aufgabe der Vermittlungsstelle ist daher, Kinder zu dem fiir sie
am besten geeigneten Bewerber zu vermitteln, nicht aber fiir Be-
werber,passende” Kinder zu suchen. Es sollen fiir das Kind Eltern
gefunden werden, die bereit und in der Lage sind, vorbehaltlos
die Elternverantwortung zu Gibernehmen.

Das Adoptionsverfahren richtet sich nach den §§ 1741 ff BGB
und den Vorschriften des Adoptionsvermittlungsgesetzes. Als
Adoptionsvermittlungsstelle dient das 6rtliche Jugendamt:

Bereich Familie und Bildung, Zentrale Dienste der Jugendhilfe
Klosterhof, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/3 09-3 50

« Adoptionsfreigabe

Die Frage einer Adoption stellt sich, wenn die Eltern die Adopti-
onsvermittlung wiinschen, wenn die Adoptionsvermittlung im
Rahmen der Erarbeitung oder Fortschreibung eines Hilfeplans
als Alternative in Betracht kommt oder die Eltern des Kindes
nicht bekannt sind.

In jedem Fall steht die intensive Beratung und die Suche nach
Alternativen durch die Vermittlungsstelle zu Beginn einer jeden
Adoptionsfreigabe.

Um ein Kind zur Adoption freizugeben sind folgende Schritte
erforderlich:

1. Beratung durch eine Adoptionsvermittlungsstelle

2. Auftrag an die Adoptionsvermittlungsstelle, Adoptiveltern zu
suchen

3. Trennung vom Kind: das Sorgerecht ruht, das Jugendamt wird
Vormund

4. acht Wochen Schutzfrist fiir die Entscheidung zur Adoptions-
freigabe

5. notarielle Einwilligungserkldarungen der Mutter, des Vaters, des
Kindes bzw. des gesetzlichen Vertreters

» Adoption eines Kindes

Ehepaare wie auch Einzelpersonen kénnen ein Kind adoptie-
ren, wenn sie das 25. Lebensjahr erreicht haben. Wer ein Kind
adoptieren mdchte, muss bestimmte persénliche und wirt-
schaftliche Voraussetzungen erfiillen und ein Bewerbungsver-
fahren durchlaufen. Erst nach eingehender Beratung durch eine
anerkannte Vermittlungsstelle kann die Adoptionsvermittlung
einsetzen. Mit der Rechtswirksamkeit der Adoption erwirbt das
angenommene Kind die Rechtsstellung eines Kindes des/der
Annehmenden.
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LIDKORREKTUREN
FALTENBEHANDLUNG
GESICHTSHAUTSTRAFFUNG
NASENFORMKORREKTUREN
BRUSTFORMKORREKTUREN
BAUCHHAUTSTRAFFUNGEN
FETTABSAUGUNGEN

BEAUMEDIC | PRIVATKLINIK FUR KOSMETISCHE CHIRURGIE
HAUPTSTRASSE 19 | 21379 SCHARNEBECK/LUNEBURG
TELEFON +49.4136.919132 | WWW.BEAUMEDIC.DE

PRAXIS FUR GEFASSKRANKHEITEN
DR. MED. JURGEN BOLTE

Facharzt fur Innere Medizin

@ - Angiologie

Schildsteinweg 30 B
21339 Lineburg
Am Stadtischen Klinikum

Tel 04131 /760277 Fax 04131 /76 02 79
www.angiologie-lueneburg.de

inschaftspraxi
Gemeinsc Igindesr- u. Jugendirzte

Dr. med. Wiltrud Gordon & Andreas Koziol
alle Vorsorgeuntersuchungen u. Schutzimpfungen
einschlieBlich HUft- u. Nierensonographie
ADHS
Asthma bronchiale (DMP-Asthma)
Allergien, Allergie-Tests
Naturheilverfahren
Psychotherapie

Haagesir.3 ¢ 21335 Luneburg
Tel. 04131-44041 Fax04131- 407506

Schnelle Hilfe bei Schmerzen:

z.B. Kopf-, RUcken-, Schulter- und Nackenschmerzen,

Bandscheibenvorfalle

sowie Behandlung von ADHS, K.I.S.S.-Syndrom,
Nahrungsmittelallergie, Neurodermitis

Dr. Hartmann br. med. Thomas Hartmann - seit 11 Jahren erfolgreich mit: |
Praxis fir ganzheitliche Medizin Chirotherapie | Osteopathie | Naturheilverfahren
Neuraltherapie V

www.dr-hartmann.info Katzenstr. 4 | 21335 LUneburg | Tel. (04131) 402223 | Hausbesuche nach Absprache

Akupunktur
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Das Adoptionsverfahren im Uberblick:

1. Bewerbung fiir die Adoption eines Kindes

2. Bewerbervorbereitung: Hausbesuche, Einzelgesprache, Se-
minare

3. Sozialbericht mit Empfehlung und Vermittlungsvorschlag oder
die Ablehnung als Bewerber oder Bewerberin

4. Kontakt zwischen Kind und méglichen Adoptiveltern herstel-
len

5. Notarielle Einwilligungserklarungen der Mutter, des Vaters, des
Kindes bzw. des gesetzlichen Vertreters

6. das Kind kommt zundchst zur Pflege zu den Adoptiveltern

7. Beobachtung und Betreuung der Adoptiveltern

8. Gutachterliche Stellungnahme der Adoptionsvermittlungsstelle
und Beschluss des Vormundschaftsgerichtes

Stief- oder Verwandtenadoption

Auch hier sind die Jugendamter als Adoptionsvermittlungsstellen
tatig, allerdings gelten teilweise andere Regelungen. Auskiinfte
erteilt der Fachbereich Familie und Bildung (s. 0.)

Auslandsadoption

Bei Auslandsadoptionen gelten besondere Bestimmungen (Haa-
ger Adoptionskonventionen), iiber die die staatlich anerkannten
Auslandsadoptionsvermittlungsstellen informieren.

Elternzeit

Adoptiveltern kdnnen innerhalb der Rahmenfrist bis zum achten
Lebensjahr des Kindes, das in Vollzeit- oder Adoptionspflege
aufgenommen wurde, insgesamt bis zu drei Jahre Elternzeit ab
der Aufnahme des Kindes nehmen. Es gibt die Mdglichkeit, einen
Anteil von bis zu zwolf Monaten der Elternzeit zeitlich, bis zum
Ende des achten Lebensjahres des Kindes, zu tibertragen, wenn
die Arbeitgeberseite zustimmt.

Erziehungsgeld/Elterngeld

Fir angenommene Kinder und Kinder in Adoptionspflege kann
Erziehungsgeld bzw. Elterngeld in Anspruch genommen werden,
nicht aber fiir Pflegekinder. Es wird beginnend mit der Aufnahme

des Kindes in die Familie und nur innerhalb der Rahmenffist bis
zum Ende des achten Lebensjahres gezahlt.

4. Rechtliche und finanzielle Hilfen

Mutterschutz

Das Mutterschutzgesetz gilt fur alle Arbeitnehmerinnen wahrend
der Schwangerschaft und in den Monaten nach der Geburt. Dieses
Gesetz schiitzt Mutter und Kind vor gesundheitlichen Gefahrdungen
am Arbeitsplatz. Es enthélt einen Kiindigungsschutz und sichert das
Einkommen fiir die Zeiten eines Beschiftigungsverbotes. Die Mutter-
schutzvorschriften beinhalten zum Beispiel folgende Regelungen fiir
die Gestaltung des Arbeitsplatzes und Beschaftigungsverbote:

- keine gesundheitsgefahrdenden Stoffe oder Strahlen

« keine schweren korperlichen Tatigkeiten z. B. Heben oder Tragen
schwerer Lasten

« bei stehenden Tatigkeiten fiir Sitzmoglichkeit sorgen

Wenn eine Beschéftigung wahrend der Schwangerschaft das Leben
oder die Gesundheit von Mutter und Kind gefdhrden wiirde, dann
wird die Schwangere durch ein drztliches Attest von der Arbeit frei-
gestellt. Damit dieser Schutz auch in Anspruch genommen werden
kann, sollte der Arbeitgeber/die Arbeitgeberin so bald als mdglich
Uber die Schwangerschaft und den voraussichtlichen Geburtstermin
informiert werden.

Schutzfristen
Sechs Wochen vor dem errechneten Geburtstermin und acht Wo-
chen nach der Geburt besteht ein generelles Beschaftigungsverbot.
Bei Frith- und Mehrlingsgeburten erhéht sich die Schutzfrist auf
zwolf Wochen.

Kiindigungsschutz
Wahrend der Schwangerschaft und bis zu vier Monate nach
der Entbindung darf der Arbeitnehmerin grundsétzlich nicht
gekindigt werden. Auch wahrend der Elternzeit besteht der
Kindigungsschutz.



l. Eltern werden

Stillzeit

Berufstdtige stillende Mitter kdnnen von ihrem Arbeitgeber
verlangen, dass sie fiir die zum Stillen erforderliche Zeit, mindes-
tens zweimal taglich eine halbe Stunde oder einmal téglich eine
Stunde, von der Arbeit freigestellt werden. Dadurch darf kein
Verdienstausfall entstehen.

Mutterschutzlohn

Dieser ist vergleichbar mit der Entgeltfortzahlung im Krank-
heitsfall und dient dazu das Einkommen der werdenden Mut-
ter zu sichern und Verdienstminderungen zu vermeiden. Den
Mutterschutzlohn erhdlt die Frau von ihrem Arbeitgeber, wenn
sie aufgrund einer Beschaftigungseinschrankung oder eines Be-
schaftigungsverbotes wahrend der Schwangerschaft entweder
nur eingeschrankt oder gar nicht arbeiten kann. Die Zahlungs-
pflicht endet mit Beginn der Mutterschutzfrist oder wenn eine
Fehlgeburt oder ein Schwangerschaftsabbruch erfolgt.

b) Mutterschaftsgeld

Mutterschaftsgeld wird wahrend der Schutzfristen gezahlt. Von
wem und in welcher Hohe, richtet sich nach der jeweiligen Kran-
kenversicherung der werdenden Mutter. Frauen, die freiwillig
oder pflichtversichert einer gesetzlichen Krankenversicherung
angehoren und in einem Arbeitsverhdltnis stehen, erhalten Mut-
terschaftsgeld in Hohe des Nettoarbeitsentgeltes, hochstens
13 Euro pro Kalendertag. Ubersteigt das Nettoarbeitsentgelt
13 Euro pro Tag, so wird der dartiber hinausgehende Betrag vom
Arbeitgeber gezahlt.

Alle nicht in einem Arbeitsverhiltnis stehenden Mitglieder einer
Krankenkasse erhalten Mutterschaftsgeld in Hohe des Kranken-
geldes. Arbeitnehmerinnen, die familien- oder privatversichert
sind, erhalten fur die Zeit der Mutterschutzfristen ein einmaliges
Mutterschaftsgeld in Hohe von héchstens 210 Euro vom Bun-
desversicherungsamt (Arbeitsverhdltnis muss mindestens zwei
Tage bestanden haben). Besteht ein Arbeitsverhdltnis, so zahlt der
Arbeitgeber einen Zuschuss zum Mutterschaftsgeld in Hohe des
Unterschiedsbetrages zwischen 13 Euro und dem tatsachlichen
Nettoarbeitsentgelt pro Tag. Der Antrag ist schriftlich beim Bun-
desversicherungsamt zu stellen.

Bundesversicherungsamt - Mutterschaftsgeldstelle
Friedrich-Ebert-Allee 38, 53113 Bonn

Telefon: 02 28/6 19-18 88 (tdgl. 09.00-12.00 Uhr)
www.bva.de

Staatliche Gewerbeaufsicht
www.gewerbeaufsicht.niedersachsen.de

Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend
diverse Broschiiren und Informationen zum Thema

Telefon: 0 18 01/90 70 50 (Mo.-Do. 07.00-19:00 Uhr)
www.bmfsfj.de

c) Elternzeit
Elternzeit ist ein gesetzlicher Anspruch der Eltern gegeniber
ihrem Arbeitgeber auf unbezahlte Freistellung von der Arbeit aus
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Anlass der Geburt und zum Zweck der Betreuung des Kindes. Bei
Adoption gelten die Regelungen der Elternzeit entsprechend, al-
lerdings nur vor Vollendung des achten Lebensjahres des Kindes.
Mutter und Vater, die in einem Arbeitsverhaltnis stehen, haben
einen Anspruch auf Elternzeit bis zum dritten Geburtstag des
Kindes. Die Elternzeit kdnnen beide Elternteile sowohl allein als
auch gemeinsam nehmen. Jeder Elternteil kann seine Elternzeit
in bis zu zwei Zeitabschnitte aufteilen.

Ein Anteil von bis zu zwolf Monaten der insgesamt dreijdhrigen
Elternzeit kann mit Zustimmung des Arbeitgebers auch noch tber
den dritten Geburtstag des Kindes hinaus bis zur Vollendung des
achten Lebensjahres genommen werden. Die Elternzeit ist jedoch
auf drei Jahre je Kind begrenzt. Elternzeit kann in jedem Arbeits-
verhdltnis genommen werden, also auch bei Teilzeitbeschafti-
gungen. Nach dem Ende der Elternzeit haben Mutter und Vater
Anspruch, zu den bisherigen Bedingungen weiterbeschéftigt zu
werden - entweder auf dem gleichen oder einem gleichwertigen
Arbeitsplatz. Die Elternzeit muss spatestens sechs Wochen nach
der Geburt dem Arbeitgeber schriftlich bekannt gegeben wer-
den. Bei einem spateren Beginn, ist eine Frist von acht Wochen
einzuhalten.

Kiindigung

Wahrend der Elternzeit besteht Kiindigungsschutz. Eine Kiindi-
gung durch die Arbeitnehmerin oder den Arbeitnehmer zum Be-
ginn der Elternzeit ist nur unter Einhaltung einer Kiindigungsfrist
von drei Monaten moglich.

Teilzeitbeschiftigung

Wahrend der Elternzeit ist Erwerbstdtigkeit zuldssig, wenn die
vereinbarte wochentliche Arbeitszeit 30 Stunden nicht libersteigt.
Hat der Arbeitgeber regelmaBig mehrals 15 Beschéftigte und hat
das Arbeitsverhaltnis mehr als sechs Monate bestanden, konnen
Eltern wahrend der Elternzeit Teilzeittatigkeit zwischen 15 und 30
Wochenstunden verlangen.

Die Verringerung der Arbeitszeit kann zweimal beansprucht wer-
den. Der Antrag mit der gewlinschten Verteilung der Arbeitszeit

soll dem Arbeitgeber acht Wochen vorher schriftlich mitgeteilt
werden. Der Arbeitgeber kann den Teilzeitwunsch ablehnen,
wenn er dringende betriebliche Griinde geltend machen kann.

Weitere Informationen:

www.ms.niedersachsen.de

Telefon: 0 18 01/90 70 50 (Mo.-Do. 07.00-19.00 Uhr)
www.bmfsfj.de

Unterhaltsanspruch - Unterhaltsvorschuss

Unterhalt bezeichnet die fiir den Lebensbedarf eines Menschen
erforderlichen Aufwendungen. Jedes Kind hat einen Unterhalts-
anspruch gegeniber seinen Eltern, bis es eine abgeschlossene
Berufsausbildung hat, langstens bis zum 27. Lebensjahr. Der
Unterhalt kann durch Pflege und Erziehung sowie durch ,Bar-
Unterhalt” (finanziell) geleistet werden. Zum Bar-Unterhalt ist der
Elternteil verpflichtet, der nicht mit dem Kind zusammenlebt. Halt
sich das Kind bei beiden Elternteilen gleichmafig auf, so kann die
Bar-Unterhaltspflicht ganz oder teilweise entfallen. Die Hohe des
Kindesunterhalts bemisst sich nach dem Einkommen des barun-
terhaltspflichtigen Elternteils und dem Alter des Kindes.

Unterhaltsvorschuss

Der Unterhaltsvorschuss wird fiir Kinder unter zwolf Jahren ge-
wahrt, die bei einem nicht verheirateten, allein erziehenden El-
ternteil leben, wenn der andere Elternteil, bei dem das Kind nicht
lebt, seinen Verpflichtungen zur Unterhaltszahlung nicht oder
nicht ausreichend nachkommt. Der Anspruch des Kindes ist auf
72 Monate begrenzt und endet spatestens mit der Vollendung
des zwolften Lebensjahres. Bis zur Vollendung des sechsten Le-
bensjahres betragt der monatliche Auszahlungsbetrag derzeit
125 Euro und vom siebten bis zur Vollendung des zwdlften Le-
bensjahres 168 Euro. Der unterhaltspflichtige Elternteil wird durch
den Unterhaltsvorschuss nicht von seiner Unterhaltspflicht befreit.
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Unterhaltsvorschussleistungen fordert die auszahlende Stelle
grundsatzlich vom unterhaltspflichtigen Elternteil zurlick. Der
Unterhaltsvorschussist schriftlich beim Jugendamt der Hansestadt
Liineburg bzw. beim Landkreis Liineburg, je nachdem, wo das Kind
mit seinem alleinerziehenden Elternteil wohnt, zu beantragen.
Dabei miissen unter anderem Namen und Aufenthaltsort des Un-
terhaltspflichtigen genannt werden, sofern diese bekannt sind.

Erforderliche Unterlagen:

« Personalausweis

« Geburtsurkunde

- soweit vorhanden: Scheidungsurteil, Unterlagen Uber die ge-
richtliche Geltendmachung von Unterhaltsanspriichen etc.

Fachbereich Familie und Bildung
Unterhaltsvorschuss

Neue Siilze 31, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/3 09-0

Fachdienst Jugend und Familie
Auf dem Michaeliskloster 4, Eingang H, 21335 Liineburg
Telefon: 0 41 31/26-0

Ehrenpatenschaft ab sieben Kindern
Der Bundesprasident Gibernimmt fiir das siebte Kind einer Familie
die Ehrenpatenschaft. Das Patenkind erhalt eine Patenschafts-
urkunde und ein Patengeschenk (z. Zt. 500 Euro). Die Ehrenpa-
tenschaft hat symbolischen Charakter und bringt die besondere
fursorgliche Verpflichtung unseres Staates fiir kinderreiche Fa-
milien zum Ausdruck.

Voraussetzungen:
- Der Antrag muss bei der Stadtverwaltung gestellt werden (direkt

Uber den Oberbirgermeister) und wird dann an das Bundespra-
sidialamt weitergeleitet.



« Zum Zeitpunkt der Antragsstellung missen einschlief3lich des
Patenkindes mindestens sieben lebende Kinder zur Familie zah-
len, die von derselben Mutter oder demselben Vater abstammen.
Adoptivkinder sind den leiblichen Kindern gleichgestellt.

- Das Patenkind muss Deutsche(r) im Sinne des Art. 116 Abs.1
Grundgesetz sein.

Spreeweg 1, 10557 Berlin
Telefon: 0 30/20 00-0 oder 0 18 88/5 00-0
poststelle@bpra.bund.de

5.Werdende Eltern in Notsituationen

Akute Krise
Telefone von Notruf- und Beratungsstellen stehen zum Teil Tag
und Nacht bereit. Auch die Polizei (Notruf 110) greift in Krisen-
situationen ein und unterstiitzt die Betroffenen. Die Telefon-
seelsorge der evangelischen und katholischen Kirche ist unter
0800/1110-1 11 und unter 08 00/11 10-2 22 bundesweit gebiih-
renfrei rund um die Uhr erreichbar.

Die Anrufe werden hier anonym und vertraulich behandelt.
Das Kinder- und Jugendtelefon www.kinderundjugendtele-
fon.de ist unter 08 00/11 10-3 33 und das Elterntelefon www.
elterntelefon.org unter 08 00/11 10-5 50 bundesweit gebiih-
renfrei zu erreichen (Mo. und Mi. 9.00-11.00 Uhr und Di. und
Do. 17.00-19.00 Uhr).

Selbsthilfe

Die Angebote der Selbsthilfe sind eine wichtige Erganzung der
gesundheitlichen Versorgung. Selbsthilfegruppen und Selbst-
hilfeorganisationen helfen vor allem chronisch kranken und
behinderten Menschen, durch Information und gegenseitige
Unterstlitzung das Leben besser zu bewaltigen. Es gibt auch
Selbsthilfegruppen, die in schwierigen familidren Situationen,
wie z. B. bei Partnerschaftsproblemen, in Erziehungsfragen, bei
Mehrlingsgeburten oder beim Tod eines Familienangehdrigen
helfen.

Wilmersdorfer Straf3e 39, 10627 Berlin
Telefon: 0 30/31 01 89 60

E-Mail: selbsthilfe@nakos.de
www.nakos.de

Altenbriickerdamm 1, 21337 Liineburg
Telefon: 041 31/86 18 20

E-Mail: lueneburg@paritaetischer.de
www.kibis-lueneburg.de

Schuldnerberatung

Die Zahl der Gberschuldeten Privathaushalte ist aus unterschied-
lichen Griinden (z. B. Arbeitslosigkeit, Krankheit, Scheidung,
Trennung) stark angestiegen. Die Uberschuldung stellt fiir die
Familien eine starke Belastung dar. Schuldnerberatungsstellen
helfen dabei, die Lebensverhaltnisse zu ordnen, und versuchen
zum Beispiel, auBergerichtlich Einigungen zur Schuldenregulie-
rung mit den Gldaubigern zu erwirken. Die Beratung ist kostenlos
und vertraulich. Auf Schuldnerberatung besteht allerdings kein
Rechtsanspruch. Wenn die auBBergerichtlichen Bemiihungen
scheitern, eroffnet das gerichtliche Verbraucherinsolvenzver-
fahren eine weitere Moglichkeit der Schuldenregulierung bzw.
Schuldenbefreiung. Das Verbraucherinsolvenzverfahren endet
nach einer sechsjahrigen Wohlverhaltensperiode mit der Rest-
schuldbefreiung. Auf der Internetseite des Bundesministeriums
fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend - www.meine-schulden.
de - sind umfangreiche Informationen und Hinweise zum Um-
gang mit Schulden und Glaubigern zu finden. Weitere Internet-
seiten zu diesem Bereich sind: www.forum-schuldnerberatung.
de und www.schulden-online.de.

An den Reeperbahnen 1, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/7 58 18-2 oder -3 oder -4 oder -6
Mo.-Fr. von 8.30-9.00 Uhr

www.viaduk.de
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Schilafhaus

Gesamtheitliche und individuelle Schlaf- und Liegeberatung

Die erste Adresse in Lineburg, in Zusammenarbeit mit Schlafmedizinern und Facharzten
m Thren Schlaf geht. Liegen nach Map mit Rowa Ecco?
wenn €s u o . fiir einen kostenlose Lieferung und Montage
Gesamtheitliche Hilfe fur kostenlose Entsorgung Ihrer Altprodukte bei Neukauf
gesunden und erholsamen Schlaf. Ubergropen und Sonderanfertigungen
Erste Hilfe fiir Schnarcher, Allergiker und bei Schlafstérungen

Schlafschule mit Workshops und Entspannungstechniken

Matratzen, Schlafsysteme, exklusiver Partner fiir Réwa und Geovital
Natur-Bettwaren und Krduterkissen, handgearbeitete Massivholz-Betten
weipe, klassische und moderne Bettwdsche bis 200x220 cm
Spannbettlaken in grofer Farbauswahl, Geschenkideen fiir jeden Anlass

Fachliteratur und Entspannungs-Musik
Strenge Schlafhaus-Qualitdtspriifung
Schlafhilfen fiir Kinder und Schwangere
Regelmapige Events zum Thema Schlafen
Schlafplatzvermessung und Geopathietest
Schutz bei Elektrosmog und Storfeldern

Beratung zum Wunschtermin - auch bei lhnen Zuhause
kostenlose Service-Hotline 0800 1005030

Bei der Abtspferdetranke 1b - Ecke Stintmarkt - 21335 Liineburg
Offnungszeiten: Mo - Fr 9.00 - 19.00 - Sa 10.00 - 18.00 Uhr und nach Vereinbarung

-~ weitere Informationen: www.schlafhaus-lueneburg.de

(
KOMPETENZ-ZENTRUM

S
'e)
%

R &
S, ~

60/ <>
www.kzgs-lueneburg.de € ung scn\a™



http://www.schlafhaus-lueneburg.de
http://www.kzgs-lueneburg.de

Il. Eltern sein

[PLeistungen und andere Hilfen

a) Familienlastenausgleich

Der Familienlastenausgleich verfolgt das Ziel, jedem Kind das so-
ziale Existenzminimum durch Steuerabziige oder Transferleistun-
gen zu gewdhren. Das wird erreicht durch die Gewdhrung von:

« Kindergeld
« Freibetragen fir Kinder bei der Berechnung der Einkommen-
steuer

Das Kindergeld und die steuerlichen Freibetrage fiir Kinder (Kin-
derfreibetrag und Freibetrag fiir den Betreuungs- und Erziehungs-
oder Ausbildungsbedarf) werden nur noch alternativ gewahrt.
Im Laufe eines Jahres wird das Kindergeld ausbezahlt. Das Fi-
nanzamt priift dann im Rahmen der Einkommensteuererkldrung,
nach Ablauf des Kalenderjahres, ob der Ansatz der steuerlichen
Freibetrdage fur Kinder glinstiger ist als das erhaltene Kindergeld
(Gunstigerprifung).

Kindergeld

Kindergeld wird als Steuervergiitung nach den Bestimmungen
des Einkommensteuergesetzes oder als Sozialleistung nach
dem Bundeskindergeldgesetz gezahlt. Es betragt monatlich
fur die ersten drei Kinder jeweils 154 Euro und fir jedes weitere
Kind 179 Euro. Es wird bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres
und unter bestimmten Voraussetzungen auch fir dltere Kinder
(Behinderung, Ausbildung u. A.) gezahlt. Kindergeld erhilt, wer
in Deutschland seinen Wohnsitz oder gewdhnlichen Aufenthalt
hat oder wenn er/sie im Ausland wohnt, in Deutschland un-
beschrankt einkommensteuerpflichtig ist. Als Kinder werden
beriicksichtigt alle im ersten Grad verwandten Kinder und
Kinder des Ehegatten, Enkelkinder und Pflegekinder, die im
gleichen Haushalt wohnen. Der Antrag auf Kindergeld muss
schriftlich gestellt und unterschrieben werden. Antragsfor-
mulare gibt es bei der Familienkasse der Agentur fiir Arbeit
oder bei Beschéftigten des offentlichen Dienstes, bei der mit

der Bezligefestsetzung befassten Stelle des Dienstherrn. Dem
Antrag ist die Geburtsurkunde beizufligen.

Agentur fiir Arbeit Liineburg
Familienkasse

Wulf-Werum-Straf3e 2, 21337 Liineburg
Telefon: 041 31/7 8961-0

E-Mail: Lueneburg@arbeitsagentur.de
www.arbeitsagentur.de

Bundeszentralamt fiir Steuern
An der Kiippe 1, 53225 Bonn
Telefon: 02 28/4 06-0
www.bzst.bund.de

Niedersédchsisches Landesamt fiir Beziige und Versorgung
(Familienkasse)
www.nlbv.niedersachsen.de

Steuerliche Freibetrédge fiir Kinder bei der Berechnung der
Einkommensteuer:

« Kinderfreibetrag

Hohe: derzeit 3.648 Euro jahrlich (bei Ehegatten). Bei getrennt
Lebenden, Geschiedenen sowie Eltern nicht ehelicher Kinder
wird der Kinderfreibetrag grundsétzlich geteilt (Halbteilungs-
grundsatz), kann jedoch unter bestimmten Voraussetzungen
auf einen Elternteil Gbertragen werden. Die Voraussetzungen
fur die Gewdhrung des Kinderfreibetrages mussen erfillt sein.
Ein Antrag ist nur beziiglich der Ubertragung des Freibetrages
auf den anderen Elternteil notwendig, nicht jedoch fiir die
Glnstigerprifung Kindergeld oder steuerliche Freibetrage.

« Freibetrag fiir Betreuung und Erziehung oder Ausbildung
Neben dem Kinderfreibetrag wird fiir jedes steuerlich zu be-
riicksichtigende Kind ein Freibetrag fuir den Betreuungs- und
Erziehungs- oder Ausbildungsbedarf von maximal 2.160 Euro
jahrlich bei Ehegatten gewahrt. Bei getrennt Lebenden, Ge-
schiedenen sowie Eltern nicht ehelicher Kinder wird dieser
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Freibetrag ebenfalls zur Halfte auf die Eltern aufgeteilt. Hat ein
minderjahriges Kind seinen Wohnsitz nur bei einem Elternteil,
kann dieser auf Antrag beim Finanzamt jedoch den hélftigen
Freibetrag des anderen Elternteils auf sich Ubertragen lassen.
Die Voraussetzungen fiir die Gewdhrung des Kinderfreibetrages
mussen erfllt sein. Ein Antrag ist ebenfalls nur beztiglich der
Ubertragung des Freibetrages auf den anderen Elternteil not-
wendig.

« Ausbildungsfreibetrag

Zur Abgeltung des Sonderbedarfs fiir Berufsausbildung kann
in der Einkommensteuererkldrung ein Freibetrag beantragt
werden (auf der Anlage Kind) in Hohe von 924 Euro jahrlich.
Er vermindert sich um die eigenen Einkiinfte und Bezlige des
Kindes, soweit diese 1.848 Euro im Kalenderjahr libersteigen.
Fur jeden vollen Kalendermonat, in dem die Voraussetzungen
nicht erfillt waren, ermafigt sich der Betrag um ein Zwolftel.
Voraussetzung ist, dass das Kind das 18. Lebensjahr vollendet
hat und auswartig (au3erhalb der elterlichen Wohnung) unter-
gebrachtist.

« Kinderbetreuungskosten
Kinderbetreuungskosten kdnnen ab dem 01.01.2006 in Hohe
von zwei Drittel der Aufwendungen, maximal bis 4.000 Euro je
Kind geltend gemacht werden.
Der berechtigte Personenkreis und welche Aufwendungen zu
berticksichtigen sind, ergibt sich aus den Einzelgesetzen.

b) Erziehungsgeld

Mutter oder Véter, die ihr Kind selbst betreuen und erziehen und
nicht mehr als 30 Wochenstunden arbeiten, erhalten Erziehungs-
geld, wenn das Kind vor dem 01.Januar 2007 geboren wurde.

Das Bundeserziehungsgeld ist ein einkommensabhangig ge-

wabhrter, steuerfreier Zuschuss des Bundes fiir Eltern nach der

Geburt des Kindes bzw. Adoption des Kindes. Einen grundsatz-

lichen Anspruch haben Eltern, die

« ihren Wohnsitz oder gewdhnlicher Aufenthalt in Deutschland
haben,

- die Personensorge haben und mit dem Kind in einem Haushalt
leben,

- das Kind Gberwiegend selbst erziehen und betreuen,

+ nicht erwerbstatig sind oder nicht mehr als 30 Stunden wo-
chentlich beschiftigt sind.

Das Bundeserziehungsgeld betragt bis zu 300 Euro (Regelbetrag)
monatlich in den ersten beiden Lebensjahren oder bis zu 450 Euro
als Budget nur im ersten Lebensjahr und ist abhdngig vom Jah-
resnettoeinkommen. Das Bundeserziehungsgeld muss beantragt
werden. Antragsformulare gibt es bei der Kreisverwaltung. Zum
Antrag ist die Geburtsurkunde des Kindes sowie ein Einkommens-
nachweis notwendig. Erziehungsgeld wird riickwirkend nur fir
sechs Monate vor der Antragsstellung gezahlt. Es ist fiir jedes
Lebensjahr getrennt zu beantragen (entfallt beim Budget). Bei An-
tragstellung st eine verbindliche Festlegung auf den Regelbetrag
oder das Budget erforderlich. Beim Budget kann man im zweiten
Lebensjahr kein Bundeserziehungsgeld mehr erhalten.

Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend
Telefon: 01 80/5 32 93 29
www.bmfsfj.de

Landkreis Liineburg

Fachdienst Jugend und Familie

Auf dem Michaeliskloster 4, Eingang H, 21335 Liineburg
Telefon: 0 41 31/26-14 00

c) Elterngeld

Das Elterngeld gilt fiir alle ab dem 1. Januar 2007 geborenen
Kinder. Fiir Kinder, die davor geboren sind, ist nach wie vor das
Bundeserziehungsgeldgesetz giiltig. Auch fiirangenommene Kin-
der und mitdem Ziel der Annahme aufgenommener Kinder kann
Elterngeld bei der Kreisverwaltung beantragt werden. Sobald das
angenommene Kind das achte Lebensjahr vollendet hat, besteht
dieser Anspruch nicht mehr. Fiir Kinder, die in Pflegefamilien
leben, kann dagegen kein Elterngeld bezogen werden.
Anspruch auf Elterngeld haben Mutter und Vater unter folgenden
Voraussetzungen:


http://www.bmfsfj.de

- Sie betreuen oder erziehen ihr Kind selbst nach der Geburt.

- Sie sind nicht mehr als 30 Stunden in der Woche erwerbstatig.

« Sie leben mit ihrem Kind in einem Haushalt.

« Sie haben ihren Wohnsitz oder ihren gewdhnlichen Aufenthalt
in Deutschland.

Erwerbstdtige Eltern, die Elternzeit nehmen oder ihre Erwerbsta-
tigkeit auf héchstens 30 Stunden reduzieren, erhalten Elterngeld
in H6he von mindestens 67 Prozent des wegfallenden, bereinig-
ten Nettoeinkommens. Zur Ermittlung des bereinigten Netto-
einkommens werden bei nicht selbststandig Beschéftigten von
deren Bruttoeinkommen die Lohnsteuer und die Sozialabgaben
abgezogen. Dariiber hinaus wird der jahrliche Arbeitnehmer-
Pauschbetrag von 920 Euro abgezogen.

Das Elterngeld betrdagt monatlich mindestens 300 Euro, maximal
jedoch 1.800 Euro. Die Gewdhrung des Mindestbetrages ist un-
abhdngig davon, ob der das Kind betreuende Elternteil vorher
erwerbstatig war.

Bundesministerium fiir Familien, Senioren, Frauen und Jugend
www.bmfsfj.de

Niedersachsisches Ministerium fiir Soziales, Frauen, Familie
und Gesundheit
www.ms.niedersachsen.de

Landkreis Liineburg

Fachdienst Jugend und Familie

Auf dem Michaeliskloster 4, Eingang H, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/26-14 00

d) Erziehungsberatung fiir Eltern

Die Erziehungsberatungsstelle in Liineburg bietet die Moglichkeit,
sich schon bei kleinen Problemen”, also bereits im Vorfeld von
groBeren Stérungen, mit Fachleuten zu beraten, damit ,alltag-
liche” Schwierigkeiten beim Miteinander in Partnerschaft, Familie,
Beruf usw. nicht erst grol3 werden miissen. Hierzu gehoren z. B.
Informationen und Beratung in Fragen der Erziehung und Ent-

wicklung. Wenn aus ,kleinen” Problemen Stérungen geworden
sind, bietet die EB auch familientherapeutische Hilfe an. Mehr
Informationen bei:

Erziehungsberatungsstelle Liineburg

Grol3e Backerstra3e 23, 21335 Liineburg

Telefon: 041 31/2 2449 60

E-Mail: erziehungsberatung@landkreis.lueneburg.de
www.lueneburg.de

e) Elternkurse, Elterntraining

Um Eltern bei der Erziehung der Kinder zu unterstiitzen, werden
verschiedene Elterntrainingsprogramme angeboten. Gemein-
sames Ziel der unterschiedlichen Elterntrainings ist es, konkrete
Tipps und Anregungen zu geben, die Eltern helfen kdnnen, das
Kind in seiner Entwicklung zu unterstiitzen und ihnen den Um-
gang mit schwierigen Erziehungssituationen zu erleichtern.

Mehr Informationen bei:

Ev. Familien-Bildungsstatte

Bei der St. Johanniskirche 3, 21335 Liineburg
Mo.—Fr. 9.00-12.00 Uhr

Di.+Do. 14.30-17.30 Uhr

Telefon: 041 31/442 11

E-Mail: info@familienbildungsstaette.de
www.familienbildungsstaette.de

Deutscher Kinderschutzbund

Ortsverband Liineburg

KatzenstraBe 1, 21335 Liineburg

Telefon: 041 31/8 28 82

E-Mail: info@kinderschutzbund-lueneburg.de
www.kinderschutzbund-lueneburg.de

f) Leseférderung
Der Verein ,MENTOR - Die Leselernhelfer e. V! unterstitzt Kin-
der, die aus den unterschiedlichsten Griinden Probleme mit der
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deutschen Sprache haben, beim Lesenlernen. Dabei arbeiten die
ehrenamtlichen Mentoren in enger Absprache mit den Schulen
bzw. den Klassenlehrern und -lehrerinnen sowie mit Kindertages-
statten. Die Kinder werden in kleinen Gruppen mit Zuwendung
und Geduld, aber ohne Leistungsdruck zum Lesen motiviert.
Durch die intensive Férderung sollen die Chancen der Kinder auf
schulisches und berufliches Fortkommen verbessert werden.

Verstarkt hat der Verein aber auch jene Eltern im Blick, die ihre
Kinder, die Probleme beim Lesen haben, selber férdern wollen.
Hier werden Kurse angeboten, um diesen Eltern Tipps und Hilfen
fir den Umgang mit der Leseschwaéche ihres Kindes zu geben;
angefangen von der richtigen Erndhrung bis zu sinnvollen For-
dermaterialien.

MENTOR - Die Leselernhelfer e. V.
Geschiftsstelle:

BarckhausenstraBe 31, 21335 Lineburg
Telefon: 041 31/7213 66

E-Mail: info@mentor-lueneburg.de
www.mentor-lueneburg.de

BiKinderbetreuungsangebote

Der Schwerpunkt der familienpolitischen Arbeit in den nachs-
ten Jahren ist es, die Kinderbetreuung auf einen qualitativ und
quantitativ hohen Stand zu bringen. Mit dem Tagesbetreuungs-
ausbaugesetz (TAG) - seit 01.01.2005 in Kraft — soll Kindern
friithe Forderung und echte Chancengleichheit in Bildung und
Erziehung gegeben werden. Es soll auch ermdglicht werden, dass
die Vereinbarkeit von Familie und Beruf besser gelingen kann. Ein
Kind hat vom vollendeten dritten Lebensjahr bis zum Schulein-
tritt einen Anspruch auf den Besuch einer Kindertagesstatte. Der
Rechtsanspruch richtet sich gegen den Trager der 6ffentlichen
Jugendhilfe und wird von den Stadten und Gemeinden erfillt.
Fir die Betreuung in einer Einrichtung oder in Kindertagespflege
werdeni.d.R. Elternbeitrage fallig. Sie kdnnen abhdngig sein vom
Einkommen der Eltern, der Zahl der Kinder in der Familie und vom

Betreuungsumfang. Im Bedarfsfall kdnnen sie vom Jugendamt
ganz oder teilweise ibernommen werden. Die Antrdge auf Kos-
tenlibernahme mussen schriftlich gestellt werden.

Seit dem 1. August 2007 ist in Niedersachsen der Kita-Besuch
im letzten Jahr vor der Schulpflicht von den Elternbeitragen
freigestellt. Die Beitragsfreiheit umfasst jedoch nicht die Verpfle-
gungskosten.

Dies gilt auch fiir Kinder, die zwar schulpflichtig sind, aber vom
Schulbesuch zuriickgestellt wurden.
Auskiinfte zur Kostentibernahme erteilt das

Jugendamt der Hansestadt Liineburg:

Fachbereich Familie und Bildung - Bereich Kinder und Familie
Am Marienplatz/Klosterhof, 21335 Liineburg

Telefon: 0 41 31/3 09-3 50 (Geschaftszimmer)

a) Kindertageseinrichtungen in Liineburg

In der Stadt Lineburg bieten die Kindertageseinrichtungen Be-
treuungszeiten an, die auf die unterschiedlichen Bedirfnisse
der Familien zugeschnitten sind. In vielen Einrichtungen kénnen
Uberdies Frith- und Spéatdienste hinzugebucht werden. In den
stadtischen Kitas wird dartiber hinaus ein Gutscheinsystem fir
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Kindertagesstatte zu erfragen.

dem:

FamilienBiiro Liineburg

Besuchsadresse:

Neue Siilze 31, 21335 Liineburg

Telefon: 041 31/309-919

E-Mail: familienbuero@stadt.lueneburg.de

einzelne zuséatzliche Betreuungsstunden angeboten, das flexibel
einsetzbar ist. Dariiber hinaus bestehen auch Angebote hin-
sichtlich der vorschulischen Sprachférderung, zur Erleichterung
des Ubergangs von der Kita in die Schule, Waldkindergarten,
Integrationsgruppen und Forderkitas. Einzelheiten sind in jeder

Informationen, auch zu freien Betreuungsplatzen bietet auB3er-

[BiEtin der Ubersicht die Krippen im Stadtgebiet Lineburg:

Hansestadt Liineburg

21335 Liineburg
silke.brimm-lubert@stadt.lueneburg.de

Einrichtung Kontakt Betreuungszeit Alter
Heidkamp Frau Kettner 08.00-16.00 Uhr 1-3 Jahre
Ginsterweg 34 Telefon: 4 12 20 Friih: 06.45-08.00 Uhr

21335 Liineburg Spat: 16.00-17.00 Uhr
martina.kettner@stadt.lueneburg.de

Kaltenmoor Frau Zbikowski 08.00-16.00 Uhr 1-3 Jahre
Kurt-Hubert-StraBe 16 Telefon: 573 47 Friih: 06.30-08.00 Uhr

21337 Liineburg Spat: 16.00-17.00 Uhr
elke.zbikowski@stadt.lueneburg.de

Stadtisches Klinikum Frau Brimm-Lubert Individuelle Betreuungszeiten 1-3 Jahre
Bogelstralle 1 Telefon: 40 00 41 zwischen 5.45 Uhr und 18.45 Uhr
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Arbeiterwohlfahrt

Einrichtung Kontakt Betreuungszeit Alter
AWO Kaltenmoor Frau Lingohr 08.00-16.00 Uhr 1-3 Jahre
Graf-v.-Moltke-StraBe 12 Telefon: 511 19 Frih: 06.45-08.00 Uhr
kita.lueneburggrafvonmoltke@bv-hannover.awo.de | Fax: 5 60 08 Spat: 16.00-17.00 Uhr

AWO Julius-Wolff-Stral3e Frau Lineburg 08.00-14.00 Uhr 8 Monate
Julius-Wolff-Straf3e 3 Telefon: 318 31 Frith: 07.00-08.00 Uhr bis 3 Jahre
21335 Liineburg

kita-e177@bv-hannover.awo.de

Evangelische Kirchen

Einrichtung Kontakt Betreuungszeit Alter
Paul Gerhardt Frau Ritter 08.00-16.00 Uhr 8 Wochen
Bunsenstralle 68 Telefon: 53232 Frith: 07.00-08.00 Uhr bis 3 Jahre
21337 Liineburg Spat: 16.00-17.00 Uhr
kts.paul-gerhardt.lueneburg@evlka.de (Mo.-Do.)

Sonstige Trager

Einrichtung Kontakt Betreuungszeit Alter
Studentenwerk, Campus Frau Bluhm 08.00-14.00 Uhr 1-3 Jahre
Wichernstra3e 21 Telefon: 73 38 47 Friih: 07.30-08.00 Uhr

21335 Liineburg (auch Fax) Spat: 14.00-14.30 Uhr

swbskita@uni-lueneburg.de

Die Ribe Oedeme Frau Bergen 08.00-13.00 Uhr 8 Monate
Im Dorf 12 Telefon: 40 23 85 Frith: 07.30-08.00 Uhr bis 3 Jahre
21335 Liineburg Fax: 40 23 20

die.ruebe@web.de

Rube Hacklingen Frau Gebhardt 08.00-13.00 Uhr 9 Monate
Am Sonnenhang 29 Telefon: 40 23 85 Frith: 07.30-08.00 Uhr bis 3 Jahre
21335 Liineburg Spat nach Bedarf
ruebe.haecklingen@googlemail.com

Kita Sonnenschein Frau Karst 08.00-12.00 Uhr 0-3 Jahre
Auf der Hohe 54 Telefon: 4 00 45 90-11 08.00-16.00 Uhr 2-6 Jahre

21335 Liineburg
kita-sonnenschein@paritaetischer-bs.de

Frih: 07.00-08.00 Uhr
Spat: 16.00-17.00 Uhr
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Einrichtung Kontakt Betreuungszeit Alter
Montessori-Kinderhaus Frau BuBmann 7.30-13.30 Uhr 1-3 Jahre
Am Wischfeld 20 Telefon: 7 99 39 03
21335 Liineburg
info@montessori-lueneburg.de
[BiSkin der Ubersicht die Kindertagesstiitten im Stadtgebiet Liineburg:
Hansestadt Liineburg
Einrichtung Kontakt Sonderzeiten vormittags nachmittags | °/-Betreuung | ganztags
Heidkamp Frau Kettner Friih: 06.45-08.00 Uhr | 08.00-12.00 | - - 08.00-16.00
Ginsterweg 34 Telefon: 41220 | Spat: 16.00-17.00 Uhr
21335 Liineburg
martina.kettner@stadt.lueneburg.de
Kaltenmoor Frau Zbikowski Friih: 06.30-08.00 Uhr | 08.00-12.00 | 13.00-17.00 | - 08.00-16.00
Kurt-Hubert-StraBe 16 Telefon: 57347 | Spat: 12.00-13.00 Uhr
21337 Liineburg 16.00-17.00 Uhr
elke.zbikowski@stadt.lueneburg.de
Kreideberg Frau Hauswirth | Friih: 07.00-08.00 Uhr | 08.00-12.00 | 12.30-16.30 | - 08.00-16.00
Stéteroggstrale 59 Telefon: 34959 | Spat: 12.00-13.00 Uhr
21339 Liineburg 16.00-17.00 Uhr
martina.hauswirth@stadt.lueneburg.de
Marienplatz Frau Selent Friih: 07.00-08.00 Uhr | 08.00-12.00 | - 08.00-14.00 | -
Am Marienplatz Telefon: 3093 77 | Spat: 12.00-13.00 Uhr
21335 Liineburg
petra.selent@stadt.lueneburg.de
Ochtmissen Frau Nehring Frih: 07.30-08.00 Uhr | 08.00-12.00 | 13.30-16.30 | - -
Werner-Jansen-Weg 3 Telefon: 6 1108 | Spat: 12.00-13.00 Uhr
21337 Liineburg 16.30-17.00 Uhr
britta.nehring@stadt.lueneburg.de
Oedeme Frau Liegmann Friih: 07.00-08.00 Uhr | 08.00-12.00 | 13.30-16.30 | 08.00-13.30 | _
Im Dorf 10 Telefon: 4 44 75 Spat: 12.00-13.00 Uhr
21335 Liineburg 13.30-14.30 Uhr
kitaoedeme@web.de 16.30-17.00 Uhr
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Einrichtung Kontakt Sonderzeiten vormittags nachmittags | °/-Betreuung | ganztags
Hacklingen Frau Hentschel Friih: 07.00-08.00 Uhr | 08.00-12.00 | - 08.00-13.30 | 08.00-16.00
Alter Hessenweg 2 e Telefon: 26 67 48 | Spat: 12.00-13.00 Uhr

21335 Liineburg 13.30-14.30 Uhr

gabriela.hentschel@stadt.lueneburg.de 16.00-17.00 Uhr

SchitzenstraBBe Frau Huckfeldt Friih: 06.45-08.00 Uhr | — - 08.00-13.30 | 08.00-16.30
Schiitzenstraf3e 30 Telefon: 84 05 85 | Spat: 13.30-14.30 Uhr

21337 Liineburg 16.30-17.30 Uhr

elke.huckfeldt@stadt.lueneburg.de

Stadtmitte Frau Langmach | Friih: 07.00-08.00 Uhr | 08.00-12.00 | - - 08.00-16.00
Egersdorffstrale 3 Telefon: 3093 78 | Spat: 12.00-13.00 Uhr

21335 Liineburg 16.00-17.00 Uhr

sabine.langmach@stadt.lueneburg.de

Dahlenburger LandstraRe Frau Jakubcyk- Friih: 07.30-08.00 Uhr | - - 08.00-13.30 | -
Dahlenburger Landstral3e 63 Loss Spat: 13.30-14.00 Uhr

21337 Liineburg Telefon: 586 10

gabriele.jakubczyk-

loss@stadt.lueneburg.de

Stadtisches Klinikum Frau Brimm-Lubert | Friih: 05.45-07.00 Uhr | 07.00-13.30 | 13.30-18.00 | 07.30-14.30 | 07.00-17.00
Bogelstrallel Telefon: 40 00 41 | Spat: 18.00-18.45 Uhr 15.00-18.00

21335 Liineburg Schicht: individuelle

silke.brimm-lubert@stadt.lueneburg.de Betreuung

Arbeiterwohlfahrt

Einrichtung Kontakt Sonderzeiten vormittags nachmittags | ?/,-Betreuung | ganztags
AWO Kaltenmoor Frau Lingohr Frih: 06.45-08.00 Uhr | 08.00-12.00 | - - 08.00-16.00
Graf-von-Moltke Stra3e 12 Telefon: 51119 | Spét: 12.00-13.00 Uhr

21337 Liineburg Fax: 5 60 08 16.00-17.00 Uhr

kita.lueneburggrafvonmoltke@bv-

hannover.awo.de

AWO Julius-Wolff-StraRe Frau Lineburg Frith: 07.00-08.00 Uhr | 08.00-12.00 | 13.00-17.00 | - 08.00-16.00

Julius-Wolff-Straf3e 3
21335 Lineburg
kita-e177@bv-hannover.awo.de

Telefon: 318 31

Spat: 12.00-13.00 Uhr
16.00-17.00 Uhr
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Evangelische Kirchen

21335 Liineburg
katholischerkinderhort@web.de

Einrichtung Kontakt Sonderzeiten vormittags nachmittags | °/-Betreuung | ganztags

St. Johannis Frau Koops Frih: 06.45-08.00 Uhr | 08.00-12.00 | 13.00-17.00 | 08.00-14.00 | 08.00-17.00
An den Reeperbahnen 1 Telefon: 41408 | Spat: 12.00-12.15 Uhr

21335 Liineburg 14.00-14.15 Uhr

KTS.Johannis.Lueneburg@evlka.de 17.00-17.15 Uhr

Paul Gerhardt Frau Ritter Frith: 07.00-08.00 Uhr | 08.00-12.00 | - - 08.00-16.00
BunsenstraBe 68 Telefon: 53232 | Spat: 12.00-13.00 Uhr

21337 Liineburg 16.00-17.00 Uhr

kts.paul-gerhardt.lueneburg@evlka.de

Line Herr Albrecht Frih: 07.00-08.00 Uhr | 08.00-12.00 | 13.00-17.00 | 08.00-14.15 | 08.00-17.00
Brandheider Weg 37 Telefon: 57476 | Spat: 12.00-12.30 Uhr

21337 Liineburg

KTS.Brandheiderweg.Lueneburg@evlka.de

Liner Weg Frau Bastian Friih: 07.00-08.00 Uhr | 08.00-12.00 | - - -

Liner Weg 42 Telefon: 51374 | Spat: 12.00-12.30 Uhr

21337 Liineburg

KTS.Luenerweg.Lueneburg@evlka.de

Am WeiBen Turm Frau Gresny Frith: 07.30-08.00 Uhr | 08.00-12.00 | - - -

Am WeiBen Turm 8 a Telefon: 45380 | Spat: 12.00-13.00 Uhr

21339 Liineburg

KTS.Michaelis.lueneburg@evlka.de

Katholische Kirchen

Einrichtung Kontakt Sonderzeiten vormittags | nachmittags | */,-Betreuung | ganztags

St. Marien Frau Marquardt | Friih: 07.00-08.00 Uhr | 08.00-13.00 | 13.00-17.00 | - 08.00-16.00
Johannisstra3e 36 a Telefon: 47902 | Spat: 16.00-17.00 Uhr

21335 Liineburg

kiga-st.marien@t-online.de

St. Marien, Hort Frau Carpentiero | Bei Bedarf 08.00-13.00 | - - -
WallstralRe 3 Telefon: 4 64 28 | Frith: 07.00-08.00 Uhr
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Sonstige Trager

Einrichtung Kontakt Sonderzeiten vormittags nachmittags | %/ -Betreuung | ganztags
Studentenwerk, Campus Frau Bluhm Friih: 07.30-08.00 Uhr | 08.00-14.00 | - - -
Wichernstra3e 21 Telefon: 73 38 47 | Spat: 14.00-14.30 Uhr

21335 Liineburg (auch Fax)

swbskita@uni-lueneburg.de

Die Strolche Frau Grimm Frih: 07.30-08.00 Uhr | - - 08.00-15.00 | -
SalzbriickerstraBe 71 Telefon: 40 70 94 | Spéat: 15.00-15.30 Uhr Fr..

21335 Liineburg 12.00-12.30 Uhr 08.00-12.00
strolche@sw-bs.de

Die Ribe Frau Bergen Friih: 07.30-08.00 Uhr | 08.00-13.00 | 13.00-17.00 | 08.00-14.00 | -
Im Dorf 12 Telefon: 40 23 85

21335 Liineburg Fax: 40 23 20

die.ruebe@web.de

Waldkindergarten Frau Filler - 08.00-13.00 | - - -
,Die Waldriiben e. V" Telefon:

Im Dorf 12 0160/92 01 85 35

21335 Liineburg

die.ruebe@web.de

Spielschule Kaltenmoor Frau Klinge - 07.30-13.30 | - - -
Graf-Schenk-von-Stauffenberg-Stralle 1 | Telefon: 5 84 00

21337 Liineburg (auch Fax)

u.maude@gmail.com

Waldorf-Kindergarten Frau Pliester - 07.30-13.30 | Mi.und Do. |- -
Walter-Botcher-Stalle 4 Telefon: 86 10 19

21337 Lineburg

kindergarten@rudolf-steiner-

schule-lueneburg.de

Waldkindergarten Frau Kutzner Frih: 08.00-08.30 Uhr | 08.30-12.30 | - - -
,Die Waldriesen e. V" Telefon: 15 74 65 | Spat: 12.30-13.00 Uhr

Treffpunkt: Bockelsberghiitte

Anmeldung Frau Kutzner

Carl-Peters-StraBe 25

21339 Liineburg

info@waldriesen.de

Kita Regenbogen Frau Plaschke - 08.00-12.00 | - - 08.00-16.00

Breite Wiese 36 a
21339 Lineburg
info@kita-regenbogen.net

Telefon: 23 25 39
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Einrichtung Kontakt Sonderzeiten vormittags nachmittags | °/-Betreuung | ganztags
Kita Sonnenschein Frau Karst Friih: 07.00-08.00 Uhr | — - - 08.00-16.00
Auf der Hohe 54 Telefon: 4 004590 | Spat: 16.00-17.00 Uhr
21335 Lineburg
kita-sonnenschein@paritaetischer-bs.de
Waldkindergarten Liineburg e. V. Frau Hoheisel Friih: 08.00-08.30 Uhr | 08.30-12.30 | - - -
Treffpunkt: Hasenburger Wald Telefon: Spat: 12.30-13.00 Uhr
Anmeldung: Frau Hoheisel 0173/2425521
Leipziger Stral3e 37 oder
21339 Liineburg 855661
info@waldkindergarten-lueneburg.de
Spiel- und Lernwerkstatt Wackelzahn | Frau Schubert - 08.00-12.00 | - - -
Friedrichskirche Telefon:
Evangelische Freikirchliche Gemeinde | 041 35/83 69
Wichernstral3e 32 Frau Hofmann
21335 Liineburg Telefon: 8 16 83
Wackelzahn
Telefon: 498 61
Montessori-Kinderhaus Frau BuBmann - - - 07.30-13.30 | -
Am Wischfeld 20 Telefon:
21335 Liineburg 7993903
info@montessori-lueneburg.de
Integrationskitas
Einrichtung Kontakt Sonderzeiten vormittags nachmittags | ?/,-Betreuung | ganztags
Integrativer Kindergarten Fantasio Herr Kroplin Frih: 07.30-08.00 Uhr | - - 08.00-13.00 | -
Neuetorstra3e 5 Telefon: 2437 15 | Spéat: 13.00-14.00 Uhr
21335 Liineburg
kiga-fantasio@lhlh.org
Integrativer Kindergarten Campino Frau Liekfett Friih: 07.30-08.00 Uhr | - - 08.00-13.00 | -

Campus 5

Uelzener StraBe 116
21335 Liineburg
kiga-campino@lhlh.de

Telefon: 76 00 77

Spat: 13.00-14.00 Uhr
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Sonderkindergarten

Einrichtung Kontakt Sonderzeiten vormittags nachmittags | °/-Betreuung | ganztags
Heilpad. Kindergarten,,Regenbogen” | Frau Krickau - - - - 07.00-16.00
Breite Wiese 36 Telefon:31975
21337 Liineburg
info@kita-regenbogen.net
Heilpddagogischer Kindergarten am | Herr Amelung - - - 08.00-14.00 | -
Kalkberg der Lebenshilfe Telefon:31975
Am Benedikt 9
21335 Liineburg
kiga-lueneburg@lhlh.org
Sprachheil-Kindergarten (Caritas) Frau Just - - - 08.00-14.00 | -
Georg-Bohm-Stra3e 18 Telefon: 8536 10
21337 Liineburg
just@st-bonifatius-lueneburg.de
Einrichtung Kontakt Plditze Betreuungszeiten Alter
Ev.-luth. Kreuzkirche Liineburg Monika Kuth 40 08.30-11.30 Uhr 3-6 Jahre
Ev. Spielkreis Kreuzkirche Telefon: 73 14 97 (2 x 20 Platze) - Gruppe I: Di. und Do. (2 Tage)
,Die Kirchenmause” « Gruppe II: Mi. und Fr. (2 Tage)
.. « Gruppe | oder II: und zusatzlich Mo. (3 Tage)
RontgerlstraBe 34 « Gruppe | und II: Di. bis Fr. (4 Tage)
21335 Liineburg « Gruppe | und II: und zusétzllich Mo. (5 Tage)
Kirchenmaus@Kreuzkirche-Lueneburg.de
Stadt Lineburg Silke Brimm-Lubert variabel, je nach | 14.30 (15.00) Uhr- 1-6 Jahre
Stadtisches Klinikum Telefon: 40 00 41 Auslastung der 18.00 (18.30) Uhr
Bogelstralle 1 Kitaplatze
21335 Lineburg
Silke.Brimm-Lubert@stadt.lueneburg.de
Ev.-luth. Paulusgemeinde Annette Isarel 15 9.00-12.00 Uhr 3-6 Jahre
Ev. Spielkreis Paulus Telefon: 22333 38 Di. und Do.
Neuhauser Stra3e 3
21339 Liineburg
paulus@kirche-lueneburg.de



mailto:info@kita-regenbogen.net
mailto:kiga-lueneburg@lhlh.org
mailto:just@st-bonifatius-lueneburg.de
mailto:Kirchenmaus@Kreuzkirche-Lueneburg.de
mailto:Silke.Brimm-Lubert@stadt.lueneburg.de
mailto:paulus@kirche-lueneburg.de

Einrichtung Kontakt Pldtze Betreuungszeiten Alter

Ev. Kirchengemeinde Liine Frau Bergmann 15 9.00-11.30 Uhr 21/2-6
Spielkreis Ebensberg Telefon: 5 13 81 (Mo. und Mi.) Jahre
Liner Kirchweg 4

21337 Lineburg

KG.Luene@evlka.de

Studentenwerk Braunschweig Agnes Friedel 20 08.00-12.00 Uhr oder 10 Monate-
Die Zwerge e. V. Telefon: 60 57 94 (2 x 10 Platze) 08.30-12.30 Uhr (Mo. bis Fr.) 3 Jahre
Uelzener StraBe 112 F Die Zwerge e. V.

21335 Liineburg Telefon: 40 61 57 14.15-18.00 Uhr oder
vorstand@zwerge-lueneburg.de 14.30-18.30 Uhr (Mo. bis Do.)
Familien-Bildungsstatte Lbg. Anmeldung tber 15 08.45-11.45 Uhr (Di. und Do.) 2-5 Jahre
Kindergruppe Rettmer/Hacklingen Familien-Bildungstatte vom 08.01.08 bis 06.03.08 und
Bonhoeffer-Haus Telefon: 442 11 vom 27.03.08 bis 08.07.08

Am Wischfeld 14

21335 Liineburg

info@familienbildungsstaette.de

Familien-Bildungsstatte Lbg. Anmeldung tber 15 8.30-11.30 Uhr 2-5 Jahre
Kindergruppe Bardowick Familien-Bildungsstétte (Mi. und Fr.)

Gemeindehaus Bardowick Telefon: 442 11 vom 09.01.08 bis 07.03.08 und

AmDom 5 a vom 28.03.08 bis 09.07.08

21357 Bardowick

info@familienbildungsstaette.de

b) Kindertagespflege - Tagesmutter/Tagesvater

Die Tagespflege bietet Kindern vor allem in den ersten Le-
bensjahren eine familiennahe Betreuung, bei der die individu-
ellen Bedirfnisse besonders beriicksichtigt werden kénnen.
Die Tagesmutter/der Tagesvater hat die Moglichkeit und die
Zeit, sich einzelnen Kindern zuzuwenden. Bei der Betreuung
in einer Tagespflegestelle mit bis zu finf Kindern kénnen
Gruppenerfahrungen im kleinen, Gberschaubaren Rahmen
gemacht werden. Diese Situation ermdglicht soziales Lernen
ebenso wie eine (begrenzte) Auswahl an Spielpartnern. Dem
Forderauftrag des Achten Buches Sozialgesetzbuch - Kinder-
und Jugendhilfe entsprechend, umfasst die Kindertagespfle-
ge die Bildung, Erziehung und Betreuung des Kindes. Die
Bezahlung der Tagespflege ist abhdngig von der Stundenzahl

und der jeweiligen Vereinbarung der Parteien. (Empfehlung
des Deutschen Jugendinstitutes, Stand 2007: 4,00 Euro) Alle
Tagespflegepersonen, die mehr als 15 Stunden wéchentlich (fir
langer als drei Monate) ein oder mehrere Kinder betreuen, be-
dirfen der Erlaubnis des fiir den Wohnort der Tagespflegeperson
zustandigen Jugendamtes.

Die Vermittlung von Tagespflegepersonen tibernimmt:

Tagesmiitter e. V. - Verein fiir Tagesmiitter
Bei der St. Johanniskirche 3, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/35513

www.tmlg.de

E-Mail: tagesmuetter-lg@t-online.de
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c) Flexible Betreuungsangebote

« Kinderhaus Hollerbusch
Hindenburgstral3e 104, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/33373
www.kinderhaus-hollerbusch.de
E-Mail: info@kinderhaus-hollerbusch.de

Ein flexibles Betreuungsangebot fiir Kinder von acht Monaten
bis zehn Jahren.

Fur Kurzzeit- oder Sonderbetreuungen stehen ausgebildete Krafte
Mo.-Fr. in der Zeit von 08.00 bis 16.00 Uhr zur Verfiigung. Um
Voranmeldung wird gebeten. Es kdnnen auch Sonderzeiten
vereinbart werden.

« Kinderstube
Deutscher Kinderschutzbund Liineburg
Katzenstraf3e 1, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/8 28 82 oder 01 71/7 43 44 21

Ein flexibles Betreuungsangebot flir Kinder von 18 Monaten bis
drei Jahren an max. zwei Tagen pro Woche.

d) Schulkindbetreuung

Fir Schulkinder gibt es Betreuungsangebote auch auBerhalb der
Unterrichtszeiten. Alle Liineburger Grundschulen sind verldss-
liche Grundschulen, die Anne-Frank-Schule darliber hinaus eine

Deutscher Kinderschutzbund =
Orts- u. Kreisverband Liineburg e.V. f
KatzenstraBe 1,

21335 Liineburg, Tel.: 04131/82 88 2
Kontakt- und Informationsstelle:
Sprechzeiten: personlich mittwochs 1000-12.00 Uhr im Biiro des DKSB
Liineburg. Ein Anrufbeantworter, der regelmdBig abgehort wird, ist
unter der Nummer 04131/22 39 66 geschaltet.

Kinderstube:

Flexible Betreuung fiir Kinder von 11/2 bis 3 Jahre. Info und Kontakt unter:
04131/82 88 2.

EIEIEEEN fiir kinder

www.kinderschutzbund-lueneburg.de

Ganztagsschule mit entsprechenden Nachmittagsangeboten. Da-
neben gibt es weitere Betreuungsmoglichkeiten fiir Schulkinder
nach der Schulzeit.

Horte

Die Horte nehmen Kinder im Alter von sechs bis zehn Jahren
auf, ein Hort nimmt zehn- bis vierzehnjahrige Kinder auf. In allen
Horten wird ein Mittagessen angeboten.

Die Horte, die einer Schule angegliedert sind, nehmen ausschlie3-
lich die eigenen Schulkinder auf. Die Anmeldung erfolgt immer
in den Horten direkt. Fast alle Horte bieten in den Schulferien
eine Ganztagsbetreuung fir ihre Kinder an. Lediglich in den
Sommerferien sind sie drei Wochen geschlossen.

Hort der AWO-Kindertagesstatte Julius-Wolff-Strale
Trager: AWO Jugendhilfe und Kindertagesstatten gGmbH
AWO Bezirksverband Hannover e. V.

Leiterin: Frau Liineburg

Julius-Wolff-Stral3e 3, 21335 Liineburg

Telefon: 041 31/3 18 31

E-Mail: kita-e177@bv-hannover.awo.de
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Hort der AWO-Kindertagesstatte Kaltenmoor

Trager: AWO Jugendhilfe und Kindertagesstatten gGmbH

AWO-Bezirksverband Hannover e. V.
Leiterin: Frau Lingohr
Graf-von-Moltke-StraBe 12, 21337 Liineburg
Telefon: 04131/511 19

E-Mail: kita.lueneburggrafvonmoltke@bv-hannover.awo.de

Hort der Ev. Kindertagesstatte An den Reeperbahnen

Trager: Ev.-luth. Kirchengemeinde St. Johannes
Leiterin: Frau Koops

An den Reeperbahnen 1, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/4 14 08

E-Mail: kts.johannes.lueneburg@evlka.de

Hort St. Marien

Trager: Kath. Kirchegemeinde St. Marien
Leiterin Frau Carpentiero

WallstraBBe 3, 21335 Liineburg

Telefon: 041 31/4 64 28

Hort der Ev. Kindertagestatte Brandheider Weg
Trager: Ev.-luth. Kirchengemeinde Liine

Leiter: Herr Albrecht

Brandheider Weg 37, 21337 Liineburg

Telefon: 041 31/57476

E-Mail: Kts.brandheiderweg.lueneburg@evlk.de

Hort der Kindertagesstatte Paul Gerhardt
Trager: Ev.-luth. Kirchengemeinde Paul Gerhardt
Leiterin: Frau Ritter

Bunsenstraf3e 68 a, 21337 Lineburg

E-Mail: kts.paul-gerhardt.lueneburg@evlka.de
Telefon: 041 31/5 32 32

Hort der Kindertagesstatte Stadtmitte
Trager: Stadt Lineburg

Leiterin: Frau Langmach

EgersdorffstraBe 3, 21335 Liineburg

Telefon: 041 31/3093 78

E-Mail: Sabine.Langmach@stadt.lueneburg.de

Hort der Kindertagesstatte Kaltenmoor
Trager: Stadt Lineburg

Leiterin: Frau Zbikowski

Kurt-Huber-Stral3e 16, 21337 Liineburg
Telefon: 041 31/573 47

E-Mail: Elke.Zbikowski@stadt.lueneburg.de

Altersgemischte Gruppen der Kindertagesstatte Schiitzenstrafle
Fur Kinder bis zum Alter von acht Jahren

Trager: Stadt Lineburg

Leiterin: Frau Huckfeldt

Schiitzenstral3e 30, 21337 Lineburg

Telefon: 0 41 31/84 05 85

E-Mail: Elke.Huckfeldt@stadt.lueneburg.de

E-Mail: Petra.Fischer@stadt.lueneburg.de

Hort der Kindertagesstatte Kreideberg
Trager: Stadt Lineburg

Leiterin: Frau Hauswirth

Stoteroggestralle 59, 21339 Liineburg

Telefon: 041 31/3 49 59

E-Mail: Martina.Hauswirth@stadt.lueneburg.de
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Altersgemischte Gruppen der Kindertagesstitte Regenbogen
Trager: Gemeinnitzige Gesellschaft fur Paritdtische Sozialarbeit
Braunschweig gGmbH

Leiterin: Frau Plaschke

Breite Wiese 36 a, 21339 Liineburg

Telefon: 041 31/23 25 39

E-Mail: info@kita-regenbogen.net

www.kita-regenbogen.net

Hortdhnliche Einrichtung Herrmann-L6ns-Schule
Trager: Stadt Lineburg

Leitung: S. Melkis

Vor dem Neuen Tore 31, 21339 Liineburg

Telefon: 041 31/67 21-0

E-Mail: Herrmann-Loens-Lueneburg@t-online.de
www.hermann-loens-schule.de

Hort Rudolf-Steiner-Schule Liineburg

Trager: Verein zur Férderung der Waldorfpadagogik Liineburg e. V.
Walter-Botcher-Stral3e 4-6, 21337 Liineburg

Telefon: 041 31/86 10-0 oder -15

E-Mail: info@rudolf-steiner-schule-lueneburg.de
www.rudolf-steiner-schule-lueneburg.de

Hort 10-14

Trager: Stadt Lineburg

Leiter: Herr Hoppe

Papenstral3e 15, 21335 Liineburg

Telefon: 0 41 31/4 60 80

E-Mail: Martin.Hoppe@stadt.lueneburg.de

Betreuung nach der Schule

Eine Betreuung nach dem Schulunterricht wird derzeit an vier
Grundschulen angeboten und richtet sich an die Kinder der
jeweiligen Schule. Die Betreuung wird von Elternvereinen oder
anderen, im sozialen Bereich tdtigen Vereinen organisiert. Hier
erfolgt auch die Anmeldung. Es wird ein Mittagessen sowie
Hausaufgabenhilfe angeboten. Die Betreuungszeiten variieren,
sie beginnen nach dem Unterricht und enden meist um 16.00 Uhr.

In den Ferienzeiten wird in der Regel eine Ganztagsbetreuung
angeboten.

UMI an der Heiligen-Geist-Schule
Heiligengeiststrafle 29, 21335 Liineburg
Elternverein,UMI Heiligengeistschule Liineburg e. V.
Ansprechpartnerin: Frau Manzke

Telefon: 041 31/2290 18

E-Mail: Uemil@t-online.de
www.heiligengeistschule.de

UMI an der GS Kreideberg

OstpreuBBenring 125, 21339 Liineburg

Elternverein,,UMI Verldssliche Grundschule Kreideberg e. V.’
Ansprechpartnerin: Katharina Hagenow

Telefon: 041 31/15 54 33

oder Frau Subaric

Telefon: 01 62/7 95 03 65

Mo.-Fr. 13.00-16.00 Uhr

www.grundschule-kreideberg.de

Nachschulische Betreuung an der GS Hacklingen
Alter Hessenweg 2 d, 21335 Liineburg
Ansprechpartnerin: Frau Lindhorst (Pad In e. V.)
Telefon: 041 31/40 36 66

www.paedin.de

UMI an der GS Hasenburger Berg
Hasenburger Berg 47, 21335 Liineburg
Tragerverein,Die Riibe e. V.

Telefon: 0 41 31/40 23 85
www.gs-hasenburger-berg.de

Offene Angebote
Die offenen Angebote stellen keine festen Gruppenangebote
dar.

Es handelt sich hierbei um offene Gruppen, manche bieten eine
Hausaufgabenhilfe an und bieten auflerdem ein Mittagessen
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und Freizeitgestaltung an. Eine Anmeldungistin einigen Einrich-
tungen erforderlich, in anderen nicht. Es besteht aber auch die
Méglichkeit, mit den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern konkrete
Absprachen tiber den Besuch des Kindes in der Einrichtung zu
treffen.

Nahere Informationen sind in den Einrichtungen zu erfragen.

Offener Treff der Kindertagesstatte Dahlenburger Landstra3e
Trager: Stadt Lineburg

Leiterin: Frau Jakubczyk-Loss

Dahlenburger Landstraf3e 63, 21337 Liineburg

Telefon: 041 31/586 10

Geschwister-Scholl-Haus/Stadtteiltreff am Bockelsberg
Carl-von-Ossietzky-Strafl3e 9, 21335 Luineburg
Ansprechpartnerinnen: Frau Struck, Frau Winter-Hansen
Telefon: 041 31/24 47 85

Bonhoeffer-Haus/Stadtteil und Gemeindehaus
Am Wischfeld 14, 21335 Liineburg
Ansprechpartnerin: Frau Koj

Telefon: 041 31/3093 10 oder 22 13 68

Jugendzentrum Kaltenmoor
Hinrich-Wilhelm-Kopf-Str. 2 a, 21337 Liineburg
Ansprechpartner: Herr Langholz-Deutscher
Telefon: 041 31/5 18 33

Aktivspielplatz Kaltenmoor
Theodor-Heuss-Str. 23, 21337 Liineburg
Ansprechpartnerin: Frau Feldt

Telefon: 041 31/5 22 55

Jugendtreff Oedeme
Ansprechpartnerin: Frau Gade
GrolBer Garten 2, 21335 Liineburg
Telefon: 0 41 31/40 69 02

E-Mail: juze-oedeme@web.de

Treffpunkt SalinO

Sulztorstr. 41, 21335 Liineburg
Ansprechpartnerin: Frau Dittmann,
Telefon: 041 31/22 00 15 oder 309-9 11

Stadtteilladen ELM

Hermann-Lons-Stralle 22/24, 21337 Liineburg
Ansprechpartner: Herr Dreyer

Telefon: 041 31/24 98 70

Liineburger Kindertafel

Trager: Ev.-luth. Kirchengemeinde Paul Gerhardt
Ansprechpartnerin: Frau von Paris
Bunsenstralle 82

21337 Lineburg

Telefon: 041 31/8 26 09

www.kindertafel.de

e) Ferienbetreuung

In den Schulferien, besonders aber in den Sommerferien, haben
berufstdtige Eltern oft Probleme bei der Unterbringung ihrer
Kinder. Der Jahresurlaub reicht in der Regel nicht aus, die Betreu-
ung flr die gesamten Ferienzeiten sicherzustellen. Verschiedene
Einrichtungen und Projekte bieten deshalb eine Betreuung fir
Grundschulkinder in den Ferien an. Die meisten Horte und UMIs
haben wahrend der Schulferien ganztags gedffnet. Zwar sind
wahrend der Sommerferien die Horte in der Regel fiir drei Wochen
geschlossen, wahrend dieser Zeit wird aber im Stadtgebiet eine
Notbetreuung sichergestellt. Die einzelnen Adressen der Horte
und UMIs finden Sie in den vorausgehenden Kapiteln Horte und
Betreuung nach der Schule ab Seite 30.

Informationen zu weiteren Ferienangeboten:

FamilienBiiro

Neue Siilze 31, 21335 Liineburg

Telefon: 041 31/309-9 19

E-Mail: familienbuero@stadt.lueneburg.de
www.familie.lueneburg.de
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Feffa e. V. - Familienservice
Marie-Curie-Stral8e 2, 21337 Liineburg
Telefon: 041 31/30 39 68
www.feffa.de

E-Mail: koordinierungsstelle@feffa.de

f) Eltern-Kind-Initiativen

Eltern-Kind-Gruppen bzw. Krabbelgruppen finden Sie in nach-
folgenden Einrichtungen. Im Geschwister-Scholl-Haus, im Stadt-
teilladen ELM und im Salino treffen sich auch die Musikmause.
Bei den Musikmdusen geht es um das gemeinsame Musizieren
von Eltern und Kindern ab dem Babyalter. Naheres zum Konzept
der Musikmause finden Sie im Internet unter www.musikgarten.
info. Im Stadtteilzentrum ,HalLo” in Neu-Hagen treffen sich die
Musikspatzen, www.musikspatzen-lueneburg.de.

Geschwister-Scholl-Haus
Stadtteiltreff-Mehrgenerationen-Haus
Carl-von-Ossietzky-Str. 9, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/24 47 85 oder 77 77 77

Stadtteilladen ELM
Hermann-Lons-Stral3e 22/24, 21337 Liineburg
Telefon: 041 31/24 98 70 oder 0 41 31/24 80 77

SalinO
StlztorstraBe 41, 21335 Luneburg
Telefon: 041 31/22 00 15 oder 309-9 11

Paulus-Kirchengemeinde

Frau Israel

Neuhauser Stra8e 3, 21339 Liineburg
Telefon: 041 31/223 3338

Ma Donna fiir Mdadchen und Frauen
Vor dem Neuen Tore 5, 21339 Liineburg
Telefon: 041 31/3 5535
www.madonna-lueneburg.de

E-Mail: info@madonna-lueneburg.de

Evangelische Familienbildungsstatte

Bei der St. Johanniskirche 3, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/442 11
www.familienbildungsstaette.de

E-Mail: info@familienbildungsstaette.de

g) weitere Eltern-Kind-Angebote

In der Musikschule der Stadt Liineburg treffen sich die Musik-
zwerge, eine Eltern-Kind-Gruppe, um ganz kleinen Kindern auf
spielerische Art den Zugang zur Musik zu er6ffnen. Fir Kinder
ab funf Monaten.

Musikschule Liineburg

An der Miinze 7, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/309-391 oder -395
www.musikschule-lueneburg.de
E-Mail: info@musikschule-lueneburg.de

Das SalLu sowie die Sportvereine MTV und VfL bieten Wasserge-
woéhnung und Bewegungsforderung fiir Babys und Kleinkinder
zusammen mit den Eltern an.

Die Vereine bieten darliber hinaus ein breites Angebot von Sport-
moglichkeiten auch schon fir Kleinstkinder an.

SaLi

Kurzentrum Liineburg

Uelzener StraBe 1-5, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/72 32 22
www.kurzentrum.de

E-Mail: info@salue.info

MTV

Uelzener StraBe 90, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/77970
www.mtv-treubund.de

E-Mail: info@mtv-treubund.de
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VfL

Am Grasweg 27, 21339 Liineburg
Telefon: 041 31/7 49 00
www.vfl-lueneburg.de

E-Mail: info@vfl-lueneburg.de

Auf Initiative von Zwillingseltern und Drillingseltern und deren
Wunsch nach gemeinsamen Freizeitaktivitaten und Projekten
ist die Mehrlingsinitiative Hamburg, Liineburg und Umgebung
entstanden.

Mehrlingsinitiative
www.mehrlinge.com
E-Mail: hallo@mehrlinge.com

B¥Jugendangebote

a) Stadtjugendpflege

Der Jugendpfleger der Stadt Liineburg leistet mobile und auf-
suchende Jugendarbeit. Dabei stehen ihm viele Einrichtungen
der Jugendpflege zur Seite: Jugendzentren, Stadtteiltreffs,
Aktivspielplatz und Werkstatten. Schwerpunkt ist die Kontakt-
pflege untereinander, zu Eltern, Schulen, Vereinen, kirchlichen
und freien Tragern.

Der Aufgabenkatalog umfasst im Einzelnen:

« Forderung von Jugendgruppen, -vereinen und -verbanden

+ Beantragung und Bearbeitung der Juleicards

« Jugendschutz

« Erstellung der Ferientipps und Ferienpasse fiir Jugendliche

« Zuschussgewdhrung zu FerienmalSnahmen

«Verleihung des Spielmobils und Vermietung der Bockelsberg-
hitte

+ Bereitstellung von Rdumen im Haus der Jugend

+ Ausstellung von Jugendherbergsausweisen

« Betreuung und Koordinierung der Jugendpflegeeinrichtungen

« Planung und Entwicklung von Jugendpflegeangeboten

Weitere Informationen:

Haus der Jugend

KatzenstraBe 1, 21335 Liineburg

Telefon: 041 31/3 09-3 55 oder -3 56

E-Mail: Hubertus.heinrich@stadt.lueneburg.de

b) Stadtjugendring

- Offene Kinderarbeit und Kinderfreizeitarbeit ab acht Jahren

- Offene Jugend- und Jugendkulturarbeit ab zwélf Jahren

- Offener Treff - Computer/neue Medien

« Bewerbungstraining

+ Musik und Tanz

« geschlechtsspezifische Arbeit

« Naturpadagogik

- generationenubergreifende Projekte — verschiedene Workshops

Stadtjugendring e. V.

im Haus der Jugend
KatzenstraBe 1, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/39 10 82
www.sjr-lueneburg.de

E-Mail: buero@sjr-lueneburg.de

c) Jugendtreffs und Jugendzentren

Die Jugendtreffs und Jugendzentren in den unterschiedlichen
Stadtteilen bieten Jugendlichen offene Freizeitangebote sowie
Gruppenaktivitdten zu festgelegten Themen. Weitere Angebote

Kinder- und Jugendtelefon ,Nummer gegen Kummer"
Kostenlose und anonyme Beratung fiir Kinder un Jugendliche
montags bis freitags 15. 80 19.00 Uhr unter:

0800/9 1 1 1 O 33 (Kostenfrei von Festnetz und Handy).
Jugendliche beraten Jugendliche: samstags 13.00-19.00 Uhr.
Online-Beratung: www.nummergegenkummer.de

Kontakt- und Informationsstelle: Sprechzeiten: personlich mittwochs

10.00-12.00 Uhr im Biiro des DKSB Liineburg, Katzenstr. 1,

21335 Liineburg. Einen Anrufbeantworter, der regelmaBig abgehort
wird, erreichen Sie unter: 04131/22 39 66.

iﬁ‘i T fir kinder
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Der VSE bietet ,Hilfen aus einer Hand", stadtteilbezogen und am
Bedarf orientiert.

Betreuung und Beratung fir Kinder, Jugendliche, Familien und
Menschen mit psychischen Erkrankungen.
Personliche Beratung und Hilfe in allen Lebenslagen:
Sozialpadagogische Familienhilfe / Erziehungsbeistandschaft /
Tagesgruppe / EB-Gruppe / Mobile Betreuung nach dem SGB XII

s

Kindern und Jugendlichen helfen wir
bei:

. Schulschwierigkeiten

= Im Umgang mit Beziehungen

] In sozialen Kontakten

. In der Freizeitgestaltung

Fiir Familien bieten wir:
. Familiengesprache und systemische
Beratung
. Beratung von Eltern in Erziehungsfragen
. Gruppenangebote fiir Mitter und Vater |

Jugendliche und Erwachsene unterstiitzen

[ ™
&Y
W =  Geldeinteilung

®"  Haushaltsfliihrung
=  Behoérdenangelegenheiten
®  Schuldenregulierung

- =  Wohnungssuche
-
@

Betreuung im eigenen Wohnraum
Wir fuhren vielfaltige Freizeit- und Gruppenangebote sowie auch Ferienfreizeiten durch

Stadtteilprojekt
Nord

Leipziger Str. 3
Tel.: 04131-38 03 64
Jhe-nord@vse-lueneburg.de

Stadtteilprojekt
Rettmer/Hacklingen
Bonhoeffer-Haus

Am Wischfeld 14

Tel.: 04131-77 56 40
info@vse-lueneburg.de

JHE Schnellenberger Weg,
Tagesgruppe, EB-Gruppe

Schnellenberger Weg 14
Tel.: 04131-61 479
info@vse-lueneburg.de

Stadtteilprojekt
Schiitzenplatz

HalLO

Lossiusstr. 10

Tel.: 04131-85 25 80
info@vse-lueneburg.de

Kick Ostheide

Lineburgerstr. 8a
21398 Neetze

Tel.: 05850-472

Kick -ostheide@gmx.de

Beratungs- und Geschiftsstelle

Susanne Harbort, Andreas Reker, Ulla Scharn (GS)

Schnellenberger Weg 14 21339 Lineburg

Tel.: 04131-65570

info@vse-lueneburg.de

ESF ,,Schulverweigerung- Die 2. Chance“

Gunda Ennen, Silke Westermann
Am Berge 36 21335 Lineburg
Tel.: 04131-26 81 39 gunda.ennen@yvse-lueneburg.de

www.vse-lueneburg.de
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werden durch die Stadtteilladen gemacht, die unter Il Nr. 2 d
,Schulkindbetreuung” bereits aufgefiihrt sind.

JuCon Goseburg
Breite Wiese, 21339 Liineburg
Telefon: 041 31/377 14

Jugendtreff Oedeme

Grof3er Garten 2, 21335 Liineburg
Telefon: 0 41 31/40 69 02

E-Mail: juze-oedeme@web.de

Jugendzentrum Kaltenmoor
Hinrich-Wilhelm-Kopf-StraBe 2 a
21337 Lineburg

Telefon: 041 31/5 18 33

E-Mail: Juz-kaltenmoor@gmx.de

Jugendzentrum Stadtmitte

Katzenstral3e 1

21335 Liineburg

Telefon: 0 41 31/3 09-2 97

E-Mail: Irmtraud.peters@stadt.lueneburg.de

d) Aktivspielplatz

Ein padagogisch betreuter Spielplatz fiir Kinder von sechs bis
14 Jahren, zu dem auch Kleinkinder in Begleitung ihrer Eltern
willkommen sind.

Aktivspielplatz
Theodor-Heuss-StraRe 23, 21337 Lineburg
Telefon: 041 31/5 2255
Offnungszeiten: Mo.-Fr.:
Oster-, Sommer-
und Herbstferien:
Winterferien:

13.00-18.00 Uhr

11.00-18.00 Uhr
geschlossen

e) Jugendberufshilfe

Die ,Ausbildung und Arbeit GmbH" ist der Dachverband ver-
schiedener Beratungsstellen der Jugendberufshilfe, in der Ju-
gendliche und junge Erwachsene bis einschlief3lich 27 Jahre
Unterstltzung bei allen Fragen zu ihrem beruflichen Werde-
gang erhalten. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter helfen

bei der Erstellung von Bewerbungsunterlagen, bereiten auf
Vorstellungsgesprache vor und begleiten das gesamte Bewer-
bungsverfahren. Darliber hinaus unterstiitzen sie bei Behor-
denangelegenheiten und beraten bei sonstigen Problemen.
Bei vergeblicher Ausbildungsplatzsuche wird nach sinnvollen
Alternativen zur Uberbriickung gesucht, wie z. B. Freiwilligen
Dienste oder Praktika. Auch nach Aufnahme einer Ausbildung
oder Arbeit kdnnen die Angebote der Jugendberatungsstellen
in Anspruch genommen werden. Ubersicht der Angebote der
Ausbildung und Arbeit GmbH:

www.ausbildungundarbeit.de

PACE - Pro-Activ-Centrum
Neue Siilze 5-6, 21335 Lineburg
Telefon: 04131/7 277410
www.pace-lueneburg.de

E-Mail: info@pace-lueneburg.de

PACE - Pro-Activ-Centrum
KatzenstraBe 1,21335 Liineburg
Telefon: 04131/3800 51
www.pace-lueneburg.de

E-Mail: wanke@pace-lueneburg.de

abH - Liineburg

Rote Stra3e 9, 21335 Liineburg

Telefon: 0 41 31/4 94 00

E-Mail: abh-lg@ausbildungundarbeit.de

BvB - Liineburg

Rote Straf3e 9, 21335 Liineburg

Telefon: 041 31/60 36 40

E-Mail: Bvb-lg@ausbildungundarbeit.de

BaE - Liineburg

Am Domanenhof 5, 21337 Liineburg
Telefon: 041 31/8549313

E-Mail: Bae-lg@ausbildungundarbeit.de

Pro.Fi - Liineburg

Blimchensaal 2, 21337 Liineburg
Telefon: 041 31/7277 50
Pro.fi-lg@ausbildungundarbeit.de
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Fiinf Gesellschaften unter einem Dach:

Von der Geburt bis ins hohe Alter, von der Pravention zur Akutversorgung bis zur Rehabilitation - die neue Gesundheitsholding
Liineburg GmbH bietet Ihnen die optimale Betreuung.

Zur Gesundheitsholding gehéren
e das Stadtische Klinikum Liineburg,
¢ die Psychiatrische Klinik Liineburg,
e das Kurzentrum Liineburg (SaLii),

e die Tagesklinik am Kurpark und HAND IN HAND
¢ der Klinikum Liineburg Service. FUR IHRE GESUNDHEIT

GESUNDHEITSHOLDING
LUNEBURG

Diese fiinf Gesellschaften arbeiten eng zusammen, um den Menschen der Region in allen Lebensphasen gesundheitsorientierte
Dienstleistungen auf hohem Niveau zu bieten. Mit ihren rund 2.400 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern aus unterschiedlichsten
Berufsgruppen ist die Gesundheitsholding der gr6Bte Arbeitgeber der Region.

Das Angebot:

Stadtisches Klinikum Liineburg (Telefon Zentrale: 04131 77-0)

Das Stéadtische Klinikum ist ein Akutkrankenhaus der Schwerpunktversorgung mit 12 Kliniken und Instituten sowie
funf Belegabteilungen mit zurzeit 478 Planbetten. Verschiedene niedergelassene Arzte und das Anna-Vogeley-
Seniorenzentrum mit 187 Platzen ergdnzen das umfassende Angebot.

In der Kinderklinik werden alle Erkrankungen des Kindesalters behandelt. Neben der Versorgung von Friih- und
Neugeborenenerkrankungen sind u. a. Schlafmedizin (Schlaflabor), Krampfleiden und Infektionserkrankungen
besondere Schwerpunkte. Kindgerechte Raume inklusive Spielmdglichkeiten und das im Umgang mit Kindern
geschulte Personal sorgen fir eine freundliche Atmosphére, in der auch kranke Kinder fréhlich sind und lachen
kénnen. Daflr sorgt auch der mehrmals pro Woche vorbeikommende Klinikclown.

Eine glickliche und sichere Geburt in familidrer Atmosphare ist der Geburtshilfe ein groBes Anliegen. Hocker-
geburt, VierfuBlerstand, Geburt am Seil oder Entbindung in der Geb&rwanne sind nur einige der vorhandenen
Méoglichkeiten, Ihr Kind hier zur Welt zu bringen. Es gibt vier Entbindungsraume mit eigenem Sanitérbereich, die im
Jahr 2005 komplett modernisiert wurden. Ein Wehenzimmer und der mit einem High-End-3D-Gerét ausgestattete
Ultraschallraum vervollstédndigen das Angebot. Direkt im KreiBsaalbereich ist ein spezielles Untersuchungszimmer
fur Neugeborene eingerichtet.

Klinikum Liineburg Service
(Telefon Zentrale: 04131 77-0)

Der Klinikum Lineburg Service sorgt fir alle infrastrukturellen Dienstleistungen. Die wesentlichen Bereiche sind die
Speisenversorgung der Patientinnen und Patienten sowie der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die Unterhaltsreinigung,
der Transportdienst, Pflegeservice, Winterdienst und die Sicherheit.

,Essen halt Leib und Seele zusammen!“ In der Kliche arbeiten Klichenmeister, Diatassistentinnen und diatetisch
geschulte Kéche. Sie alle bieten lhnen eine abwechslungsreiche, schmackhafte und zugleich gesunde Kost an, die
entscheidend zum Heilerfolg beitragen kann. Die Kostform wird, abgestimmt auf die jeweilige Krankheit, mit dem
behandelnden Arzt festgelegt.




Hand in Hand fiir lhre Gesundheit!

Psychiatrische Klinik Liineburg
(Telefon Zentrale: 04131 60-0)

Die Psychiatrische Klinik Lineburg ist ein Fachkrankenhaus fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Kinder- und
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie sowie Forensische Psychiatrie und Psychotherapie.

Die Kilinik bietet fir Erwachsene, Kinder und Jugendliche sowohl voll- und teilstationére Pflichtversorgung als auch
ambulante Leistungen in den psychiatrischen Institutsambulanzen an. Zum Behandlungsspektrum der Kinder- und
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie zéhlen u. a. Aufmerksamkeits-Defizit-Hyperaktivitdtsstérungen (ADHS),
Essstérungen oder familidre und schulische Krisensituationen. Die Betreuung erfolgt durch ein multiprofessionelles
Team aus Arzten, Therapeuten und Pflegenden. Sie alle erarbeiten in Visiten, Fallbesprechungen oder Einzel- und
Gruppentherapien eine patientenorientierte individuelle Behandlungsplanung.

Die Service-Angebote fur Patienten der Klinik sind bedirfnisnah und alltagspraktisch ausgerichtet.
Dazu gehdren z. B. die Nutzung der Bibliothek, kulturelle Angebote, Fitnessrdume, Spielpléatze und
eine Cafeteria.

Kurzentrum Liineburg (SaLi - Salztherme Liineburg)
(Telefon Zentrale: 04131 723-0)

Das Sal, die Salztherme Lineburg, ist das besondere Sole-Erlebnisbad im Norden Deutschlands. Direkt am Kur-
park der Hansestadt Lineburg gelegen, nutzt die Therme auch heute noch die Lineburger Natursole fur BadespaB,
Wellness und Gesundheit. Erleben Sie das salzige Badevergniigen mit seiner ganzen Vielfalt, und tauchen Sie ein in
die vier Welten der Salztherme Luneburg:

Lassen Sie sich in der Badewelt in den Wellen treiben, lauschen Sie, vom Solewasser getragen, der Unterwasser-
musik, oder entspannen Sie sich im ganzjéhrig gedffneten Sole-AuBenbecken unter nachtlichem Sternenhimmel.

Fir Familien und ihre Kinder hat das Salu ein ganz besonderes Herz: Erobern Sie gemeinsam mit lhren Kleinen die
fréhliche Kinderwelt mit 90m-Riesenrutsche, einer Dreier-Rutsche mit Planschbecken, Wasserspielfiguren,
Staudamm und Schatztruhe.

Die attraktive Sauna- und Wellnesswelt bietet Entspannung und Erholung, mit Floating-Muschel, Relaxarium,
Massagen, Kosmetik, Pedikire und acht verschiedenen Saunen.

Sie mochten etwas fiir lhre Fitness tun? Dann finden Sie in der Vitalwelt ein vielseitiges Kursprogramm fiir Gro3 und
Klein. Weitere Informationen finden Sie unter www.salue.info. SaLi - ein Urlaubstag in Lineburg.

Tagesklinik am Kurpark (Telefon Zentrale: 04131 723-700)

»,Morgens Reha, abends zu Hause", unter diesem Motto bietet die Tagesklinik am Kurpark ihren Patientinnen
und Patienten wohnortnahe, individuelle medizinische Betreuung in der ambulanten Rehabilitation nach einer
Operation, nach Unfall- oder Sportverletzungen sowie bei orthopéadischen Erkrankungen.

Zum Leistungsspektrum der Tagesklinik am Kurpark gehéren Krankengymnastik/Physiotherapie, Physikalische
Therapie, Massagen, Lymphdrainagen, Bestrahlung/Solebader, Medizinische Trainingstherapie, Bewegungs-
bad, Ergotherapie, psychologische Beratung, Sozialberatung, Seminare, Erndhrungsberatung, Reha-Sport und
Préaventivkurse.




MAMMOGRAPHIE
SCREENING
CELLE-LUNEBURG

Mammographie-Screening in Nordost-Niedersachsen
Ein Programm zur Fritherkennung von Brustkrebs

WARUM?

Brustkrebs ist in Deutschland die haufigste bosartige Erkrankung
bei Frauen ab 50.

Ziel des Programms ist es, Brustkrebs friihzeitig und sicher zu er-
kennen, um Behandlungs- und Heilungschancen zu verbessern.

Dafiir wird eine Mammographie (Rontgenuntersuchung der Brust)
gemacht, zu der Frauen im Alter von 50 bis 69 alle zwei Jahre ein-
geladen werden.

Das Mammaographie-Screening ist kostenlos und ein zusétzliches
Angebot zur regelméBigen jahrlichen Vorsorge durch den personli-
chen Frauenarzt.

www.MAMMASCREENING-NORDOST.de

Weitere Informationen erhalten Sie in der Mammographie-Einheit Liineburg:

sowie unter der zentralen Hotline: 0421-36 11 4270
oder: www.ein-teil-von-mir.de

FUR WEN IST DAS PROGRAMM?
Fiir Frauen zwischen 50 und 69 Jahren.

WO WIRD DAS SCREENING ANGEBOTEN?
In den stationdren Mammographie-Einheiten in Liineburg und Celle.
Fir die weiteren Einzugsgebiete wird eine fahrbare Mammographie-
Einheit, das Mammobil, eingesetzt.

WIE FUNKTIONIERT DIE TEILNAHME AN DEM PROGRAMM?
Alle Frauen im Einzugsgebiet in der Altersgruppe 50 bis 69 erhalten
per Post eine Einladung mit einem Terminvorschlag fiir ihre persén-
liche Mammographie.

WIE SICHER IST DAS SCREENING?
Besonders geschulte und sensible Assistentinnen fiihren die Mam-
mographie durch. Die Aufnahmen werden von mindestens zwei spe-
ziell ausgebildeten Arzten beurteilt (sogenannte ,Doppelbefun-
dung*). Das am Programm beteiligte medizinische Personal wird
regelmaBig gemaB den hohen Auflagen zertifiziert.
Und: Die digitale Vollfeld-Mammographie bietet lhnen die best-
mogliche Bildqualitidt bei geringster Strahlenbelastung.

WAS KOSTET DIE TEILNAHME?
Die Untersuchung ist fiir Sie kostenlos. Die Kosten werden im Rah-
men des personlichen Krankenversicherungsschutzes iibernommen.

Dr. K. Struckmann
Programmverantwortlicher Arzt

SchieBgrabenstr. 6 > 21335 Liineburg
Fon: +49 (4131) - 224 38 76

GEMEINSCHAFTSPRAXIS
FUR RADIOLOGIE

» Magnetresonanztomographie

» Nuklearmedizin

» Sonographie

» Digitale Vollfeld-Mammographie

DR. MED. SIBYLLE OTHMAR
Facharztin fiir Radiologie und

UNSERE LEISTUNGEN:
» Digitales Rontgen
» Computertomographie

Nuklearmedizin

DR. MED. ALEXANDER BRAND
Facharzt fiir Radiologie

DR. MED. KARL STRUCKMANN
Facharzt fiir Radiologie

SchieRgrabenstralle 6 » 21335 Liineburg » Fon (0 4131) 2430 90 » Fax (04131) 32337
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Dr. med.dent KIQUS Morou & Anne’r’reRombuscheck

Zahndrztliche Gemeinschaftspraxis

Implantologie

3 Parodontologie APW
A Endodontologie /,___..—-—m
3 Kinderzahnheilkunde Pt und Winiensahelr
Funktionstherapie (CMD) Fasthidumguore ikl
Asthetische Zahnheilkunde
Montag bis Freitag 8.00 - 18.00 Uhr
GrapengieBerstr. 44 21335 Luneburg Tel. 482 82

zahnarztpraxis@dr-karau.de www.dr-karau.de

Zahnarztpraxis Yo
Frank Soldan
Imkerstieg 4 Mo - Do Fr
21339 Liineburg

9:00 —12:30 8:00 — 13:00
Tel: 04131 62122

14:30 — 18:30

frank.soldan@gmx.de

Individuelle Prophylaxe, Asthetische Zahnheilkunde,
Bleaching, Endodontie, Parodontalbehandlung, Inlays,
Kronen, Zahnersatz

Dombrowski —

Zahnarzt____

Bardowicker Str. 19 - 21335 Luneburg
Telefon (04131) 33 22 7 - Fax 39 05 30

&L Dr. Magdalena Rebber

Fachzahnarztin fir Kieferorthopadie
[ - {5

Zahn- und Gesichtsasthetik
Kaufunktion
Kiefergelenkfunktion
individuelle Beratung fur
Kinder, Jugendiiche, Erwachsene

von-Stauffenberg-Sir. 1a
21365 Adendorf

Tel. 04131 /775170
Fax 04131 /775171
www.kfo-rebber.de

Dr. Hauschild
Praxis fur
Kieferorthopédie und Osteopathie

BarckhausenstraBe 5
21335 Luneburg
Telefon: 0 41 31/76 45 76
Fax: 0 41 31/76 45 45
www.hauschild-kieferorthopddie.de
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a) Einschulung

Alle Kinder, die bis zum 30.06. eines Jahres das 6. Lebensjahr voll-
endet haben, sind grundsatzlich verpflichtet, die Grundschule
in diesem Jahr zu besuchen. Diese Kinder werden im Marz des
Vorjahres von der zustandigen Grundschule (Schulbezirk) ange-
schrieben und zu einer Sprachstandsfeststellung eingeladen.

Hier entscheidet sich, ob das Kind im Folgejahr reguldr ein-
geschult (evtl. unter Nutzung einer Sprachférderung im kom-
menden letzten Kinder-
gartenjahr) oder noch ein
Jahr zuriickgestellt wird.
Zundchst sind alle Kinder
an der Grundschule ihres
Schulbezirks vorzustellen.

Diese Schule entscheidet
dann auch Uber die Antra-
ge von Eltern auf vorzeitige
Einschulung (Kann-Kinder),
eine Zurlickstellung des Kin-
des oder den Besuch einer
anderen Grundschule.

Praxis fur Logopadie

Bettina Freerk

staatlich anerkannte Logopdadin

Therapieschwerpunkte:

- Beratung, Diagnostik und Behandlung von stotternden
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen

- Behandlung von kindlichen Sprachstorungen

An den Brodbénken 4 21335 Liineburg
Tel.: 04131/26 96 94 Fax: 04131/244074

www.stottern-lueneburg.de

Grundschulen in Liineburg

Heiligengeistschule

HeiligengeiststraRe 29, 21335 Lineburg
Telefon: 0 41 31/40 25 10 mit Vorschule
E-Mail: info@heiligengeistschule.lueneburg.de
www.heiligengeistschule.de

Im Roten Feld

Friedrich-Ludwig-Jahn-Straf3e 2, 21335 Lineburg
Telefon: 041 31/40 23 33

E-Mail: info@schule-im-roten-felde.lueneburg.de
www.grundschuleimrotenfelde.de

Hermann-Lons-Schule

Vor dem Neuen Tore 31, 21339 Liineburg
Telefon: 04131/6 7210

Hort: 041 31/67 21 17

E-Mail: info@hermann-loens-schule.lueneburg.de
www.hermann-loens-schule.de

Anne-Frank-Schule/Ganztagsschule
Graf-Schenk-von-Stauffenberg-Stra3e 3, 21337 Liineburg
Telefon: 0 41 31/5 68 46

E-Mail: info@anne-frank-schule.lueneburg.de
www.anne-frank-schule-lueneburg.de

Praxis

far Atem-, Sprech-
und Stimmtherapie

Gerke Bauer
Anke Loschen

Am Schifferwall 3
21335 Liineburg

Telefon
04131-709673
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GS Kreideberg

OstpreulBenring 125, 21339 Liineburg
Telefon: 041 31/3 1001

E-Mail: info@gs-kreideberg.lueneburg.de
www.grundschule-kreideberg.de

Igelschule

Dahlenburger Landstraf3e 151, 21337 Liineburg
Telefon: 041 31/515 24

E-Mail: info@igelschule.lueneburg.de
www.igelschule-lueneburg.de

GS Liine

mit Schulkindergarten

Am Domanenhof 9, 21337 Liineburg
Telefon: 041 31/86 12 10

E-Mail: info@gs-luene.lueneburg.de
www.grundschule-luene.de

St.-Ursula-Schule

WallstraBBe 2, 21335 Liineburg

Telefon: 041 31/40 28 80

E-Mail: info@st-ursula-schule.lueneburg.de
www.stursula-schule.de

Hasenburger Berg

Hasenburger Berg 47, 21335 Liineburg

Telefon: 041 31/4 93 94

E-Mail: info@gs-hasenburger-berg.lueneburg.de
www.gs-hasenburger-berg.de

GS Hacklingen

Alter Hessenweg 2 d, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/42 35

E-Mail: info@gs-haecklingen.lueneburg.de

Schule am Sandberg

Végelser StralBe 3, 21335 Liineburg

Telefon: 041 31/622 18

E-Mail: info@schule-am-sandberg.lueneburg.de
www.gssandberg.de

Montessori-Schule

Am Wischfeld 20, 21335 Liineburg
Telefon: 01 74/6 01 40 86

E-Mail: info@montessori-lueneburg.de
www.montessori-lueneburg.de

Dr. Ingo Kénig
Dr. Annika Schelwis

g,o"b
Dr. Joanna Thordsen-Rieck [ F

Zahnarztpraxis & Labor
Dahlenburger Landstrafe 1

21337 Lineburg & 0 41 31-5 38 88

AM SANDE 8
21335 LUNEBURG

TEL.: 04131/43591
FAX: 04131/43522

DR. K. REITHMAYER
ZAHNARZT
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Beratung fiir Schwangere und Familien

Vermittlung von Kuren fiir Miitter
und Viter, Familienferien

Ambulante Erziehungshilfen
e Beratung fiir Kinder,
Jugendliche und
deren Eltern
(Krisenintervention)

Geschwister-Scholl-Haus
Mehrgenerationenhaus
Tel.: 777777

e Kurs-und
Gruppenangebote

e Verschiedene Kochkurse
fiir Kinder und Eltern

Mary’s soziale Kinderklamotte

Caritasverband Liineburg
JohannisstraBe 36

21335 Liineburg

Tel.: 04131/400500

www.caritas-lueneburg.de
www.mehrgenerationenhaus-caritas.de

Il. Eltern sein

Rudolf-Steiner-Schule

Walter-Botcher-Stal3e 4-6, 21337 Liineburg
Telefon: 041 31/86 10-0

E-Mail: info@rudolf-steiner-schule-lueneburg.de
www.rudolf-steiner-schule-lueneburg.de

b) Der weitere Bildungsweg

Im Laufe des vierten Schuljahres finden in den weiterfiihrenden
Schulen Informationsveranstaltungen tber die verschiedenen
Angebote und Moglichkeiten der Schulen statt. Die Eltern kon-
nen sich damit einen Uberblick tiber die Bildungswege und das
Schulprofil verschaffen. In der vierten Klasse erhdlt jedes Kind
von der Schule eine sogenannte Grundschulempfehlung, in der
eine geeignete weiterflihrende Schulen empfohlen wird. Darin
werden den Eltern auch die ihnen zur Verfiigung stehenden
Moglichkeiten erldutert, falls sie von der Grundschulempfehlung
abweichen mochten. Die Termine zur Anmeldung an die weiter-
fuhrenden Schulen werden in der Presse bekannt gegeben.

Hauptschulen in Liineburg

HS Kaltenmoor

Graf-Schenk-von-Stauffenberg-Stra3e 1, 21337 Liineburg
Telefon: 04131/87217 11

E-Mail: info@hs-kaltenmoor.lueneburg.de

HS Stadtmitte/Ganztagsschule
HaagestraBe 1, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/73 69 20

E-Mail: info@hs-stadtmitte.lueneburg.de
www.hs-stadtmitte.lueneburg.de

HS Kreideberg

OstpreuBBenring 125, 21339 Liineburg
Telefon: 041 31/3 1002

E-Mail: info@hs-kreideberg.lueneburg.de

HS Oedeme

Oedemer Weg 94, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/76 29-20

E-Mail: mail@hauptschule-oedeme.de
www.hauptschule-oedeme.de
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Realschulen in Liineburg

Kopernikus-Schule
Graf-Schenk-von-Stauffenberg-Stral3e 1, 21337 Liineburg
Telefon: 04131/87217 12

E-Mail: info@kopernikus-schule.lueneburg.de
www.kopernikus-schule.de

Christiani-Schule/Ganztagsschule
Thorner StraBe 14, 21339 Lineburg
Telefon: 041 31/20 76 90

E-Mail: info@christiani-schule.lueneburg.de
www.christiani-schule.net

Realschule Oedeme
Oedemer Weg 94, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/76 29-30
realschule.oedeme@freenet.de

Konzertprogramme:

,Es ist die Liebe, die singt” und
»Tangochansonliaison”
Auftritte zu Hochzeiten, Kinder-,
Familien- und Firmenfeiern

Kurse, Wochenendseminare,
Musikurlaub
,Wenn ich nur singen kénnte,

es ware mein Traum”
Lehrerfortbildung, Gesangsunterricht
Kinderchor

Konzerte, Ausstellungen, Sportveran-
staltungen Alle Restaurants, Biergdr-
ten Infos Bringdienste, Sportstudios,
Kartbahnen Uber Schwimmbéder
Saunen, Vereine, Hotels Ihre Cam-
pingpldtze Stadt Ferienwohnungen,
Theater, Stadtpldne, Routenplaner, Fabrik-
verkdufe, Immobilien, Jobs ...

Kung Fu fir Kinder, Jugendliche &
Erwachsene, Tai Chi Chuan, I
Qi Gong, Schwertkunst

YIN & YANG
& TAl CHI-QI GONG-KUNG FU
HOSSEIN RASNAI

www.yinundyangtaichi.de; 0160/ 94483451
YIN & YANG, Kronskamp 7, 21339 Liineburg/Ochtmissen

I_IN C?STAIE’_

ENGLISCH FUR JUNG UND ALT

Englisch spielerisch lernen mit SpaB und Vergniigen.
In kleinen Gruppen, 1x wochentlich.
Fur Kinder ab 4 Jahren und Senioren.

L Kostenlose Probestunde + Infos (04131) 268821 y
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Gymnasien in Liineburg Es wird in kleineren Gruppen nach sonderpadagogischen

Gesichtspunkten unterrichtet, wobei durch ein individuelles
Johanneum Lerntempo auf die Besonderheiten der Kinder Ricksicht ge-
Theodor-Heuss-Strae 1, 21337 Luneburg nommen wird.

Telefon: 0 41 31/86 27-0
E-Mail: info@johanneum.lueneburg.de
www.johanneum-lueneburg.de

Johannes-Rabeler-Schule
Bei der St. Johanniskirche 21, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/40 24 10

Wilhelm-Raabe-Schule E-Mail: info@johannes-rabeler-schule.lueneburg.de

Feldstr. 30, 21335 Liineburg .
Telefon: 041 31/75 03-0 Schule am Knieberg

e eton: . ) Oedemer Weg 79, 21335 Liineburg
E-Mail: info@wilhelm-raabe-schule.lueneburg.de Telefon: 0 41 31/4 70 64

www.raabe-schule.info E-Mail: verwaltung@schule-knieberg.de

www.schule-knieberg.de
Herderschule

Ochtmisser Kirchsteig 27, 21339 Liineburg d) Berufliche Schulen

Telefon: 041 31/6 72 60

E-Mail: info@herderschule.lueneburg.de Berufsbildende Schulen |

www.herderschule.info Wirtschaft und Verwaltung
Spillorunnenweg 1, 21337 Liineburg

Gymnasium Oedeme Telefon: 041 31/86 30-0

Oedemer Weg 77, 21335 Liineburg E-Mail: bbs1-lueneburg@web.de

Telefon: 0 41 31/76 29-0 www.bbs1-lueneburg.de

sekretariat@gym-oedeme.de

www.gymoedeme.de Georg-Sonnin-Schule/Berufsbildende Schulen Il

Gewerbe und Technik

Am Schwalbenberg 25, 21337 Liineburg
Telefon: 041 31/88 91-02

E-Mail: info@georg-sonnin-schule.de
www.georg-sonnin-schule.de

Berufsfachschule Altenpflege des IWK
Stadtkoppel 14, 21337 Liineburg
Telefon: 041 31/6713-88
Iwk.lueneburg@t-online.de

www.i-w-k.de Berufsbildende Schulen I
. Erndhrung und Hauswirtschaft, Gesundheit und Soziales, Hotel
c) Férderschulen und Gastwirtschaft

Aufgabe der Forderschulen ist es, Kindern, die aufgrund ihrer  Am Schwalbenberg 26, 21337 Liineburg
korperlichen, geistigen oder seelischen Besonderheiten nicht  Telefon: 0 41 31/88 92-21

am allgemeinen Schulunterricht teilnehmen kénnen, eine  E-Mail: info@bbs3-lueneburg.de
optimale Férderung ihrer Fahigkeiten zu ermoglichen. www.nibis.de


mailto:info@johanneum.lueneburg.de
http://www.johanneum-lueneburg.de
mailto:info@wilhelm-raabe-schule.lueneburg.de
http://www.raabe-schule.info
mailto:info@herderschule.lueneburg.de
http://www.herderschule.info
mailto:sekretariat@gym-oedeme.de
http://www.gymoedeme.de
mailto:lwk.lueneburg@t-online.de
http://www.i-w-k.de
mailto:info@johannes-rabeler-schule.lueneburg.de
mailto:verwaltung@schule-knieberg.de
http://www.schule-knieberg.de
mailto:bbs1-lueneburg@web.de
http://www.bbs1-lueneburg.de
mailto:info@georg-sonnin-schule.de
http://www.georg-sonnin-schule.de
mailto:info@bbs3-lueneburg.de
http://www.nibis.de

Dr.-von-Morgenstern-Schulen
Kosmetik, PTA, CTA und BTA

Am Schwalbenberg 18, 21337 Liineburg
Telefon: 041 31/78 95 09-0

E-Mail: Info-LG@morgenstern-schulen.de
www.morgenstern-schulen.de

e) andere schulische Angebote

Die Volkshochschule Liineburg bietet Erwachsenen die Moglich-
keit, qualifizierte Schulabschliisse nachzuholen, sich beruflich
zu bilden oder fortzubilden oder an Bildungsurlaubsangeboten
teilzunehmen.

Uber die genauen Programme und Inhalte informieren u. a. die
Internetseiten der VHS.

Volkshochschule (VHS)

Haagestraf3e 4, 21335 Liineburg

Telefon: 041 31/15 66-0

vhsinfo@vhs.lueneburg.de

www.vhs.lueneburg.de

Beratung und Information zu Bildungs- und Weiterbildungs-
angeboten weiterer Bildungstréger bietet der

Bildungsverbund Nordost - Niedersachsen
Haagestraf3e 4, 21335 Liineburg

Telefon: 041 31/15 66 -1 07/-1 06

E-Mail: s.stoedter-feickert@bildungsverbund-non.de

Ein Kursportal bietet eine Ubersicht der Weiterbildungsangebote
in der Region:
www.lueneburg.kursportal.info

_ Bistro
© Pausen-
@ brot
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Kﬂﬁt)f ER .
i UND GEWURZE |
Inh. Lars Menzlel
Am Berge 3¢ « 21335 [lineburg

Tel 04131/758601 wwm.Kraeuwr-u}erKStatt.org

mode fir babys, Kinder & schwangers

gaschenkidedn rur gaburt uvm Hei"gengeisrsrrnﬁe an

ghers scheanceney. 17 D-21335 Lineburg

Tore Q1 -eeiie Tel. (0 4131) 4027 35

www.main-horzstucck. do

H I B B B EEE N Ny
|ll||lllS Meier 0
Ihre Fleischerel am Glockenhof
B Liineburg - Tel. (0 4 31 4 80 58 O
g Www fleischerei-julius-meier.de i
Geniefen Sie bei uns die 1
i Hoie Theke" i
g Tl |chwechselnd ' WIR BEDANKEN UNS
hausgem teGheT:Icgtrzlsen BEI ALLEN INSERENTEN
zufamlllenfreundllc e 0 FUR DIE GUTE ZUSAMMENARBEIT.

Partyservice fiir Feierlichkeiten jeglicher Art, kalte/warme
B Piatten, Spanferkel, verschiedene Bratwurstsorten oder [l Ihr WEKA-Verlag

Fleischspezialidten usw.
m----------l
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Vereinbarkeit von Familie und Beruf

i¥Rechtsanspriiche bei Erkrankung des Kindes

a) Krankengeld

Wer berufstatig und gesetzlich krankenversichert ist, hat (Mutter
und Vater) bei Erkrankung seines Kindes Anspruch auf Kranken-
geld, wenn sie oder er nach drztlichem Zeugnis wegen Beaufsich-
tigung, Betreuung oder Pflege eines erkrankten und versicherten
Kindes der Arbeit fernbleiben muss. Bei Freiwilligkeit in der gesetz-
lichen Krankenversicherung kann es jedoch sein, dass die Satzung
der Kasse den Krankengeldanspruch ausschlief3t oder begrenzt.

Voraussetzungen:

- gesetzliche Krankenversicherung

+Kind (eigenes Kind, Stiefkind, Enkel, Pflegekind oder Adoptiv-
kind) muss auch gesetzlich krankenversichert sein (Familienver-
sicherung, Waisenrente, freiwillige Versicherung)

« Kind ist noch keine zwdlf Jahre alt (Ausnahmen bei behinderten
Kindern méglich)

+ Kind lebt im Haushalt der/des Versicherten

« keine andere Person im Haushalt kann die Versorgung des Kindes
Ubernehmen.

Das Krankengeld betragt 70 % des regelmaBigen Arbeitsentgelts
und Arbeitseinkommens. Das aus dem Arbeitsentgelt berechne-
te Krankengeld darf dabei 90 % des Nettoarbeitsentgelts nicht
Ubersteigen. Anspruch auf Krankengeld besteht langstens fir
zehn Arbeitstage je Kind — bei mehreren Kindern ist der Anspruch
auf 25 Tage begrenzt. Alleinerziehende haben einen Anspruch
auf Krankengeld fiir langstens 20 Tage je Kind bzw. 50 Tage bei
mehreren Kindern.

Eltern von schwerstkranken Kindern mit einer Lebenserwartung
von wenigen Monaten haben Anspruch auf Kinderpflege-Kran-
kengeld ohne zeitliche Befristungen (§ 45 Abs. 4 SGB V), sofern
das Kind das zwolfte Lebensjahr noch nicht vollendet hat oder
behindert ist. Ein Elternteil hat fur diese Zeit Anspruch auf unbe-

zahlte Freistellung von seinem Arbeitsplatz. Beim Arbeitgeber
und der Krankenkasse muss eine arztliche Bescheinigung tber
die Erkrankung und Pflegebediirftigkeit des Kindes vorgelegt
werden.

b) Arbeitsfreistellung
Fur die Dauer des Anspruches auf Krankengeld haben Sie gegen
Ihren Arbeitgeber Anspruch auf unbezahlte Freistellung von der

Arbeit.

Nahere Informationen erhalten Sie tiber Ihre jeweilige Kranken-
kasse.

2 Teilzeit, flexible Arbeitszeiten und Telearbeit

Verschiedene Arbeitszeitmodelle und flexible Arbeitszeiten und
-orte ermoglichen eine bessere Vereinbarkeit von Familie und
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Beruf. Das flihrt zu mehr Lebensqualitat fir die Beschaftigten und
ihre Familien. Andererseits profitiert auch das Unternehmen von
motivierten Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern.

Teilzeit

bedeutet, nur einenTeil der Giblichen Arbeitszeit dem Arbeitgeber
zur Verfligung zu stehen und auch nur fir diesen Teil entlohnt
zu werden. Die Voraussetzungen einer speziellen gesetzlichen
Regelung, z. B. Teilzeit wahrend der Elternzeit oder §11TV6D, sind
im Regelfall fir die Beschaftigten glinstiger als die des allgemein
geltenden Teilzeit- und Befristungsgesetzes. Der Ruckkehran-
spruch (Recht auf Riickkehr zu der Arbeitszeit, die vor Beginn
der Elternzeit galt) nach einer Teilzeitarbeit wahrend der Eltern-
zeit bleibt nicht in derselben absoluten Auspragung erhalten,
wenn im Anschluss an die Elternzeit weiter in Teilzeit gearbeitet
wird; er wird dann stdrker von den Gegebenheiten im Betrieb
abhangig sein. Ist beabsichtigt, im Anschluss an die Elternzeit
nur noch kurze Zeit in Teilzeit zu arbeiten, sollte dies durch einen
befristeten Teilzeitarbeitsvertrag vereinbart werden. Nach Ablauf
dieses befristeten Teilzeitarbeitsvertrages gilt dann automatisch
der unbefristete Arbeitsvertrag weiter. Voraussetzungen eines
Teilzeitanspruchs nach dem Teilzeit- und Befristungsgesetz:

« Das Arbeitsverhaltnis besteht [anger als sechs Monate

« Im Betrieb arbeiten regelmaBig mehr als 15 Beschdftigte

+In den letzten zwei Jahren wurde keine Teilzeit beantragt

« Der Antrag muss drei Monate vor dem Beginn der Teilzeitarbeit
gestellt werden

+ Der Antrag ist schriftlich einzureichen und muss Angaben zum
gewlnschten Umfang der Teilzeitbeschaftigung enthalten

Auf der Grundlage des Antrages auf Teilzeit sollen sich Arbeit-
geber und Arbeitnehmer auf die weitere Ausgestaltung der
Teilzeittatigkeit einigen. Nur aus betrieblichen Griinden kann
der Arbeitgeber den Teilzeitantrag mindestens einen Monat vor
dem beantragtenTeilzeitbeginn ablehnen. Hat der Arbeitgeber
hingegen das Verhandlungsergebnis einen Monat vorher schrift-
lich bestdtigt, kann man der Teilzeittatigkeit nachgehen. Die
gesetzlichen Regelungen des Teilzeit- und Befristungsgesetzes

bezwecken eine Ausweitung der Teilzeitarbeit in allen Berufs-
gruppen, auch bei qualifizierten Tatigkeiten und leitenden Po-
sitionen. Dies gilt in gleichem MaRe fiir Mdnner und Frauen.

Weitere Informationen zur Teilzeit sind im Internet des Bundes-
arbeitsministeriums zu finden unter www.bmwa.bund.de beim
Thema,Beruf und Karriere”,

Flexible Arbeitszeiten

Diese beinhalten die Mdglichkeit, die Arbeitszeit in einem vor-
gegebenen Rahmen selbst zu bestimmen bzw. angesammelte
Mehrarbeitszeit durch Freizeit abbauen zu kénnen.

Flexible Arbeitszeitmodelle werden in vielen Betrieben indivi-
duell und pragmatisch ausgehandelt und ermdglichen somit
eine passgenaue Abstimmung auf die jeweiligen individuellen
Erfordernisse und die Bedirfnisse des Unternehmens wie auch
der Arbeitnehmerin bzw. des Arbeitnehmers.

Telearbeit

BeiTelearbeit kann die Arbeit flexibel im Bliro und/oder zu Hause
erledigt werden. Es gibt unterschiedliche Formen von Telearbeit.
Wahrend bei der,permanenten” Telearbeit (Teleheimarbeit) aus-
schlieBlich zu Hause in der Privatwohnung gearbeitet wird, sind
die Beschaftigten bei alternierender” Telearbeit teils zu Hause,
teils im Unternehmen tétig. Voraussetzung ist, dass der Arbeit-
geber einen PC-Arbeitsplatz zu Hause zur Verfligung stellt. Bei
Wunsch nach Telearbeit muss dies mit dem Arbeitgeber ausge-
handelt werden.

B! Arbeitgeberleistungen

a) Kindergartenzuschuss

Nach § 3 Nr. 33 des Einkommensteuergesetzes sind Arbeitgeber-
leistungen (Sach- oder Geldleistungen) zur Unterbringung und
Betreuung von nicht schulpflichtigen Kindern der Beschaftigten
in Kindergarten oder vergleichbaren Einrichtungen steuerfrei.
Dabei ist es gleichgiiltig, ob die Unterbringung und Betreuung
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in einem betrieblichen oder auBerbetrieblichen Kindergarten
erfolgt. Steuerfrei sind Arbeitgeberleistungen zur Unterbringung
und Betreuung einschlielich Unterkunft und Verpflegung, nicht
jedoch z.B. die Beférderung zwischen Wohnung und Kindergarten.
Darlber hinaus muss es sich um Leistungen handeln, die zusatzlich
zu dem ohnehin geschuldeten Arbeitslohn erbracht werden.

b) Weitere Leistungen

Die Vorteile der Unterstlitzung der Beschaftigten bei der Koor-
dination von beruflichen und familidren Aufgaben werden von
Arbeitgebern verstarkt wahrgenommen, sodass mittlerweile
eine Vielzahl von Leistungen angeboten werden, wie z. B. Kin-
derspielzimmer, Stillzimmer, Bligelservice, Waschmaschinen im
Betrieb, Babysittervermittlung, Ferienbetreuung, Vermittlung
von Reinigungshilfen, Bildungsangebote fiir Beschaftigte mit
familidaren Aufgaben usw.

#@Koordinierungsstellen Frau & Wirtschaft

Die 15 Koordinierungsstellen zur beruflichen und betrieblichen
Forderung von Frauen in Niedersachsen verfolgen das Ziel, die
berufliche Gleichstellung von Frauen und ihre Integration in das
Erwerbsleben nach der Familienphase durch Information, Bera-
tung und Initiierung von QualifizierungsmaBnahmen zu férdern.
Gleichzeitig sollen sie in Zusammenarbeit mit den Betrieben der
jeweiligen Region neue Wege fiir familienfreundliche Arbeitsbe-
dingungen aufzeigen, um qualifizierte Arbeitskrafte und damitein
wichtiges Innovationspotenzial fiir den Arbeitsmarkt zu erschlie-
Ben. Ein Element betrieblicher Frauenférderung sind dabei die
Uberbetrieblichen Verbunde von Klein- und Mittelbetrieben. Die
Koordinierungsstellen verkniipfen die Anforderungen von Frauen
an die Unternehmen und die Anforderungen von Unternehmen
an die Frauen. Sie sind damit ein wichtiges Bindeglied zwischen
der Wirtschaft, dem Arbeitsmarkt, den Weiterbildungseinrich-
tungen und den Frauen vor Ort.

Koordinierungsstelle Frau & Wirtschaft Liineburg/Uelzen
Eine personliche Beratung und Unterstiitzung bei einem be-

ruflichen Wiedereinstieg erhalten Sie in Liineburg bei der Ko-
ordinierungsstelle Frau und Wirtschaft Liineburg/Uelzen. Die
Koordinierungsstelle arbeitet im Verbund mit regionalen Unter-
nehmen und kann Kontakte zu Arbeitgebern herstellen ( www.
unternehmensverbund-lg-ue.de) oder lhnen bei der Suche nach
einer geeigneten Kinderbetreuung behilflich sein.

Diese frauenspezifische Beratungsstelle ist vor Ort in Wirtschaft,
Arbeitsmarkt und Bildung eingebunden und Anlaufstelle fiir
Frauen zu allen beruflichen Fragen; sie ermutigt Frauen zu einer
aktiven Lebens- und Berufswegplanung und zeigt z. B. M&glich-
keiten der Vereinbarkeit von Familie und Beruf auf.

Die Beratung ist vertraulich und kostenlos.

Die Koordinierungsstelle Frau & Wirtschaft bietet:

- Einzelberatungen bei der Berufs- und Lebensplanung (Fragen
der Aus- und Weiterbildung, Neuorientierung, Wiedereinstieg
in die Erwerbstatigkeit, bessere Vereinbarkeit von Familie und
Beruf)

« Gruppenveranstaltungen (Durchfiihrung von Kursen und Semi-
naren zu allen Aspekten des Frauenerwerbslebens und Forder-
maoglichkeiten, Messen, Informationsveranstaltungen)

« Informationen tber Berufsbilder, Anforderungen und Qualifi-
kationen

« ErschlieBung von neuen Berufsbildern fiir Frauen

« Unterstiitzung bei Fragen rund um die Bewerbung

« Informationen Uber Trends und Entwicklungen auf dem Ar-
beitsmarkt

« Informationen zur Existenzgriindung

Ansprechpartner:

Brigitte Kaminski

Leiterin der Koordinierungsstelle Frau & Wirtschaft Liineburg
Wendy Ottsen

Sekretariat der Koordinierungsstelle Frau & Wirtschaft Liineburg
Marie-Curie-Stral8e 2, 21337 Liineburg

Telefon: 041 31/30 39 68

E-Mail: Koordinierungsstelle@feffa.de
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Steuererklarung
schon abgegeben? ‘Sl_b}

Vereinigte

Lohnsteuerhilfe e.V.

Lohnsteuerhilfeverein

Wir leisten Hilfe in

Lohnsteuersachen

bei Einklinften ausschlielich aus nichtselbststandiger Arbeit, Renten und

Versorgungsbezligen sowie bei Vorliegen von selbstgenutztem Wohneigentum.
Die Nebeneinnahmen aus Uberschusseinkiinften (z.B. Vermietung) dirfen die
Einnahmegenrenze von 13.000 bzw. 26.000 Euro bei Zusammenveranlagung
nicht Ubersteigen. Nur im Rahmen einer Mitgliedschaft.

Kathrin Hauschild

Am Berge 8

21335 Liineburg

Tel. 04131 22 12350

Roland Fuchs

Gaufdstr. 8

21335 Liineburg

Tel. 04131 68 13 41
04131 28 84 42

Ute Tietz
Teilfeld 11

Erika Wélbeling
Siedlergarten 30
21339 Liineburg 21379 Scharnebeck
Tel. 04131 68 15 59 Tel. 04136 91 05 64

Kostenloses Info-Tel.: 08 00-1 81 76 16, E-Mail: info@vlh.de, Internet: www.vlh.de
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Pausenbrot

... und was koénnen wir fur Sie tun?
Telefon 04131 699 60 60 www.neue-arbeit-lueneburg.de

Beruf und Kinder unter einen Hut bringen

MoMo Modulare Weiterbildung
fiir Frauen in Mobilzeit

Grone Fachkrafte unterstiitzen Sie
auf Ihrem Weg zurlick ins Berufsleben!

DAUER: 6 MONATE

.

UNSERE ANGEBOTE
Beratung: bei der Berufswegplanung, der Kindererziehung und
der Kinderbetreuung
Forderung: von Schliisselqualifikationen und Kernkompetenzen
Berufliche Orientierung und Qualifizierung: fachpraktische Trainings
in einem modularen Auswahlsystem

UNSERE ZEITEN
Mo. bis Fr. 20 Stunden nach individueller Vereinbarung

Kernzeiten: 8:45 bis 11:30 Uhr bzw. 13:45 bis 16:30 Uhr "
Wahrend des Praktikums gelten die betriebsiiblichen Arbeitszeiten.
Grone

seit 1895

Weitere Informationen und Anmeldung iiber: Tel. 04131 7632-0
Grone-Schulen Niedersachsen GmbH - gemeinniitzig -
Stadtkoppel 25 - 21337 Liineburg - www.grone.de/lueneburg

° EEEEE
WEKA iltormationsbroschﬁren

Ob es sich um Kommunen, Landkreise, Kliniken,
([ {J{n [ LO\A Industrie- und Handwerksorganisationen, Bildungs-
und Sozialeinrichtungen, Fremdenverkehrsvereine
(JCIIGE AN oder Unternehmen handelt, unsere Produkte sind
immer das ideale Medium fiir Offentlichkeits-
1IN arbeit - im Print- und Internetbereich.
Unsere breite Produktpalette wird auch Sie iiberzeu-
T I NN gen. Industrie, Handwerk, Handel und Dienstleistung
nutzen unsere Broschiiren als optimale Plattform fiir
LA Unternehmensprasentationen. Und das seit mehr
als 25 Jahren.

i

WEKA info verlag gmbh
Lechstrafle 2 * 86415 Mering

Tel.: 08233 384-0 ¢ info@weka-info.de
www.weka-info.de
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lll. Vereinbarkeit von Familie und Beruf

BlAgentur fiir Arbeit

Die Agentur fiir Arbeit unterstiitzt Arbeitsuchende mit konkreten
Vermittlungsleistungen, Informationen, Hinweisen und Tipps
bei der Suche eines Arbeitsplatzes. Berufsriickkehrerinnen und
Berufsriickkehrer kdnnen eine besondere Unterstiitzung beim
Wiedereinstieg in das Erwerbsleben erhalten.

Kontakt fiir Berufsriickkehrer/-innen

Wenn Sie Fragen zum beruflichen Wiedereinstieg haben, mehr
Uber lhre beruflichen Méglichkeiten erfahren mdchten oder
aktuelles Informationsmaterial benétigen, kdnnen Sie sich un-
verbindlich informieren und beraten lassen. Die Beauftragte
fur Chancengleichheit am Arbeitsmarkt (BCA) reprdsentiert die
Agentur flr Arbeit Lineburg und ist Ansprechpartnerin in tber-
geordneten Fragen der Frauenférderung, der Gleichstellung von
Frauen und Mdnnern am Arbeitsmarkt sowie der Vereinbarkeit
von Familie und Beruf bei beiden Geschlechtern.

Hierzu zahlen insbesondere Fragen der beruflichen Ausbildung,
des beruflichen Einstiegs und Fortkommens von Frauen und
des Wiedereinstiegs von Frauen und Mannern nach einer Fami-
lienphase sowie Fragen hinsichtlich einer flexiblen Arbeitszeit-
gestaltung.

Die Agentur fiir Arbeit Liineburg bietet ein Gesprachsangebot
fir Frauen — rund um den Beruf - an.

Wann und wo?

In der Agentur fiir Arbeit Liineburg, einmal monatlich, den 2.
Freitag im Monat, Beginn um 09.30 Uhr, im Berufsinformations-
zentrum, Raum 100 a.

Detaillierte Informationen erhalten Sie:

Beauftragte fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt (BCA)
Agentur fir Arbeit Liineburg

An den Reeperbahnen 2, 21335 Liineburg

Anja Kriigermeier

Telefon: 041 31/7 45-3 38
E-Mail: lueneburg.bca@arbeitsagentur.de
www.arbeitsagentur.de



mailto:lueneburg.bca@arbeitsagentur.de
http://www.arbeitsagentur.de

1. Familienerholung/Familienfreizeit

Ein gemeinsamer Urlaub gibt Familien die M&glichkeit, fern vom
hektischen Alltag Zeit miteinander zu verbringen. Das starkt
den Zusammenhalt und wirkt sich giinstig auf die Gesundheit
der Familie aus.

Familien mit drei Kindern, Familien mit einem behinderten
Kind und Einelternfamilien mit Wohnsitz in Niedersachsen
kdnnen vorrangig vor Familien mit mindestens zwei Kindern fir
einen gemeinsamen Ferienaufenthalt Zuwendungen erhalten,
wenn das Familieneinkommen eine festgelegte Grenze nicht
Uberschreitet.

Die FamilienerholungsmaBBnahmen und Freizeiten missen
von den Familienverbdnden und den Verbdnden der Freien
Wohlfahrtspflege in Niedersachsen als Trager durchgefiihrt
werden, und zwar in Familienferienstatten gemeinntziger
Trager und in fur Familienferien eingerichteten Jugendher-
bergen; in vom Trager verantwortlich ausgesuchten familien-
gerechten Einrichtungen sowie auf geeigneten Bauernhofen,
Ferienwohnungen und Campingplatzen in der Bundesrepublik

Das Kinderdorf
und Jugendhilfeeinrichtung

Erzighensche Hilfen fir
® Kinder
® Jugendliche
® und Familien
in Bleckede, Stadt u, Landkreis Lineburg

Am Pfahlberg 1, 21354 Bleckede/All Garge
Telefon: O 58 54 / B8-0
E-mail. jugendhilfe allgargeg@familienweark de

www_familienwerk. de

Albert-Schweitzer-Familienwerk e.V.

Deutschland. Uber ganz Deutschland verteilt befinden sich in
reizvollen Landschaften ca. 160 familien- und kinderfreundliche
Ferieneinrichtungen von gemeinnitzigen Tragern.

Bewerbungen auf Teilnahme an der Familienerholung sind an
die MaBnahmetrager zu richten, die die Berilicksichtigungs-
fahigkeit im Rahmen der zugewiesenen Mittel priifen und
feststellen.

Albatros w=——fh

Beratungs- und Betreuungseinrichtung flr “—"
Kinder, Jugendliche und Familien

Sozialberatungszeiten

Laneburg: Ritterstr. 2 Montag 11-12 Uhr u. Mittwoch 17-18 Uhr,
SalinO:  Sulztorstr. 41/43 Freitag 10-11 Uhr,
Stadtteilladen ELM Hermann-Léns-Str. 22/24 Dienstag 17-18 Uhr
Albatros e.V., Ritterstrale 2, 21335 Liineburg

Tel.: 04131-401530 www.albatros-lueneburg.de
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Auskiinfte erteilen:

Johannisstral3e 36, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/4 00 50-0

Johannisstral3e 36, 21335 Liineburg
Telefon: 0 41 31/74 92-0

Livesstrafle 81, 30159 Hannover
Telefon: 05 11/55 15 00

Britta Feuerbach
Praxis fur Physiotherapie
& Osteopathie

Britta Feuerbach
Physiotherapeutin

Gravenhorststraie 25 ¢ 21335 Luneburg
Telefon: 04131-267595 « Termine nach Vereinbarung

2. Medizinische Vorsorge und Rehabilitation
fiir Miitter und Viter

Wenn sich Miitter oder Véter ausgebrannt, kdrperlich und seelisch
erschopft, oft iiberfordert fiihlen und hdufig krank sind, kann eine
Mutterkur oder Mutter-/Vater-Kind-Kur ein idealer Weg sein, um
sich wieder gesund und stark zu machen. In den Kureinrichtungen
werden Vorsorge- und Rehabilitationskuren durchgefiihrt, die
auf die Gesundheitsprobleme und Lebenslagen der Eltern aus-
gerichtet sind. Bestandteil der Kur sind sowohl die medizinischen
Behandlungen als auch die sozialtherapeutische Unterstiitzung
bei der Bewaltigung schwieriger Lebenslagen.

Eva Gronau

Paartherapeutin
Psychologische Psychotherapeutin

Fachliche Unterstiitzung bei
Partnerschaftsproblemen und n Krisen.

Schon wenige Termine konnen hilfreich sein.
(04131) 24 91 39
Am Berge 21-24 ¢ 21335 Liineburg

www.paarsynthese.de > Therapeuten
praxisevagronau@onlinehome.de

PRAXIS FUR KLASSISCHE HOMOOPATHIE

Homd&opathie flr
Kinder und Frauen
in LUneburg

Katja Wesner

Heilpraktikerin und

qualifizierte Therapeutin des BKHD e.V.
T:04131/6803188
www.homoeopathiepraxis.net

Vertrauen schaffen durch
Informationen — zum Wohle

der Patienten

lhr Einblick in die
Kliniken Deutschlands

www.klinikinfo.de
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Alle Kassen
Privat und

Beihilfe

Fachpraxis fUr Ergotherapie,
Psychotherapie (HPG)
und klinische Kunsttherapie

e Therapie von psychisch-
funkfionellen Stérungen und
Krankheitsbildern

e Coaching
e Trauerarbeit

* Elternberatung
fur Kinder, Jugendliche
Erwachsene

Termine nach Absprache

Reiner Schwope

Praxis fur ganzheitliche
Krankengymnastik / Physiotherapie

4
-;‘i\i\".\; 6—-‘
|

Bewegungsschulung - Schmerzlsung
Tiefenentspannung + Kohdarenztraining
Prozessorientierte Gruppentherapie

Termine nach Vereinbarung
Georg-Soltwedel-Str. 29 - 21407 Deutsch Evern-Tel.: 0 41 31-79 99 49 - Mobil: 01 70 -7 38 18 05

eMail: kontakt@schwope-therapie.de - www.schwope-therapie.de

Rosemarie Broder

Widukindweg 14
21357 Barum /St Dionys
Tel. 04133 - 22 20 54

RosemarieBroder@aol.com

Methoden der traditionellen chinesischen Medizin
Qigong & Erndhrung nach den 5 Elementen

 Einzelberatung

4 Kurse und Seminare

4 Workshops

™ Training zur Kurz-Regeneration am
Arbeitsplatz

Christine Ménkemann
Dipl-Pédagogin und Qigong-Lehrerin

Tel.: 0 41 31 -8 31 08

E-Mail: christine.moenkemann@arcor.de
www.christine-moenkemann.de

gioenergetisches

Therapiezentrum

Diagnostik

und Therapie
von Ursachen
akuter und
chronischer
Erkrankungen
im Bioresonanz-
verfahren nach

Individuelle Ernahrungsberatung
fur
Erwachsene, Kinder und Familien.

Diana Reif
04131 82703
21335 Liineburg

Wir informieren und beraten
bei Ubergewicht, Allergien,
Krebs und allen
ernahrungsabhangigen
Erkrankungen

Helga Fehrentz
04131 79244
21407 Deutsch Evern

Petra Kruse
04131 269090
21335 Liineburg

Dagmar Rohlfing
05862 5390
29456 Hitzacker

Wir garantieren

eine qualitatsgesicherte
Beratung und Therapie
Christina Ostermann
04131981214

Antje Ziemann

Wir arbeiten neutral 04131 733123

Paul Schmidt.
Karin SchuBmann Kassische
Homoopathie,
HEILPRAKTIKERIN - Behandlung
von Gelenk-
erkrankungen,
21406 Melbeck Magen- und
Zur Ohe 2 Darmerkran-
kungen
Tel, (0 41 34) 90 03 13 Atemwegs-
Fax (0 41 34) 90 04 83 erkrankungen
spezielle Kinder-

E-Mail: k_schussmann@web.de

sprechstunde

21365 Adendorf

und produktunabhangig,
in Zusammenarbeit mit
den Krankenkassen

21335 Liineburg

www.netzwerk-ernaehrungsberatung.de
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Bei gesetzlich Versicherten ist fuir die Gewdhrung einer Kurmaf3-
nahme ein arztliches Attest erforderlich, das zusammen mit einem
Antrag bei der Krankenkasse eingereicht werden muss. Die Kosten
einer solchen Kur werden von den Krankenkassen getragen. Der
gesetzliche Eigenanteil betrdagt derzeit 10 Euro pro Tag. Neben
den Krankenkassen erteilen auch die Rentenversicherungstrager
sowie die ortlichen Wohlfahrtsverbande Auskiinfte bzw. sind bei
der Antragstellung behilflich.

Johannisstral3e 36, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/74 92-0
E-Mail: ilsetraud.Lorenz@evlka.de

An den Reeperbahnen 1 a, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/26669 11
E-Mail: drk-lueneburg@t-online.de

Johannisstral3e 36, 21335 Liineburg
Mo., Mi., Do.: 08.00-12.00 Uhr
Telefon: 041 31/4 00 50-13

E-Mail: caritaslueneburg@t-online.de

Kéathe-Kriiger-Straf3e 15, 21337 Liineburg
Telefon: 041 31/75 96-17

E-Mail: info@awo-lueneburg.de
www.mutter-kind-kur.de.vu

3. Haushaltshilfe/Familienpflege im Krankheitsfall

Haushaltshilfe/Familienpflege/Dorfhelferin

Wenn die Weiterfiihrung des Haushaltes wegen eines Kranken-
hausaufenthaltes, eines Kuraufenthaltes, hduslicher Krankenpfle-
ge, wahrend der Schwangerschaft oder wegen der Geburt eines
Kindes nicht mdglich ist, kann man bei der Krankenkasse die Kos-
ten fir eine Haushaltshilfe beantragen. Voraussetzung ist, dass im
Haushalt ein Kind lebt, welches das zwdlfte Lebensjahr noch nicht
vollendet hat oder behindert und auf Hilfe angewiesen ist und
eineim Haushalt lebende Person den Haushalt nicht weiterfiihren
kann.Viele gesetzliche Krankenkassen haben in ihrer Satzung fur
weitere Félle einen Anspruch auf Haushaltshilfe bestimmt.

Hausliche Krankenpflege
Die Krankenkasse Gibernimmt die Kosten fiir medizinische Hilfe-
stellung, pflegerische MaBnahmen und die Fiihrung des Haushalts
durch ausgebildete Pflegekréfte fiir die Dauer von vier Wochen
je Krankheitsfall, wenn Krankenhausbehandlung geboten, aber
nicht durchfiihrbar ist oder durch die hdusliche Krankenpflege
vermieden oder verkiirzt wird.

In begriindeten Ausnahmefdllen werden diese Kosten auch fiir
einen langeren Zeitraum ibernommen. AuBerdem werden als
hdusliche Krankenpflege medizinische Hilfestellungen ohne
zeitliche Begrenzung Gibernommen, wenn sie fiir den Erfolg der
arztlichen Behandlung erforderlich sind. Voraussetzung ist, dass
im Haushalt niemand lebt, der die Krankenpflege tibernehmen
kann.

Weitere Informationen erteilt die jeweilige Krankenkasse.
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4. Angebote der Deutschen Bahn

Die hier genannten Angebote und weitere Informationen finden
Sie auch unter www.bahn.de.

Kostenlose Mitreisemoglichkeit fiir Kinder

Bei der Deutschen Bahn werden Kinder bis einschlieBlich finf
Jahre ohne Fahrkarte unentgeltlich beférdert. Kinder von sechs
bis einschlief3lich 14 Jahren reisen in Begleitung zumindest eines
eigenen Eltern- oder GroRelternteils oder deren Lebenspartner
kostenlos, wenn von diesen Fahrkarten zum Normalpreis oder
mit BahnCard-Rabatt oder zum Sparpreis erworben wurden und
die Zahl der Kinder vor Fahrtantritt in der Fahrkarte eingetragen
wurde. War eine Eintragung der Kinder vor Fahrtantritt Gber
den gewahlten Vertriebsweg nicht moglich, so gentigt auch die
Fahrkarte des begleitenden Eltern-/Grofelternteils oder deren
Lebenspartner zur kostenfreien Beférderung der Kinder. Kinder
ohne Begleitung werden zum halben Fahrpreis (Normalpreis
mit/ohne Bahn-Card-Rabatt oder Sparpreis) befordert.

Schones-Wochenende-Ticket

Das Schénes-Wochenende-Ticket gilt fir flinf gemeinsam reisen-
de Personen oder fiir ein Eltern-/GroRelternpaar bzw. Elternteil mit
beliebig vielen Kindern/Enkelkindern bis einschlief3lich 14 Jahre.
Flir 37 Euro (bzw. 35 Euro beim Kauf am DB-Fahrkarten-Auto-
maten oder im Internet) kann an den angegebenen Wochentagen
(Samstag oder Sonntag) von 0 Uhr bis 3 Uhr am Folgetag in allen
Nahverkehrsziigen der Deutschen Bahn gereist werden.

Das Niedersachsen-Ticket
Fiir 27 Euro fahren bis zu flinf Personen oder Eltern bzw. GroB3-
eltern (oder ein Elternteil bzw. ein GroBelternteil) mit beliebig
vielen eigenen Kindern oder Enkelkindern (bis einschlief3lich 14
Jahre) einen Tag kreuz und quer durch Niedersachsen, Bremen
und Hamburg. Ohne Kilometerbegrenzung! Fiir 19 Euro gilt das
Angebot fiir eine Person.

DasTicket ist gliltig montags bis freitags von 09.00 bis 03.00 Uhr
des Folgetages und auch Samstag, Sonntag und an Feiertagen

von 0.00 Uhr bis 3.00 Uhr des Folgetags in den Nahverkehrs-
zligen der DB (RE, RB und S-Bahn) und in weiteren Bahnen
(EVB, eurobahn, metronom, NordWestBahn, arriva, cantus) in
der 2. Klasse.

Betreuung alleinreisender Kinder
Unter dem Motto ,Kids on Tour” bietet die Deutsche Bahn ein
Serviceangebot in Kooperation mit der Bahnhofsmission, das
eine durchgehende und sichere Betreuung von Kindern im Al-
ter zwischen sechs und unter 14 Jahren, die ohne Eltern reisen,
wahrend der Bahnreise gewdhrleistet.

Die Begleitperson der Bahnhofsmission ist padagogisch geschult
und bestens auf ihre Aufgabe vorbereitet. Maximal fuinf Kinder
reisen mit einer Begleitperson zusammen. Werden es mehr, wird
eine weitere Begleitperson eingesetzt. So erhdlt Ihr Kind die not-
wendige Aufmerksamkeit. Der Preis fiir diese Leistung betragt
25 Euro fiir jede Strecke. Die Anmeldung muss mindestens sieben
Tage vor Reiseantritt geschehen.

Telefon: 0 18 05/99 22 99

5. Wohnungsbauforderung

Die soziale Wohnbauférderung verfolgt das Ziel, die Wohnraum-
versorgung der Bevodlkerung durch entsprechende Forderpro-
gramme nachhaltig zu verbessern. Die Forderung des Wohnungs-
baus soll iberwiegend dem Bau und Erwerb neuer Familienheime
und selbst genutzter Eigentumswohnungen dienen. Auerdem
werden der Bau und die Modernisierung von Mietwohnungen
gefordert, die aufgrund ihrer GroBe, Ausstattung und Miete fur
Haushalte bestimmt sind, die sich am Markt nicht angemessen
mit Wohnraum versorgen kénnen. Férdermittel fir Eigentums-
mafBnahmen erhalten Familien, auf Dauer angelegte Lebensge-
meinschaften und Alleinerziehende mit Kindern, Senioren und
schwerbehinderte Menschen, wenn bestimmte Einkommens-
grenzen nicht Uberschritten werden. Die Einkommensgrenzen
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IV. Sonstige Leistungen

und die Berechnung des mafBgeblichen Einkommens ergeben .Nohngeld

sich aus dem Wohnraumfdrderungsgesetz sowie den jahrlichen

Forderprogrammen des Landes. Férdermittel fiir Mietwohnungs-  Wohngeld dient der wirtschaftlichen Sicherung angemessenen
bauvorhaben erhalten die Investoren. EigentumsmalBnahmen undfamiliengerechten Wohnens. Wohngeld ist ein von Bund und
werden mit Baudarlehen und zinsverbilligten Kapitalmarktdar- Land getragener Zuschuss zu den Aufwendungen fiir Wohnraum.
lehen geférdert. Art und Hohe der Férderung richten sich nach  Es soll all jenen Mitbirgerinnen und Mitbirgern helfen, deren
der Zielgruppe, der Gro3e der Familie, Grée der Wohnung und  Einkommen nicht ausreicht, um die Kosten einer angemessenen
dem Bauort. Mietwohnungsbauvorhaben werden ebenfalls mit ~ Wohnung zu tragen.

Baudarlehen und zinsverbilligten Kapitalmarktdarlehen sowie

Zuschissen gefordert. Hinweis:

Seit 01.01.2005 sind Empfanger folgender Sozialleistungen vom
Hansestadt Liineburg - Wohngeldstelle - Wohngeld ausgeschlossen, wenn bei der Berechnung der Leis-
Klosterhof, 21335 Liineburg tung Unterkunftskosten beriicksichtig werden:
Telefon: 041 31/3 09-7 56
E-Mail: Heinz-Joachim.Eckhardt@stadt.lueneburg.de « Arbeitslosengeld Il

- Ubergangsgeld in Hohe des Arbeitslosengelds Il gem. § 21 Abs.
4 Satz 1 des Sechsten Buches

Besser wohnen - Besser leben

Energle fir die Region
il

E.ON Avacon AG

5 Lindenstrafie 45
EEIJQGER 21335 Liineburg
WOHNUNGSBAU GMBH T04131-704-0

www.eon-avacon.com

Telefon (04131) 2 44 46 - O - Internet: www.luewobau.de eOOn ‘ Avacon
E-Mail: info@luewobau.de
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+Verletztengeld in H6he des Arbeitslosengelds Il gem. § 47 Abs.
2 des Siebten Buches

+ Ausbildungsbeihilfeempfanger (BAB und Bafog) die im Familien-
haushalt wohnen und Zuschiisse nach § 22 Abs. 7 des Zweiten
Buches erhalten

+ Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung

« Hilfe zum Lebensunterhalt

« Ergdnzende Hilfe zum Lebensunterhalt oder andere Hilfen in
einer Anstalt, einem Heim oder gleichartigen Einrichtungen,
die den Lebensunterhalt umfassen

« Leistungen flr Asylbewerber

- Kinder- und Jugendhilfe, wenn im Haushalt ausschlie3lich Emp-
fanger dieser Leistungen leben

Wohngeld kdnnen Mieter einer Wohnung als Mietzuschuss und
Eigentiimer eines Eigenheimes oder einer Eigentumswohnung
als Lastenzuschuss erhalten.
ObWohngeld gezahlt werden kann und wenn ja, in welcher Hohe,
hangt von drei Faktoren ab:

« Zahl der zum Hauhalt gehérenden Familienmitglieder
« Hohe des Gesamteinkommens des Familienhaushalts
+ Hohe der Miete bzw. Belastung.

Beim Mietzuschuss wird die Miete, beim Lastenzuschuss die
finanzielle Belastung bezuschusst. Die Kosten miissen vom Woh-
nungsinhaber selbst, nicht von einem Dritten aufgebracht wer-
den.Wohngeld wird stets nur fiir die angemessenen Wohnkosten
geleistet. Die Miete oder Belastung ist deshalb nur bis zu einem
bestimmten Hochstbetrag zuschussfahig. Um Wohngeld zu er-
halten, muss bei der Wohngeldstelle ein Antrag schriftlich gestellt
werden. Wohngeldantrdge sind auf den amtlichen Vordrucken zu
stellen. Die Antragsvordrucke werden auch unter www.lueneburg.
de zur Verfligung gestellt.

Klosterhof, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/3 09-7 56
Heinz-Joachim.Eckhardt@stadt.lueneburg.de

7. Arbeitslosengeld ll/Sozialgeld
Sozialgesetzbuch, Zweites Buch (SGB Il)

Grundsicherung fiir Arbeitsuchende

Mit der Grundsicherung fiir Arbeitsuchende ist eine einheitliche
Leistung fur alle erwerbsfahigen Menschen geschaffen worden,
die hilfebediirftig sind, weil sie entweder keine Arbeit haben
oder ihr Arbeitseinkommen nicht ausreicht. Sie kdnnen damit
ihren eigenen Lebensunterhalt und den ihrer Familie bestreiten.
AuBerdem wird ihre berufliche Eingliederung umfassend gefor-
dert. Erwerbsfahige Personen zwischen vollendetem 15. und vor
vollendetem 65. Lebensjahr erhalten auf Antrag Leistungen der
Grundsicherung fiir Arbeitsuchende (Arbeitslosengeld II). Fiir
nicht erwerbsfahige Angehdrige (z. B. Kinder unter 15 Jahren)
wird Sozialgeld gewahrt. Als erwerbsféhig gilt, wer unter den
Ublichen Bedingungen des Arbeitsmarktes und in absehbarer
Zeit mindestens drei Stunden taglich arbeiten kann.

Alleinerziehende oder Eltern mit betreuungsbeddirftigen Kindern
fallen grundsatzlich ebenfalls unter dieses Leistungsrecht. Die
Leistungen nach dem SGB Il werden nur gewdhrt, wenn der Be-
darf nicht aus eigenem beriicksichtigungsfahigem Einkommen
und Vermogen gedeckt werden kann. Das Arbeitslosengeld I
betragt zurzeit (Stand: 1.7.2007) 347 Euro monatlich fir den
Haushaltsvorstand. Fiir Familienangehodrige werden gestaffel-
te Satze (60 % bzw. 80 % der Regelleistung) gewahrt. Damit
sind die laufenden Kosten fur Erndhrung, Haushaltsenergie
sowie einmalige Bedarfe wie z. B. fiir Kleidung, Reparaturen
und sonstige Bediirfnisse des tdglichen Lebens zu bestreiten.
Daneben werden die angemessenen Unterkunftskosten ein-
schlieBBlich Heizung tibernommen. Fir bestimmte einmalige
Sonderbedarfe, z. B. mehrtdgige Klassenfahrten, Erstausstat-
tung bei Schwangerschaft oder der Geburt eines Kindes, kon-
nen zusatzliche Leistungen beantragt werden. Bei drohendem
Wohnungsverlust ist unter bestimmten Voraussetzungen die
Gewadhrung eines Darlehens méglich. Die Grundsicherung fur
Arbeitsuchende wird auf Antrag erbracht. Fiir die Leistung ist
im Landkreis Lineburg die Arbeitsgemeinschaft fiir Arbeit und
Grundsicherung (ARGE) zustandig.
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Horst-Nickel-StraRe 4, 21337 Liineburg
Telefon: 041 31/60 37-0
E-Mail: Arge-Lueneburg@arge-sgb2.de
www.arbeitsagentur.de

8. Sozialhilfe
Sozialgesetzbuch, Zwélftes Buch (SGB XII)

Menschen, die in eine Notlage geraten, die sie aus eigener Kraft nicht
bewaltigen kdnnen, sind auf die Hilfe der Gemeinschaft angewiesen.
Diese Hilfe zu leisten ist Aufgabe der Sozialhilfe. Einen wesentlichen
Anteil daran hat die Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsmin-
derung. Neben 65-Jdhrigen und Alteren sind hier auch dauerhaftvoll
Erwerbsgeminderte anspruchsberechtigt, besonders diejenigen, die
von Geburt oder friiher Jugend an schwerstbehindert sind. Hilfe zum
Lebensunterhalt erhalten auch andere hilfebediirftige Personen, die
weder Anspruch auf die Grundsicherung fiir Arbeitsuchende nach
dem 2. Buch Sozialgesetzbuch (SGB Il) noch auf Leistungen der
Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung haben. Die
Leistungshdhe entspricht in etwa dem der Grundsicherung fur
Arbeitsuchende nach dem SGB II. Es gelten aber unterschiedliche
Vermdgensfreigrenzen. Darliber hinaus tritt die Sozialhilfe auch ein,
wenn Menschen in einer besonderen Lebenssituation infolge von
Krankheit, Behinderung oder Pflegebediirftigkeit, hohem Alter oder
bei besonderen sozialen Schwierigkeiten Unterstiitzung bendtigen.
Im Einzelnen kommen hierfiir z. B. in Betracht:

« Eingliederungshilfe fiir behinderte Menschen

- Hilfe zur Uberwindung besonderer sozialer Schwierigkeiten
« Hilfe zur Gesundheit

« Hilfe zur Pflege

« Hilfe in anderen Lebenslagen

Die Zustandigkeit richtet sich nach der Wohnadresse
Am Marienplatz/Klosterhof, 21335 Liineburg
Telefon: 0 41 31/309-0

9, Sozial-Laden

KatzenstraBBe 3, 21335 Liineburg

Telefon: 0 41 31/77 47 96

Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 09.00-18.00 Uhr
Sa.: 09.00-14.00 Uhr

www.zeughaus-lueneburg.de

FriedensstraBe 8, 21335 Liineburg

Die Offnungszeiten variieren

Telefon: 041 31/93 54 80

oder beim Caritasverband

Telefon: 0 41 31/40 05 00

Gunstige und gut erhaltene gebrauchte Kinderbekleidung,
Umstandskleidung und Erstlingsausstattung.

An den Reeperbahnen 1, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/5 92 02
Offnungszeiten: Mo.: 09.00-11.00 Uhr
Do.: 16.00-18.00 Uhr
Angebot an Bekleidung, Gardinen oder Bettwasche, Kinder-
wagen und Ahnliches mehr gegen eine Spende.

Im Tiefen Tal 64, 21339 Liineburg

Telefon: 041 31/40 21 80

www.lueneburger-tafel.de

Die Luneburger Tafel gibt Lebensmittel an Bedurftige aus.
Ausgabe: mittwochs-freitags

Carl-Friedrich-Goerdelerstr. 33, 21337 Liineburg
Telefon: 041 31/5 27 07
Offnungszeiten: Di. 09.00-12.00 Uhr

Fr. 14.00-17.00 Uhr
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10. Staatliche Forderung der privaten und betrieblichen
Altersvorsorge fiir Familien (,,Riester-Rente”)

Sei dem 1. Januar 2002 fordert der Staat den Aufbau einer zu-
satzlichen kapitalgedeckten Altersvorsorge, umgangssprachlich
auch bekannt als,Riester-Rente”. Die staatliche Férderung erhalten
Pflichtmitglieder in der gesetzlichen Rentenversicherung, Beam-
tinnen/Beamte, Richterinnen/Richter und Soldateninnen/Soldaten.
Bei Verheirateten gentigt es, wenn ein Ehegatte die Vorausset-
zungen erfiillt, dann erhdlt auch der andere die Zulage. Familien mit
Kindern werden dabei durch Kinderzulagen besonders geférdert.
Die staatliche Férderung steigt bis 2008 schrittweise an. Insgesamt
muss mindestens 2 % (ab 2006 3 %, ab 2008 4 %) des sozialversi-
cherungspflichtigen Vorjahreseinkommens auf den Altersvorsor-
gevertrag flieBen.Was davon nicht schon durch staatliche Zulagen
(Grund- und Kinderzulage) abgedeckt ist, muss selbst zugezahlt
werden (Eigenbetrag), mindestens aber ein Sockelbetrag. Wird
weniger einbezahlt, wird auch die Zulage entsprechend gekdirzt.

Entwicklung der Zulagen bis 2008

ab Alleinstehende | Ehepaare je Kind
2002 38 Euro 76 Euro 46 Euro
2004 76 Euro 152 Euro 92 Euro
2006 114 Euro 228 Euro 138 Euro
2008 154 Euro 308 Euro 185 Euro

Weitere Informationen bei allgemeinen Fragen zur Riester-
Rente erteilt der jeweilige Rentenversicherungstrager oder
das Bundesministerium fur Arbeit und Soziales
www.bmas.de

Servicetelefon: 08 00/1 00 04 80 70
E-Mail: meinefrage@drv-bund.de
www.deutsche-rentenversicherung-bund.de

Lessingstralle 2, 21335 Lineburg
Telefon: 041 31/75 95-35
E-Mail: Beratung.in.Lueneburg@drv-bsh.de

Beratungsstelle Liineburg

Bardowicker Straf3e 23, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/73 39 85
www.verbraucherzentrale-niedersachsen.de

11. Renten aus gesetzlichen Rentenversicherungen

Fur die meisten Menschen stellen Renten aus der gesetzlichen
Rentenversicherung eine der wichtigsten Einkommensquellen
dar. Erwerbsminderungs-, Erziehungs-, Alters-, Witwen-, Witwer-,
Halbwaisen- und Waisenrenten und Renten aus der Versicherung
des vorletzten oder geschiedenen Ehegatten kdnnen beantragt
werden. Vorausgehende Kontenklarung und Vorlage von Nach-
weisen kann dabei die Bearbeitungszeit wesentlich verkiirzen.

Auskunft, Beratung und das Entgegennehmen von Antragenin al-
len Angelegenheiten der Rentenversicherung ist moglich beim

Versicherungsstelle

Bardowicker Straf3e 23, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/3 09-1 92

E-Mail: buergeramt@stadt.lueneburg.de
Offnungszeit: Do.: 13.00-18.00 Uhr

Auskunfts- und Beratungsstellen
Lessingstral3e 2, 21335 Liineburg
Telefon: 0 41 31/75 95-0

kostenloses Service-Telefon der Deutschen Rentenversicherung
Telefon: 08 00/10 00 48 00
(Mo.-Do. 07.30-19.30 Uhr und Fr. 07.30-15.30 Uhr)
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V. Familien in besonderen Lebenslagen

V. Familien in besonderen Lebenslagen

Familien oder einzelne Familienmitglieder kénnen in unterschied-
lichen Problem- und Lebenslagen auf ein qualifiziertes Beratungs-
netz zuriickgreifen.

Die Angebote werden von &ffentlichen oder freien Tragern bereit-
gestellt. Die Beratung ist grundsatzlich fiir jede Person zugdnglich
und kostenfrei. Sie basiert auf Freiwilligkeit und Verschwiegenheit
und ist ergebnisoffen.

iErziehungsprobleme

Die Entwicklung unserer Kinder in der Familie wird in zuneh-
mendem Mal3e von duBBeren und inneren Einfliissen bestimmt,
die oft zu massiven Konflikten innerhalb der Familie fihren.
Schwierigkeiten in der schulischen Entwicklung, Konzentrations-
probleme, entwicklungsbedingte Phasen fiihren immer wieder
dazu, dass viele Eltern ratlos sind.

Aufgrund der Vielzahl von Erziehungskonzepten und sich zum
Teil widersprechenden Ratschlagen in den Medien werden Eltern
zudem verwirrt und irritiert. Verhaltensauffalligkeiten und andere
psychosoziale Symptome von Kindern sind fiir uns Erwachsene
immer ein Signal, dass etwas nicht stimmt.

Erziehungsberatungsstelle

Landkreis Liineburg

Grole BackerstraBe 23, 21335 Liineburg

Telefon: 041 31/2 24 49 60

E-Mail: erziehungsberatung@landkreis.lueneburg.de

2iSuchtprobleme

Die Sucht nach Alkohol, Nikotin, Tabletten, Drogen oder an-
deres gehort zu unserem Alltag. Oft werden die Gefahren
verharmlost. Sucht ist eine Krankheit. Fiir den Ausstieg braucht

man Mut, Energie und vor allem Unterstiitzung. In den Bera-
tungsstellen wird man kostenlos und anonym von erfahrenen
Personen beraten. Gesprache und Erfahrungsaustausch in
Selbsthilfegruppen kénnen wesentlich zur Problemldsung
beitragen.

Pravention ist eine wichtige Aufgabe der Suchtberatung, aber
auch der Eltern, Kindertageseinrichtungen und Schulen.

drobs - Fachstelle fiir Sucht und Suchtpravention

fur Jugendliche und Erwachsene

Heiligengeiststrafle 31, 21335 Liineburg

Telefon: 0 41 31/68 44 60

E-Mail: drobs.lueneburg@evlka.de

www.kirchen-lueneburg.de

Familienberatung, Jugendberatung, Partnerberatung, Suchtbera-
tung, Telefonische Beratung, Gruppenarbeit, Krisenintervention

Deutscher Guttempler-Orden (I0GT)

WallstraBBe 42, 21335 Liineburg

Telefon: 041 31/4 2550

E-Mail: rschoeck@web.de

www.guttempler-Ibg.net

Suchtberatung, telefonische Beratung, Vermittlung von Selbst-
hilfegruppen

Anonyme Alkoholiker

St.-Stephanus-Platz 3, 21337 Liineburg

Telefon: 041 31/5 27 56

Treffen:

montags: 20.00 Uhr, St.-Stephanus-Platz 1
mittwochs: 20.00 Uhr, Bei der St. Johanniskirche 4

KIBIS des Paritdtischen

Altenbriicker Damm 1, 21337 Liineburg

Telefon: 0 41 31/86 18-20 oder -21

www.kibis-lueneburg.de

Information und Vermittlung von Selbsthilfegruppen in und um
Lineburg.
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V. Familien in besonderen Lebenslagen

BYAIDS

Alle Fragen, die im Zusammenhang mit dieser Krankheit oder
der Infektion mit dem HIV-Erreger auftreten, beantworten die
Beratungsstellen kostenlos und anonym. Beim Gesundheitsamt
kann ein Aids-Test durchgefiihrt werden.

Gesundheitsamt Liineburg

Am Graalwall 4, 21335 Liineburg

Telefon: 041 31/26 1477

E-Mail: gisela.gille@landkreis.lueneburg.de
www.lueneburg.de

AIDS-Hilfe Liineburg e. V.

Am Sande 50, 21335 Liineburg

Telefon: 0 41 31/40 35 50 oder 07 00/44 53 34 13
E-Mail: info@aidshilfe-lueneburg.de
www.aidshilfe-lueneburg.de

BlSexueller Missbrauch

Sexueller MiBbrauch von Mddchen und Jungen ist ein Thema, das
nach wie vor stark tabusiert wird in der Offentlichkeit.

Es sollte mit grof3er Sensibilitat und Aufmerksamkeit behandelt
werden. Der sexuelle Missbrauch von Kindern und Jugendlichen
findet Uberwiegend im familidren Umfeld statt. Die Folge sind
schwere seelische und korperliche Schaden der Betroffenen.

Aber nicht nur kérperliche sexuelle Gewalt wird veribt; in unserer
hoch technologisierten Weltim Umgang mit Computern kénnen
Kinder und Jugendliche durch das Internet ebenso Opfer von
sexueller Gewalt werden. Pravention und Aufkldrungsarbeit sind
deshalb besonders wichtig.

Jugendamt der Hansestadt Liineburg
Am Marienplatz, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/3 09-3 49

Deutscher Kinderschutzbund e. V.
KatzenstraBe 1, 21335 Liineburg

Telefon: 041 31/8 28 82

E-Mail: info@kinderschutzbund-lueneburg.de
www.kinderschutzbund-lueneburg.de

Dunkelziffer e. V.

OberstraBe 14b, 20144 Hamburg
Telefon: 0 40/48 48 84

E-Mail: info@dunkelziffer.de
www.dunkelziffer.de

B¥Behinderungen in der Familie

Der grofB3te Teil der Kinder und Jugendlichen mit Behinderung
wdchst heute in den Familien auf. Diese erfreuliche Tatsache
bringt allerdings haufig fiir die Angehdrigen einen erheblichen
Mehraufwand an Pflege und Betreuung mit sich. Familienent-
lastende Dienste Gibernehmen gelegentlich die Betreuung des
behinderten Kindes, so dass die betreuenden Angehdrigen die
Gelegenheit erhalten, notwendige Besorgungen zu erledigen
oder sich eine Atempause zu génnen.

Damit soll die Betreuungsfahigkeit der Familie erhalten werden.
Gleichzeitig ermdglicht es den Menschen mit Behinderung mehr
Autonomie und Selbstandigkeit au3erhalb des Elternhauses. Art
und Umfang der Hilfen werden auf die Erfordernisse der einzel-
nen Familien abgestimmt; die Familien entscheiden selbst iber
den Umfang der Hilfe. Die Angebote des familienentlastenden
Dienstes umfassen z. B.:

- Stundenweise, tageweise oder mehrtdagige Betreuung und
Pflege entweder in der Wohnung der Familie oder in den Be-
treuungsraumen des familienentlastenden Dienstes

« Betreutes Wohnen in behindertengerechten Appartements auf
der Basis eines Mietverhaltnisses. Flr die Bewohnerinnen und
Bewohner gibt es individuelle lebenspraktische Hilfe (Betreuung,
Pflege, Hauswirtschaft, padagogische Begleitung), die je nach
Bedarf abgerufen werden kann

« Forder- und Betreuungsgruppen

« Rollstuhlfahrten- und Personenbeférderung
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Systemische Familienberatung
Weiterbildung

Coaching

o Supervision

Medi-Carola Kroll, Dipl.-P&d.
Systemische Familientherapeutin
und Supervisorin (DGSF)
Heilpraktikerin fur Psychotherapie

Auf dem Kirchstieg 41 e 21339 Luneburg
Tel. 04131 - 54712 e www.ifsl.de

HANNA SCHUTZ

Korperpsychotherapie (HPG)
Stress- u.Traumatherapie (ROMPC®)
Systemische Paarberatung
Beratung fur Pflegeeltern

Am Werder 15 o IDUNN-Institut
21335 Lineburg
Tel. 04131-707354 Mobil: 0173-3523912

www.hanna-schuetz.de

MENSCH & ORGANISATION
M WANDEL

Familienmediation
in Liineburg

Tel.: 04131/681679
TMetzger@mediation-mow.de

Tilman Metzger

HEIKE THIES
StR, Mediatorin

BILDUNGSBERATUNG &
KONFLIKTLOSUNG

Egersdorflstrafie 2
21335 Liineburg

Fon: 04131 225034 - Fax: 04131 225035
Mobil: 0172 4332688 - E-Mail: office@heike-thies.de

Ulrich Franz Nettig

Spirituelle Therapie - Psychotherapie - Arzt

Am Werder 15
21335 Liineburg
04131 269086

ulfranet@gmx.de
www.existenzanalyse-lueneburg.de

Hans-Dieter Kirst-Thies = = ® ® B H
Analytischer Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut

Psychotherapeutische Praxis

fir Kinder und Jugendliche

EgersdorffstraB3e 2
21335 Luneburg

Fon: 04131-225036 - Fax: 05853-980082

Web: www.ppkt.de E-Mail: d.kirst@gmxpro.de
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V. Familien in besonderen Lebenslagen

Lebenshilfe gGmbH - Geschéftsstelle
Vrestorfer Weg 1, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/3 01 8-0

E-Mail: info@lebenshilfe-lueneburg.de
www.lebenshilfe-lueneburg.de

Behindertenbeirat fiir Stadt und Landkreis Liineburg
Konrad-Zuse-Allee 10, 21337 Lineburg

Telefon: 041 31/76 09 07 (Anrufbeantworter)
Sprechzeiten: Do: 16.30-18.00 Uhr

ein breites Informationsangebot bietet Ihnen auch:

Liineburger Assistenz e. V.
Konrad-Zuse-Allee 10, 21337 Liineburg
Telefon: 041 31/244 41-0

E-Mail: verein@lueneburger-assistenz.de
www.stadtassistenz.de

6YEheprobleme

Ehe in der Krise — die hohe Scheidungsrate in Deutschland macht
deutlich, dass viele Eheleute ihre Konflikte nicht mehr befriedi-
gend l6sen kdnnen.

Beratung zu Problemen in der Partnerschaft/Ehe bedeutet Unter-
stlitzung bei der Klarung von Problemen und das Finden neuer,
konstruktiver Losungsmaoglichkeiten bei Konflikten. Bei einem
Partnerschaftsproblem ist es am besten, wenn beide gemeinsam
an einer Beratung teilnehmen.

Die Beratungsziele werden gemeinsam erarbeitet. So unterschied-
lich die Probleme sind, so unterschiedlich belastend sind sie fur
die Einzelnen bzw. die Beziehung. Wichtig ist es, Probleme aktiv
und offen anzugehen, auch wenn bei einigen Paaren am Ende der
Beratung die Trennungsabsicht oder -notwendigkeit als Resultat
der Gesprache feststeht.

Okumenische Ehe- und Lebensberatungsstelle Liineburg
Jakob-Kaiser-Straf3e 14, 21337 Liineburg

Telefon: 0 41 31/4 88 98

E-Mail: oekumenischelebensberatung.lueneburg@evlka.de
www.kirche-lueneburg.de

Briickenschlag e. V. - Mediation
Am Sande 50, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/422 11

E-Mail: mediation@BS-LG.de
www.bs-lg.de

ZHausliche Gewalt

In den Frauenhdusern finden Frauen, die von ihren Partnern
korperlich und seelisch misshandelt werden und fir die ihre
Situation zu Hause unertraglich geworden ist, mit ihren Kindern
Schutz und Sicherheit und eine voriibergehende Wohnmaog-
lichkeit. Die Frauen erhalten Beratung und Hilfe mit dem Ziel,
in Zukunft ein eigenstandiges Leben ohne Misshandlung und
Gewalt zu fiihren.

Frauen informieren Frauen (FiF)
BeuBweg 2, 21339 Liineburg
Telefon: 041 31/6 19 50

E-Mail: fhflg@aol.com

Frauen helfen Frauen e. V.
BeuBweg 2, 21339 Liineburg
Telefon: 041 31/617 33

E-Mail: fhflg@aol.com
www.frauenhaus-lueneburg.de

Beratungs- und Interventionsstelle fiir Frauen
zum Gewaltschutzgesetz (BISS)

Am Werder 15, 21335 Liineburg

Telefon: 041 31/2472 89

E-Mail: info@biss-lueneburg.de
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Mediationsstelle o
BRUCKENSCHLAG

Am Sande 50,

21335 Lineburg

04131/42211
www.bs-lg.de

Wir machen Mediation ...

.. und sorgen als neutrale Dritte dafir, dass Gesprache
zwischen Streitbeteiligten zu einvernehmlichen Vereinba-
rungen fuhren.

Wir helfen bei der Konfliktbearbeitung in vielen Bereichen
des privaten und offentlichen Lebens — Unternehmen,
Schule, Nachbarschaft, Familie, Teams, Erbschaft, Tren-
nung und Scheidung, Jugendarbeit.

B ARBARA BERTRAM

HAGEDORN

WEBER-HAGEDORN
Supervision
Mediation fiir Pflegeeltern
Einzelcoaching

Beratung fiir Paare

Marienburger Str.17 e 21339 Luneburg
Fon 04131/36414 e Fon 04131/ 36141

www.hagedorn-lueneburg.de
www.transaktionsanalyse-lueneburg.de

St

Soziale Trainings - Elternberatung - Pravention

Unterstiitzung fiir
Kinder und Jugendliche mit

aggressivem Verhalten
oppositionellem Verhalten
sozial unsicherem Verhalten

[}
@
(&)
® Arbeits- und Motivationsstérungen

SteP gGmbH
Neue Silze 4
21335 Liineburg

Fon:04131-7099 61
homepage: www.step-lueneburg.de
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8URechtliche und finanzielle Probleme

(Schuldner- und Rechtsberatung)

Schuldnerberatung
Die entsprechenden Informationen finden Sie im Kapitel |
Nr.5 c.

Rechtsberatung

Eine Rechtsberatung bei einer Anwaltin/einem Anwalt kann im
Prinzip jede Person wahrnehmen, die eine ausfiihrliche Beratung
in einem Rechtsfall oder in einer Rechtsstreitigkeit bendtigt.
Eine kostenlose Rechtsberatung ist nur bis zu einer bestimmten
Einkommensgrenze mdoglich, diese wird von dem betreffenden
Anwalt Gber den Einkommensnachweis gepriift.

Sie kdnnen den Beratungshilfeschein aber auch bereits vorab
beantragen.

Amtsgericht Liineburg

Am Ochsenmarkt 3, 21335 Liineburg

Telefon: 041 31/20 21

E-Mail: poststelle@ag-lg.niedersachsen.de
www.amtsgericht-lueneburg.niedersachsen.de

3
i
]
1
W
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ZIDORN . PLIKAT

Rechtsanwaltskanzlei

Frauke Zidorn Sabine Plikat
Rechtsanwiltin - Rechtsanwiltin
Fachanwiltin fiir Familienrecht ~Fachanwiltin fiir Arbeitsrecht
Arbeitsrecht
Erbrecht
Familienrecht
Medizinrecht
Mietrecht
Verkehrsrecht
Vertragsrecht

Kleine Bickerstrafle 1

(Eingang Untere Schrangenstr.)
21335 Liineburg

Tel. 04131/789 87 87

Fax 041 31/789 87 88

www.kanzlei-zidorn-plikat.de

Sellmann. Blume. Wiemann.
Kanzlei fiir Offentliches Recht.

Dr. Klaus-Albrecht Sellmann
Rechtsanwalt, Fachanwalt fur Verwaltungsrecht

Alexander Blume
Rechtsanwalt, Fachanwalt fur Verwaltungsrecht

Rolf Wiemann - Rechtsanwalt
Elke Sellmann - Rechtsanwaltin, Regierungsvizeprasidentin a. D.

Dr. Rudolf Kiesewetter LL.M.
Rechtsanwalt, Fachanwalt fur Verwaltungsrecht

Stresemannstraf3e 6, 21335 Luneburg
Telefon 0 41 31/400 550, Fax 0 41 31/400 55 55
E-Mail: info@rae-sellmann.de

Rechtsanwalt Joachim Krempin
Fachanwalt fiir Sozialrecht

Sozialversicherungsrecht,
Versicherungsrecht, Arzthaftungsrecht

Rechtsanwaltin Annegret Wozny Recht maSteuer

Fachanwaltin fir Familienrecht
Anwaltskanzlei
Krempin, Wozny & Staedler
Hindenburgstr. 107 a
21335 Lineburg
(04131) 7899 10

Erbrecht, Mediation

Rechtsanwalt Jens Staedler
Fachanwalt fiir Strafrecht

Familienrecht, Arbeitsrecht,

Verkehrsrecht www.rs21.de

Ehiases\lual

RECHTSANWALTIN

Susanne Blumenthal
Rechtsanwaltin
Fachanwaltin fur Familienrecht

An der Hauskoppel 16 ® 21335 Liineburg
Telefon 041 31/ 7 99 36 36 © Telefax 041 31 /7 99 36 35

www.rain-blumenthal.de
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VI. Freizeit und Kultur

Kinder brauchen, vor allem in der heutigen Zeit, Erfahrungs-
und Handlungsrdume, in denen sie Eigenstdndigkeit und
Eigeninitiative entwickeln kénnen. Die Ausdehnung des Le-
bensraumes unserer Kinder wird aber leider durch Barrieren,
die sich aus unseren Lebensbedingungen ergeben, begrenzt.
Die Familien sollten daher die Gelegenheiten fiir gemein-
same Aktivitaten ergreifen und den notwendigen Ausgleich
fir die Belastungen des Alltags schaffen. Liineburg bietet
eine Vielzahl von Freizeitangeboten und Moglichkeiten fur
gemeinsame Familienaktivitdten oder Entfaltungsmaoglich-
keiten fiir jeden Einzelnen, von denen hier beispielhaft einige
aufgezahlt sind.

. Sportliche Aktivititen

Sportvereine

Die vielfdltigen Sportvereine Liineburgs findet man auf der In-
ternetseite www.lueneburg.de oder erhalt Auskunft iber den
Bereich Bildung der Hansestadt Llineburg,

Telefon: 041 31/3 09-3 62.

Reitanlage mit Aktiv-Stall

Artgerechte Pferdehaltung in der Herde
Transpondergesteuerte Zuteilung
von Kraft- und Rauhfutter
Bewegungsanreize

beleuchteter Reitplatz (20 x 60 m)

beleuchteter und umzaunter
Longierplatz (20 x 30 m)

traumhaftes Ausreitgelande

TIMELOH - HOF

in Neu-Oerzen
Am Timeloh Familie Wulf
( 6 km stdlich von Liineburg Im Dorfe 5
Richtung Soltau, an der B209 ) 21409 Embsen OT Oerzen

www.Timeloh-Hof.de Tel. 04134/6199

Der Zugang zu Sportpldtzen und Turnhallen ist Gblicherweise
Uber eine Vereinszugehorigkeit geregelt. Auskiinfte erteilt der
jeweilige Sportverein.

Dariiber hinaus gibt es natirlich in Liineburg und Umgebung
eine Vielzahl von Fitness-Studios, Bowling- und Kegelbahnen,
Minigolf- und Golfanlagen, Wander- und Laufwegen, Hochseil-
garten und Tanzschulen.

Schwimmbader

»SaLi” - Sole-Erlebnisbad

Uelzener StrafBe 1-5, 21335 Luineburg
Telefon: 041 31/72 3222
www.kurzentrum.de

Freibad Hagen

Schiitzenstral3e 32, 21337 Lineburg
Telefon: 041 31/85 63-0

Weitere attraktive Freibdder und Naturbdder findet man auch
in den umliegenden Gemeinden Adendorf, Amelinghausen,
Alt Garge, Bardowick, Bienenbiittel, Kirchgellersen und Wester-
gellersen.
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Moonlightsports

Moonlightsports ist ein Angebot der Stadt Liineburg. Sieben
Mal in der Woche werden die Tiiren von Liineburger Turnhallen
gedffnet, um mitKindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen
Sport zu treiben.

Bockelsberg (Sporthalle der Uni)
montags von 16.00 bis 18.00 Uhr
freitags von 16.00 bis 18.00 Uhr
sonnabends von 20.15 Uhr bis open end

Kaltenmoor (Sporthalle des Schulzentrums Kaltenmoor)
montags von 21.15 Uhr bis open end

mittwochs von 22.00 Uhr bis open end

freitags von 22.00 Uhr bis open end

Kreideberg (Sporthalle der Christiani-Schule)
donnerstags von 21.30 Uhr bis open end

Informationen erhalten Sie tiber den Bereich Bildung
der Hansestadt Llineburg

Telefon: 041 31/3 09-3 63 oder
www.moonlightsports.de

Spielplatze/Skaterbahn

Im gesamten Stadtgebiet sind Spielpldtze vorhanden, wo Kinder
mit Freunden spielen kdnnen. Auch sind die meisten Schulhéfe
zum Spielen fir Kinder gedffnet. Zwischen Turnhalle und Schul-

Wir erfiillen Thre Wiinsche

in der

Betreuung - Unterbringung - Pflege - Fiitterung
Ihrer Katze — Ihres Hundes

Abholservice - beheizte Rédume - Einzelhaltung

Hunde-Katzen-Pension
Danneberg

Gorgenweg 1 - 21354 Bleckede-OT Breetze - Tel. 0 58 52/4 67 - Fax 0 58 52/831
www.hundepension-danneberg.de - E-Mail: hundehotel.danneberg @t-online.de

zentrum Kaltenmoor befindet sich auch eine Skateranlage zur
freien Benutzung. Bei Verunreinigung der Spielplatze und/oder
zu beanstandenden Spielgerdten wendet man sich an:

Bereich Griinplanung der Hansestadt Liineburg
Neue Siilze 32, 21335 Liineburg
Telefon: 0 41 31/309-945

_reative Freizeitangebote

Die vielfdltigen Kulturvereine der Hansestadt Liineburg findet
man auf der Internetseite www.lueneburg.de oder erhalt Auskunft
Uber die Fachstelle Kultur der Hansestadt Liineburg

Telefon: 0 41 31/309-241

Biichereien

Ratsbiicherei Liineburg
Am Marienplatz, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/309-6 19

Zweigstelle Kaltenmoor
Graf-Schenk-von-Stauffenberg-Stra3e 1, 21337 Liineburg
Telefon: 041 31/5 65 94

Kinder- und Jugendbiicherei
Klosterhof, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/3 09-6 22

Kino

SCALA-Programmkino
Apothekenstral3e 17,21335 Liineburg
Telefon: 041 31/2 2432 22
www.scala-kino.net

CineStar Liineburg
Fahrsteg 1, 21337 Liineburg
Telefon: 041 31/3033222
www.cinestar.de
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Kunst

Kunstschule lkarus e. V.

Die KUNSTSCHULE IKARUS fiihrt Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene an die selbststandige Umsetzung kiinstlerischer und
kultureller Ideen mit allen Sinnen heran.

An der Miinze 7, 21335 Liineburg

Telefon 041 31/80 87 43

E-Mail: info@kunstschule-ikarus.de

www.kunstschule-ikarus.de

Museen

Museum fiir das Fiirstentum Liineburg
Wandrahmstral3e 10, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/4 3891

E-Mail: info@museum-lueneburg.de
www.museum-lueneburg.de

Altes Rathaus
Am Ochsenmarkt, 21335 Lliineburg
Telefon: 041 31/3 09-2 30

Brauereimuseum
Heiligengeiststr. 39-41, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/4 48 04

Deutsches Salzmuseum
Sulfmeisterstralle 1, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/4 50 65

E-Mail: info@salzmuseum.de
www.salzmuseum.de

Kloster Liine mit Textilmuseum
Am Domanenhof, 21337 Liineburg
Telefon: 041 31/523 18

E-Mail: info@kloster-luene.de
www.kloster-luene.de

Naturmuseum
Salzstral3e 26, 21335 Liineburg
Telefon 041 31/40 38 83

OstpreuBlisches Landesmuseum

Ritterstra3e 10, 21335 Liineburg

Telefon: 0 41 31/7 59 95-0

E-Mail: info@ostpreussisches-landesmuseum.de
www.ostpreussisches-landesmuseum.de

Musik

Musikschule der Hansestadt Liineburg
An der Miinze 7, 21335 Liineburg
Telefon 041 31/3 09-3 95
Info@musikschule-lueneburg.de
www.musikschule-lueneburg.de
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Theater

Theater Liineburg GmbH

An den Reeperbahnen 3, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/7 52-0

E-Mail: verwaltung@theater-lueneburg.de
www.theater-lueneburg.de

theater im e.novum

Zehn verschiedene Theatergruppen (Kinder, Jugendliche und
Erwachsene, Improvisationstheater) sind aktiv und werden the-
aterpadagogisch angeleitet. Daneben werden Veranstaltungen
professioneller Kiinstler angeboten.

Munstermannskamp 1, 21335 Liineburg

Telefon: 041 31/7 8982 22

E-Mail: theater@enovum-lueneburg.de
www.theater-enovum-lueneburg.de

Puppenspielbeauftragte der Stadt Liineburg

Frau Gabriele Parnow-Kloth

Telefon: 041 31/576 26

Verantwortlich fiir die Veranstaltung PuppenTheaterim Museum
fur das Flrstentum Lineburg

Volkshochschule

Volkshochschule Liineburg

Kurse, Fortbildungsangebote und Workshops fiir Menschen
jeden Alters

Haagestraf3e 4, 21335 Liineburg

Telefon: 041 31/15 66-1 20

E-Mail: vhsinfo@vhs.lueneburg.de

www.vhs.lueneburg.de

Ich bin als gepriifte Tierheilpraktikerin
fiir GroB— und Kleintiere titig.Die Briicke
zur Verbindung zum Menschen fiihre ich
tiber meine Titigkeit als Reikimeisterin/
-Lehrerin. Ich gebe Reikibehandlungen
sowie Reikikurse nach dem Usui-System.
Als gepriifte sensitive Lebensenergie-
beraterin gebe ich Sittings fiir Menschen
zur Entdeckung Threr Potentiale !

Die Praxis fiir Mensch und Tier
Informieren Sie sich iber mein Leistungsspektrum

nter www.pferd-hund-katz-thp.de

Tierheilpraxis & Schwingungspraxis Birgit Grant

Ganzheitliche Tiermedizin - Tierkinesiologie
Dr. Ursula Zimmermann

‘Q(% Schwerpunkte:

* Naturheilkunde
%n wlngﬁ*

* Homéopathie
* Bach-Bliten
* Akupunktur
Termine nach Vereinbarung
Tel.: 0170/9987134
E-Mail:zimmermann-tk-lg.de
www.tierkinesiologie-lueneburg.de
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VIl. Senioren

Wohlfiihlen in Liineburg sollen sich natirlich auch die Senio-
rinnen und Senioren der Stadt.

Trotzdem sollen in dieser Broschiire nur einige wichtige Bera-
tungsstellen genannt werden, da es fiir dltere Menschen bereits
die ausfihrliche Broschiire ,Seniorenratgeber Stadt Liineburg”
gibt, die ganz ausfiihrlich Tipps und Hilfen, Informationen und
Anregungen fir diese Personengruppe bietet.

Der Seniorenratgeber liegt im Rathaus und vielen 6ffentlichen
Stellen aus oder ist direkt tGber die Seniorenberatung im Biirger-
amt zu beziehen.

Seniorenberatung der Hansestadt Liineburg

Biirgeramt Liineburg

Bardowicker Straf3e 23, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/309-3 16
Sprechzeiten: Mo.-Fr.: 08.00-12.00 Uhr

Ein spezielles Beratungsangebot fiir Seniorinnen, Senioren und
deren Angehdrige bietet die Seniorenberatung der Stadt Liine-
burg. Sie bietet Hilfen und Unterstiitzung bei persdnlichen und
wirtschaftlichen Problemen, z. B. beim Beantragen und Durchset-

zen von Sozialleistungen, beim Ausfiillen von Antrdgen und Formu-
laren, bei Fragen zur Pflegeversicherung, ambulanten Hilfsdiensten
und hduslicher Pflege oder bei der Aufnahme in ein Alten- und
Pflegeheim. Auf Wunsch werden auch Hausbesuche gemacht. Die
Seniorenberatung vermittelt Seniorenwohnungen.

Seniorengruppen und -verbdnde kdénnen Uber die Senioren-
beratung Zuschusse fiir Seniorenaktivitaten nach § 71 SGB XII
erhalten, soweit hierfiir Gelder im stadtischen Haushalt bereit-
stehen.

Seniorenbeirat in der Hansestadt Liineburg

Biirgeramt Liineburg

Bardowicker StraRe 23, 21335 Liineburg
Telefon: 04131/309-316

Sprechzeit: Donnerstags: 10.00-12.00 Uhr

Der Seniorenbeirat ist die Seniorenvertretung der Stadt Liineburg.
Er besteht seit 1978 und wird in freier Wahl von allen alteren Mit-
birgerinnen und Mitbiirgern bestimmt. Er setzt sich fiir die Belange
der alteren Menschen ein und ist fiir alle Fragen, Wiinsche oder
Beschwerden auch ihr Ansprechpartner und gibt Hilfestellung.

Der Seniorenbeirat ist im Sozial- und Gesundheitsausschuss und
im Verkehrsausschuss der Stadt Liineburg vertreten.

Wohlfahrtsverbande

Soziale Seniorenberatung wird von weiteren Institutionen und Ver-
banden angeboten. Insbesondere von den Wohlfahrtsverbanden in
der Stadt Llineburg. Sie halten ein breit gefachertes Angebotin den
Bereichen individuelle Beratung, Bildungs- und Freizeitangebote
sowie soziale Einrichtungen vor.

Arbeiterwohlfahrt - Ortsverein Liineburg
Katzenstraf3e 3, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/7596 17
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Caritas-Verband Liineburg
Johannisstral3e 36, 21335 Liineburg
Telefon: 0 41 31/40 05 00

Der Paritédtische Liineburg
Altenbriicker Damm 1, 21337 Liineburg
Telefon: 041 31/8 61 80

Deutsches Rotes Kreuz - OV Liineburg - Stade e. V.
An den Reeperbahnen 1 a, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/26 66 90

Diakonisches Werk Liineburg
Johannistsral3e 36, 21337 Liineburg
Telefon: 041 31/7 49 20

Freundeskreis Hospiz e. V.

Freundeskreis Hospiz Liineburg e. V.
Stadtisches Klinikum Lineburg
BogelstraBe 1, 21339 Liineburg

Telefon: 041 31/73 1500
Bereitschaftstelefon im 24-Stunden-Service
www.hospiz-verein-lueneburg.de

Der Freundeskreis Hospiz arbeitet ehrenamtlich. Er setzt sich flr
ein begleitetes und wiirdevolles Sterben ein. Das Angebot richtet
sich an Personen aller Altersstufen, die der Hilfe des Freundes-
kreises Hospiz bedtirfen. Ziel ist es, sterbende Menschen in ihrer
letzten Lebenszeit mdglichst in vertrauter Umgebung zu Hause
zu begleiten. Hierzu gehort neben der Betreuung von Sterbenden
auch die Unterstlitzung von Angehorigen, Freunden und Nach-
barn durch Beratung und Hilfe.

Gerontopsychiatrische Beratung

Sie finden eine gerontopsychiatrische Beratung und Unterstit-
zung bei psychischen Problemen im Alter im Landeskranken-

haus durch die alterspsychiatrische Ambulanz, zum Beispiel bei
seelischen Alterserkrankungen, Depressionen im Alter, Alzheimer-
krankheit und schizophrenen Psychosen. Au3erdem erhalten
Sie Hilfe bei Fragen der Aktivierung und Rehabilitation alterer
psychisch Erkrankter.

Weitere Informationen unter:
Telefon: 041 31/60 14 50

Die Angehdrigengruppe im gerontopsychiatrischen Bereich ist
eine Gesprachsrunde fiir Angehdrige psychisch kranker alterer
Menschen. Sie bietet die Moglichkeit, innerhalb einer Gruppe
von Betroffenen diese Schwierigkeiten auszusprechen und ge-
meinsam nach mdoglichen Lésungen zu suchen.

Weitere Informationen unter:
Telefon: 041 31/60 14 22

Alzheimer Gesellschaft Liineburg e. V.

Garlopstrafle 2, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/76 66 56

Die Alzheimer Gesellschaft bietet und vermittelt Beratungsmaog-
lichkeiten im Bereich demenzieller Erkrankungen fir pflegende
Angehdrige, fiir ehrenamtlich und hauptamtlich Tatige sowie fiir
Institutionen.

Fir altersverwirrte Menschen wird jeden Montag Nachmittag von
14.00 bis 16.30 Uhr eine spezielle Betreuungsgruppe und mitt-
wochs von 09.30 bis 15.30 Uhr eine Tagesbetreuung angeboten.
Ein Entlastungsangebot fiir Angehdrige ist auch in der eigenen
Wohnung méglich.

Die Johanniter-Betreuungsgruppe fiir Demente

Volgershall 186, 21339 Lineburg
Telefon 041 31/68 30 72
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Die Demenz-Betreuungsgruppe der Johanniter trifft sich jeden
Donnerstag von 14.00 bis16.00 Uhr in der Diakoniestation Vol-
gershall.

Das Pflegenotruftelefon

Um Féllen von Gewalt, Misshandlung und Vernachldssigung
Pflegebediirftiger im ambulanten oder stationdren Bereich vor-
zubeugen, wurde ein landesweit geschaltetes Pflegenotruftelefon
eingerichtet. Die Anrufe werden vertraulich und auf Wunsch
anonym behandelt. Alle Gesprache sind bis auf eine Gebiihr von
0,06 Euro pro Anruf kostenlos.

Das Pflegenotruftelefon ist Mo.-Do. 09.00-16.00 Uhr und
Fr. 09.00-13.00 Uhr erreichbar.
Telefon: 01 80/2 00 08 72

Betreuungsverein Liineburg e. V.

Auf dem Wistenort 4-5, 21335 Liineburg
Telefon: 041 31/78 95 80
Sprechzeiten: Mo.-Do. 09.00-11.00 Uhr

Betreuung bedeutet fiir einen anderen Menschen in Bereichen
Verantwortung zu Gbernehmen, in denen er dies nicht mehr
selbst kann; zum Beispiel bei Finanzen, Schriftverkehr oder Ge-
sundheitsfiirsorge.

Der Betreuungsverein Liineburg e. V. wirbt ehrenamtliche Be-
treuerinnen und Betreuer.Er berat, informiert und bietet Fort-
bildungskurse an. Der Verein ibernimmt auch Betreuungen in
Sinne des Betreuungsgesetzes, wenn Angehdorige oder andere
nahe stehende Personen dies nicht leisten kdnnen.

Augenarzt Dr. Paul
seit 1906
in der WandrahmstrafBe

Dr. med. Hans-Henning Paul
Facharzt fUr Augenheilkunde
Sehschule und Lasertherapie

Sprechstunden nach Vereinbarung

WandrahmstraBe 14
21335 Luneburg

Telefon (0 41 31) 4 4415
Telefax (O 41 31) 40 33 65




LUNEBURG GRAPENGIESSER ECKE KUHSTR

ADENDORF GEGENUBER SKY-MARKT




Irofis
mit @y

g1
2u Hause

Krankenpflege in der
hauslichen Umgebung
mit engagierten und
qualifizierten Mitarbeitern

Deutsches Rotes Kreuz
Ortsverein Luneburg-Stadt e.V.

An den Reeperbahnen 1 a
E-Mail: info@drklueneburg.de
www.drklueneburg.de

@ Erste-Hilfe-Kurse u. Betriebshelfer
® Erste-Hilfe-am-Kind

@ lebensrettende Sofortmal3nahmen
® JRK = Jugendrotkreuz

® Bewegung bis ins Alter mit
Gymnastik und Tanz

® Yoga und Qi-Gong fiir
alle Altersstufen

@® Hausnotruf u. Essen auf Ridern
® Gedichtnistraining

@ Seniorenkreis jeden Mittwoch
® Treffen koperbehinderter Erwachsener
® Kurse: Krankenpflege in der Familie
® Reisen 50 plus

®uvm

Tel. (0 41 31) 2 66 69-0
Fax (0 41 31) 2 66 69 29



mailto:info@drklueneburg.de
http://www.drklueneburg.de

