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FRIESLAND FAMILIENWEGWEISER

Vorwort

iz 2,

Liebe Leserin, lieber Leser,

das Lokale Biindnis fiir Familie im Landkreis Friesland présentiert Ihnen mit dieser Broschiire
den ersten Familienwegweiser fiir Jung und Alt.

Wir, das Lokale Biindnis fiir Familie, gegriindet am 29. August 2005, sind ein Zusammen-
schluss vieler Partnerinnen und Partner unterschiedlicher Interessenvertretungen, die sich alle
dem Ziel verpflichtet fiihlen fiir Familienfreundlichkeit im Landkreis Friesland einzutreten. Mit
verschiedenen Aktionen und Veranstaltungen mochten wir auf die Bedeutung dieses Themas
hinweisen. Ein weiterer Schritt zur Familienfreundlichkeit ist der nun erschienene Wegweiser.

Dieser Wegweiser richtet sich an alle Familienformen im Landkreis Friesland. Gerade in
einem weitrdaumigen Landkreis kostet es Familien oftmals viel Zeit, den Uberblick tiber die
Angebote zu behalten und individuell passende Losungen zu finden. Deshalb ist es ein Anlie-
gen des Biindnisses, allen Interessierten eine Orientierungshilfe zu bieten, in der zielgerichtete
Informationen zur Bewiéltigung des Alltags bereitgestellt werden — sowohl iiber Leistungen
des Landkreises Friesland als auch tiber Angebote freier Trdger, Verbande und Vereine.

Familien stehen immer wieder vor neuen Anforderungen, die sich aus dem Kindergarten-
oder Schulalltag, aus Herausforderungen in der Partnerschaft oder aus finanziellen Fragen
ergeben. Oft besteht eine Fiille von Angeboten, die aber durch ihre Vielfalt wenig {iberschau-
bar ist. Hier mochte der Wegweiser Ihnen eine Orientierung geben.

Diese erste Auflage wire ohne die Unterstiitzung der mediaprint WEKA info verlag gmbh
und die Unterstiitzung der anzeigenden Firmen und Institutionen nicht méglich gewesen.
Allen, die dazu beigetragen haben, einen herzlichen Dank.

Fiie ROHLES-JACOB/

LEN
KOORmNATomN DES LOK;:
B{NDNISSES FOR FAMILIE

FRIESLAND ' .
» Als Bundniskoordmutorm i
wichtig, Familie als Ganz?sdmhm
ihren vielen unterschie

11 und Facettert, oM
Genioren, V0T
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mit
Bediirfnisser
Kleinkind bis zuh
Alleinerziehenden
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i S
daher kein starre ‘
Bereiche, sonderm erfordeﬂ emﬂicm
Umdenken und eine kontinuie
m
Weiterentwickluﬂg‘ «

[hre Hinwers WETTBEWERB
Elke Rohifs-Jacob Seit 2008 loben wir fiir Familienfreundliche Unternehmen einen Wettbewerb aus und primieren die
Biindniskoordinatorin

Landkreis Friesland

Gewinner mit der Ehrentafel fiir Familienfreundliche Unternehmen. In der vorliegenden Broschiire
finden Sie Beitrige der ersten beiden Gewinner aus 2008 und ein Foto mit den Gewinnern 2009.




Interviews

SVEN AMBROSY
LANDRAT

Herr Ambrosy, Friesland ist ein
Urlaubsziel fiir Familien, mit
vielen Strinden zum Spielen
und vielen Freizeitangeboten fiir
Kinder. Was zeichnet Friesland
noch als besonders familien-
freundlich aus?

Sven Ambrosy: Dass es
Familien weit mehr zu bieten
hat als Urlaub - das gilt fiir
Familien in der Region, aber
auch fiir solche, die hierher
ziehen mochten. Friesland
ist ein Landkreis, in dem
Verwaltung und Wirtschaft,
Kammern und Verbande
langst erkannt haben, wie
wichtig ein gutes Umfeld ist.
Familienforderung wéchst
uber sich selbst hinaus, sie
kommt auch der Wirtschaft
und damit uns allen zugute.
Wir sind attraktiv fiir Fach-
krafte, die nach mehr suchen
als nur nach einem Job.

Familie und Beruf zu vereinen
ist eine grofie Herausforderung.
Welche Unterstiitzung gibt es
im Landkreis?

Sven Ambrosy: Fiir alle
Fragen der Kinderbetreuung
haben wir Familien- und
Kinderservicebiiros einge-
richtet, in diesem Jahr werden

es sechs im ganzen Landkreis.

Dort bekommen Eltern Hilfe
aus einer Hand, wenn es um
die richtige Kindertagesstat-
te oder auch Tagespflege zu
Hause geht - in diesen Biiros
werden die vielen Angebo-

te von starken Partnern in
einem Netzwerk fiir Fami-
lien kompetent gebiindelt.
Fiir dltere Kinder setzen wir
stark auf Ganztagsschulen.
Auch wenn wir ein landlicher
Landkreis sind finden Sie alle
Bildungseinrichtungen {iber
Hauptschulen, Gymnasien,
Integrierte Gesamtschule,
Berufsbildende Schulen.

Zum Abschluss noch eine
personliche Frage: Warum leben
Sie mit Ihrer Familie gern in
Friesland?

Sven Ambrosy: Friesland
heifdt einen willkommen —
und das jeden Tag aufs Neue.
Es ist nicht nur die Kombina-
tion von einzigartiger Natur
an der Kiiste und kulturellem
Leben in den Stadten und
Gemeinden, die diesen Land-
strich so einmalig macht. Es
sind auch und vor allem die
Menschen, Frieslanderinnen
und Frieslander, die unauf-
geregt und nachhaltig jeden
Tag ihr Bestes geben —bei der
Arbeit, aber auch in Ehrenamt
und Nachbarschaft. Davon
koénnen Familien nur profi-
tieren.
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Herr Dr. Harms, warum enga-
giert sich die IHK im Familien-
biindnis?

Die IHK will ihren Mitglieds-
unternehmen dabei helfen, die
Vereinbarkeit von Beruf und
Familie starker in den Blick zu
nehmen. Vor dem Hintergrund
des demografischen Wandels
und des sich verstiarkenden
Wettbewerbs der Unternehmen
um Fach- und Fiihrungskrafte
ist eine familienorientierte
Personalpolitik ein Muss! Um
die Aufmerksamkeit fiir dieses
Thema zu erhdhen, unterstiitzt
die IHK die gute Arbeit des
Lokalen Bilindnisses im Land-
kreis Friesland.

Warum lohnt es sich fiir Unter-
nehmen, familienfreundlich zu
sein?

Unternehmen konnen schon
mit einfachen MafSnahmen ihr
positives Image als familien-
bewusste Arbeitgeber stirken
und in der Personalrekrutie-
rung nutzen. Familienfreund-

liche Betriebe verzeichnen
deutlich kiirzere Elternzeiten
und damit reduzierte Kosten
fiir die Uberbriickung und
Wiedereingliederung, ein
besseres Betriebsklima, hohere
Einsatzbereitschaft und
Motivation, einen geringeren
Krankenstand und eine erhéhte
Produktivitat. Familienfreund-
liche Angebote fiir Kunden
und Gaste gewinnen eben-
falls an Bedeutung, steigern
sie doch die Attraktivitit der
Unternehmen und des Wirt-
schaftsstandorts, der sich dem
Wandel in der Bevolkerungs-
struktur stellen muss.

Was verbinden Sie mit der
Auszeichnung: Familien-
freundliches Unternehmen?

Ein Wettbewerb ist eine
perfekte Gelegenheit, sich
mit der Situation im eigenen
Unternehmen zu befassen.
Berticksichtigen wir die Be-
diirfnisse der Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter in angemes-
sener Weise? Wie familien-

freundlich sind wir schon

- was kénnen wir noch verbes-
sern? Die Bestandsaufnahme
und die Bewerbung sind der
erste Schritt, um in den K&pfen
Veranderung anzustoflen. Die
Auszeichnung im zweiten
Schritt ist dann Bestatigung
und Ansporn zugleich, den
eingeschlagenen Weg weiter-
zugehen und positiv fiir die
eigene Firma zu nutzen. Durch
die Berichterstattung iiber die
Preistrager erhoffen wir uns
einen Nachahmungseffekt.
Das Kopieren erfolgreicher
Konzepte ist ausdriicklich
erwiinscht!

Was ist aus Ihrer Sicht das
Beste was Friesland fiir
Familien zu bieten hat?

Das gute Klima — und das
meine ich im wortlichen
wie im {ibertragenen Sinn.
Friesland ist eine Region, die
fiir junge Familien viel zu
bieten hat, aber nicht nur als
Urlaubsort, sondern auch als
Lebensumfeld. Verwaltung

und Wirtschaft sind sich hier
einig, dass Familienfreundlich-
keit ein Dauerthema ist. Das
zeigt sich auch in den Lokalen
Biindnissen auf Landkreis- und
auf kommunaler Ebene. Hier
ist der Klimawandel schon
passiert —und zwar in den
Kopfen!

Dr. KarRL HARMS
QUELLE: ANDREAS BURMANN

Dr. Karl Harms
Priisident der Oldenburgischen
Industrie- und Handelskammer
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Liebe Leser!

Hier finden Sie eine wertvolle
Einkaufshilfe, einen Quer-
schnitt leistungsfahiger Betrie-
be aus Handel, Gewerbe und
Industrie, alphabetisch geord-
net. Alle diese Betriebe haben
die kostenlose Verteilung Ihrer
Broschiire ermoglicht. Weitere
Informationen finden Sie im
Internet unter
www.alles-deutschland.de.
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Inhalationsnarkose - Operationen - Schmerztherapie -

Sabine Schultze & Dr. Ulrike Quante
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L A

Physiotherapie.............. 5,17, 35
Rechtsanwilte........c..ccoceueeeee. 42

Kinderbetreuung .................... 20
Kindergarten.........ccccoovrunnnn. 20
Kinderzahnheilkunde.............. 9
Kleintierpraxis ........c.cccee..... 5,47
Klima- und

Kaltetechnik ......ccooocveevveveennnnns 33
Krankenpflege ........cccccoevuennnn. 4
Krankenhaus

Lerntherapie........ccccccceuerrunne. 25
Lese-Rechtschreib-

schwiche ......

Logopadie
Menschen in besonderen

Naturfreibad ....

Naturheilverfahren —
Homoopathie
Notare .....coovveeveeeiiieieeeieene

FRIESLAND FAMILIENWEGWEISER | INHALTSVERZEICHNIS / BRANCHENVERZEICHNIS

Schuldnerberatung................. 42
Schwangerenbetreuung.......9, 9
Schwangerschafts-

beratung.........cccccoceveieiiiiiceinenes 9
Schwimmbad ........cccccoveeueeenee. 45
Seniorenzentrum.................... 51
Soziale Dienste........ccccevueuennen. 4
Sprachentwicklung................ 18
Tierarzt.......cccoeveeeeevvveneeenne, 5,47
Volksbank ........c.cccoeeeveeeereennns 39
Wohnen im Alter .................... 50
Zahnarzt .......ccccceeeveeeeveeeeeennn, 16

Zahnarztin.........cccoevvieiinieenne 9

Zentrum fiir Familie,

Frauen und Jugende. V......... 41
U= Umschlagseite

Praxis fiir Physiotherapie

'SAUNA SALZ
Inh Lwe Salz - Physkotherapeut

.mm*  -Vier Saunen

- Massagen & . - Dampibad

= Ruckenschuls = Sonnenstindic

= Krankengymnastik = grofier Saunagarten
Boabath | - Mt Walking

:mwm

PlaggestraBe 62 - 26419 Schorlens
Tiel. D 44 81 '8068'TE
wmi.uw-lﬁ-::hnrl:ln:.dl


http://www.tierarzt-varel.de
http://www.alles-deutschland.de
http://www.sauna-salz-schortens.de

WYL/ WA/ 00 00 000520 0010700077

ADRESSEN

e Caritasverband
Wilhelmshaven:
Terminvereinbarung
Tel. 04421 303993

e Rathaus der Stadt Schortens,
Oldenburger Strafie 29,
Raum 201,

Mo. 8.45 — 11.45 Uhr

® Hebammenpraxis im
Marien-Stift am
St. Johannes-Hospital Varel,
Bleichenpfad 9
Fr. 9.00 - 12.00 Uhr

e Pro Familia: Wilhelmshaven,
Bismarckstr. 121,
Tel. 04421 25080
Sprechstunde:
Mo. und Do.
von 15.00 — 18.00 Uhr
Di. — Do. von 09.00 — 12.00 Uhr
Fr. von 09.00 — 11.00 Uhr

* Pro Familia: Aufienstelle Varel,
Drostenstr. 11 In der Borse
Anmeldung unter
Tel. 04421 25080
Mi. 14.00 - 16.00 Uhr und
Fr. 09.00 - 12.00 Uhr

1. Schwangerschaft

a) Beratung und Konflikte

In Schwangerschafts-
beratungsstellen konnen
sich Frauen und Ménner
kostenlos iiber alle Fragen
im Zusammenhang mit
einer Schwangerschaft, der
Sexualaufklarung, Verhiitung
und Familienplanung be-
raten lassen. Sie erhalten dort
Auskunft tiber alle staatlichen
familienférdernden Leist-
ungen, die besonderen Rechte
im Arbeitsleben und diag-
nostische Methoden in der
Schwangerschaft. Informiert
wird auch tiber die Losungs-
moglichkeiten fiir Konflikte
im Zusammenhang mit einer
Schwanger-
schaft,
tiber

Hilfsmoglichkeiten im Falle
eines gesundheitlich beein-
trachtigten Kindes sowie iiber
Methoden zur Durchfiihrung
eines Schwangerschafts-
abbruchs.

b) Vorsorge

Die Schwangerschaftsvor-
sorge ist eine Moglichkeit zur
Beurteilung des Gesundheits-
zustandes der Mutter und
ihres ungeborenen Kindes.
Waihrend der Schwangerschaft
hat die werdende Mutter das
Recht, eine Vorsorgeunter-
suchung bei Arzt / Arztin
oder Hebamme in Anspruch
zu nehmen. Mit Feststellung
der Schwangerschaft stellt
der Arzt / Arztin oder die

Hebamme
einen
Mutter-

LISV ISP/ 000000 1000000 00000000007

HEBAMMEN IN FRIES-
LAND FINDEN SIE UNTER

http://www.hebammen-
niedersachsen.de

oder Tel. 04471 930713
Email: info@hebammen-
niedersachsen.de
Ansprechpartnerin:
Frau Uschi Fietz

pass aus. Ist die Schwangere
berufstatig, ist der Arbeit-
geber verpflichtet die Arbeit-
nehmerin fiir die Vorsorge-
untersuchung von der Arbeit
frei zu stellen, ohne dass diese
dadurch einen Verdienst-
ausfall erleidet.

c) Hebammenhilfe
Hebammen begleiten

durch Schwanger-
schaft, Geburt,
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Wochenbett bis zum Ende
der Stillzeit. Sie unterstiitzen
bereits in der Frithschwan-
gerschaft durch Hilfe bei
Beschwerden.

Sie begleiten die Schwan-
gere bis zur Geburt in
Zusammenarbeit mit dem
betreuenden Arzt/der Arztin.
In Geburtsvorbereitungs-
kursen erhalten die kiinftigen
Eltern Informationen rund um
Schwangerschaft, Geburt und
die erste Zeit mit dem Kind.
Die Kosten fiir die Betreuung
tibernimmt die Krankenkasse.

2. Geburt und Nachsorge

a) Geburt

Wo die Frau ihr Kind
letztendlich entbinden
mochte, kann sie selbst ent-
scheiden. Sie kann wahlen
zwischen der Entbindung
zu Hause, in einer Klinik,
in einem Geburtshaus oder
der ambulanten Geburt. Die
verschiedenen moglichen
Geburtsmethoden soll-

ten vorher mit dem Arzt/
Arztin oder der Hebamme
besprochen werden. Eine
Begleitung durch Hebammen
gibt es sowohl bei Hausge-
burten, als auch bei Geburten
im Krankenhaus. Weitere
Informationen bei Kranken-
kassen, Krankenversicher-
ungen, Beihilfestellen, Arzten
und Hebammen.

b) Nachsorge

Nach der Geburt erhalten
die Frauen Begleitung und
Betreuung im Wochenbett
bis zu acht Wochen nach

FRIESLAND FAMILIENWEGWEISER |

der Entbindung (auch nach
Fehlgeburten) und danach bis
zum Ende der Stillzeit durch
die Hebammen. Es besteht
die Moglichkeit an Riick-
bildungsgymnastik und Baby-
massagekursen teilzunehmen;
auch kann Familienpflege in
Anspruch genommen werden
- siehe Kapitel V Nr. 3 a.

-MEYER, AOK

» Familienfreundlicﬁkeit in Fr;eizland
pedeutet fiir mich, ﬁler P'taberl; o
Kinder noch Mtighchkelte; -
Spiels und sich auszu'pro '1.e Mi.c )
Familienfreundlich sm@ )fute !
innovative Ideen von Fu’;?e .
und privatern Personert, at
Gemeinwohl dienen. «

ANKE HAGEN

zuhoren fihlen erkennen
starken begleiten

»Es ist mir eine besondere
Freude, Frauen durch die ga
einmalige und fiir sie
einpragsame Phase der
Geburt schiitzend hindurch-
geleiten zu diirfen -

gerne auch zu Hause.*

nz

Silke Gieseler

MarschstraBe 16 - 26340 Zetel

04453 -93 84 44
hebammen-kunst.de

— ﬁ
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Gyndkologische Gemeinschaftspraxis Jever und WHV

® Gynakologische Operationen 26441 Jever - PetersilienstraBe 2
o Naturheilkunde, Akupunktur Tel.: 04461/718 71 (im Gesundheitshaus)
Sprechzeiten: Mo, Di, Do  8.00 - 19.30 Uhr
® Schwangerschaftsberatung Mi Fr 1600 - 19.30 Uhr Sa 9.00 - 11.00 Uhr

Drs. med. Ullrich, Heide Schumacher, Heike Kamps, Christiane

Schirmann, Michael Overmeyer, Michael Thiesen, Jens-Uwe
www.frauenaerzte-jever.de

26389 Wilhelmshaven - Friedrich-Paffrath-StraBBe 98
Tel.: 04421/95 66 00 (im RNK Facharztzentrum Am Meer)
Sprechzeiten: Mo - Fr 8.00 - 13.00 Uhr
Mo, Di, Do 16.00 - 19.30 Uhr

Sabine Tappehorn-Deibert Christina Harms-Janfien

Helsumme --':-.- : ih'ﬂ“!. Hiliamme
. - wschafisheschwerden
Wilhelm-v.-Ciilln-Str, 22 srhereitung Mederns 32

26434 Hobenkirchen 26343 Wangerland

04463 942694 4463 BOS220

mediaprint
WEKA info verlag gmbh

- arzt@photocase.d

Starke Partner fur eine
starke Zielgruppe.

www.alles-deutschland
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Caritasverband im
Dekanat Wilhelmshaven a.V.

Beratung und Hilfe:

+ Bechuldnerbamiung
» Kurbaratung

Terminvereinbamning:

Tel.: 04421 / 303993

Zusitriche Sprecheaiien der

in Schorens

von (000 - 1200 Uk im  Rathan der Saedl, Cldenbuaipas
Stmfla 28, Raum 201, In Varsl freftegs von B.00 - 12.00 Uy in des
Habarmangeixe im ~Johanrsss- Hodptal
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Varnl, Meras-

Frauenarztpraxis

Dr. med. Marion Schaefer

Facharztin far
Gynéakologie und Geburtshilfe

Leistungsspektrum: *Schwangerschaftsbetreuung
* Allgemeine gynékologische inklusive Risikoschwangerschaft
Sprechstunde « Ersttrimester-Screening

* Brustultraschall

* Beckenbodenultraschall

* Erweiterte Krebsvorsorge

* Betreuung von Tumorpatientinnen

+ Psychosomatische Grundversorgung
* Impfungen

* Madchensprechstunde

+ Sonografische Feindiagnostik
* Fetale Echokardiografie

+ Dopplersonografie

+ 3D/4D-Ultraschall

* Hebammensprechstunde

* Akupunktur

* Homdopathie

NeumarktstralBe 2 Sprechzeiten:
26316 Varel Mo - Fr 8.30 - 12.30
Alles Deutschland - alles klar! Fon: 044 51-84240 i 140
Fax: Di 13.30 - 15.30

ax: 04451-84247
WWW de _ Do 14._00 -16.00
: : www.frauenaerzte-im-netz.de  und nach Vereinbarung
Dr. Rolf Bruns
lhre Apotheken Apotheler zert. ir Dr. med. dent.

im stidlichen Friesland

POTHEKE

am Rathaus
Zetel

POTHEKE

Neuenburg
Neuenburg

Neue

OTHEKE

Varel

Ihre Fachapotheken fir
Naturheilverfahren und
Homoopathie

Naturheilverfahren & Homdopathie

Apotheke am Rathaus - Zetel
(044 53) 4072

Apotheke Neuenburg
(0 44 52) 91 82 82

Neue Apotheke - Varel
04451)912 10

Unsere Serviceleistungen
Ihre Pluspunkte
® Homoopathie und Naturheilverfahren

® Beratung zu allen Fragen der
Gesundheit und Arzneimitteltherapie

® Herstellung von Arzneimitteln und
Tees nach individuellen Rezepten

® Reise- und Impfberatung

® Verleih von Babywaagen,
Milchpumpen & Inhalatoren

©® Kosmetik, Kérper- und Babypflege
® Kostenlose Gesundheitskarte
@ Hilfsmittel und Krankenpflegeartikel

Carolin Wattenberg
Zahndrztin

Zusétzliche Leistungen
Kinderzahnheilkunde
Schwangerenbetreuung
Angstpatienten
Hausbesuche

Siedlungsweg 62 - 26316 Varel/Langendamm
Telefon (0 44 51) 21 71 - Telefax (0 44 51) 8 25 32
E-Mail: info@dr-wattenberg.de
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INFORMATIONEN UND
KONTAKT:

Landkreis Friesland
Fachbereich Jugend und Familie
Lindenallee 1,

26641 Jever

TELEFON:

fiir den Bereich Varel (Ortskern),

Sande: 04461 919-3541

fiir Bockhorn, Varel
(aufSer Ortskern),
Schortens, Wangerooge,
Zetel: 04461 919-3550

fiir Jever und Wangerland:
04461 919-3540

I

3. Adoption

a) Ein Kind adoptieren
Ehepaare wie auch Ein-
zelpersonen konnen ein
Kind adoptieren. Wer ein
Kind adoptieren mochte
muss bestimmte personliche
und wirtschaftliche Vor-
aussetzungen erfiillen. Die
Adoptionsvermittlungsstellen
der Jugenddmter beraten
hierzu. Erst nach eingehender
Beratung kann die Adoptions-
vermittlung einsetzen. Bei
Auslandsadoptionen gelten be-
sondere Bestimmungen, tiber
die die staatlich anerkannten
Auslandsadoptionsvermitt-
lungsstellen informieren.

ELTERNZEIT

Aufnahme des Kindes nehmen.
ELTERNGELD

Adoptiveltern konnen innerhalb der Rahmenfrist bis zum ach-
ten Lebensjahr des Kindes, das in Vollzeit- oder Adoptionspflege
aufgenommen wurde, insgesamt bis zu drei Jahre Elternzeit ab der

Fiir angenommene Kinder und Kinder in Adoptionspflege kann
Elterngeld in Anspruch genommen werden, nicht aber fiir
Pflegekinder (siehe auch Kapitel II, Nr. 1 c).

Eine Adoption kann nur
iiber eine anerkannte Ver-
mittlungsstelle erfolgen.

b) Ein Kind zur Adoption
freigeben

Eltern oder Elternteile,
die sich mit dem Gedanken
tragen, ihr Kind zur Adoption
freizugeben, stehen vor einer
schwierigen Entscheidung.
Die anerkannten Adoptions-
vermittlungsstellen der Ju-
genddmter oder freier Trager
beraten hierzu fachlich und
ausftihrlich.

Durch eine Adoption erl6-
schen alle verwandtschaftli-
chen und rechtlichen Bezie-
hungen zur Herkunftsfamilie.

Beide leiblichen Elternteile
miissen der Adoption zu-
stimmen. Der Antrag beider
Elternteile wird notariell
beglaubigt. Unter besonderen
Umstianden kann das Fami-
liengericht die Unterschrift
eines oder beider Elternteile
ersetzen.

Das Familiengericht ent-
scheidet abschliefSend tiber
den Ausspruch der Adoption.

4. Rechtliche und
finanzielle Hilfen

a) Mutterschutz

Das Mutterschutzgesetz gilt
fuir alle Arbeitnehmerinnen
wahrend der Schwangerschaft
und in den Monaten nach der
Geburt. Dieses Gesetz schiitzt
Mutter und Kind vor gesund-
heitlichen Gefdhrdungen
am Arbeitsplatz. Es enthélt
einen Kiindigungsschutz und
sichert das Einkommen fiir die
Zeiten eines Beschiftigungs-
verbotes. Die Mutterschutz-
vorschriften beinhalten zum
Beispiel folgende Regelungen
fiir die Gestaltung des Arbeits-
platzes und Beschéftigungs-
verbote:

e keine gesundheitsge-
fahrdenden Stoffe oder
Strahlen

* keine schweren korper-
lichen Tétigkeiten z.B.
Heben oder Tragen
schwerer Lasten

® bei stehenden Tatigkeiten
fiir eine Sitzmoglichkeit
sorgen
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Wenn eine Beschiftigung
wéhrend der Schwanger-
schaft das Leben oder die
Gesundheit von Mutter und
Kind gefdhrden wiirde, dann
wird die Schwangere durch
ein drztliches Attest von der
Arbeit freigestellt. Damit
dieser Schutz auch in An-
spruch genommen werden
kann, sollte der Arbeitgeber
so bald als moglich tiber die
Schwangerschaft und den
voraussichtlichen Geburts-
termin informiert werden.

b) Mutterschaftsgeld
Mutterschaftsgeld wird wah-
rend der Schutzfristen gezahlt.
Von wem und in welcher Hohe
richtet sich nach der jeweiligen
Krankenversicherung der
werdenden Mutter. Frauen, die
freiwillig oder pflichtversichert
einer gesetzlichen Krankenver-
sicherung angehoren und in ei-
nem Arbeitsverhéltnis stehen,
erhalten Mutterschaftsgeld
in Hohe des Nettoarbeitsent-
geltes, hochstens 13 Euro
(Stand 2009) pro Kalendertag.
Ubersteigt das Nettoarbeits-

entgelt 13 Euro pro Tag, so
wird der dartiiber hinausge-
hende Betrag vom Arbeitgeber
gezahlt. Alle nicht in einem
Arbeitsverhiltnis stehenden
Mitglieder einer Krankenkasse
erhalten Mutterschaftsgeld

in Hohe des Krankengeldes.
Arbeitnehmerinnen, die

sind, erhalten fiir die Zeit der
Mutterschutzfristen ein ein-
maliges Mutterschaftsgeld in
Hohe von hochstens 210 Euro
(Stand 2009) vom Bundesver-
sicherungsamt (Arbeitsverhalt-
nis muss mindestens 2 Tage
bestanden haben). Der Antrag

ist schriftlich beim Bundesver-

familien- oder privatversichert

sicherungsamt zu stellen.

SCHUTZFRISTEN

Sechs Wochen vor dem errechneten Geburtstermin und acht Wochen
nach der Geburt besteht ein generelles Beschiftiqungsverbot. Bei Friih-
und Mehrlingsgeburten erhoht sich die Schutzfrist auf zwolf Wochen.
KUNDIGUNGSSCHUTZ

Wiihrend der Schwangerschaft und bis zu vier Monate nach der
Entbindung darf die Arbeitnehmerin nicht gekiindigt werden. Auch
wihrend der Elternzeit besteht Kiindigungsschutz.

STILLZEIT

Berufstitige stillende Miitter konnen von ihrem Arbeitgeber verlangen,
dass sie fiir die zum Stillen erforderliche Zeit, mindestens zweimal
taglich eine halbe Stunde oder einmal tiglich eine Stunde, von der
Arbeit freigestellt werden. Durch die Gewdihrung der Stillzeit darf kein
Verdienstausfall entstehen.

MUTTERSCHUTZLOHN

Dieser dient dazu, das Einkommen der werdenden Mutter zu sichern
und Verdienstminderungen zu vermeiden. Den Mutterschutzlohn er-
hdlt die Frau von ihrem Arbeitgeber, wenn sie auf Grund einer Beschiif-
tigungseinschrinkung oder eines Beschiftigungsverbotes wihrend der
Schwangerschaft entweder nur eingeschrinkt oder gar nicht arbeiten
kann. Die Zahlungspflicht endet mit Beginn der Mutterschutzfrist oder
wenn eine Fehlgeburt oder ein Schwangerschaftsabbruch erfolgt.

PerRA TUTE,
]UGENDWGRAT‘

ONSDIENST DES
D
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» Mir gefiillt an Friesland, d;tsi
Mensch it Mittelpunkt stel
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WEITERE INFORMATIONEN:

® Bundesversicherungsamt -
Mutterschaftsgeldstelle -
Friedrich-Ebert-Allee 38
53113 Bonn
Tel. 0228 619-1888,
Fax 0228 619 -1877
(tigl. 9 — 12 Uhr)
mutterschaftsgeldstelle@buva.de,
www.bva.de

® Bundesministerium fiir
Familie, Senioren,
Frauen und Jugend
Broschiire: , Mutterschutz-
gesetz — Ein Leitfaden zum
Mutterschutz”
Tel. 01805 778090
publikationen@
bundesregierung.de
www.bmfsfj.de
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WEITERE INFORMATIONEN:

® Bundesfamilienministerium
fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend

Broschiiren:

,Elterngeld und Elternzeit”
Tel. 01805 778090
www.bmfsfj.de

Hotline: 0180 1907050
(Montag — Donnerstag
9—-18 Uhr)

INFORMATIONEN ZUM
ANTRAGSVERFAHREN :
Landkreis Friesland,
Fachbereich Jugend und Familie
Lindenallee 1, 26441 Jever

Fiir das gesamte Kreisgebiet mit
Ausnahme der Stadt Varel,

Tel. 04461 919-1260 oder
919-1261

Fiir die Stadt Varel,
Stadtverwaltung,

Tel. 04451 126215 oder
126216

¢) Elternzeit

Elternzeit ist ein gesetz-
licher Anspruch der Eltern
gegentiber ihrem Arbeitgeber
auf unbezahlte Freistellung
von der Arbeit aus Anlass
der Geburt und zum Zweck
der Betreuung des Kindes.
Bei Adoption gelten die
Regelungen der Elternzeit
entsprechend allerdings nur
vor Vollendung des achten
Lebensjahres des Kindes.
Miitter und Viter, die in
einem Arbeitsverhéltnis
stehen, haben einen Anspruch
auf Elternzeit bis zum dritten
Geburtstag des Kindes. Die
Elternzeit konnen beide
Elternteile sowohl allein als
auch gemeinsam nehmen.
Jeder Elternteil kann seine
Elternzeit in bis zu zwei
Zeitabschnitte aufteilen.
Ein Anteil von bis zu zwolf
Monaten der insgesamt
dreijahrigen Elternzeit kann
mit Zustimmung des Arbeit-
gebers auch noch tiber den
dritten Geburtstag des Kindes
hinaus bis zur Vollendung des
achten Lebensjahres genom-

men werden. Die Elternzeit
ist jedoch auf drei Jahre je
Kind begrenzt. Elternzeit
kann in jedem Arbeitsver-
héltnis genommen werden,
also auch bei Teilzeitbe-
schiftigten. Nach dem Ende
der Elternzeit haben Mutter
und Vater Anspruch zu den
bisherigen Bedingungen

weiterbeschéftigt zu werden
—entweder auf dem gleichen
oder einem gleichwertigen
Arbeitsplatz. Die Elternzeit
muss spatestens sechs Wochen
nach der Geburt dem Arbeit-
geber schriftlich bekannt
gegeben werden. Bei einem
spateren Beginn, ist eine Frist
von acht Wochen einzuhalten.

KUNDIGUNG

Ab dem Zeitpunkt, ab dem die Elternzeit angemeldet worden
ist, friihestens jedoch 8 Wochen vor Beginn der Elternzeit sowie
wihrend der Elternzeit, darf die Arbeitgeberin bzw. der Arbeit-
geber das Arbeitsverhiltnis nicht kiindigen. Ausnahmen nur in
besonderen Fiillen.

TEILZEITBESCHAFTIGUNG

Wiihrend der Elternzeit ist Erwerbstitigkeit zuldssig, wenn die
vereinbarte wochentliche Arbeitszeit 30 Stunden nicht iibersteigt.
Beschiiftigt der Arbeitgeber regelmifiig mehr als 15 Arbeitnehmer
und hat das Arbeitsverhiltnis mehr als sechs Monate bestanden,
konnen Eltern wihrend der Elternzeit Teilzeittitigkeit zwischen
15 und 30 Wochenstunden verlangen. Die Verringerung der
Arbeitszeit kann zweimal beansprucht werden. Der Antrag mit
der gewiinschten Verteilung der Arbeitszeit soll dem Arbeitgeber
acht Wochen vorher schriftlich mitgeteilt werden. Der Arbeit-
geber kann den Teilzeitwunsch ablehnen, wenn er dringende
betriebliche Griinde geltend machen kann.

T/ IIL /170900000 2000005 24 100000000 00 09000 0 10040000 00 00000 000000024,
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d) Unterhaltsanspruch —
Unterhaltsvorschuss

Jedes Kind hat einen Un-
terhaltsanspruch gegeniiber
seinen Eltern bis es eine abge-
schlossene Berufsausbildung
hat. Der Unterhalt kann
durch Pflege und Erziehung
sowie durch , Bar-Unterhalt”
(finanziell) geleistet werden.
Barunterhalt zahlt der Eltern-
teil, der nicht mit dem Kind
zusammenlebt. Die Hohe
des Kindesunterhalts bemisst
sich nach dem Einkommen
des unterhaltspflichtigen
Elternteils und dem Alter des
Kindes.

Unterhaltsvorschuss:

Der Unterhaltsvorschuss
gewahrt Kindern unter
zwOlf Jahren, die bei einem
allein erziehenden Eltern-
teil leben, aus offentlichen
Mitteln Unterhaltsvorschuss,
wenn der andere Elternteil,
bei dem das Kind nicht lebt,
seinen Verpflichtungen zur
Unterhaltszahlung nicht
nachkommt. Der Anspruch
des Kindes ist auf 72 Monate

begrenzt und endet spétes-
tens mit der Vollendung des
zwOlften Lebensjahres.

Der unterhaltspflichtige
Elternteil wird durch den
Unterhaltsvorschuss nicht
von seiner Unterhaltspflicht
befreit. Saimtliche Unterhalts-
vorschussleistungen fordert
die auszahlende Stelle vom
unterhaltspflichtigen Elternteil
zurtick. Der Unterhaltsvor-
schuss ist schriftlich beim
Jugendamt des Landkreises
Friesland zu beantragen.

e) Mutter-Kind-Programm
Die Bundesstiftung ,Mutter
und Kind - Schutz des unge-
borenen Lebens” im Bundes-
ministerium fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend
hilft schwangeren Frauen in
Notlagen mit ergénzenden
Zuschiissen, um ihnen die
Fortsetzung der Schwanger-
schaft und die Betreuung des
Kleinkindes zu erleichtern.

f) Mehrlingsgeburten
Das Land Niedersachsen
fordert Eltern von Mehr-
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lingskindern (ab Drillingen)
mit einer finanziellen Unter-
stiitzung je Kind zur Geburt
und zur Einschulung in Hohe
von jeweils 250,00 €.

Die Forderung wird auf
schriftlichen Antrag gewdahrt,
der innerhalb der ersten 12
Monate nach der Geburt bzw.
nach der Einschulung gestellt
werden muss.

WEITERE INFORMATIONEN:
Geschiiftsstelle der
Bundesstiftung:

Tel. 030 20655-1217 oder

Landkreis Friesland
Fachbereich
Gesundheitswesen
Beethovenstr. 1
26441 Jever

Tel. Frau Bodamer:
04461 9197131

WEITERE AUSKUNFTE

UND ANTRAGSFORMULARE
ERHALTLICH BEI:
Landesamt fiir Soziales,
Jugend und Familie:

Tel. 05121 304-0

- VAREL,
EAUFTRAGTE
FLEGERIN

konkrete Schritte

BRIGITTE KUCKENS
GLEICHSTELLUNGSB
UND STADT]UGENDP
ir i ichtig, ;
;IA\:'I Z;Z;leiseg}reun%lichkeit UOYDO;tC ;n
Kommunen ttmzus?t'zgft. ;m
“j;i: Biindelung der A“khmtaltle;:nu i
Lokalen Biindnis filr Faml o
:iieses vomnget‘;ieb;rne.u Z:f;;;hkeitﬂ
i Familiert Tk
l;lt; iz;:b;ld in den dazug@;rg;en
Kommuner verankert Wird-



BUNDESAGENTUR

FUR ARBEIT

Auflenstelle Jever
Miihlenstr. 14, 26441 Jever
Tel. 04461 93030

Auflenstelle Varel
Windallee 29, 26316 Varel
Tel. 04451 91270

WEITERE INFORMATIONEN:
® Merkblatt ,,Kindergeld” beim

Bundesamt fiir Finanzen
www.bzst.bund.de

Bundesweite Rufnummer fiir
Empfinger von Kindergeld.
Die Service Center sind

von Montag bis Freitag von
8.00 — 18.00 Uhr erreichbar.

Anfragen an Familienkassen:

01801 - 546337 oder
1801 - KINDER

Automatische Ansage zu den
Zahlungsterminen:

01801 924586 oder

01801 - Zahlung

1. Leistungen und andere Hilfen

a) Kindergeld

Kindergeld wird als Steuervergiitung nach den Bestimmun-
gen des Einkommensteuergesetzes oder als Sozialleistung nach
dem Bundeskindergeldgesetz gezahlt. Es betrdagt monatlich
(Stand 2010):

e fiir das erste und zweite Kind monatlich 184 Euro
e fiir das dritte Kind monatlich 190 Euro
e fiir das vierte und jedes weitere Kind monatlich 215 Euro

Kindergeld gibt es grundsatzlich:

¢ fiir alle Kinder bis zum 18. Lebensjahr,
¢ fiir Kinder in Ausbildung bis zum 25. Lebensjahr,
e fiir arbeitslose Kinder bis zum 21. Lebensjahr.

Fiir Kinder, die wegen fehlendem Ausbildungsplatz eine
Berufsausbildung nicht beginnen oder fortsetzen konnen,
gelten die oben genannten Regelungen fiir Kinder in Aus-
bildung. Das Kindergeld fiir ein Kind iiber 18 Jahre entfallt bei
eigenem Kindeseinkommen ab 7.680 Euro im Jahr. Der Antrag
auf Kindergeld muss schriftlich gestellt und unterschrieben
werden. Antragsformulare gibt es bei der Agentur fiir Arbeit.
Die Auszahlung erfolgt in der Regel durch die Familienkassen
bei den Agenturen fiir Arbeit.

b) Kinderfreibetrag

Aufwendungen fiir den Unterhalt und die Berufsaus-
bildung von Kindern werden im Rahmen des Familien-
leistungsausgleichs durch den Kinderfreibetrag und den
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Freibetrag fiir den Betreuungs- und Erziehungs- oder Aus-
bildungsbedarf eines Kindes oder durch das Kindergeld bertick-

sichtigt.

c) Elterngeld

Das Elterngeld ist eine familienpolitische Leistung des Bundes
fiir Eltern, die sich in den ersten 14 Lebensmonaten eines
Kindes (nach dem 01.01.2007 geboren) vorrangig selbst der
Betreuung des Kindes widmen wollen und deshalb nicht voll
erwerbstatig sind. Teilzeitarbeit bis zu 30 Stunden in der Woche
ist moglich.

Elterngeld gibt es fiir Erwerbstitige, Beamte, Selbstindige
und erwerbslose Elternteile, Studierende und Auszubildende,
Adoptiveltern und in Ausnahmeféllen auch Verwandte dritten
Grades, die Zeit fiir die Betreuung ihres bzw. eines neuge-
borenen Kindes investieren.

Das Elterngeld wird in Hohe des Mindestbetrags (bis zu
300 Euro) nicht als Einkommen bei anderen Sozialleistungen
berticksichtigt. Ein Elternteil kann hochstens fiir 12 Monate
Elterngeld beantragen.

Alleinerziehende konnen die vollen 14 Monate Elterngeld
beziehen.

Das Elterngeld muss schriftlich beantragt werden;
mit dem Antrag sind folgende Unterlagen erforderlich:
Geburtsbescheinigung, Nachweise zum Erwerbseinkommen,
Arbeitszeitbescheinigung durch den Arbeitgeber, Bescheinigung
der Krankenkasse tiber das Mutterschaftsgeld, Bescheinigung
iiber den Arbeitgeberzuschuss zum Mutterschaftsgeld.

ZUSTANDIGE STELLE FUR
ELTERNGELD:

Landkreis Friesland,
Fachbereich Jugend und Familie
Lindenallee 1, 26441 Jever

Fiir das gesamte Kreisgebiet mit
Ausnahme der Stadt Varel,

Tel. 04461 919-1260 oder
919-1261

Fiir die Stadt Varel, Stadtverwal-
tung,

Tel. 04451 126215 oder

126216

oder im Internet unter:
www.friesland.de/Biirgerservice
(Formulare / Antrag Elterngeld)

ADRESSEN UND WEITERE

INFORMATIONEN:

® Bundesministerium fiir
Familie, Senioren, Frauen und
Jugend: www.bmfsfj.de

e Niedersiichsisches Ministe-
rium fiir Soziales, Frauen,
Familie und Gesundheit:
www.familien-mit-zukunft.de

.‘ﬂ

udrun

fennig
Ergotherapie
Video-Home-Training
Systemische Beratung
Marburger-Konzentrations-Training

Praxis - Gudrun Pfennig
Grabhorner Weg 50
26345 Bockhorn
Telefon: 0 44 52 - 94 88 47
Telefax: 0 44 52 - 70 96 29
praxis@ergotherapie-bockhorn.de
www.ergotherapie-bockhorn.de
Termine nach Absprache

A ="
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d) Bundesausbildungsforderung (BAfoG)

Auf den Internet-Seiten ,,das-neue-bafoeg.de” des Bundes-
ministeriums fiir Bildung und Forschung kann man sich einen
Uberblick verschaffen iiber das Ausbildungsférderungsgesetz,
die Regelungen, Beispiele und Gesetzestexte nachschlagen,
die notigen Informationen und die Antragsformulare erhalten.
Dort kann auch das zustiandige Amt fiir Ausbildungsférderung
ermittelt werden. Beratung vor Ort leisten die Amter fiir Aus-
bildungsforderung bzw. die Studentenwerke.

Fiir Fragen steht auch eine gebiihrenfreie Hotline unter der
Nummer 0800 2236341 bereit.

¢ Ansprechpartner fiir BAf6G beim Landkreis Friesland:
Tel. 04461 919-6040

e) Erziehungsberatung fiir Eltern

Die erste Zeit mit einem Kind stellt fiir eine Familie eine grofie
Herausforderung dar. Das Projekt ,Wir werden Eltern” bereitet
werdende Eltern auf das Leben mit dem Saugling vor.

¢ ,Wir werden Eltern” Biirgerstiftung Varel und Friesische
Wehde und des St. Johannes Hospitals Varel
Kontakt: Herbert Ubben
Tel. 04451 969124, h.ubben @t-online.de, www.bsvfw.de.

¢ Die Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene des SOS-Kinderdorf e.V. SOS-Hilfeverbund
Wilhelmshaven-Friesland bietet Rat und Hilfe bei:
Erziehungsfragen, Konflikten in der Familie, Partnerschafts-
problemen, seelischen oder sozialen Problemen, Entwick-

lungs- oder Verhaltensauffalligkeiten, Trennung, Scheidungen
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oder Umgangsregelungen im Rahmen von Einzelgespréchen
und Gruppenarbeit. Das Beratungsangebot ist freiwillig und
fiir die Ratsuchenden entstehen keine Kosten. Alle Mitarbeiter-
innen und Mitarbeiter unterliegen der Schweigepflicht.

BERATUNGSSTELLE FUR ELTERN, KINDER, JUGENDLICHE UND JUNGE
ERWACHSENE

¢ SOS-Kinderdorf e.V. Im Nordkreis / Wangerooge
BahnhofstrafSe 35, 26441 Jever,
Telefon 04461 3050

¢ Im Siidkreis: Bahnhofstraf3e 22, 26316 Varel,
Telefon 04551 5117

Dr. Schaefer

Dr. Detlev Schaefer - Dr. Britta Schaefer - Karolin Jacobeit

Li

Implantologie
Kinderzahnheilkunde
Prophylaxe

GoethestraBBe 4 - 26316 Varel-Obenstrohe

04451 91450 - www.zahnmedizin-schaefer.de

LY
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EIN AHNLICHES BERATUNGSSPEKTRUM BIETET AUCH

¢ Pusteblume Zentrum fiir Familie, Frauen und Jugend e.V.
Haferkampstr. 42, 26316 Varel, Tel. 04451 85794
Seit August 2004 treffen sich jeden 1. und 3. Donnerstag im
Monat um 20 Uhr alleinerziehende Eltern im Zentrum zum
Erfahrungsaustausch.

e Deutscher Kinderschutzbund
Gesprachsangebot fiir Kinder, Jugendliche und Eltern,
Dienstag und Donnerstag 10 - 12 Uhr, Mittwoch 14 - 16 Uhr,
26419 Schortens, Rathaus, Oldenburger Str. 29
Tel. 04461 982-106.

f) Elternschule und Elterntraining

Die Elternschule ist ein Angebot fiir Eltern, die unter fachlicher
Anleitung in einer Gruppe {iber einen Zeitraum von mehreren
Abenden erfolgreiches Erziehungsverhalten stiarken und einiiben
wollen und am Austausch mit anderen Eltern interessiert sind.

JEVER
e die Montessori Werkstatt, Beim Tivoli 11, 26441 Jever,
Tel. 04461 5535, www.die-montessori-werkstatt.de

WEITERE INFORMATIONEN

¢ Jever: Blindnis fiir Familie Jever, Rathaus Stadt Jever
Tel. 04461 939113

e Schortens: Familienzentrum Schortens Frau Schiider
Tel. 04461 83377

e Varel: Pusteblume e. V., Haferkampstr., 26316 Varel
Tel. 04451 85794
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g) Beratungsstellen / Selbsthilfegruppen

Bei Krankheiten, Behinderungen oder auch bei besonderem
Forderungsbedarf des Kindes gibt es vielfiltige Moglichkeiten
der Beratung bzw. des Austauschs mit anderen Betroffenen.

MEHR INFORMATIONEN UNTER:
e Selbsthilfegruppen: Paritétischer Friesland, 26419 Varel -
Langendamm Frau Simone Lechner, Tel. 04451 9146 -46,
www.paritaetischer-friesland.de

WKL
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Jorg Tapken
Praxis fur Ergotherapie

Das Angebot der Wiki
in Friesland:

Neurologie - Orthopadie
Pédiatrie - Psychiatrie
Sensorische-Integrationstherapie
Legasthenietherapie
Dyskalkulietherapie

e Padagogische Einzel- und
Gruppenfriihférderung

e Integrativer Mini-Club

e Physiotherapie fiir Kinder
(Bobath, Vojta, Psychomotorik)

Friihférderzentrum Varel

Hausbesuche - Alle Kassen

E 04451/808062 Neumarktstr, 2
i 26316 Varel

* Wohnen fiir Tel. 04451/86 08 66
junge Erwachsene Fax 04451/86 08 48
mit Behinderung
im Haus am Jetzt auch:
Pakenser Groden, Rosenstr. 12
Hooksiel 26345 Bockhorn
= 04425/97379-10 I-.... Tel. 04453/77 38

P ——— www.ergotherapie-tapken.de
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¢ Legasthenie-und Dyskalkulietraining:
Pusteblume e. V. Varel, 26316 Varel, Tel. 04451 85794

* Arbeitskreis zur Pravention von Sprachstdrungen in
Friesland und Wilhelmshaven Maike Damrau,
Tel. 04453 4530

e Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene des SOS-Kinderdorf e.V., siehe Absatz e)
Erziehungsberatung

¢ Elternverein fiir krebskranke Kinder und ihre Familien,
Ansprechpartner: Herr Heiko Séafken, Moorhausener Weg
5,26316 Varel, Tel. 04451 82633, Ortsgruppe Friesland /
Wangerland, Kontakt: Gesche Seegatz Tel. 04461 892112

¢ ,Familie in Not” / Bundesstiftung , Mutter und Kind
— Schutz des ungeborenen Lebens”, Ansprechpartner: Land-
kreis Friesland Fachbereich Gesundheit, Tel. 04461 919-7131

* Impfberatung des Landkreises Friesland:
Fachbereich Gesundheit Tel. 04461 919-7131

e Behindertenbeauftragte des Landkreises:
Manon Schumacher: Tel. 04453 939823

Siehe auch unter Kapitel III, Leben mit Kindern mit
Behinderungen / Entwicklungsverzogerungen.

SPRACHENTWICKLUNG

¢ Beratung === Maike Damrau
Diplom-Pé&dagogin

Praxis fiir Sprachtherapie
DorfstraBe 10

26340 Zetel-Driefel
Telefon 0 44 53 / 45 30
maike.damrau@ewetel.net

¢ Fortbildung =
¢ Begleitung s
¢ Therapie m=
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http://www.kinderarzt-schortens.de
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2. Kinderbetreuungsangebote

Der Schwerpunkt der familienpolitischen Arbeit in den
néchsten Jahren ist es, die Kinderbetreuung auf einen
qualitativ und quantitativ hohen Stand zu bringen. Kindern
soll durch frithe Férderung echte Chancengleichheit in
Bildung und Erziehung gegeben werden.

Die Vereinbarkeit von Familie und Beruf soll besser
gelingen. Ein Kind hat vom vollendeten dritten Lebensjahr

bis zum Schuleintritt einen Anspruch auf den Besuch eines
Kindergartens.

Der Rechtsanspruch wird von den Stadten und Gemeinden
erfiillt. Fiir die Betreuung in einer Einrichtung oder in Kin-
dertagespflege werden i. d. R. Elternbeitrage féllig. Sie kon-
nen abhingig sein vom Einkommen der Eltern, der Zahl der
Kinder in der Familie und vom Betreuungsumfang. Durch
die Ubertragung der Aufgabe sind die Kreisangehorigen
Stadte und Gemeinden zustédndig. Antrdge miissen bei der
Heimatgemeinde gestellt werden.

a) Kindertageseinrichtungen in Friesland

In Friesland bieten die Kindertageseinrichtungen
Betreuungszeiten an, die auf die unterschiedlichen Bediirf-
nisse der Familien zugeschnitten sind. In den Einrichtungen
gibt es Angebote zur vorschulischen Sprachférderung,
Gewaltpravention oder auch zur gesunden Erndhrung.

Kontaktadressen: auch tiber www.friesland.de Unterpunkt
Jugend & Soziales & Gesundheit oder iiber die jeweilige
Gemeinde- oder Stadtverwaltung.
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BoCKHORN:
e Kom. Kindergarten Grabstede,
Achterlandsweg 4 a, 26345 Bockhorn, Tel. 04452 7769
¢ Ev. Kindergarten Bockhorn,
Lauwstr. 7, 26345 Bockhorn, Tel. 04453 7515
¢ Kath. Kindergarten ,St. Maria im Hilgenholt”,
Hilgenholter Str. 22, 26345 Bockhorn, Tel. 04453 7966

JEVER:
e Stadt. Kindergarten Moorwarfen,
Moorwarfer Gastweg 41, 26441 Jever, Tel. 04461 3547
e Stadt. Kindergarten Sandelermons,
Sandel 89, 26441 Jever, Tel. 04468 330
e Ev. Kindergarten/Hort Lindenallee,
Lindenallee 10, 26441 Jever,
mit Auflenstelle Anton-Giinther-Str. 24, 26441 Jever
Tel. 04461 2713
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¢ Ev. Kindergarten, Ammerldnder Weg 2, 26441 Jever
(mit AuBSenstelle Jever-Steinstrafle 3, 26441 Jever),
Tel. 04461 913357

¢ Ev. Kindergarten Klein Grashaus,
Joachim-Kayser-Str. 8, 26441 Jever, Tel. 04461 964400

* Aufienstelle der Tagesbildungsstitte Friesland-Nord
(Abschlussstufe) am Hillernsen Hamm, 26441 Jever

SANDE:
¢ Kom. Kindergarten Neustadtgddens,
Am Deich 3 a, 26452 Sande, Tel. 04422 771
* Kom. Kindergarten Céciliengroden,

| Sﬂméﬁ, lernen, Spaf haben und

negeFreunde finden ... Hermann-Schulz-Str. 34, 26452 Sande, Tel. 04422 2562
: e Ev. Kindergarten Sande,
Hauptstr. 72, 26452 Sande, Tel. 04422 998228
ﬁ Kindergarten Oidenburger S1r. 443
Zum guten Hirten 710 044513470 SCHORTENS:
e Stadt. Kindergarten Glarum,
(1{;- Lipsnmirong | Accumer Str. 20, 26419 Schortens, Tel. 04423 6896
Ef_‘r - Aisawog 32 i e Stadt. Kindergarten Oestringfelde,
=78 St. Michael Wi 044 31 4070 Klosterweg 177 a, 26419 Schortens, Tel. 04461 8548
e Stadt. Kindergarten Plaggestrafle,
% Finoeroarte Tiam Jadebonan 1178 Plaggestr. 70, 26419 Schortens, Tel. 04461 891419
St. Martin Tel. 0 44 51- 37 72 * Waldkindergarten Schortens, iiber Rathaus Schortens,

Oldenburger Str. 29, 26419 Schortens, Tel. 0151 17420778
e Stadt. Kindergarten Sillenstede,
Deepsdammer Weg 13 a, 26419 Schortens,
Tel. 04423 7254
e Stadt. Krippe Roffhausen,
Tilsiter Str. 13, 26419 Schortens, Tel. 04421 7780309
¢ Ev. Kindergarten Heidmiihle
- Weichselstr. 2, 26419 Schortens, Tel. 04461 80044

wenwi.diakonie-varel.de
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e Ev. Kindergarten/Hort Roffhausen,

Dowis FUHLBOEM e
Neifder Strafle 1, 26419 Schortens, Tel. 04421 70470 GLE;CHSTELLUNGSBEAU
¢ Kath. Kindergarten Roffhausen,

GTADT SCHORTENS
Tilsiter Straf3e 10, 26419 Schortens, Tel. 04421 70465

ich,
Biindnis filr Familie bedeutet fiir m;(cl .
;Jenn wir alle begreifers dass unsere
e Heilpadagogisches Zentrum Friesland-Nord

ten von heuite die Politikerinr[ljel; “Z?;;:uter

s ; er 1

s . . . .. i . ieurinnen un .

(Heilpadagogischer Kindergarten und Tagesbildungsstétte zieher, di¢ Iﬂgezl;; Lehrer, Bundeskanzlerit
j i ie Arztinnen ’

Upjever) / Aufienstellen in Jever, Schumacher Str. 34 a, die Arzti

26419 Schortens-Upjever, Tel. 04461 3619

o nd
oder Bundeskanzler, und die Miitter

. Viiter hon mor en Slﬂd - d wir den Satz
und wil
&
w NGERLAND:

i ichen.” «
inmer aus ynserett Repertoire streil
* Kom. Kindergarten Hooksiel,

Kreuzhamm 12, 26434 Wangerland, Tel. 04425 81434

e Ev. Kindergarten ,,Zum guten Hirten”
e Kom. Kindergarten Hohenkirchen,

mit Auflenstelle im Gemeindehaus Biippel,

Oldenburger Str. 44 a, 26316 Varel, Tel. 04451 3470
¢ Kath. Kindergarten Varel,

Bleichenpfad 10, 26316 Varel, Tel. 04451 5300
e Waldorfkindergarten ,Sternenwagen”,

Oldenburger Str. 68, 26316 Varel, Tel. 04451 861185
e Kinderkrippe Flohkiste e.V.,

Dangasterstr. 134, 26316 Varel, Tel. 04451 83770

August-Hinrichs-Str. 8, 26434 Wangerland, Tel. 04463 1090
¢ Kom. Kindergarten Tettens; Middoge

Schulstr. 5, 26434 Wangerland, Tel. 04463 466
e Kom. Kindergarten , Kiebitznest”,

Kiebitzhorn 11, 26434 Wangerland, Tel. 04426 1589
¢ Kom. Kindergarten Waddewarden/Westrum,

Sillensteder Str. 4, 26434 Wangerland, Tel. 04461 73034

¢ Heilpddagogisches Zentrum Friesland-Siid
(Heilpadagogischer Kindergarten und TBS Seghorn),
WANGEROOGE: Rahlinger Str. 5, 26316 Varel, Tel. 04451 80790
¢ Ev. Kindergarten Wangerooge,
Jadestr. 9, 26434 Wangerland, Tel. 04469 372 ZETEL:
¢ Kom. Kindergarten Siidenburg,
VAREL:
e Stadt. Kindergarten,

Stidenburg, 26340 Zetel, Tel. 04453 986906
e Kom. Kindergarten im Schlof8 Neuenburg,
Schlofigang 1, 26340 Zetel, Tel. 04452 1612

Peterstr. 7, 26316 Varel, Tel. 04451 861606

e Ev. Kindergarten ,St. Martin”, Zum Jadebusen 112 a,

e Kom. Kindergarten in der Grundschule Neuenburg,
26316 Varel-Langendamm, Tel. 04451 3772 Astede 8, 26340 Zetel, Tel. 04452 1395
e Ev. Kindergarten ,St. Michael”,

e Ev. Kindergarten ,Regenbogenfisch”,

Riesweg 32, 26316 Varel-Obenstrohe, Tel. 04451 4676 Bleichenweg 6-8, 26340 Zetel, Tel. 04453 2750
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IN JEVER GIBT ES ZWEI PRIVATE KINDERTAGESEINRICHTUNGEN:
¢ Die Sonnenkifer — Ein Haus fiir Kinder:
Sophienstr. 25, 26441 Jever, Tel. 04461 916480
® Mini-Club Nemo:
Dannhalmsweg 32, 26441 Jever Tel. 04461 759766

,+HAND IN HAND*

Im Rahmen der Bildungs-, Betreuungs- und Préventions-
offensive ,HAnd in HaND im Landkreis Friesland” hat sich der
Landkreis Friesland zum Ziel gesetzt,

e moglichst vielen Kindern erfolgreiche Entwicklungs- und
Bildungsvoraussetzungen zu er6ffnen und diese abzusichern,

¢ den wissenschaftlich erwiesenen Zusammenhang zwischen
sozialer Herkunft und Bildungserfolg zu beseitigen,

¢ Insbesondere den Kindern eine bessere Chance auf Bil-
dung, Erziehung und Férderung und somit auf ein selbst
bestimmtes Leben zu eroffnen,

¢ Kindeswohlgefadhrdungen zu verhindern oder friihest
moglich wahrzunehmen sowie den Einsatz von zeitnahen
Unterstiitzungen und Hilfen zu gewé&hrleisten und

¢ vorhandene Ressourcen von Diensten, Einrichtungen der
freien sowie offentlichen Jugendhilfe zu biindeln, um einen
besseren Synergieeffekt zu erzielen.

Projektleitung: Landkreis Friesland, Lindenalle 1, 26441 Jever,
Frau Papen, Tel. 04461 919-3360, c.papen@friesland.de

b) Tagespflege

Uber die Familien- und Kinderservicebiiros bietet der
Landkreis Friesland Informationsgesprache und Beratung zu
allen Anliegen der Familie an. Dabei geht es vor allem darum,


mailto:c.papen@friesland.de
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Eltern bei der Suche nach dem richtigen Betreuungsangebot
auflerhalb der Tageseinrichtungen fiir Kinder zu unterstiitzen.
Dies erfolgt z.B. durch eine padagogische Vermittlung von
Betreuungspldtzen in der Kindertagespflege statt. AufSerdem
legen die Familien- und Kinderservicebiiros einen Schwerpunkt
auf die Beratung von Tagespflegepersonen. Die Familien- und
Kinderservicebiiros bieten aber auch selbst zahlreiche pra-
ventive Unterstiitzungsmoglichkeiten an. Die Familien- und
Kinderservicebiiros vor Ort sollen die Wege fiir Ratsuchende
verkiirzen und befinden sich an den Standorten Bockhorn Jever,
Sande, Schortens und im Wangerland. Der Standort Varel wird
derzeit aufgebaut. In der Regel wird in unmittelbarer Nédhe der
Familien- und Kinderservicebiiros eine Grofitagespflegestelle
(z.B. fiir die Betreuung von unter Dreijdhrigen oder fiir die
Schulkindbetreuung) vorgehalten.

Das Familien- und Kinderservicebiiro Sande ist Bestand-
teil des Aktionsprogramms Kindertagespflege. Das Aktions-
programm Kindertagespflege wird vom Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ]) und dem
Europdischen Sozialfonds der Europédischen Union gefordert.

Die weiteren Familien- und Kinderservicebtiros sind Bestand-
teile des Landesprogramms ,Familien mit Zukunft — Kinder
bilden und betreuen” und werden durch das Niedersachsische
Ministerium fiir Soziales, Frauen, Familie und Gesundheit
gefordert

FAMILIEN-UND KINDERSERVICEBUROS:
e Jever: Landkreis Friesland,
Fachbereich Jugend und Familie,
Lindenallee 1, 26441 Jever,

NN
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Montags bis Donnerstags 8.30 — 12.30 Uhr und
14.00 - 16.00 Uht, Freitags 8.30 — 12.30 Uhr,
Frau Gouvea Dieball, Frau Kamp, Tel. 04461 919-1919,
s.gouvea@friesland.de, k kamp@friesland.de
¢ Horumersiel - Wangerland:
Kindergarten , Kiebitznest”, Kiebitzhorn 11,
26434 Wangerland, Montags 14.00 — 16.00 Uhr,
Frau Kamp, Tel. 04426 929-869, k. kamp@friesland.de
e Schortens:
Rathaus der Stadt Schortens, Zimmer 119,
Oldenburgerstr. 29, 26419 Schortens, Mittwochs 14.30 — 16.30
Uhr, Frau Kamp, Tel. 04461 982-140, k.kamp@friesland.de
e Bockhorn:
Grundschule Bockhorn, Gartenstr. 20, Eingang Schulstr.,
26345 Bockhorn, Donnerstags 8.00 —10.00 Uhr,
Frau Gouvea Dieball, Tel. 04453 989-917, s.gouvea@friesland.de
¢ Sande, Nord-West-Krankenhaus Sanderbusch,
Pfortnerhaus, Frau Schneider, m.schneider@friesland.de,
Tel. 04422 5098-32,
Frau Veenhuls, m.veenhuls@friesland:&% Tel. 04422 5098-34
e Varel:
auf dem Grundstiick der Pestalozzischule, Oldenburger Str. 7,
26316 Varel, Zeiten erfragen tiber Tel. 04461 919-1919

¢) Schulkindbetreuung
Bis auf wenige Ausnahmen sind die Grundschulen im
Kreis verlédssliche Grundschulen, die eine Betreuungszei

mindestens 5 Zeitstunden am Vormittag gewdhrleisten.

An mehreren Grundschulen existieren Betreuungsprojekt
Landkreises fiir den Nachmittag. Weitere Informationen kon:
tiber die Familien und Kinderservicebtiros erfragt werden.

N

.
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3. Jugendangehote

a) Jugendarbeit

Jugendsozialarbeiter leisten in den friesischen Kommunen mo-
bile und aufsuchende Jugendarbeit, tiberwiegend fiir Kinder und
Jugendliche unter schwierigen Lebensbedingungen, die auf in-
dividuelle Unterstiitzung und verldssliche Kontakte angewiesen
sind. Ziele sind Soziales Lernen, Stabilisierung des Lebensalltags,
Abbau negativer Einfliisse und Pragung, Aufbau eines tragfahi-
gen Selbstwertgefiihls, Vermittlung von Werten und Anerken-
nung, nachhaltige Verbesserung der Lebenssituation.

b) Jugendtreff

In allen Kommunen des Landkreises gibt es Jugendzentren
oder Jugendtreffs als ergdnzendes Angebot zur Schule und
zum Elternhaus. Geboten werden zahlreiche Freizeitangebote,
Ferienpassaktionen etc., aber vor allem sind die hauptamtlichen
Mitarbeiter dazu da, die Jugendlichen bei personlichen Fragen
zu unterstiitzen oder ihnen mit Rat und Tat zur Seite zu stehen.

ANSPRECHPARTNER
JUGENDZENTREN / JUGENDARBEIT:
¢ Landkreis Friesland: Fachbereich Jugend und Familie,
Lindenallee 1, 26441 Jever,
Tel. 04461 919-2320, Frau v. JanfSen
¢ Jugendzentrum Bockhorn:
Tel. 04453 71898
¢ Jugendhaus Jever:
Tel. 04461 5505, www.jugendhaus-jever.de
¢ Jugendzentrum Sande:
Tel. 04422 3451,
www.jugendzentrum-sande.de/

e Pferdestall Schortens:
Tel. 04461 909943, www.juz-schortens.de

¢ Jugendzentrum Obenstrohe (Varel):
Tel. 04451 3540

¢ Jugend und Vereinsheim Weberei Varel:
Tel. 0551 968282

* Gemeindejugendpflege Wangerland:
Tel. 04463 808691

¢ Jugendzentrum Findorff Wangerooge:
Tel. 0421 3618160
www.jugendzentrum-findorff.de

o Zetel:
Tel. 04453 9350

4. Schulen

a) Einschulung

Jeweils im Mai des Vorjahres der Einschulung sind die
Erziehungsberechtigten gehalten, die Schulanfanger-An-
meldung in den fiir ihre Kinder zustdndigen Grundschulen
durchzufiihren.

Zeitnah erfolgt dann das Sprachfeststellungsverfahren.
Dabei wird in einem kindgerechten spielerischen Verfah-
ren durch Lehrkrifte der Grundschulen festgestellt, ob die
deutschen Sprachkenntnisse des Kindes ausreichen, um im
darauffolgenden Jahr erfolgreich am Unterricht der ersten
Klasse teilnehmen zu kénnen.

Kinder, die noch nicht tiber die notwendigen Deutsch-
kenntnisse verfiigen, erhalten im Schuljahr vor der Einschul-
ung wochentlich Unterricht bei Grundschullehrkraften.


http://www.juz-schortens.de
http://www.jugendzentrum-fi
http://www.jugendhaus-jever.de
http://www.jugendzentrum-sande.de/
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Im Laufe des Jahres erfolgt auch die Ein-
schulungsuntersuchung (ESU) durch das
Gesundheitsamt.

Unter Berticksichtigung aller Informatio-
nen iiber das Kind zum Beispiel aus Gespra-
chen mit den Erziehungsberechtigten, mit
den ErzieherInnen in den Kindergérten, den
Ergebnissen der ESU und ggf. eines Einschul-
ungstestverfahrens, trifft die Schulleitung
die Entscheidung tiber die Einschulung
oder Zurtiickstellung eines schulpflichtigen
Kindes.

Die Erziehungsberechtigten haben auch
die Moglichkeit, ihr Kind vorzeitig zum
Schulbesuch anzumelden. Auch in diesem
Fall trifft die Schulleitung die endgiiltige
Entscheidung.

Schulpflichtig im Schuljahr 2010/2011
sind alle Kinder, die in der Zeit vom 1. Juli
2009 bis 31. Juli 2010 das sechste Lebensjahr
vollenden.

Schulpflichtig im Schuljahr 2011/2012 sind
alle Kinder, die in der Zeit vom 1. August
2010 bis 31. August 2011 das sechste Lebens-
jahr vollenden.

Ab dem Schuljahr 2012/2013 ist der Stich-
tag der 30. September.
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b) Forderschulen

Aufgabe der Forderschulen ist es, Kindern, die auf Grund
ihrer Lernbehinderungen nicht am allgemeinen Schulunter-
richt teilnehmen konnen, eine optimale Forderung ihrer

Fahigkeiten zu ermoglichen.

Es wird in kleineren Gruppen nach sonderpadagogischen
Gesichtspunkten unterrichtet, wobei durch ein individuelles
Lerntempo auf die Besonderheiten der Kinder Riicksicht
genommen wird.

FORDERSCHULEN
IN FRIESLAND:
e Jever:

Schule am Schlosserplatz:
Forderschule mit den Schwerpunkten
Lernen und Geistige Entwicklung,
Tel. 04461 91020-0
Forderschulrektorin Stuhm

e Varel:
Pestalozzischule Varel
(Schule fiir Lernhilfe),
Tel. 04451 4511
Forderschulrektor Damrau

¢ Roffhausen:
Heinz-Neukéter-Schule Roffhausen,
Foérderzentrum mit dem Schwerpunkt
Soziale und Emotionale Entwicklung,
Tel. 04421 70259
Forderschulrektor Book



¢) Weiterfithrende Schulen

In allen Grundschulen im Landkreis Friesland finden im

Laufe des vierten Schuljahres Informationsveranstaltungen tiber

die verschiedenen Schularten statt, die auf die Grundschule
aufbauen. Am Ende der vierten Klasse erhilt jedes Kind von der
Schule eine so genannte Schullaufbahnempfehlung, in der eine
geeignete weiterfithrende Schule empfohlen wird.

Die Termine zur Anmeldung fiir die weiterfiihrenden Schulen
werden in der Presse bekannt gegeben.

BoOCKHORN:
e Haupt- und Realschule Bockhorn,

Hilgenholter Str. 26, Tel. 04453 7877,
Rektor Hannstein

JEVER:

e Haupt- und Realschule Jever,
Schulstr. 7, Tel. 04461 2188,
Rektor Niemann-Fuhlbohm

® Mariengymnasium Jever,
Terrasse 3, Tel. 04461 93130,
OStD’in Levin

¢ Berufsbildende Schulen Jever,
Schiitzenhofstr. 23, Tel. 04461 96670, OStD Kruit

SANDE:
* Haupt- und Realschule Sande,
Falkenweg 3, Tel. 04422 2611,
Realschulrektor Langhanke

FRIESLAND FAMILIENWEGWEISER
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SCHORTENS:

* Hauptschule Schortens,
Beethovenstr. 3, Tel. 04461 9299-0,
Rektor Vogt

¢ Realschule Schortens,
Beethovenstr. 1, Tel. 04461 80280,
Realschulrektorin Gerdes-Ufken

* Mariengymnasium Jever, Auenstelle in Schortens:

Miihlenweg 75, Tel. 04461 8567

® IGS Friesland, Integrierte Gesamtschule,
Beethovenstr. 3, Tel. 04461 7489310
Komm. Gesamtschuldirektor Ernstorfer

VAREL:

* Haupt- und Realschule Varel,
Arngaster Str. 9 b, Tel. 04451 7896,
Realschulrektor Garen

¢ Haupt- und Realschule Obenstrohe,
Riesweg 21, Tel. 04451 3634,
Realschulrektor Warg

¢ Lothar-Meyer-Gymnasium Varel,
Moltkestr. 11, Tel. 04451 3020,
OStD’in Geisler

e Berufsbildende Schulen Varel,
Stettiner Str. 3, Tel. 04451 9505-0,
OStD Marx

WANGERLAND:
e Haupt- und Realschule Hohenkirchen,
August-Hinrichs-5Str. 10, Tel. 04463 808900,
Realschulrektorin Paasman
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WANGEROOGE:

¢ Inselschule Wangerooge,
Gymnasium im Sekundarbereich I,
Haupt-und Realschule, Forderschule, Charlottenstr. 33,
Tel. 04469 942041,
StD.Timmermann

ZETEL:

* Haupt- und Realschule Zetel,
Kronshauser Str. 6, Tel. 04453 3112,
Realschulrektor Bohlken

* Aufienstelle: Lothar-Meyer-Gymnasium,
Westerende 2, Tel. 04453 485050

Eine Ubersicht der weiterfithrenden Schulen ist auch unter
www.friesland.de in Bildung, Kultur & Sport enthalten.

d) Volkshochschule

Die Volkshochschule und Musikschule Friesland-Wittmund
bietet ein vielfdltiges Angebot in den Bereichen Grundbildung -
Schulabschliisse, Gesellschaft, Kultur - Gestalten, Arbeit - Beruf,
Gesundheit, Sprachen, Junge Volkshochschule, Studienfahrten
und -reisen und Musikalische Ausbildung.

KoNTAKT:
Volkshochschule und Musikschule Friesland /
Wittmund gGmbH, Kielerstr. 8, 26419 Schortens,
Tel. 04461 9879-0, www.vhs-frieslandwittmund.de.
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1. Zustdndige Stellen im
Landkreis

BEHINDERTENBEAUFTRAGTE DES
LANDKREISES:

Frau Manon Schumacher ist in
Zetel erreichbar unter

Tel. 04453 939823.

Sprechstunde jeden

1. Donnerstag im Monat

im Landkreis Friesland,
Gebé&dude des Fachbereichs
,Soziales und Senioren” in
der Sophienstrafie 3 in Jever in
der Zeit von 14.00 - 16.00 Uhr
oder nach vorheriger Termin-
absprache. Tel. 04453 939823

FACHBEREICH SOZIALES UND
SENIOREN:

Herr Wiese,

Tel. 04461 919 - 6090,
s.wiese@friesland.de

WOHNBERATUNG FUR
ALTERE UND BEHINDERTE IM
LANDKREIS FRIESLAND
Lindenallee 1,

26441 Jever

Tel. 04461 919-3590 oder
04461 919-3331.

2. Betreuung / Bildung

Jedes Kind ist anders. So
muss auch die Betreuung
und der Bildungsweg von
Kindern mit Behinderungen /
Entwicklungsverzogerungen
individuell festgelegt werden.

Inzwischen gibt es in
allen friesischen Kommunen
Kindergarten mit Integra-
tionsgruppen, die tiber die
Gemeindeverwaltungen ange-
fragt werden konnen.

Die sonderpadagogische
Foérderung im Rahmen des
Bildungsweges der Kinder
kann in Friesland in unter-
schiedlichen Organisations-
formen erfolgen:

1. Gemeinsamer Unterricht
(Integrationsklassen):

In mehreren Grundschulen
und auch zum Teil an weiter-
ftihrenden Schulen kann das
Kind mit sonderpadago-
gischem Forderbedarf
zusammen mit anderen
Schiilerinnen und Schiilern
ohne Forderbedarf die wohn-
ortnahe Schule besuchen. Es

erfolgt eine Unterstiitzung
durch Forderschullehr-

kréafte und Integrationshelfer.
Informationen dazu kénnen
beim Schultrdger (Kreis /
Kommune) oder direkt bei der
gewiinschten Schule angefragt
werden.

2. Forderschulen:

Siehe Kapitel II, 4 b. Die
Schule am Schlosserplatz
in Jever verfiigt {iber einen
Zweig mit dem Forderschwer-
punkt geistige Entwicklung
fiir geistig behinderte Kinder.

KoONTAKT:
Tel. 04461 91020-0.

3. Heilpddagogische Zentren:
Hier werden Kinder und
Jugendliche gefordert, die be-
hindert oder von Behinderung
bedroht sind (z. B. Autismus,
Entwicklungsverzogerungen
oder Verhaltensauffalligkei-
ten, geistige oder korperliche
Behinderung). Es gibt jeweils
einen Kindergarten, eine Tages-
bildungsstatte und zusétzliche
therapeutische Angebote.

FRIESLAND FAMILIENWEGWEISER [1#7:

E&hi' € 'ruﬁ'en [/ Entwicklungsverzogerungen
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ADRESSEN:

e Heilpidagogisches Zentrum
Friesland Siid: Ulrike Arbeiter-
Scheele, Rahlinger StrafSe 5,
26316 Varel-Seghorn,

Tel. 04451 807911

e Heilpidagogisches Zentrum
Friesland Nord: Susanne Best,
Schumacherstr. 34 a,

26419 Schortens,
Tel. 04461 3619.

WEITERE INFORMATIONEN:

gibt es bei der Landesschul-
behérde Osnabriick

Tel. 0541 314-01 bzw. -404 B
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3. Beratung / Selbsthilfe-
gruppen

Institutionen und Selbst-
hilfegruppen kénnen die
Familien dabei unterstiitzen,
das Leben mit dem behinder-
ten Kind zu organisieren, sich
auszutauschen und Informa-
tionen zu ihren Rechten und
Moglichkeiten zu erhalten.

PI707777

¢ Gemeinndiitzige Gesell-
schaft fiir Paritdtische
Sozialarbeit mbH
Wilhelmshaven:
Marktstr. 158, 26382
Wilhelmshaven Tragerin
der Heilpddagogischen
Zentren, Autismus-Thera-
piezentren, Werkstétten,
Wohnstétten und Pflege-
dienste Tel. 04421 206-0

und Wilhelmshaven

Heilpédagogisches
Zentrum

Friesland Nord
Schumacher-StraBe 34 a
26419 Schortens

Tel. 04461-9633813

Zentrum

Heilpadagogischer
Wohnverbund

Banter Weg 12

26389 Wilhelmshaven
04421-206239

GrS

Fam i
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Heilpddagogisches

Friesland Stid
Rahlinger Str. 5

26316 Varel-Seghorn
Tel. 04451-807911

Autismus-Therapie-Zentrum
MarktstraBe 1-5

26382 Wilhelmshaven
Tel. 04421-749808

Gut begleitet in ein eigenes Leben...
Die heilpadagogischen Einrichtungen der GPS in Friesland

Heilpddagogisches
Zentrum

Wilhelmshaven
RheinstraBe 112
26382 Wilhelmshaven
Tel. 04421-910940

Jugendhilfeverbund

Banter Weg 12
26389 Wilhelmshaven
04421-206236

gemeinsam unterstiitzen
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e KISS: Die Kontakt- und
Informationsstelle fiir
Selbsthilfe im Landkreis
Friesland vermittelt
Kontakt zu Selbsthilfe-
gruppen,

Frau. Simone Lechner,
Tel. 04451 9146-46,
Ubersicht der Selbst-
hilfegruppen unter www.
paritaetischer-friesland.de

¢ Lebenshilfe: Beratung,
Interessenvertretung,
Mobile Dienste, Friih-
férderung u. a.

¢ Lebenshilfe Wilhelms-
haven / Friesland
Tel. 04421 42493

€ichenhof

Imiegrativer Reit- und Therapichof

- heilplidagogisches Helen
- Heben lemen ohne Angst
= aidegrutive Fenenmcamps

e Lebenshilfe Wittmund:
Tel. 04462 942333,
www.lebenshilfe-
wittmund.de

Lebenshilfe Aurich:
Tel. 04941 1798-0,
www.lebenshilfe-aurich.de

WIKI

Wilhelmshavener
Kinderhilfe:
Friihférderung,
Betreutes Wohnen, Sport
u. a. Geschifts- und
Beratungsstelle
Friedrich-Paffrath-Strafse
114, 26389 Wilhelmshaven
Tel. 04421 9884 - 0,
www.wiki.de

Iy fim Wasscham @
Malwderarichic Sar L5
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e Familienentlastender
Dienst Aurich:
Betreuung, Pflege,
Kontakt: Marion Kruse
Tel. 04941 984137

4. Die Lebensweisen

Die Lebensweisen entstan-
den durch einen Zusammen-
schluss von Miittern behin-
derter Kinder. Ihr Ziel war es,
Freizeitmoglichkeiten fiir ihre
Kinder zu erschliefSen und
sich den Alltag zu erleichtern.

Durch seine Aktivitaten
offnete der Verein inzwischen
eine Vielzahl von Tiiren fiir
Menschen mit Behinder-
ungen. Angebote fiir behin-
derte Kinder und Jugendliche
im Ferienpass Schortens
und Jever, Jugendgruppen,
Ausfliige oder ein Musical
fiir behinderte und nichtbe-
hinderte Menschen sind nur
ein Teil ihrer Aktivitaten, die
schon mit zahlreichen Preisen
ausgezeichnet wurden. Uber
das Lokale Biindnis fiir

Familie werden die Ideen und
Konzepte in den gesamten
Landkreis getragen.

Das aktuelle Projekt des
Vereins ist die Schaffung und
die Férderung einer Langzeit-
einrichtung fiir Menschen mit
Behinderungen, in der sie im
landwirtschaftlich gepragten
Umfeld wohnen und arbeiten
konnen.

In Zusammenarbeit mit der
Gemeinniitzigen Gesellschaft
fiir Paritatische Sozialarbeit
wird diese Einrichtung im
Barkeler Busch
in Schortens
entstehen.

KoNTAKT:

Margret und Peter Finkenstidt
Tel. 04461 80103,
www.lebensweisen-schortens.de

MARGRET FINKENSTADT,
LEBENSWEISEN e.V. ‘
lienfreundhchen
land sind Meﬂschen

: inderunge .
mit Behin " das ist (m)ein

» In einem famt
Landkreis Fries

lIschaf : 4
‘%;;E;S‘i an dem wir allerdings mit

realistischer, kleinen ‘und‘ lerfolgf;fnen
reichen Projekten = die Tiiren

die Begegnungen ermoglichen und
die Berﬂhrungsa‘ngste abbauen

arbeitert. €
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1. Rechtsanspriiche bei
Erkrankung des Kindes

a) Krankengeld

Wer berufstitig und gesetz-
lich krankenversichert ist, hat
bei Erkrankung seines Kindes
Anspruch auf Krankengeld,
wenn er nach arztlichem
Zeugnis wegen Beaufsichti-
gung, Betreuung oder Pflege
eines erkrankten und ver-
sicherten Kindes der Arbeit
fernbleiben muss. Bei Frei-
willigkeit in der gesetzlichen
Krankenversicherung kann es
jedoch sein, dass die Satzung
der Kasse den Krankengeld-
anspruch ausschliefst oder
begrenzt.

'VORAUSSETZUNGEN:
e gesetzliche Kranken-
versicherung

>
77 TH/N0077

¢ Kind lebt im Haushalt
des Versicherten

¢ keine andere Person
im Haushalt kann die
Versorgung des Kindes
ubernehmen.

Anspruch auf Kranken-
geld besteht langstens fiir
zehn Arbeitstage je Kind
— bei mehreren Kindern ist
der Anspruch auf 25 Tage
begrenzt. Alleinerziehende
haben einen Anspruch auf
Krankengeld fiir langstens 20
Tage je Kind bzw. 50 Tage bei
mehreren Kindern.

Eltern von schwerst-
kranken Kindern mit
einer Lebenserwartung von
wenigen Monaten haben
Anspruch auf Kinderpflege-
Krankengeld ohne zeitliche

¢ Kind muss auch gesetzlich  Befristungen (§ 45 Abs. 4

krankenversichert sein

¢ Kind ist noch keine zwolf
Jahre alt (Ausnahmen
bei behinderten Kindern
moglich)

SGB V), sofern das Kind das
zwolfte Lebensjahr noch
nicht vollendet hat oder
behindert ist. Ein Elternteil
hat fiir diese Zeit Anspruch
auf unbezahlte Freistellung

LY SIAIASIA 179000007000 0007090940294
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b) Arbeitsfreistellung

Fiir die Dauer des An-
spruches auf Krankengeld
haben Sie gegen Ihren Arbeit-
geber Anspruch auf unbe-
zahlte Freistellung von der
Arbeitsleistung.



2. Teilzeit, flexible
Arbeitszeiten und
Telearbeit

Verschiedene Arbeitszeit-
modelle und flexible Arbeits-
zeiten und -orte ermoglichen
eine bessere Vereinbarkeit
von Familie und Beruf. Das
fiihrt zu mehr Lebensqualitét
fiir die Beschiftigten und ihre
Familien. Andererseits profi-
tiert auch das Unternehmen
von motivierten Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeitern.

a) Teilzeit

bedeutet, nur einen Teil
der tiblichen Arbeitszeit dem
Arbeitgeber zur Verfiigung zu
stehen und auch nur fir die-
sen Teil entlohnt zu werden.
Informationen zur Teilzeit
sind im Internet des Bundes-
arbeitsministeriums zu finden
unter www.bmas.bund.de.

b) Flexible Arbeitszeiten
Diese beinhalten die Mog-
lichkeit, die Arbeitszeit in
einem vorgegebenen Rahmen
selbst zu bestimmen bzw.

7777

angesammelte Mehrarbeits-
zeit durch Freizeit abbauen
zu konnen. Flexible Arbeits-
zeitmodelle werden in vielen
Betrieben individuell und
pragmatisch ausgehandelt
und ermdglichen somit eine
passgenauere Abstimmung
auf die jeweiligen individuel-
len Erfordernisse und die Be-
diirfnisse des Unternehmens.

¢) Telearbeit

Bei Telearbeit kann die
Arbeit flexibel im Biiro und /
oder zu Hause erledigt wer-
den. Es gibt unterschiedliche
Formen von Telearbeit. Wah-
rend bei der ,permanenten”
Telearbeit (Teleheimarbeit)
ausschliefslich zu Hause in
der Privatwohnung gearbeitet
wird, sind die Beschiftigten
bei ,alternierender” Telearbeit
teils zu Hause teils im Unter-
nehmen tétig. Voraussetzung
ist, dass der Arbeitgeber einen
PC-Arbeitsplatz zu Hause zur
Verfligung stellt. Bei Wunsch
nach einem Telearbeitsplatz
muss dies mit dem Arbeitge-
ber ausgehandelt werden.
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3. Arbeitgeberleistungen

a) Kindergartenzuschuss

Nach dem Einkommen-
steuergesetz sind Arbeitgeber-
leistungen (Sach- oder Geld-
leistungen) zur Unterbringung
und Betreuung von nicht schul-
pflichtigen Kindern der Arbeit-
nehmer in Kindergédrten oder
vergleichbaren Einrichtungen
steuerfrei. Dabei ist es gleich-
giiltig, ob die Unterbringung
und Betreuung in einem be-
trieblichen oder aufSerbetrieb-
lichen Kindergarten erfolgt.
Steuerfrei sind Arbeitgeber-
leistungen zur Unterbringung
und Betreuung einschlieSlich
Unterkunft und Verpflegung,
nicht jedoch z. B. die Beférde-
rung zwischen Wohnung und
Kindergarten. Dartiber hinaus
muss es sich um Leistungen
handeln, die zusétzlich zu dem
ohnehin geschuldeten Arbeits-
lohn erbracht werden.

b) Weitere Leistungen
Die Vorteile der Unter-
stliitzung der Beschaftigten

- bei der Koordination von

34

beruflichen und familidren
Aufgaben werden von Arbeit-
gebern verstarkt wahrgenom-
men, so dass mittlerweile
eine Vielzahl von Leistun-
gen angeboten werden. In
Friesland wird jahrlich ein
Preis vergeben fiir familien-
freundliche Unternehmen.
Mehr Informationen gibt es
bei der Gleichstellungsbe-
auftragten des Landkreises
Friesland, Frau Rohlfs-Jacob VERLEHUNG 2009 dlichkeit hat das Biindni
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friesischen Filialen.

4. Johcenter Friesland

Die Jobcenter in Friesland Daher hat der Gesetzgeber

unterstiitzen Arbeitssuchen-  fiir diesen Personenkreis den
de mit konkreten Vermitt- Zugang zu Leistungen der
lungsleistungen, Informati- Arbeitsférderung erleichtert.
onen, Hinweisen und Tipps

bei der Suche nach einem STANDORTE:

Arbeitsplatz. Berufsriick- e Jever:

kehrerinnen und Berufs- Sophienstrafie 3,
riickkehrer kénnen eine Tel. 04461 745 - 219
besondere Unterstiitzung * Varel:

beim Wiedereinstieg in Gorch-Fock-Strafle 3,

das Erwerbsleben erhalten. Tel. 04451 953 - 205
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1. Familienerholung

Gemeinsamer Urlaub gibt Familien die Moglichkeit, fern
vom hektischen Alltag Zeit miteinander zu verbringen. Das
starkt den Zusammenhalt und wirkt sich giinstig auf die
Gesundheit der Familie aus. Um einen erschwinglichen und
erholsamen Urlaub zu ermoglichen, haben die Verbdande der
freien Wohlfahrtspflege ein spezielles Urlaubsangebot fiir
Familien mit Kindern entwickelt.

Der Katalog ,, Urlaub mit der Familie” der Bundesarbeits-
gemeinschaft Familienerholung enthilt ein Verzeichnis aller
gemeinniitzigen Familienferienstitten mit Informationen
iiber die Regionen, die Ausstattung, Preisbeispiele und die
speziellen Angebote der einzelnen Anbieter.

2. Medizinische Vorsorge und Rehabilitation fiir
Miitter und Vater

Wenn sich Miitter oder Viter ausgebrannt, korperlich und
seelisch erschopft, oft tiberfordert fithlen und haufig krank
sind, kann eine Miitterkur oder Mutter/Vater-Kind-Kur
ein idealer Weg sein, um sich wieder gesund und stark zu
machen.

Bestandteil der Kur sind sowohl die medizinischen Behand-
lungen als auch die sozialtherapeutische Unterstiitzung bei
der Bewiltigung schwieriger Lebenslagen. Bei gesetzlich Ver-
sicherten ist fiir die Gewdhrung einer Kurmafinahme ein drzt-
liches Attest erforderlich, das zusammen mit einem Antrag
bei der Krankenkasse eingereicht werden muss. Die Kosten

einer solchen Kur werden von
den Krankenkassen getragen.
Der gesetzliche Eigenanteil
betrdgt derzeit 10 Euro pro
Tag.

WEITERE INFORMATIONEN
SIND AUCH IM INTERNET

/////////

WEITERE INFORMATIONEN

7ZU MUTTERKUREN UND

MUTTER/ VATER-KIND-

KUREN ERHALTEN SIE BEI:

e [hrem Hausarzt, den
Krankenkassen sowie den
ortlichen Beratungsstellen der
Wohlfahrtsverbinde

ABRUFBAR: ® Mutter-Kind-Kurberatung
http:/fwww.familienerholung.com Mo. - Fr, 9-12.30,15-18
http:/[www.awo.org Uhr, Schortens, Bahnhofstr. 25,

http:/fwww.dew-hamburg.de

Tel. 04461 9849060

_

Familiensozialwerk Friesland e.V.

Mutter-Kind-Haus
Nordlicht Horumersiel

® Mutter-Kind-Vorsorge e Psychosoziale Kur

® Erziehungsberatung e Gesundheitstraining

® Erndhrungsberatung ¢ Physiotherapie
Mutter-Kind-Haus Nordlicht

Am Tief 6 - 26434 Wangerland

Tel.: 04426 / 9470
kontakt@mutter-kind-haus-nordlicht.de
www.mutter-kind-haus-nordlicht.de



http://www.familienerholung.com
http://www.awo.org
http://www.dew-hamburg.de
mailto:kontakt@mutter-kind-haus-nordlicht.de
http://www.mutter-kind-haus-nordlicht.de
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WEITERE

INFORMATIONEN BEI:
Dorfhelferinnen Station
Friesland-Wittmund
Vermittlungsstelle:
Maschinenring Nordwest e.V.,
Herr Menke Flefiner,

Tel. 04944 9472-0

Wenn
Mama fehlt...

Ganz in lhrer Nahe:
Dorfhelferinnen-Station
Friesland-Wittmund

Einsatzleiter: Menke FleBner
Maschinenring Nordwest e.V.
HauptstraBe 144 - 26639 Wiesmoor
Tel. (0 49 44) 94 72-12

E-Mail: info@mr-nordwest.de

T
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3. Haushaltshilfe im Krankheitsfall

a) Haushaltshilfe/Familienpflege

Wenn die Weiterfiihrung des Haus-
haltes wegen eines Krankenhausaufent-
haltes, eines Kuraufenthaltes, hduslicher
Krankenpflege, wihrend der Schwanger-
schaft oder wegen der Geburt eines Kin-
des nicht mdoglich ist, kann man bei der
Krankenkasse die Kosten fiir eine Haus-
haltshilfe beantragen. Voraussetzung ist,
dass im Haushalt ein Kind lebt, welches

S oM
AY%&“P‘ .
Die £
Personen- S
Beférderung:
Tel.: 0 44 52 - 919 757
aus
Neuenburg

¢ Kranken- Dialysefahrten

¢ Flughafentransfer

¢ Kurierdienst

e Schiilerbeférderung

¢ Ausflugsfahrten

¢ Fahrten nach Absprache

¢ Rollstuhlgerechte
Befdrderung

WYIVIIL/ 1700007700277

das zwolfte Lebensjahr noch nicht vollendet hat
oder behindert und auf Hilfe angewiesen ist, und
eine im Haushalt lebende Person den Haushalt
nicht weiterfithren kann. Viele gesetzliche Kranken-
kassen haben in ihrer Satzung fiir weitere Falle
einen Anspruch auf Haushaltshilfe bestimmt.

b) Hausliche Krankenpflege

Die Krankenkasse tibernimmt die Kosten fiir
medizinische Hilfestellung, pflegerische Mafinah-
men und die Fiihrung des Haushalts durch ausge-
bildete Pflegekrifte fiir die Dauer von vier Wochen
je Krankheitsfall, wenn Krankenhausbehandlung
geboten, aber nicht durchfiihrbar ist oder durch die
héusliche Krankenpflege vermieden oder verkiirzt
wird. In begriindeten Ausnahmeféllen werden
diese Kosten auch fiir einen langeren Zeitraum
tibernommen. Auflerdem werden als hdusliche
Krankenpflege medizinische Hilfestellungen ohne
zeitliche Begrenzung iibernommen, wenn sie fiir
den Erfolg der drztlichen Behandlung erforderlich
sind. Voraussetzung ist, dass im Haushalt niemand
lebt, der die Krankenpflege tibernehmen kann.

4. Wohnungsbauforderung

Fordermittel fiir Eigentumsmafinahmen erhalten
Familien, auf Dauer angelegte Lebensgemeinschaf-
ten und allein Erziehende mit Kindern, Senioren
und schwerbehinderte Menschen, wenn bestimmte
Einkommensgrenzen nicht iiberschritten werden.


mailto:info@mr-nordwest.de

5. Wohngeld

Wohngeld dient der wirtschaftlichen Sicherung angemessen
und familiengerechten Wohnens. Wohngeld ist ein von Bund und
Land getragener Zuschuss zu den Aufwendungen fiir Wohnraum.
Es soll all jenen Mitbtirgerinnen und Mitbiirgern helfen, deren
Einkommen nicht ausreicht, um die Kosten einer angemessenen
Wohnung zu tragen.

Die aktuellen Wohngeldtabellen gibt es unter www.bmvbs.de
Unterpunkt Wohnraumforderung, Tel. 030 18300 3060
(Biirgertelefon Mo. — Fr. von 9.00 — 12.00 Uhr)

6. Arbeitslosengeld Il / Sozialgeld

Arbeitslosenhilfe und Sozialhilfe wurden zum 1. Januar 2005 zu
einer neuen Leistung, der ,Grundsicherung fiir Arbeitsuchende”
zusammengelegt. Leistungsberechtigt sind erwerbsfahige Hilfe-
bediirftige zwischen vollendetem 15. und vor vollendeten 65. Le-
bensjahr. Fiir nicht erwerbsfédhige Angehorige (z. B. Kinder unter 15
Jahren) wird Sozialgeld gewiéhrt. Als erwerbsfahig gilt, wer unter
den tiblichen Bedingungen des Arbeitsmarktes und in absehbarer
Zeit mindestens drei Stunden téglich arbeiten kann. Alleinerziehen-
de oder Eltern mit betreuungsbediirftigen Kindern fallen grund-
satzlich unter das neue Leistungsrecht. Die Leistungen nach ALG II
werden nur gewéhrt, wenn der Bedarf nicht aus eigenem bertick-
sichtigungsfahigem Einkommen und Vermogen gedeckt werden
kann. Zusatzlich werden die angemessenen Unterkunftskosten
einschliefslich Heizung tibernommen. Fiir bestimmte Sonderbedar-
fe konnen zusétzliche Leistungen beantragt werden. Die Grundsi-
cherung fiir Arbeitssuchende wird auf Antrag erbracht.

INFORMATIONEN FUR
WOHNUNGSBAUFORDERUNG
GIBT ES BEL:

Investitions- und Forderbank
Niedersachsen — NBank

Tel. 0511 30031-0, www.nbank.de

KONTAKT 1M LANDKREIS
FRIESLAND

Landkreis Friesland: Fachbereich
Planung- und Bauverordnung
Frau Schiel Tel. 04461 919-3590
Stadt Schortens: Frau Seelkopf
Tel. 04461 982-130, Stadt Varel:
Frau Liiers, Tel. 04451 126-235

ANSPRECHPARTNERINNEN
FUR WOHNGELD BEIM
LANDKREIS FRIESLAND
Fachbereich 21 -

Soziales und Senioren
Lindenallee 1, 26441 Jever

e Bockhorn (A-G) und Jever:
Frau Weisang,
Tel. 04461 919-6050,

e Zetel und Bockhorn (N-Z):
Frau Marschalk,
Tel. 04461 919-6061,

¢ Sande und Bockhorn (H-M):
Frau Jansen,
Tel. 04461 919-6060
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® Wangerland und Wangerooge:
Frau Bartels,
Tel. 04461 919-6051

e Schortens: Frau Freesemann,
Tel. 04461 982-117,
karin.freesemann@schortens.de

o Varel: Stadt Varel,
Tel. 04451 126216

WEITER INFORMATIONEN
FUR ARBEITSLOSENGELD II /
SOZIALGELD UNTER:

Jobcenter Friesland Standorte:
e Jever: Sophienstrafie 3
Tel. 04461 745-219

e Varel: Gorch-Fock-Strafie 3
Tel. 04451 953-205

Arbeitsloseninitiative
Wilhelmshaven/Friesland
Tel. 04421 180130,
ali.whv-fri@t-online.de
Sprechstunden in Jever und
Sande

Berufsinformationszentrum
(BIZ) der Agentur fiir Arbeit
Wilhelmshaven,

Tel. 04421 298-0

"ﬁ

OR FAMILIEN
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http://www.bmvbs.de
http://www.nbank.de
mailto:karin.freesemann@schortens.de
mailto:ali.whv-fri@t-online.de

AUSKUNFTE FUR
SOZIALHILFE NACH
SGB XII ERTEILEN:

die zustindigen Mitarbeiter in
den Kommunen

e Sozialverband
Deutschland e.V. (SoVD)
Kreisverband Friesland:
Sozialberatung
Tel. 04451 3130,
www.sovd-friesland.de

e VdK im Paritiitischen
Friesland:
Sozialberatung Service-Nr:
01803 121314
(0,09°€ / Minute),
www.Friesland. paritaetischer.
de |
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ADRESSEN FUR DIE TAFELN:
e Jeversche Tufel e. V.:

Herr Peter Fuchs,

Tel. 04461 6173

® Ausgabestelle Jever:
Miihlenstrafle 63
(jeden Do. 12 — 13 Uhr)

® Hohenkirchen Ausgabestelle
Ev. Kirchengem. Stephanus-
haus, 26434 Hohenkirchen
(jeden Freitag von
10 -10.30 Uhr)

o Vareler Tafel:
Frau Edith Schiller,
Tel. 04451 966212,
Oldenburger Str. 30
(Ausgabestelle)

® Wilhelmshavener Tafel:
Herr Peter Meyer - Dammast,
Tel. 04421 699126

e Heidmiihle: Alte Brauerei
(Ausgabestelle),
Dienstags 12 — 13 Uhr

e Sande: Pflegeheim Sander-
busch (Ausgabestelle),
jeden Donnerstag, 14 — 16 Uhr

777077

7. Sozialhilfe nach
SGB Xl

Sozialhilfe (Hilfe zum
Lebensunterhalt, Grund-
sicherung im Alter und bei
Erwerbsminderung) er-
halten seit 1. Januar 2005
hilfebediirftige Personen, die
keinen Anspruch auf die neue
Grundsicherung fiir Arbeits-
suchende haben, also Nichter-
werbsfihige, Erwerbsgemin-
derte, behinderte Menschen
und Personen, die das 65.
Lebensjahr vollendet haben.
Die Leistungshohe entspricht
in etwa dem der Grundsiche-
rung fiir Arbeitssuchende.

Es gelten aber unterschied-
liche Vermdogensfreigrenzen.
Dartiber hinaus sind sonstige
Leistungen der Sozialhilfe
vorgesehen fiir:

¢ Eingliederungshilfe fiir
behinderte Menschen

* Hilfe zur Uberwindung
besonderer sozialer
Schwierigkeiten

¢ Hilfe zur Gesundheit

e Hilfe zur Pflege
e Hilfe in anderen Lebens-
lagen

Die Sozialhilfe setzt ein,
sobald dem ortlich zustandi-
gen Sozialamt bekannt wird,
dass die Voraussetzungen fiir
die Gewidhrung der Leistung
vorliegen. Hierzu muss ein
Antrag gestellt und dem
Sozialamt die personliche
finanzielle Situation offen
gelegt werden.

8. Die Tafeln

In verschiedenen friesischen
Kommunen sammeln Tafeln
iiberschiissige Lebensmittel
im Handel und bei Herstellern
ein und verteilen sie an sozial
und wirtschaftlich benach-
teiligte Menschen, kostenlos
oder gegen eine symbolische
Miinze. Die Bediirftigkeit der
Tafel-Kunden lassen sich die
Tafeln durch die Vorlage offi-
zieller Dokumente (z.B. Hartz-
IV-Bescheid, Bescheid tiber
Sozialhilfe etc.) nachweisen.


http://www.sovd-friesland.de
http://www.Friesland.paritaetischer
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9. Staatliche Forderung der Altersvorsorge fiir WEITERE INFORMATIONEN: (von 14.00 - 18.00 Uhr)
Familien (,,Riester-Rente“) * Beim Bundesfinanz- ISDN-Bildtelefon:
ministerium unter www. 030 188080805,
Seit dem 1. Januar 2002 férdert der Staat den Aufbau einer b uﬁdesﬁnai.qzministerium.de Mo. - Do. von 8 - 20 Uhr

zusitzlichen kapitalgedeckten Altersvorsorge, umgangssprach-  ° bef allgememen. Fragen zur www.bmas-berlin.de

lich auch bekannt als , Riester-Rente”. Die staatliche Forderung R'IEStEI’—REI/lt? die Rentenver- * Verbraucherzentrale

erhalten Pflichtmitglieder in der gesetzlichen Rentenversiche- mfhemngstmger Bundesverband e. V. (YZBV)'
) ) . . ] * Biirgertelefon des Bundes- www.vorsorgedurchblick.de

rung, Peamte/ innen, Richter/ m‘nen und Sold'aten/ innen. Bei ministeriums fiir Arbeit und Markgrafenstrafe 66,

Verheirateten geniigt es, wenn ein Ehegatte die Voraussetz- Soziales , Tel. 01805 676710 10969 Berlin,

ungen erfiillt, dann erhilt auch der andere die Zulage. Familien (14 ct. pro Minute), Tel. 030 25800-0

mit Kindern werden dabei durch Kinderzulagen besonders Gebiirdentelefon Info@uzbv.de

gefordert. Die staatliche Forderung steigt bis 2008 schrittweise
an. Insgesamt muss mindestens 2 % (ab 2006 3 %, ab 2008 4 %)
des sozialversicherungspflichtigen Vorjahreseinkommens auf

den Altersvorsorgevertrag flieen. Was davon nicht schon durch D a 5 n Eu E Wi r- G Ef u h [ :

staatliche Zulagen (Grund- und Kinderzulage) abgedeckt ist,
muss selbst zugezahlt werden (Eigenbetrag), mindestens aber G h ft

einen Sockelbetrag. Wird weniger einbezahlt, wird auch die e n Ds‘s e n s‘c a E n .
Zulage entsprechend gekiirzt.

ENTWICKLUNG DER ZULAGEN:

e ab 2006:
Alleinstehende 114 Euro, Jeder Mensch hat etwas, das ihn antredbt.
Ehepaare 228 Euro,
je Kind 138 Euro Wir machen den Weg fred

e ab 2008: Mit unserer Erfahrung aws dber 100 Jahren Genossenschafts-
Alleinstehende 154 Euro, wesen und dem personlichen Kontakt von Mensch zu Mensch
Ehepaare 308 Euro, vor Ort sind Sie auf der richtigen Seite.

je Kind 185 Euro, ab 2008 geboren 300 €

WA Tiwd prile Acbrowie o -

Telefon 0 44 61 /915-0 lksbank Jever
1/815-0 Volksbank Jever eG KV
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http://www.bundesfinanz
http://www.bundesfinanz
http://www.bmas-berlin.de
http://www.vorsorgedurchblick.de
mailto:Info@vzbv.de
http://www.volksbank-jever.de
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AUSKUNFT UND BERATUNG 10. Renten aus Halbwaisen- und Waisen- Versicherten und interes-
LliﬁgzifAALgsssﬁifg{i}EéEN gese_tzlichen Renten- renten und Renten aus der sierten Bevolkerungskreisen
Schortens, Jever: jeden Mo. versicheru ngen Versicherung des vorletzten bietet die Deutsche Renten-
ab 19 Uhr, Tel. 04461 744 003 oder geschiedenen Ehe- versicherung regelméfiige
Bockhorn, Zetel, Fiir die meisten Senioren gatten kénnen beantragt Sprechtage, telefonische
Versichertenberater der' stellt die Rente eine der werden. Vorausgehende Voranmeldung unter Angabe
g:fgf;gg)}ie#:lngzzéghg%gg’ wichtigsten Einkommens- Kontenkldrung und Vorlage  der Versicherungsnummer ist
Mo.—Fr, 9 _'1 0 ilhl‘ ’ quellen dar. Erwerbsmin- von Nachweisen kann die dabei unbedingt erforderlich.
DAK Varel Tel. 04451 964720 derungs-, Erziehungs-, Bearbeitungszeit wesentlich
VdK Tel. 04452 1209 Alters-, Witwen-, Witwer-, verkiirzen.
mediaprint
Deutsche WEKA info verlag gmbh
- Rentenversicherung

subwaytree@photocase.de

Wir sind Ihr Partner in allen Fragen der
Rentenversicherung und gerne fiir Sie da!

Ankunfts- und Beratungsstelle Wilhelmshaven Ein starkes
Paul-Hug-Str. 5-7, 26382 Wilhelmshaven Produkt braucht
Telefon 04421 927 70

Telefax 04421 927 777 starke Partner.
montags - mittwochs 08.00 - 15.00 Uhr
donnerstags 08.00 - 18.00 Uhr
freitags 08.00 - 12.00 Uhr

lhr heiBer Draht zur Deutschen Rentenversicherung
Oldenburg-Bremen!

Service-Telefon 0800 100048028
montags - donnerstags  09.00 - 17.00 Uhr
freitags 09.00 - 14.00 Uhr

www.alles-deutschland.de
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http://www.alles-deutschland.de
mailto:subwaytree@photocase.de
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Familien in

hesonderen Lehensla
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Familien oder einzelne Familienmitglieder konnen in unter-
schiedlichen Problem- und Lebenslagen auf ein qualifiziertes
Beratungsnetz zuriickgreifen. Die Angebote werden von 6ffent-
lichen oder freien Trégern bereitgestellt. Die Beratung ist grund-
satzlich fiir jede Person zugédnglich und kostenfrei. Sie basiert
auf Freiwilligkeit und Verschwiegenheit und ist ergebnisoffen
(www.dajeb.de).

1. Erziehungsprobleme

Die Entwicklung unserer Kinder in der Familie wird in
zunehmendem MafSe von dufseren und inneren Einfliissen
bestimmt, die oft zu massiven Konflikten innerhalb der Familie
fiihren. Schwierigkeiten in der schulischen Entwicklung,
Konzentrationsprobleme, entwicklungsbedingte Phasen fiihren
immer wieder dazu, dass viele Eltern ratlos sind.

INFORMATIONEN UND WEITERE AUSKUNFTE BEI:
Die Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene des SOS-Kinderdorf e.V.

=i
lgf-
1l
]
b
i

# g
U - Kontaktstelle fiir Fraven, padagogische - o o
< Manner und Kinder Familien- und Jugendhilfen = |
4 .Hilto und Unterstitzung  ambulante psychosoziale . | =
S jm Alitag Betreutng -’f.f'
2L Wisrse mund wrn Farmille Hilfe zur Solbsthidhe - Y
;; und Erziehung muwm-#fﬁ
) 42 - 26318 Varel o
ot 04451/85794 - mot &

INGEBORG E(ixﬂoﬁ,
LEITSTELLE FUR INTE .
eundlichkeit in Unter-
fiir das Unterneh-
Vereinbarkeit von

GR. ATION

» Familienfr
nehmen bedeutetd'
itig die
en rechizeitig Veret e
Ygeruf und Familie filr eine pof;; i
Zukunftsstmtzgie - mltemmzzen '
einander — erkennen und nutzen.

¢ Im Nordkreis / Wangerooge:
BahnhofstrafSe 35, 26441 Jever, Telefon 04461 3050

e Im Siidkreis:
Bahnhofstrafie 22, 26316 Varel, Telefon 0 4551 5117

¢ Zentrum fiir Familie, Frauen und Jugend Pusteblume e.V.,
Tel. 04451 85794

e Deutscher Kinderschutzbund:
Gesprachsangebot fiir Kinder, Jugendliche und Eltern,
Dienstag und Donnerstag 10 — 12 Uhr, Mittwoch 14 — 16 Uhr,
Schortens, Rathaus, Tel. 04461 982-106,
Beratung fiir Kinder und Jugendliche, Familienberatung,
Elternberatung in Varel Tel. 04451 6986

Anne Eckermann-Beyer &

Uwe Beyer

2900000000000 0000000


http://www.dajeb.de
mailto:pusteblume.varel@ewefl.net
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Brigitte Schiebelmann

Rechtsanwaéltin und Notarin
Fachanwaltin fur Familienrecht

Neue Stralle 26 » 26316 Varel
B 04451 - 82828 « FAX 04451 - 81032
kanzlei@schiebelmann.de

® Insolvenz- und Schuldnerberatung

® Sozialberatung (Sozialgesetzbuch I-XII)
® Hausfinanzierung
® Beratung von Existenzgriindern

Hoge Slaap 3 ‘ -""""r

26316 Varel
Tel. 0 44 56 - 94 88 50
Fax: 0 44 56 - 9488 51

=

Jiirgen Ludewig Carin Duell

Falk Kolbe
Rechtsanwalt Rechtsanwaltin Rechtsanwalt
und Notar Fachanwadltin Fachanwalt fiir Miet- und

fir Familienrecht  Wohnungseigentumsrecht
r 26441 Jever - Alter Markt 14 (Hof von Oldenburg)
rTe|efon 044 61/26 98/30 98 - Fax 0 44 61/7 22 89
E-Mail: Ludewig.Duell@t-online.de

-
Biro%eiten: Montag bis Donnerstag 8.00-13.00 Uhr und 15.00-18.00 Uhr,
A Freitag 8.00-13.00 Uhr und 15.00-17.00 Uhr oder nach Vereinbarung.

Maria Fiebig-Radel
Rechisamaaltin
Facharwaltin fur Familienrecht

- Ehe- und Familienrecht
Stral- und Stratfverfabhrensmecht
L Ehraz nvilngsht
und Pachirechi
nilstreckungsrachi
iBigarungs- und Insohvenzrechi
Lomplatte Schuldnerbatreuung bis zum Antrag

auf Erdffraang des Insohenezverfahrens

www. fiebig-roedel.de

Eanzie Kana Farbsg- A sl
St Anrermsrale 10

W 2584 Jener

Tl - D4 A0 80

Fax: 04461801217

E-Mlasl infodl) ¥ sy -ropched da



mailto:kanzlei@schiebelmann.de
http://www.fiebig-roedel.de

2. Suchtprobleme

Die Sucht nach Alkohol,
Nikotin, Tabletten, Drogen
oder anderem gehort zu un-
serem Alltag. Oft werden die
Gefahren verharmlost. Sucht
ist eine Krankheit. Fiir den
Ausstieg braucht man Mut,
Energie und vor allem Unter-
stiitzung. In den Beratungs-
stellen wird man kostenlos
und anonym von erfahrenen
Personen beraten. Gespréche
und Erfahrungsaustausch in
Selbsthilfegruppen kénnen
wesentlich zur Problemlésung
beitragen. Pravention ist eine
wichtige Aufgabe der Sucht-
beratung aber auch der Eltern,
Kindertageseinrichtungen,
ortlicher Praventionsrate und
Schulen.

INFORMATIONEN UND
AUSKUNFTE BEI:
¢ Selbsthilfegruppen:
Paritétischer Friesland,
Frau Simone Lechner,
Tel. 04451 9146-46,
www.paritaetischer-
friesland.de

—

DAV N0000%

e Die Briicke
Selbsthilfegruppe fiir
Alkoholkranke,

Treffen jeden Mittwoch,
20 Uhr,

ev. Gemeindehaus Jever,
Am Kirchplatz,
Kontakt: 04461 73873
Freundeskreis Sande fiir
Suchtkranke:

Herr Peters

Tel. 04422 5431
Freundeskreis Friesische
Wehde fiir Suchtkranke:
Frau Holleis,

Tel. 04453 489261

e Anonyme Alkoholiker
Interessengemeinschaft
e.V.: www.anonyme-
alkoholiker.de,
Informationen unter

Tel. 08731 32573-0
Alkohol-Selbsthilfegruppe
nur fiir Frauen:

Tel. 04461 84461
Fachstelle fiir Sucht und
Suchtpravention SBB

Friesland,

Tel. 04451 9642-0
Suchtberatung und
-Behandlung Friesland:
Jever, Tel. 04461 913650

SUBN D F,eLﬂ\[ENWEGWEISER | Famr
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3. Eheberatung

Ehe in der Krise — die
hohe Scheidungsrate in
Deutschland macht deutlich,
dass viele Ehepartner ihre
Konflikte nicht mehr alleine
befriedigend 16sen konnen.
Beratung zu Problemen in der
Partnerschaft/Ehe bedeu-
tet Unterstiitzung bei der
Kldrung der Probleme und
Finden neuer, konstruktiver
Losungsmoglichkeiten. Bei
einem Partnerschaftsproblem
ist es am besten, wenn man
gemeinsam mit seinem Ehe-
partner an einer Beratung
teilnimmt. Die Beratungsziele
werden gemeinsam erarbeitet.
Wichtig ist es, Probleme aktiv
und offen anzugehen.

4. Rechtliche und
finanzielle Probleme

Eine Rechtsberatung beim
Amtsgericht oder bei einem
Anwalt kann im Prinzip jede
Person wahrnehmen, die
eine ausfiihrliche Beratung in

w

ADRESSEN:

* Deutsche Arbeitsgemeinschaft
fiir Jugend- und Eheberatung
e.V,, (DAJEB), www.dajeb.de

* Die Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene des SOS-Kinder-
dorf e.V., siehe unter Punkt 1
Erziehungsprobleme

® Beratungs- und Interventions-
stelle bei hiuslicher Gewalt
BISS in Wilhelmshaven
Tel. 04421 7786974

L
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ADRESSEN:

e Landkreis Friesland, (Schuld-
nerberatung), Frau Thomfen,
Lindenallee 1, 26441 Jever,
Tel. 04461 919-3440,
a.thomssen@friesland.de,
www.Friesland.de

e Diakonisches Werk Friesland:
Allgemein-, Schuldner- und
Insolvenzberatung nach
telefonischer Vereinbarung,
Lindenallee 16, 26441 Jever,
Tel. 04461 4051

e Insolvenz- und Schuldner-
beratung Friesland e. V.,
Tel. 04456 948850

ADRESSEN:
* SOS Beratungsstelle fiir Kinder
und Jugendliche
- Jever: Bahnhofstr. 35
Tel. 04461 3050
- Varel: Bahnhofstr. 22
Tel. 04451 5117

® Der Schirm Verein zur Forderung
der Belange seelisch Erkrankter,
Tel. 04461 - 3149 oder
04461 72120.

* Sozialpsychiatrischer Dienst des
Landkreises Friesland,
Tel. 04461 919-7380 oder 04461
919-7370 oder 04461 919-7420

einem Rechtsfall oder in einer
Rechtsstreitigkeit benotigt.
Eine kostenlose Rechts-
beratung ist nur bis zu einer
bestimmten Einkommens-
grenze moglich. Diese wird
von dem betreffenden Anwalt
tiber den Einkommensnach-
weis gepriift und wird mit
einem ensprechenden Bera-
tungsschein durch das fiir
Ihren Wohnort zustédndige
Amtsgericht gewihrt.

5. Beratung fiir psychisch
erkrankte Menschen
und deren Angehdrige

Uber die Hilfte der psy-
chisch kranken und
psychisch behinderten
Menschen leben in
ihren Familien. Die
Hauptlast, diese
oft schwer kran-
ken Menschen zu
betreuen und zu
versorgen, liegt
also bei den
Angehorigen.
Die Familie
ist somit

ein unverzichtbares Glied der
psychiatrischen Versorgungs-
kette.

Die Angehorigen sind in al-
ler Regel bemtiht, die Lebens-
bedingungen der Erkrankten
so vorteilhaft und stabili-
sierend wie irgend moglich
zu gestalten. Allein auf sich
gestellt, schafft das kaum
jemand. Insbesondere bei

SFELD
NIS SANDE

keit bedeutet
nibedingunger Z!t

SANDRA MART
LOKALES BUND
» Familienfreundltch
fiir mich: Rahme

schaffen, die ein o
einander aller Genera

machen. «

Miteinander / Fiir=
n mfjg lich

Ersterkrankungen tun sich die
Angehorigen aufserordentlich
schwer, das veranderte Ver-
halten tiberhaupt als Krank-
heit zu verstehen und entspre-
chend damit umzugehen. Die
immer noch in der Gesell-
schaft kursierenden Vorurteile
belasten sie zuséatzlich.

Beratungsstellen und
Selbsthilfegruppen
konnen betroffene
Familien unterstiitzen
und Hilfe vermitteln.
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1. Sportliche Aktivitaten Paddel- und Pedalstation (Erlebnisbad), SPIELPLATZE
in Sande aus konnen die Hallenbad, Im gesamten Kreisgebiet
Friesland zeichnet sich Wasserwege Ostfrieslands Freibad am Béker sind Spiel- und Bolzpldtze

durch ein vielfiltiges Vereins-
leben aus. Viele Menschen
engagieren sich in Bofielver-
einen, Ballsportvereinen, Reit-

und Friesland per Paddel und * Wangerland:

das Land per Pedal erkundet

werden. Horumersiel, Hallen-
wellenbad Hooksiel,

vorhanden, auf denen Kinder

Freizeit- und Erlebnisbad ~ mit Freunden spielen kénnen.

Bei Verunreinigung der Spiel-
pldtze und/oder zu beanstan-

vereinen und anderen Sport- SCHWIMMBADER, STRAND UND Freibad Tettens, denden Spielgerédten wendet
vereinen aller Art. Zahlreiche BADESEEN Wasserskianlage Hooksiel, man sich an die jeweilige
Sportarten werden angeboten * Bockhorn: Erlebnisbad Nordseestrand Hooksiel, Kommunalverwaltung.

fiir kleine und grofse Aktive. (Freibad) Horumersiel-Schillig

Im und auf dem Wasser, im ¢ Jever: Freibad e Wangerooge: WEITERE INFORMATIONEN:

Freien oder in der Halle. ¢ Sande: Meerwasser-Freizeitbad Kreissportbund Friesland
Sander See ,Oase”, Nordseestrand Schulstrasse 7,
Gut ausgebaute Radwege ¢ Schortens: Aqua Toll ¢ Zetel / Neuenburg: 26441 Jever
laden dazu ein, die Umge- (Erlebnisbad) Badeseen Driefeler Esch, Tel. 04461 918384
bung zu entdecken. Von der ® Varel: Quellbad Dangast Konigsee www.ksbfriesland.de

,Gemiifl Artikel 11 der EU-Badegewiisserrichtlinie hat die Offentlichkeit weitreichende Maglichkeiten, ,zu erfahren, wie sie sich beteiligen kann und Vorschliige, Bemerkungen und Beschwerden
vorzubringen”. Entsprechende Mitteilungen werden zentral beim Landkreis ausgewertet, konnen aber selbstverstindlich auch iiber die ortlichen Stadt-/Gemeindeverwaltungen erfolgen.”

.-"l

Burgerhaus ~ "> /il
Cahortens | |

Liest
auf
Schwimment

Unser Tipp: ﬁg

Agqua-Toll Schortens

Das Kulturzentrum
... iIm Friesischen

] - D frledintha Fredpeit-und Erlebnisbad
rﬁT J
Fordem S8 under Programm an! [ | Beett str. 37, 26419 5t
Wesersiralle 1 — 25419 Schartess h Teel [(444]1] BLS5S
Tel, |0sld61) BOLOE = Fax BO1542 Fax (D4461) BBETIT
wearwt busrgerhau-schortenide e-mad- aquatoll @ whoriem de



http://www.ksbfriesland.de
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ANSPRECHPARTNER IN DEN
KomMMUNEN:

* Bockhorn: Biirgerservice,
Tel. 04453 708-0,
info@bockhorn.de

e Jever: Frau Friedel,

Tel. 04461 939-0,
friedel@stadt-jever.de

¢ Sande: Frau Speck,

Tel. 04422 958855,
aspeck@sande.de
Paddel- und Pedalstation
Sande: Jan Bellenberg
unter Tel. 0173 607-1452
Schortens: Biirgerservice,
Tel. 04461 982111,
rathaus@schortens.de
Varel: Biirgerservice

Tel. 04451 126-0,
info@varel.de

Wangerland: Biirger-
service Tel. 04463 989-0,
gemeinde@wangerland-
online.de

Wangerooge: Biirger-
service Tel. 04469 99-0
Zetel: Biirgerservice

Tel. 04453 935-0
gemeinde@zetel.de,
www.friesland.de, Bildung,
Kultur & Sport, Unter-
punkt Sport & Freizeit

2. Kulturelle und kreative
Freizeitangehote

Friesland mit seiner Nord-
seekiiste zog schon immer
Kinstler an. Ein bekannter
Kiinstlerort ist Dangast. Hier
wirkten die Briicke-Kiinstler
Karl Schmidt-Rottluff, Erich
Heckel und Max Pechstein.
Weiter berithmte Kiinstler,
die in Dangast gewohnt und
gearbeitet haben, sind Franz
Radziwill und Willy Hinck.

Die Akademie Dangast
bietet wiahrend der Sommer-
monate Mal- und Literatur-
kurse an. Der Skulpturenpfad
um den Jadebusen vereint die
Themen Kiistenschutz und
Deichbau, Kunst und Natur
sowie die Frage nach dem
Ursprung des Menschen und
seines Auftrags auf der Erde.

Seit 1986 besteht das Kiinst-
lerhaus Hooksiel. Kiinstler
werden hier zum Arbeiten,
Ausstellen und Wohnen
eingeladen. Es gibt ein
vielseitiges Jahresprogramm,

das neben Ausstellungen

auch Vortrage, Meisterkurse,
Exkursionen, Workshops und
Werkstattgesprache anbietet.

Friesische Schlosser gibt
es auch: das Wasserschloss
Godens, das Neuenburger
Schloss und das Schloss Jever.

Schlossmuseum Jever:

Dass Kunst und Kultur
nicht langweilig sein miissen,
beweist das Schlossmuseum
in Jever mit seinem Riesen-
angebot fiir Familien. Bei
den speziell fiir Kinder und

PISIII1L777777777;

Jugendliche entwickelten
Attraktionen sind Spiel, Spaf3
und Spannung mit Frau-

lein Maria und Schlossratte
Remmer garantiert. Denn der
,Museumsnachwuchs” liegt
dem qualifizierten Schloss-
Team besonders am Herzen.

Angeboten werden unter
anderem Rundgénge durch
das historische Gebaude.
Dazu gibt es auf Wunsch
einen Museumskoffer oder
den Naturrucksack, mit dem
man die Tier- und Pflan-
zenwelt im wunderschénen


mailto:info@bockhorn.de
mailto:friedel@stadt-jever.de
mailto:aspeck@sande.de
mailto:rathaus@schortens.de
mailto:info@varel.de
mailto:gemeinde@wangerland-online.de
mailto:gemeinde@wangerland-online.de
mailto:gemeinde@wangerland-online.de
mailto:gemeinde@zetel.de
http://www.friesland.de
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Schlossgarten erkunden
kann. Besonders beliebt sind
Kindergeburtstage, bei denen
die kleinen Ritter um die
Gunst der Prinzessinnen buh-
len - Holzschwertkdmpfe und
hofischer Tanz inklusive. Fiir
Schulklassen und Gruppen
werden auf Wunsch indivi-
duelle pddagogische Pro-
gramme zusammengestellt.

Kultur macht Spalt

im Fatturyerband Frieslmsnd

oot By

=

Die Pflege der Nieder-
deutschen Sprache wird in
Friesland grof} geschrieben.
Mehrere Bithnen (Neu-
enburg, Varel und Jever)
spielen vergntigliche und
anspruchsvolle Stiicke. Fiir
alle Freunde des Freilichtthe-
aters inszeniert der Trager-
verein Gaudium Frisia e. V.
in Zusammenarbeit mit den
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ZWECKVERBAND
SCHLOSSMUSEUM JEVER
Schlossplatz

26441 Jever

Tel. 04461 96935-0

(diese Tel.-Nr. wurde uns vom
Schlossmuseum angegeben,
Wunsch vom Kunden.)
schlossmuseum.jever@ewetel.net

o

CHLIMGEN,
IE:ESKSRUS FRIESLAND
eutet Familien-
amilie und Beruf in
1 zu konnert Der
and bietet hier qute
h die Vermittlung
gespflege-

» Fiir mich bed
freundlichkeit F
Einklang bringe
Landkreis F rtes[li
jelichkei 17C
Maglichkeiter a1
und Bezuschussing von Ta,

personen- ¢

Kleintierpraxis am Bahnhof

- Homoopathie
- Bachblitentherapie
- Vorsorgeuntersuchung

und Verhalten
« Magnetfeldtherapie

D Oternarve Moithor

« Beratung bzgl. Haustierhaltung

Am Bahnhof 4 - 26441 Jever
Telefon 04461 /72770
Handy 0172 /2708 276
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Biithnen Frieslands beson-
dere kulturelle Highlights.
In den vergangenen Jahren
wurden bereits Stiicke wie
,Der Schimmelreiter”, , Lear,
Konig am Meer”, ,,Der Dei-
cher” und , Edo Wiemken”

mit Erfolg produziert.

Zwei ehrenamtliche Beauf-
tragte fiir die niederdeutsche
Sprache arbeiten mit Kommu-
nen und Schulen zusammen.

In Schortens ist das Biir-
gerhaus bekannt als gute
Adresse fiir Theaterauffiih-
rungen, Konzerte und Klein-
kunstgastspiele.

In allen Kommunen finden
wiahrend der Sommermonate
viele interessante Veranstal-
tungen, Kurse und Fithrun-
gen statt. Informationen dazu
erhilt man bei den Kommu-

nal- und Kurverwaltungen.

KonNTAKT

* Dangast:
Franz Radziwill Haus,
SielstrafSe 3,
Tel. 04451 2777,
www.radziwill.de
Galerie Willy Hinck in der
Strandvilla Irmenfried
Akademie Dangast:
Tel. 04451 911432,
info@dangast.de

¢ Kiinstlerhaus Hooksiel:
www.kuenstlerhaus-
hooksiel.de,
Tel. 04425 81408,
kuenstlerhaus-hooksiel@
schlossmuseum.de

e Neuenburger Schlofs:
Heimatverein Neuenburg,
Tel. 04452 7135

e Schlofs Godens:
Tel. 04422 98640,
info@schloss-goedens.de

e Schloss Jever:
www.schlossmuseum.de,
Tel. 04461 96935-0,
schlossmuseum jever@
ewetel.net

* Beauftragte des Land-
kreises Friesland fiir die
niederdeutsche Sprache,
Herr Wolfgang Busch,

///////////////J

Varel, Tel. 04451 3758 u.
Herr Georg Schwitters,
Schortens, Tel. 04461 83189
* Biirgerhaus Schortens:
www.buergerhaus-
schortens.de,
Tel. 04461 80198,
buergerhaus@schortens.de

Biichereien

In allen Kommunen gibt es
kirchliche und kommunale
Biichereien. Informationen
dazu erhilt man bei den Ge-
meindeverwaltungen.

Volkshochschule und Musik-
schule Friesland-Wittmund

KoONTAKT:
Frau Hotopp,
Tel. 04461 9879-0,
www.vhs-friesland-
wittmund.de.
Siehe auch Kapitel II, 4d.


http://www.radziwill.de
mailto:info@dangast.de
http://www.kuenstlerhaus-hooksiel.de
http://www.kuenstlerhaus-hooksiel.de
http://www.kuenstlerhaus-hooksiel.de
mailto:info@schloss-goedens.de
http://www.schlossmuseum.de
http://www.buergerhaus-schortens.de
http://www.buergerhaus-schortens.de
http://www.buergerhaus-schortens.de
mailto:buergerhaus@schortens.de
http://www.vhs-friesland-wittmund.de
http://www.vhs-friesland-wittmund.de
http://www.vhs-friesland-wittmund.de

L

7977

1. Allgemeines

Der demographische Wandel fiihrt auch in Friesland dazu, dass
der Anteil der tiber 60-jahrigen bei sinkender Gesamtbevolkerung
steigt. Um dieser Entwicklung Rechnung zu tragen, wurde im
Landkreis ein Seniorenservicebiiro geschaffen.

Das Seniorenservicebiiro ist eine zentrale Anlauf- und Bera-
tungsstelle fiir alle Fragen zum Thema Alter fiir Seniorinnen und
Senioren und deren Angehérige im Landkreis Friesland.

Zu den umfangreichen Aufgaben des Seniorenservicebiiros ge-
héren u. a. Beratung zu Fragen der Gesundheit, Freizeit, Mobilitat
und gesetzlichen Sozialleistungen, sowie die Einbindung ehren-
amtlicher Arbeiten.

Insbesondere auch die konzeptionelle Unterstiitzung und Ver-
netzung von bestehenden und neuen Konzepten, z. B.: das , Frei-
willige Jahr fiir Seniorinnen und Senioren”, und die Alltagsbeglei-
tung ,DUO”, sowie die Qualifizierung der ehrenamtlich Téatigen
in Zusammenarbeit mit den Stadten und Gemeinden vor Ort.

Die Einrichtung des Seniorenservicebiiros ist Bestandteil des
Rahmenprogramms , Leben und Wohnen im Alter — Férderung
von Seniorenservicebiiros”, und wird durch das Niedersédch-
sische Ministerium fiir Soziales, Frauen, Familie und Gesundheit
gefordert.

KONTAKT / SENIORENSERVICEBURO:
Frau E.-M. Hoffmann

Tel. 04461 919-2520

E-Mail e hoffmann@friesland.de

PIVIIII057077

L

KOORDINIERUNGSSTELLE ,,ALTER WERDEN"
Frau N. IThnen
Tel. 04461 919-6120
Fax 04461 919-7720
E-Mail n.ihnen@friesland.de

Der Landkreis hat zudem einen Seniorenwegweiser er-
stellt, in dem wichtige Hinweise, Adressen und Anregungen
fiir Senioren enthalten sind. Der Wegweiser liegt tiberall
offentlich aus oder kann unter www.friesland.de / Jugend
& Soziales & Gesundheit Unterpunkt Soziales & Senioren /

I

Seniorenwegweiser aus dem Internet heruntergeladen werden.

HAUSLICHE PFLEGE
WIR KOMMEN

ZU IHNEN

INS HAUS!

AWO

AWO Sozialdienst GmbH
Anlaufstelle: Alter Markt 10
26441 Jever

Ambulante Pflege
Hausnotruf
Beratung

E-Mail: awo-sozialdienst@ewetel.net
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Drakume

2nsch ist uns willkommen -
los und jederzeit

Wir baraten Sie umfassend und
geben (hnen dia Linterstitzung
die Sie brauchen.

)
S
Ii“ Sozialstation ﬁ Meyerholzstift

Tel: D44 51 /95 90 80 04451 F43 1

Haus am Wald
Tel: 044 51 /9646 0
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50

T RO

... heilen, pflegen, da sein!

Das  Mombwesl-Hankenhaus — Sanderbusch
adbing! lagich medisnsche Leishmgen won
hochaler Qualtil fir den MNondwesien MNexder-
ERCHENNS und dariites nans

Zukunftsoreniesite Patisnisnyeshsongung
gealiblaisban wir . d disich

= modame Dperabonsmaltodan £ B
miriimai-invash, Schilsssischohinamgia

= Ersaiz von HOM- und Kmsgelgnken, such
Schulier-, ESenbopan- und Sprunggetents

»  Ambidanies Operalianarentnum

« Shudienzentrum  fir  Klinische  Fomchung
in dar Orikologie

= e LI

« mademe  Shoke-Und e schnefleisn
Wernorgung von Schingantalipatieren

& Slmlionsn des ADALC-Rafungahub-
schracibery Chnatoph 38
« Schiaflabar u v m

Als pkademaches Lehrivankenhass des Lni
warsiad Gattingen sing wer tachich mmer sl
desm neueshen Stand. Persdnbche Zussndurng
ured Asiedrinbme, Begegnungsn in Feundlicher
Almoaphdng und immee ain offenes Ohr hatfien
Ihnen, schnedl wieder gesund 2u werden

Dvmrurm mind S b uns in basten Hiindan!
CANDERBUSCH |

[ re s ST Ty R T Fiaspretrelee D80T Dares

el DAY N ehfivandetanch s s ke o

VI I/ IL /171011007020 1000500 1000 0000 00 0900000 00004000007


http://www.diakonie-varel.de

r .lr ""'1r
sl -,._ d

i ‘h};‘, o
|

_|l'

.

2009 hat der Landkreis die Wohnberatung fiir Altere gestar-
tet: Zwei Mitarbeiterinnen der Kreisverwaltung (Frau Schiel
und Frau Gerdes) und zwei Biirgerinnen aus Jever und Schor-
tens (Frau Riiter und Frau Sindern) haben sich zum Thema
fortgebildet. Sie bieten Senioren und behinderten Menschen
Unterstiitzung an, etwa bei Fragen zu einem alters- oder
behindertengerechten Umbau.

KonNTaAKT: Tel. 04461 919-3590 oder 04461 919-3331.

fir!

&

A& freuen ans wuf

Frecsenpadd |

??n— umsorgen Sie liebevoll
und pflegen Sie qualitdtsbewusst!

Wir bieten neben der dauernden stationdren Pllege, Kurzzeit- und Uraubspilege,
spezielle Betreuung Hir gerontopsychlatrisch verdnderte Menschen

feir efn kostenioses

TN /"/)%/

In Bockhorn und Jever gibt es Seniorenbeiréte, die sich um
die Belange der &lteren Biirgerinnen und Biirger in der Kom-
mune kiimmern und aktiv bei Planungen und Mafsnahmen
mitwirken, welche die dlteren Mitbiirgerinnen und Mitbiirger
betreffen. Sie férdern die sozialen und kulturellen Anliegen
der dlteren Mitmenschen und beraten dltere Menschen in der
Kommune in regelméfsigen Sprechstunden und 6ffentlichen
Sitzungen. Eine Rechtsberatung ist ausgeschlossen.

KoONTAKT:

e Bockhorn: Uwe Gerdes, Tel. 04453 71226
e Jever: Renate Huckfeld, Tel. 04461 700555

4

AZURIT

Tanja Selbert. die Lelterin des Hauses, erteilt nahere Auskunft und vereinbart gerne
einen Gesprachstermin mit thnen, Anruf unter Telefon 04425 973898-0 geniigt!

woen-Sie bel heem Besuch nach el
Gutschein

radnmwokieeen,

AZURIT Scniorenzentrum Hooksiel
< 20404 Wangerland | Hookstel)

Telelon D44E5 973898-0 - wiwiazurk-gruppecdk



2. Patientenverfiigung
- Vorsorgevollmacht -
rechtliche Betreuung

Niemand weif3, wie lange
er in der Lage sein wird, seine
Angelegenheiten selbstindig

zu regeln. Viele Menschen
haben zudem Angst vor dem
Sterben oder einem kiinstlich
verldngerten Leben. Durch
die Patientenverfiigung, die
Vorsorgevollmacht und die
Betreuungsverfiigung kann

man seine personlichen Wiin-
sche und Vorstellungen fiir
den Bedarfsfall verbindlich
festlegen.

Die Betreuungsstelle unter-
stiitzt das Betreuungsgericht
(bis 01.09.2009 Vormund-
schaftsgericht) bei seinen
Entscheidungen, ob und in
welchem Umfang fiir die
jeweils betroffene Person die
gesetzliche Vertretung (Be-
treuung) angeordnet wird und
wer als Betreuerin/Betreuer
bestellt werden kann.

Die Betreungsstelle berit Sie
auf Wunsch in allen Fragen
der gesetzlichen Betreuung

— wenn Sie selbst oder ein
Angehoriger Betroffener /
Betreuter sind.

— wenn Sie selbst Betreuer/
in oder Bevollméchtigter
sind oder werden wollen.

— wenn Sie jemanden
kennen, der evtl. Unter-
stiitzung durch eine/n
gesetzliche/n Betreuer/in
bendétigt.

Auflerdem bietet die
Betreuungsstelle regelmafsig
Fortbildungsveranstaltungen
fiir ehrenamtliche Betreuer/
innen und interessierte Biir-
ger/innen an. Das aktuelle
Programm finden Sie auf der
Internetseite des Landkreises.

VORDRUCKE UND
INFORMATIONEN

¢ Bundesjustizministerium:
www.bmj.de / Service /
Publikationen / Patienten-
verfligung
www.bmj.de / Service /
Publikationen / Betreu-
ungsrecht

BETREUUNGSSTELLE DES
LANDKREISES FRIESLAND:
Frau E. Sender, Tel. 04461
919-7430,
E-Mail:
e.sender@friesland.de
Vertretung: Herr J. Meier
Tel. 04461 919-7240,
E-Mail: j. meier@friesland.de


http://www.bmj.de
http://www.bmj.de
mailto:e.sender@friesland.de
mailto:j.meier@friesland.de

Lokaté*Bundn

y

fur F ]

V77777774

Lokale Biindnisse sind
freiwillige Zusammenschliisse
von Vertreterinnen und Ver-
tretern aus moglichst vielen
gesellschaftlichen Gruppen.
Hier engagieren sich Kommu-
nen, Unternehmen, Kirchen,
Kammern, Gewerkschaften,
Verbdnde und viele andere.

Lokale Biindnisse sind
Netzwerke, in denen kon-
krete MafSnahmen fiir eine
kind- und familiengerechtere
Gesellschaft entwickelt und
umgesetzt werden.

Die Stirke der Lokalen
Biindnisse ist das gemeinsame
Engagement von Biindnis-
partnern aus vielen gesell-

schaftlichen Bereichen. Durch
konkrete, auf den unmittel-
baren Bedarf zugeschnittene
Angebote tragen die Lokalen
Biindnisse fiir Familie dazu
bei, die Infrastruktur fiir
Familien in den Stadten und
Gemeinden weiter zu verbes-
sern und Zeit fiir Familien zu
schaffen.

An tiber 550 Standorten
im gesamten Bundesgebiet
gibt es Lokale Biindnisse fiir
Familie und téglich werden
neue gegriindet. Im Landkreis
Friesland gibt es mittlerweile
3 Biindnisse, die alle offen
sind fiir neue Anregungen
oder Interessierte und Enga-
gierte an der Mitarbeit.
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1. LokALEs BUNDNIS FUR
FAMILIE IM LANDKREIS
FRIESLAND
Griindung 29.08.05
Landkreis Friesland
Biindniskoordinatorin
Elke Rohlfs-Jacob
Lindenallee 1
26441 Jever
Tel. 04461 919-2500
E.Mail:
e.rohlfs-jacob@friesland.de

2. BUNDNIS FUR FAMILIE IN
JEVER
Griindung 25.06.2006
Stadt Jever
Frau Ivonne Loers
Gleichstellungsbeauftragte
Am Kirchplatz 11
26441 Jever

4.,

Tel. 04461 939225
Email: loers@stadt-jever.de

3. SANDER BUNDNIS FUR FAMILIE
— MITEINANDER FUREINANDER —
Griindung 17.05.09
Frau Manuela Mohr
Gleichstellungsbeauftragte
Gemeinde Sande
Biindniskoordinatorin
Hauptstrafse 79
26452 Sande
Tel. 04422 9588-50
E.Mail: mmohr@sande.de

INFORMATIONEN AUCH UBER

DIE INTERNETSEITE
www.lokale-buendnisse-
fuer-familie.de
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Herausgegeben in Zusammenarbeit mit dem Landkreis Friesland.
Anderungswiinsche, Anregungen und Erginzungen fiir die néchste
Auflage dieser Broschiire nimmt die Verwaltung oder das zusténdige
Amt entgegen. Titel, Umschlaggestaltung sowie Art und Anordnung
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Wir bieten volle Leistung und kalkulieren duBerst glnstig.

Quathamer m Bestattungen Unsere Leistungen:

Erd-, Feuer-, Seebestattungen e Formularwesen (Gemeinde/Stadt) « Sterbegeldversicherung
Grabstede Zetel e Terminabstimmung e Danksagungen

Hauptstra[Se 41 Stettiner Strale 9 * Renten- und Versicherungsabmeldungen e Uberfilhrungen im In- und Ausland

= 04452/13 13 = 04453/13 13 ¢ Aufgabe von Traueranzeigen e Sargausstellung im Hause
= 04452/78 45 ® Betreuung vor und nach der Trauerfeier e Tag und Nacht dienstbereit

Das uns entgegengebrachte Vertrauen rechtfertigen wir durch fachgereche Beratung und sorgfaltige Dienstleistungen.
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