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Seit 1994 professionelle Pflege fir Pllegebediurftige/!

Der ambulante
Therapie- und Pflegeservice

> Wir sind ab August 2007
auch in Hannover-Siid fiir Sie da

Der ATPS Pflegedienst wurde im Jahre 1994 gegriindet. 1999 wurde die onkologische Pflege
eingefiihrt und 2003 zu einer eigenen Abteilung ausgebaut. Wir haben heute 30 Mitarbeiter,
die zu 70% aus exam. Krankenschwestern bestehen. Die weiteren Schwestern sind Arzthelfer-
innen bzw. Pflegehelferinnen.

Funf unserer Fach-Krankenpfleger sind mit der palliativen Versorgung Schwerstkranker betraut.
Als anerkannte Zivildienststelle haben wir auch immer zwei Zivildienstleistende im Einsatz.
Seit 2005 stellen wir unseren Kunden im Rahmen unserer kostenfreien Pflegeberatung noch zwei Pfle-
geberater zur Verfliigung.
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Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter: www.atps-pflegedienst.de
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LIEBE PATIENTIN, LIEBER PATIENT,
LIEBE BESUCHERINNEN,

wir begriiBen Sie herzlich im Klinikum
Agnes Karll Laatzen.

Der Rat Ihres Arztes oder eine plotz-
liche Erkrankung haben Sie veran-
lasst, zu uns zu kommen. Fiir Sie ist
es eine neue Situation, denn fiir ei-
nige Tage miissen Sie nun mit ande-
ren, lhnen zundchst unbekannten
Menschen, zusammenleben. Wir
sind uns dieser Situation bewusst
und mochten lhnen daher den Auf-
enthalt so angenehm wie moglich
gestalten.

Wir wissen, dass der Besuch im
Krankenhaus oft mit Sorgen und
Angsten verbunden ist. Unsere

Dr. Jiirgen Kaukemiiller
Arztlicher Direktor
Tel.: 0511/8208 2700

Arzte, Schwestern, Pfleger und The-
rapeuten sind bestrebt, Ihre Sorgen
ernstzunehmen und mit lhnen iiber
Ihre Angste zu reden. Unser Denken
und Handeln wird von den Bediirf-
nissen unserer Patientinnen und
Patienten bestimmt. Wir werden
Ihre Wiirde achten und wollen Ihnen
mit Respekt begegnen.

Die Klinikum Region Hannover
GmbH setzt zudem alles daran,
durch Fortbildungen der Mitarbeiter
und durch laufende Investitionen in
die Medizintechnik und die Gebdu-
desubstanz mit der standigen Ent-
wicklung in Medizin, Pflege und
Technik Schritt zu halten. Oberste

Dipl.-Kff. Rita Wanninger
Kaufmd@nnische Direktorin
Tel.: 0511/8208 2200

KLINIKUM AGNES KARLL LAATZEN

Ziele sind die kompetente medizi-
nische Behandlung und sorgfiltige
Betreuung unserer Patienten.

Wir hoffen sehr, dass Sie sich im
KlinikumAgnesKarllLaatzen rundum
bestens betreut wissen. Sollten Sie
unser Haus als Patient aufsuchen
miissen, wiinschen wir lhnen eine
baldige und vollstandige Genesung.

Die Patientenbroschiire soll Ihnen
zur Orientierung helfen und fiir et-
was Kurzweil sorgen.

Ihr Krankenhausdirektorium
im Namen aller Mitarbeiter

Jiirgen Lehnert
Pflegedirektor
Tel.: 0511/8208 2230



Die Krankenhauser des
Klinikum Region Hannover

Klinikum Neustadt am Riibenberge
Lindenstral’e 75, 31535 Neustadt, Tel.: 05032/88-0

13.770 stationare Falle, 13.031 ambulante Falle.
320 Betten

Klinikum Robert Koch Gehrden
Von-Reden-Stralke 1, 30989 Gehrden, Tel.: 05108/69-0
15.332 stationare Falle, 21.527 ambulante Félle.

317 Betten

Psychiatrie Langenhagen

Rohdehof 3, 30853 Langenhagen, Tel.: 0511/73 00 03
2.467 stationare Falle, 245 teilstationare Falle,

2.992 ambulante Falle. 161 Betten,

43 teilstationare Behandlungsplatze

Klinikum GroRburgwedel

Fuhrberger Stralle 8, 30938 Burgwedel, Tel.: 05139/801-1
10.773 stationare Falle, 18.533 ambulante Falle.

258 Betten




Klinikum Nordstadt

HaltenhoffstraRe 41, 30167 Hannover, Tel.: 0511/970-0
22.699 stationare Falle, 52.135 ambulante Falle.

515 Betten

>)n Hannover

Hautklinik Linden

Ricklinger StralRe 5, 30449 Hannover, Tel.: 0511/92 46-0
2.427 stationare Félle, 8.497 ambulante Falle.

60 Betten, 25 teilstationare Behandlungsplatze

Klinikum Agnes Karll Laatzen

Hildesheimer Str. 158, 30880 Laatzen, Tel.: 0511/8208-0
9.711 stationare Falle, 12.974 ambulante Falle.

240 Betten

Klinikum Region Hannover

118.395 stationare Falle 8.300 Mitarbeiter

180.154 ambulante Falle 3.254 Betten vollstationar

2.174 teilstationare Falle 51 Betten Geriatrische Rehabilitation
936 Félle Rehabilitation 111 teilstationare Behandlungsplatze

Falle 2006 (DRG-Zahlweise)
Betten Landeskrankenhausplan 2006
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2 Hahnchenbrustfilets auf einem Tomatensugo,

/ ﬁ‘“”"""%\ ] : dazu Romanesco und Bandnudeln
Guten Tag @{ R
liebe Feinschmecker! @& -

Der Weg zum kulinarischen Genuss mit unseren
leckeren Meyer Mendis ist einfach und schnell.

Wie kénnen Sie bestellen?

Kostenlos telefonisch, schriftlich per Fax oder Uber
unseren Internet-Shop. |hre Bestellung geben Sie
bitte bis zum Vortag der Lieferung bei uns ab. Das
Ganze ohne Vertragsbindung und Mindestmengen.

Wie bezahlen Sie ?

 praktische Abbuchung
* Rechnung (nur fur Firmenkunden)
* Barzahlung

! — :
Uber alle Details und unsere Service-Angebote / _;n'_?i’&‘: i ﬁfﬁ'} { ;‘_ﬂiiﬁ-"rrjt'f'lff?
koénnen Sie sich bei unserer kostenlosen Service- =\\ — ‘.::‘ t i :I;'.,i; Wi "'&jd E {
g R N vl | i} LT o
Hotline 0800-150 150 5 und www.lecker-lecker.de : iﬂ{fﬂ._“_“_’ e 'ﬁ

mmh... lecker

informieren.

L
Wir wiinschen... 6“{@( )({7?@{({[‘ ﬁ
-
Unsere Preise sind inklusive
Lieferung und einem Dessert!
inklusive MwSt.
1-3 Menus pro Tag ab 4 Menls pro Tag
Men & Lunchtime 5,40€ 4,00€
Diabetiker Menii  5,90€ 4,50€ Rheinischer Sauerbraten Fruity Fit
. Prv— 7 40€ 6.00€ in feiner Sauce mit 5 Kl6Bchen Mehrkornbaguette bele?t mit Frischkase,
ourmet Ment , ) und Rotkohl Camembert, Gurke AB elspalten und
Preiselbeeren, dazu Obst und ein Dessert

wWwww.lecker-lecker
Bestellen Sie unseren vollstédndigen Speiseplan unter. Telefon 0800-150 150 5

,\/

Zu gesund fuirs Krankenhaus -
nicht gesund genug fiir ein Leben zu Hause?

Das Ende eines Krankenhausaufenthalts bedeutet leider eine ausgewogene Erndhrung, Unterstiitzung bei den
nicht immer, dass der Patient auch tatsiichlich gesund ist. ~ Aktivititen des tiglichen Lebens, die richtige Einnahme
Gerade Senioren miissen dann oft die Verantwortung fiir =~ von Medikamenten und noch vieles mehr. Sie kann
ihre Gesundheit wieder selbst schultern, wenn sie es oftmals die entscheidende Briicke zwischen Kranken-
eigentlich noch gar nicht kénnen. haus und dem eigenen Zuhause sein.

Schon ab 73 Euro Sunrise  kann  hier mit Unsere Kurzzeitbewohner erhalten natiirlich die
Kurzzeitaufenthalten  helfen.  gleiche hochwertige Pflege und Betreuung wie alle

Geschwiichte Senioren kom- unsere Bewohner.

men dank maBgeschneiderter

Unterstiitzung bei uns wieder zu

Kriaften. Unsere individuelle

Betreuung und Pflege umfasst

Rufen Sie uns an, und erfahren Sie mehr wber
Kurzzeitaufenthalte in unserem Domizil.

B
SUNRISE.

DIE BESONDEREN SUNRISE KONZEPTE

Assisted Living ist ein Pflege- und Betreuungskonzept fiir

Senioren, die es zunehmend beschwerlicher finden, im DOMIZILE FUR SENIOREN
eigenen Haushalt zu leben und Unterstiitzung bei den Hannowver
Aufgaben des tiglichen Lebens benétigen. Zeppelinstrale 24, 30175 Hannover

Reminiscence ift eine eigene, .in das Dorr}iZil integri.erte ﬁ 0 5 1 1 / 5 19 4 4’ 0

Nachbarschaft fiir Menschen, die an Alzheimer oder einer

anderen Form der Demenz leiden. www.sunrise-domizile.de

SENIOREN VERDIENEN DIE BESTE PFLEGE UND BETREUUNG

PAK1668


http://www.sunrise-domizile.de
http://www.lecker-lecker.de
http://www.lecker-lecker.de

Diakonie — Sozialstation Laatzen
Ea Inr ambulanter Pflegedienst

.. seit 1978 Iin Laatzen

e Alten-, Kranken-, Haus- und
Familienpflege
» Gerontopsychiatrische Pflege Pflege

e Palliativpflege
e Wundmanagement

Wir betreuen, pflegen und
beraten Sie fachkundig

MarktstraBe 21 (Arche) | . “
30880 Laatzen Ein Partner, auf den Sie sich verlassen kénnen

Telefon: (0511) 98 29 10
Telefax: (0511) 98 29 113
Mail: DS.Laatzen@evlka.de
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WO FINDE ICH WAS? -
KURZINFORMATION

Wie in jedem Krankenhaus begegnen Sie auch im Klinikum Agnes Karll Laatzen unzdhligen Fluren und Tiiren. Um
Ihnen die Orientierung etwas zu erleichtern, wurde die einzelnen Stockwerke farblich gekennzeichnet: Diese Mar-
kierungen finden Sie auch an den Fahrstiihlen, auf den Stationen, durch Farbbalken an den Wanden der Patien-
tenzimmer und den Handldufen wieder.

3. Etage

;

Labor Dr. med. Lorenz Station 31 - 38
Physiotherapie und Dr. med. Kaukemdiller Patientenaufenthaltsraum
Ergotherapie Dr. med. Timm

Neurologische + Stroke Unit (36)
Funktionsdiagnostik

—

Aufwachraum Prof. Dr. med. Riihmann Operative Intensivstation (20)
OP / Anédsthesie Dr. med. Berndt Station 21 — 28
Zentralsterilisation Dr. med. Possin Patientenaufenthaltsraum/
Tagesklinik/Ambulante OP Warteraum

1. Etage
Rontgen / CT Prof. Dr. med. Chemnitz Station 11— 18
Med. Funktionsdiagnostik Dr. med. Storp Patientenaufenthaltsraum
EKG / Endoskopie Dipl. med. Raupach Podologie
Sonographie / Echo Diabetes-Beratung

Erdgeschoss
e

Kiosk / Miinztelefon Prof. Dr. med. Tegtbur Patientenaufenthaltsraum

Patientenbiicherei Sportmedizin Eingangshalle/Pfortner

Verwaltung / Aufnahme / Kasse Pflegedirektion Medizinische

Seelsorge Kaufm. Direktion Intensivstation (10)

Archiv Sozialdienst Station 01 — 04
Konferenzraume

Keller / Sockelgeschoss

;

Kernspintomographie Physikalische Therapie Bettenzentrale
Physiotherapie Hauswirtschaftsabteilung

+ Notfallaufnahme + Kiiche Kantine

KV Sprechstunde Raum der Stille
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WAS ERWARTET MICH IM
KLINIKUM AGNES KARLL LAATZEN?

VERWALTUNG - AUFNAHME -
KASSE - ENTLASSUNG

Die Aufnahme

Oft beginnt der erste Kontakt zwi-
schen Patient und Krankenhaus in
der Aufnahme der Verwaltung (Ein-
gangshalle links).

Sie ist Montag bis Freitag von 8 bis
15 Uhr geoffnet.

In der Aufnahme werden die Persona-
lien aufgenommen. Hier gelten
selbstverstdndlich Datenschutzricht-
linien und eine absolute Schweige-
pflicht.

Erforderlich ist diese Erhebung aus
organisatorischen Griinden und um
sicherzustellen, dass eine korrekte
Erfassung der erbrachten Leistungen
erfolgen kann. Neben dieser Bro-

Aufnahmeteam

schiire erhalten die Patienten den Be-
handlungsvertrag mit den Allgemei-
nen Geschaftsbedingungen sowie
weitere Informationen.

Die Besuchzeiten

Wichtig fiir Patient, Besucher und
die Arbeitsabldufe im Krankenhaus
ist die Besuchszeitenregelung. Be-
sucher sind willkommene Gaste,
tragen sie doch auch zum Wohlbe-
finden der uns anvertrauten Pati-
enten bei.

Um die geplante Krankenversorgung
nicht negativ zu beeinflussen, bitten
wir — auch im Interesse der Mitpati-
enten — um die Einhaltung des fol-
genden Rahmens, da wir keine star-
ren Besuchszeiten wiinschen:

e Vormittags sollte von Besuchen
abgesehen werden.

e Die erforderlichen Ruhezeiten
von 12 bis 14 Uhr und 20 bis 8
Uhr sollten Sie respektieren.

e Ausnahmen sind nach Absprache
mit der Stationsleitung/dem be-
handelnden Arzt méglich.

Aufgrund dieser grof3ziigigen Rege-
lung kann es allerdings vorkommen,
dass wegen pflegerischer/arztlicher
Verrichtungen der Besuch unterbro-
chen werden muss.

Die Kasse

Integriert in den Bereich der Auf-
nahme (Verwaltung) ist die Kasse.
Diese hat montags bis donnerstag
8.00 bis 15.00 Uhr, freitags 8.00 bis
14.00 Uhr, geoffnet.

Wahrend dieser Zeit kdnnen hier
ausnahmsweise Wertsachen und
Bargeld voriibergehend im Safe de-
poniert werden.

Die Kasse nimmt Zuzahlungen wah-
rend der Offnungszeiten zum Kran-
kenhausaufenthalt und Vorauszah-
lungen entgegen.

Vor der Entlassung ist es unter Um-
standen ratsam, in der Aufnahme
nachzufragen, ob z.B. alle finan-
ziellen Angelegenheiten geregelt
sind.

IHR RECHT ALS PATIENT

Aufkldarung

Patienten haben nicht nur Anspruch
auf Behandlung und Pflege, sie ha-
ben auch ein Recht darauf, zu erfah-
ren, was mit ihnen geschieht.

Die Arzte — und nur sie - sind
deshalb verpflichtet, Sie iiber die
Untersuchungen, diagnostische
Eingriffe, Operationen und Wir-
kungen von verordneten Medika-
menten aufzukldren.

Sollten im Gesprach mit dem Arzt
Fragen bei lhnen offen bleiben,
scheuen Sie sich nicht um zusatz-
liche Informationen zu bitten.

Ihr Arzt wird bemiiht sein, lhnen
ausfiihrlich Auskunft zu geben.

Denn Angste gegeniiber der Kran-
kenhausbehandlung konnen nur
abgebaut werden, wenn der Patient
iiber die notwendigen MaBnahmen
zu seiner Genesung unterrichtet ist.



Wir sorgen fiir Sie

Henriemenstiltung

Henriettenstiftung
Altenhilfe gGmbH

. Diakonische
Dienste Hanmowe

Unternehmensgruppe

Stationare Kurzzeitpflege/
Pflege auf Zeit

Sie suchen Pflege auf Zeit, z. B. weil Sie oder Ihre Angehdrigen nach
einem Krankenhausaufenthalt noch nicht gleich wieder in die hdus-
liche Umgebung zurtickkehren kénnen?

Bei uns finden Sie die Unterstiitzung und Begleitung, die Sie wahrend
des Ubergangs benétigen:

Wir fordern vorhandene Entwicklungspotenziale

Wir stéarken Sie in dem, was Sie noch selbst kénnen

Wir arbeiten mit Ihnen daran, |hre Mobilitit zu erhalten oder zu
verbessern

Service ist unsere Starke Weitere Leistungen:

o Organisation der drztlichen und therapeutischen Versorgung

o Vermittlung ambulanter Hilfen bei Rickkehr in die eigene
Héuslichkeit

e Beratung in Fragen der Kostentibernahme

...ein modernes 80-Betten 3 Hotel mochte sie in o
ruhiger Lage am Rande der Leinemasch begriifen. o Aufnahme auch ku erI'IStIg
) ﬁpﬁ! Unsere Zimmer sind ausgestattet mit: o Aufnahme stark tibergewichtiger Personen mdglich

r' Dusche # WC * Radio + WLAN » Telefon * SAT-TV

} ) Ein Fahrstuhl ist vorhanden.
‘I- £eTeaieenl

In unserem Restaurant erwartet Sie ein grofies Speiseangebot

, de wadionelen und fonen deutchen uhe. - Getrost nach vorn blicken

fm Wi fi f Thren Besuch und griif} z herzlich Menschlichkeit. rgenheit. Professionelle Pflege.

Nu! qginf  lore Famile Hasse und Mitarbeiter enschlichkeit. Geborgenheit. Professionelle Plege

et dg}t ! Hotel Haase - Am Thie 4 - 30880 Laatzen-Grasdorf
Telefon (05 11) 8 20 16-0 - Telefax (05 11) 8 20 16-66 Sprechen Sie uns an:
Altenzentrum Kirchrode

= . ] _ ] Schwemannstrafe 2

K}ﬁ# g _  Backerei-Konditorei 30559 Hannover
c’ﬁ“’i 4{3 l k Telefon (0511) 289-3511
2= T "f
i‘-—-‘qej‘ . O mann Pflegezentrum fiir

Das Haus der guten Backwaren Seniorinnen Marienstrafie

SallstraRe 9-11
30171 Hannover
Telefon (0511) 289-2092

Laatzen-GIeldlngen OsterstraBe 24 -Tel.: (0 51 02) 24 26
Sonntags Kuchenverkauf von 8—12 Uhr

www.henriettenstiftung.de



http://www.henriettenstiftung.de

Wir bieten lhnen:
komfortable Einzel- und Doppelzimmer mit eigenem Bad/WC, persénliches Mobiliar ist willkommen
liebevolle Pflege in allen Pflegestufen, auch Kurzzeit- und Verhinderungspflege, kontrolliert durch zentrales Qualitdtsmanagement
taglich wechselnde, umfangreiche Freizeit- und Therapieangebote durch staatlich examinierte Pflegefachkrafte

SOZIALKONZEPT »Katharinenhof« SOZIALKONZEPT »Im Rosenpark«
Seniorenpflegeheim Seniorenpflegeheim

Matthaikirchstr. 9 « 30519 Hannover « Tel. o511 / 8706-0 Berliner Str. 16 « 30966 Hemmingen - Tel. 0511/ 4108-0
www.sozialkonzept.com/katharinenhof www.sozialkonzept.com/rosenpark
katharinenhof@sozialkonzept.com rosenpark@sozialkonzept.com

Heimleiterin Barbara Schéfer-Bruns und ihr Team freuen sich auf Sie! Heimleiter Michael Krawczyk und sein Team freuen sich auf Sie!

PARACELSUS . .
Fachklinik far Orthopd&dische und
KLINIK AN DER GANDE Verhattensmedizinische Orthopddische
BAD GANDERSHEIM Rehabilitation (VMO)

Behandlungsschwerpunkte
* AHB nach TEP-Implantationen und Wirbelsduleneingriffen
* Rehabilitation chronischer orthopddischer Erkrankungen
* Chronische Schmerzsyndrome im Bereich des Bewegungsapparates
* Verhaltensmedizinische Orthopddische Rehabilitation (VMO)
* Infegrierte Medizinisch-Berufsorientierte Orthopddische Rehabilitation (IMBO)
Dr.-Heinrich-Jasper-Sir. 2a - 37581 Bad Gandersheim
Tel: (053 82)9 17-0 - Fax: (053 82)9 17-2 64
klinik_an_der_gande@pk-mx.de - www.paracelsus-kliniken.de/klinik_an_der_gande

PARACELSUS '
Fachklinik f i rienti
OSTERBERG-KLINIK e A e hation

BAD GANDERSHEIM
Behandlungsschwerpunkte

* HUff- und Kniegelenk-TEP

* Infegratives Reha-Konzept fur Senioren ab 65 Jahre unter Bertcksichtigung
chronischer intemistischer Erkrankungen und der hduslichen Lebensumstande

* Rehabilitation orthopadischer Erkrankungen

Dr.-Heinrich-Jasper-StraBe 4 - 37581 Bad Gandersheim
Tel: (0 53 82) 707-0 - Fax: (0 53 82) 707-601

osterberg-klinik@pk-mx.de - www.paracelsus-kliniken.de/osterberg-klinik


http://www.sozialkonzept.com/katharinenhof
mailto:katharinenhof@sozialkonzept.com
http://www.sozialkonzept.com/rosenpark
mailto:rosenpark@sozialkonzept.com
mailto:klinik_an_der_gande@pk-mx.de
http://www.paracelsus-kliniken.de/klinik_an_der_gande
mailto:osterberg-klinik@pk-mx.de
http://www.paracelsus-kliniken.de/osterberg-klinik

Einverstdndnis

In bestimmten Féllen geniigt die
mindliche Aufkldrung des Arztes
iiber die vorgesehenen Behand-
lungsmafinahmen nicht. Eine aus-
driickliche Einwilligung muss z.B.
vor Operationen oder Narkose-Ein-
leitungen eingehalten werden. Dies
ist gesetzlich vorgeschrieben, nicht
etwa weil Operationen mit beson-
ders schwerwiegenden Risiken ver-
bunden sind, sondern weil jeder
Eingriff — auch der des Arztes -
rechtlich zundchst als Korperverlet-
zung gilt, die nur durch die aus-
driickliche Zustimmung des Pati-
enten legalisiert werden kann. Nicht
immer muss eine schriftliche Ein-
willigung vorliegen. Wenn ein Pati-
ent der Verabreichung einer Spritze
nicht widerspricht, dann ist dies
schon eine Art der Einwilligung
(konkludentes Handeln). Bei Opera-
tionen muss aber das Einverstdand-
nis des Patienten — von lebensbe-
drohenden Notfdllen abgesehen -
durch Unterschrift bestatigt wer-
den.

Schweigepflicht

Auch im Krankenhaus ist der Schutz
Ihrer Privatsphare gesetzlich garan-
tiert. Arzte, Pflegekrifte und alle
tibrigen Mitarbeiter unterliegen der
Schweigepflicht. Die selbst aller-
dings konnen lhren Arzt von der
Schweigepflicht entbinden und ihn
ermdchtigen, z.B. lhren Angehdori-
genineinem personlichen Gesprach
Auskunft {iber lhren Gesundheits-
zustand zu geben. Bei telefonischen
Anfragen iiber Ihr Befinden miissen
unsere Mitarbeiter jedoch sehr zu-
riickhaltend sein. Am Telefon ldsst
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sich schwer priifen, wer tatsachlich
anruft. Wir bitten Sie und Ihre Ange-
horigen deshalb um lhr Verstand-
nis, wenn wir am Telefon keine oder
nur kurze Auskiinfte geben. Dies
geschieht allein zu Wahrung Ihrer
Rechte.

Zuzahlung

Die mit einer Pflicht-Krankenkasse
versicherten Patienten sind in der
Regel verpflichtet, zu den Kosten ei-
ner Krankheitsbehandlung einen
Festbetrag zuzuzahlen. Fiir maximal
28 Tage im Kalenderjahr miissen Sie
10 Euro pro Tag leisten. Diesen Be-
trag leitet das Krankenhaus direkt
an die Krankenkasse weiter. Zuzah-
lungspflicht besteht nicht bei Pati-
enten bis zur Vollendung des 18.
Lebensjahres. Wir bitten Sie, den
Zuzahlungsbetrag nach/zum Ende
des Krankenhausaufenthaltes in un-
sere Kasse zu entrichten. Sollte die
Krankenkasse feststellen, dass Zu-
zahlungen nicht erforderlich waren,
so werden die {iberzahlten Betrdge
zuriickerstattet. Wir bitten Sie da-

KLINIKUM AGNES KARLL LAATZEN

her, die Quittungen tiber den einge-
zahlten Betrag sorgfaltig aufzube-
wahren, da der Zahlungsbeitrag fiir
ein Kalenderjahr in Héhe von 280
Euro nur einmal zu entrichten ist.

DER PATIENTENSERVICE FUR WAHL-
LEISTUNGSPATIENTEN

Fiir den Wabhlleistungsbereich bie-
ten wir einen umfangreichen Ser-
vice. Ein Mitarbeiterteam betreut
unsere Wahlleistungspatienten in
der Zeit von 07.30 — 16.00 Uhr.

Die Mabhlzeiten konnen aus einer
reichhaltigen Meniikarte gewadhlt
werden. Auf Wunsch besteht die
Moglichkeit das eigene Menii aus
verschiedenen Komponenten zusam-
menzustellen. Unser Serviceteam ist
gern bei den notwendigen Aufnah-
meformalien, bei der Anmeldung von
TV, Telefon und Internet behilflich. Ein
Handtuchset, Korperpflegeset und
ein Bademantel (auf Anfrage) werden
gereicht. Zum tdglichen Service ge-
hort eine Tageszeitung, Nachmittags-
kaffee/-tee und Geback.

Aufnahme — Arbeitsplatz
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INTERDISZIPLINARE NOTAUFNAHME (NFA)/
NOTARZTEINSATZFAHRZEUG (NEF)

Aktuelle und kompetente Krankenver-
sorgung beginnt im Klinikum Agnes
Karll Laatzen schon vor dem eigent-
lichen Krankenhausaufenthalt. Hier
steht an 365 Tagen im Jahr ein Notarzt-
Einsatzfahrzeug (NEF) zur Verfiigung.
In enger Kooperation mit dem Deut-
schen Roten Kreuz, das fiir die tech-
nische Ausstattung, Organisation, den
Einsatz und die Ausbildung der Ret-
tungsassistenten verantwortlich ist
und Arzten unserer Fachabteilungen
Innere Medizin, Neurologie und Chi-
rurgie wird rund um die Uhr ein ele-
mentarer Beitrag zur Optimierung der
Notfallversorgung geleistet. Entgegen
der weitldufigen Meinung kommt das
Notarzt-Einsatzfahrzeug nicht nur bei
Verkehrsunféllen zum Einsatz. Viel-
mehr handelt es sich bei circa 85 Pro-
zent aller Einsdtze um neurologische
oder internistische Notfalle.

Zum {iberwiegenden Anteil wird das
NEF innerhalb Laatzens angefordert.
Der Einsatzbereich erstreckt sich aber

auch auf Hannover, Pattensen, Hem-
mingen, Sarstedt und bis nach Lehrte.

Uber den Notruf 112 oder 110 wird
das Notarzt-Einsatzfahrzeug iiber
die Regionsleitstelle Hannover alar-
miert und riickt sofort aus. Somit
werden alle erforderlichen Voraus-
setzungen erfiillt, um eine reibungs-
lose und vor allem schnelle Hilfe in
Notsituationen garantieren zu kon-
nen. Unser Engagement sorgt somit
auch fiir Ihre Sicherheit.

Seit Fertigstellung des Anbaus ver-
fiigen wir iiber eine grof3e interdis-
ziplindre Notfallaufnahme (NFA).
Diese liegt in direkter Nachbar-
schaft zur Krankenwagenzufahrt
und ist mit zahlreichen Untersu-
chungs- und Behandlungsrdaumen
zweckmafig ausgestattet. Entspre-
chend kdénnen hier samtliche Not-
falle fachiibergreifend zum Vorteil
fiir Notfallpatienten und Rettungs-
dienste behandelt werden.

Krankenwagenzufahrt
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KLINIK FOR ORTHOPADIE, UNFALLCHIRURGIE,

SPORTMEDIZIN

Prof. Dr. med. Oliver Riihmann
Chefarzt der Klinik fiir Orthopadie /
Unfallchirurgie / Sportmedizin
Facharzt fiir Orthopddie, Orthopd-
die und Unfallchirurgie, Spezielle
Orthopddische Chirurgie, Spezielle
Kinderorthopddie, Sportmedizin,
Manuelle Therapie, Spezialgebiete:
Minimalinvasive und rekonstruktive
Gelenkchirurgie, Endoprothetik,
Sport-Verletzungen und Uberla-
stungsschdéden, Kinderorthopddie
und funktionsverbessernde Opera-
tionen (z. B. Muskelverpflanzungen)
bei Arm- und Beinldhmungen

Klinik fiir Orthopéddie / Unfallchirur-
gie / Sportmedizin

Chefarzt / Klinikleiter:

Prof. Dr. O. Riihmann

Abteilung Unfallchirurgie /
Schulterchirurgie

Leitender Arzt: Dr. T. Berndt

GELENKCHIRURGIE
Minimalinvasive /
rekonstruktive Gelenkchirurgie
Endoprothetik

Schulter, Ellbogen, Hand,

Dr. med. Thomas Berndt

Leitender Arzt der Abteilung Unfall-
chirurgie / Schulterchirurgie
Facharzt fiir Chirurgie, Unfallchirur-
gie, Orthopddie und Unfallchirurgie
Spezielle Unfallchirurgie, Sportme-
dizin, Rettungsmedizin, Qualitdts-
management

BG-Zulassung: D-Arzt, Verletzten-
artenverfahren

Spezialgebiete: Schulterchirurgie,
Unfallchirurgie, minimalinvasive
und rekonstruktive Gelenkchirurgie,
Endoprothetik, Sport-Verletzungen
und Uberlastungsschéden

Hiifte, Knie, Sprunggelenk, Fuf}
Ambulante Chirurgie

UNFALLCHIRURGIE
Verletztenartenverfahren
D-Arzt-Verfahren
Geriatrische Unfallchirurgie
Wiederherstellungschirurgie

SPORTORTHOPADIE /

- TRAUMATOLOGIE
Sportverletzungen, Sport-
schdden, Kooperation:

Bettina Pistoll

Sekretariat

Tel.: 0511/8208 2300

Fax: 0511/8208 2502

E-Mail: bettina.pistoll@krh.eu

Sprechstunden
nach Terminvereinbarung

Montag 13.30 — 16.00 Uhr
Dienstag 08.30 — 11.00 Uhr
Mittwoch 13.30 — 16.00 Uhr
Donnerstag  08.30 — 11.00 Uhr

13.30 — 15.30 Uhr

Sportmedizinisches
Zentrum, Olympiastiitzpunkt

BEREICHE / SCHWERPUNKTE
Arthroskopische, rekonstruktive
Gelenkchirurgie e Endoprothetik
aller Gelenke

Unfall- und Wiederherstellungs-
chirurgie e Geriatrische Orthopddie


mailto:bettina.pistoll@krh.eu
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Thomas Arlt

Oberarzt

Facharzt Chirurgie, Unfallchirurgie,
Orthopddie und Unfallchirurgie
Spezielle Unfallchirurgie, Rettungs-
medizin

GELENKCHIRURGIE

Die moderne Gelenkchirurgie um-
fasst die gesamte Palette der opera-
tiven Versorgung zur Behandlung
von Binnenschdden und Kapsel-
Band-Ldsionen.

Dazu gehdren neben arthrosko-
pischen und offenen Eingriffen an
allen Gelenken (Schulter, Ellbogen,
Hand, Hiifte, Knie, Sprunggelenk
und FuB), Achsenkorrekturen und
der endoprothetische Gelenker-
satz.

Am Kniegelenk erfolgt die Behand-
lung von Meniskusschaden (Teilent-
fernung, Naht), Knorpelschiden
(Mikrofrakturierung, Verpflanzung
von Knorpel-Knochenzylindern oder
angeziichtetem Eigenknorpel) in
den meisten Fallen arthroskopisch.
Mit der Arthroskopie des Hiiftge-

Christoph Bartsch

Oberarzt

Facharzt Chirurgie, Unfallchirurgie
Spezielle Unfallchirurgie, Rettungs-
medizin

lenks steht ein modernes nicht
iberall angewendetes Verfahren
zur Verfligung mit dem viele Hufter-
krankungen (Risse der Gelenklippe,
Lasionen des Hiiftkopfbands, Knor-
pelschdden, freie Gelenkkdrper)
ebenfalls ohne grof3eren Schnitt be-
handelt werden kdnnen.

Bei fortgeschrittenem Gelenkver-
schleiB (Arthrose), aber teilweise
auch bei Frakturen wird ein endo-
prothetischer Gelenkersatz (kiinst-
liches Gelenk) der Hiifte und dem
Knie durchgefiihrt. Dabei kommen
auf den individuellen Bedarf abge-
stimmt verschiedene Prothesenmo-
delle zum Einsatz.

Insbesondere fiir jlingere Patienten,
bei denen ein kiinstlicher Hiiftge-
lenkersatz erforderlich ist, werden
beispielsweise Kopfkappen und

Dr. med. Markus Wiinsch
Oberarzt

Facharzt Chirurgie, Unfallchirurgie
Notfallmedizin, Akupunktur

Kurzschaftprothesen implantiert,
um bei dem Eingriff so knochen-
schonend wie moglich vorzugehen.
Die beidseitigen Prothesenimplan-
tationen an Hiifte und Knie in einer
Operation/Narkose geh6ren ebenso
zu den angewandten Standardver-
fahren der Klinik wie Wechselopera-
tionen bei Prothesenlockerungen
oder anderen mechanischen Pro-
blemen.

SCHULTERCHIRURGIE

Es wird das gesamte Spektrum der
Schulterchirurgie angeboten, wobei
dieses Spezialgebiet der Klinik mit
jahrlich {iber 8oo Operationen
einen {iberregional bekannten
Schwerpunkt darstellt.

Alle Unfallverletzungen der Schul-
terregion, angefangen bei den Brii-
chen des Oberarmkopfs iiber Ge-
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lenkverrenkungen bis zu den Seh-
nen- und Bandrissen werden falls
notwendig in offener ansonsten,
wenn immer moglich, in geschlos-
sener minimal-invasiver Technik
(arthroskopisch) versorgt.

Bei chronischen Verschleifischdaden
am Schultergelenk, z.B. dem Im-
pingementsyndrom, wendet das
Klinikum Agnes Karll Laatzen schon
seit iiber 20 Jahren die Arthrosko-
pie zur Behandlung an.

Jahrelange Erfahrungen bestehen
auch mit dem kiinstlichen Gelenker-
satz der Schulter (Endoprothese),
sowohl bei fortgeschrittenem Ge-
lenkverschlei? als auch bei be-
stimmten Bruchformen. Die Palette
der individuell abgestimmten Ver-
sorgung umfasst hier den Ersatz
des Oberarmkopfs durch Kappen-

und Schaftprothesen mit oder ohne
gleichzeitigem Ersatz der Gelenk-
pfanne, sowie Spezialprothesen bei
ausgedehnten Knochen- und Weich-
teildefekten.

UNFALLCHIRURGIE

Die wichtigste Aufgabe der Abtei-
lung fiir Unfallchirurgie ist die Be-
handlung und Wiederherstellung
unfallverletzter Patienten, die uns
iblicherweise als Notfélle erreichen
undin derinterdisziplinaren Notfall-
ambulanz rund um die Uhr behan-
delt oder stationdr aufgenommen
werden. Dafiir stehen im Haus alle
modernen Untersuchungsverfahren
(z.B. Ultraschall, Computertomo-
graphie, Kernspintomographie) zur
Verfiigung.

Die Behandlung von Knochenbrii-
chen findet unter Verwendung ak-

Das Team der Klinik fiir Orthopddie, Unfallchirurgie und Sportmedizin.

tueller Implantate und Osteosyn-
theseverfahren statt.

Hierdurch wird in den meisten Fal-
len eine Versorgung erreicht, die es
auch dlteren Patienten erlaubt, so-
fort nach den Operationen die ver-
letzte Extremitdt wieder einzuset-
zen, also z.B. wieder zu laufen.

Durch die enge Kooperation mit Re-
habilitationskliniken und ambu-
lanten Pflegediensten wird die Wei-
terversorgung aller Patienten lii-
ckenlos gewdhrleistet.

Es besteht die Zulassung zur Be-
handlung von Arbeitsunféllen (Be-
rufsgenossenschaftliches Heilver-
fahren, D-Arzt-Zulassung) und hier
insbesondere auch zur Versorgung
besonders schwieriger Falle (Ver-
letztenartenverfahren).




Wir sind fiir Sie da

KLINIK NIEDERSACHSEN

Mit wirksamen Therapien zu guter Gesundheit

Profitieren Sie von der orthopddischen, internistischen und neuro-
logischen Kompetenz der Klinik Niedersachsen:

', Medizinische Rehabilitation (stationar und ambulant)

&) Anschlussrehabilitation

&) Berufsgenossenschaftliche Weiterbehandlung

& Kurzzeitpflege

.», Bade-, Kompakt- und Pauschalkuren

) Gesundheits- und Praventionsprogramme

&, Ambulante Physiotherapie (Krankengymnastik,
manuelle Therapie, Osteopathie)

Sophien-Residenz Leineaue

Zentrum fiir Seniorenbetreuung

Alles
* Hannoveraner.

Wir beraten Sie personlich und individuell.
Unser Team freut sich auf Ihren Besuch.

Klinik Niedersachsen

Hauptstr. 59 - 31542 Bad Nenndorf

Telefon 05723/707-0 - Fax 05723/707-164
E-Mail: info@KlinikNiedersachsen.de
Internet: www.KlinikNiedersachsen.de

‘ Molly, 2 Jahre
Bewohnerliebling
und Residenzhund

' Kurt Miiller, 76 Jahre
Tiernarr und Gast in der
Tagesbetreuung

Die Eden-Alternative lebt durch Menschen, die sie leben.
www.sophien-residenz-leineaue.de - Telefon: 0511 99073-0

kreuz apotheke

"Wir begleiten Sie
auf dem Weg
der Besserung!'”

Detlef Miller, Hildesheimer StraBe 360, 30519 Hannover
Telefon 0511-86 4508, Fax 0511-86 93 37
www. kreuz-apotheke-hannover.de, info@kreuz-apotheke-hannover.de
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SPORTMEDIZINISCHES ZENTRUM
AN-INSTITUT DER MEDIZINISCHEN HOCHSCHULE HANNOVER

Prof. Dr. med. Uwe Tegtbur
Ltd. Arzt

Tel.: 0511/8208 2360

Fax: 0511/8208 2362
E-Mail: sportmedizinisches-
zentrum.laatzen@krh.de

Sprechzeiten:

Montag 9.00 — 12.00 Uhr
und nach Terminvereinbarung

LEISTUNGSSPEKTRUM:

e Spitzensportleruntersuchung
und -betreuung im Olympia-
stiitzpunkt Niedersachsen

e Llizensiertes sportmedizinisches
Untersuchungszentrum des
Landessportbundes Niedersach-
sen und fiir den Deutschen
Olympischen Sportbund

e Sportcheck-Up fiir Jedermann

e Sportmedizinische Untersu-
chungen und Trainingspro-
gramme fiir Risikopersonen und
chronisch Kranke

e Prdventions- und Rehabilitati-
onssport, Sporttherapie

e Forschung und Lehre

Das Sportmedizinische Zentrum des
Klinikum Agnes Karll Laatzen ist die
vom Deutschen Sportbund lizen-
sierte Einrichtung in Niedersachsen
flir Spitzensportler. Auch Breiten-
sportler und chronisch kranke Pati-
enten profitieren von den Methoden
und Sporttherapien. Die Sportmedi-
ziner aus mehreren Fachgebieten un-
tersuchen gemeinsam mit Sportwis-
senschaftlern jahrlich ca. 2500 Spit-
zen- und Breitensportler. Jahrlich
werden (iber 1000 kontrollierte
Sporttherapie und -rehabilitations-
mafnahmen angeboten. Die Brei-
ten- und  Spitzensportuntersu-
chungen sind individuell auf die
durchgefiihrte oder gewiinschte
Sportart abgestimmt. Auf der Basis
von Untersuchungen inklusive Lei-
stungsdiagnostik beraten wir zudem
Hobbysportler bei der Auswahl ge-
eigneter Sportarten, z.B. vor einem
Marathon, sowie iiber Trainingsin-
tensitat und Haufigkeit. Sport besitzt
einen hohen praventiven oder thera-
peutischen Nutzen, allerdings nur,
wenn Form und Umfang stimmen. Die
Ergebnisse unserer Arbeit mit Spit-
zensportlern setzen wir auch zum
Nutzen der Patienten um (u.a. Sport-
diagnostik und Trainingsprogram-

Das Team der Sportmediziner

KLINIKUM AGNES KARLL LAATZEN

Quelle: Landes-Sport-Bund Niedersachsen

men bei Herz-Kreislauf- und Lun-
generkrankungen, Diabetes mellitus,
Fettstoffwechselstérungen und Uber-
gewicht, Arthrosen grofler Gelenke
und Riickenleiden). Die Zusammen-
arbeit mit den verschiedenen Kli-
niken der Medizinischen Hochschule
Hannover, im Klinikum Agnes Karll
Laatzen und dem Olympiastiitzpunkt
schafft die besten Voraussetzungen
fiir die Bewaltigung der interdiszipli-
naren Aufgaben der Sportmedizin.
Diese giinstige Konstellation zugun-
sten von Spitzenathleten und Pati-
enten ist in Niedersachsen bislang
einmalig.

Quelle: Landes-Sport-Bund Niedersachsen
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NN  Gesund werden -
gesund bleiben

Einmaliges
Palmen Ambiente

Klinik fr Stoffwechsetkrankheiien des
Skelettiysiems, Endokrinologie,
Gynikologie wivd Qrthopidse

Am Hylligen Bora 7 - 31812 Bad Pyrmont
Tal, 05281 /1503 « Info-Tal. 05281/151415
! worw, klinik-dar-foarstanhof de -
fuerstenhof@stantshod-pyrmont de

_ piiindet. Spazielle Ksnrapte 2ur

Kulrur Erlebnisse

der bexonderen Art

Hiae will ich sein:
Vinik _DER FORSTENHOF* i Bod Pyament

Seit 17 laheen bm Digns? dee Patiansen
mit Osteoporese. Im lahe 1991 werde
dieses Hous mit dem Srzrfichen Diektor
Professar Minne pod seinem Team pe-

und Tharegés dur Dsteapacose
mm,mmw_m
in inturnationskes Fochkseisan bekonnt
gemochd habes.

Ty pooren sich wissenschafiches Know-
Hew mit liabavaller Tuwendeng, erakie
Medirinpchok mit hulturmDerm Progeomm,
mtional begrindute Theragie mid dem
Fheir des Besoodaran.

Fiagebettet liegt die Klinik mmirten des
MMH&M,MWW:
Nechborschaft zu veénem bariihmenn
Kurpask mit dem giiBten Polmengarten
nfidfich dar Mpen.

Wir vind f0r Sie da:

? | LANDZRAFEN
RHEUMA-KLINIK 9, BAD NENNDORF ® FRMNAE
{ L |
— — (] -
- e B
Fachklinik fiir L
Orthopiidie und Rh logi -
Ihr Partner fiir Y BAD NENNDORF =
ambulante Therapie und Préivention M e di 4 c)e)? (’ ! E’_
im Innen- und AuBenbecken .:;-
—1 .-'M.
Reha- und Fitnesszentrum -
der Rheuma-Klinik -~
Bad Nenndorf Drei finnische ™~
RegelméBiges Kraft- und/oder Ausdauertraining Saunen :-:
— beugt aktiv gegen Knochenschwund (Osteoporose) vor G.alerle.sauna ]
— el — senkt den Blutdruck Bionarium =
— Anschlussrehabilitation — reduziert zusammen mit gesunder Krauter- -
— Integrierte Versorgung Erndhrung den Korperfettanteil -
— Gesundheits- u. Préventionsprogramme — kompensiert beruflichen u. umweltbedingten Stress dampfbad —~—
(bezuschusst durch Kostentrager) ;
— Physiotherapie -
— Massagen

— Balneo- / Physikalische Therapie
— Medizinische Trainingstherapie
— Fitness

05723/702-100
Rheuma-Klinik
BahnhofstraBe 9
31542 Bad Nenndorf
www.rheumaklinik.de

05723/702-573
Medi Fit
BahnhofstraBe 8 a
31542 Bad Nenndorf
www.medifitbadnenndorf.de

Hamam =
Rhassoul '
LaStone ‘=
Meersalzgrotte

05723/702-650

Landgrafentherme
KurhausstraBe 2
31542 Bad Nenndorf
www.landgrafentherme.de
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http://www.landgrafentherme.de
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ALLGEMEIN-, VISZERAL- UND

GEFASSCHIRURGIE

N \ I '

\ §

N ‘ |
Dr. med. Ulrich Possin
Chefarzt

Geplant oder akut, ambulant oder
stationar, die Klinik fiir Allgemein-,
Viszeral- und GefaBchirurgie des
Klinikum Agnes Karll Laatzen ist mit
einem Team von Spezialisten fiir die
operative Versorgung von Patienten
perfekt ausgestattet. Wir behandeln
in 40 Betten stationdr Patienten.
Mehr als 1800 Operationen werden
im Jahr durchgefiihrt, davon 4oo
ambulant.

Schwerpunkte sind die minimal-
invasive Chirurgie (Schliisselloch-
chirurgie) mit operativerVersorgung
von Leisten- und Bauchwandbrii-
chen, entziindlichen und tumordsen
Dickdarmerkrankungen, Gallenstein-
operationen, Blinddarmentfernungen
und Behandlung des Sodbrennens.
Vergroflerungen der Schilddriise
werden nervenschonend behan-
delt.

Ein weiterer Hauptfokus ist die opera-
tive Behandlung von Krebserkran-
kungen des Magen-Darmtraktes, der

Carsten Thielhelm
Ltd. Oberarzt

Bauchspeicheldriise und der Speise-
réhre. In regelméafiigen Tumorkonfe-
renzen werden Therapiepldne, und
eventuelle chirurgische Vor- und
Nachbehandlungen festgelegt. Die
Tumornachsorge wird sichergestellt
tiber einen Verbund mit dem onkolo-
gischen Zentrum Hannover Siid.

OP-Saal im Klinikum Agnes Karll Laatzen

Andrzej Nowicki
Oberarzt

Das Spektrum der Klinik reicht
von der akuten Notfallbehandlung
iber die operative Versorgung aller
allgemeinmedizinischen Krankheits-
bilder bis hin zu komplexen
viszeralchirurgischen/gefaBchirur-
gischen operativen Therapien. Spe-
zialisierte Leistungen der Abteilung

Quelle: Dr. Heilmann
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sind weiterhin schwere Infektionen
des Bauches, nervenschonende
Eingriffe an der Schilddriise und
verschiedenste Operationen bei
Enddarmerkrankungen.

Verengungen der Arterien des Hal-
ses, der Beine und des Rumpfes kon-
nen offen oder {iber Katheterverfah-
ren operiert werden. So kann z.B.
einem Schlaganfall vorgebeugt oder
eine sog. ,,Schaufensterkrankheit*
behoben werden. Nach Krampfader-
operationen konnen die Patienten
groftenteils am Abend der Opera-
tion die Klinik verlassen.

Vor allem liegt uns eine optimale
Betreuung wdhrend des gesamten
Behandlungszeitraums am Herzen.
Deshalb pflegen wir die interdiszi-

plindre Zusammenarbeit mit nieder-
gelassen Arzten und im Klinikum-
hausverbund.

INDIKATIONS-

SPRECHSTUNDE:

Hier kénnen Sie sich mit einer Uber-
weisung/Einweisung zur facharzt-
lichen Abklarung einer operativen
Versorgung vorstellen.

Nach der Untersuchung werden wir
mit lhnen gemeinsam das weitere
Vorgehen besprechen oder ggf. eine
ambulante und stationdre Opera-
tion planen.

montags, dienstags,
mittwochs und donnerstags
von 14.00 — 16.00 Uhr nach
telefonischer Vereinbarung

Das Team der Allgemein-, Viszeral- und Gefésschirurgie

Stefanie Verheyen

Sekretariat

Tel.: 0511/8208 2500/-2501

Fax: 0511/8208 2502

E-Mail: stefanie.verheyen@krh.eu
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Eine stilvolle Residenz
mit ,Hotelcharakter”

Die in groRziigiger Bauweise erstellte Pro Seniore Residenz Margarethenhof
bietet mit 145 ansprechenden Ein- und Zweibettzimmern sowie 110 kom-
fortablen Apartments Wohnen als Grundlage und dariiber hinaus ein
individuelles und kompetentes MaR an Betreuungs- und Pflegeleistungen.
Die gesamte Einrichtung strahlt eine Atmosphdre der Geborenheit aus und
verfigt tiber ein geschultes sowie freundliches Mitarbeiter-Team.

Der stilvolle Margarethenhof offeriert 192 Langzeitpflegeplétze. Auch Kurz-
zeitpflege, wo éltere Menschen auf befristete Zeit Hilfe und Unterstitzung
erfahren, gehort zur Angebotspalette. Bin weiterer Schwerpunkt der Alltags-
arbeit wird durch das Pflegen und Wohnen im Apartment geprégt. Es
stehen insgesamt 110 modern geschnittene Apartments - 76 Ein-Zimmer-
Apartments und 34 Zwei-Zimmer-Apartments - zur Verfiigung. Das Wohnen
im Apartment kann auch einem , Test* unterzogen werden. Beispielsweise
mit dem Probewohnen. In diesem Fall ist der jeweilige Bewohner nur
einige Tage als Gast zur ,Entscheidungsfindung* in der Einrichtung.
Auch Urlaubswohnen im Apartment kann vereinbart werden.

Ein weitlufiger Eingangs- und Empfangsbereich mit sich anschlieRendem
Restaurant, einer Caféteria sowie zahlreichen Gemeinschaftsraumen fiir

die Bewohner und deren Besucher verleiht der Residenz ein eindrucksvolles
und kommunikatives Ambiente, das durchaus das Pradikat  Hotelcharak-
ter verdient. Fiir Anfragen, Fithrungen und Besichtigungen von Interes-
senten steht Residenzberaterin Antje Bachmann immer gerne unter Telefon
05 11/98 28-0 zur Verfiigung.

Wohmnen Sie sich gesund!

Aus dem Krankenhaus entlassen, aber noch nicht ganz gesund?
Nutzen Sie unser

Pflege-Hotel
€49,- pro Person/Tag

* Wohnen im Apartment * 24-Stunden-Notrufsystem

* Vollpension e Reinigungsservice ¢ Handtuch-und

Bettwischeservice ¢ Nutzung des Rezeptionsdienstes
e Kultur- und Freizeitangebot

Zusitzlich buchbar:
e Zimmerservice * Ambulante Pflege durch hauseigenen
Ambulanten Dienst » Hausdrztliche Versorgung * Ergo-und
Physiotherapie (Krankengymnastik, Massagen u.a.m.)

Weitere Informationen erhalten Sie unter
Telefon 05 11/98 28-0.

=4,

/[‘/%0 deniore
y

/ Residenz
Margarethenhof
Mergenthalerstrafie 3 - 30880 Laatzen - Telefon 05 11/98 28-0
Info-Hotline 0 18 01/84 85 86 - www.pro-seniore.de
(3,9 ct/Min. a.d. dt. Festnetz - Mobil ggf. abweichend)

Bei uns fiihlen Sie sich wohl

Altenpflegeheim

Wohnpark Rethen

Altenzentrum Wunstorf gemeinniitzige GmbH

Unser Angebot:

Zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2000

Dr.-Alex-Schénberg-Str. 1
30880 Laatzen

Tel. 05102/673-0
Fax05102/673-130

Stationére Pflege

Ambulante Pflege
Kurzzeitpflege

Bistro & Catering Sonnenblume

Betreutes Wohnen (in Kooperation
mit der Heimkehr Hannover eG)



http://www.pro-seniore.de

OEKUMENISCHES

ALTENZENTRUM
Ansgarnaus

Unser Haus bietet 102 Pflegepliatze
in 58 Einzel- und 22 Doppelzimmern

e Stationére Pflege

¢ Kurzzeitpflege

¢ Altenwohnungen

¢ Umfangreiche Betreuungsangebote
in den Bereichen Freizeit, Gesundheit
und kreatives Gestalten

e Café

¢ Mittagstisch fur Géaste

¢ Physikalische Therapie « Schwimmbad

¢ Wellness-Lagune ¢ Fullpflege

e Friseur

* Grolder Garten mit vielen Sitzmdglichkeiten

e Bocciabahn « Wasserspiele

¢ Garten der Sinne

Wir freuen uns auf lhren Anruf!

OEKUMENISCHES ALTENZENTRUM
ANSGARHAUS

Olbersstr. 4 — 10 » 30519 Hannover (Déhren)
Tel. 05 11/83 89-0 Fax 83 89-181

E-Mail: info@ansgarhaus.de
www.ansgarhaus.de

Bei uns sind Sie

in guten Handen

JORG STEINMANN

Praxis fiir Krankengymnastik
und Physikalische Therapie
Bewegungsbad im OAZ Ansgarhaus
und med. Trainingstherapie
OIb_(_ersstralSe 6 www.physio-steinmann.de Telefon
im OAZ Ansgarhaus 30519 Hannover-Déhren (05 11) 83 89-1 80
Unsere Kompetenz fiir lhre Gesundheit

Klassische Homdopathie

Karin Bodirsky
Heilpraktikerin

- ]

/ by
.

Eine sanfte und kraftvolle Medizin

DSG | Deutsche
Seniorenstift

Gesellschaft

i pflegewohnstift
An der Schiitzenallee

In unserem neuen Pflegewohnstift mit

88 Einzel- und 9 Doppelzimmern bieten wir

~ Thnen vollstationdre Langzeitpflege, Kurzzeit-
und Verhinderungspflege in allen Pflegestufen.

Alte Hiddestorfer Strafle 2 | 30982 Pattensen
Tel. 05101 /58 57-0 | www.pws-schuetzenallee.de
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http://www.bodirsky-homoeopathie.de
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MEDIZINISCHE KLINIK I:
KARDIOLOGIE/PULMOLOGIE

i

s

Dr. Dietrich Storp

Chefarzt

Facharzt fiir Innere Medizin,
Kardiologie und Pneumologie
Tel.: 0511/8208 2303

Internistische Patienten werden in
den beiden medizinischen Kliniken
gemeinsam betreut.

Der Schwerpunkt der Medizinischen
Klinik I liegt in der Kariologie, Pneu-
mologie und Angiologie.

AMBULANZEN
Privatdrztliche Behandlung bei Dr.
Storp nach Terminabsprache

Ermachtigungsambulanz (Dr. Storp)

fiir

e Diagnostik bei Herzrhythmussto-
rungen

¢ Echokardiographie auf Uberwei-
sung durch fachdrztliche
Internisten

e Schrittmachernachsorge

Dr. Thomas Matthes

Oberarzt

Facharzt fiir Innere Medizin und
Angiologie

Ermachtigungsambulanz (Dr. Mat-

thes) fiir

¢ Duplexsonographie der Venen

e Duplexsonographie der Arterien

e Duplexsonographie der Hals-
schlagader

METHODEN

An Methoden sind die iiblichen kardi-
ologischen und angiologischen Unter-
suchungs- und Behandlungsmetho-
den verfligbar. Hierfiir existiert eine
rdumlich zusammenliegende und or-
ganisatorisch zusammengehorende
Funktionsabteilung. In ihr werden so-
wohl die stationdren, als auch ambu-
lanten Untersuchungen im Rahmen
der Ermachtigungsambulanzen und
der privaten chefarztlichen Behand-
lung durchgefiihrt.

Dr. Horst Haun

Oberarzt

Facharzt fiir Innere Medizin und
Kardiologie. Schwerpunkte: kardio-
logische/neurologische Krankheits-
bilder, Stroke Unit

Anmeldung:
montags bis freitags
8.00 — 12 Uhr und
12.30 — 15.30 Uhr

Frau Jana Juschten
Tel.: 0511/8208 2457
Fax: 0511/8208 2794
E-Mail: jana.juschten@krh.eu

Die Untersuchungen im Einzelnen:
Kardiologische Diagnostik und The-
rapieverfahren

e EKG

e Langzeit-EKG

e Belastungs-EKG
Kipptisch-Untersuchungen

e Betreuung bei Schrittmacherim-
plantation und Nachkontrollen
Echokardiographie


mailto:jana.juschten@krh.eu
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Frank Norrenbrock

Oberarzt

Facharzt fiir Innere Medizin
Schwerpunkte: Kardiale Funktionsdia-
gnostik, Schrittmacherversorgung
Frank.Norrenbrock@krh.eu

* (Osophagus-Echokardiographie
mit Kontrastmittel

e Stress-Echokardiographie mit
pharmakologischer und physika-
lischer Belastung

e Spiroergometrie in Zusammen-
arbeit mit dem Sportmedizi-
nischen Zentrum

e Rechtsherzkatheter mit Belas-
tung

Angiologische Diagnostik und The-

rapie:

e Duplexsonographie von peri-
pheren Arterien, Carotisstrom-
bahn und Venen

e Gehstreckenbestimmung auf dem
Laufband in Zusammenarbeit
mit dem Sportmedizinischen
Zentrum

e Angiographie in DSA-Technik
und CTA-Technik in Kooperation
mit der Radiologie und GefaB-

Guntram Tepper

Oberarzt

Facharzt fiir Innere Medizin,
Notfallmedizin
Schwerpunkte: Pneumologie,
Intensivstation, NEF
Guntram.Tepper@krh.eu

chirurgie ggf. mit interventio-
neller Therapie mit PTA und
Stentimplantation.

e Vernetzung mit der Radiologie
und der Gefafichirurgie

e Betreuung von ca. 750 Patienten
pro Jahr im Rahmen einer
Ermadchtigungsambulanz

Pneumologische Diagnostik und

Therapie:

e Spirometrie

e Bodyplethysmographie

e Allergietestung, Histaminprovo-
kation

e DLCO

e Spiroergometrie in Kooperation
mit dem Sportmedizinischen
Zentrum

e Schlafapnoescreening

e Video-Bronchoskopie

e Thorakoskopie

e (T-gesteuerte Punktionen

Sekretariat

Brigitte Nettelroth
Caroline Herold
E-Mail-Adressen:
brigitte.nettelroth@krh.eu
caroline.herold@krh.eu
Tel. 0511/8208 2303

Fax 0511/8208 2752
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Intensivtherapie mit

® 6 Betten

e Invasiver und nichtinvasiver
Beatmung

e Pulmonaliskatheter

e Bed-side Echokardiographie und
Sonographie

e Dialyseverfahren wie CVVHD und
CVVHF

e Elektrische Kardioversion

e Chest-pain-unit mit 2 Behand-
lungsplatzen

Schrittmacherversorgung:

Seit mehr als 35 Jahren werden in Zu-
sammenarbeit mit der chirurgischen
Abteilung Patienten Herzschrittma-
cher implantiert. Die Implantation er-
folgtauch nachvorherigerambulanter
Diagnostik im Rahmen einer Erméach-
tigungsambulanz. Die Implantations-
zahlen liegen bei ca. 120-130 Implan-
tationen pro Jahr. Auch die ambulante
Nachkontrolle wird sichergestellt und
es erfolgen jahrlich ca. 1.000 ambu-
lante Nachkontrollen. Fiir die akute
und elektive invasive Diagnostik be-
steht eine enge Kooperation mit den
Herzkathetermessplatzen der kardio-
logischen Abteilungen des Klinikum
Robert-Koch Gehrden und des Klini-
kum Siloah.

Intensivstation

KRH

4. VERNETZUNGEN UND
KOOPERATIONEN

e Die kardiologische Klinik ist Be-
standteil des kooperativen Herz-
zentrums des Klinikums Region
Hannover GmbH

e Seit 1997 besteht eine enge Zu-
sammenarbeit zwischen der Akut-
Kardiologie des Klinikum Agnes
Karll Laatzen und der Rehabilitati-
onsmedizin fiir kardial Erkrankte:
Gemeinsam werden Patienten im
Akut-Krankenhaus und anschlie-
Bend im Rahmen z. B. einer An-
schlussheilbehandlung im Ge-
sundheitszentrum Kestnerstraie
(Hannover Mitte) betreut.

e Das Notarzteinsatzfahrzeug (NEF)
ist an die kardiologische Abtei-
lung angebunden und versorgt
mit mehr als 1.500 Einsdtzen pro
Jahr den siidlichen Stadt- und Re-
gionshereich von Hannover.

e Es besteht eine rege Zusammen-
arbeit mit dem thorax- und ge-
faichirurgischen Zentrum des
Klinikum Oststadt-Heidehaus.

¢ Im Rahmen eines strukturierten Ab-
laufprogramms besteht eine enge
Zusammenarbeit mit der seit 1997
im Klinikum Agnes Karll Laatzen
aufgebauten Sportmedizin. Das

KLINIKUM AGNES KARLL LAATZEN

Echokardiographie

sportmedizinische Zentrum hat den
Status eines An-Institutes der MHH
erhalten, und wird in gemeinsamer
Tragerschaft von der Region Hanno-
ver, dem niedersdchsischen Sport-
bund und der Medizinischen Hoch-
schule Hannover unter der Leitung
von Prof. Tegtbur gefiihrt.

e Vernetzung des pneumologischen
Schwerpunktes im Rahmen der ei-
genen Tumorkonferenz mit Radio-
logie, Strahlentherapie, Onkolo-
gie und Chirurgie in 14-tagigem
Turnus.

e Vernetzung des angiologischen
Schwerpunktes mit der interven-
tionellen Radiologie, Gefdfchi-
rurgie und der Neurologie.

25
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MEDIZINISCHE KLINIK I1:
GASTROENTEROLOGISCHE KLINIK

-

-

Prof. Dr. med. Gerhard Chemnitz
Chefarzt

Facharzt fiir Innere Medizin und
Gastroenterologie

Tel.: 0511/8208 2400

Sekretariat

Brigitte Sundermann

Tel.: 0511/8208 2400

Fax: 0511/8208 2751

E-Mail:
brigitte.sundermann@krh.eu

Die Gastroenterologische Klinik ver-
fligt iber 40 Betten im Bereich der
stationdren Versorgung sowie {iber
ein breites Spektrum ambulant ange-
botener Leistungen (s.u.). Ein speziali-
siertes und leistungsfahiges Endosko-
pieteam steht Tag und Nacht (z.B. bei
gastrointestinalen Blutungen) fiir Sie

Dr. med. Christian Mentzel
Leitender Oberarzt

Facharzt fiir Innere Medizin, Gastro-
enterologie, Proktologie, Diabetolo-
gie und Erndhrungsmedizin

bereit. Wir bieten nahezu alle moder-
nen Untersuchungstechniken auf dem
Gebiet der Gastroenterologie an. Ex-
perten beraten Sie gerne bei Leber-,
Gallenwegs- und Bauchspeicheldrii-
senerkrankungen sowie bei Fragen im
Bereich Diabetologie und Erndahrungs-
medizin. Dariiber hinaus ist in un-
serem Hause eine interdisziplindre
Tumorkonferenz mit Experten der je-
weiligen Teilgebiete etabliert. Gastro-
enterolgisch-onkologische Fragestel-
lungen werden hier kompetent be-
sprochen und das weitere Vorgehen
festgelegt (Therapie).

AMBULANTE UNTERSUCHUNGEN

IN DER GASTROENTEROLOGISCHEN

ABTEILUNG

1. Préstationér (stationdre Einwei-
sung) — Gastroskopie

2. Ambulantes Operieren im Kran-
kenhaus (§ 115 B SGBV, auf Uber-
weisung)

¢ Coloskopie mit Polypektomie,
Mukosektomie

Mark Slottje

Facharzt fiir Innere Medizin
Schwerpunkt Endoskopie,
Rettungsmedizin

e Endoskopisch retrograde
Cholangio-Pankreatikographie
(ERCP), ggf. mit Papillotomie,
Steinextraktion, Stenteinlage.

® PEG-Anlage/PEG-Entfernung

e QOesophagusvarizensklerosie-
rung/banding

3. Ermachtigungsambulanz Prof.
Dr. med. Chemnitz

e Sonographisch gezielte
Organpunktionen (auf
Uberweisung)

4. Ermdchtigungsambulanz
(OA Dr. med. Mentzel)

e Endosonographie (peroral
oder rektal, mit und ohne
Punktion, auf fachdrztliche
Uberweisung)

e Behandlung diabetischer Fuf}
(prastationar)

Anmeldung ambulante
Untersuchungen
Tel.: 0511/8208 2465
Fax:0511/8208 2794
(Frau Juschten)


mailto:brigitte.sundermann@krh.eu

KRH

 KLINIKUM AGNES KARLL LAATZEN

27

Endoskopie — Team

STATIONARE BEHANDLUNG

Im Funktionstraktder Medizinischen
Klinik befinden sich modern einge-
richtete Raumlichkeiten fiir die Dia-
gnostik und Therapie der Speise-
réhre und des Magens sowie des
Dickdarms. Ein weiterer Raum ist
mit einer Rontgendurchleuchtungs-
anlage ausgestattet und dient der
Darstellung und Intervention im Be-
reich der Gallen- und Pankreas-
gange (ERCP). Dariiber hinaus sind
2 Rdume fiir die Abdomensonogra-
phie und assoziierter Untersu-
chungen wie z.B. Punktionen reser-
viert.

DIE STATIONAR ANGEBOTENEN UN-
TERSUCHUNGEN IM EINZELNEN

1. SONOGRAPHIE

¢ Abdomensonographie ein-
schliesslich Duplex- und Dopp-
lersonographie der abdomi-
nellen Gefdfle

e Sonographisch gesteuerte
Punktionen (z.B. Leberpunktion)

¢ Kontrastmittelsonographie

e Gallengangsdrainagen nach
Auf3en (PTCD)

2. ENDOSONOGRAPHIE
¢ Diagnostik inklusive Punktion

3. ENDOSKOPIE

Gastroskopie

Koloskopie

Alle Blutstillungstechniken im
Falle einer oberen bzw. unteren
gastrointestinalen Blutung
Anlage von PEG und PE)
Palliativ endoskopische Inter-
ventionen (z.B. Stenteinlagen
in die Speiserohre)
Darstellung und Intervention
im Bereich der Gallen- und
Pankreasgédnge (ERCP)

4. KAPSELENDOSKOPIE

Diinndarm und Dickdarm



) Internistische Schwerpunktpraxis MVZ
¥V Gastroenterologische Schwerpunktpraxis in Laatzen

Dr. med. U. Stttmann « Dr. med. T. Matzat

Dr. med. Anette Othmer « Dr. med. H. Pauka
Facharzte fur Innere Medizin — Gastroenterologie — Proktologie

Dr. med. Regine Weber

Facharztin fiir Pneumologie und Allergologie (nur Lehrte)

Laatzen Lehrte

Am Agnes Karll Krankenhaus Im Arztehaus
Hildesheimer Stral3e 158 [ltener StrafRe 46-48
Tel.0511-8988600 Tel.05132-82880

Derzeit richten wir am Agnes Karll Krankenhaus eine Spezialpraxis flr Krank-
heiten der Bauchorgane ein.

Erkrankungen der Speiserchre, des Magens, der Leber, der Gallenblase, der
Bauchspeicheldrise, des Darmes und des Enddarmes werden hier diagnos-
tiziert und behandelt.

Moderne und schonende Videoendoskopieverfahren zur Untersuchung
von Magen und Darm

Vorsorgekoloskopie zur Darmkrebsverhiitung

Untersuchung in,Kurznarkose” auf Wunsch

Farbkodierte Duplex-Ultraschalluntersuchung der Bauchorgane und
Bauchgefalle, des Halses und der HalsgefaRe.

Spezialsprechstunden
« Fir Lebererkrankungen, Therapie der Virushepatitis C und B
« Fir entzlindliche Darmerkrankungen (Morbus Crohn, Colitis ulcerosa)

« Flr Enddarmerkrankungen (zunachst nur am Standort Lehrte Frauen-
sprechstunde durch Fr. Dr. Othmer)

Ab Januar 09 im AKK Laatzen

www.internisten-regionhannover.de
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Internistische Schwerpunktpraxis MVZ,
Die gastroenterologische Schwerpunktpraxis in Laatzen

Das Praxisteam der Internistischen Schwerpunkt-
praxis mochte, dass Sie sich gut aufgenommen
und behandelt fiihlen.

Die Schwerpunktpraxis besteht derzeit aus fiinf
Fachirzten fiir Innere Medizin mit den Schwer-
punkten Gastroenterologie/Proktologie und
Pneumologie/Allergologie und etwa 25 Medizi-
nischen Fachangestellten und Auszubildenden.
Sie wurde 1981 am Standort Lehrte gegriindet.

Am neuen Standort in Laatzen entsteht eine Praxis
fiir Gastroenterologie. Sie befasst sich mit der
Privention, Diagnostik und Therapie von Erkran-
kungen des Magen-Darm-Traktes, der Leber, der
Gallenblase und der Bauchspeicheldriise.

Ein besonderes Anliegen ist die schonende und
schmerzlose Magen- und Darmspiegelung zur

Krankheitserkennung aber auch zur Vorsorge.
Ein weiterer Schwerpunkt liegt in der Ultra-
schalluntersuchung der Bauchorgane und der
Bauchgefisse. Seit vielen Jahren werden Spezial-
sprechstunden fiir Leber-, Darm und Enddarmer-
krankungen angeboten. Es besteht eine oft lang-
jahrige und enge Kooperation mit anderen
Arzten in Klinik und Praxis.

Die Praxis ist als Hepatologische Praxis zertifi-
ziert (Leberspezialpraxis des Berufsverbandes
Niedergelassener Gastroenterologen). Dr. Siitt-
mann und Dr. Matzat sind assoziierte Mitglieder
im Kompetenznetz Hepatitis und Mitglieder im
Kompetenznetz entziindliche Darmerkrankun-
gen. Sie wurden gemeinsam von der Arztekam-
mer Niedersachsen zur Weiterbildung in den
Gebieten Gastroenterologie und Proktologie
ermachtigt.

Umfassende Serviceleistungen aus einer Hand!

Die KRH Servicegesellschaft mbH ist eine

Tochterfirma der Klinikum Region Hannover GmbH,

Als modernes Dienstleistungsunternehmen erbringt
die KRH Servicegesellschaft mbH fir das Klinik-
unternehmen Leistungen in den Bereichen Speisen-
und Textilversorgung, Hauswirtschaft und Betten-
aufbereitung.

KRH Servicegesellschaft mbH

In den Sieben Stiicken 9.} 30655 Hannover
Telefon 0511 / 906-3077 | Telefax -3479
www.krh.eu

Ihr direkter Klick zu Ihrem Serviceteam:
Speisenversorgung: catering@krh.eu
Wascheversorgung:textil@krh.eu
Hauswirtschaft: hauswirtschaft@krh.eu

Unser Servicetean Catering bietet dariber hinaus
far geschaftliche und private Veranstaltungen eine groBie
Auswahl an Dienstleistungen sowie Speisen, die je nach
Anlass oder individueller Erndhrung zubereitet werden;

{ Fingerfood & Brunch
i Canapés & belegte Brétchen
i kalte Platten & Buffets

| saisonale & regionale Highlights

und vieles mehr ...

KRH SERVICEGESELLSCHAFT v
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www.nkho.de

DGNR-gepriifte, P -
qualifizierte, < '
neurologische i
Rehabilitation 1 |
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Die Neurologische Klinik Hessische Oldendorf ist ein modernes neurologisches
Fachkrankenhaus sowie eine groBe qualifizierte neurologische Rehabilitationskli-
nik fr die Friihrehabilitation sowie die Anschlussheilbehandlung neurochirurgi-

scher und neurologischer Patienten.

G dhei
Unser patientenorientiertes Behandlungsspektrum umfasst samtliche Phasen der es u n e I t

neurologischen Rehablitation als Kette von der Frihrehabilitation dber die
Anschlussheilbehandlung (AHB), stationdre RehamaBnahme bis hin zur medi-

zinisch-beruflichen Rehabilitation

liegt uns

www.sen-info.de

Die Internetinformation filir Senioren a m H e rzen

B Alles rund um die
Vorsorge

B Angebote in lhrer Stadt
oder lhrem Landkreis

B Umfangreiches
Branchenverzeichnis mit
Top-Einkaufsadressen

M Viele Tipps und Infos
zu Gesundheit und
Erndhrung

B Sicherheit im Alltag ...

Besuchen Sie uns
doch im Internet!

KRANKENHAUS E!LINDENBRUNN

Unser Krankenhaus Lindenbrunn ist eine modern ausgestattete
Klinik mit den medizinischen Fachabteilungen:

e 53 Betten Klinik flr Geriatrie

e 132 Betten Neurologie/
Neurologische
Frihrehabilitation
Phase B, C und D

e Ambulantes Aphasie-Regionalzentrum

Erfahrene Arzte und qualifizierte Therapeuten arbeiten im Team um
das bestmdégliche Behandlungsergebnis fir unsere Patienten zu
erzielen.

Lindenbrunn 1 » 31863 Coppenbriigge
Telefon: 05156/782-0 » Telefax: 05156/782-254

www.krankenhaus-lindenbrunn.de



http://www.nkho.de
http://www.sen-info.de
http://www.krankenhaus-lindenbrunn.de
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NEUROLOGISCHE KLINIK

Dr. med. Reinhard Lorenz Dr. med. Gerhard Glinzer

Chefarzt Leitender Oberarzt Sekretariat

Facharzt fiir Neurologie, Neuroradi-  Facharzt fiir Neurologie Ricarda Busse

ologie, Ermdchtigungsambulanz fiir ~ und Psychiatrie Tel. 0511/8208 2600

die Behandlung von dystonen Be- Fax: 0511/8208 2602
wegungsstdrungen mit Botulinum- E-Mail:

toxin neurologie.laatzen@krh.eu

Tel.: 0511/8208 2600

| = N 1!
Dr. med. Roland Metz Dr. med. Gerlinde Schellack-Ney Dr. med. Henrike Meyer-Borstel

Oberarzt Oberdrztin Oberdrztin
Facharzt fiir Neurologie Fachdrztin fiir Neurologie Fachdrztin fiir Neurologie



mailto:neurologie.laatzen@krh.eu
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VERSORGUNGSSCHWERPUNKTE
Die Neurologische Klinik befasst
sich mit der Diagnostik und Behand-
lung organischer Erkrankungen des
Gehirns und des Riickenmarks, des
peripheren Nervensystems und der
Muskulatur. Zur Diagnosestellung
stehen alle modernen Untersu-
chungsverfahren zur Verfligung wie
z.B. die Computer- und Kernspinto-
mographie von Kopf und Wirbel-
sdule, die Registrierung der ,,Hirn-
strome“ (Elektroenzephalogra-
phie), die Messung der Nervenlei-
tung (somatosensorische und mo-
torische evozierte Potentiale, Elek-
troneurographie), die elektrische
Muskeluntersuchung (Elektromyo-
graphie), die Priifung der Durchblu-
tung des Gehirnes mit Doppler- und
Duplexsonographie der Hals- und
Hirnschlagadern, die Rontgenunter-
suchung der hirnversorgenden Ge-
faBe (DSA, Angiographie) und die
differenzierte Untersuchung des Li-
quor cerebrospinalis (,Nervenwas-
ser®).

BESONDERE SCHWERPUNKTE

BILDEN

e Durchblutungsstérungen des Ge-
hirns. Es erfolgt die ziigige Dia-
gnostik und Behandlung von
Hirninfarkten und Hirnblutungen.
Fir Uberwachung, Diagnostik
und Therapie stehen auf einer in-
terdisziplindren  Stroke  Unit
sechs Betten mit Monitor-Uber-
wachung zur Verfiigung. In enger
interdisziplindrer Zusammenar-
beit mit der kardiologischen Ab-
teilung wird hier umfassend nach
den vielfdltigen Schlaganfallur-
sachen gefahndet und die spezi-

fische Behandlung einschlieBlich
der Thrombolyse (Blutgerinn-
selauflosung) so frith wie mog-
lich eingeleitet.

Epilepsien: Neben der Ableitung
des  Elektroenzephalogramms
(EEG) besteht die Moglichkeit der
24-Stunden-EEG-Ableitung mit Hilfe
eines mobilen EEG-Recorders.
Entziindliche Erkrankungen des
Nervensystems. Die spezifische
Therapie leitet sich unter ande-
rem aus dem Ergebnis der Ner-
venwasseruntersuchung (Liquor
cerebrospinalis) ab.
Parkinson-Erkrankung: Neben der
Analyse der motorischen und ko-
gnitiven Stérungen erfolgt die me-
dikamentdse und physiothera-
peutische sowie ergotherapeu-
tische Behandlung. Bei entspre-
chender Indikation arbeiten wir
mit einem entsprechenden Zen-
trum fiir Tiefe Hirnstimulation
(,,Hirnschrittmacher*) zusammen.
Bandscheibenleiden im Bereiche
der Hals- und Lendenwirbelsaule.
Neben der Differentialdiagnostik,
u.a. mittels Computer- und Kern-

spintomographie, erfolgt bei im-
mobilisierenden Schmerzen oder
relevanten neurologischen Aus-
fallerscheinungen die medikamen-
tose und physiotherapeutische
Behandlung einschlieBlich der An-
wendung der CT-gesteuerten Peri-
radikuldren Therapie (PRT).

Im Falleiner moglichen chirurgischen
Konsequenz arbeiten wir eng mit
der Neurochirurgischen Klinik des
Klinikum Nordstadt zusammen, u. a.
in Form eines regelmafigen neuro-
chirurgischen Konsiliardienstes.

In Notfallsituationen werden die von
uns erstellten CT-, MRT- und Ront-
genbilder elektronisch in diese Klinik
ibertragen, so dass umgehend mit
den dortigen Kollegenlnnen {iber die
Notwendigkeit einer Operation bera-
ten werden kann.

Sollte eine Weiterbehandlung in ei-
ner Rehabilitationsklinik erforder-
lich sein, leiten wir diese in Zusam-
menarbeit mit unserem Kranken-
haussozialdienst ein.
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KLINIK FOR ANASTHESIOLOGIE UND
OPERATIVE INTENSIVMEDIZIN

KLINIKUM AGNES KARLL LAATZEN

Dr. med. Jiirgen Kaukemiiller
Leitung: Chefarzt

Facharzt fiir Andsthesiologie
Tel.: 0511/8208 2700

MITARBEITER:

In der Andsthesieabteilung sind 13
Arztinnen und Arzte, darunter acht
Fachdrzte tatig. Das Pflegepersonal
hat zu 70 Prozent die Fachweiterbil-
dung Andsthesie und Intensivmedi-
zin absolviert und verfiigt {iber ein
hohes Maf} an Fachkompetenz.

LEISTUNGSSPEKTRUM:

Die Andsthesieabteilung ist zustan-
dig fiir die Narkosen bei Operati-
onen im Bereich der Allgemein-,
Bauch- und Gefafichirurgie, Ortho-
padie und Unfallchirurgie sowie der
Belegabteilung HNO-Heilkunde. Da-
riber hinaus werden regelmafig
Narkosen bei diagnostischen Maf3-
nahmen fiir die konservativen Ab-
teilungen Kardiologie, Gastroenter-
ologie, Radiologie und Neurologie
durchgefiihrt. Die Andsthesieabtei-

Dr. med. Werner Borgmann
Leitender Oberarzt
Facharzt fiir Andsthesiologie

lung fiihrt die Therapie schwer er-
krankter Patienten auf der opera-
tiven Intensivstation durch. Neben
der Mitbehandlung von Notfallpati-
enten ist die postoperative Akut-
schmerztherapie ein weiteres zen-
trales Aufgabenfeld.

Anidsthesie:

e circa 4000 stationdre und ambu-
lante Narkoseleistungen pro Jahr

e Durchfiihrung aller etablierten
Narkoseverfahren

e fiinf modern ausgestattete
Operationssdle

e grof3er Aufwachraum mit sechs
Bettpldtzen

Allgemeinandsthesie

(Vollnarkose):

¢ Intravendse und inhalative
Narkosetechnik

Marianne Benecke
Sekretariat

Tel.: 0511/8208 2700
E-Mail:

Marianne. Benecke@krh.eu

e ,Narkose nach Ma*: Uberwa-
chung der Narkosetiefe durch
Hirnstromiiberwachung (EEG)

e Kombination von Vollnarkose
und regionalandsthesiolo-
gischen Techniken mit Reduzie-
rung der Medikamentenbela-
stung (z.B. Einsatz thorakaler
Periduralkatheter)

¢ Fremdblutsparendes Operieren
durch Wiederaufbereiten von
Blutverlusten etwa bei Gelenker-
satz oder gefafichirurgischen
Eingriffen

Regionalandsthesie:

e Einsatz aller gdngigen Verfahren

e diverse Kathetertechniken zur
speziellen postoperativen
Schmerztherapie

e Riickenmarksnahe Verfahren:
Spinal- und Periduralandsthesie

33
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enten pro Jahr setzen wir {iber die
normale Schmerztherapie hinaus
spezielle Verfahren ein:

e vom Patienten selbst gesteuerte
intravendse Schmerzmittelgabe
iber spezielle Spritzenpumpen
(PCA)

e gezielter Einsatz von regionala-
ndsthesiologischen Techniken
fiir eine kontinuierliche
Schmerzbehandlung wie z. B.:

- Periduralkatheter (thorakal und

Andsthesie und operative Intensivmedizin: OP-Schleuse lumbal) bei grofen bauchchi-
rurgischen und orthopddischen
(mit Katheter thorakal und e lagerungstherapie, Temperatur- Operationen
lumbal) regulation - interskalendre Plexuskatheter
e periphere Nervenblockaden fiir bei Schulter-/Armschmerzen
Eingriffe an Schulter, Armen und  Akutschmerztherapie: - Leistenkatheter fiir Eingriffe am
Beinen Eine gute postoperative Schmerz- Kniegelenk
e intravendse Regionalandsthesie  behandlung fordert und beschleu- - Einsatz transdermal wirkender
nigt den Heilungsverlauf (,fast Medikamente (,,Schmerzpfla-
Operative Intensivmedizin: track“-Therapie). Bei circa 500 Pati- ster®)

Behandlung von Patienten nach
grof3en Eingriffen im Bereich der
Bauch- und Gefafichirurgie
Behandlung schwerer septischer
Erkrankungen

Therapie bei vital gefdhrdeten
neurologischen Patienten
Beatmungs- und Erndhrungsthe-
rapie

sechs Therapieplatze mit
Beatmungsmoglichkeit

moderne technische Ausstattung
invasive und nichtinvasive
Methoden der Herzkreislauf-
iberwachung wie Rechtsherzka-
theter, Herzzeitvolumenmes-
sung, PiCCO-Analyse, Rhythmus-
tiberwachung

temporédre Nierenersatzverfah-
ren z
Akutlabor Andsthesie und operative Intensivmedizin: Das Team
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RADIOLOGIE

Dipl. med. Veronika Raupach
Chefédrztin

Anmeldung

Tel.: 0511/8208 2432
Fax: 0511/8282 2826

LEISTUNGSSPEKTRUM
Konventionelles Rontgen
(mittels digitaler CR-Anlage)
e Thorax-Diagnostik — im Stehen
und Liegen
e Skelett-Diagnostik —
alle Skelettabschnitte —
Achsenaufnahmen

Durchleuchtung

e Untersuchung der Schluckfunk-

tion

e Speiserdhre

¢ Magen (Mono- und Doppelkon-
trast)

e Diinndarm (Mono- und Doppel-
kontrast)

e Fistelgang-Darstellung

e Phlebographie

Gregor Rulinski
Oberarzt

e Gallengangsdarstellung
e Darstellung von Erndhrungs-
sonden

Angiographie

¢ Diagnostische Untersuchung
der peripheren Gefaf3e vor
geplanter OP oder Inter-
vention

Computertomographie

(16-Zeilen-CT)

e Schwerpunktdiagnostik des Kor-
pers liegt auf Untersuchungen
des Thorax, der abdominellen Or-
gane, der Blutgefédfle, des Kopfes,
und der Extremitaten.

e Die Bildnachbearbeitung an so-
genannten Workstations erlaubt
die zwei- und drei- dimensionale
Auswertung der Daten. Ebenso
sind die Bilder in einem ,,Cine-
Mode“ zu betrachten, wobei di-
ese Funktionen vorwiegend zur
Bildprdsentation herangezogen
werden

Ulrich Brodmann
Leitender MTRA

Interventionelle Radiologie
e Durchfiihrung von therapeu-
tischen Interventionen in der An-
giographie
- Beseitigung von Stenosen oder
Okklusionen durch Ballondila-
tation (=PTA) oder Stentimplan-
tation
- Intravasale Thrombolyse
- Aspirationsembolektomie
e (T-gesteuerte Punktion tumor-
verddchtiger Lasionen samtlicher
Korperregionen  zur histolo-
gischen oder zytologischen Ge-
webeentnahme
¢ Transcutane Drainagen (DL- oder
CT-gesteuert) zur Punktion und
Drainage von Abszessen

Allgemeine Hinweise zur
Anmeldung und Untersuchung

e DieRontgenuntersuchungen wer-
den in der Rontgenabteilung an-
gemeldet, unterschriebener Ront-
genauftragsschein und Rontgen-
tiite miissen vorliegen.
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Der Patient soll iiber den Termin
(Terminierung iber die Anmeldung)
und die anstehende Rontgenunter-
suchung informiert werden.

Zu jeder Rontgenuntersuchung
miissen die Voraufnahmen des
Patienten vorliegen, um eine un-
notige Strahlenexposition zu ver-
meiden!

Bei speziellen Untersuchungen
(Angiographien und CTs) miissen
vor Terminvergabe in der Ront-
genabteilung vorliegen: Unter-
schriebener Anforderungs- und
Aufklarungsschein (ggf. Unter-
schrift des Betreuers), Labor-
werte, Rontgentiite und/oder
Voraufnahmen.

Die Aufklarung zur Angiographie
erfolgt durch den Radiologen am
Vortag der Untersuchung (Aus-
nahme: Notfille).

SPEZIELLE INFORMATIONEN ZU DEN
EINZELNEN UNTERSUCHUNGEN

Konventionelles Réntgen:

e Die Rontgenstrahlung ist eine
sehr energiereiche Strahlung,
mit der es moglich ist, den Kor-
per zu durchdringen. Je nach Zu-
sammensetzung und Dichte des
durchstrahlten Gewebes oder
Korperbereiches wird die Ront-
genstrahlung mehr oder weniger
geschwdcht. Trifft diese ge-
schwdchte Strahlung anschlie-
3end auf eine photoempfindliche
Schicht, d.h. den Rontgenfilm,
wird diese geschwarzt und es
entsteht die typische Rontgen-
aufnahme.

e Es resultiert daraus also eine Art
»Schattenbild“ des Koérperinne-
ren.

Radiologe befundet Lungenaufnahme

¢ Durch die Uberlagerung der Kor-

perorgane sind in der Regel Auf-
nahmen in mindestens zwei Ebe-
nen erforderlich.

Durchleuchtung:
e Die Durchleuchtungsdiagnostik

beruht auf den gleichen Prin-
zipien wie die konventionelle
Rontgeniibersichtsdiagnostik.

Die Nativdiagnostik kann jedoch
nur gut sichtbare Fremdkorper,
knocherne Strukturen und gut
differenzierbare Grenzflachen der
Gewebe unterscheiden, ein weit-
aus hoherer Anteil der Durch-
leuchtungsdiagnostik wird mit
der Unterstiitzung gut rontgen-
sichtbarer Kontrastmittel durch-
gefiihrt. Dies gilt fiir die indirekte
Bildgebung aller praformierten
Koérperhohlraume wie des ge-




samten Magen-Darmtraktes wie
auch fiir Driisengdnge, entstan-
dene Fistelgdnge, die Darstellung
operativer Zugange bzw. Draina-
gen, arterielle und vendse Ge-
fate und natiirlich auch alle Ge-
lenkhohlen um Krankheitszu-
stande zu erkennen und genauer
einordnen zu kdnnen.

KRH

Patienten hat das den Vorteil,
dass die Strahlenbelastung redu-
ziert werden kann und eine ge-
ringere Menge von Kontrastmittel
notig wird.

e Wadhrend der Untersuchung bzw.

des Eingriffes ist ggf. ein Anads-
thesist anwesend, der Ihre Kreis-
lauffunktion tberwacht und bei
evtl. Komplikationen zur Verfii-
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Angiographie:
e Die Darstellung krankhafter Ver-
dnderungen der BlutgefiBle (Ge- CT:

gung steht.

faBverengungen, Verkalkungen
bis zum Verschluss des Gefafles,
Aussackungen) erfolgt ebenfalls
mit Hilfe von Rontgenstrahlen.
Damit sich die Gefafie aber bes-
ser von den sie umgebenden Or-
ganen abheben wird in die Blut-
bahn ein Kontrastmittel injiziert.
Dieses meist jodhaltige Mittel
sorgt dafiir, dass sich die Blut-
bahnen durch die nun stdrkere
Schwachung der Rontgenstrahlen
besonders gut darstellen lassen.

Bei dieser besonderen Technik
werden die Bilder digital erstellt
und weiterverarbeitet. Fiir unsere

Die Rontgenabteilung

e Hierbei handelt es sich um ein

jungesVerfahren der Rontgendia-
gnostik, bei der der Korper
»Scheibchenweise®  untersucht
wird, so dass die Detailstruk-
turen praktisch {iberlagerungs-
frei und sehr genau zur Abbil-
dung kommen.

In unserer Abteilung arbeiten wir
mit einem 16-ZEILEN-CT, so dass
mit einer Rohrenrotation 16
Schichten gleichzeitig abgebildet
werden kdnnen, was zu einer en-
ormen Verkiirzung der Untersu-
chungszeit fiir den Patienten
fiihrt.

Computer-Tomographie

e Das Prinzip der CT besteht in ei-

ner computergestiitzten Messung
der applizierten Réntgenstrahlen
in einem definiertem Kdrperab-
schnitt und der Umwandlung der
Daten in bestimmte Graupunkte
auf dem Bildschirm. Der Detektor
des Gerdtes erlaubt Schichtdi-
cken ab einem Milimeter.

Die mit der CT verbundene Strah-
lenexposition liegt gegeniiber
einer konventionellen Rontgen-
filmaufnahme um den Faktor 10
bis 20 hoher. In letzter Zeit sind
jedoch spezielle Niedrigdosis-
verfahren entwickelt worden, so
dass spezielle Fragestellungen
mit einer verringerten Strahlen-
exposition moglich wird. So las-
sen sich Nierensteine und Lun-
genrundherde ohne groflere Be-
strahlung gut erkennen.




Das Medizinische Versorgungszentrum Laatzen
wurde am 01. Oktober 2006 vom Arztlichen Direk-
tor Knut Wahling in Laatzen gegrindet. Grin-
dungsgedanke war und ist die Verbesserung der
Versorgung von Patienten mit akuten und chroni-
schen Erkrankungen der Gelenke und Wirbelsaule
in der stdlichen Region Hannover.

In modern und zweckmallig gestalteten Raumlich-
keiten bieten wir alle Mdglichkeiten der Diagnostik
und Therapie, bis hin zu Operationen.

Das MVZ ist mit dem Therapie- und Rehazentrum
Laatzen eine Partnergesellschaft in der gleichen
Praxis eingegangen. So werden Patienten ganz-
heitlich von einem Team aus Arzten und Physiothe-
rapeuten behandelt.

MVZ Laatzen

Wirzburger Stralle 13 — 15
Patientenanmeldung:
Wiirzburger Strae 15, 1. Etage
30880 Laatzen

Tel. 0511 — 82 67 67
Fax 0511 =22 10 55

Sprechzeiten:

Montag und Freitag Vormittag: Freie Sprechstunde
Dienstag, Mittwoch und Donnerstag: 8°° — 12°° Uhr
Montag bis Donnerstag: 15°° — 18°° Uhr

und nach Vereinbarung

MVZ Laatzen
Medizinisches Versorgungszentrum Laatzen

Im Zentrum steht der Mensch

Arztlicher Direktor: Knut Wahling
Facharzt fir Physikalische und Rehabilitative
Medizin, Neuro-Osteonik, sensomotorische
Schmerztherapie

Dr. med. Patrick Ansah

Facharzt fir Orthopadie und Unfallchirurgie
Osteopathie, Sportmedizin, Chirotherapie,
Physikalische Therapie

Robin Chudalla

Facharzt fur Orthop&die und Unfallchirurgie
Sportmedizin, Kinderorthopé&die, Manuelle
Medizin

Praxisschwerpunkte:

© Diagnostik und Therapie aller Erkran-

kungen am Bewegungssystem

Digital-Réntgen, Knochendichtemessung

Ultraschall aller Gelenke

Ganzheitliche Wirbelsaulen-Behandlung

Ganzheitliche Arthrose-Behandlung

Kinderorthopadie

Behandlung und Rehabilitation nach

Operationen

Diagnostik und Therapie von Sport-

verletzungen

© Injektionen (PRT) der Wirbelsaule unter
Roéntgen-Kontrolle

© Schlisselloch-Operationen
(Arthroskopie von Gelenken)

© Operationen mit Gelenkersatz

© Korrekturoperationen am Fuf®

© Kernspin-Resonanztherapie (MBST)
fur Gelenke und Wirbelsdule

© Radiale StoRwellen-Therapie

© Neuro-Osteonik zur Mobilisation von
Wirbelsaulen- und Gelenkblockierungen

© ganzheitliche Behandlung KISS-Kinder

© Allgemeine und sensomot. Schmerz-
therapie

© Osteopathie und Manuelle Medizin

© Neuraltherapie

© 66 6 6

©




Ganzheitliche Arthrose-Therapie

Jeder hat schon einmal von Gelenkverschleild gehort. VerschleiRerkrankungen (Arthrose) betreffen Gelenke,
wie Knie, Hiifte oder Schultern. Der Knorpel im Gelenk wird abgerieben, erklart Dr. med. Patrick Ansah, Fach-
arzt fir Orthopéadie und Unfallchirurgie im MVZ Laatzen. Zusétzlich geht dem Gelenk der Schmierstoff, die
Hyaluronsédure, verloren. Der Patient bemerkt zuerst einen Schmerz beim Aufstehen und Loslaufen, spater
auch beim Gehen und Bewegen.

Zunachst sollte eine griindliche arztliche Untersuchung stattfinden, rat der im MVZ Laatzen niedergelassene
Orthopade Robin Chudalla. Hierbei muss geklart werden, ob eine Arthrose vorliegt und wenn, in welchem Stadi-
um. Durch neu entwickelte Therapien ist es uns heute méglich, fast jedem Patienten zu helfen. Nicht-operative
Behandlungen des Gelenkes sollten zuerst durchgefihrt werden. Wesentliches Standbein ist die
Hyalurons&ure-Behandlung. Die Wirkung dieser Therapie wurde in mehreren wissenschaftlichen Untersuchun-
gen nachgewiesen. Die Hyaluronsdure wird in das betroffene Gelenk gespritzt. So wird die Beweglichkeit und
die Belastbarkeit des Gelenkes deutlich verbessert.

Als neuste Alternative steht dem MVZ-Laatzen die Kernspin
Resonanztherapie® zur Verfliigung. Sie funktioniert wie der groRe
Bruder, die Kernspintomographie, berichtet der Arztliche Direktor
des MVZ Laatzen, Knut Wahling. Der Vorteil, man muss keine
Spritzen bekommen. So steht diese Therapie auch Patienten mit
einer blutverdinnenden Medikation (z.B. Marcumar) zur Verfi-
gung. Der verbliebene Knorpel wird verfestigt und ist so leistungs-
fahiger. Die wissenschaftlichen Ergebnisse dieser Behandlung sind
sehr ermutigend, wie erste Studien aus England zeigen.

KernspinResonanztherapie®-Liege

Vertrauen schaffen durch
1 Informationen — zum Wohle
der Patienten

o

lhr Einblick in die
Kliniken Deutschlands

|

|

B Einblick in lhre Klinik
B Medizinische Fachbegriffe

B Infos zum Klinikaufenthalt

B Infos zu vielen Gesundheitsthemen

B Patientenschutz

B Branchenverzeichnis der Geschdafts-
partner und Dienstleister im Einzugs-
gebiet lhrer Klinik

www.klinikinfo.de
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Praxis Dr. Mildenstein

Gartenstral3e 10 - 30880 Laatzen

Telefon 0511-878370 Fax 0511-87 83722
E-Mail Dr_Mildenstein_Laatzen@t-online.de
Sprechstunde Mo, Di, Do 6-12:30 Uhr & 15 -19:00 Uhr / Mi, Fr 6 - 12:30 Uhr

Als Hausarztpraxis bieten wir @ Facharzt fiir Allgemeinmedizin
unseren Patienten eine person- . .
liche, langjahrige Betreuung. ® Facharzt fiir Neurologie
DI genE @ Facharzt fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie
— Hausbesuche .
® Psychotherapie ® Psychoanalyse

- Prévention: die Vermeidung von . .
Krankheiten ist uns wichtig © Spezielle Schmerztherapie

— langfristige Erndhrungsberatung ® Akupunktur @ Chirotherapie
durch unsere Dict- und Dia-

betesassistentin sowie Diabetes- ‘ DlabetOIOgle

beraterin ©® Fachkunde Ernahrungsmedizin
— Schmerztherapie / Kopfschmerz-

therapie - auch auf Uberweisung @ Diabetologische Schwerpunktpraxis KVN
— Emdhrungsberatung und ® Lehrbeauftragter fiir Allgemeinmedizin der
Schulung fiir Diabetes-Patienten Medizinischen Hochschule Hannover

(auch auf Uberweisung): einzeln . . v .
oder gemeinsam mitdem Parmer @ Regionalleiter der Deutschen Migrane- und

bzw. in einer Gruppe, Vermittlung Kopfschmerzgesellschaft fiir Niedersachsen
von Teilnahme an Nordic

Walking-Kursen; Medikamente
nur, wenn unvermeidbar

— Mitgliedschaft bei MEDeinander
e.V. — Netzwerk Gesundheit
Region Hannover-Sud.

Beantwortung von Patientenfragen im Internet: www.lifeline.de
Expertenrat Kopfschmerz und Migréne

Vernlinftig essen.
Spielend abnehmen.

"‘O)

~ )
www.ChiplListe.de
In Ihrer Apotheke: ® Die Chipliste® als Poster
® Die ChipListe® in Leporelloform PZN 258 76 99

(mit BE-Angaben fir Diabetiker)  Die ChipListe® ist auch in
PZN 258 76 18 Turkisch und Russisch erhaltlich.

Um Patienten mit Diabetes
optimal zu behandeln und die
Entstehung von Diabetes zu
verhindern, haben sich Haus-
drzte, Fachdrzte, Apotheker,
Podologen, Wundmanager,
Orthopddieschuhmacher und
das Agnes-Karll-Krankenhaus
zusammengeschlossen.

h
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Dr. med. Klas Mildenstein und sein Team
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PHYSIOTHERAPIE

Die Physikalische Abteilung des
Klinikum Agnes Karll Laatzen bietet
vier Leistungsbereiche an: Die Kran-
kengymnastik (Physiotherapie), die
Massagetherapie, die Ergotherapie
und das Sportmedizinische Zentrum
(Rehabilitationssport).

In dem Bereich der Physiotherapie

(Krankengymnastik) fallen folgende

Leistungen:

® Allgemeine  Krankengymnastik
(KG): Spannungsaufbau und
Spannungsregulationin der Mus-
kulatur, Riickenschule, Briigger,
einfache Bewegungsiibungen

e Propriozeptive  Neuromuskular
Faziliation (PNF): Bewegungsan-
bahnung mittels dreidimensio-
naler Widerstdnde als ganzheit-
liche Methode

¢ Manuelle Therapie (MT)

e Bewegungsbad

e Medizinische Trainingstherapie
(MTT):Gezieltes Aufbautraining der
Muskulatur an Trainingsgeraten

e Bobath (Erwachsene): Anbahnung
bzw. Wiedererlernen von norma-
ler Bewegung bei Stérungen des
zentralen Nervensystem z. B. nach
einem Schlaganfall

Die Massagetherapie bietet fol-

gende Behandlungsma3nahmen:

¢ Klassische Massagetherapie (KMT)

e Manuelle Lymphdrainage (MLD) :
Entstauungstherapie zum Ab-
transport von Gewebsfliissigkeit

o Reflexzonentherapie (RZT): Fufire-
flex, Akupressur, Akupunktmas-
sage

Physikalische Therapien

e Wdrmetherapien: Fango, Heiss-
luft, Hei3e Rolle

o Elektrotherapie (ET): Schmerz-
und Muskeltherapie mit Hilfe
elektrischer Impulse, lontonpho-
rese, Stangerbad

e Unterwassermassage

Die Therapeut/innen der Ergothera-
pie haben sich auf folgende Be-
handlungen spezialisiert:

e Bobath (Erwachsene): Aufbau und
Verbesserung von Haltungs- und
Bewegungsmoglichkeiten durch
tonusnormalisierende und bewe-
gungsanbahnende Ma3inahmen

e Sensomotorische - perzeptive
Storungen: Schulung und Stabili-
sierung sensomotorischer Basis-
funktionen

e Affolter: Gefiihrte Interaktions-
therapie, die bei gestorter Wahr-
nehmung und beeintrachtigtem
Korperbewusstsein dem Patien-
ten ermoglichen, praktisch und
alltagsbezogen zu lernen

Das Team der physikalischen Abteilung

Behand-
lung: Aktivierung und Kraftigung
der Muskulatur, Verbesserung der
Grob- und Feinmotorik, Verbesse-
rung der Koordinationsleistung

e Motorisch-funktionelle

Rehabilitationssport steht bei Patien-
tiInnen mit chronischen Erkrankungen
der inneren Organe und Stoffwech-
selstérungen auf dem Reha-Plan. Im
Sportmedizinischen Zentrum werden
folgende Krankheitsbilder bzw. deren
Folgen behandelt:

e Hypertonie
Herz-Kreislauf-Erkrankungen
Diabetes mellitus
Lungenerkrankungen
Schlaganfall

Ergotherapie




Versorgungsiibergreifende
Gemeinschaftspraxis fiir
Innere Medizin

Héamatologie und internistische Onkologie

Wiirzburger Str.13 - 30880 LAATZEN
Telefon: 05 11-9 82 24 54

Fax: 05 11-9 82 24 57 ﬁf \
Email: onkologie.laatzen@t-online.de ' |
www.onkowinkler.de lﬁ ‘
| a

Dr. med. Lutz Brinkmann Dr. med. Felix Winkler
Facharzt fiir Innere Medizin Facharzt fiir Innere Medizin
Héamatologie und internistische Onkologie Héamatologie und internistische Onkologie
Palliativmedizin Medikamentdse Tumortherapie

Medikamentdse Tumortherapie

Wir sind ein Team aus2 Arzten, 4 speziell onkologisch geschulten Medizinischen Fachange-
stellten, 2 Auszubildenden, einer Sekretirin und einer Dokumentationskrankenschwester. Als freie Mitar-
beiterinnen engagieren sich eine Psychoonkologin und eine Erndhrungsberaterin.

Wir bieten cine moderne ambulante Therapie von bosartigen (Krebs-) Tumorerkrankungen der
Organe, des Lymphsystems und des Blutes sowie Erkrankungen des Gerinnungssystems geméf aktu-
eller Leitlinien und Standards an. Neben der konventionellen sogenannten ,,Chemotherapie* kommen
Antikorpertherapien, antihormonelle Therapien und weitere moderne gezielte Therapien — sogenannte
,»largeted Therapies* oder ,,Biologicals* zum Einsatz. Unterstiitzende MaBnahmen begleitend zur Che-
motherapie und Sicherung der Lebensqualitidt gehoren gleichsam in das Therapiekonzept.

Dieses umfasst insbesondere MaBnahmen gegen Ubelkeit und Erbrechen, Gewichtsverlust und Schmer-
zen. Es besteht die Moglichkeit einer individuellen Erndhrungsberatung in der Praxis sowie auch einen
therapiebegleitenden psychoonkologischen Betreuung. Weiterhin konnen Blutprodukte transfundiert
werden. Ebenso werden in unserer Praxis nicht-bosartige Erkrankungen insbesondere des blutbildenden
Systems und des Immunsystems, Mangelzustinde sowie Gerinnungstérungen bei Blutungs- oder
Thromboseneigung diagnostiziert und behandelt. Dazu gehoren auch angeborene Erkrankungen des
blutbildenden Systems. Zu diagnostischen Zwecken dienen Knochenmarkpunktionen, Lumbalpunkti-
onen, ultraschallgesteuerte Punktionen von Kdérperhohlen (Bauchraum, Lunge) und Lymphknoten, es
bestehen Untersuchungsmoglichkeiten in Form von EKG, Ultraschalluntersuchungen des Halses, der
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Schilddriise, des Herzens, der Bauchorgane und der Lymphknoten. Erweitert werden die diagnostischen
MaBnahmen und Therapiemdoglichkeiten durch die enge Kooperation mit dem Klinikum Agnes-Karll Laat-
zen. Weiterhin ist unsere Praxis fester Kooperationspartner am Brustzentrum, Prostatazentrum und Darm-
zentrum des Vinzenz-Krankenhauses Hannover. Die moderne Krebsheilkunde bedarf einer engen Zusam-
menarbeit aller beteiligten Disziplinen zur Erzielung eines optimalen Therapieergebnisses, hierzu finden
regelmifige Tumorkonferenzen in den genannten kooperierenden Zentren unter unserer fachlichen Betei-
ligung statt. Es kann somit eine zeitnahe Diagnostik und wenn erforderlich, auch eine stationire Therapie
gewihrleistet werden. Weiterhin wird auf ambulanter Ebene mit anderen Fachpraxen in der Region Hanno-
ver insbesondere fiir Gastroenterologie, Pulmologie, Strahlentherapie, Radiologie, Nuklearmedizin, Uro-
logie, Gyndkologie und Pathologie zusammengearbeitet.

Fiir Fragen stehen wir Ihnen, liebe Patientinnen und Patienten, jederzeit als

Ansprechpartner zu Verfiigung

Wir sind fiir Sie da Montag, Dienstag, Donnerstag 8 — 17 Uhr
Mittwoch
Freitag

8% — 13% Uhr
8% — 143 Uhr

Telefon: 05 11-9 82 24 54

LABOR

EIN STARKER PARTNER IN DER MEDIZIN

In unserem, nach neuestem Stand
von Wissenschaft und Technik ein-
gerichtetem Labor, fiihren wir hoch-
wertige medizinische Analysen zur
Diagnosestellung durch.

Wichtige Parameter fiir die Dia-
gnose von Herzerkrankungen, Le-
bererkrankungen, Lungenerkran-
kungen und Stoffwechselerkran-
kungen, um einige Beispiele zu
nennen, gehdren zu unserem Analy-
sespektrum. Im Rahmen des Quali-
tdtsmanagements gelingt es uns,
die Arbeit immer noch besser und
effektiver zu gestalten. Im April
2008 konnten wir dadurch auch die

Zertifizierung nach DIN ISO 9oo1 er-
folgreich bestehen.

Durch die Zugehorigkeit des Labors
zum Institut fiir Labormedizin im Kli-
nikum Region Hannover GmbH ist
es uns moglich, ein breit gefdcher-
tes Analysespektrum rund um die
Uhr anzubieten. Moderne Kommu-
nikationsmoglichkeiten  ermdgli-
chen eine schnelle Bereitstellung
der ermittelten Analyseergebnisse
und kdnnen so dem Arzt fiir die Dia-
gnose zeitnah iibermittelt werden.

Die kompetenten und freundlichen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

des Labors sind rund um die Uhrim
3-Schichtsystem fiir Sie da und sor-
gen dafiir, dass die Laborwerte zeit-
nah erstellt werden.

Das Team vom Labor




Praxis Dr. Biinemann - Fridastr. 26 - 30161 Hannover

Facharzt fir
Orthopédie — Unfallchirurgie — Kinderorthopédie
Akupunktur — Chirotherapie — Sportmedizin

Die Fachpraxis fiir Orthopéddie und Unfallchirurgie bietet neben der Diagnostik und
Therapie der Krankheitsbilder dieser Fachgebiete auch Vorsorgeuntersuchungen im
Kindes- und Jugendalter: U3-Sauglings-Hiiftsonographie; Vorsorgeuntersuchungen

zur Vorbeugung und Therapie von Haltungsschiden; ,,orthofit“-Vorsorgeplan des ¥

Berufsverbandes Orthopédie und Unfallchirurgie. Sporttauglichkeitsuntersuchungen |
| \ ll

Weitere Angebote dieser Fachpraxis: [ E
i

v Digitales Rontgen, 4 Sonographiegerite

v StoBwellen-Therapie bei Kalkschulter, Tennisarm, Fersensporn
und weiteren Sehnenansatz-Erkrankungen z.B. an Knie- und Hiiftgelenken

v Hyaloronséduretherapie bei Gelenkverdnderungen in Knie-, Hiift-,
und Schultergelenken, sowie bei Wirbelsdulenerkrankungen und
Erkrankungen der Gelenke

v Sport-Vis-Therapie nach Bandverletzungen

v Therapie von chronischen Riickenbeschwerden durch Thermodener-
vation der Facettengelenke

v PRT-Therapie bei Bandscheiben-Schiden
v Schmerztherapie fiir chronische Wirbelsdulenbeschwerden & E H.r "

v Osteoporose-Screening durch Knochendichtemessung Dexa sowie mit dem quantitativen CT (Q-CT)
v 3D-Wirbelsdulenvermessung

. o y '-j " v Gutachten fiir Sozialgerichte, private Versicherungen und
1 ij Unfallversicherungen

v Akupunktur-Therapie von Schmerzen, TCM-Behandlungen,
Rauchentwohnung, Heuschnupfen-Therapie

v ,,MBST-Kernspinresonanz-Therapie fiir LWS, Hiift- und Kniebeschwerden

Gemeinsam fiir Ihre Gesundheit

Erst die Kooperation mit anderen Prophylaxe-, Diagnose- und Therapiefachleuten macht eine umfassende Versor-
gung unserer Patientlnnen moglich. Die schmerztherapeutische Abteilung der Sophienklinik arbeitet mit Dr.
Biinemann im Rahmen der multimodalen Schmerztherapie zusammen. Es bestehen Kooperationen mit
KIESER-Training, La Vida (MKT), EU-GN Gesundheitsnetzwerk, der Morbus Bechterew-Vereinigung und dem
Behindertensportbund Niedersachsen. Dr. Biinemann arbeitet fiir den privatirztlichen Notdienst (Doc on Call).

Die Praxis ist in direkter Ndhe des Hauptbahnhofs. Die Vereinbaren Sie einen Termin unter

Réume liegen in der 4. Etage des Eckgebaudes Telefon Praxis: (05 11) 31 10 25
Fridastraf3e/Eckerstrale am Weil3ekreuz- Telefon Privatsprechstunde: (05 11) 34 40 29

platz und sind mit einem Fahrstuhl KOMPETENZNETZ E-Mail: drabo@telemed.de,

rollstuhlgerecht ausgestattet. Park- Internet: www.orthopaede-hannover.com
moglichkeiten gibt es in der Lister Die Sprechzeiten beginnen Montag, Mittwoch und
Meile, am Weillekreuzplatz und in Freitag um 8 Uhr, Dienstag und Donnerstag um 10 Uhr.
den bahnhofsnahen Parkhéusern. NIEDERSACHSEN,
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BELEGABTEILUNG HALS-, NASEN-, OHRENHEILKUNDE

Dr. med. Reinhart Timm
HNO-Belegarzt
HNO-Belegstation:

Tel.: 0511/8208 2355
HNO-Praxis:

Tel.: 0511/8807 70

Geibelstr. 54, 30173 Hannover

Tagesraum

In der HNO-Belegabteilung von Dr.
med. Reinhart Timm werden Pati-
enten stationdr wie auch ambulant
behandelt, die von den niederge-
lassenen Praxen und der eigenen
HNO-Praxis zugewiesen werden.

Die Diagnostik und Therapie von
Erkrankungen in diesem Fachbe-
reich bleibt somit in einer Hand.
In der HNO-Belegabteilung des
Klinikum Agnes Karll Laatzen wer-
den operative Eingriffe wie Rachen
und Gaumenmandelentfernungen,
Operationen der Nasenscheide-

wand, Nasenmuschel- und Nasen-

nebenhohlenoperationen  vorge-
nommen sowie Stimmband-Ein-
griffe, plastische Operationen an
der Nase und Ohrmuschel und dia-

gnostische Probeentnahmen im
HNO-Bereich durchgefiihrt. Da hau-
fig auch Kinder behandelt werden
miissen ist die Belegstation spezi-
ell dafiir hergerichtet.

Akut auftretende Horstorungen wie
Horsturz, Ohrgerdusche, Schwin-
del-Beschwerden oder auch Verdn-
derungen an Nase, Ohren oder Ra-
chen erfordern oft eine stationdre
Diagnostik und Therapie unter Ein-
beziehung der im Klinikum Agnes
Karll Laatzen vertretenen Fachkli-
niken.

Die HNO-arztliche Tatigkeit schlief3t
die konsiliarische Betreuung von
Patienten der anderen Fachkliniken
mit ein.
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Pflegeiiberleitung, was ist das?

Wenn Patientinnen/Patienten aus dem Krankenhaus
nach Hause entlassen werden sollen, sehen sie sich
oft mit Hindernissen und Fragen konfrontieren, die sie
nicht alleine bewaltigen konnen.

Um die Uberleitung vom Krankenhaus in das hausli-
che Umfeld so reibungslos wie moglich zu gestalten,
kénnen die Betroffenen und ihre Angehorigen die
Dienste von Pflegeberaterinnen/-beratern in An-
spruch nehmen.Vorausgesetzt, die Betroffenen selbst
sind bereits in eine Pflegestufe eingruppiert oder
haben eine Antrag auf Eingruppierung bei lhrer Pfle-
gekasse gestellt. Wenn diese Voraussetzungen erfullt
sind, werden die Kosten fur die nachstehenden Leis-
tungen von der Pflegekasse getragen, unabhangig
davon, bei welcher Kasse Sie versichert sind.

Dieses Leistungsangebot Ihrer Pflegekasse gilt nicht
nur fur die Uberleitung vom Krankenhaus ins haus-
liche Umfeld sondern auch dann, wenn sie z.B. aus
einer Reha-Klinik oder der Kurzzeitpflege nach Hause
entlassen werden.

Das Leistungsangebot

- Die Beratung bezieht sich auf alle Fragen, die die
hausliche Versorgung betreffen. Ein Erstkontakt
findet schon wahrend des stationaren Aufenthalts

statt. Der/die Berater/in besucht Sie im Krankenhaus
und kann sich fur das Gesprach mit lhnen bis zu
zwei Stunden Zeit nehmen. Damit auch alle Fragen
umfassend geklart werden konnen, sollte der zweite
Besuch bei lhnen zu Hause stattfinden.

- Sollten im weiteren Verlauf der hauslichen Pflege
Fragen oder Pflegeprobleme auftreten, findet nach
Absprache ein zusatzlicher Besuch bei Ihnen zu
Hause statt. Der Besuch dient der Anleitung zur Be-
waltigung der hauslichen Pflegesituation. Diese in-
dividuellen Schulungen sollen Thnen die Pflege lhrer
Angehorigen im hduslichen Umfeld erleichtern.

- Der/die Pflegeberater/in kann Pflegekurse fir alle
an der Pflege Interessierten durchfiihren, unabhan-
gig davon, ob sie eine/n Angehorige/n pflegen oder
nicht. Die Kurse umfassen zwolf Doppelstunden a
45 Minuten. In Gruppen mit 6—10 Teilnehmer/innen
werden Pflegekenntnisse und rechtliche Grundlagen
vermittelt. Bestandteil der Kurse sind praktische
Ubungen am Krankenbett, die sich als besonders
effektiv erwiesen haben. Externe Dozenten wie Apo-
theker und Krankengymnasten runden das Kursan-
gebot ab.

Die Berater/innen sind examinierte Pflegekrafte mit

einer Zusatzqualifikation zum/zur Pflegeberater/in.

Frank-Peter Zipperling, Krankenpfleger

Pflegeberater
fur die Region
Hannover

Ambulante Krankenpflege Bremermann GmbH

Hildesheimer StraBe 85 e
e Telefax;: 0511-86 29 55

30880 Laatzen

Telefon: 05 11-86 55 05

Email: info@dgh24.de
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PFLEGEDIENST

Fiir ein modern gefiihrtes Kranken-
haus sind medizinische Versorgung,
Diagnostik und Therapie allein nicht
ausreichend, um eine kompetente
Krankenversorgung zu gewdhrlei-
sten. Ebenso wichtig fiir die Gene-
sung, das Wohlbefinden und das Si-
cherheitsgefiihl der Patienten, deren
Angehdrigen und Bekannte, ist eine
qualifizierte Betreuung und Pflege.

Unser Pflegedirektor arbeitet ko-
operativ mit den Leitungskraften
der Funktions- und Stationspflege-
bereiche und allen anderen Berufs-
gruppen daran, dass die Behand-
lung, Gesundung und Senkung des
Leidens auf humane Art schnellst-
moglich erzielt wird. Durch Aus-,
Fort-und Weiterbildungsprogramme
erzielen wir einen hohen Grad an
Fachlichkeit, Humanitat, Effizienz
und sozialer Kompetenz.

Der Informationsprozess stiitzt sich
auf eine exakte Pflegedokumenta-
tion mit definierten Pflegezielen so-
wie deren fortlaufender Kontrolle
und Anpassung. Aus den vorhan-
denen Tatigkeiten des Pflege-
dienstes sind Arbeiten wie inner-
hdusige Patiententransporte und
Biirotdtigkeiten ausgegliedert. Di-
ese Aufgaben nimmt unser Patien-
tentransportdienst wahr und auf
den Stationen werden Pflegesekre-
tare fiir Verwaltungs- und Versor-
gungsarbeiten eingesetzt.

Den Pflegekraften steht damit mehr
unterbrechungsfreie Zeit fiir die Pa-
tientenbetreuung zur Verfligung
und Wartezeiten vor, nach Untersu-
chungen und Behandlungen der Pa-

tienten, werden erheblich gesenkt.
Unsere patientenorientierte Pflege
soll bewirken, die Patienten unter
Zugrundelegen ihrer vorhandenen
Moglichkeiten zu pflegen und zu ak-
tivieren, so dass bei ihnen grofit-
mogliches Wohlbefinden erreicht
wird. Nur so kann der Patient gene-
sen oder erlernen, mit seiner Krank-
heit umzugehen.

Vermehrter Einsatz von Teilzeitkraf-
ten und Pldtze in der Kindertages-
statte ermoglichen die Einfiihrung
von flexiblen Arbeitszeiten und der
5-Tage-Woche. Die Fluktuation ist
sehr gering; freiwerdende Stellen
sind im Klinikum Agnes Karll Laat-
zen problemlos mit qualifiziertem
Pflegepersonal zu besetzen.

Fast alle Leitungskrafte und deren
Vertretungen haben eine oder meh-
rere Weiterbildungsmafinahmen (OP-
und Intensiv-Fachweiterbildung oder
Leitung des mittleren Pflegemanage-
ments) erfolgreich absolviert.

Dariiber hinaus bieten wir kontinuier-
lich innerbetriebliche Fortbhildungs-
maBnahmen zu unterschiedlichen
Themen im Krankenhaus an. Speziell
hierfiir haben wir eigene Schulungs-
oder Gruppenarbeitsrdaume herge-
richtet und ausgestattet, die wir in
freien Zeiten auch externen Nutzern,
z.B. fiir EDV-Schulungen, zur Verfii-
gung stellen kdnnen.

AuBRerdem hat die Klinikum Region
Hannover GmbH eigens fiir die Pfle-
gekréfte seiner Kliniken die OP- und
Intensiv-Fachweiterbildung in das
Fortbildungskonzept aufgenommen.

Jiirgen Lehnert
Pflegedirektor

Isa Wobbecke
Stellv. Pflegedirektorin

Wichtig fiir eine gute Pflege ist da-
riiber hinaus die standige Kommu-
nikation miteinander. So werden
regelmdfig Dienstbesprechungen
in den Bereichen und mit anderen
Berufsgruppen abgehalten. Regel-
maBig setzen sich Pflegedirekto-
rium, die Stationsleitungen, die
Krankenpflegeschule und der Ort-
liche Betriebsrat zusammen.
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Neben den vorhandenen sieben Pfle-
gestationen, dem OP, der Andsthesie,
dem EKG-/Endoskopiebereich, der
interdisziplindren Notfallaufnahme
und den beiden Intensivstationen ha-
ben wirzusatzlich ein mobiles Notfall-
Team (Facharzt und Intensivpflege-
kraft: ,,Schnellstmégliche Hilfe ver-
hindert Schlimmeres!“) eingerichtet.
Der Intensivstation angegliedert ist
die CPU (Chest Pain Unit = Brust-
schmerzeinheit). Die Notfallkette im
Klinikum Agnes Karll Laatzen wird ab-
gerundet durch eine spezielle 6-Bet-
teneinheit fiir Schlaganfallpatienten
(Stroke Unit).

Unsere Patientenzimmer sind mit
Fernseher, Telefon (pro Bett auf
Mietbasis) mit moderner Medien-
schiene (Gas-, Sauerstoff-, Strom-
anschliisse, Lichtleisten und inte-

grierte Patientenrufanlage) ausge-
stattet. In der Regel werden hier ein
bis drei elektrisch verstellbare Bet-
ten bereitgestellt. Unterstiitzt wird
unsere Arbeit fiir — und hier sei bitte
der Begriff ,,Kunden“ anstelle von Pa-
tienten erlaubt — durch moderne ap-
parative Ausstattung, wie z.B. Infusi-
ons- und Spritzenpumpen, die in aus-
reichender Zahl vorhanden sind. Zur
Verhiitung oder Behandlung von
z.B. Druckgeschwiiren (Dekubitus)
setzen wir elektrisch betriebene La-
gerungsmatratzen ein.

Der Zentralsteri und unsere Betten-
zentrale bereiten unter Beteiligung
des Hygienefachpflegers die wie-
derverwendbaren Utensilien und
Betten auf. Zur Vorbeugung von
Riickenerkrankungen des Perso-
nals nutzen wir moderne Lage-

Kompetente Aktive Krankenpflege-Leitungen

rungs-, Hebe- und Transporthilfen,
wie z.B. Rollboards, Patientenlifter
und Stretcher.

Die positive Resonanz bei unseren
Patienten und Angehdorigen zeigt uns,
dass wir den richtigen Weg gehen.
Dieser Erfolg ist nur durch aktives und
kompetentes Krankenpflegepersonal
und ein aufgeschlossenes, kollegiales
Umfeld moglich. Als Serviceleistung
flir unsere Patienten ist in der Regie
des Pflegedirektoriums eine kosten-
lose Patientenbiicherei eingerichtet
worden, die von ehrenamtlichen Hel-
ferinnen organisiert wird. Wir wiirden
es sehr begriien, wenn weitere Eh-
renamtliche sich bei uns engagieren
wiirden.

Fiir Anregungen, ldeen, Kritik und
auch Beschwerden nutzen Sie bitte
unser etabliertes Beschwerdema-
nagement.
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KRANKENPFLEGESCHULE

In den Jahren ab 1902 konnte Agnes
Karll langst (berfdllige Verbesse-
rungen fiir die Krankenpflegeausbil-
dung durch ihr Engagement fiir gere-
gelte Ausbildungszeiten und staatli-
che Priifungen erreichen. Am 27.
September 1926 schreibt sie riickbli-
ckend auf ihr Werk: ,,... wir alle miis-
sen jetzt weit zuriickbleiben hinter
dem, war wir einst gehofft, und dank-
bar sein fiir das, was wir schaffen
durften. Ich glaube nicht, dass Ar-
beit, die in dem Sinn geleistet wird,

UMSORGT IM ALTER

»AUCH IM ALTER IN DER EIGENEN
WOHNUNG BLEIBEN“

Peter Sander von der Region Han-
nover lost Wohnprobleme

Hilfe fiir Senioren und bei Behinde-
rung

Die Tipps des Wohnberaters der Re-
gion Hannover sind sehr gefragt.
»Nicht das Alter oder die Behinde-
rung, sondern eine nicht alters-
oder behinderungsgerechte Woh-
nung gefdhrden in vielen Féllen die
selbststandige Lebensfiihrung.”
80 % der Pflegebediirftigen werden
zu Hause versorgt.

Die Pflege in hduslich-familidrer At-
mosphdre ist fiir viele sicherlich die
bessere Alternative zum Pflege-

wie wir es tun, im Sand verrinnen
kann (...). Die Saat wird doch einmal
aufgehen, vielleicht lange hinter uns.
Wir konnten nichts weiter tun als den
Samen auszustreuen...*

In dieser visiondren Aussage von
Agnes Karll, dieser groRen Reforme-
rin der deutschen Krankenpflege
lasst sich das Anliegen der Kranken-
pflegeschule am Klinikum Agnes
Karll Laatzen wieder finden. Wir se-
hen uns in der traditionellen und zu-
gleich auch zukunftsorientierten Ver-
pflichtung den Krankenpflegeschii-
lern eine fundierte Ausbildung anzu-
bieten, die es ihnen ermoglicht in
verschiedenen pflegerischen Hand-
lungsfeldern sicher zu agieren. Unser
Lehrauftrag ist begriindet durch das
Krankenpflegegesetz von 2003. Die
Ausbildung zum / zur Gesundheits-

heim. 93 % aller (iber 65 jahrigen
wohnen in ganz normalen Woh-
nungen. Peter Sander von der Re-
gion Hannover Team Wohnen bietet
allen Senioren eine kostenlose
Wohnberatung an. Die Probleme in-
nerhalb der Wohnung werden ge-
meinsam angesprochen. Das kon-
nen fehlende Haltegriffe und Hand-
ldufe sein oder auch eine fehlende
Bewegungsflache im Bad. Fiir ein-
zelne Stufen oder Treppen, die nicht
mehr tiberwunden werden konnen,
werden Lésungen wie z.B. Hand-
ldufe oder Treppenlifte beraten. Ne-
ben den technischen Ratschlagen
werden auch die Finanzierungshil-
fen (z.B. durch Pflegekasse und Re-
gion Hannover) besprochen.

und Krankenpfleger/in ist mit 2100
Theoriestunden und 2500 Praxisstun-
den in 3 Aushildungsjahren gesetz-
lich geregelt. Die Vermittlung der
theoretischen Inhalte erfolgt durch
4 Lehrer/innen fiir Pflegeberufe und
zusatzliche Fachdozenten. Die prak-
tischen Inhalte werden durch Praxis-
anleiter/innen sichergestellt. Durch
die Ausbildungsqualitdit werden
wichtige Fundamente fiir die spdtere
Tatigkeit als Pflegekraft gelegt, so
das im Sinn von Agnes Karll die pfle-
gerische Versorgung im Gesundheits-
system durch qualifizierte Fachkréfte
sichergestellt werden kann.

Bewerberbiiro fiir Pflegeberufe:
Klinikum Region Hannover GmbH
In den Sieben Stiicken 2-4
30655 Hannover

Kostenlose Wohnberatung in der ge-
samten Region Hannover durch

Peter Sander

Tel.: 0511/6162 2507

Region Hannovel
Wohnberatung fiis dltere Menschen

Peter nndu;&ﬂﬂ £16:22507
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Frank Grobecker
Kiichenchef

Nach dem Motto ,,Essen und Trinken
hdlt Leib und Seele zusammen*
stellt auch die Verpflegung ein wich-
tiges Kriterium im Rahmen eines
Krankenhausaufenthaltes dar. Um
ein gesundes und schmackhaftes
Angebot zu gewdhrleisten, sind tdg-
lich vier Koche, drei Didtassisten-
tinnen sowie insgesamt 13 Kiichen-
assistentinnen mit der Zubereitung
der Speisen beschéftigt.

Gemeinsam bereiten sie durch-
schnittlich pro Tag 220 Portionen fiir
unsere Patienten und 140 Portionen
fiir das Personal zu. Mittels moder-
ner Gartechniken (z.B. Kombiddamp-
fer) wird ein vitaminreiches und op-
tisch ansprechendes Speisenange-
bot garantiert. Ebenso wird mit we-
nig Convinienceprodukten gearbei-
tet. Dadurch haben wir ein hohes
Maf an frischen Produkten.

Portionierband

UNSER ANGEBOT BEINHALTET:
Vollkost mit drei Wahlmoglichkeiten
und zusdtzlicher Auswahlzum Friih-
stiick und Abendessen. Das aktuelle
Angebot kdnnen Sie dem Speise-
plan entnehmen, der in lhrem Zim-
mer aushdngt. Fiir Fragen und Aus-
kiinfte steht lhnen das Pflegeperso-
nal gerne zur Verfiigung.

e \egetarische Kost

¢ Produkte aus biologischem Anbau
e Leichte Vollkost

e Reduktionskost

Passierte Kost

Bei besonderer Indikation be-
steht auch die Méglichkeit, in
Absprache mit dem Erndhrungs-
team personliche Wiinsche zu
erfiillen.

Wir nehmen selbstverstandlich
gerne Riicksicht auf kulturelle
Gewohnheiten.

Diabeteskost und eine Vielzahl
weiterer Didten, die von unseren
speziell ausgebildeten Didtassi-
stentinnen zubereitet werden.

Mege}n's Eackhaus

Ihr Brotchenlieferant im Krankenhaus

Soltauer Str. Ta - 30625 Hannover
Tel. 05 11/57 56 46
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Wie geht es weiter —

Wir pflegen Sie 'L SIS

nach dem Krankenhaus?

Wir kimmern uns darum, dass Sie auch danach die
richtige Pflege erhalten und dass in Ihrem Zuhause
alles Notige dafiir vorhanden ist. Sie werden indivi-
duell nach lhren Wiinschen und Bediirfnissen versorgt.

Diakoniestation West
Badenstedter Str. 130-132, 30455 Hannover, Tel. 0511 / 47 13 30

Diakoniestation Herrenhausen / Nordstadt
Eichsfelder Str. 56—58, 30419 Hannover, Tel. 0511 / 2 71 35 60

Diakoniestation Bothfeld / Vahrenheide
Podbielskistr. 280 + 282, 30655 Hannover, Tel. 0511 / 647 48-0

Diakoniestation Siid
Sallstr. 57, 30171 Hannover, Tel. 0511 / 9 80 51 50

Diakoniestation Kleefeld / Roderbruch
Kirchroder Str. 45a, 30625 Hannover, Tel. 0511 / 55 62 11

Ambulantes gerontopsychiatrisches Zentrum
Sallstr. 57, 30171 Hannover, Tel. 0511 / 909 27 33

Ambulanter psychiatrischer Pflegedienst
Sallstr. 57, 30171 Hannover, Tel. 0511 / 909 27 55

Rufen Sie uns an. Wir beraten Sie oder Ihre Ange-
horigen.

Wir helfen bei der Antragstellung fiir die Pflege-
versicherung.

Tagespflege Planetenring
Planetenring 10, 30823 Garbsen, Tel. 05137 / 818 60 30

Ambulanter Palliativ- und HospizDienst
Sallstr. 57, 30171 Hannover, Tel. 0511 / 131 71 11

SR

Héusliche Alten- und Krankenpflege
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SOZIALDIENST

Marina Rothlinger

Probleme......

Beinahe jede Erkrankung wirkt sich
auf die soziale Situation des Men-
schen aus. Je nach Art und Schwere
konnen sich daraus Probleme so-
wobhl fiir den Patienten, als auch fiir
dessen Angehorige ergeben.

... Hilfe zur Losung
Wir bieten den Patienten im Klinikum
Agnes Karll Laatzen mit unserem So-

zialdienst, Hilfe und Beratung an, die
Sie in Ihrer personlichen Situation
unterstiitzen. Der Sozialdienst er-
gdnzt somit die drztliche und pflege-
rische Versorgung. Er behandelt Ihr
Anliegen vertraulich und unterliegt
der Schweigepflicht.

Es ist selbstverstandlich, dass er
nur im gegenseitigem Einverstand-
nis aktiv wird. Unser erklartes Ziel
ist es, kompetente Hilfe zur Selbst-
hilfe zu geben, um positive Veran-
derungen im Zusammenhang mit
der Erkrankung zu bewirken.

AUFGABEN DES SOZIALDIENSTES

e Personliche und sozialrechtliche
Beratung

e Beratung und Vermittlung an
spezielle Einrichtungen aufler-
halb des Klinikum Agnes Karll
Laatzen

e Vermittlung von Kontakten zu
Selbsthilfegruppen

e Organisation medizinischer
Nachsorge mit AnschluBheilbe-
handlung (AHB)

e Sicherung der Nachsorge bei
Entlassung durch Vermittlung an
teil- und vollstationare Einrich-
tungen der Pflege

e Anregung und Einleitung von
gesetzlichen Betreuungen

e Hilfe bei der Durchsetzung von
Leistungen der Pflegeversiche-
rung, Antragstellung nach dem
Schwerbehindertengesetz und
Anderes.

Marina Rothlinger ist iber den Haus-
apparat 2258 oder 0178/390 6631 in
ihrem Biiro im Erdgeschoss erreich-
bar.

Sprechzeiten:

Montag, Dienstag, Donnerstag
10.00 — 15.00 Uhr
und nach Vereinbarung
Freitag 10.00 — 13.00 Uhr

Mittwoch
nach Vereinbarung

Aupenaufnahme des Klinikum Agnes Karll Laatzen
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KRANKENHAUSSEELSORGE

Krankheit und Einweisung in eine
Klinik hat Sie aus lhrem gewohnten
Alltag herausgeholt. Vielleicht fra-
gen Sie sich:

»Wie wird es weitergehen?“ Es mag
sein, dass lhnen der Aufenthalt
hier Zeit zum Nachdenken gibt. Und
Sie wiinschen sich moéglicherweise
einen Menschen, der mit lhnen
teilt, was Sie bewegt.

Die Seelsorge begleitet Sie auf
Wunsch gerne eine Strecke des Weges
im Krankenhaus. Soweit moglich ist
jemand fiir Sie da, um Sie zu besu-
chen, lhnen zuzuhdren, mit lhnen
und/oder Ihren Angehdrigen zu spre-
chen, auf Wunsch mit lhnen zu beten

Raum der Stille...

oder auch das Abendmahl zu feiern.
Die in der Seelsorge Tdtigen sind an
die Schweigepflicht gebunden. Wenn
Sie Kontakt aufnehmen mdchten,
wenden Sie sich bitte an das Personal
auf Ihrer Station. Falls Sie es moch-
ten, kann ein Kontakt zu Ihrer Heimat-
gemeinde hergestellt werden.

Seit 2005 gibt es fiir Patienten (und
Mitarbeiter/-innen) einen wunder-
schonen Raum der Stille im Unter-
geschoss unseres Hauses.

Auf Initiative von Pastor Brauer
(1998-2009 im Haus als ev. Kranken-
hausseelsorger tatig) und mit Un-
terstiitzung des Fordervereins des
Klinikum Agnes Karll Laatzen wurde

die Umgestaltung dieses Raumes

vollzogen. Er kann genutzt werden:

— um Ruhe zu finden; mit sich, sei-
nen Gedanken und Gefiihlen al-
lein zu sein,

— um bei leiser Hintergrundmusik
zu meditieren, in der Bibel oder
im Gesangbuch zu lesen; Bitten,
Wiinsche oder ein Gebet in ein
ausgelegtes Buch zu schreiben

— fiir Beratungsgesprache und kleine
Andachten

Wirwiinschen Ihnen, dass Sie auch in
der Zeit, die Sie hier im Klinikum
Agnes Karll Laatzen sind, gute Erfah-
rungen machen.

Ihre Krankenhausseelsorge

Kontaktadressen:
Forderverein

Verein zur Férderung des
Klinikum Agnes Karll Laatzen
in Laatzen e.V.

Klinikum Agnes Karll Laatzen
der Region Hannover
Hildesheimer Strae 158
30880 Laatzen
Tel.: 0511/8208 2372 (Frau Riedel)
Fax 0511/8208 2661
www.foerderverein-agnes-karll-
krankenhaus.de


http://www.foerderverein-agnes-karll-krankenhaus.de
http://www.foerderverein-agnes-karll-krankenhaus.de
http://www.foerderverein-agnes-karll-krankenhaus.de
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ARBEITSSICHERHEIT, KRANKENHAUSHYGIENE,

UMWELTSCHUTZ

Verschiedene Gesetze, Verordnungen,
Vorschriften, Richtlinien etc. bilden
die Grundlage fiir diese Bereiche. Hie-
raus leiten wir die erforderlichen,
Rechtsicherheit schaffenden, Arbeiten
und MaBnahmen fiir unser Haus ab.
Im Arbeitsschutz geht es um ein um-
fassendes und ganzheitliches Ver-
stdandnis von Sicherheit und Gesund-
heitsschutz fiir die Beschaftigten. Es
ist eine zentrale Managementaufgabe.
Die Arbeitspldtze und die Arbeitshe-
dingungen sollen so gestaltet sein,
dass Arbeitsunfalle verhindert werden.
Bei BaumaBnahmen, im vorbeu-
genden Brandschutz, beim Einsatz von
Gefahrstoffen, bei der Gestaltung von
Arbeitspldtzen und anderes ist die Mit-
wirkung der Arbeitssicherheit erfor-
derlich. Mindestens viermal im Jahr

trifft sich der Arbeitsschutzausschuss
des Klinikum Agnes Karll Laatzen um
Themen dieser Art zu erdrtern und ge-
gebenenfalls zu verbessern. Aktuell
sind vier Sicherheitsbeauftragte und
eine Sicherheitsfachkraft beratend ta-
tig. Die Krankenhaushygiene befasst
sich mit der Erkennung, Verhiitung und
Bekdampfung von Krankenhausinfekti-
onen. Ziel ist es, diese nosokomialen
Infektionen zu vermeiden. Unter der
Leitung des Arztlichen Direktors tagt
die Hygienekommission. Beratend
hinzugezogen wird das Institut fiir Me-
dizinische Mikrobiologie und Hygiene,
Leitung Chefarzt Dr. Mai, Klinikum
Nordstadt. In Hygiene-, Desinfektions-
und Reinigungspldnen und speziellen
Arbeitsanleitungen die von der Hygi-
enekommission verabschiedet werden

und als Dienstanweisung gelten, wird
die Grundlage fiir diese Praventivmaf-
nahmen gelegt. Sie dienen vor allem
dem Schutz unserer Patienten und
sind ein wesentlicher Beitrag zur Qua-
litatssicherung. Begehungen, Schu-
lungen, Beratungen und mikrobiolo-
gische Kontrollen sind weitere wichtige
Aufgaben. Umweltschutz hat nach wie
vor eine zunehmende Bedeutung. Das
Umweltrecht ist umfangreich. Kreis-
laufwirtschaft- und Abfallgesetz mit
den entsprechenden Verordnungen,
EG-Recht, Uberlassungspflichten, Ab-
fallbilanzen sind einige Themen. In
einem Abfall- und Entsorgungsplan
sind die Stoffstrome fiir alle Beschaf-
tigten nachvollziehbar aufgefiihrt. Wir
werden weiter als ein umweltfreund-
liches Krankenhaus arbeiten.

|

Mitglieder des Arbeitsschutzausschusses (ASA)
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BRANCHENVERZEICHNIS

Liebe Leser! Hier finden sie eine wertvolle Ubersicht leistungsfihiger Betriebe aus Handel, Gewerbe und Dienstlei-
stern, alphabetisch geordnet. Alle diese Betriebe haben die kostenlose Verteilung Ihrer Broschiire ermoglicht.

Alten- und Pflegeheime....ccccceeeeeeeeennnnnnnnes 16,21, U 4
ALEENZENTIUM et 22
Ambulante Alten- und Krankenpflege........cccceeeunn.. 52
Ambulante Krankenpflege........cccccevvrvvvvnnnneerceeennn. 46
Ambulante palliative Versorgung.......ccccvvvvvveennne. Uz
Ambulante Pflege ...ccceeeveeeiiiiiiieeeieeereeenviiiieieeeen. U 2
APOLhEKE ..eeieiireeriiiirceeee e eeccceeerrerreeeeee e 16
BACKEI I ueeieeiieiiiieeeeeeiiierrreeeeeeeee e e e e e e seeeesanneneee 9
Bewegungsbad.......cccevveuiieeiiieineiiiieeeernceeeeeeenaaeen. 22
Diakonie — Sozialstation ......cccceeevveierieniirennnnnnn. 6,52
Gastroenterologie.....cccccvvvvevveeeniieiiceeninnnneneeen. 28, 29
Hausliche Krankenpflege .......cccuvvvvvvvvvvieieeceneennnn. 49
HOmMOBOPAthIe weeeveeeieeiiiieiiiirececrrrrrrreeeeeee 22
Hotel — Restaurant.....ccccccceeeveeeeeeeeennnninececsnrnnnnns 6
Krankengymnastik........cccoovevvieeiiiiineiciininnnneennn. 22
Krankenhaus Lindenbrunn.......cccceeevevvvieeeinennnnnnnns 30
Krankenhausnachsorge .......cccccevvvvvvvvnnvvnnennnnnen. 9, 21

KRH Servicegesellschaft........cccccvvvrveriiieiiieeeinennnnn. 29
KUrZZeitpfleZe .uvueeeeeeeiiiiiieieeeerreetrreesse e e eeeees 9
Landgrafentherme Bad Nenndorf...........................18
Med. Versorgungszentrum fiir Physikalische

und Rehabilitative Medizin......cccccevvvviieeienennnnn. 38,39

MENU-SEIVICE .uuueeeieeiiiiiineeeceietrrrereees e 5
Neurologische KliniK......ccceeeereeveveeeneeeneniceeneeennnee. 30
Pflegewohnstift .....uuuieeeeeiiiiiiiiiiiiiiieniieeee, 22
Praxis fiir Allgemeinmedizin........cccccevvvevvvvnnnnnnnnees 40
Praxis fiir Innere Medizin .......cccovvvvvvvvvvenennnnnnn. 28, 29
Praxis fiir Innere Medizin/Onkologie................42, 43
Praxis flir Orthopadie.....ccceeevvrriiiiiiieiireenneeenennnnenn. 44
Praxis fiir Orthopadie und Unfallchirurgie......... 38, 29
Proktologie ..uveeveeeeeeeiieeeinieneieeeeeeeeneenreeenennnanees 28, 29
Reha-Kliniken ....cceeevvmeereereeeeeeeeeeneeeennnenns 10, 16, 18

Rheumaklinik Bad Nenndorf.......cccceeeevvneriinnennnne....18

SaNitatsShausS....ccvveeerieeeicee e Us
Senioren-Domizil....cccceeeeeeeeerieeinieviiiiiieiiieeeeeeeeeeeeens §
Seniorenhotel ..cceeverieeeeeeeiieiieeeeeeeeeee e 21
Seniorenpflegeheim ....ccoeeeeeeeeiiiiiiiiiereeeeceeeeenenn. 49
Seniorenzentrum Rosenpark..........ceeeeeeeeennneeneenes 10
S0ZialkoNZEPt wuueeeeeiiieiiieieeeererrrrrre e 10

SPortMedizin cocoeeeeeeeeeeeeiiierrreeeeeeeeeeeeeeeeeeeennns 4
Tagespflege...ccuiiiiiiirieeiiiicccreeee e 16
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Brandes & Diesing

VITALCENTRUM

Sanitdtshduser | Orthopadietechnik | Orthopddie-Schuhtechnik | Rehatechnik | Medizintechnik

(X} Vitalcentrum
I h r P a r t n e r f u r Hannover-Kénigstrafie (Zentrale)
KonigstraBBe 44/Ecke Berliner Allee
[ 30175 Hannover
Gesundheit und Pflege
Vitalcentrum Hannover-Nord
Warstrafie 21

Sanitdtshduser: $ol167 Hannover
el.0511-70150 2

Venenkompetenz-Centrum 2170130

(Kompressionsstriimpfe), Vitalcentrum Hannover-Linden

B tepith Falkenstrafie 27
rustepithesen, 30449 Hannover

Schlafkissen/Matratzen, Tel. 05 11 - 169 28 27

Stomaverso rgsung Reha-Vitalcentrum Hannover-List

Lister Damm 12
v e .r . 30163 Hannover
Orthopddietechnik: TS
Aktiv-Knieorthesen,

. Vitalcentrum Bothfeld
s-tutzende Banda-gen, e
Finger-, Arm-, Beinprothesen 30659 Hannover

Tel. -
C-Leg-Kompetenz-Centrum € 051179203990

Vitalcentrum
Orthopidie-Schuhtechnik: LR G ‘;95’ den Arkaden*
Maf3- und Bequemschuhe, 30159 Hannover
Schuhzurichtungen, Tel. 05.11-3575 98 30
MBT-Schuhe, Vitalcentrum Kirchrode
Nordic Walking sz I,

30559 Hannover
Tel. 05 11 - 529 48 48
Reha-Technik:

Vitalcentrum Hannover-Siid

Gehhilfen, Rollatoren, Hildesheimer Str. 97
. 30173 Hannover
Rollstuhle, Pflegebetten, Tel. 05 11 - 98 06 80
Reha-Hilfsmittel,
Vitalcentrum Langenhagen
Sauerstoffve"rsorgung, Walsroder Strafie 73
Enterale Erndhrung 30851 Langenhagen
Tel.0511-7212 10
Medizin-Technik: Vitalcentrum Peine
) Echternstrafe 25
Blutdruck- und ) 31224 Peine
Blutzuckermessgerate Tel. 0 5171- 48 87 33
Wir sind zertifiziert

www.brandes-diesing.de Viel besser. nach dem QM-System
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DANA Seniorenresidenzen und Pflegeheime
Hoher Wohnkomfort - Top-Pflegequalitiit - faire Preise

Pflegeheime in Hannover:

LISTER MEILE
Lister Meile 28 /30,

Tel.: 0511 - 3 48 04 44

FRIDASTRASSE
Fridastrafse 21 /22

Tel.: 0511 - 34 44 21

WALDSTRASSE
Waldstrafse 25

Tel.: 0511 - 62 44 42

HOLDERBUSCH
Am Holderbusch 18

Tel.: 0511 - 65 05 91

Pflegeheim u. Appartements:

LINDENHOF
Am Ortfelde 28, Isernhagen

Tel.: 0511 -73 2071

Residenzen in Bad Pyrmont:

WOHNEN AM SCHLOSS
Schlossplatz 2-3

WIESENWEG

Wiesenweg 5a

BRUNNENKOLONNADEN
Brunnenstrafie 15 PY
Info: 05281 -10177 =t

DANA Ambulante Pflegedienste : Tel.: 05 11 - 2 60 90 87-0 DANA

Pflegeheim Holderbusch

Seniorenresidenz Brunnenkolonnaden




