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Sie finden unser Angebot
-in den ambulanten Diensten:

Diakoniestation Neukirchen-Viuyn
Telefon 02845,/9139 50

Diakoniestation Rheinberg
Telefon 02843 /4640

Diakoniestation Kamp-Lintfort
Telefon 02842 /56298

Diakoniestation Moers
Telefon 02841,/88 8080

Diakoniestation Moers/Homberg
Telefon 02066,/3803 60 | Durchwahl 02841,/88 80830

Diakoniestation Rheinhausen
Telefon 02065/534 63

UNTERSTUTZEN. BETREUEN. PFLEGEN.

-in den Senioreneinrichtungen:

Rudolf-Schloer-Stift
Telefon 02841/17 90-0

Altenheimat Vliuyn | Wohnen & Service
Telefon 02845/9139-0

Grafschafter Diakonie gGmbH
Grafschafter Diakonie -
ambulante Pflege gGmbH
Kranichstrae 1 « 47441 Moers
www.grafschafter-diakonie.de
info@grafschafter-diakonie.de

Grafschafter Diakonie
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Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,

Sie halten die mittlerweile vierte Auflage des Seniorenwegweisers in
lhren Handen. Die abermalige Uberarbeitung der Broschiire belegt,
dass das Interesse an einem Uberblick (iber die vielen Beratungs-
und Hilfsangebote fiir dltere Menschen in Neukirchen-Viuyn grof3
ist.

~Deutschland wird alter” - so heif3t es in den vielen Prognosen tber
die Zukunft unseres Landes, wenn vom demografischen Wandel die
Rede ist.

Damit ist nicht alleine die hohere Lebenserwartung fiir jeden Einzel-
nen von uns gemeint. Auch die relative Anzahl der Seniorinnen und
Senioren im Verhaltnis zu den jingeren Menschen steigt.

Es ist daher wichtig und richtig, dass die Stadte sich friihzeitig auf
die Veranderungen einstellen. Denn was niitzt es, wenn zwar flr das
eigene Haus oder die eigene Wohnung Vorsorge getroffen wurde,
die Rahmenbedingungen auBerhalb der eigenen vier Wande aber
nicht stimmen?

In unserer Stadt beschaftigen sich bereits viele Einrichtungen, Orga-
nisationen, Vereine sowie private Dienstleister mit dem Thema, Alter
werden in Neukirchen-Vluyn”. Im vorliegenden Seniorenwegweiser
finden Sie nltzliche Informationen zu Freizeit- und Begegnungsstat-
ten, zu Moglichkeiten des betreuten Wohnens, zu Alten- und Pflege-
heimen sowie zu ambulanten Pflege- und Hausnotrufdiensten.
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Daruber hinaus befinden sich Netzwerke im Aufbau,
deren Zielsetzung es ist, dass Menschen mdoglichst
lange im vertrauten Umfeld leben kénnen. Binden Sie
sich in diese Initiativen ein, wenn Sie Zeit haben und
Erfahrungen mitbringen konnen. Nahere Informati-
onen hierzu gibt es ebenfalls im Seniorenwegweiser.

Auch die Stadtverwaltung mochte Ihnen Dienstleis-
ter sein. Bei Fragen, Wiinschen und Anregungen ste-
hen lhnen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im
Rathaus gerne zur Verfligung.

Allen, die sich ehrenamtlich oder hauptberuflich um
das Wohl unserer dlteren Mitmenschen kiimmern, gilt
mein herzlicher Dank. Sie setzen sich dafiir ein, dass
das Leben auch im Alter lebenswert gestaltet werden
kann.

lhr

/0

Harald LenBen
Blrgermeister




Inhaltsverzeichnis

Seniorenwegweiser Neukirchen-Viuyn

Branchenverzeichnis

Seniorenbiiro und Pflegeberatung

Projektgruppe Wohnen im Alter -
Netzwerk Generationen

Projektgruppe Wohnen im Alter

Was braucht es dazu?
Projektkoordination

Netzwerk 50-plus

Allgemeine Hinweise

Dokumente und Papiere

1 Personalausweis/ReiSEPaSS .....c.ccvrerrrrresiesreesssssssensenes 11
Rentenangelegenheiten.........ecneeneenneenseenseeesinnnnns 11
Mietrecht/MietersChULZ .......cveeveeereeneenseinsersseisesisens 12

6 VerbrauChersChUtz.....eeeeeenseseesessessssssssssssees 12
ReChtSheratung ........enenncneesesssiseiseessessssssessens 12
SCRUIAEN et assassssssissasssssssssssssssass 12

....................... 8 Umzug veeveeneenens 13

FUNADUIO.ceeireesiseisieiseississsisesisssessssssssssssssssssssssens 13

Erben und Vererben ... nensnsiseissississinssnns 15

SEEIDESAIl e isessesisesas 15
9
....................................... 9

.......... 9 Praktische Hilfen 17

.......... 9 Seniorensozialwohnungen... —

10 Freifinanzierte Altenwohnungen .........necnsrnnenn. 17

Betreutes Wohnen oder Service-Wohnen.................... 20

Alten- und Pflegeh@ime.....nenscnecnsissesessesseennes 21

TT  HAUSNOTIUF .ot sssessssssssssssesssesans 22

........ 11 Haushaltsnahe Dienstleistungen .......eenecnseinenen 22

Diakoniestation

Schulplatz 4 - 47506 Neukirchen-Viuyn . . .
Telefon: 0 28 45/2 00 04 Diakoniestation
Telefax: 0 28 45/24 57 Neukirchen-Viuyn

E-Mail: info@dst-nv.de
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Sanitatshaus

unferwagner

Orthopddietechnik - Rehabilitationstechnik
Alles fur die HAusliche Pflege

Homberger Strale 37 - 47441 Moers
Telefon (02841) 1274 - Telefax (02841) 170624
inffo@unterwagner.de - www.unterwagner.de

Paradies

Betten e Kissen e Matratzen
Direkt vom Hersteller - zu glinstigen Preisen!

Wir fidhren
seniorengerechte
Matratzen,
einfach zu
bedienende
elektrische
Motorrahmen
sowie
speziell zur
Pflege geeignete
Bett-Lifte. |

Offnungszeiten Paradies - Fabrikverkauf:

Mo - Mi 14.00 - 17.00 Uhr, Do 11.00 - 13.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr
Fr 14.00 - 18.00 Uhr, Sa 10.00 - 13.00 Uhr

Paradies GmbH, Rayener Strale 14, 47506 Neukirchen-Viuyn, Tel. 02845/ 203 248
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St. Josef Krankenhaus GmbH Moers

Alles aus einer Hand: Beratung, Betreuung, Pflege und Fiirsorge

Kurzeitpflege

am St. Marienhospital
Rheinberger StraBe 375
47495 Rheinberg-Orsoy
Tel. 02844 29-286
Ansprechpartner:
Andreas Miller-Wille

« zeitlich begrenzte stationére
Pflege und Betreuung
* 10 Platze

Altenwohnheim
St. Thekla Haus
Am Park 11

47495 Rheinberg
Tel. 02843 926-0
Ansprechpartnerin:
Ute Elsner

* 76 Einzel- und 20 Doppel-

zimmer

* dauerhafte stationare
Pflege und Betreuung

Ambulanter Pflegedienst am St. Josef Krankenhaus Moers
Asberger StraBe 4 = 47441 Moers » Tel. 02841 107-4000

Ansprechpartner: Michael Koziel

« ambulante Krankenpflege, hauswirtschaftliche Versorgung

* héusliche psychiatrische Krankenpflege
ambulantepflege @st-josef-moers.de

Gerontopsychiatrische Beratungsstelle

St. Nikolaus Hospital Rheinberg
Orsoyer StraBe 55

Tel. 02843 179-148
Ansprechpartnerin:

Bettina Felix

* Beratung zu psychischen
Erkrankungen im Alter
z. B. Demenzerkrankung,
Depression

Das Stationére Hospiz
Haus Sonnenschein

Orsoyer StraBBe 55 3
47495 Rheinberg kS
Tel. 02843 179-180 - E
Ansprechpartnerin: iy

e 8

Beate Bergmann

* 7 Einzelzimmer
* individuelle Begleitung
und palliative Versorgung

Ambulanter Hospiz- und
Palliativdienst

Tel. 02843 179-180
Ansprechpartnerin:
Mechthild Schindler

Ambulanter Hospiz- und
Palliativberatungsdienst

Haus Mariengarten
JosefstraBe 30
47441 Moers

Tel. 02841 107-4100
Ansprechpartner:
Volker Siewior

Tagespflege
= ambulante Senioren-
betreuung
Mo. - Fr. 8:00 - 16:00 Uhr
* 12 Platze

Kurzzeitpflege
« zeitlich begrenzte

stationdre Seniorenbetreuung
= 15 Platze

Asbergerstralle 4 « 47441 Moers « Tel. 02841 107-1 « www.st-josef-moers.de




Seit 18 Jahren fur Sie
In Neukirchen-Viuyn

Taxi und Mietwagen Kanther:
Weserstralle 31 - 47506 Neukirchen-Viuyn

e Fahrten zu allen Flughdfen und Bahnhéfen e
e Schilerfahrten
e Kurfahrten

¢ Klimaanlage

e Busse bis 15 Personen

e Krankenfahrten fir

alle Kassen und Knappschaft
* Rollstuhlfahrten

Telefon 028 45/76 76

und 0 28 45/44 44



Branchenverzeichnis

Liebe Leser! Hier finden Sie eine wertvolle Einkaufs-
hilfe, einen Querschnitt leistungsfahiger Betriebe aus
Handel, Gewerbe und Industrie, alphabetisch geord-
net. Alle diese Betriebe haben die kostenlose Vertei-
lung lhrer Broschure erméglicht.

Alten- und Krankenheime..... U220

Ambulante Pflege 3,5,21,24

Angebote flir Demenzerkrankte.........ocoveeereernecenns 26

Apotheke 30

Arbeiterwohlfahrt ... U4
Bestattungsunternehmen.........ceeneceneesnecesneeenne 15

Betreutes WOhNeN .......eeeneississesisssssesssessssansenns 21

Betten, Bettwaren, Matratzen.........vnecceneeeecnnennnens 4

Dauergrabpflege 14

DIaKONIE. ...ttt sssssss s sassssssssasssessenes U2

Freizeitbad.......... 35

Grabpflege, -gestaltung.........cceenrrnsrneenerssiseisens 14

Hausnotruf.......... . )

Krankenhaus....... 5

Menduservice....... 24 | Weiter mobil bleiben und sparen:
Sanitatshaus....... et eeas 4,30 | Mit den gunstigen 9-Uhr-Abo-Karten
Seniorengerechte BEtten .........eecenneeesseessneeens 4 | sind Sie clever und gunstig unterwegs.
Seniorenheim ... R

SENIOTENZENTIEN ..cooeesevesereresresresoes 17,18,19,U 3 | Lassen Sie sich von uns beraten:
Sparkasse 28

Tagestiege.... s |osozosze A INIXE
Taxi .. 6 | Terte aus dem Mobifunknetz ksnnen abuweichen) www.niag-online.de
Verkehrsbetriebe 7
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WONNEN .correereiseissisiseeesisesienes U226
AmMbUlaNteSs HOSPIZ ......vveeeriererensiesiseesisssssesssessssesssessenes 5
KUIZZEItPIlEGE. et ssesssessssssssasenes 5,21
MIETWAGEN ...eeeieeeeeieieiesessenessesseassssssesaes 6
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Seniorenbiiro und Pflegeberatung

Rathaus Neukirchen-Viuyn
Hans-Béckler-Stral3e 26
47506 Neukirchen-Vluyn

Sabine Ehleben

Zimmer 126

Telefon: 02845 391-111

E-Mail: s.ehleben@neukirchen-vluyn.de

Monika Faust

Zimmer 126

Telefon: 02845 391-114

E-Mail: m.faust@neukirchen-vluyn.de

In der Beratungsstelle erhalten Seniorinnen und Seni-
oren kompetent und unburokratisch Tipps und Hilfen
zu Freizeitangeboten und Veranstaltungen im Stadt-
gebiet. Zudem gibt es Unterstiitzung beim Ausfil-
len von Antragen und beim Weg durch das Rathaus.
Ebenso gibt es Hinweise zum besseren Wohnen und
fur mehr Lebensqualitat im Alter.

Die Mitarbeiterinnen informieren Pflegebediirftige
und deren Angehdrige umfassend und tragerunab-
hangig. Fiir Fragen wie beispielsweise:

+ Welche Leistungen bieten die Pflegekassen?

+ Welche zusatzliche Hilfen sind méglich?

+ Gibt es eine Alternative zur Heimaufnahme?

« Was passiert wahrend der Urlaubszeit mit den Pfle-
gebediirftigen?

steht das Seniorenburo ebenfalls zur Verfligung.

Sabine Ehleben und Monika Faust wissen um die Zeit-
note insbesondere der betreuenden Angehdrigen
von Pflegebedirftigen. Aus diesem Grund bieten sie
selbstverstandlich auch Termine auBerhalb der tag-
lichen Offnungszeiten von 8 Uhr bis 12 Uhr sowie ggf.
Hausbesuche an.
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Projektgruppe Wohnen im Alter — Netzwerk Generationen
Projektgruppe Wohnen im Alter Projektkoordination:

Ziel des Projektes ist, Netzwerkstrukturen in den Orts-  Rathaus Neukirchen-Viuyn
teilen der Stadt zu etablieren, die mehr Lebensquali- Hans-Bockler-Stralle 26
tat fur die alter werdenden Menschen im Miteinander 47506 Neukirchen-VIuyn
der Generationen versprechen. Dazu gehort unter
anderem, in der gewohnten hauslichen Umgebung, Cornelia Hiisch

im vertrauten Stadtteil mit den damit verbundenen Gleichstellungsbeauftragte
sozialen Kontakten so lange wie madglich leben zu Telefon: 02845 391-238
kdnnen.

Marion May-Hacker
Neben wohnortnahen Hilfen und Unterstiitzungs- Agendabeauftragte
leistungen sollte ein Netz von familidren, nachbar- Telefon: 02845 391-255
schaftlichen, biirgerschaftlichen und professionellen
Dienstleistungen zur Verfligung stehen.

Was braucht es dazu?

« lhre Ideen und Anregungen!
Was wird Uber bestehende Angebote hinaus bend-
tigt, um den Bedurfnissen dlterer Menschen gerecht
zu werden?

« Ihre Mitarbeit!
Ihr Erfahrungswissen kénnen Sie in konkreten Pro-
jekten (z. B. Nachbarschaftshilfe) einbringen.

Sprechen Sie uns an!
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Netzwerk 50-plus

Es konnte ja sein, dass Sie gerne im bestimmten Tur-
nus einen Spielenachmittag erleben mochten. Leider
kennen Sie keinen Spiel-Partner. Oder Sie radeln ger-
ne.Noch lieber aber in einer Gruppe. Vielleicht gibt es
in Vluyn jemanden, der dasselbe Interesse hat.

Jemand mdchte ins Theater nach Duisburg oder Koln.
Bestimmt gibt es jemanden, der sich Uber einen Ge-
sprachspartner im Auto freut.

Oder Sie hatten gerne jemanden, der zu lhnen kommt,
um sich Uber Politik zu unterhalten.

Ihnen fallt das Lesen schwer ...

Ich kdnnte die Liste noch lange fortsetzen.

Es geht mir darum, dass Moglichkeiten um Hilfe zur
Selbsthilfe angestoBen werden. Also setzen Sie sich
mit mir in Verbindung. Ich kann lhnen keine Garan-
tie geben, aber ich verspreche lhnen meinen Einsatz,
um Ihren Wunsch zu erfiillen. Auch wenn Sie es sich
schon gedacht haben sollten, meine Hilfe ist natirlich
unabhangig von lhrem religiésen oder politischen
Bekenntnis.

Dr. Heinrich Silber
Telefon: 02845 984383
E-Mail: heinrich-silber@t-online.de

www.photocase.de



Allgemeine Hinweise

Im Alter gesund und fit zu sein, das wiinscht sich jeder.
Glucklich kann sich derjenige schatzen, der dieses Ziel
erreicht. Viele Senioren sind jedoch dankbar, wenn sie
den einen oder anderen Hinweis erhalten, der ihnen
weiterhilft. Dazu dient dieser Seniorenwegweiser:
Er soll dazu beitragen, das Leben so lebenswert wie
moglich zu gestalten!

Dokumente und Papiere

Im Laufe eines Lebens sammeln sich viele Dokumente
und Papiere an. Nicht alle Papiere muss man aufheben.
Man sollte jedoch wichtige Unterlagen jederzeit in
einem OrdnerzurHand haben.Legen Siesichdeshalb-
falls bisher nicht geschehen — mdglichst bald einen
Ordner an, der folgende Papiere enthalten sollte:

+ Geburtsurkunde

+ Rentenbescheide

+ Abovertrage, -quittungen
+ Heiratsurkunde

« Versicherungspolicen

+ Mietvertrag

+ Familienstammbuch

» Sterbegeldpolicen

- Mietquittungen

« Sozialversicherungsunterlagen
« Testament, Verfligungen

Seniorenwegweiser Neukirchen-Viuyn

Personalausweis/Reisepass

Wenn Sie einen Personalausweis oder einen Reise-
pass (nur bei bestimmten Reisen erforderlich) bean-
tragen wollen, wenden Sie sich bitte an:

Rathaus Neukirchen-Vluyn
Biirgerbtiro
Telefon: 02845 391-291

Offnungszeiten: Montag, Dienstag 8- 17 Uhr
Mittwoch, Freitag 8- 13 Uhr
Donnerstag 8 -18 Uhr
Samstag 9-12Uhr

Rentenangelegenheiten

Wenn Sie demnachst das Rentenalter erreichen und
die Rente beantragen miissen oder wenn Sie irgend-
welche Fragen bezlglich Ihrer Rente haben oder
wenn ein Brief von der Versicherungsanstalt kommt,
den Sie nicht sofort verstehen, gibt es Fachleute, die
Ihnen helfen. Wenden Sie sich vertrauensvoll an:

Rathaus Neukirchen-Vluyn
Versicherungsamt

Zimmer 152

Telefon: 02845 391-140 und 391-141

n
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Offnungszeiten: Montag bis Freitag 8 - 12 Uhr
Dienstag 14 - 16 Uhr
Donnerstag 14 -18 Uhr

Mietrecht/Mieterschutz

Grundsatzlich gewahrt das Mietrecht jedem Mieter
Schutz. Es verhindert ungerechtfertigte Kiindigungen
und Mieterhéhungen. Sollten sich Fragen zum Miet-
recht ergeben, erhalten Sie kostenlose Beratung bei
einem Mieterverein. Voraussetzung ist jedoch, dass
Sie Mitglied in einem Mieterverein sind oder werden.
Informationen erhalten Sie bei den entsprechenden
Vereinen.

Verbraucherschutz

Sollten Sie Rat bendtigen vor oder nach Vertragsab-
schliissen oder Anlass zu Reklamationen haben, kén-
nen Sie sich bei der Verbraucherberatung informie-
ren. Ansprechpartner in ortlicher Nahe:

Verbraucherzentrale NRW e. V.
Beratungsstelle Moers

Im Alten Rathaus, Unterwallstral3e 5
47441 Moers

Telefon: 02841 22201

Rechtsberatung

Bei geringem Einkommen haben Sie Anspruch auf
eine nahezu kostenlose Rechtsberatung. Den hierzu
notwendigen Beratungsschein kdnnen Sie bei einem
Rechtsanwalt oder dem zustandigen Amtsgericht be-
antragen. Wenn ein notwendiges Gerichtsverfahren
ansteht, Sie anspruchsberechtigt sind und das Ver-
fahren Aussicht auf Erfolg hat, kann Prozesskosten-
hilfe beantragt werden. Der Staat Gbernimmt dann
ganz oder teilweise die Kosten der Prozessfiihrung.
Auskunfte erteilen alle Rechtsanwalte und das

Amtsgericht Moers
Haagstralse 7

47441 Moers

Telefon: 02841 18060

Schulden

Sollten Sie sich verschuldet haben, mit lhren Raten-
zahlungen oder sonstigen Schuldverpflichtungen
nicht mehr zurechtkommen oder Hilfe bei der Pla-
nung des Abbaus lhrer Schuldenlast suchen, steht
Ihnen in Neukirchen-Vluyn eine Schuldnerberatung
zur Verfiigung. Nach dem neuen Insolvenzrecht kann
auch bei privaten Schulden unter Umstanden Kon-
kurs angemeldet werden. Ansprechpartner ist:



Diakonisches Werk, TREFF 55

Vluyner Nordring 55

Telefon: 02845 21653

E-Mail: info@diakonie-neukirchen-viuyn.de
Internet: www.kirche-moers.de

Umzug

Wenn Sie lhren Wohnsitz verlegen wollen, missen
Sie sich beim Einwohnermeldeamt des neuen Wohn-
ortes anmelden. In Neukirchen-Vluyn wird diese Auf-
gabe im Burgerbiro erledigt. Ziehen Sie innerhalb
von Neukirchen-Vluyn um, ist lediglich eine Ummel-
dung im Birgerbiiro erforderlich. Die notwendigen
Formulare erhalten Sie im

Rathaus Neukirchen-Viuyn
Biirgerbiiro
Telefon: 02845 391-291

Offnungszeiten: Montag, Dienstag 8 - 17 Uhr
Mittwoch, Freitag 8- 13 Uhr
Donnerstag 8- 18 Uhr
Samstag 9-12Uhr

Weitere Informationen finden Sie unter der Rubrik
Blrgerservice im Internet unter
www.neukirchen-vluyn.de.

Seniorenwegweiser Neukirchen-Vluyn

Bei Umzug ist daraufzu achten, dass au3erdem Strom,
Gas, Wasser, Telefon, Radio, Fernsehen, Zeitungsabon-
nements ab- oder umgemeldet werden missen.

Denken Sie daran, Ihre Anschriftendanderung der Ren-
tenstelle, Bank oder Sparkasse und lhren Verwandten
und Freunden mitzuteilen. AuBerdem konnen Sie
beim Postamt einen Nachsendeauftrag fir lhre ein-
gehenden Postsendungen beantragen.

Fundbiiro

Sollten Sie etwas verloren haben, fragen Sie zunachst
im stadtischen Fundbiro nach, ob nicht ein ehrlicher
Finder den Fund dort abgegeben hat. Ebenso geben
Sie bitte dort den Gegenstand ab, den Sie gefunden
haben.

Rathaus Neukirchen-Vluyn
Fundbtiro

Zimmer 038

Telefon: 02845 391-104 und 391-159

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 8 - 12 Uhr
Dienstag 14 -16 Uhr
Donnerstag 14 - 18 Uhr

13



Du schlifst, damit du aufwachst!
Du stirbst, damit du lebst!

bAs FE Lp: &

WWW Grabgestaltung 7
o o Ihren Enedhofsgartﬂélm P
4 B q_iduell wie das Leben' , :_.:"

s
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Friedhofsgirtnerei

Friedhofsgartnermeister

Toretenw Sticbernt

Tel.: 028 45/29 06 93

Fax: 028 45 /29 06 94
Handy: 0171 /2 61 26 47
E-Mail: friedhofsgaertnerei@stueckert.de E S Ie be d er F r|Ed h Of I

Internet: www.friedhofsgaertnerei-stueckert.de @ 0800 15 16 17 0 - www.es-lebe-der-friedhof.de
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Erben und Vererben Amtsgericht Moers

Haagstralse 7

Falls Sie etwas zu vererben haben und sicherstellen 47441 Moers

wollen, dass Ihr Nachlass tatsachlich auch nach Ih-  Telefon: 02847 18060

ren Winschen Ubertragen wird, empfiehlt es sich,

ein Testament zu machen. Bei der Form und Aus-

gestaltung gibt es verschiedene Mdglichkeiten. Sterbefall

Fachkundigen Rat zur Fixierung lhres letzten Wil-

lens erhalten Sie bei Rechtsanwalten, Notaren so- Bei einem Sterbefall macht es die persénliche Trau-
wie beim er oft schwer, klare Gedanken (iber zu erledigende

Bestattungen ]e_fl:i)

Hauptgeschift: Tel. 0 28 41-99 81 801
Landwehrstralse 23 - Moers-Stadtmitte

Zweigstelle: Tel. 0 28 41 - 88 33 070 ;\ " yiy -
el S .'.‘

Romerstralbe 399 (Eingang Drususstral’e)« Mo

15
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Formalitaten zu fassen. Die Bestattungsinstitute bie-
ten lhnen eine Komplettunterstlitzung bei der Erle-
digung der notwendigen Formalitaten an. Wenn Sie
diese Aufgaben selbst tibernehmen, kénnen lhnen
folgende Hinweise hilfreich sein:

« Zwecks Ausstellung des Totenscheines einen Arzt
hinzuziehen

Konstantin Sutyagin@Fotolia.de

« Angehorige benachrichtigen

+ Beerdigungsinstitut einschalten

+ Meldung des Sterbefalles spatestens am nachsten
Werktag beim Standesamt
Telefon: 02845 391155, 156 oder 157 (fragen Sie vor-
her nach, welche Unterlagen beizubringen sind)

« Bestattungsart klaren und Grabstelle beim Fried-
hofsamt bestellen

+ Beerdigung beim zustandigen Pfarramt anmelden

- Todesanzeige aufgeben, Drucksachen bestellen

« Benachrichtigung der Renten- und Lebensversiche-
rung, der Kranken- und Sterbekasse, der Bank/Spar-
kasse

+ Nachlassregelung beim zustandigen Amtsgericht
einleiten

Weitere Auskinfte:

Stadt Neukirchen-Vluyn
Standesamt
Zimmer 127
Telefon: 02845 391-156

Stadt Neukirchen-ViIuyn
Friedhofsverwaltung
Zimmer 110

Telefon: 02845 391-128



Seniorenwegweiser Neukirchen-Viuyn

Praktische Hilfen

Seniorensozialwohnungen

In Neukirchen-Vluyn sind einige altengerechte Sozi-
alwohnungen vorhanden. Diese Wohnungen kdnnen
von Senioren mit Wohnberechtigungsschein gemie-
tet werden. Nahere Auskiinfte erhalten Sie im

Rathaus Neukirchen-Viuyn
Wohnungsvermittlung
Zimmer 143

Telefon: 02845 391-143

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 8 - 12 Uhr
Dienstag 14 - 16 Uhr
Donnerstag 14 - 18 Uhr

Frei finanzierte Altenwohnungen

Senioren, die aufgrund ihres Renteneinkommens kei-
nen Wohnberechtigungsschein beanspruchen kon-
nen, haben selbstverstandlich die Moglichkeit, alten-
gerechte Wohnungen auf dem freien Markt zu suchen
und anzumieten. Nahere Auskiinfte erhalten Sie im

Rathaus Neukirchen-Viuyn
Wohnungsvermittlung
Zimmer 143

Telefon: 02845 391-143

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 8 - 12 Uhr
Dienstag 14 - 16 Uhr
Donnerstag 14 - 18 Uhr

 Residenz-Wohnen fiir
mehr Lebensqualitit im Alter

Die Kursana Residenz Krefeld bietet Ihnen anspruchsvollen Wohn-
komfort im eigenen Appartement mit vielen Serviceleistungen in-
klusive. Sie leben unabhangig und selbststéndig und genieBen gleich-
zeitig die Sicherheit und Geborgenheit in der Gemeinschaft. Auch
bei Pflegebedarf sind Sie hier rundum jederzeit bestens versorgt.

B Unabhéngiges Wohnen M Kurzzeitpflege

B Leben mit Service M Vollstationare Pflege
W Pflege im Appartement M Urlaubs-/Probewohnen

Kursana Residenz Krefeld, HansastraBe 115, 47798 Krefeld
Telefon: 0 21 51.8 24-0, Telefax: 0 21 51.8 24 -4 44, www.kursana.de

KURrRsaNa

RESIDENZ

Mein sicheres Zuhause.
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Seniorenzentrum
Stadt Kamp-Lintfort

(]

Eine Einrichtung der
AWO Seniorendienste
Niederrhein gGmbH
www.awo-nr.de

; ; (’S;E 5 R 5

Pflege und Betreuung
mit Kompetenz und Herz

» 85 Pldtze in der stationdren Pflege (auch Kurzzeitpflege)

» Besondere Angebote fiir altersverwirrte und demenzkranke Menschen
» 12 Wohnungen ,,Betreutes Wohnen"

» 14 Platze fiir Gaste der Tagespflege

Mochten auch Sie ein freundliches helles Zimmer bewohnen,
Gemeinschaft und Sicherheit erleben oder vielfdltige Angebote besuchen?

Dann sprechen Sie uns an: Tel. (02842)9210
MarkgrafenstraRe 11, 47475 Kamp-Lintfort
sz-kamp-lintfort@awo-niederrhein.de

Design: jungepartner.de



Willy-Konen-Seniorenzentrum
Neukirchen-Viuyn

Im Alter leben -
gemeinsam statt einsam ...

» 92 Platze in der stationdren Pflege

» Fachkompetente Betreuung fiir demenzkranke Menschen

» Kurzzeitpflege, wenn die Pflege zu Hause nicht moglich oder ausreichend ist
» Unsere hauseigene Kiiche verwdhnt Sie.

v v

Mochten auch Sie zentral und doch ,,im Griinen" wohnen, Sicherheit in der
Gemeinschaft finden oder die interessanten Angebote besuchen?

5%?’:;;;73’1’;%;; Dann sprechen Sie uns an: Tel. (02845) 9 13 00
Niederrhein gGmbH Firmannsheck 31, 47506 Neukirchen-Viuyn

www.awo-nr.de sz-willy-koenen@awo-niederrhein.de

Design: jungepartner.de
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Altenkrankenheim Bethanien Moers

a

In guter Gesellschaft. Das

Altenkrankenheim Bethanien be-
treut und pflegt 255 Menschen,
auch kurzzeitig, rund um die
Uhr. Ein umfangreiches Freizeit-
angebot bietet viele Mdglichkei-
ten der Abwechslung. Die Nahe
zum Krankenhaus Bethanien ge-
wabhrleistet jederzeit eine zuver-
lassige medizinische Versorgung.
Wir informieren und be-
raten Sie gern.

Altenkrankenheim
Bethanien Moers
WittfeldstraBe 31

47441 Moers

Tel. 02841 200-2102
Fax 02841 200-2150
akh@bethanienmoers.de

TR
BETHANIEN

= ALTENKRANKENHEIM =

Betreutes Wohnen oder Service-Wohnen

Unabhdngig wohnen in einer eigenen Wohnung,
aber bei Bedarf Hilfe und Pflege erhalten, das ist das
Ziel der Einrichtungen des betreuten Wohnens oder
der Wohnungen mit Service-Leistungen.

Bella Vita

Terniepenweg 19, Neukirchen-Vluyn

Telefon: 02845 28439 oder 02845 945009

E-Mail: info@bella-vita-online.de

- bietet acht bis zehn Personen betreutes Wohnen mit
Familienanschluss an.

Die Grafschafter Diakonie gGmbH

Altenheimat Vluyn

Am Klotzfeld 1, Neukirchen-VIuyn

Telefon: 02845 91390

E-Mail: info@grafschafter-diakonie.de

- bietet ,Wohnen und Service” in 22 Wohneinheiten an.
Aullerdem gibt es eine Seniorenwohngemeinschaft.
Hier leben in einer Wohneinheit mit ca. sechs Einzel-
zimmern sechs Senioren zusammen.

Das Matthias-Jorissen-Haus

An der Bleiche 7, Neukirchen-Vluyn

Telefon: 02845 392-718

E-Mail: heike.peraglie@neukirchener.de

- bietet in seinem Haus ,Wohnen und Service” in 13 Al-
tenwohnungen fiir Ehepaare und in 15 Einzelapparte-
ments an.




Seniorenwegweiser Neukirchen-Vluyn

Der Senioren-Park carpe diem

Gartenstral8e 11, Neukirchen-Vluyn

Telefon: 02845 30901

E-Mail: neukirchen-vluyn@seniorenpark.de

. bietet in seinem Haus ,Wohnen und Service” in
elf Wohneinheiten an.

Alten- und Pflegeheime

Sollte es lhnen nicht mehr mdglich sein, sich in Ih-
rer eigenen Wohnung selbst zu versorgen, stehen in
Neukirchen-Vluyn einige Alten- und Pflegeheime zur
Verfligung. Die Alten- und Pflegeheime werden von
karitativen Verbanden, aber auch privaten Tragern
unterhalten. Hier die Anschriften:

AWO-Seniorenzentrum Willy Kénen
Fiirmannsheck 31, Neukirchen-Vluyn
Telefon: 02845 91300

Grafschafter Diakonie gGmbH — Altenheimat Vluyn
Am Klotzfeld 1, Neukirchen-Vluyn
Telefon: 02845 91390

Kahlenshof
Vluyner Stidring 59 — 61, Neukirchen-Vluyn
Telefon: 02845 94900

Matthias-Jorissen-Haus
An der Bleiche 7, Neukirchen-Vluyn
Telefon: 02845 392-718

Senioren-Park carpe diem
GartenstralSe 11, Neukirchen-Vluyn
Telefon: 02845 30901

Senioren-Park

carpe diem

 watdon Tl

Senioren-Park carpe diem GmbH
in 47506 Neukirchen-Vluyn, GartenstraBe 11, Telefon 0 28 45/30 901

«carpe diem" =, Nutze den Tag"” ...
Dies ist der Grundgedanke fiir das neuartige Konzept,
das im Senioren-Park carpe diem verwirklicht wird und an der Maxime
.50 viel Selbststandigkeit wie moglich bei so viel Betreuung
und Pflege wie notig" ausgerichtet ist.
Das Konzept des Senioren-Parks beinhaltet einen stationdren Pflegebereich
(mit eingestreuter Kurzzeitpflege) mit 85 Pflegeplatzen, einen ambulanten Pflegedienst,

betreutes Wohnen mit 31 Wohnungen von 58 bis 98 m?, eigene Kiiche, Wascherei, Freizeit- und Gymnastikrdume
sowie Therapierdume und ein 6ffentliches Café-Restaurant ,Vier Jahreszeiten".
Die Summe aus kompetenten, qualifizierten Mitarbeitern und einer modernen, behindertengerechten Ausstattung
ermdglicht die optimale Umsetzung von bewohnerbezogener Betreuung und Pflege.
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Hausnotruf

Flr Blrgerinnen und Biirger, die durch Alter, Krank-
heit oder Behinderung hilfebedlrftig geworden
sind und dennoch in ihrer eigenen Wohnung le-

Deutsches
Rotes
Kreuz

-

Das Rote Kreuz
zum Drucken nah

¢ Sicherheit auf Knopfdruck

e Schnelle Hilfe rund um die
Uhr

* Ansprechpartner, die lhre
gesundheitliche Situation
kennen

¢ Einfache Handhabung

<<<Zj(+;i;>>>

Hausarzten empfohlen

Von
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Info: 0180 365 0180 2um cirytaris

ben mochten, gibt der Hausnotruf die Sicherheit,
dass im Ernstfall schnelle Hilfe sofort zur Stelle ist.
Daruber hinaus bieten die Hausnotrufdienste kun-
denfreundlichen und umfassenden Service an. Die
Hausnotrufdienste vermitteln zum Beispiel Ein-
kaufs- und Waschedienste, ambulante Pflege, Essen
auf Radern, Friseur- und FuBBpflegedienste, die Be-
gleitung zu kulturellen Veranstaltungen und vieles
mehr. Natirlich leisten sie auch Soforthilfe bei Un-
fallen und akuten Erkrankungen. Dazu sind sie rund
umdie Uhrerreichbar. Mit einem Hausnotruf, der mit
geringem Aufwand an das Telefonnetz angeschlos-
sen werden kann, kdnnen Sie sicher sein, dass Sie
auf Knopfdruck schnelle Hilfe erhalten. Die Kosten
werden ganz oder teilweise (je nach Ausstattung)
von der Pflegeversicherung tbernommen, wenn
eine Pflegestufe vorliegt. Weitere Auskiinfte erteilt
die stadtische Pflegeberatung.

Haushaltsnahe Dienstleistungen

Der Verbleib in der eigenen Wohnung wird nicht
zuletzt dadurch ermdglicht, dass belastende Tatig-
keiten durch andere Personen Gibernommen wer-
den. Die Inanspruchnahme solcher Dienstleistun-
gen kann einen erheblichen Beitrag zur Erh6hung
der eigenen Lebensqualitat leisten. Gerade dann,
wenn Familienangehdrige und Nachbarn nicht



mehr in der Lage sind, diese Dinge zu erbringen,
sind die Serviceleistungen des Caritasverbandes
Moers-Xanten gefragt. Ob nun Reinigungsarbeiten
inderWohnung erledigt werden missen, die Beglei-
tung zu Behérden und Arzten erforderlich ist oder
auch Freizeitbegleitung gewiinscht wird; fur all die-
se Bereiche stehen geschulte Krafte zur Verfiigung.
Dorthe Kruger steht fiir die Koordination montags
und donnerstags von 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr unter
der Rufnummer 02841 901095 zur Verfiigung. Die
Koordinierungsstelle der haushaltsnahen Dienst-
leistungen wird durch Projektmittel des Kreises We-
sel mitfinanziert.

Ambulante Pflegedienste

Bendotigen Sie Hilfe bei der Korperpflege oder knnen
Ihre Angehdrigen die Pflege nicht mehr allein leis-
ten, so haben Sie die Méglichkeit, einen ambulanten
Pflegedienst zu beauftragen, der alle oder einzelne
Tatigkeiten mit Fachkraften durchfihrt. Fir welche
Aufgaben geschultes Personal zur Verfligung steht
und welche Aufgaben fir Sie erledigt werden sollen,
kdnnen Sie mit dem von lhnen beauftragten Pflege-
dienst vereinbaren. Die Kosten werden von der Pfle-
gekasse bis zu einem festgesetzten Hochstbetrag je
Pflegestufe bezahlt. Dartiber hinausgehende Kosten
mussen von lhnen selbst gezahlt werden. Sollte das

Seniorenwegweiser Neukirchen-Vluyn

aufgrund zu geringer Einkiinfte nicht mdglich sein,
kdnnen Sozialleistungen beantragt werden. Anbie-
ter von ambulanten Pflegeleistungen in Neukirchen-
Vluyn sind:

Caritas-Sozialstation Moers/Neukirchen-Vluyn
Doris Schmidt

Xantener Stral3e 29, 47441 Moers

Telefon: 02841 8808885

Christliche Pflegeambulanz
BahnhofstralSe 5, Neukirchen-Vluyn
Telefon: 02845 290777

Diakoniestation Neukirchen-Vluyn
Schulplatz 4, Neukirchen-Vluyn
Telefon: 02845 20004

Grafschafter Diakonie — Ambulante Pflege
Annegret Peldszus

Am Klotzfeld 1, Neukirchen-Viuyn

Telefon: 02845 913950

Pflegedienst ,Mit Wiirde alt werden“e. V.
Hochkamerstral3e 56, Neukirchen-Viuyn
Telefon: 02845 9801988

Senioren-Park carpe diem

Frau Vetter

Gartenstral8e 11, Neukirchen-Vluyn
Telefon: 02845 30901
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Essen auf Radern

Wenn Sie lhre Mahlzeiten nicht mehr selbst zuberei-
ten konnen oder wollen, liefert Ihnen ,Essen auf Ra-
dern”voribergehend oder auf Dauer fertig zubereite-
te Mahlzeiten ins Haus. Sie konnen wahlen zwischen
Voll- und Schonkost sowie verschiedenen Diaten,
zwischen einer warmen Mahlzeit oder Tiefklihlkost,
die Sie selbst erwarmen. Die genannten Anbieter be-
raten Sie gerne individuell:

AWO - Soziales Zentrum

Elisabeth-Selbert-Stral3e 22, 47445 Moers
Telefon: 02841 481141

Caritasverband Moers-Xanten e. V.
Essen auf Rddern, Dagmar Réttges
Sandstral3e 37, 47475 Kamp-Lintfort
Telefon: 02842 704400

Wir sind flr Sie da.

Wenn Pflege -
dann Caritas !
Lassen Sie sich beraten,
und nutzen Sie
die Méglichkeit
eines Hausbesuches.

.f

"y

lhre Caritas-Sozialstation Moers_Neukirchen-Viuyn

bietet Ihnen:

_ Pflegeberatung | _ ambulante Pflege | _ Behandlungspflege
(auch Tracheostoma-, Port- und Schmerzpumpenversorgung)

_ Verhinderungspflege | _ Qualitatssicherungsbesuche

_ hausliche Betreuung dementiell erkrankter Menschen

_ Haus-Notruf | _ Servicepakete | und vieles mehr ...!

N

4
<

Ansprechpartnerin Doris Schmidt
Telefon: 02841 8808885

74 15]  Caritasverband 4
Moers-Xanten e.V.

Essen auf Radern -

Wir beraten Sie gerne!

= 342 704400

M

als nur ein

~Mahlzeitendienst!

Sie haben die Auswahl ¢
zwischen finf Menus
- schon ab 4,95 Euro.
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Betreuung

Fir Erwachsene, die aufgrund korperlicher oder/
und geistiger Gebrechen nicht mehr in der Lage
sind, sich um ihre Angelegenheiten eigenstandig
zu kiimmern, wurde 1992 das Betreuungsgesetz
eingefuihrt. Vom Vormundschaftsgericht kann eine
Person, auch eine verwandte, als Betreuer bestellt
werden. Es wird festgestellt, fur welchen Aufgaben-
bereich der Betroffene Unterstiitzung bendtigt. In
einer Betreuungsurkunde wird dieser Bereich fest-
gelegt.

Man kann aber auch zu Zeiten, in denen ein eigen-
standiges Leben noch mdglich ist, in einer Betreu-
ungs-/Patientenverfligung festlegen, wem man
Vertrauen schenkt, und falls man durch Unfall oder
Krankheit keine Entscheidungen mehr treffen kann,
wer als Betreuer die notwendigen Erklarungen ab-
gibt. Informationen zur Betreuung, Patientenverfi-
gung/Vorsorgevollmacht/Betreuungsverfligung:

Betreuungsstelle des Kreises Wesel
Reeser LandstralSe 31, 46483 Wesel
Telefon: 0281 207-3454

Amtsgericht Moers
Haagstralse 7, 47441 Moers
Telefon: 02841 18060

Seniorenwegweiser Neukirchen-Vluyn

Verein fiir Betreuungen, Vormundschaften und Pfleg-
schaften im Diakonischen Werk e. V.
Gabelsbergerstralle 2, 47441 Moers

Telefon: 02841 100145

E-Mail: info@diakonie-moers.de; www.kirche-moers.de

Demenzberatung

Die Fachberatung Demenz berat, informiert und un-
terstlitzt Demenzkranke und ihre Angehdrigen. Re-
gelmaBige Schulungsangebote zu diesem Themenbe-
reich werden den Angehdrigen kostenlos angeboten.

Caritasverband Moers-Xanten e. V.
Bahnhofstrale 29, 47441 Moers
Telefon: 02841 8848226

Fachberatung Demenz, Beratung und Information
fur Kranke, Angehdrige und Mitarbeitende in sozi-
alen und medizinischen Einrichtungen, Aktivieren
von Starken und Ressourcen, Unterstiitzung Angeho-
riger, Freizeitgestaltung, Gesprachskreise flir Ange-
hérige von Demenzkranken, Betreuungsangebot fur
Demenzkranke ,Café Vertellekes”

Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers
Gabelsbergerstralle 2, 47441 Moers

Telefon: 02841 100145

E-Mail: info@diakonie-moers.de; www.kirche-moers.de;
www.alzheimergesellschaft-moers.de
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Sozialpsychiatrische Dienste

Fir Menschen, die psychisch erkrankt sind oder sich
in einer akuten seelischen Konfliktsituation befinden,
bietet der Sozialpsychiatrische Dienst Beratung in
Einzel- und Gruppengesprachen, Unterstlitzung und
Hilfe an.

EhrenstraBe 19 a

47198 Duisburg-Homberg
www.sozialwerk-st-georg.de
alpha@sozialwerk-st-georg.de

Allgemeine und psychiatrische
Hauskrankenpflege

PHA ...

Ein Unternehmen des Sozialwerks St. Georg e.V.

@ (02066) 99389-0

Anerkannt bei allen Krankenkassen

* Ambulante psychiatrische und gerontopsychiatrische
Fachkrankenpflege (Krankenkassenleistung nach SGBV § 37,2)

e Ambulante Wohngemeinschaften
fir Menschen mit demenzieller Beeintrachtigung
24-Stunden-rund-um-die-Uhr-Betreuung
e Wohnraum fiir 21 demenziell beeintrachtigte Menschen
in 3 Wohngemeinschaften

* Tagestreff flir demenziell beeintrachtigte Menschen
Betreuung von Montag bis Freitag (8.00 — 14.00 Uhr)
e Gemeinsam den Tag gestalten
e inkl. Friihstiick, Mittagessen und Kaffee
¢ Hol- und Bringdienst bei Bedarf
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Sozialpsychiatrischer Dienst Kreis Wesel
Fachbereich Gesundheit

Miihlenstralse 9 — 11

47441 Moers

Telefon: 028412021214

Sterbebegleitung - Hospiz/ambulantes Hospiz

Dem Menschen ein seiner Wiirde angemessenes
Sterben zu ermdglichen ist das Anliegen der Hospiz-
bewegung. Die ambulanten Hospizdienste betreuen
Menschen in ihrer letzten Lebensphase zu Hause, be-
gleiten sie und ihre Angehdrigen bei Abschied und
Trauer. In Neukirchen-Vluyn ist seit einiger Zeit ein
ambulanter Hospizdienst tatig, der mit ehrenamt-
lichen, geschulten Helfern den Sterbenden Zuwen-
dung und den Angehdrigen Hilfe und Unterstiitzung
gewahrt.

Hospiz-Verein Neukirchen-ViIuyn
Schulplatz 4

47506 Neukirchen-Vluyn
Telefon: 02845 941576

E-Mail: info@hospizverein-nv.de



Finanzielle Hilfen
Leistungen nach dem SGB XII
Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung

Zur Sicherung des Lebensunterhaltes im Alter und
bei dauerhafter Erwerbsminderung kénnen Personen
Leistungen der Grundsicherung erhalten,

- die das gesetzliche Rentenalter erreicht haben
« oder das 18. Lebensjahr vollendet haben und dau-
erhaft voll erwerbsgemindert sind.

Die Grundsicherung soll den grundlegenden Be-
darf fur den Lebensunterhalt alterer und dauerhaft
erwerbsgeminderter Personen sicherstellen. Daher
werden Kinder und Eltern nur dann zum Unterhalt
herangezogen, wenn deren jahrliche Gesamteinkom-
men 100.000 Euro Ubersteigen! Die Leistungen der
Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung
sind von Einkommen und Vermdgen der Anspruchs-
berechtigten sowie dem Einkommen und Vermdgen
des Ehepartners abhangig.

Sozialhilfeleistungen
Fur Personen, die keine Leistungen der Grundsiche-

rung im Alter und bei Erwerbsminderung erhalten
kdnnen, aber deren Einkommen und Vermdgen zur

Seniorenwegweiser Neukirchen-Viuyn

Bestreitung des Lebensunterhaltes nicht ausreicht,
und die daruber hinaus nicht mindestens drei Stun-
den taglich in der Lage sind, einer Erwerbstatigkeit
nachzugehen, besteht die Mdoglichkeit, Hilfe zum
Lebensunterhalt nach dem SGB Xll zu beantragen.
Die Hilfe zum Lebensunterhalt umfasst sowohl die
Kosten des taglichen Bedarfs (Miete, Ernahrung,
Korperpflege u. a.) als auch einmalige Leistungen in
Sonderfallen (wie z. B. Erstausstattung fur Bekleidung
einschliel3lich bei Schwangerschaft und Geburt).

Die Gewdhrung von Hilfe zum Lebensunterhalt ist
sowohl einkommens- als auch vermdgensabhangig,
d. h., man bekommt diese Hilfe erst dann, wenn Er-
werbseinkommen, Rente, Pflegegeld, Wohngeld und
der Unterhalt nicht oder zumindest in nicht ausrei-
chender Hohe vorhanden sind.

AuBerdem besteht die Mdglichkeit, die Hilfe in be-
sonderen Lebenslagen in Anspruch zu nehmen. Die
nachfolgend aufgefiihrten Hilfen sind ebenfalls ein-
kommens- und vermdgensabhangig:

« Hilfe zur Pflege
« Hilfe zur Weiterflihrung des Haushaltes
« Eingliederungshilfe fur Behinderte

Nahere Auskinfte Gber die Sozialhilfe und die Grund-
sicherungsleistungen:
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Rathaus Neukirchen-Viuyn

Amt fiir Soziales und Wohnungswesen
Zimmer 135 (Hilfe zur Pflege Zimmer 126)
Telefon: 02845 3910

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 8 - 12 Uhr
Dienstag 14 - 16 Uhr
Donnerstag 14 -18 Uhr

Wohngeld, Wohnberechtigungsbescheinigung

Wohnen kostet Geld - oft zu viel fiir den, der ein ge-
ringes Einkommen hat. Deswegen gewahrt der Staat
in solchen Fallen finanzielle Hilfe: das Wohngeld. Es
wird als Mietzuschuss fir den Mieter einer Wohnung
oder als Lastenzuschuss flir den Haus- oder Woh-

- Sparkassén-Finanzgrappe

Es geht lhnen gut.
Das soll

[ ]
auch so bleiben! S sparkasse

am Niederrhein
("8 Nichts tun kann gut tun. Besonders dann, wenn man seine finanziellen Wiinsche in guten Handen weiB. Ob Sie dabei an Ihre alltag-

| lichen Geldangelegenheiten, neue Chancen bei Geldanlagen, hilfreiche Tipps bei Vermégensfragen denken: Immer helfen wir mit zuver-
| lassigem Service, damit Sie die Sonnenseiten des Lebens nach Herzenslust genieRen kinnen. Wenn’s um Geld geht - Sparkasse.

nungseigentiimer gezahlt. Nahere Auskiinfte zum
Wohngeld, zur Wohnberechtigungsbescheinigung
und Ausgleichsabgabe erhalten Sie beim:

Rathaus Neukirchen-Vluyn - Wohnungsamt
Zimmer 152 oder 143
Telefon: 02845 3910

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 8 - 12 Uhr
Dienstag 14 - 16 Uhr
Donnerstag 14 - 18 Uhr

Gebiihrenbefreiung fiir Radio/TV

Sie kdnnen unter bestimmten Voraussetzungen von
den Gebiihren flr Radio und Fernsehen befreit wer-
den. Das gilt auch fiir Bewohnerinnen und Bewohner
von Seniorenwohn- und -pflegeheimen. Antrage und
Informationen erhalten Sie im

Rathaus Neukirchen-Vluyn
Biirgerbtiro
Telefon: 02845 391-291

Offnungszeiten: Montag, Dienstag 8- 17 Uhr
Mittwoch, Freitag 8- 13 Uhr
Donnerstag 8 -18 Uhr
Samstag 9-12Uhr



GebiihrenermaBligung fiir Telefon

Die Deutsche Telekom gewadhrt bestimmten Perso-
nengruppen (z. B. Schwerbehinderten mit dem Merk-
zeichen RF) einen ,Sozialtarif”. Die Antrage erhalten
Sie bei den Niederlassungen der Deutschen Telekom
oder im T-Punkt-Laden.

Schwerbehindertenausweis

Beierheblichen gesundheitlichen Einschrankungenund
Behinderungen kdnnen Sie einen Schwerbehinderten-
ausweis beantragen. Die Antrage auf Ausstellung und
Verlangerung dieses Ausweises sind erhaltlich im

Rathaus Neukirchen-Viuyn
Biirgerbiiro
Telefon: 02845 391-291

Offnungszeiten: Montag, Dienstag 8 - 17 Uhr
Mittwoch, Freitag 8- 13 Uhr
Donnerstag 8 -18 Uhr
Samstag 9-12Uhr

Nach Erhalt des Schwerbehindertenausweises kon-
nen Sie dann im Blrgerbiiro, wenn in [hrem Ausweis
das Merkzeichen ,aG" steht, auch gleich einen Park-
ausweis fur Schwerbehinderte beantragen.

Seniorenwegweiser Neukirchen-Viuyn

Blindengeld und Hilfe fiir hochgradig
Sehbehinderte

Das Blindengeld wird unabhdngig von Ihrem Ein-
kommen oder Vermdgen gezahlt. Voraussetzung ist
ein Attest lhres Augenarztes, dass lhr Sehvermogen
zwei Prozent des normalen Sehvermdgens nicht
Ubersteigt. Hochgradig Sehbehinderte mit einer Seh-
kraft von weniger als fiinf Prozent auf dem besseren
Auge oder einer gleichwertigen Einschrankung erhal-
ten auch eine Hilfe, die unabhangig vom Einkommen
und Vermdgen gezahlt wird. Antrage auf Blindengeld
und Blindenhilfe nimmt entgegen:

Rathaus Neukirchen-Vluyn
Biirgerbtiro
Telefon: 02845 391-291

Offnungszeiten: Montag, Dienstag 8- 17 Uhr
Mittwoch, Freitag 8- 13 Uhr
Donnerstag 8 -18 Uhr
Samstag 9-12Uhr

Leistungen der Pflegeversicherung

Jedes Mitglied einer privaten oder gesetzlichen Kran-
kenkasse besitzt gleichzeitig die Mitgliedschaft in
einer Pflegeversicherung. Leistungen aus der Pflege-
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versicherung kénnen Sie nur erhalten, wenn der Me-
dizinische Dienst der Krankenkasse feststellt, dass Sie
mindestens flir sechs Monate erheblich pflegebe-
dirftig (Pflegestufe 1), schwer pflegebediirftig (Pfle-
gestufe ll) oder schwerstpflegebedurftig (Pflegestufe
1) sind.

Die Leistungen der Pflegeversicherung richten sich
nach der Schwere der Pflegebedirftigkeit. Der Pfle-
gebediirftige kann zwischen den folgenden Leistun-
gen wahlen:

« Pflegegeld
+ Pflegesachleistung
» Kombinationsleistung

Pflegegeld

Wenn Sie zu Hause von einem Angehdrigen oder ei-
ner sonstigen Privatperson Ihrer Wahl versorgt wer-
den, konnen Sie Geldleistungen bei lhrer Kranken-

kasse beantragen. Diese Geldleistungen staffeln sich
wie folgt:

Pflegestufe | 225 Euro (ab 1.1.2012 - 235 Euro)
Pflegestufe Il 430 Euro (ab 1.1.2012 - 440 Euro)
Pflegestufe lll 685 Euro (ab 1.1.2012 - 700 Euro)

Wer von einer Privatperson gepflegt wird, ist ver-
pflichtet, bei Pflegestufe | und Il halbjahrlich und bei
Pflegestufe Il vierteljahrlich seinen Pflegezustand
durch eine anerkannte Pflegeeinrichtung Uberpriifen
zu lassen.

Die Kosten fiir diese Uberpriifung einer Pflegeein-
richtung zahlt die Pflegekasse.

Pflegesachleistung

Wenn lhre hausliche Pflege von einem anerkannten
Pflegedienst durchgefiihrt wird, haben Sie die Mog-
lichkeit, Pflegesachleistungen zu beantragen. Die

LINDEN-APOTHEKE

Apothekerin Petra Schierz e. K.

Andreas-Bram-Str. 12a - 47506 Neukirchen-Vluyn
Telefon 02845/94 4130
Fax 02845/94 4129
www.lindenapotheke-nv.de

Rehabilitations-Medizin-Technik
Orthopadie-Technik

VitalCentrum HODEY AG
Niederrheinallee 345
47506 Neukirchen-Viuyn
Tel.: 02845/ 9153-0

Fax: 02845/ 9153-20

Beratung & Service zur hauslichen

Krankenpflege
Orthopéadie-Schuh-Technik
Zentrale:
KruppstraBe 19
47475 Kamp-Lintfort

Sanitdtshaus

HODEY U

www.hodey.de

vitalcentrum@hodey.de Der Spezialist fiir Rehabilitation « Orthopadie « Pflege
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von den Pflegekassen zugelassenen Pflegedienste
rechnen ihre Leistungen direkt mit den Pflegekassen
ab. Die Pflegeversicherung zahlt an die Pflegedienste
folgende Leistungen:

Pflegestufe | 440 Euro (ab 1.1.2012 — 450 Euro)
Pflegestufe Il | 1.040 Euro (ab 1.1.2012 - 1.100 Euro)
Pflegestufe Ill | 1.510 Euro (ab 1.1.2012 - 1.550 Euro)

Kombinationsleistung

Jede pflegebediirftige Person kann die erforderliche
Hilfe nach ihren persénlichen Bediirfnissen kombinie-
ren. Ist kein hoher Pflegeeinsatz eines professionellen
Pflegedienstes erforderlich, kdnnen Sie nur einen An-
teil der Pflegesachleistung wahlen. Sie erhalten dann
noch einen Anteil an Pflegegeld. An diese Entschei-
dung sind Sie dann jedoch flir mindestens einen Zeit-
raum von sechs Monaten gebunden, es sei denn, Ihr
Gesundheitszustand verschlechtert sich gravierend
oder Sie werden in eine andere Pflegestufe einge-
stuft.

Kurzzeitpflege

Sollte fur kurze Zeit eine Versorgung in hduslicher
Umgebung wegen Urlaub oder Erkrankung der Pfle-
geperson nicht moglich sein, so ist ein Aufenthalt in
einem Pflegeheim fiir maximal vier Wochen im Kalen-
derjahr moglich. Diesen Aufenthalt nennt man ,Kurz-

Seniorenwegweiser Neukirchen-Vluyn

zeitpflege”. Fir die pflegebedingten Aufwendungen
zahlt die Pflegekasse hochstens einen Betrag von
1.510 Euro (ab 01.01.2012 - 1.550 Euro) im Jahr. Soll-
ten Sie nicht in der Lage sein, die zusatzlich zu leis-
tenden Betrdge flir Unterkunft und Verpflegung aus
eigenen Mitteln zu tragen, besteht die Moglichkeit,
Hilfe vom Sozialamt zu erhalten. Hierbei sollten Sie an
die rechtzeitige Antragstellung denken.

In Neukirchen-Vluyn bietet die Mdglichkeit zur Kurz-
zeitpflege an:

Kahlenshof

Vluyner Stidring 59 - 61
Neukirchen-Viuyn
Telefon: 02845 94900

Fax: 02845 949079
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Matthias-Jorissen-Haus
An der Bleiche 7
Neukirchen-Viuyn
Telefon: 02845 392-712

AWO-Seniorenzentrum Willy Kénen,
Fiirmannsheck 31
Neukirchen-Viuyn

Telefon: 02845 91300

Senioren-Park carpe diem
Gartenstral3e 11
Neukirchen-Viuyn
Telefon: 02845 30901

Verhinderungspflege

Kann lhre private Pflegekraft die Pflege vorliberge-
hend, z. B. wegen Urlaub oder Krankheit, nicht leis-
ten, Ubernimmt die Pflegekasse die Kosten fiir eine
Ersatzpflegekraft fur langstens vier Wochen und
hochstens 1.510 Euro (ab 01.01.2012 - 1.550 Euro) im
Kalenderjahr.

Volistationare Unterbringung

Bei Umzug und dauerndem Verbleib in einem Pfle-
geheim zahlt die Pflegeversicherung monatlich fol-
gende Betrage:

Pflegestufe | 1.023 Euro
Pflegestufe Il 1.279 Euro
Pflegestufe Ill 1 1.510 Euro (ab 1.1.2012 - 1.550 Euro)
In Hartefdllen | 1.825 Euro (ab 1.1.2012 - 1.918 Euro)

Auskiinfte Giber Pflegeleistungen aus der Pflegeversi-
cherung erhalten Sie bei lhrer Pflegekasse oder im

Rathaus Neukirchen-Vluyn
Pflegeberatung

Zimmer 126

Telefon: 02845 391-111und 391-114

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 8 - 12 Uhr
Dienstag 14 - 16 Uhr
Donnerstag 14 - 18 Uhr




Freizeit, Sport, Begegnung, Bildung

In Neukirchen-Vluyn gibt es auch fiir dltere Menschen
viele Moglichkeiten, die Freizeit zu gestalten. Im Frei-
zeitbad an der Tersteegenstral3e kann man ganzjah-
rig viel fur die Gesundheit tun. In den nachfolgend
genannten Seniorenbegegnungsstadtten in Neukir-
chen-Vluyn finden Sie Unterhaltung und Anregung
im Gesprach oder bei vielfaltigen Aktivitaten.

DRK-Seniorenbegegnungsstdtte Neukirchen
Am Klingerhuf, Neukirchen-Vluyn

« DRK-Seniorennachmittag: jeden Dienstag 15— 17 Uhr
Informationen bei Frau Christa Walter
. Telefon: 02845 4061

DRK-Seniorenbegegnungsstditte Vluyn
Leineweberplatz 10, Neukirchen-Viuyn

- jeden Dienstag 14 — 18 Uhr: mit Kaffee und Kuchen,
Liedern, Spielen und zum Klénen fiir die Damen

- jeden Mittwoch 14 - 18 Uhr: fiir die Damen und Herren
mit Kaffee, Kuchen und Spielen

« Telefon: 02845 28023

AWO Neukirchen-Viuyn
Max-von-Schenkendorf-Stral3e 9
Neukirchen-Viuyn

Seniorenwegweiser Neukirchen-Vluyn

Angebote flir Senioren:
« Montag: ab 14 Uhr Seniorengymnastik
ab 17 Uhr Skat

« Dienstag:  ab 9.30 Uhr Englisch fiir Senioren
ab 11 Uhr Englisch ftir Senioren
« Mittwoch: ab 14 Uhr Bingo

18.30 - 19.30 Uhr Entspannungsiibungen
ab 10 Uhr Englisch ftir Senioren

ab 15 Uhr Kaffee und Kuchen

ab 16 Uhr Tanz

Dienstag 9 - 15 Uhr

Donnerstag 15 - 18 Uhr

« Telefon: 02845 4230

« Donnerstag:
- alle 14 Tage:

« Bilirozeiten:

Seniorentreffen und Seniorengemeinschaften

Bei allen Kirchengemeinden und auch in anderen Or-
ganisationen in Neukirchen-Vluyn treffen sich Senioren
regelmaBlig zu gemeinsamen Aktivitdten oder auch zu
Gesprachen und Kaffeerunden. Sie haben vielfdltige
Gelegenheiten, sich entsprechend zu beteiligen.

Seniorenkreise der katholischen Kirchengemeinden:
Katholische Kirchengemeinde St. Antonius

Vluyner Nordring 60 - 62, Neukirchen-Vluyn
Telefon: 02845 2637
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Katholische Kirchengemeinde St. Quirinus
GeitlingstralSe 70, Neukirchen-Vluyn
Telefon: 02845 4310

Seniorenkreise der evangelischen Kirchengemeinden:

Evangelische Kirchengemeinde Neukirchen
Pastoratstral3e 18, Neukirchen-Vluyn
Telefon: 02845 5340

Evangelische Kirchengemeinde Vluyn

Pastoratstral3e 18, Neukirchen-Vluyn

Telefon: 02845 2343

Angebot fiir Senioren:

« Freitag: 9 - 11 Uhr Seniorenfriihstiick im Gemeindesaal,
PastoratstralSe 23, Kostenbeitrag: 3,50 Euro, Ansprech-
partnerin: Brigitte Krzystalla, Telefon: 02845 1810

Freie evangelische Gemeinde

Hartfeldstral3e 46, Neukirchen-Vluyn

- offener Seniorenkreis
jeden 4. Dienstag im Monat 15.30 Uhr

« Ansprechpartner:
Pastor Gerhard Baumann, Telefon: 0284521111
Herr Heinz Jahnke, Telefon: 02838 9893950

Seniorenkreise der politischen Parteien:

Seniorenunion der CDU

« Ansprechpartner:
Herr Walter Spiegelhoff, Telefon: 02845 32958
E-Mail: spiegelhoff@cdu-nv.de

AG 60 Plus der SPD

VdK Stammtisch jeden zweiten Dienstag im Monat mit
Vortrdgen zu aktuellen Themen
« Ansprechpartnerin:

Frau Ulla Buchwald, Telefon: 02845 290290

Sport und Bewegung

Gerade fur altere Menschen ist regelmafige Bewe-
gung notwendig. Gezielte Gymnastik tragt dazu bei,
dass Gelenke beweglich bleiben. Bei sportlicher Beta-
tigung tun Sie aber nicht nur etwas fur Ihre Gesund-
heit, sondern treffen dabei Menschen lhres Alters,
mit denen Sie wochentlich einige Zeit gemeinsam
verbringen. Viele Sportvereine bieten in Neukirchen-
Vluyn die unterschiedlichsten Sportarten auch fur
Seniorinnen und Senioren an. Eine aktuelle Ubersicht
Uber die Sportarten und -vereine erhalten Sie im

Rathaus Neukirchen-Vluyn
Sportamt

Zimmer 149

Telefon: 02845 391177



Offnungszeiten: Montag bis Freitag

Dienstag
Donnerstag

und beim

www.freizeitbad-neukirchen-vluyn.de

Freizeitbad

8 -12 Uhr
14 - 16 Uhr
14 - 18 Uhr

Seniorenwegweiser Neukirchen-Viuyn

Stadtsportverband Neukirchen-Vluyn e. V.

Herr Franz Frings, Telefon: 02845 31418
Geschidiftsstelle: Bendschenweg 41 b

E-Mail: ssv.nv@t-online.de

Internet: stadtsportverband-neukirchen-vluyn.de

www.freizeitbad-neu en-vliuyn.de

v'zum Fitmachen: die 6 Schwimmbahnen
v'gesundheitsférdernd: unsere Kursangebote

v'natirlich: die chlorgasfreie Wasserdesinfektion

Na N: Ad Persona

NITS relv

Zugang ohne Stufen. Extra-Umkleide-Duschraum
fur Gaste mit eingeschrdnkter Mobilitdt. Pool-Lifter.
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Volkshochschule

Speziell fiir Senioren bietet die Volkshochschule ein
breit gefachertes Angebot, von Gesprachskreisen
Uber Koch- und Sprachkurse, Gesundheit und Fitness,
Gymnastik und Sport, Tanzen und Wandern bis hin
zum Umgang mit dem Computer.

Volkshochschule Krefeld/Neukirchen-Viuyn
Von der Leyen-Platz 2, 47798 Krefeld
Telefon: 02151 862664

Rathaus Neukirchen-Viuyn
Kulturamt, Zimmer 145
Telefon: 02845 391-181

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 8 - 12 Uhr
Dienstag 14 -16 Uhr
Donnerstag 14 -18 Uhr
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zugunsten des jeweiligen Inhabers
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Titel, Seiten 1,2, 8:
Stadt Neukirchen-Viuyn

Informationen im Internet

Alles rund um die Stadt Neukirchen-Viuyn
www.neukirchen-vluyn.de
www.freizeitbad-neukirchen-vluyn.de

Pflegeberatung in Neukirchen-Vluyn und
im Kreis Wesel
www.pflege-kreis-wesel.de

Diesen Seniorenwegweiser
finden Sie auch im Internet.
www.sen-info.de

Seniorenheime
www.awo-nr.de
www.grafschafter-diakonie.de
www.neukirchener.de / Altenhilfe
www.kahlenshof.de
www.senioren-park.de

mediaprint

infoverlag

M PUBLIKATIONEN B INTERNET I KARTOGRAFIE H WERBEMITTEL

Quellennachweis:

mediaprint WEKA info verlag gmbh
Lechstrafe 2, D-86415 Mering

Tel. +49(0) 8233 384-0

Fax +49(0) 8233 384-103
info@mp-infoverlag.de

www.mp-infoverlag.de
www.alles-deutschland.de
www.mediaprint.tv
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Gut

aufgehoben sein

im ,Matthias-Jorissen-Haus"

Ob Sie bei uns auf Dauer oder nur fiir eine begrenzte In unserem Haus bieten wir [hnen neben einer

Zeit wohnen und betreut werden méchten - das fachlich kompetenten Begleitung, Betreuung
Matthias-Jorissen-Haus ist mit seiner ruhigen und Pflege unter anderem
Umgebung und der reizvollen Lage im e cine freundliche, wohnliche und gemit-

Griinen ein idealer Wohnort fiir lhren liche Atmosphare;

Lebensabend. o viele Kontaktmdglichkeiten, zum Beispiel in
unserer Cafeteria, die jeden Tag gedffnet ist;

Neben dem stationdren Angebot bieten eine hervorragende Kiiche;

wir auch Einzelappartements im Dach- ein ausgepragtes gottesdienstliches Leben

geschoss und Altenwohnungen fiir und eine begleitende Seelsorge;

Ehepaare und Lebensgemeinschaften im zahlreiche Angebote flir gemeinsame Akti-

Betreuten Wohnen an. Auch hier miissen vitdten;

Sie auf unseren Service nicht verzichten. eine Tagesbetreuungsgruppe fiir Menschen
mit Demenz in Zusammenarbeit mit der

In unserem Jubildumsjahr (25 Jahre!) méchten wir Diakoniestation Neukirchen-Vluyn.
als eine ganz neue Mdglichkeit gemeinsam mit der
Diakoniestation Neukirchen-Vluyn unseren Service Sprechen Sie uns an. Wir freuen uns auf Sie!

auch zu [hnen nach Hause bringen.

Vivimus ex uno Neukirchener Erziehungsverein
Altenhilfeverbund - Seniorenzentrum Matthias-Jorissen-Haus
An der Bleiche 7 - 47506 Neukirchen-Viuyn
. Telefon: (028 45) 392-718 - Telefax: (02845) 392-7 68
Neukirchener info.mjh@neukirchener.de

EI’ZIEhUﬂgSVﬁI’ﬁI i Diakoniestation Neukirchen-Viuyn gGmbH

Altenhilfeverbund Schulplatz 4 - 47506 Neukirchen-Vluyn

- Telefon: (02845) 20004 - Telefax: (028 45) 2457
www.neukirchener.de info@dst-nv.de




AWO Soziales
Zentrum
Elisabeth-
Selbert-Str. 22
L7445 Moers
Telefon (028141)

48143

Unsere Angebote
fiir Seniorinnen
und Senioren:

Seniorendienste in Neukirchen-Vluyn

undlich, zuverléssly
und fachlich gan= vorne

| Angebote gibt es viele,
Hilfe nur wenig!

AWO Soziales Zentrum — Alles aus einer Hand:
Beratung rund um das Thema Pflege. Unsere
Dienste sind maRgeschneidert fiir alle Situationen:
AWO Hdusliche Pflege: Der ambulante Pflegedienst
AWO Tagespflege: Die Unterstiitzung flir pflegende
Angehorige

AWO Alltagshilfen: Hauswirtschaft und Betreuung
AWO Hausnotruf: Die Hilfe auf Knopfdruck

AWO Meniiservice: Der mobile Mahlzeitendienst
AWO ServiceWohnen: Die Alternative im Alter

AWO PLUS am Niederrhein: Unsere Dienstleistungs-
agentur flr familienunterstiitzende Dienste, Reini-
gung von Privathaushalten und Gartenpflege

AWO Betreuungsverein: Beratung zu den Themen
Vorsorgevollmacht, Patienten- und Betreuungs-
verfigung

Weitere Informationen auch unter:
www.awo-seniorendienste.de
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