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Liebe Leserinnen und Leser 
des Willicher Seniorenwegweisers, 

den vieldiskutierten „demografischen 
Wandel“ kann man beleuchten, wie 
man mag – mindestens zwei Fak-
ten bleiben unverrückbar: Erstens 
wird der Anteil der älteren und alten 
Menschen in unserer Gesellschaft im-
mer größer, und zweitens betrifft das 
Thema „Älterwerden“, so Gott will, 
irgendwann jeden von uns. Und da 

kann man sich vorbereiten, wie man will: der Eintritt in 
den dritten Lebensabschnitt bringt viele Veränderungen, 
auch Unwägbarkeiten mit sich. 
Sicherlich auch viel Positives. Für viele Dinge, die Sie 
„schon immer einmal tun“ wollten, finden Sie jetzt, so 
wünsche ich Ihnen, die notwendige Zeit. Die zweite, 
inhaltlich aktualisierte Broschüre „Wegweiser für Seni-
oren in Willich“, die Sie gerade in den Händen halten, 
möchte Ihnen „wegweisend“ Informationen, Ratschläge 
und Tipps geben – angefangen bei Beratungsangebo-
ten über Wohnen im Alter, Gesundheit und finanzielle 
Hilfen bis hin zur aktiven Gestaltung der nun vielleicht 
in größerem Umfang vorhandenen Freizeit.
Viele Träger, Institutionen und Vereine in unserer Stadt 

Vorwort
Willich und im Kreis Viersen halten ein breites Angebot 
für ältere Menschen bereit und bemühen sich, auch 
und gerade Senioren kompetent weiterzuhelfen. Das 
hat etwas Beruhigendes: ein breites, solides Netz an 
Informationen, Beratung und Hilfe.
Mein Dank gilt allen, die an der Entstehung dieses „Se-
niorenwegweisers“ beteiligt waren und die durch eine 
Anzeige dazu beigetragen haben, dass diese Broschüre 
kostenfrei verteilt werden kann. Mein besonderer Dank 
geht an dieser Stelle aber auch an alle, die durch eh-
renamtliche Arbeit zur Stärkung unseres Netzwerkes 
beitragen. Ich würde mich freuen, wenn Sie bei der 
Lektüre dieses Wegweisers Antworten auf Fragen, aber 
auch Anregungen für ein aktives und selbstbestimmtes 
Leben im Alter finden. So wünsche ich Ihnen dabei 
vielseitige Impulse und viel Freude.

Ihr
 

Josef Heyes
Bürgermeister 
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Branchenverzeichnis

Pflegebetten, Anti-Dekubitus-
Matratzen, Wundmanagement,
Enterale Ernährung

Rollatoren,
Alltagshilfen und
Therapieprodukte

Hilfen fürBad und Toilette,
Kinder- und Schwerstbe-
hindertenversorgung Rollstühle, Scooter

und Gehhilfen aller Art

Das passende Hilfsmittel ...

... ist der wichtige Baustein für mehr Lebensqualität. Ihre individuelle Versorgung
ermitteln wir per kostenfreiem Besuch, entweder bei Ihnen zu Hause oder bereits
im Krankenhaus. Bei der Erledigung der Formalitäten sind wir Ihnen gerne behilflich.

www.rtwest.de · Zentralruf 0800 / 0091420
Außerdem in Düsseldorf · Duisburg · Jüchen · Mönchengladbach

reha team West
Wir bringen Hilfen
Mevissenstraße 64a · 47803 Krefeld

Liebe Leser! Hier finden Sie eine wertvolle Einkaufshilfe, einen 
Querschnitt leistungsfähiger Betriebe aus Handel, Gewerbe 
und Industrie, alphabetisch geordnet. Alle diese Betriebe ha-
ben die kostenlose Verteilung Ihrer Broschüre ermöglicht.

Alltagshilfen .......................5

Alten – und 
Pflegeheime ...........4, 18, 21

Ambulante Pflege ..8, 20, 21

Ambulante Pflege- 
Altenwohnheim ..................8

Ambulante Pflegedienste 21

Banken/Sparkassen ........29

Bestattungen ..............44,45

Bestattungshaus .............43

Betreutes Wohnen ........4,15

Brillen, Augenoptik ............2

Bürgerbus ........................25

Caritasverband ................20

Dementenbetreuung ........16

Erbrecht ...........................39

Ergotherapie ....................34

Gerontopsychiatrische 
Pflege ............................. U4

Haushaltshilfe + 
Betreuung ..........................8

Hörakustik .......................33
Hörsysteme .....................33
Hospiz .......................40, 41
Klinik ............................... U2

Logopädie .......................34
Menübringdienst .............24
Menüservice ......................8
Optik ..................................2
Physiotherapie .................34
Rechtsanwälte ...........12, 39
Rehatechnik .......................5
Rückentraining ................51
Sanitätshaus ......................5
Seniorenpflegeheime ...... U4
Seniorenresidenz .............15
Seniorenservice ...............26
Seniorensport ..................51
Seniorenwohnen 
mit Service .........................8
Seniorenwohnpark ..........16
Sozialstation ....................21
Sterbebegleitung .............41
Tagespflege .....................18
Versicherungen ................45
Vorsorge ..........................45
Wohndesign .....................14
Wohnen im Alter ..............14
Wohnraumberatung .........14
Wohnungsgesellschaft ....14

U = Umschlagseite

http://www.rtwest.de


Wegweiser für Senioren in Willich�

1 Information und Beratung

Wegweiser für Senioren in Willich

1.1�Seniorenstelle

Die Seniorenstelle ist eine städtische Einrichtung. Sie 
gehört zum Geschäftsbereich Jugend und Soziales und 
befindet sich im Verwaltungsgebäude St. Bernhard in 
Schiefbahn. Im Rahmen der Öffnungszeiten erhalten 
Sie hier ein breites Spektrum an Informationen und 
Hilfen. Die Beratung ist kostenlos und unverbindlich. 
Sie haben Fragen oder Sorgen und wissen nicht, an 
wen Sie sich wenden sollen? Dann rufen Sie uns an, 
wir finden eine Lösung.

Seniorenstelle der Stadt Willich
Albert-Oetker-Straße 98, 47877 Willich
Öffnungszeiten: montags – freitags 8.30 – 12.30 Uhr, 
mittwochs auch 14.00 – 17.00 Uhr

Bärbel Blomen
Seniorenbeauftragte
Telefon: (0 21 54) 9 49-6 53

Andrea Ems, Inge Pintgen
Informationsbüro und Hilfen in Einrichtungen
Telefon: (0 21 54) 9 49-6 57

Stefanula Giannoulidis
Altenfachberatung
Telefon: (0 21 54) 9 49-5 60

1.2�Seniorenbeirat

Kennen Sie den Seniorenbeirat der Stadt Willich?

Die Mitglieder des Seniorenbeirates werden in Urwahl 
alle fünf Jahre gewählt. Neben neun gewählten Mitglie-
dern gehören dem Beirat vier Vertreter der politischen 
Parteien, ein Vertreter der Wohlfahrtsverbände, ein 
Vertreter der Heimbeiräte, die Seniorenbeauftragte und 
Beisitzer ohne Stimmrecht an. An jedem ersten Montag 
der geraden Monate finden öffentliche Sitzungen des 
Seniorenbeirates statt, die auch in der Presse veröf-
fentlicht werden. 
Der Seniorenbeirat ist beratendes Gremium für den 
Stadtrat und seine Ausschüsse. Er befasst sich mit 
seniorenrelevanten Themen und versucht, in diesem 
Bereich Anregungen, Hilfen und Verbesserungen zu 
bewirken.
Bei regelmäßigen Sprechstunden in den Begegnungs-
stätten aller Ortsteile können Sie die Arbeit des Senio-
renbeirates näher kennenlernen.

Kontakt:
Charly Röttgen (0 21 56) 60 04 80

Sprechstunden:
Willich

Jeden 1. Donnerstag im Monat, 
9.30 – 10.30 Uhr
Begegnungsstätte der Altenhilfe
Stadt Willich e. V.
Kaiserplatz 1, 47877 Willich

➤
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Anrath

Jeden 1. Donnerstag im Monat, 
9.00 – 10.30 Uhr
Begegnungsstätte Anrath
Neersener Straße 41, 47877 Willich

Jeden 3. Mittwoch im Monat
15.00 – 16.00 Uhr
Begegnungsstätte AWO Anrath
De-Mülder-Gasse 4, 47877 Willich

Schiefbahn
Jeden 2. Mittwoch im Monat, 
15.00 – 16.30 Uhr
Begegnungsstätte Schiefbahn
Hochstraße 67, 47877 Willich

➤

➤

Neersen
Jeden 1. Freitag im Monat, 
9.00 – 10.30 Uhr
Begegnungsstätte Neersen
Minoritenplatz 29, 47877 Willich

1.3�Wohlfahrtsverbände

Zur besseren Koordination der sozialen Aufgaben-
bereiche haben sich die freien Wohlfahrtsverbände 
in der Stadt Willich zu einer Arbeitsgemeinschaft zu-
sammengeschlossen, die zweimal jährlich tagt. Die 
Wohlfahrtsverbände bieten vielfältige und weitreichende 
Angebote vom Bereich der Freizeitgestaltung bis hin zu 
Dienstleistungen im pflegerischen Bereich an. Neben 
der Seniorenstelle und dem Seniorenbeirat gehören 
folgende Verbände der Arbeitsgemeinschaft an:

Arbeiterwohlfahrt

Ortsverein Willich
Frau Gudrun Rehrmann-Seehöfer
Röntgenstraße 48, 
47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 42 77 05

Ortsverein Anrath
De-Mülder-Gasse 4
47877 Willich
Telefon/Fax: (0 21 56) 43 74

➤
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Essen-auf-Rädern für die Stadt Willich
•• Wir liefern warme Mahlzeiten zu Ihnen nach Hause!
... und Seniorenbegegnungsstätte

•• De-Mülder-Gasse 4 � 47877 Willich-Anrath
� 0 21 56 – 43 74

Häusliche Kranken- Alten und
Behindertenpflege im Kreis Viersen
•• Grundpflege � Ganzkörperpflege � Waschen

� Betten und Lagern � Mobilisation
•• Behandlungspflege nach ärztlicher Verordnung

durch examinierte Fachkräfte
•• 24-Std.-Notrufbereitschaft � Beratung nach dem Pflegegesetz
•• Vertragspartner aller Kranken- und Pflegekassen

� 0 21 57 – 37 77

Seniorenwohnen mit Service
Die „RESIDENZ AM STADTGARTEN“ im Tönisvorster Stadtteil Vorst
bietet Sicherheit, Komfort und Eigenständigkeit in 2½-Zi.-Wohnun-
gen mit gehobener Ausstattung. Alle Wohnungen sind barrierefrei
(nach DIN), besitzen eine eigene Haustür und Terrasse oder Bal-
kon. Die integrierte Begegnungsstätte steht auch für Familienfeiern
zur Verfügung. Pflegeleistungen und hauswirtschaftliche Unter-
stützung sind jederzeit abrufbar.

•• Besichtigung vereinbaren:� 0 21 52 – 20 55 50
Erkundigen Sie sich auch nach weiteren Angeboten wie Seniorenferien, Schuldner-
beratung und psychosozialen Hilfen:

SOZIALE HILFEN MIT HERZ

ARBEITERWOHLFAHRT
Kreisverband Viersen e.V.
Kleinbahnstr. 59 47906 Kempen
� 0 21 52 – 20 55 50 � 0 21 52 – 20 55 525

E-Mail: info@awo-kreisviersen.de � Internet: www@awo-kreisviersen.de

,

� Alles rund um die
Vorsorge

� Umfangreiches
Branchenverzeichnis mit
Top-Einkaufsadressen

� Angebote in Ihrer Stadt
oder Ihrem Landkreis

� Viele Tipps und Infos zu
Gesundheit und Ernährung

� Sicherheit im Alltag ...

www.sen-info.de
Die Internetinformation für Senioren

Besuchen Sie uns doch im Internet!

mailto:info@awo-kreisviersen.de
mailto:www@awo-kreisviersen.de
http://www.sen-info.de
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Ortsverein Schiefbahn
Herr Henning Ehlers
Paul-Klee-Straße 14, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 63 65

Ortsverein Neersen
Herr Detlef Nicola
Erlenweg 37, 47877 Willich
Telefon: (0 21 56) 68 19 

Caritas

Caritasverband für die Region 
Kempen-Viersen e. V.
Hochstraße 67
47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 41 32 72

Pfarrcaritas Willich
Über Pfarre St. Katharina
Hülsdonkstraße 11
Frau Anna Gather
Frau Marianne Lachmann
Telefon:  (0 21 54) 33 76

Pfarrcaritas Schiefbahn
Frau Christel Wölke
Tupsheide 33, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 58 28

Pfarrcaritas Anrath
Hüttendyk 15, 47877 Willich
Telefon: (0 21 56) 35 87

Pfarrcaritas Neersen
Frau Lore Frehn
Kastanienweg 34
Telefon: (0 21 56) 55 10

Deutscher Paritätischer 
Wohlfahrtsverband (DPWV)

Kreis Viersen
Am Klosterweiher 50, 41747 Viersen
Telefon: (0 21 62) 81 58 48

Deutsches Rotes Kreuz

DRK-Seniorenzentrum
Küferstraße 1, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 4 91-0

Malteser Hilfsdienst e. V.

Fellerhöfe 1
47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 8 14 80-0 
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1.4�Kirchen

Evangelische Emmaus-Kirchengemeinde
Krusestraße 20, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 4 99 67 10

Evangelische Kirchengemeinde 
Anrath-Vorst
Jakob-Krebs-Straße 121, 47877 Willich
Telefon: (0 21 56) 4 18 26

Katholische Kirchengemeinde St. Katharina
Hülsdonkstraße 11, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 33 76

Katholische Kirchengemeinde
St. Maria Rosenkranz
Krefelder Straße 354 a, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 26 32

Katholische Kirchengemeinde St. Hubertus
Hubertusstraße 5
47877 Willich-Schiefbahn
Telefon: (0 21 54) 9 54 96-0

Kath. Kirchengemeinde St. Johannes
Heribertstraße 30, 47877 Willich-Anrath
Telefon: (0 21 56) 22 88

Katholische Kirchengemeinde St. Maria
Minoritenplatz 4, 47877 Willich-Neersen
Telefon: (0 21 56) 52 05

1.5�Renten-�und�Sozialversicherung

Fragen zur Rente sind nicht immer leicht zu beant-
worten. Deshalb ist kompetente Beratung auf diesem 
Gebiet besonders wichtig. Einzelheiten zu jedem 
Fall sind bei den Rentenversicherungsträgern zu 
erfahren.

Deutsche Rentenversicherung Rheinland
Service-Center Krefeld
(ehemals LVA Rheinprovinz)
Grenzstraße 140
47799 Krefeld
Telefon: (0 21 51) 5 34-01

Deutsche Rentenversicherung Rheinland
(ehemals LVA Rheinprovinz)
Königsallee 71
40194 Düsseldorf
Telefon: (02 11) 9 37-0

Fragen rund um das Thema Rente beantworten Ihnen 
die Experten der Deutschen Rentenversicherung am 
kostenlosen Servicetelefon 0800 10004800.

Deutsche Rentenversicherung Bund
(ehemals BfA – Bundesversicherungsanstalt für
Angestellte und VDR – Verband Deutscher 
Rentenversicherungsträger)
10704 Berlin
Telefon: (0 30) 8 65-1
Telefax: (0 30) 8 65-2 72 40
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Ansprechpartner�der�Deutschen�Rentenversicherung�
Bund�finden�Sie�auch�bei�der�Deutschen�Rentenversi-
cherung�Rheinland�in�Krefeld�oder�Düsseldorf.

Deutsche Rentenversicherung Knappschaft – Bahn – See 
(ehemals Bundesknappschaft, 
Bahnversicherungsanstalt und Seekasse)
Hauptverwaltung
Pieperstraße 14 – 28
44789 Bochum
Telefon: (02 34) 3 04-0
Telefax: (02 34) 3 04-5 30 50

Weitere Infos 
Homepage der Deutschen Rentenversicherung 
www.deutsche-rentenversicherung.de

Auskünfte über den Bereich Rentenversicherungen
und Rentenangelegenheiten erhalten Sie auch bei der
Rentenstelle der Stadt Willich
Telefon: (0 21 54) 9 49-8 03 Frau Manthey oder 
9 49-8 04 Frau Franz 

1.6�Krankenhaussozialdienst

Sollten Sie nach einem Krankenhausaufenthalt nicht 
direkt nach Hause können oder dort Hilfe benötigen, 
hilft Ihnen der Sozialdienst im Krankenhaus u. a. bei

· der Pflegeleistung (Information und Hilfe bei der An-
tragstellung zur Pflegeversicherung, Pflegehilfsmitteln, 
Pflege im häuslichen Bereich),

· der Vermittlung von Kurzzeitpflegeplätzen,
· der Vermittlung von Gesprächskreisen,
· der Vermittlung von Altenheimplätzen
· und anderen Fragen.

Sozialdienst im Katharinen-Hospital Willich 
Frau Monika Lenzen
Bahnstraße 28
47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 4 94-5 36 oder 4 94-3 65

In anderen Krankenhäusern bitte erfragen.

1.7�Verbraucherberatung

Die Verbraucherzentralen sind anbieterunabhängige, 
überwiegend öffentlich finanzierte, gemeinnützige Orga-
nisationen mit dem Ziel, Verbraucherinnen und Verbrau-
cher in Fragen des privaten Konsums zu informieren, 
zu beraten und zu unterstützen. Das Themenspektrum 
ist so weitreichend, wie es die Verbrauchsgüter sind, 
z. B. werden Sie beraten, wenn Sie Ärger am Urlaubsort 
hatten, das Gerät nicht so funktioniert, wie Sie es sich 

http://www.deutsche-rentenversicherung.de
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vorstellen, Ihnen die Telefonrechung zu hoch erscheint, 
der Handwerker nicht korrekt gearbeitet hat oder Sie 
Informationen zu Energieberatung, Baufinanzierung 
oder Ernährungstraining benötigen.
Ansprechpartner in örtlicher Nähe:

Verbraucherzentrale NRW
Beratungsstelle Krefeld
Petersstraße 55 – 57, 47798 Krefeld
Telefon: (0 21 51) 2 91 62

Verbraucherzentrale NRW
Beratungsstelle Mönchengladbach
Bahnhofstraße 21
41236 Mönchengladbach
Telefon: (0 21 66) 4 90 00

1.8�Schiedsstelle

Schiedsmänner und -frauen sind erfahrene, ehrenamt-
liche Schlichter, die bei Streitigkeiten versuchen, eine 
gütliche Einigung zu erreichen. Das kann Zeit, Ärger 
und Kosten sparen. 

Schiedsamt Anrath
Herr Ohlenforst
Telefon: (0 21 56) 4 94 08 52

Schiedsamt Neersen
Herr Dr. Boochs
Telefon: (0 21 56) 51 56

Schiedsamt Schiefbahn
Herr Simon
Telefon: (0 21 54) 78 70

Schiedsamt Willich
Herr Kaules
Telefon: (0 21 54) 41 45 95

1.9�Telefonseelsorge

Sie erreichen Ihre Gesprächspartner jederzeit – auch 
nachts, sonntags und an Feiertagen – anonym, vertrau-
lich und gebührenfrei unter der Rufnummer:

0 800 111 0 111 (evangelisch)
0 800 111 0 222 (katholisch)

Die Telefonnummer des Anrufers wird nicht ange-
zeigt.

ANWALTSKANZLEI MÜSSEMEYER
Familienrecht
– Scheidung, Sorgerecht, Unterhalt
– Vermögensauseinandersetzung
– Unterhalt der Kinder für die Eltern
Erbrecht
– Testament, Pflichtteilsanspruch
– Erbschaftsauseinandersetzung
Verkehrsrecht
– Unfallabwicklung, Führerschein, MPU
– Straf- und Bußgeldsachen
Arbeitsrecht
– Kündigung, Mobbing, Altersteilzeit
– Abfindungen, Arbeitslosengeld, Insolvenz

Abendtermine und Hausbesuche nach Vereinbarung

Im Blütenfeld 1 (Lindenplatz)
41564 Kaarst

Telefon 0 21 31 / 6 70 08 / 9
mobil 01 71 / 4 32 91 71
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Die meisten Menschen möchten in ihrer gewohnten 
Umgebung, sprich in ihrer Wohnung oder ihrem Haus, 
alt werden. Vielleicht haben auch Sie sich schon gefragt, 
was Sie tun können, um Ihr Zuhause so einzurichten, 
dass Sie auch dort gepflegt werden können, und was 
es für Alternativen gibt.

2.1�Wohngemeinschaften

Immer mehr Menschen tendieren zu alternativen Wohn-
formen im Alter und wollen selbstbestimmt und ei-
genverantwortlich leben und wohnen. Dem Thema 
„Gemeinsames Wohnen“ stellt sich der Verein „Plan A 
e. V.“ seit einigen Jahren. Die GWG (Gemeinnützige 
Wohnungsgesellschaft für den Kreis Viersen AG) baut 
nun in konstruktiver Zusammenarbeit mit dem Verein 

„Plan A e. V.“ ein in Willich derzeit einmaliges Wohn-
projekt „Domizil Plan A“ auf der Osterather Str. in Alt-
Willich. Geplant sind 18 barrierefreie Mietwohnungen 
in unterschiedlicher Größe, sowohl sozial gefördert als 
auch frei finanziert. Kontakt und Info:
www.plan-a-willich.de oder

Gisela Duinmeyer
Telefon: (0 21 56) 49 51 23

Eva Joerissen
Telefon: (0 21 56) 52 87

2.2��Senioren-�und�behinderten-�
gerechtes�Wohnen

Eine senioren- und behindertengerechte Wohnung be-
rücksichtigt in ihrer Größe, Gestaltung und Ausstattung 
die Bedürfnisse älterer oder behinderter Menschen. 
Entweder wird die bestehende Wohnung diesen Bedürf-
nissen durch Umbau angepasst oder es wird geeigneter 
Wohnraum gesucht.

Allgemeine Wohnberatung
Informationsmaterial, Adressen, Ausstellungen etc.
LAG Wohnberatung NRW
Verein für Gemeinwesen- und Sozialarbeit
Kreuzviertel e. V.
Kreuzstraße 61
44139 Dortmund
Telefon: (02 31) 12 46 76
www.wohnberatungsstellen.de

http://www.plan-a-willich.de
http://www.wohnberatungsstellen.de
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Projekt Wohnberatung 
in Willich
Seit 2008 wird in Willich 
Wohnberatung kostenlos 
und unverbindlich durch 
ein Projektteam ange-
boten. In einer offenen 
Sprechstunde können Sie 
Informationen und Rat su-
chen. 

Auch Hausbesuche durch 
geschulte Ehrenamtler sind 
auf Wunsch möglich. So 
kann direkt in Ihrem Heim 
beurteilt werden, wo Ver-
besserungen möglich sind 
und wie diese umgesetzt 
werden können.

Kontakt und Information:
Begegnungsstätte Schiefbahn
Hochstr. 67
47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 94 94 63
Offene Sprechstunde: Jeden Donnerstag, 
15.00 – 17.00 Uhr

Einzelfallhilfe
In Einzelfällen kann eine Beratung bei der Altenfachbe-
ratung der Seniorenstelle oder der Wohnungsstelle der 
Stadt Willich erfolgen.

Altenfachberatung
Telefon: (0 21 54) 9 49-5 60
Wohnungsstelle
Telefon: (0 21 54) 9 49-6 22

Gemeinnützige Wohnungsgesellschaft für den Kreis Viersen AG

Wir verwalten 643 Wohnungen in Willich
modernisiert, renoviert und preiswert.

Wir haben Wohneigentum in Wekeln gebaut
in guter Lage und attraktiver Architektur, modern und bezahlbar.

Wir planen „Wohnen mit Service“ am Kaiserplatz in Willich
dem Alter angemessen, mit hohem Wohnkomfort und Leistungen nach Wahl.

Ihre GWG –
aktiv in Willich

Willy-Brandt-Ring 17
41747 Viersen
Telefon: 021 62/5780-0
www.gwg-kreis-viersen.de
info@gwg-kreis-viersen.de

Gutes
Wohnen
Garantiert

RAUM W RK
anno

1897

©

INNENARCHITEKTUR
ALT + NEUBAU

Planung, Realisierung
und Betreuung von

Um- und Neubauten
für seniorengerechtes

Wohnen.

Dipl. Ing. u. Innenarchitektin
Margaretha Lingen-Zanker

Königsheide 78 • 47877 Willich
Tel. 0 21 54 / 48 49 41

info@mldesign.de

http://www.gwg-kreis-viersen.de
mailto:info@gwg-kreis-viersen.de
mailto:info@mldesign.de
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Wohnen mit Service
Seniorenresidenz 
Linsellesstraße 53 – 57
47877 Willich
Ansprechpartnerin: Frau Kruse
Telefon: (0 21 54) 88 29 30

Wohnen am Park
Paschertz GrundstücksGmbH
Parkstraße 22 – 26 a
47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 23 54

Eigentumsanlage
Lorenz-Schmitz-Straße 10 – 14, 47877 Willich
Vermietung u. a. Schumacher Vermögens-  
und Verwaltungs GmbH
Telefon: (0 21 52) 14 83 42

In�Planung:

Wohnen�mit�Service
Seniorenwohnen am Schloss Neersen
Minoritenplatz
30 barrierefreie Eigentumswohnungen
Vermietung nicht ausgeschlossen
Fertigstellung 01.05.2011
Vertrieb:
Immobilien Laden GmbH
(0 28 41) 92 99 00
Herr Jendral 
Telefon: 0172 – 25 35 591

Wohnen�mit�Service�
Kaiserplatz, Willich
Ca. 20 Mietwohnungen, davon 10 öffentlich gefördert, 10 
frei finanziert, Baubeginn voraussichtlich Anfang 2011
Träger: Gemeinnützige Wohnbaugesellschaft Kreis Vier-
sen (GWG)

Kursana Residenz Krefeld, Hansastraße 115, 47798 Krefeld
Telefon: 0 21 51. 8 24 - 0, Telefax: 0 21 51. 8 24 - 4 44, www.kursana.de

Residenz-Wohnen für
mehr Lebensqualität im Alter

Mein sicheres Zuhause.

■ Unabhängiges Wohnen

■ Leben mit Service

■ Pflege im Appartement

■ Kurzzeitpflege

■ Vollstationäre Pflege

■ Urlaubs-/Probewohnen

Beratungen sindjederzeit möglich

http://www.kursana.de
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Rufen Sie uns gerne für
weitere Informationen an.

Tel. 0800/4747202 (vollkommen kostenlos)

www.senioren-wohnpark.com

www.medina-pfl ege.de

Lebensqualität im Alter
Sie sollten immerdasGefühlhaben, sicherundkomfortabel
leben zu können und dabei Geborgenheit und Respekt
erfahren. In unserem Senioren-Wohnpark und unserer
Medina sprechen die professionelle Betreuung und die
Qualität der Ausstattung für sich.

Wir bieten Ihnen:
• Vollstationäre Pflege
• Urlaubs- und Kurzzeitpflege
• Modernes Chipsystem für Menschen

mit Demenz
• Physio- und Ergotherapie
• Umfangreiches Veranstaltungs-

und Freitzeitangebot

Ein Unternehmen der Marseille-Kliniken AG • über 60 Einrichtungen • über 25 Jahre kompetente Erfahrung

Senioren-Wohnpark und Medina Meerbusch
Helen-Keller-Str. 7-9 • 40670 Meerbusch

http://www.senioren-wohnpark.com
http://www.senioren-wohnpark.com
http://www.medina-pfl
http://www.medina-pfl
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2.3�Betreutes�Wohnen

Betreutes Wohnen bezeichnet eine Wohnform für ältere 
Menschen, bei der neben der senioren- und behinder-
tengerechten Wohnung die Sicherheit einer Grundver-
sorgung angeboten wird. Im Bedarfsfall können weitere 
Dienstleistungen in Anspruch genommen werden. 

Betreutes�Wohnen�im�DRK-Seniorenzentrum�
Moosheide�
Küferstraße 1 b, 47877 Willich 
Telefon: (0 21 54) 4 91-6 33

2.4�Senioren-�und�Pflegeheime

Altenheime und Pflegeheime bieten älteren Menschen, 
die keinen eigenen Haushalt mehr führen bzw. nicht 
mehr allein leben können, umfassende Pflege, Versor-
gung und Betreuung rund um die Uhr. 

Auch wenn ein Umzug in ein Alten- oder Pflegeheim für 
Sie derzeit nicht infrage kommt, bieten die Einrichtungen 
in der Stadt Willich ein offenes Beratungsangebot an. 
Bei Tagen der offenen Tür, Informationsveranstaltungen, 
dem Besuch der Cafeteria oder einem persönlichen Ge-
spräch können Sie sich einen Eindruck verschaffen.

DRK-Seniorenzentrum Moosheide
Küferstraße 1, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 4 91-0

Altenheim Hubertusstift
Königsheide 2 – 6, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 4 85 93-0

Altenheim St. Josef
Josefsplatz 19, 47877 Willich
Telefon: (0 21 56) 48 93 00
Ein Verzeichnis der zugelassenen Pflegedienste und 
Pflegeheime im Kreis Viersen erhalten Sie zum Herun-
terladen unter www.kreis-viersen.de / Downloads A-Z/ 
Pflegedienste und Pflegeheime
E-Mail: sozialamt@kreis-viersen.de

http://www.kreis-viersen.de
mailto:sozialamt@kreis-viersen.de
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Bei uns fühlen Sie sich zu Hause.

http://www.hubertusstift-willich.de


Wegweiser für Senioren in Willich ��

3 Hilfen und Entlastung zu Hause3 Hilfen und Entlastung zu Hause

Die gestiegene Lebenserwartung bedeutet für immer 
mehr Menschen, nach dem aktiven Berufsleben noch 
Dinge zu tun, die Spaß machen und ein erfülltes Leben 
ermöglichen. Mit höherem Alter sind viele Menschen 
aber auch auf Hilfe und Pflege angewiesen. 

Die Leistungen der Pflegekassen sind vielfältig und 
umfangreich. Bei der Beurteilung der jeweiligen Pfle-
gebedürftigkeit ist eine Einzelfallprüfung unumgänglich. 
Deshalb ist es nicht möglich, alle Fälle aufzuführen. 
Bitte wenden Sie sich deshalb im Einzelfall immer an 
Ihre Pflegekasse.

Wer ist pflegebedürftig?
Pflegebedürftig sind Personen, die wegen einer kör-
perlichen, geistigen oder seelischen Erkrankung oder 
Behinderung für die gewöhnlichen und regelmäßig 
wiederkehrenden Verrichtungen im Alltag für längere 
Zeit oder auf Dauer in erheblichem Maße Unterstützung 
benötigen. Für diese Fälle gibt es vielfältige Unterstüt-
zung und Hilfsangebote. Ihre Seniorenstelle berät Sie 
dazu gern.Die Pflegekassen sind bei den Krankenkas-
sen angesiedelt und arbeiten eng mit ihnen zusammen. 
Die Pflegeversicherung erbringt folgende Leistungen: 
Pflegegeld wird gezahlt, wenn Pflegebedürftige in 
einer häuslichen Umgebung z. B. von Angehörigen in 
geeigneter Weise gepflegt werden.
Die Pflegesachleistung wird durch ausgebildete Pflege-
kräfte erbracht, die bei ambulanten Pflegeeinrichtungen 
(Sozialstationen, private häusliche Krankenpflege usw.) 
angestellt sind. Die Pflegeeinrichtung muss mit der 

jeweiligen Pflegekasse einen Versorgungsvertrag ab-
geschlossen haben. Eine Kombination von Pflegegeld 
und Pflegesachleistungen (Kombinationsleistungen) 
ist möglich. Bei einer solchen Kombination wird der 
nicht genutzte Prozentsatz der Pflegesachleistungen 
anteilmäßig als Pflegegeld ausgezahlt.

Hilfreiche Informationen zur Unterstützung pfle-
gebedürftiger Menschen
Kosten für Pflegehilfsmittel werden von der Pflegekas-
se übernommen, wenn sie zur Erleichterung der Pflege, 
zur Linderung der Beschwerden oder einer selbststän-
digen Lebensführung des Pflegebedürftigen dienen.
Um soziales Engagement im Bereich der Pflege zu 
fördern und Pflege und Betreuung zu erleichtern, bietet 
die Pflegekasse kostenfreie�Pflegekurse an.
Pflegebedürftige können finanzielle Zuschüsse� für�
Maßnahmen� zur� Verbesserung� des� individuellen�
Wohnumfeldes von der Pflegekasse erhalten.

3.1�Pflegestützpunkt

Seit Januar 2010 sind nach § 92c  SGB XI Pflegestütz-
punkte zu errichten. Hier in Willich ist der Pflegestütz-
punkt an die Seniorenstelle der Stadt Willich gekoppelt. 
Der Pflegestützpunkt dient der wohnortnahen Beratung, 
Versorgung und Betreuung der Betroffenen.

Zu den Aufgaben:
1. Umfassende sowie unabhängige Auskunft und Bera-

tung zu den Rechten und Pflichten nach dem Sozial-
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gesetzbuch und zur Auswahl und Inanspruchnahme 
der bundes- oder landesrechtlich vorgesehenen So-
zialleistungen und sonstigen Hilfsangebote,

2. Koordinierung aller für die wohnortnahe Versorgung 
und Betreuung in Betracht kommenden gesundheits-

fördernden, präventiven, kurativen, rehabilitativen 
und sonstigen medizinischen sowie pflegerischen 
und sozialen Hilfs- und Unterstützungsangebote ein-
schließlich der Hilfestellung bei der Inanspruchnahme 
der Leistungen,

3. Vernetzung aufeinander abgestimmter pflegerischer 
und sozialer Versorgungs- und Betreuungsange-
bote

Seniorenstelle der Stadt Willich
Pflegestützpunkt
Ansprechpartnerin: Frau Stefanula Giannoulidis
Albert-Oetker-Str. 98
47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 9 49 – 5 60
Mobil: (0172) 2 91 57 53

3.2��Sozialstationen,��
ambulante�Pflegedienste

Caritas-Sozialstation
Minoritenplatz 2
47877 Willich-Neersen
Telefon: (0 21 56) 95 84 11
Ansprechpartnerin: Frau Ilona Thiebaud

Deutsches Rotes Kreuz
DRK-Sozialstation
Küferstraße 1 b
47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 49 16 55
Ansprechpartnerin: Frau Ulrike Hagel
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mailto:info@pflegedienstpeters.de
http://www.pflegedienstpeters.de
mailto:info@altenheim-st-josef.de
http://www.altenheim-st-josef.de
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Häusliche Alten- und Krankenpflege Hambloch
Domstraße 30, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 91 19 15
Ansprechpartnerin: Frau Ursula Stäcker-Hambloch

Daheim Ambulante Pflegestation
Burgstraße 1, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 91 15 69
Ansprechpartnerin: Frau Annette Rieger

Arbeiter-Samariter-Bund
ASB Gemeinsam
Pflegebüro Willich
Neersener Str. 4
47877 Willich
Telefon: (0 21 56) 49 06 67

3.3�Verhinderungspflege/Kurzzeitpflege

Wenn eine private Pflegeperson wegen Urlaub, Krank-
heit oder aus anderen Gründen verhindert ist, finanziert 
die Pflegeversicherung für maximal vier Wochen im 
Jahr eine Ersatzpflegekraft. Voraussetzung ist, dass 
der Pflegebedürftige vorher mindestens zwölf Monate 
von der Pflegekraft versorgt worden ist.

Kurzzeitpflege
Falls vorübergehend weder die häusliche noch eine teilsta-
tionäre Pflege realisierbar ist, besteht die Möglichkeit der 
vorübergehenden Unterbringung in einer vollstationären 
Pflegeinrichtung (Pflegeheim). Die Kosten dafür über-
nimmt die Pflegekasse für maximal 28 Tage unter Be-

3 Hilfen und Entlastung zu Hause
rücksichtigung der jeweils festgelegten Pflegestufe. Der 
Pflegebedürftige hat einen Eigenanteil für Verpflegung 
selbst zu tragen.

DRK-Seniorenhaus Moosheide
Küferstraße 1, 47877 Willich
Ansprechpartnerin: Frau Keuren
Telefon: (0 21 54) 4 91-0

Alten- und Pflegeheim Hubertusstift
Königsheide 2 – 6, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 4 85 93-0
Eingestreute Kurzzeitpflegeplätze auf Anfrage

Alten und Pflegeheim St. Josef
Josefsplatz 19
47877 Willich
Telefon: (0 21 56) 48 93 00
Eingestreute Kurzzeitpflegeplätze auf Anfrage

3.4�Tagespflege

Wenn die Pflege zu Hause nicht in ausreichender Form 
möglich ist, besteht ein Anspruch auf teilstationäre 
Pflege. Dies kann auch bei kurzfristig erhöhtem Pflege-
bedarf möglich sein. Die Leistungshöhe ist nach dem 
Grad der Pflegebedürftigkeit gestaffelt.

Die DRK-Tagespflege Willich bietet in ihrer Einrichtung 
die Möglichkeit, pflegebedürftige Angehörige zu betreu-
en, die tagsüber nicht (mehr) allein in ihrer häuslichen 
Umgebung bleiben können (wollen). Am Abend werden 
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die Besucher des Hauses durch den Fahrdienst nach 
Hause gebracht. 

DRK-Tagespflege Willich
Anrather Straße 48, 47877 Willich
Ansprechpartnerin: Frau Stefanie Münk 
Telefon: (0 21 54) 92 24 10

Ein analoges Angebot gibt es nunmehr seit Oktober 2009 
im Alten- und Pflegeheim Hubertusstift in Schiefbahn.

Das Angebot der Tagespflege mit dem Namen „Gute 
Zeiten“ können Sie jederzeit abrufen.

Alten-und Pflegeheim Hubertusstift
Tagespflegeeinrichtung „Gute Zeiten“
Königsheide 2 – 6
47877 Willich
Leiterin Frau Manuela Petrasch
Telefon: (0 21 54) 4 85 93-55

3.5�Hausnotruf

Jede Person, die einen Telefonanschluss hat, kann ei-
nen Hausnotruf einrichten lassen. Ein Hausnotruf gibt 
einem täglich Sicherheit in der eigenen Wohnung, rund 
um die Uhr, Tag und Nacht. Im Notfall werden Angehö-
rige, Nachbarn oder sonstige nahestehende Personen 
benachrichtigt. Der Wohnungsschlüssel kann für den 
Notfall hinterlegt werden. Eine Liste der Anbieter von 
Hausnotrufdiensten kann bei der Seniorenstelle der 
Stadt Willich, Telefon: (0 21 54) 9 49-5 60 kostenlos 
angefordert werden.

3.6�Mittagessen

Mittagessen der Alten- und Pflegeheime
Die Alten- und Pflegeheime in der Stadt Willich bieten 
in der Woche und zum Teil auch am Wochenende die 
Möglichkeit an, dort für 5,00 Euro ein Mittagessen ein-
zunehmen. Eine Voranmeldung ist erwünscht. Nähere 
Informationen erhalten Sie unter den im Kapitel 2.4 aufge-
führten Telefonnummern der Alten- und Pflegeheime.

Mittagessen der Caritas
Der Ortsverband Neersen bietet jeden Mittwoch um 
12.00 Uhr im Pfarrheim „Die Brücke“ ein gemeinsames 
Mittagessen  für 5,40 Euro an. Anmeldung bis montags 
erforderlich.
Kontakt:
Frau Lore Frehn
Telefon: (0 21 56) 55 10
Das Angebot gilt nicht in den Schulferien.



�� Wegweiser für Senioren in Willich„apetito zuhaus“ trifft Geschmack der Tischgäste
Privater Menübringdienst bringt Wunschgerichte bis auf den Tisch

Der private Menübringdienst „apetito zuhaus“
hält ein Probierangebot für seine Tischgäste bereit.

(Foto: apetito)

Mit Liebe gekocht.
Mit Freude gebracht.

Rufen Sie uns an!
www.apetito-zuhaus.de

Mit allem, was das Herz begehrt:
Leckere Menüs aus erntefrischen Zutaten
Zur Mittagszeit ins Haus gebracht
Auf Wunsch jeden Tag
Große Menüauswahl in bester Qualität
Natürlich ohne vertragliche Bindung

Köstlich frisch
ins Haus gebracht

„EineWoche lang habe ich
die Menüs des Menübring-
dienstes von „apetito zuhaus“
getestet. Mein Fazit: Sowohl
das Schweinelendchen, die
Rinderroulade als auch das
Seelachsfilet haben mir sehr
gut geschmeckt. „Ich kann nur

für mich sprechen und sagen,
ich werde die Menüs und
den Service weiterempfehlen“,
erzählt Hermann Albers.

Neu ist dasProbierangebot
von „apetito zuhaus“
Bereits seit 50 Jahren

wirdbeiapetito tag-
täglichgekochtund
dabei viel Wert
auf ausgewählte
Zutatengelegt.Erst-
mals hält derMenü-
bringdienst ein Pro-
bierangebot für all
diejenigen bereit,
die sich von der
Qualität und dem
Service von „apetito
zuhaus“ überzeugen

möchten. Je nach Wunsch
bringt der Menükurier heiße
oder tiefkühlfrische Menüs
ins Haus. Soll das Essen
heiß gebracht werden, steht
denKundeneinewöchentlich
wechselnde Speisekarte mit
täglich sieben verschiedenen
Menüs zur Verfügung. Die
Gerichte werden zur Mit-
tagszeit gebracht, auch an
Wochenenden und Feier-
tagen. Alle, die lieber spon-
tan entscheiden, wann und
welches Menü sie essen
möchten, können aus über
200 tiefkühlfrischen Menüs
ihr Lieblingsessen wählen.
Zur gewünschten Zeit kann
das Essen durch Erhitzen
in der Mikrowelle oder im

Backofen zu Ende gekocht
werden. Der Menübring-
dienst „apetito zuhaus“ hält
auch ein Angebot für
besondere Ernährungs-
situationen, wie diabetiker-
geeigneteMenüsund Schon-
kost bereit. Abgerundet wird
das Angebot durch Salate,
Desserts und Kuchen.

Für eine individuelle
Beratung oder eine unver-
bindliche Menübestellung
stehen die freundlichen Mit-
arbeiterinnen von „apetito
zuhaus“ gerne zurVerfügung:
Montag bis Freitag
8.00 bis 18.00 Uhr
0 21 51-70 12 72

0 21 51 - 70 12 72

http://www.apetito-zuhaus.de
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3.7�Fahrbarer�Mittagstisch

Ein Fahrbarer Mittagstisch kann in Anspruch genommen 
werden, wenn Sie Ihre Wohnung nur noch selten verlas-
sen können oder Ihnen die Zubereitung der Mahlzeiten 
zunehmend schwerer fällt. 

Auch wenn Sie Ihre Eigenständigkeit noch nicht auf-
geben möchten, kann der Fahrbare Mittagstisch eine 
hilfreiche Unterstützung sein. Angeboten werden neben 
regulärer Kost auch Schonkost und Gerichte für Dia-
betiker. Das Mittagessen wird frisch gekocht und jeden 
Tag ausgeliefert.

Eine Liste der Anbieter eines Fahrbaren Mittagstisches 
in Willich kann bei der Seniorenstelle der Stadt Willich, 
Telefon: (0 21 45) 9 49-5 60, kostenlos angefordert 
werden.

3.8�Fahrdienste

Mobiler Sozialer Dienst
Altenhilfe Stadt Willich e. V.
Kaiserplatz 1
47877 Willich
Ansprechpartnerin: Frau Peitz
Telefon: (0 21 54) 42 80 55

Fahrdienst und Krankenfahrten
Auch für Rollstuhlfahrer
Malteser Hilfsdienst

Fellerhöfe 1
47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 8 14 80-0

Die Kosten beider Fahrdienste müssen selbst getragen 
werden oder können von der Pflegekasse übernommen 
werden. Um genauere Informationen zur Kostenüber-
nahme zu erhalten, wenden Sie sich bitte direkt an die 
Pflegekasse Ihrer Krankenkasse.

Weitere private Fahrdienste können Sie dem Branchen-
buch entnehmen.

Mit uns kommen Sie ans Ziel!



Wegweiser für Senioren in Willich�� Wegweiser für Senioren in Willich

3.9�Gesprächskreise/Selbsthilfegruppen

Gesprächskreis „Vergiss�dich�nicht“� für Angehörige 
von demenzkranken Menschen
Nähere Informationen siehe Kapitel 5.4 Demenz.

Weitere Informationen über Gesprächskreise und 
Selbsthilfegruppen zum Thema „Hilfen und Entlastun-
gen zu Hause bei Pflegebedürftigkeit“ im Kreis Viersen 
erhalten Sie bei

BIS Brüggener Initiative Selbsthilfe e. V.
Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfe 
im Kreis Viersen
Klosterstraße 5
41379 Brüggen
Telefon: (0 21 63) 56 22
Mo., Di., Do., Fr. 9.00 – 13.00 Uhr
Mi. 16.00 – 20.00 Uhr

3.10�Hilfsdienste

„Herbstlicht“�–�Besuchsdienst�der�Malteser
Seniorinnen und Senioren werden zu Hause von ehren-
amtlichen Helferinnen und Helfern besucht.
Dieser freiwillige Dienst geschieht uneigennützig und 
unentgeltlich. Umfang und Zeit bestimmt jede Helferin/ 
jeder Helfer selbst. 
Besuchsdienst heißt:
· zuhören können
· Spiele spielen
· Zeitungen oder Geschichten vorlesen
· spazieren gehen
· Lieder singen … und vieles andere mehr
Es werden auch regelmäßig gemeinsame Kaffeeklatsche 
und Ausflüge gemacht.
Melden können sich Personen, die besucht werden 
möchten, aber auch Menschen, die sich im Besuchs-
dienst engagieren möchten.

Malteser Hilfsdienst e. V.
Fellerhöfe 1, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 81 48 00
oder Frau Helga Schlickmann,
Telefon: (0 21 56) 4 02 20

Netzwerk Pro Senior
Besuchs- und Begleitdienst des Deutschen Roten 
Kreuzes
Ehrenamtliche Helfer und Helferinnen verschiedener 
Nationen besuchen auf Wunsch zu Hause lebende 
Senioren. Der Dienst umfasst Zeit für Gespräche, Frei-

Wir helfen Ihnen gern.
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zeitgestaltung, Begleitung bei Besorgungs- und Spa-
ziergängen und sonstige Hilfen, ausgenommen haus-
wirtschaftliche oder pflegerische Tätigkeiten.
Der Besuchsdienst ist Teil eines Sozialnetzwerks, das 
die Vernetzung verschiedener Träger mit ihren Ange-
boten zur umfassenden Hilfeleistung für Senioren be-
inhaltet. Kooperationspartner sind zurzeit neben dem 
DRK der Seniorenbeirat, städtische Einrichtungen und 
Gruppen wie „Senioren für Senioren“ oder „Wohnbe-
ratung“.
Wenn Sie das Angebot in Anspruch nehmen oder sich 
selbst ehrenamtlich betätigen möchten, können Sie sich 
bei folgenden Ansprechpartnern melden:

DRK Seniorenhaus Moosheide
Frau Regine Hofmeister
Telefon: (0 21 54) 4 91 – 6 78
Mobil: (01 57) 75 25 48 23
E-Mail: r.hofmeister@drk-nordrhein.net 

Rolf Born
Telefon: (0 21 54) 60 55 70

Freiwilligen-Zentrum
Das „Freiwilligen-Zentrum“ ist die Beratungs-, Service- 
und Anlaufstelle für Menschen, die sich engagieren 
wollen. Ziel ist die Förderung und Unterstützung  bür-
gerschaftlichen Engagements. 

Auch für Senioren, die Angebote suchen oder selbst ihr 
Erfahrungswissen einbringen wollen, bietet sich hier ein 
breites Betätigungsfeld. 

Hier einige Beispiele:
· Unterstützung bei der Entwicklung von Projektideen
· Verwirklichung neuer Projekte und Dienstleistungen 

im Bereich Senioren 
· gezielte Suche und Vermittlung von Ehrenamtlern z. B. 

für Besuche zu besonderen Anlässen wie Geburtstag, 
Jubiläum etc.

· Hilfe bei der Suche nach Gleichgesinnten zur Frei-
zeitgestaltung wie Karten oder andere Spiele spielen, 
gemeinsames Musizieren oder Handarbeiten

Bitte wenden Sie sich an das

„Freiwilligen-Zentrum“
Hochstraße 67
47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 41 32 70
Ansprechpartnerin: Frau Marita Gentsch

Senioren für Senioren
Bei kleinen Reparaturen, wie das Auswechseln der 
defekten Glühbirne, leisten die „Senioren für Senioren“ 
schnelle und kostenlose Hilfe durch Helfer aus der 
Nachbarschaft. Ausschließlich die Fahrtkosten sind zu 
erstatten. 

Nähere Informationen erhalten Sie bei:

Altenhilfe Stadt Willich e. V.
Kaiserplatz 1
47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 42 80 55

3 Hilfen und Entlastung zu Hause
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Tauschring�Will-ich
Der Tauschring Will-ich ist eine Bürgerinitiative im Rah-
men der „Lokalen Agenda 21“ der Stadt Willich. Ziel ist 
die Förderung des bargeldlosen Tauschs von Dienstleis-
tungen. Gesucht werden Menschen, die gern Aufgaben 
für andere übernehmen und als Ausgleich dafür die 
Dienste anderer in Anspruch nehmen möchten.
Es gibt keinen Unterschied zwischen Kopf- und Handar-
beit, Männer- und Frauenarbeit oder unterschiedlichen 
Qualifikationen. Getauscht werden Dienstleistungen aus 
Spaß, aus nachbarschaftlicher und sozialer Gesinnung 
und aufgrund wirtschaftlicher Überlegungen. 
Eigene Fähigkeiten und Vorlieben können gezielt ein-
gebracht werden. Ungeliebte Muss-Aufgaben können 
gegen geliebte Arbeiten getauscht werden.

Kontakt:
Tauschring Will-ich
Hochstraße 67
47877 Willich
In den Räumen des Freiwilligen-Zentrums
Telefon: (0 21 54) 88 64 88
E-Mail: info@tauschring-will-ich.de
Internet: www.tauschring-will-ich.de
Die Bürozeiten: Mittwochnachmittag 15.00 – 17.00 Uhr,
jeden vierten Mittwoch im Monat 15.00 – 19.00 Uhr.

3.11�Parkerleichterung�für�� � � �
� Schwerbehinderte

Wenn in Ihrem Schwerbehindertenausweis, den Sie 
beim Versorgungsamt beantragt haben, das Merkzei-

chen „aG“ (außergewöhnlich gehbehindert) verzeichnet 
ist, haben Sie die Möglichkeit, bei der Stadt Willich einen 
Parkausweis zu beantragen.

Stadt Willich
Geschäftsbereich Landschaft und Straßen
Rothweg 2 (Technisches Rathaus)
47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 9 49-3 14 oder 9 49-306

Mit Unterstützung der Seniorenstelle, Telefon (0 21 54)
9 49-5 60, können Sie einen entsprechenden Antrag 
für einen Parkausweis stellen.

3 Hilfen und Entlastung zu Hause
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4 Finanzielle Hilfen
4.1�Wohngeld

Das Wohngeld hilft den einkommensschwachen Mie-
tern von Wohnungen und selbst nutzenden Eigentü-
mern von Eigenheimen oder Eigentumswohnungen die 
angemessenen Wohnkosten zu tragen. Der Bezug von 
Leistungen nach dem Sozialgesetzbuch II (Hartz IV) 
oder Leistungen nach dem Sozialgesetzbuch XII (SGB 
XII) schließt den Bezug von Wohngeld aus.

Auskünfte und Antragstellung:
Stadt Willich
Soziale Grundversorgung
Gießerallee 6
47877 Willich
Telefon: (0 21 54) oder (0 21 56) 9 49-0

4.2��Leistungen�nach�dem�Sozialgesetz-
buch�XII�(SGB�XII),�4.�Kapitel

Grundsicherung�im�Alter�und�bei�Erwerbsminderung�
· Leistungsberechtigt wegen Alters ist, wer die Alters-

grenze erreicht hat.  
 Personen, die vor dem 1. Januar 1947 geboren sind, 

erreichen die Altersgrenze mit Vollendung des 65. 
Lebensjahres. Für Personen, die nach dem 31. De-
zember 1946 geboren sind, wird die Altersgrenze 
angehoben. Über die Staffelungen informiert Sie die 
Soziale Grundversorgung.

· Leistungsberechtigt wegen einer dauerhaften vollen 
Erwerbsminderung ist, wer das 18. Lebensjahr voll-
endet hat und seinen notwendigen Lebensunterhalt 
nicht oder nicht ausreichend aus eigenen Kräften und 
Mitteln, insbesondere aus seinem Einkommen und 
Vermögen, sicherstellen kann.

Auskünfte und Antragstellung:
Stadt Willich – Soziale Grundversorgung
Gießerallee 6, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) oder (0 21 56) 9 49-0
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4.3��Hilfe�zur�Pflege�nach�dem�
Sozialgesetzbuch�XII�(SGB�XII)

Ziel der ambulanten Hilfe zur Pflege ist es, die häus-
liche Pflege sicherzustellen, sofern die Leistungen der 
gesetzlichen Pflegeversicherung nicht ausreichen oder 
die hierfür erforderliche Pflegestufe I nicht erreicht wird. 
Die Sozialhilfe tritt nicht ein, wenn andere Hilfen zur 
Verfügung stehen.

Auskünfte und Antragstellung:
Stadt Willich – Soziale Grundversorgung
Gießerallee 6
47877 Willich
Telefon: (0 21 54) oder (0 21 56) 9 49-0

4.4�Hilfe�in�Einrichtungen/Heimen�
Die Heimpflegekosten richten sich nach dem Pflege-
bedarf (Pflegestufe I bis III). 
Stellt sich heraus, dass eine Aufnahme in ein Pflegeheim 
erforderlich ist, sind Leistungen bei der Pflegeversiche-
rung zu beantragen. Diese gewährt einen Zuschuss. 
Mit diesem Zuschuss soll es Ihnen leichter gemacht 
werden, die Kosten des Pflegeheimes zu bestreiten.
Zählen Sie zu dem Personenkreis, der trotz des Zu-
schusses der Pflegekasse nicht in der Lage ist, die 
Heimkosten aus eigenem Einkommen und Vermögen 
zu bestreiten, kann bei Vorliegen der gesetzlichen Vor-
aussetzungen Sozialhilfe beantragt werden.

Auskunft: Sozialdienst des jeweiligen Heimes oder
Stadt Willich – Seniorenstelle
Albert-Oetker-Straße 98, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 9 49-6 57

4.5�Weitere�finanzielle�Hilfen

4.5.1 Kranken- und Pflegeversicherung 
Im Krankheits- oder Pflegefall ist es gut zu wissen, dass 
es soziale Leistungen gibt, die einem weiterhelfen kön-
nen. Die Krankenversicherung zahlt die Kosten für die 
medizinisch notwendigen Hilfen, wie zum Beispiel die 
häusliche Krankenpflege nach einem Krankenhausauf-
enthalt. Welche Leistungen angeboten und übernom-
men werden, erfahren Sie bei Ihrer Krankenkasse.

Bei andauernder Pflegebedürftigkeit können Sie Leis-
tungen aus der Pflegeversicherung bei der Pflegekasse 
beantragen, die Sie über Ihre Krankenkasse erreichen. 
Andauernde Pflegebedürftigkeit liegt vor, wenn der 
Hilfebedarf über sechs Monate hinausgeht. Im Rahmen 
des Antragsverfahrens prüft der Medizinische Dienst 
der Krankenkassen die Pflegebedürftigkeit und gibt 
eine Empfehlung für die Pflegestufe.

Die Pflegestufen
Um Leistungen aus der Pflegeversicherung zu erhalten, 
muss ein bestimmter Pflegebedarf erfüllt sein. Dieser 
ist in Form von Pflegestufen festgeschrieben.

·�Pflegestufe�I erhalten erheblich Pflegebedürftige.
 So wird eingestuft, wer mindestens einmal täglich Hilfe 

bei der Körperpflege, der Ernährung oder Mobilität 
und mehrmals wöchentlich bei der hauswirtschaft-
lichen Versorgung benötigt. 

 Der tägliche Hilfebedarf liegt durchschnittlich bei  
1,5 Stunden.
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4 Finanzielle Hilfen
·�Pflegestufe�II erhalten schwer Pflegebedürftige.
 Diese wird bewilligt, wenn Hilfe mindestens dreimal 

täglich bei der Körperpflege, der Ernährung oder 
Mobilität oder mehrmals wöchentlich bei der haus-
wirtschaftlichen Versorgung benötigt wird. Der tägliche 
Hilfebedarf liegt bei durchschnittlich drei Stunden.

·�Pflegestufe�III erhalten schwerst Pflegebedürftige.
 Rund um die Uhr, auch nachts, muss eine Pflegeper-

son für die Körperpflege, die Ernährung oder die Mo-
bilität erreichbar sein. Zusätzlich wird Hilfe mehrmals 
die Woche bei der hauswirtschaftlichen Versorgung 
benötigt. Der tägliche Hilfebedarf liegt bei durch-
schnittlich fünf Stunden.

Pflegestufen Pflegesachleistung 
wird durch die Pflege-
dienste erbracht

Pflegegeld
wenn Sie 
selbst pflegen

Tages- und 
Nachtpflege

Kurzzeitpflege Vollstationäre 
Pflege
Pflegeheim

I  440 Euro 225 Euro  440 Euro Max. 1510 Euro je Kalenderjahr 
für längstens vier Wochen

1023 Euro

II  1040 Euro 430 Euro  1040 Euro Max. 1510 Euro je Kalenderjahr 
für längstens vier Wochen

1279 Euro

III 1510 Euro 685 Euro 1510 Euro Max. 1510 Euro je Kalenderjahr 
für längstens vier Wochen

1510 Euro

Maßnahmen zur Verbesserung des individuellen 
Wohnumfeldes
Zuschüsse können unterstützend durch die Pflegeversi-
cherung gewährt werden, beispielsweise für technische 
Hilfen im Haushalt. Je nach Einzelfall kann ein Maßnah-
menzuschuss bis zu 2.557 Euro gewährt werden.

Zusätzliche Betreuungsleistungen in der Pflege 
für demenzkranke Menschen
Zur Verbesserung der häuslichen Versorgung können de-
menzkranke Pflegebedürftige und pflegende Angehörige 
zusätzliche Leistungen bei der Pflegekasse beantragen.

Näheres hierzu siehe Kapitel 5.4 „Demenz“.

Beispiele�für�Leistungen�aus�der�Pflegeversicherung

Darüber hinaus gibt es Härtefallregelungen. Im Einzelfall können hier höhere Beträge zur Auszahlung kommen. 
Informationen hierzu erteilt die 
Stadt Willich – Seniorenstelle
Albert-Oetker-Straße 98, 47877 Willich,
Telefon: (0 21 54) 9 49-5 60
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4.5.2 Schwerbehinderten-
ausweis
Wer einen Schwerbehinder-
tenausweis besitzt, steht un-
ter dem Schutz des Schwer-
behindertengesetzes und 
kann damit auch Vergünsti-
gungen und steuerliche Er-
leichterungen in Anspruch 
nehmen. Die Versorgungs-
ämter bieten die Möglich-
keit, einen Antrag zur Fest-
stellung einer Behinderung 
zu stellen. Für den Kreis Vier-
sen ist seit dem 01.01.2008 
das Versorgungsamt der 
Stadt Mönchengladbach, 
Fliethstraße 86–88, 41061 
Mönchengladbach, Telefon 
(0 21 61) 25-0, zuständig. Der 
Besitz eines Schwerbehin-
dertenausweises mit der Be-
willigung bestimmter Merk-
zeichen, die z. B. die Schwere 
einer Behinderung verdeutli-
chen, ist Voraussetzung für 
die Inanspruchnahme von 
Nachteilsausgleichen.

Die Seniorenstelle unterstützt 
Sie beim Ausfüllen und Bean-
tragen eines Ausweises.
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4.5.3 Hilfe für hochgradig sehschwache, blinde 
und gehörlose Senioren
Der Landschaftsverband Rheinland (LVR), 50663 Köln, 
Telefon (02 21) 8 09-0, ist für Hilfen für blinde, hochgra-
dig sehschwache und gehörlose Menschen zuständig. 
Da jede Situation eines schwerbehinderten Menschen 
unterschiedlich ist, kann hier nicht umfangreich über 
einzelne Hilfen für den o. g. Personenkreis berichtet 
werden. 

4.5.4 Rundfunk- und Fernsehgebührenbefreiung
Seit 2005 ist eine Befreiung der Rundfunkgebührenpflicht 
allein wegen geringem Einkommen nicht mehr möglich. 
Viele Senioren und Seniorinnen müssen aufgrund dieser 
Regelung ihre Rundfunkgebühren nun selbst zahlen. 
Wenn in Ihrem Schwerbehindertenausweis das Merkzei-
chen „RF“ eingetragen ist, haben Sie jedoch Anspruch 
auf eine Gebührenbefreiung. Der Bezug von Leistungen 
nach dem Sozialgesetzbuch kann ebenfalls einen An-
spruch auf Gebührenbefreiung rechtfertigen. Bei Fragen 
zur Rundfunk- und Fernsehgebührenbefreiung wenden 
Sie sich bitte an die GEZ 50656 Köln.

4.5.5 Telefongebührenermäßigung/Sozialtarif
Soziale Vergünstigung beim Telefonanbieter erhalten 
Sie, wenn Sie von der Rundfunkgebührenpflicht befreit 
sind. Dies ist in Ihrem Schwerbehindertenausweis mit 
dem Merkzeichen „RF“ verdeutlicht. Eine Vorlage des 
Sozialhilfebescheides bei der GEZ kann ebenfalls eine 
Befreiung bewirken. Eine höhere Vergünstigung erhalten 
Sie aufgrund einer Behinderung (blind, gehörlos oder 
sprachbehindert mit einem Grad der Behinderung von 

mindestens 90). Dies gilt auch, wenn ein Angehöriger, 
der mit Ihnen in Haushaltsgemeinschaft lebt, die Vor-
aussetzungen erfüllt. Bitte kontaktieren Sie Ihren Telefo-
nanbieter. Im Einzelfall unterstützt Sie beim Beantragen 
der Merkzeichen auch die Seniorenstelle.
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5.1�Krankenhaus�Willich

Katharinen-Hospital
Bahnstraße 26
47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 4 94-0
Telefax: (0 21 54) 4 94-120

Stationen
· Innere Medizin
· Allgemeine Chirurgie
· Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde
· Anästhesie und interdisziplinäre Intensivstation

5.2�Krankenbeförderung

Fahrkosten zur ambulanten ärztlichen Behandlung kön-
nen durch die Krankenkassen für Versicherte, deren 
Mobilität ungewöhnlich eingeschränkt ist, übernom-
men werden. Das trifft auf Patienten zu, die z. B. einen 
Schwerbehindertenausweis mit dem Merkmal „aG“, 
„Bl“ oder „H“ haben. Ebenso gilt dies für Pflegebedürf-
tige der Pflegestufen II und III.
Anbieter für Krankenfahrten/-beförderung, Beförderung 
für Menschen, die auf einen Rollstuhl angewiesen sind:

Malteser-Hilfsdienst
Fellerhöfe 1, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 8 14 80-0

und Taxiunternehmen.

mailto:info@ergo-willich.de
http://www.ergo-willich.de
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5.3��Sozialpsychiatrischer�Dienst��

des�Gesundheitsamtes

Menschen mit psychischen Problemen, die hinsichtlich 
ihrer Krankheit Beratung und Hilfe benötigen, können 
sich an den Sozialpsychiatrischen Dienst des Gesund-
heitsamtes des Kreises Viersen wenden:
Kreisverwaltung Viersen
Rathausmarkt 3, 41747 Viersen
Ansprechpartner: Herr Kasten
Telefon: (0 21 62) 39-15 05

Der sozialpsychiatrische Dienst trifft sich zum Austausch 
montags 16.00 – 19.00 Uhr mit Betroffenen jeden Alters 
in der Begegnungsstätte „Krumm“. Ansprechpartner ist 
ebenfalls Herr Kasten.

Anonym stehen Hilfesuchenden auch die Telefonseel-
sorgen zur Seite
Katholische Telefonseelsorge: 0800 111 0 111
Evangelische Telefonseelsorge: 0800 111 0 222
Es fallen keine Telefongebühren an.

5.4�Demenz

Eine Form von Demenz ist z. B. die Alzheimerkrankheit. 
Bei allen Formen der Demenz kommt es aufgrund 
fehlerhafter Stoffwechselvorgänge zum langsamen 
Untergang der Nervenzellen. Er betrifft vor allem jene 
Abschnitte des Gehirns, die für Denkvermögen, Orien-
tierungsfähigkeit und Sprache wichtig sind. 

Die Deutsche Alzheimer-Gesellschaft bietet Betroffenen, 
pflegenden Angehörigen und professionell/ehrenamt-
lich Engagierten kompetente Beratung. So erfahren 
Sie z. B. über das Alzheimer-Telefon, wo Sie Angehö-
rigengruppen und regionale Alzheimer-Gesellschaften 
finden. Alzheimer-Telefon: 0 18 03-17 10 17 (9 Cent pro 
Minute aus dem dt. Festnetz)

Zusätzliche Betreuungsleistungen in der Pflege 
demenzkranker Menschen nach § 45b SGB XI
Pflegebedürftige, die erheblich eingeschränkte Alltags-
kompetenz aufweisen, haben Anspruch auf zusätzliche 
Betreuungsleistungen/Gelder aus der Pflegekasse. Dies 
trifft insbesondere auf Demenzkranke, Alzheimer-, Par-
kinson- oder hirnorganisch geschädigte Erkrankte zu, 
die einen erheblichen Beaufsichtigungsbedarf haben.
Die Personen, die diese Voraussetzungen erfüllen, 
müssen bei ihrer Kranken-/Pflegekasse einen entspre-
chenden Antrag stellen. 
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Der Medizinische Dienst der Krankenkasse überprüft 
dann, ob die pflegebedürftige Person in ihrer Alltags-
kompetenz erheblich eingeschränkt ist. Monatlich kön-
nen Beträge von 100 bis zu 200 Euro – je nach Höhe 
des Betreuungsbedarfs – ausgezahlt werden.

Unterstützungsangebote vor Ort

Individuelle Beratung 
Rheinische Kliniken Viersen
in Zusammenarbeit mit der Stadt Viersen
Stadtverwaltung Viersen
Königsallee 30, 41747 Viersen
Ansprechpartnerin: Frau Birgit Rosenfeld
Telefon: (0 21 62) 1 01-4 33

Gesprächskreis „Vergiss dich nicht“ für 
Angehörige von demenzkranken Menschen
Jeden ersten Mittwoch im Monat um 19.00 Uhr treffen 
sich Angehörige von demenzkranken Menschen im 
DRK-Tagespflegehaus, Anrather Straße 48, 
47877 Willich, um sich auszutauschen.
Ansprechpartnerin:
Frau Stefanie Münk
Telefon: (0 21 54) 92 24 10

In�Planung�ab�dem�2.�Halbjahr�2010
Begleitdienst „Demente verstehen und begleiten“
Malteser Hilfsdienst e. V.
Ansprechpartnerin: Helga Schlickmann
Telefon: (0 21 56) 4 02 20

5.5��Interessenvereinigungen�und�
Selbsthilfegruppen

BIS Brüggener Initiative Selbsthilfe e. V.
Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfe im Kreis-
Viersen
Klosterstraße 5, 41379 Brüggen
Telefon: (0 21 63) 56 22
Mo., Di., Do., Fr. 9.00 – 13.00 Uhr, 
Mi. 16.00 – 20.00 Uhr

Außenstelle Kempen
Wiesenstraße 59
47906 Kempen
Telefon: (0 21 52) 9980 979
Mi 10.00 – 13.00 Uhr

Ansprechpartnerinnen:
Frau Marlene Schumachers/Frau Hanne Jansen

Wenn Sie eine Selbsthilfegruppe zu einem speziellen 
Bereich suchen, wenden Sie sich bitte direkt an die BIS�
Brüggener Initiative Selbsthilfe e. V. Der Rahmen des 
„Seniorenwegweisers“ würde gesprengt werden, alle 
Selbsthilfegruppen hier zu verzeichnen.

Selbsthilfegruppe für Angst – Panik – 
Depressionen
– Unabhängige Selbsthilfegruppe von Frauen 
und Männern –
Durch eine offene Kommunikation können betroffene 
Gruppenmitglieder Ratsuchenden zuhören, sie verste-
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hen, Trost geben. Man kann sich gegenseitig helfen, 
sich unterstützen und Tipps geben. Die Selbsthilfe-
gruppe trifft sich donnerstags von 19.00 bis 20.30 Uhr 
im Begegnungszentrum�Krumm, Hülsdonkstraße 203 
in Willich. 

Kontaktaufnahme von 10.00 bis 20.00 Uhr 
unter: (01 72) 5 11 00 11 

5.6�Vorsorge

Im Laufe des Lebens sammeln sich viele Dokumente 
und Papiere an. Nicht alle Papiere muss man aufheben. 
Man sollte jedoch wichtige Unterlagen jederzeit in einem 
Ordner zur Hand haben. Legen Sie sich deshalb – falls 
bisher noch nicht geschehen – möglichst bald einen 
Ordner an, der folgende Papiere enthalten soll: 

· Geburtsurkunde

· Rentenbescheide

· Aboverträge, -quittungen

· Heiratsurkunden

· Versicherungspolicen

· Mietvertrag

· Familienstammbuch

· Sterbegeldpolicen

· Mietquittungen

· Sozialversicherungsunterlagen

· Testament, Verfügungen

5.7�Vollmachten�und�Betreuungen

Jeder kann durch Unfall, Krankheit oder Alter in die 
Lage kommen, dass er wichtige Angelegenheiten sei-
nes Lebens nicht mehr selbstverantwortlich regeln 
kann. Auch nahe Angehörige dürfen ohne schriftliche 
Willenserklärung nicht für Sie entscheiden!
Deshalb gibt es für Erwachsene (Volljährigkeit), die 
aufgrund einer psychischen Erkrankung oder einer kör-
perlichen, geistigen oder seelischen Behinderung ihre 
Angelegenheiten ganz oder teilweise nicht besorgen 
können, die gesetzliche Betreuung. 

Auf eine gesetzliche Betreuung kann verzichtet werden, 
wenn rechtzeitig Vorsorge getroffen wird. Sorgen Sie 
daher rechtzeitig vor, indem Sie einer Person Ihres Ver-
trauens eine umfassende Vorsorgevollmacht erteilen. 
Entscheiden Sie jetzt, wer Ihre Angelegenheiten später 
in Ihrem Sinne regeln soll.

Wenn Sie selber eine Betreuung wahrnehmen wollen, 
erhalten Sie Informationen und Unterstützung beim 
Sozialdienst Katholischer Frauen (SKF Kempen e. V.), 
Ellenstraße 29, 47906 Kempen, Telefon: (0 21 52) 23 87.

5.7.1 Vorsorgevollmacht
Sie ist geeignet, wenn Sie eine Vertretung für den Zeit-
punkt der eigenen Hilflosigkeit wünschen und eine 
vormundschaftsgerichtliche Kontrolle des Bevollmäch-
tigten nicht für notwendig halten. Sie sollten sie nur 
wählen, wenn Sie sie einer absolut vertrauenswürdigen 
Person erteilen können. Vordrucke erhalten Sie unter 
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der Homepage des Amtsgerichts Krefeld oder des 
Bundesministerium für Justiz.
Informationen erhalten Sie bei:

Amtsgericht Krefeld/Betreuungsstelle 
Preußenring 49
47798 Krefeld
Telefon: (0 21 51) 8 47-0

Stadt Willich
Seniorenstelle
Albert-Oetker-Straße 98, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 9 49-6 57 oder 9 49-5 60

Sozialdienst Katholischer Frauen (SKF Kempen e. V.)
Ellenstraße 29, 47906 Kempen
Telefon: (0 21 52) 23 87

5.7.2 Betreuungsverfügung
Sie empfiehlt sich, wenn Sie niemanden kennen, dem 
Sie eine Vorsorgevollmacht erteilen wollen. Mit der 
Betreuungsverfügung können Sie auf eine künftige 
Betreuung Einfluss nehmen. Die Betreuungsverfügung 
enthält Ihre Wünsche und Vorstellungen, die Sie dem 
Vormundschaftsgericht zur Bestellung eines rechtlichen 
Betreuers und dem späteren Betreuer zur Erfüllung 
seiner Aufgaben mitteilen möchten. 

Zuständig für die Stadt Willich ist das Amtsgericht
Krefeld (Betreuungsstelle), Preußenring 49, 47798 Kre-
feld, Telefon: (0 21 51) 8 47-0

Vordrucke erhalten Sie unter der Homepage des Amts-
gerichtes Krefeld.
Informationen erhalten Sie auch beim 
Sozialdienst Katholischer Frauen 
(SKF Kempen e. V.), Ellenstraße 29,
47906 Kempen, Telefon: (0 21 52) 23 87.

5.7.3 Patientenverfügung
Sie dokumentiert Ihren Willen bezüglich jeder medizi-
nischen Behandlung gegenüber dem Arzt für den Fall, 
dass Sie sich nicht mehr entsprechend äußern können. 
Wenn Sie im Falle einer schweren und aussichtslosen 
Erkrankung eine Begrenzung der Behandlung wün-
schen, kann sie ein wichtiges Indiz für Ihren mutmaß-
lichen Willen sein. Vordrucke hierzu gibt es in der Regel 
in den Arztpraxen oder Krankenhäusern.

Informationen und Beratung erhalten Sie auch beim 
Sozialdienst Katholischer Frauen (SKF Kempen e. V.), 
Ellenstraße 29, 47906 Kempen, 
Telefon: (0 21 52) 23 87.

5.8�Erben�und�Vererben

Niemand denkt gern ans Sterben. Hat man aber kein 
Testament gemacht oder ist das Testament ungültig, 
so wird die Erbschaft nach der gesetzlichen Erbfolge 
verteilt, die als allgemeine Regelung nicht immer Ihren 
speziellen Wünschen für den Todesfall entspricht. Daher 
empfiehlt es sich, ein Testament zu verfassen. Das kann 
auf unterschiedliche Weise geschehen.
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Testament eigenhändig
Sie haben die Möglichkeit, ein handgeschriebenes, 
sogenanntes eigenhändiges Testament aufzusetzen. 
Dieses handgeschriebene Testament muss mit ganzem 
Namen, also mit Vor- und Zunamen, unterschrieben 
werden. Außerdem ist es wichtig, dass Zeit und Ort 
der Niederschrift im Testament festgehalten wird. Das 
ist notwendig, weil durch ein neues Testament ein 
altes Testament ganz oder teilweise aufgehoben wer-
den kann. Ihr eigenhändiges Testament können Sie an 
einem Ort Ihrer Wahl aufbewahren. Dabei besteht die 
Gefahr, dass das Testament nach dem Tod verloren 
geht, vergessen oder beiseitegebracht wird. Es ist aus 
diesem Grunde empfehlenswert, das Testament beim 
Amtsgericht in amtliche Verwahrung zu geben.

Öffentliches Testament
Das öffentliche Testament wird von einem Notar erklärt 
und ist gebührenpflichtig. Da es vom Notar beim Amts-
gericht hinterlegt wird, kann niemand seine Existenz 
und Echtheit bezweifeln. Sie haben außerdem die Ge-
wissheit, dass das Testament sprachlich korrekt und im 
Hinblick auf die Konsequenzen nach Ihren Wünschen 
abgefasst wird.

Zuständiger Notar für Willich:
Dr. Friedrich Giepner
Kreuzstraße 1, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 92 20-50

Auch einige Banken können zu diesem Thema Aus-
künfte geben bzw. bieten Informationsbroschüren und 
Veranstaltungen an.

5 Gesundheit und VorsorgeKALLA & COLLEGEN
RECHTSANWÄLTE
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5.9�Hospiz�und�Sterbebegleitung

Die ehrenamtlichen Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen 
der Hospizinitiative Kreis Viersen e. V. kommen aus den 
verschiedensten Berufen mit vielfältigen Lebenserfah-
rungen und Fähigkeiten.

Sie unterliegen der Schweige- und Weiterbildungs-
pflicht.

Schwerstkranke sollen in Würde, schmerzfrei und be-
treut die letzte Phase ihres Lebens zu Hause, in ver-
trauter Umgebung verbringen können. Hierzu hält die 
Hospizinitiative folgendes Angebot vor:
· Anwesenheit, Nähe, Zeit für Schwerstkranke
· Gesprächsbereitschaft
· Beratung im Bereich der Schmerzlinderung
· Schaffung von Freiräumen für Angehörige
· Mithilfe bei der Gestaltung und Bewältigung des All-

tags
· Spirituelle Begleitung
· Übernahme kleiner Handreichungen – keine Pflege
· Begleitung der trauernden Angehörigen auch über 

den Tod hinaus
· Betratung und Begleitung von trauernden Kindern und 

Erwachsenen in Einzelgesprächen und Gruppen
· Informationen zum Thema Hospiz in Kindergärten, 

Schulen, Vereinen und Gruppen auf Anfrage durch 
Vorträge, Gespräche, Lernwerkstätten, Podiumsdis-
kussionen

· Öffentliche Fortbildung für jeden, der Interesse an 
einem der angebotenen Themen hat

5 Gesundheit und Vorsorge

mailto:bodelschwingh-hospiz@t-online.de
http://www.bodelschwingh-duelken.de
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Hospizinitiative Kreis Viersen e. V.
Hildegardisweg 3, 41747 Viersen
Telefon: (0 21 62) 2 90 50
Internet: www.hospizviersen.de
E-Mail: hospiz.viersen@t-online.de
Ansprechpartnerinnen für Willich:
Frau Margarete Vornmoor, Telefon: (0 21 56) 13 64,
E-Mail: MVornmoor@web.de
Frau Elisabeth Mertens, Telefon: (0 21 56) 27 51
Frau Erika Röttgen, Telefon: (0 21 56) 60 04 80

In Willich befindet sich kein stationäres Hospiz, welches 
Schwerstkranke und Sterbende betreut. Das Hospiz im 
Kreis Viersen befindet sich in Viersen-Dülken.

Bodelschwingh-Hospiz GmbH, „Haus Franz“
Tilsiter Straße 12, 41751 Viersen
Telefon: (0 21 62) 4 83 80-114 oder -14 20
Ansprechpartnerin: Frau Sybille Mischkus.

http://www.hospizviersen.de
mailto:hospiz.viersen@t-online.de
mailto:MVornmoor@web.de
http://www.hospiz-st-christophorus.de
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Weitere�stationäre�Hospize�im�Umkreis:
Kaarst
Marienheim Hospiz Kaarst e. V.
Giemesstr. 4 a
41564 Kaarst
Telefon: (0 21 31) 79 75 20
Ansprechpartner: Herr Dieter Maluche

Krefeld
Hospiz am Blumenplatz
Jägerstr. 84
47798 Krefeld
Telefon: (0 21 51) 93 13 30

Mönchengladbach
Hospiz St. Christophorus
Rathausstr. 13
41061 Mönchengladbach
Telefon: (0 21 61) 2 17 37

Erkelenz
Hospiz der Hermann-Josef-Stiftung
Goswinstr. 28
41812 Erkelenz
Telefon: (0 24 31) 89 24 25
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5.10�Sterbefall

Bei einem Sterbefall macht es die persönliche Trauer 
oft schwer, klare Gedanken über die zu erledigenden 
Formalitäten zu fassen. Die Bestattungsinstitute bieten 
Ihnen eine Komplettunterstützung bei der Erledigung der 
Formalitäten an. Wenn Sie diese Aufgaben selbst über-
nehmen, können Ihnen folgende Hinweise hilfreich sein:
· Zwecks Ausstellung des Totenscheins einen Arzt hin-

zuziehen
· Angehörige benachrichtigen
· Bestattungsinstitut einschalten
· Meldung des Todesfalles spätestens am nächsten 

Werktag beim Standesamt (fragen Sie vorher nach, 
welche Unterlagen beizubringen sind.)

·  Bestattungsart klären und Grabstelle beim Friedhofs-
amt bestellen

·  Beerdigung beim zuständigen Pfarramt anmelden
·  Todesanzeigen aufgeben, Drucksachen bestellen
·  Benachrichtigung der Renten- und Lebensversiche-

rung, der Krankenkasse und Sterbekasse, der Bank/
Sparkasse

·  Nachlassregelung beim zuständigen Amtsgericht ein-
leiten

Wir wissen, dass es für Hinterbliebene gut ist, wenn sie sich für den Abschied Zeit nehmen. 
Ein solcher Abschied gibt Kraft – eine Kraft, die Ihnen hilft die Trauerzeit zu bewältigen. 

Trauer tut weh. Aber sie heilt auch die Wunden, die durch den Verlust eines Menschen entstanden sind.

http://www.j-beenen.de
mailto:info@j-beenen.de
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Die Kosten einer Bestattung sind von Ihren persönlichen 
Wünschen abhängig. Es entstehen Kosten für das Be-
stattungsunternehmen selbst, die Ausstellung der Ur-
kunden, den Transport der Leiche und die gewünschten 
Dienstleistungen, wie z. B. den Druck der Trauerkarten, 
für Kränze und Bewirtung nach der Beisetzung.
Nach der Beerdigung fallen Kosten für den Grabstein 
und gegebenenfalls für die Grabpflege an.

Sie können schon zu Lebzeiten bestimmen, wie und wo 
Sie beerdigt werden möchten. Ihre Wünsche sollten Sie 
schriftlich verfassen und eine Person Ihres Vertrauens 
über die Aufbewahrung des Schriftstücks informieren. 
Das Geld für das Begräbnis können Sie z. B. monatlich 
ansparen.
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Sie haben auch die Möglichkeit, einen Bestattungsvorsor-
gevertrag mit einem Bestattungsinstitut abzuschließen. 
Informationen dazu erhalten Sie beim Bundesverband 
der Deutschen Bestatter e. V. (Internet: www.bestatter.de) 
oder Sie lassen sich von einem Bestattungsunternehmen 
unverbindlich beraten.

Eine Übersicht der Bestattungsunternehmen finden Sie in 
den gelben Seiten unter Bestattungen. 

Im August 2009 wurde zudem das Krematorium Niederrhein 
Willich eröffnet, Kempener Str. 1, 47877 Willich, 
Telefon: (0 21 54) 486 860.

Das einzig Wichtige im Leben sind die Spuren 
von Liebe, die wir hinterlassen,
wenn wir ungefragt weggehen

und Abschied nehmen müssen.
Albert Schweitzer

5 Gesundheit und Vorsorge

Ein gutes Gefühl,
alles geregelt

zu haben
Für die eigene Bestattung
vorzusorgen, fällt den mei-
sten Menschen schwer. Da
seit 2004 das Sterbegeld der
gesetzlichen Krankenkasse
komplett wegfällt, ist private
Vorsorge wichtiger denn je.
Zurich HelpPoint. Weil Sie uns
wichtig sind.

Hochstraße 78
47877 Willich
Telefon 02154 951651
edgar.hoymann@zuerich.de

Generalagentur
Edgar Hoymann

RAUM W RK
anno

1897

©

Anno 1897
älteste

Bestattungsunternehmen

wurde das

der Stadt Willich von Willi
Lingen gegründet.

Mit Sorgfalt und Pietät leitet
in der 3. Generation

Margaretha Lingen-Zanker
das Unternehmen.

Durch individuelle
Möglichkeiten, helfen wir

Ihnen
bei Ihrem Abschied und

Ihrer Trauer.

Es ist wichtig zu erfahren,
was Abschied nehmen

bedeuten kann. Ein
unverbindliches

VORSORGE Gespräch
wird Ihnen zeigen, wie

sinnvoll es ist, sich
rechtzeitig zu informieren.

“...denn Sie können nur
einmal Abschied

nehmen.”

ABSCHIEDSRAUM
BEERDIGUNGSCAFE

Abschiedsreden - Formalitäten
und Überführungen

BESTATTUNGEN

WILLI LINGEN

BESTATTUNGEN
WILLI LINGEN

Königsheide 78 - 47877 Willich
Telefon 0 21 54 - 54 49

http://www.bestatter.de
mailto:edgar.hoymann@zuerich.de
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Wer Anteil nimmt am Leben ringsum, wer Kontakte und 
Freundschaften pflegt, wer vielfältige Möglichkeiten 
nutzt, Sinnvolles und Nützliches zu tun, wer sich für 
andere engagiert und auch die schönen Dinge und 
Erfahrungen zu genießen versteht, der bleibt innerlich 
jung und ist weniger anfällig für Krankheiten. 

Auch Weiterbildung ist keine Frage des Alters, denn viele 
Menschen haben erst im Alter die Zeit und die Muße, 
sich schon lange erwünschtes Wissen anzueignen. Sei 
es, das Hobby zu perfektionieren oder etwas zu lernen, 
was man schon immer können wollte: Mit Gleichge-
sinnten zu lernen, bringt nicht nur neue menschliche 
Kontakte, sondern auch die Herausforderungen, die zur 
sinnvollen Beschäftigung anreizen und somit zu mehr 
Zufriedenheit beitragen.
Ausgehend von diesen Erfahrungen gibt es in unserer 
Stadt viele Angebote, über die wir nachfolgend einen 
Überblick geben.

6.1�Begegnungsstätten

Die Begegnungsstätten bieten vielfältige Programme, 
um den Alltag der älteren Bürgerinnen und Bürger ab-
wechslungsreich mit zu gestalten. Durch ständig neue 
Angebote wird versucht, den wechselnden und wach-
senden Bedürfnissen der Besucher zu entsprechen. Oft 
findet man dort neben Gemütlichkeit auch Partner für 
Spiel und Unterhaltung und man kann Vorträge hören 
und Erfahrungen austauschen.

Begegnungsstätte�der�Altenhilfe�Stadt�Willich�e.�V.
Kaiserplatz 1, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 42 80 55
Ansprechpartnerin: Frau Renate Kirsch
Regelmäßige Öffnungszeiten: 
Mo. – Fr. 13.30 – 17.30 Uhr
Do 9.00 – 12.00 Uhr, Marktfrühstück
Infos über regelmäßige und besondere Angebote auf
Anfrage.
Der Besuch der Begegnungsstätte und die Teilnahme 
an den Veranstaltungen der Begegnungsstätte ist für 
alle Besucherinnen und Besucher offen. Eine Vereins-
mitgliedschaft ist nicht erforderlich.

Ev.�Frauenhilfe�Willich
Gemeindezentrum der Ev. Emmaus-Kirchengemeinde
in Willich, Krusestraße 20, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 42 73 40 oder 4 99 67-10
Ansprechpartnerin: Frau Angela Parkhof-Klein
Öffnungszeiten: alle 14 Tage mittwochs,
15.00 – 17.00 Uhr, außer in den Sommerferien
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Infos über regelmäßige und besondere Angebote auf
Anfrage

Witwentreff
Gemeindezentrum der Ev. Emmaus-Kirchengemeinde
in Willich, Krusestraße 20, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 42 73 40 oder 4 99 67-10
Ansprechpartnerin: Frau Angela Parkhof-Klein
Öffnungszeiten: ein Samstag im Monat
15.00 – 17.00 Uhr, außer in den Schulferien
Infos über regelmäßige und besondere Angebote auf
Anfrage

Städtische�Begegnungsstätte�Anrath
Neersener Straße 41 (Seiteneingang rechts)
47877 Willich
Telefon: (0 21 56) 25 94
Ansprechpartnerin: Frau Iris Schmitz
Regelmäßige Öffnungszeiten:
Di., Mi., Fr. 14.00–18.00 Uhr, 
Do. 9.00 – 13.00 Uhr Frühstück
Infos über regelmäßige und besondere Angebote auf
Anfrage

Begegnungsstätte�der�Arbeiterwohlfahrt
AWO-Ortsverein�Anrath
De-Mülder-Gasse 4, 47877 Willich
Telefon und Fax: (0 21 56) 43 74
Ansprechpartnerin: Frau Renate Mertens
Öffnungszeiten:
Mo., Di., Do., 8.00 – 13.00 Uhr
Mi., 8.00 – 18.00 Uhr, Fr., 8.00 – 16.00 Uhr

Jeden 2. Mittwoch und ein Sonntag im Monat Bingo.
Weitere Infos über regelmäßige und besondere Ange-
bote auf Anfrage

Seniorenklub�der�
ev.�Kirchengemeinde�Anrath-Vorst
Gemeindehaus 
Jakob-Krebs-Str. 121
47877 Willich
Telefon: (0 21 56) 4 08 45
Ansprechpartner: Herr Pfarrer Michael Striss
Jeden 1. Montag im Monat, 15.00 Uhr

Städtische�Begegnungsstätte�Schiefbahn
Hochstraße 67, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 94 94 63
Ansprechpartnerin: Frau Elke Rademacher
regelmäßige Öffnungszeiten:
Mo. – Fr. 14.00 – 18.00 Uhr
Infos über regelmäßige und besondere Angebote auf
Anfrage

Ev.�Frauenhilfe�Schiefbahn
Gemeindezentrum der Ev. Emmaus-Kirchengemeinde
in Schiefbahn, Wallgraben 29, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 56 38
Ansprechpartnerin: Frau Jutta Lutter
Öffnungszeiten: 
alle 14 Tage dienstags 15.00 – 17.00 Uhr
Infos über regelmäßige und besondere Angebote auf
Anfrage
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Seniorenklub
Gemeindezentrum der Ev. Emmaus-
Kirchengemeinde in Schiefbahn
Wallgraben 29, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 4 99 67-40
Ansprechpartnerin: Frau Iris Thommes
Öffnungszeiten: Mi. 14.30 – 16.30 Uhr
Infos über regelmäßige und besondere Angebote auf
Anfrage

Männergruppe�55+/Treffpunkt�„KRUMM“
Hülsdonkstraße 203, 47877 Willich
Ansprechpartner: Herr Rolf Busse
Telefon: (0 21 54) 8 72 87
Jeden 2. Dienstag im Monat, 20.00 Uhr

Städtische�Begegnungsstätte�Neersen
Minoritenplatz 29, 47877 Willich
Telefon: (0 21 56) 67 63
Ansprechpartnerin: Frau Beate Kivelip

regelmäßige Öffnungszeiten:
Mo. – Do. 14.00 – 18.00 Uhr, 
Fr. 9.00 – 13.00 Uhr Frühstück
Infos über regelmäßige und besondere Angebote auf
Anfrage

Ev.�Frauenkreis�Neersen
Gemeindezentrum der Ev. Emmaus-Kirchengemeinde
in Neersen
Neustraße/Ecke Bengdbruchstraße, 47877 Willich
Telefon: (0 21 56) 6 02 73
Ansprechpartnerin: Frau Edith Lamm
Öffnungszeiten: 
alle 14 Tage dienstags 15.00 – 17.00 Uhr
Infos über regelmäßige und besondere Angebote auf
Anfrage

Seniorenklub
Gemeindezentrum der Ev. Emmaus-Kirchengemeinde
in Neersen
Neustraße/Ecke Bengdbruchstraße, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 4 99 67-40
Ansprechpartnerin: Frau Iris Thommes
Öffnungszeiten: montags 14.30 – 16.30 Uhr
wöchentlich wechselnde Themen

Seniorencafé
Pfarrzentrum „Die Brücke“
Verresstraße 22, 47877 Willich
fünfmal im Jahr
Informationen und Kontakt: Frau Lore Frehn
Telefon: (0 21 56) 55 10
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6.2�Bildungsangebote

Kreisvolkshochschule�Viersen
Seniorenprogramm „Fragen des Älterwerdens“
Geschäftsstelle: Willy-Brandt-Ring 40, 41747 Viersen
Telefon: (0 21 62) 93 48 18
Ansprechpartner: Herr Erich Schützendorf

FAUST – Hochschule Für Alte Und Studierende
Hochschule Niederrhein – Fachbereich Sozialwesen
Richard-Wagner-Straße 101, 41065 Mönchenglad-
bach
Telefon: (0 21 61) 186 5637 oder 186 5661
Ansprechpartner: Prof. Dr. Engelbert Kerkhoff,
Dipl.-Soz.-Arb. Sigrid Verleysdonk-Simons

Auch in den Begegnungsstätten werden z. T. Veranstal-
tungen der Kreisvolkshochschule Viersen und andere 
Bildungsveranstaltungen angeboten.

6.3�Büchereien

Willich
Katholische Öffentliche Bücherei
Hülsdonkstraße 9 a, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 42 70 32

Anrath
Katholische Öffentliche Bücherei
Berliner Straße 10, 47877 Willich
Telefon: (0 21 56) 4 11 29

Schiefbahn
Öffentliche Evangelische Bücherei
Wallgraben 29, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 95 70 30-31

Stadtbücherei
Albert-Oetker-Straße 98 – 102, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 9 49 600, 949 601, 949 602

Neersen
Katholische Öffentliche Bücherei
Verresstraße 20, 47877 Willich
Telefon: (0 21 56) 68 22 (über „Die Brücke“)
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6.4�Kultur

Das Kulturteam der Stadt Willich stellt alljährlich ein 
vielfältiges Programm zusammen. Die Palette der Kul-
turveranstaltungen reicht von Kunstausstellungen über 
Kammerkonzerte bis hin zu Kabarett, Kindertheater und 
Jazz. Den aktuellen Kulturkalender, Karten und weitere 
Infos erhalten Sie bei:

Stadt Willich – Kulturteam
Albert-Oetker-Straße 98, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 9 49-6 30

Wussten�Sie,�dass�Willich�Festspielstadt�ist?
Seit Jahren bis weit über das Stadtgebiet bekannt sind 
die Schlossfestspiele Neersen. Während der Sommer-

monate wird mit einem festen Ensemble rund um das 
Schloss Neersen Theater gespielt, das in Nordrhein- 
Westfalen seinesgleichen sucht. Das Programm, Karten 
und Informationen erhalten Sie bei:

Stadt Willich – Schlossfestspiele – Kulturteam
Albert-Oetker-Straße 98, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 9 49-6 30

Neben den städtischen Kulturangeboten können sich 
Kunst- und Kulturinteressierte auch zusammenfinden, 
um gemeinsam Veranstaltungen zu besuchen. Hier gibt 
es folgende Möglichkeiten:

Projekt�„Kunst�und�Kulturreisen“�der�Begegnungs-
stätten
Unter Federführung von Hans-Werner Langels führt 
der Seniorenbeirat regelmäßig Fahrten zu Kunst- oder 
Geschichtsausstellungen durch.
Die Termine sind dem Veranstaltungskalender für Se-
nioren oder der Presse zu entnehmen.

Informationen zu diesem Projekt bei:

Seniorenbeirat der Stadt Willich
Herr Charly Röttgen
Telefon: (0 21 56) 60 04 80

oder

Hans-Werner Langels
für den Seniorenbeirat
Telefon: (0 21 56) 4 01 04
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Arbeitskreis�Freizeit�und�Kultur�des�Seniorenbeirats
Folgende Veranstaltungen werden angeboten:
· Klön-Café einen Sonntag im Monat
· Gemeinsamer Besuch von Kulturveranstaltungen 

(z. B. Komödie Düsseldorf)
· Tanztreff Ü 50 – Allein zu Haus oder gemeinsam unter 

Freunden, ein Freitag im Monat

Die Termine sind dem Veranstaltungskalender für Se-
nioren oder der Presse zu entnehmen.

6.5�Sport�und�Fitness

Fast alle der über 40 Sportvereine der Stadt Willich bie-
ten verschiedenste sportliche Betätigungen an: Gym-
nastik, Tanz, Wandern, Fahrradfahren, Schwimmen, 
Ballspiele und auch Behindertensport.

Auskünfte erteilen:

Stadtsportverband Willich e. V.
Geschäftsstelle
Schiefbahner Straße 10 a, 47877 Willich
Telefon und Fax: (0 21 54) 4 18 18
Vorsitzender: Fritz-Joachim Kock
Stellv. Vorsitzender und Geschäftsführer:
Hermann Meier

Übersicht über alle angebotenen Sportarten in Willich: 
www.ssv-willich.de

Stadt Willich – Team Sport
Albert-Oetker-Straße 98, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 9 49-5 68
Ansprechpartner: Olaf Starck

„De�Bütt“�–�Freizeitbad�der�Stadt�Willich
Zum Schwimmbad 1, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 94 94 94
Neben dem „normalen“ Schwimmbetrieb bietet das 
Freizeitbad zahlreiche Aktionen und Kurse im 28 bis 
33 Grad warmen Wasser. Speziell für Seniorinnen und 

http://www.ssv-willich.de
http://www.fit-und-fun-breetzmann.de
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Senioren ist dreimal pro Woche die Teilnahme an der 
kostenlosen Wassergymnastik möglich. Aqua-Cycling- 
Kurse (Unterwasser-Fahrrad), Sauna, der zweimal im 
Jahr stattfindende „Entspannungsabend“, Massagedü-
sen, Sportbereich und Ganzjahresaußenbecken bieten 
den Gästen Bewegungs- und Ruhemöglichkeiten. Das 
gesamte Freizeitbad ist behindertengerecht ausgestat-
tet. Überdies besteht die Möglichkeit, in der hauseige-
nen „Bütt-Boutique“ alles rund ums Schwimmen zu 
erwerben oder gemütlich im Restaurant „Coccobello“ 
einen Kaffee zu genießen. Das freundliche Personal 
steht mit Rat und Tat zur Seite.

Wandern
Aus dem Arbeitskreis Freizeit des Seniorenbeirats 
hat sich unter Federführung von Charly Röttgen eine 
Wandergemeinschaft gebildet. Es werden regelmäßig 
Wanderungen in die nähere und weitere Umgebung 
organisiert. Kontakt: Charly Röttgen Telefon: (0 21 56) 
60 04 80

Auch die in Willich ansässigen Fitness-Studios bieten 
ein zum Teil umfangreiches Programm speziell für die 
ältere Generation an. Hierüber können Sie sich im 
Branchenverzeichnis informieren.

6.6�Reisen

Mit Beginn des Ruhestandes eröffnet sich für viele 
erstmals die Möglichkeit, ausgiebig zu reisen, da nun 
ausreichend Zeit zur Verfügung steht. Wohlfahrtsver-
bände und andere Träger bieten Seniorenreisen an, die 

auch von der Seniorenstelle bezuschusst werden. Die 
Besonderheit dieser Angebote liegt in der Betreuung 
und beinhaltet sorgfältig ausgesuchte Urlaubsziele.

Caritas

Caritasverband für die Region Kempen – Viersen e. V.
Heierstr. 17
41747 Viersen
Telefon: (0 21 62) 93 89 35-33

Sonstige

Lourdesfreunde Kath. Kirchengemeinde St. Hubertus
Schiefbahn
Hans-Peter Peters
Telefon: (0 21 54) 75 30
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Altenhilfe Stadt Willich e. V.
Kaiserplatz 1, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 42 80 55

Städtische Begegnungsstätten 
Anrath
Neersener Straße 41, 47877 Willich
Telefon: (0 21 56) 25 94

Schiefbahn
Hochstraße 67, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 94 94 63

Neersen
Minoritenplatz 29, 47877 Willich
Telefon: (0 21 56) 67 63

Auch auf dem Reisemarkt haben sich betreute Senio-
renreisen etabliert. Informationen hierüber erhalten Sie 
im Reisebüro in Ihrer Nähe.

6.7�Seniorenwochen�der�Stadt�Willich

Die Seniorenwochen der Stadt Willich finden alljährlich 
im Monat Mai statt. Es handelt sich um Aktionswochen, 
die jedes Jahr unter einem anderen Motto stehen und 
allen in der Seniorenarbeit tätigen Organisationen, Verei-
nen und Verbänden die Gelegenheit bieten, ihr Angebot 
vorzustellen. 

Das Zusammenwirken von Jung und Alt ist mittlerweile 
fester Bestandteil der Wochen geworden. Das Spektrum 

reicht von Vorträgen und Kurzseminaren über Sport, 
Musik, Geselligkeit, Ausflüge, kulturelle Veranstaltungen 
bis hin zu offenen Türen und Führungen. 

Hier haben Sie die einzigartige Möglichkeit, sich um-
fassend und zwanglos über das Angebot in Willich zu 
informieren und neue Kontakte zu knüpfen.

Information:
Stadt Willich – Seniorenstelle
Albert-Oetker-Straße 98, 47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 9 49-6 53 oder 9 49-6 57
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6.8�Informationsmaterial�und�Broschüren

Um Ihnen einen guten und gezielten Überblick über 
Veranstaltungen, Themen und Projekte in verschie-
denen Bereichen geben zu können, veröffentlicht die 
Stadt Willich, insbesondere die Seniorenstelle, zahl-
reiches Informationsmaterial. Meistens besteht auch 
die Möglichkeit, sich die Informationen bei Aufnahme 
in einen Adressverteiler regelmäßig zuschicken zu las-
sen. Nachfolgend erhalten Sie einen Überblick über die 
regelmäßigen Veröffentlichungen: 

Veröffentlichungen�der�Seniorenstelle

6.8.1 Veranstaltungskalender für Senioren
Halbjährlich gibt die Seniorenstelle der Stadt Willich 
einen Veranstaltungskalender heraus, der in übersicht-
licher Form einen Überblick des Programms der städ-
tischen Begegnungsstätten, des Seniorenbeirates und 
der Begegnungsstätte der Altenhilfe Stadt Willich e. V. 
darstellt. 

Der Erscheinungstermin wird in der Presse veröffent-
licht. Der Kalender ist in allen öffentlichen Gebäuden 
erhältlich. 

6.8.2 Programmheft Seniorenwochen
Zu den Seniorenwochen erscheint jährlich ein Pro-
grammheft, das sämtliche Veranstaltungen ausführlich 
mit Kontaktdaten beschreibt. Der Erscheinungstermin 

wird in der Presse veröffentlicht. Das Programmheft ist 
in allen öffentlichen Gebäuden erhältlich.

6.8.3 Pflegebroschüre
Die Broschüre gibt einen umfassenden Überblick über 
Hilfen für Pflegebedürftige und deren Angehörige in 
Willich. Sie ist auf Anfrage bei der Seniorenstelle er-
hältlich.

6.8.4 Seniorenzeitungen
In der Stadt Willich erscheinen bisher zwei Senioren-
zeitungen.

Willicher Spätlese
Herausgeber:
Altenhilfe Stadt Willich e. V.
Kaiserplatz 1
47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 42 80 55

Erscheint zweimal im Jahr.

Seniorenblatt
Herausgeber:
DRK-Seniorenzentrum Moosheide
Küferstraße 1
47877 Willich
Telefon: (0 21 54) 4 91-0

Erscheint viermal im Jahr.
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Veröffentlichungen des Kulturteams

6.8.5 Kulturkalender
Der Kulturkalender der Stadt Willich erscheint als Jah-
reskalender und enthält das gesamte städtische kultu-
relle Programmangebot. Der Erscheinungstermin wird 
in der Presse veröffentlicht. Das Programmheft ist in 
allen öffentlichen Gebäuden erhältlich. Auf Wunsch wird 
Ihnen auch ein Exemplar zugeschickt. 

Kontakt:
Kulturteam der Stadt Willich
Information und Kartenverkauf
Telefon: (0 21 54) 9 49-6 30

6.8.6 Informationsflyer Schlossfestspiele
Das komplette Programm der Schlossfestspiele mit 
Daten, Preisen und einer kurzen Beschreibung wird 
jährlich in einem Informationsflyer veröffentlicht. Aus 
diesem sind auch die Vorverkaufsstellen und Kas-
senöffnungszeiten ersichtlich. Der Flyer liegt in allen 
öffentlichen Gebäuden, vielen Geschäften und natürlich 
in den zahlreichen Vorverkaufsstellen aus.

Kontakt:
Stadt Willich – Schlossfestspiele
Information und Kartenverkauf
Telefon: (0 21 54) 9 49-1 14, 9 49-1 18 oder 9 49-1 32

Veröffentlichungen der Pressestelle

Die Pressestelle der Stadt Willich – zuständig für die 
Öffentlichkeitsarbeit der Stadt – veröffentlicht ebenfalls 
einige Broschüren zur umfassenden Information der 
Bürgerinnen und Bürger.

6.8.7 Veranstaltungskalender der Stadt Willich
Dieser Kalender erscheint vierteljährlich und enthält eine 
Übersicht der Veranstaltungen im gesamten Stadtge-
biet. Der Kalender ist in allen öffentlichen Gebäuden, 
bei vielen Vereinen und Unternehmen (z. B. Banken) 
erhältlich. 

6.8.8 Infobroschüre „Stadt Willich“
Seit Januar 2008 erscheint eine neue Informations-
broschüre über die Stadt Willich. Diese wird an alle 
Haushalte verteilt und an Neubürger herausgegeben. 
Die Broschüre wird alle zwei Jahre neu aufgelegt und 
ist auch bei der Pressestelle erhältlich.

Kontakt:
Pressestelle der Stadt Willich
Hauptstraße 6, 47877 Willich
Telefon: (0 21 56) 9 49-1 65 oder 9 49-1 21
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6.8.9 Broschüre „Was erledige ich wo?“
Die Broschüre soll Ihnen die Suche nach dem richtigen 
Ansprechpartner in der Willicher Stadtverwaltung er-
leichtern. Das Heft wird vom Geschäftsbereich Zentrale 
Dienste der Stadt Willich veröffentlicht und liegt in allen 
Verwaltungsgebäuden aus.

Kontakt:
Stadt Willich
Geschäftsbereich Zentrale Dienstleistungen
Hauptstraße 6, 47877 Willich
Telefon: (0 21 56) 9 49-1 58

6.8.10 Der Friedhofswegweiser
Der Friedhofswegweiser enthält viele Informationen 
und Hinweise, Standorte, Beiträge zur Historie der 
Friedhöfe und vieles mehr und liegt in allen öffentlichen 
Gebäuden aus.

Kontakt:
Stadt Willich
Friedhofsverwaltung
Niersplank 5
47877 Willich
Ansprechpartnerin: Frau Michaela Schillberg
Telefon: (0 21 56) 9 49 – 5 03

Wenn Sie mehr über Willich erfahren möchten,
besuchen Sie uns auf unserer Internetseite
unter www.stadt-willich.de.

http://www.stadt-willich.de
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Ich hatte mir das Alter immer reizend 
und viel reizender als die früheren 
Lebensepochen gedacht 
und nun, da ich da angelangt bin, 
finde ich meine Erwartungen 
fast übertroffen.
 
(W. v. Humboldt)



SENIORENHILFE

LEBENSQUALITÄT IM ALTER

SENIORENPFLEGEHEIME

Haus Maria-Hilf
Goetersstraße 30
41747 Viersen
T (02162) 26 56

St. Augustinushaus
Krefelder Straße 82
41539 Dormagen
T (02133) 2810-0

Johannes von Gott
Seniorenpflegeheim
Meertal 6
41464 Neuss
T (02131) 5291-500

Josef-Haus
Schützenstraße 217
42659 Solingen
T (0212) 383 50-0

GERONTOPSYCHIATRISCHE PFLEGEHEIME

Haus Raphael
Am Dreifaltigkeitskloster 16
47807 Krefeld
T (02151) 8231-350

Haus St. Georg
Selikumer Straße 2
41464 Neuss
T (02131) 5291-550

Wohlfühlen und Betreuung mit Herz in den modernen
Pflege- und Kurzzeitpflegeeinrichtungen der St. Augustinus-
Kliniken. Die komfortablen Einzel- und Doppelzimmer,

jeweils mit eigenem Bad, bieten eine angenehme Privat-
sphäre in starker Gemeinschaft. Besuchen Sie das Haus
Ihrer Wahl ganz unverbindlich nach telefonischer Absprache.

Vereinbaren Sie ein persönliches Gespräch oder
informieren Sie sich unter www.st-augustinus-kliniken.de.

http://www.st-augustinus-kliniken.de

