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Weil Sie ein Recht
auf gute Pflege haben

Als Ihr professioneller Pflege- und
Dienstleistungspartner bieten wir
alle Leistungen aus einer Hand:

Zulassung bei allen Kranken- und Pflegekassen

• 24 Stunden persönlich erreichbar

• Behandlungspflege 

• Grundpflege  

• Hauswirtschaftliche
Versorgung

• Familienpflege  

• Nachtwache

• Essen auf Rädern  

• Notrufsystem  

• Betreuungsdienste

• Dienstleistungen im und ums Haus

• kostenlose Schulungen durch unsere Pflege-
beraterinnen

• Wundversorgung nach neuestem Stand durch
unsere Wundmanagerin

• Vermittlung verschiedener mobiler Dienste, wie
Fußpflege, Friseur, Physiotherapie, Osteopathie
sowie alternative Therapieformen, z. B. Magnet-
feld, TCM

AKAP Pflegedienst GmbH  
Am Heilbrunnen 50 · 72766 Reutlingen

Tel.: 0 71 21-98 66-0 · Fax: 0 71 21-98 66-90
E-Mail: info@akap-pflegedienst.de

Internet: www.akap-pflegedienst.de

mailto:info@akap-pflegedienst.de
http://www.akap-pflegedienst.de


Sie wollen Ihre Immobilie verkaufen?
Wir haben 1000 Kaufinteressenten!
Rufen Sie uns an: 
Tel. 07121 331-2200.

S Kreissparkasse   
Reutlingen 

Alle unsere Angebote finden Sie im Internet unter
www.ksk-reutlingen.de/immobilien.
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Branchenverzeichnis

Liebe Leserinnen, liebe Leser!
Hier finden Sie eine wertvolle Übersicht leistungsfähiger Betriebe aus Handel,
Gewerbe und Dienstleistern, alphabetisch geordnet.Alle diese Betriebe haben
die kostenlose Verteilung Ihrer Broschüre ermöglicht. Weitere Informationen
finden Sie im Internet unter www.alles-deutschland.de.

Branche Seite
Apotheke U4
Bandagen 18
Banken 1
Beschriftungen 19
Bikesport 18
Ernährungsberatung 14
Hörgeräte 8
IT-Systemhaus 3
Krankentransporte 19
Labor 15
Mikroökologie 9

Branche Seite
Nahrungsergänzung 14
Optiker 8
Orthopädie-Technik 8, U3
Parken 19
Pflegedienst U2
Rennsport 18
Sanitätshäuser 14, U3
Schuhhaus 8
Steuerberater 2
Werbetechnik 19

U = Umschlagseite
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http://www.alles-deutschland.de
http://www.noll-steuerberater.de


Inhaltsverzeichnis

Allgemeinarztpraxis für Homöopathie und Osteopathie,
Dr. med. Peter Mackes BSc.ost.stud. 4
ISTP Institut für Sportmedizinische Trainingsdiagnostik & Prävention 6
Gutsidis – Joas, Praxis für Physiotherapie und med. Fitness 10
Urologische Gemeinschaftspraxis, Dr. Simone Maier,
Dr. Martin Löffler, Privatpraxis Dr. Jens Köhler 12
Chirurgische Gemeinschaftspraxis, Dr. Fuhrer,
H. Nonnenmacher, Dr. Astfalk und Dr. Fauser 16
OP-Zentrum-Neckar-Alb 20
Anästhesiologische Gemeinschaftspraxis,
Dr. med. Rainer Federle, Dr. med Stephen Corkin, Roland Rieker,
Dr. med. Martin Fial, Dr. med. Andrea Wolf 22
Kardiologische Gemeinschaftspraxis,
Dr. med. Susanne Hartmann, Dr. med. Thomas Lude,
Dr. med. Rainer Maihöfer, Dr. med. Matthias Keim 24
Dr. med. Christiane Hartmann,
Internistin – Rheumatologie, Physikalische Therapie und 
Dr. med. Barbara Lambert-Langer, Internistin – Rheumatologie 26
Dr. Dieter Ruoff, Fachzahnarzt für Kieferorthopädie 28
Dr. med. Susanne Hergel-Huber, Privatpraxis,
Homöopathie, Chirotherapie, Naturheilverfahren 30
Impressum 32

3

http://www.seidemann.com
mailto:info@seidemann.com
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mailto:info@praxis-dr-mackes.de
http://www.praxis-dr-mackes.de
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http://www.laktatmessung-reutlinen.de
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http://www.laktatmessung-reutlingen.de
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72581 Dettingen/Erms · Milchgasse 2 · Telefon 0 71 23 / 7 12 33
72574 Bad Urach · Stuttgarter Straße 2 · Telefon 0 71 25 / 86 85

www.schuh-eberle.de Wir beraten Sie gerne!

Wir bringen Sie zum Laufen
Wander- und Bergsport
� Freizeit-Wanderschuhe
� Fels geeignete Bergschuhe 

von Lowa, Meindl
Probieren Sie in großer Auswahl die 
Modelle auf unserer Teststrecke.
Orthopädie-Schuhtechnik
Optimierung durch Einlagen und Schuh-
änderungen mit modernsten Messmethoden.
Maßschuhe, Kompressionsstrümpfe.

… seit mehr als 80 Jahren
Kompetenz für Ihre Füße …

http://www.schuh-eberle.de
http://www.augundohr-kuhnle.de
mailto:augohrnk@aol.com
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http://www.symbiopharm.de
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mailto:info@gutsidis-joas.de
http://www.gutsidis-joas.de
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mailto:ingo@gutsidis-joas.de
http://www.gutsidis-joas.de
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Urologische Gemeinschaftspraxis
Dr. Simone Maier
Dr. Martin Löffler
Privatpraxis Dr. Jens Köhler

Telefon: 0 7121/33 84 41
Telefax: 0 7121/33 84 28
Internet: www.urologie-reutlingen.de
E-Mail: info@urologie-reutlingen.de

Öffnungszeiten

Dr. Simone Maier 
Montag 10-15 Uhr 16-18 Uhr
Dienstag 8-13 Uhr 16-18 Uhr
Mittwoch 8-12 Uhr 15-17 Uhr
Donnerstag Operationen im KH Reutlingen
Freitag 8-15 Uhr

Dr. Martin Löffler
Montag 8-12 Uhr 14-16 Uhr
Dienstag 8-12 Uhr 16-18 Uhr
Mittwoch 8-12 Uhr Hausbesuche
Donnerstag 8-12 Uhr 16-18 Uhr
Freitag 8-12 Uhr

Dr. Jens Köhler 
Privatsprechstunde Mi und Do Nachmittag nach Vereinbarung

Unsere Leistungen im Überblick

� Ambulante Operationen 
� Gesundheits-Checks 
� Kinderurologie 
� Akupunktur 

http://www.urologie-reutlingen.de
mailto:info@urologie-reutlingen.de
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� Urologische Krebstherapie 
� Bioresonanztherapie 
� Männerärzte cmi e.V.
� Spezielle Urologie der Frau 
� Urologische Spezialdiagnostik 
� Urologische Gutachten (Renten- und Berufsunfähigkeitsverfahren) 
� Klinische Studien (GCP-Prüfärzte mit Studynurse) 
� Uro-Konsult Zweitmeinung RT
� Externe Magnetfeldtherapie bei Harninkontinenz (ungewolltem

Urinverlust)

Wir bieten das gesamte urologische Spektrum, z.B.

� Krebsvorsorge beim Mann (gesetzliche Krebsvorsorge)
� urologische Komplettvorsorge auf Patientenwunsch
� Ultraschall von Nieren, Blase und Prostata
� Flexible Endoskopie (= Spiegelung der Harnwege)
� Röntgen
� Labor (Urin u. Blut, Bakteriologie, Spermiogramm)
� Urodynamik (= Blasenfunktionsuntersuchung bei Blasen-

schwäche)
� Erektionsstörungen/Hormonstörungen sind behandelbar.

Wir informieren Sie über Ursachen, Untersuchungs- und
Therapiemöglichkeiten.

� Ambulante Operationen
z. B. Sterilisation, Operation am männlichen Genitale,
endoskopische Entfernung kleiner Blasentumore

� Bioresonanztherapie / Akupunktur
runden unser ganzheitliches Konzept ab.
Eine sichere und schnelle Diagnose (Störfelddiagnostik) sowie
eine hochwirksame Therapie ohne schädliche Nebenwirkungen
für chronische Erkrankungen wie z. B. Allergien, Neurodermitis,
Erkrankungen der inneren Organe, rheumatische Beschwerden
etc.



Heike Huber-Tugend & Team
Diplom-Oecotrophologin

Kaiserstr. 57, 72764 Reutlingen
Telefon 0 71 21 - 48 76 58
Telefax 0 71 21 - 48 76 59
E-Mail: h.huber-tugend@dr-ambrosius.de

Wir sind Ihre persönlichen Ernährungsexperten und beraten Sie 
bei Diabetes, Darmerkrankungen, Allergien, Fettstoffwechselstö-
rungen, Übergewicht etc.
Informieren Sie sich unverbindlich bei einem ersten Gespräch.
Vereinbaren Sie noch heute einen Termin.

Sanitätshaus
Orthopädie-Technik
Kanzleistraße 37
72764 Reutlingen
Tel. 0 71 21 / 34 93 11
Fax 0 71 21 / 34 93 15

14

mailto:h.huber-tugend@dr-ambrosius.de
http://www.aminoplus.info


Immer in 
Ihrer Nähe!
Seit mehr als 60 Jahren steht das Labor Dr. Gärtner und
Kollegen, Ravensburg, für labormedizinische Diagnostik in
Deutschland. Was 1947 als mikrobiologische Untersuchungs-
stelle in einer Einzimmerwohnung begann, präsentiert sich
heute als eines der leistungsfähigsten, ärztlich geleiteten Labo-
ratorien Süddeutschlands.

In unserem Kerngebiet zwischen Schwarzwald
und Allgäu, Hohenlohe und Bodensee arbeiten wir
mit mehreren Laborgemeinschaften zusammen.

Gemeinsam mit den Laborgemeinschaften, der
WKG Labor GmbH, Ravensburg, und in Koope-
ration mit der Firma Wörner Medizinproduk-
te und Logistik GmbH unterhalten wir in diesem
Bereich ein umfassendes Versorgungsnetz.

Wir gewährleisten die Abholung der Proben
auf kürzestem Wege, die Versorgung der
Praxen mit Materialien zur Präanalytik (z. B.
Trockeneis, Blutentnahmesysteme etc.) sowie
äußerst günstige Bezugsmöglichkeiten von
Praxis- und Sprechstundenbedarf.

Das Labor Dr. Gärtner
und Kollegen ist akkre-
ditiert nach DIN EN
ISO/IEC 15189.Wir be-
sitzen die Kompetenz, Untersuchungen im Be-
reich „Medizinische Laboratoriumsdiagnostik“
mit allen modernen Untersuchungsarten durch-
zuführen. Analytische Qualität und kompeten-
te, persönliche Beratung im Dialog mit unseren
Einsendern sind unser Ziel:

Qualität ist uns wichtig – 
zum Wohle Ihrer Patienten!

Elisabethenstr. 11 · 88212 Ravensburg
Tel.: 0751-502-0 · Fax: 0751-502-355
www.Labor-Gaertner.com
Mail: info@Labor-Gaertner.com

Medizinisches Versorgungszentrum
Dr. med. W. Gärtner
Dr. med. D. Müller
Prof. Dr. med. G. Funke
Priv.-Doz. Dr. med. D. Plonné
Dr. med. U. Weber
Dr. med. K. Upowsky
Dr. med. T. Schmidt-Wieland
Prof. Dr. med. B. Neumeister
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http://www.Labor-Gaertner.com
mailto:info@Labor-Gaertner.com
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http://www.chirurgische-praxis-reutlingen.de


Polar Team
Fachhändler

Wilhelmstraße 108 Telefon 0 71 29-6 04 30
72805 Unterhausen Fax 0 71 29-6 04 34

www.rubs.de
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http://www.rubs.de
http://www.sportlastic.de
mailto:info@sportlastic.de
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Wussten Sie schon . . . dass mehr
als jeder zehnte Bundesbürger
über 75 an Herzschwäche leidet?

http://www.handel-werbetechnik.de
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http://op-zentrum-neckaralb.de
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Anästhesiologische Gemeinschaftspraxis
im OP-Zentrum Neckar-Alb Reutlingen

Dr. med. Rainer Federle Fachärzte für Anästhesiologie
Dr. med. Stephen Corkin Notfallmedizin
Roland Rieker Ärztliches Qualitätsmanagement
Dr. med. Martin Fial Ambulantes Operieren
Dr. med. Andrea Wolf

Unsere überörtliche Gemeinschaftspraxis besteht seit mehr als
10 Jahren. Die Praxis ist zertifiziert nach DIN EN ISO 9001: 2000 und
wird im Rahmen unseres praxisinternen Qualitätsmanagements
laufend den neuen medizinischen Entwicklungen angepasst und
weiterentwickelt.
Wir sind langjährig tätige Fachärzte mit sehr viel Erfahrung im
gesamten Spektrum der ambulanten Operationen verschiedenster
Fachgebiete. Die Kinderanästhesie bildet dabei einen Schwerpunkt
unserer Arbeit.
Besonderes Gewicht hat für uns der persönliche Kontakt zu den
Patienten und den operativ tätigen Kolleginnen und Kollegen.
Wir verfügen über umfangreiches, mobiles Equipment zur Anästhe-
sie und zur Patientenüberwachung.

Leistungen:

Unser Leistungsspektrum umfasst sämtliche moderne Anästhesie-
verfahren – einschließlich total-intravenöser Anästhesie, Regional-
anästhesie und Analgosedierung.

Hauptsitz der Praxis:

Ambulantes Operationszentrum Tübingen
Reutlinger Straße 7, 72072 Tübingen

Erreichbarkeit: in Reutlingen
Montag bis Freitag von 7.30 bis 18.00 Uhr
Tel. 0 7121/48 66 59, Fax 07121/48 66 71

in Tübingen
Dienstag bis Donnerstag von 8.00 bis 16.00 Uhr
Tel. 0 70 71/36 84 84, Fax 0 70 71/36 84 86
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Patienteninformation zur Narkose

Liebe Patientin, lieber Patient, liebe Eltern,
Ihnen oder Ihrem Kind steht eine Operation oder ein anderer Eingriff
bevor, der mit einer Betäubung durch den Anästhesisten (Narkose-
arzt) vorgenommen werden soll.

Aufgabe der Anästhesie ist es, Operationen zu ermöglichen. Das
klingt vielleicht sehr einfach, ist aber zumal bei ausgedehnten Ein-
griffen und Patienten mit vielen Vorerkrankungen eine anspruchs-
volle Tätigkeit. Deswegen arbeitet in unserer Praxis ein Team von
erfahrenen, spezialisierten Fachärzten für Anästhesiologie, ausge-
stattet mit moderner Medizintechnik. Unser Ziel ist es, die Operation
für Sie so sicher und angenehm wie möglich zu machen. Während
des Eingriffs sorgen wir natürlich für die Ausschaltung des Schmer-
zes und (bei einer Vollnarkose) auch des Bewusstseins. Gleichzeitig
beobachten wir kontinuierlich die lebenswichtigen Funktionen (wie
Atmung und Kreislauf)  und behandeln auftretende Störungen.
Auf diese Weise wird die Anästhesie bei Ihrem Eingriff zu einem sehr
sicheren Verfahren. Schließlich gehört auch die Behandlung von
Schmerzen, Befindlichkeitsstörungen und Notfällen nach der Ope-
ration mit zu unseren Aufgaben.

Es ist verständlich, dass Sie vor dem Eingriff viele Fragen haben und
sich Gedanken über den Ablauf der Narkose und eventuelle Kom-
plikationen machen. Deshalb führen wir mit Ihnen ein ausgedehntes
Vorbereitungsgespräch durch, in dem Sie umfassend informiert
werden und Ihnen alle einzelnen Schritte genau erklärt werden.

Unsere Sprechzeiten
zur Durchführung des Vorbereitungsgesprächs sind von 
Montag bis Freitag  15.00 – 18.00 Uhr

Eine Voranmeldung für das Narkosegespräch ist nicht erforderlich.
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Dr. med. Susanne Hartmann
(Internistin-Kardiologie)
Dr. med. Thomas Lude
(Internist-Kardiologie-Angiologie)
Dr. med. Rainer Maihöfer
(Internist-Kardiologie)
Dr. med. Matthias Keim
(Internist-Kardiologie)

Telefon: 0 7121/20 38 30
Telefax: 0 7121/2 03 83 23
Internet: www.herzpraxis-rt.de

Kardiologische
Gemeinschaftspraxis
www.herzpraxis-rt.de

http://www.herzpraxis-rt.de
http://www.herzpraxis-rt.de
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Unser Spektrum

� Kardiologische Basisdiagnostik (Echokardiographie /

Belastungs-EKG)

� Transösophageales Echo /Speiseröhrenecho)

� Stressechokardiographie (dynamisch auf Liegend-

ergometer)

� Farbdoppler/Farbduplexsonographie der Halsschlag-

adern/der Arm und Beinarterien, der Arm- und Bein-

venen

� Duplexsonographie der Nierenarterien

� Langzeit-EKG

� Langzeit-Blutdruckmessung

� Kontrolle und Nachsorge von 1- und 2-Kammer-

Herz-Schrittmachersystemen

� Kontrolle und Nachsorge von Defibrillatoren und

Resynchronisations-Systemen

� Kontrolle und Nachsorge von Event-Recordern

� Ambulante Kardioversion in Narkose

� Ambulante Herzkatheter-Untersuchungen

� Schulungskurse zur Gerinnungsselbstmessung für

Patienten



Dr. med. Christiane Hartmann

Internistin - Rheumatologie

Physikalische Therapie

Dr. med. Barbara Lambert-Langer

Internistin - Rheumatologie

Albstraße 2

72764 Reutlingen

Telefon 0 7121/ 47 88 41

Telefax 0 7121/ 3120 20
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Unsere Leistungen:

� Diagnostik und Therapie rheumatischer

Erkrankungen

� Rheumatologische Labor-, Röntgen- und

Ultraschall-Diagnostik

� Therapie entzündlich-rheumatischer Erkrankun-

gen nach dem aktuellen Stand der Wissenschaft

(incl. Infusionstherapie mit Biologicals)

� Abklärung rheumatischer Erkrankungen bei

familiärer Belastung

� Planung der Therapie einschließlich Physio-

therapie, Ergotherapie und Hilfsmittelversorgung

� Außerdem:

Ruhe-EKG, Spirometrie
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Obere Wässere Tor
Albstraße 2, 72764 Reutlingen
Telefon: (0 71 21) 49 02 78
Telefax: (0 71 21) 47 90 98
E-Mail: info@dr-ruoff.de

www.dr-ruoff.de

Telefonische Sprechzeiten
Montag-Donnerstag 8.30-11.30 Uhr

13.00-16.30 Uhr
Freitag 8.30- 9.30 Uhr

Behandlungstermine nach telefonischer
Voranmeldung.

mailto:info@dr-ruoff.de
http://www.dr-ruoff.de


Wofür sind Zahnspangen gut?

Der Wunsch nach geraden Zähnen ist
oftmals für Patienten der Hauptgrund
für eine kieferorthopädische Behand-
lung: denn ein strahlendes, inspirieren-
des Lächeln ist gut für das Selbstbe-
wusstsein.

Zahnspangen haben aber auch einen
sehr viel bedeutenderen gesundheit-
lichen Nutzen: durch eine zielführende
kieferorthopädische Behandlung kann
das Beißen, Kauen und Sprechen ver-
bessert werden.

Eine harmonische Kieferfunktion wirkt
sich positiv auf die angrenzenden
Strukturen wie Kiefergelenk, Atmungs-
organe, Nackenmuskulatur und Wirbel-
säule aus.

Dabei ist eine Kombination von neues-
ten wissenschaftlichen Erkenntnissen
und ganzheitlichem Denken in fachüber-
greifender Vernetzung mit anderen
medizinischen Fachbereichen wichtig.

Und: Zähne lassen sich bei Erwachsenen
genauso bewegen wie bei Kindern.
Durch innovative und unsichtbare
Behandlungsmethoden wird es immer
leichter, sich für eine Zahnspange zu
entscheiden.
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Institut für Komplementärmedizin
Dr. med Susanne Hergel-Huber

Homöopathie
Chirotherapie
Naturheilverfahren
Akupunktur
Anthroposophische Medizin
Tätigkeitsschwerpunkt: Sportmedizin

Albstraße 2, 5. OG, 72764 Reutlingen 
Telefon: 0 7121/33 84 41
E-Mail: info@drhergelhuber.de

Behandlungstermine nach Voranmeldung

Liebe Patientin, lieber Patient,

für die Beratung aller Fragen zu Ihren Gesundheitsproblemen

stehen wir Ihnen gerne zur  Verfügung.

Allergien, Blockaden des Haltungs- und Bewegungsapparates,

Darmfehlbesiedlungen, Erschöpfungszustände, Kopfschmerzen,

Fehlernährung sind nur wenige Begriffe, die bei vielen Patienten

„das Fass zum Überlaufen“ bringen. Das zeigt sich oft in unklaren

Befindlichkeitsstörungen, chronischer Müdigkeit bis hin zu schwer-

wiegenden körperlichen Störungen.

Bei Patienten mit dem gleichen Krankheitsbild sind oft unterschied-

liche Ursachen festzustellen.

Diese sollten individuell therapiert werden. Sprechen Sie uns an.

mailto:info@drhergelhuber.de


Die Leistungen unserer Sprechstunde

� Homöopathie
Homöopathie ist für alle gedacht, die eine natürliche Zusatz- und
Alternativbehandlung ihrer Krankheit, ohne schädliche Neben-
wirkungen wünschen. Sie sind auch zur schonenden Behandlung
von Kindern sehr gut geeignet.

� Anthroposophische Therapie
Versteht sich als Erweiterung zur modernen, naturwissenschaft-
lichen Medizin, dabei gilt es, den Patienten in seinem individuel-
len Gesundungspotenzial zu unterstützen.

� Chirotherapie
Weichteiltechniken, Mobilisation und Manipulation zur Behebung
von Blockaden am Haltungs- und Bewegungsapparat.

� Akupunktur
Die Reizung von Akupunkturpunkten, vor allem mit Nadeln, ist
wohl die älteste und am weitesten verbreitete Heilmethode der
Welt. Nach traditioneller chinesischer Auffassung soll die Lebens-
energie „Qi“ stabilisiert und gestärkt werden. Akupunktur kann
zerstörte Funktionen nicht wiederherstellen, wohl aber gestörte
Funktionen wieder harmonisieren.

� Naturheilverfahren
Unter dem Aspekt der Ganzheitlichkeit behandeln wir Sie mit ff.
Verfahren:
� Bioresonanztherapie
� Magnetfeldtherapie
� Eigenbluttherapie
� Therapie mit Autovaccinen
� Symbioselenkung
� Neuraltherapie
� Orthomolekulare Therapie
� Ernährungsempfehlungen 
� Andullationstherapie

31
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Albstraße 2 · 72764 Reutlingen

Telefon 07121 8201795

Telefax 07121 8201797

www.albtor-apotheke.de

info@albtor-apotheke.de

Montag-Freitag 8.00-19.00 Uhr

Samstag 8.00-14.00 Uhr

http://www.albtor-apotheke.de
mailto:info@albtor-apotheke.de

