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Erfolgreich Bauen und Sanieren —
Einsparpotenziale in Haus und Wohnung
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CO2-neutral Heizen
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ANW AIJTSBURO MAURER und Partner

Nutzen Sie die Vorteile
von Holzpellets als Brennstoff:

= Niedrige Heizkosten
Hoher Heizkomfort
Vorbildlich geringe Asche
Minimale Staubentwicldung
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Vorwort

Es gibt viele gute Griinde, ein altes
Haus einem Neubau vorzuziehen:
Die gute Lage, die gewachsene Nach-
barschaft, Schulen und Ldden in

der Nahe, ein Garten mit alten Bau-
men und Strduchern, der Charme,
das Ambiente.

Aber ein dlteres Haus hat auch seine
Geschichte. Nur ganz selten stimmt
es in allem mit heutigen Gegebenhei-
ten und Bediirfnissen tiberein. Viel-
leicht passt der Grundriss nicht mehr
zu den verdanderten Anspriichen,
manche Rdume sind zu klein, in der
Kiiche fehlt ein Essplatz oder das Bad
hat keine Dusche, das Gaste-WC
fehlt.

Daneben gibt es erkennbare Schaden
und Mangel zu beanstanden. Die Au-
Bentreppe zum Keller zeigt Feuchtig-
keitsschdaden, der AuBBenputz hat
Risse, die Fenster sind nicht zu ret-
ten. Die Heizung hat schon bessere
Tage gesehen, das Dach wie auch die
Regenrinnen werden nicht mehr lange
halten. Je nach Alter und Pflegezu-

stand kdnnen Schdnheitsreparaturen
oder umfangreiche Mafnahmen
erforderlich sein, in jedem Fall steht
eine Sanierung an.

Hauser werden zwar nicht fiir die
Ewigkeit, aber doch fiir viele Genera-
tionen gebaut. Drei Viertel aller
Wohnhduser im Bundesgebiet ent-
standen vor 1977, sind also schon

mindestens ein Vierteljahrhundert alt.

Diese Broschiire richtet sich in erster

Linie an Hausbesitzer, die ihr Geb&u-

de fachgerecht sanieren mochten und
hiermit eine ,,erste Hilfe“ erhalten.

Die Stadt Aalen informiert schon seit
tiber 15 Jahren im Griinflachen- und
Umweltamt tiber Mafinahmen zur
Energieeinsparung und Nutzung
erneuerbarer Energien. Auch stadti-
sche Gebdude werden gut warmege-
dammt, schon seit vielen Jahren mit
Erdgas-Brennwertkesseln beheizt und
in immer mehr Gebduden kommen
Blockheizkraftwerke oder erneuer-
bare Energien zum Einsatz. Diese
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MaBnahmen der vorbildlichen kom-
munalen Energiepolitik haben zur
Verleihung des European Energy
Award gefiihrt.

Nutzen auch Sie lhre Chancen zur Re-
duzierung des Energieverbrauchs fiir

ein zukunftsfahiges und lebenswertes
Aalen in einer intakten Umwelt.

Mit freundlichen Griif3en

Dipl.-Ing. J. Heim-Wenzler

Erste Biirgermeisterin
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Bauen Sie doch auf uns!

Hennig Necker
Fachanwalt fur Bau- und Architektenrecht

KIESEL & PARTNER GbR

hutarfshobe. 13 ) 73430 Aclar

U = Umschlagseite

Mehr Warme mit weniger Heizol

Modernste Ol-Brennwerttechnik von BROTJE

fir Heizleistung von 18-40 kW
HEIZUNG o

NoveCondens SO8 22726 C

Mit seinen 2 Brennerstufen passt sich der Ol-Blaubrenner stets Ihrem
akiuellen Warmebedarf an, Dabes entstehan nur sehr geringe Abgas-
temperaturen bei gleichzeitig optimalen Kondensationsbedingungen.

) _becker—

martin becker - julius-bausch-strafie 32 - 73431 aalen
telefon 07361.34988 - telefax 07361.35854
www.backer-aalen.de - service@becker-aalen.de
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Branchenverzeichnis

Liebe Leserinnen, liebe Leser!
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Sie finden hier eine wertvolle Ubersicht leistungsfihiger Betriebe aus Handel, Gewerbe und Industrie, alphabetisch geord-
net. Alle diese Betriebe haben die kostenlose Verteilung Ihrer Broschiire erméglicht.

Branche Seite  Branche Seite  Branche Seite
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Energie sparen
Erdgasfahrzeuge
Forderprogramme
sparsame und umwelt-
schonende Heizungs-
anlagen wie z. B. Erd-
gas-Brennwertgerate,
Mini-BHKW's

Wir beraten Sie

Stadtwerke Aalen -
Ihr Dienstleister und Partner
vor Ort
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Stadtwerke
Aalen GmbH

Kundeninformationszentrum
der Stadtwerke Aalen GmbH
Gmiinder StraBe 20

73430 Aalen

Telefon 07361 /952 - 264
www. sw-aalen.de
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Energiesparende
Baumaf3nahmen
sind eine Investition
in die Zukunft

Die meisten Hauser in der Bundes-
republik wurden in einer Zeit gebaut,
als Energieverbrauch und Umwelt
kein Thema waren. Sie verursachen
hohe Heizkosten, haben oft ein unbe-
hagliches Raumklima und belasten
Umwelt und Geldbeutel. Die meisten
Hauseigentiimer ahnen oft nicht, wie
leicht und rentabel sie mit den heu-
tigen Méglichkeiten das Wohnklima
optimieren und Heizkosten sparen
konnten.

EU-Richtlinie zur
Geb&dude-Energie-
Effizienz

,lhren Ausweis, bitte!“ Dieser Satz
bekommt kiinftig eine neue Bedeu-
tung. Denn durch die Energieausweis-
Pflicht muss bei jedem Nutzerwechsel
einer Wohnung oder eines Gebdudes
ein Zertifikat tiber den Energiebedarf
vorgelegt werden. So sollen Verbrau-

cher objektiv informiert
werden.

Auflerdem ermoglicht der
Energieausweis den Ver-
gleich des Energiebedarfs
verschiedener Objekte
und wird so zum maf3-
geblichen Entscheidungs-
helfer in Sachen Woh-
nungs- oder Hauswahl.
Der Energieausweis gilt
fiir das gesamte Gebdude
und ist fiir zehn Jahre giil-
tig. Kernstiick des Ener-
gieausweises ist der
Energiekennwert, der in
Kilowattstunden pro Qua-
dratmeter und Jahr ange-
geben wird. Nach ihm
werden die Gebdude ein-
geordnet. Seit Oktober
2007 ist die novellierte
Energieeinsparverord-
nung (EnEV 2007) in
Kraft. Ab dem 1. Juli 2008
sind die Wohngebaude,
die bis 31.12.1965 gebaut
wurden, betroffen.

T
BB Ingenieurbiiro
B2 Roland Kaufmann
... Tragwerksplanung . Statik . Bauphysik

. rr-"
=) Energieberatung / Energieausweise
&> Fir Wohn— und Nichtwohngebéude

‘.ila Kosten von durch uns durchgefiihrten Energieberatungen an
Nichtwohngeb&uden werden bis zu 80% durch die KFW gefordert!

A=l

www.ibk-statikteam.de

7y °F

A “Fi

1, Tel. 07361/9384
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1. Sanieren und Energiesparen schont Umwelt und Geldbeutel

' ENERGIEAUSWEIS wvoroussar

e g g KA E A

Beruchnetor Energetmdar] des Gelsiudes

Enevgisbedar!
3, - Bt |
Erasn ppangsne
W10 VW
E
g - - . -

| Macirweis der Einhaitung des § 3 oder § 9 Abs. 1 der EnEV *

s
B || s
= || #2484 2)
= || Yy

Erlauterungen mum Berechnungsvertahmen

e i T pe———
- S e s el

e Pt o ""."."""_""_"'" kO



http://www.ibk-statikteam.de

Nachriistpflichten, die der EnEV 2004
zugrunde liegen, miissen eingehalten
bzw. nachgeholt werden.

lhr Vorteil: Die im Energieausweis
integrierten ,,Modernisierungs-Tipps*
zeigen, mit welchen Sanierungsmaf-
nahmen die beste Energieklasse
erreicht werden kann. Wohnungsun-
ternehmer erhalten wertvolle Infor-
mationen fiir das Instandsetzen und
Modernisieren sowie den Verkauf
von Objekten.

,»Geld-zuriick-Garantie*

Die Frage nach der Amortisation
schlief3t die danach beginnende Ge-
winnzone ein und zeigt, dass Energie-
sparmafinahmen durch die Heizkos-
tenentlastung eine eingebaute ,,Geld-
zuriick-Garantie* haben.

Gerade im Hinblick auf das reduzierte
Einkommen im Alter wird die Bedeu-
tung der heute notwendigen Moder-
nisierungsmaBnahmen zur spateren
Heizkostenentlastung konsequent

Stadt Aalen Aﬂ/—ﬂ

JRUPP
& PARTNER

aufgezeigt. Die beste Geldanlage ist
Ihr Haus. Durch wohliiberlegte Inves-
titionen kénnen erheblich Energie-
kosten gespart werden. Rechnen Sie
doch mal, ob Ihr Geld ins Haus inves-

Energieberater -
Sachverstandiger

tiert nicht viel mehr Nutzen abwirft Schluss mit
als auf der Bank. Warten Sie mit der Energie-
Modernisierung nicht bis zum Ende verschwendung!

der gesetzlichen Fristen. A R R

gerecht & instalikaren
bewlhrte, moderne
Gebaudetechnik und
SIE SPAREN JEDEN
MOMAT B0 % lhrer
Kosten en!

® Energicausweis
M@ o e ot

, Beantragung
V] Ihrer Forderung

Dann sind die Handwerksbetriebe
tiberfordert und kénnen nur noch in
Eile und unter Zeitdruck arbeiten.
Nein — machen Sie es gleich!

> Tippt

Staatliche Forderung:

Wer sich entschliet, zur Tat zu
schreiten, wird in seinem Vorhaben,
Energie zu sparen, auch vom Staat
unterstiitzt. Uber Férdermoglich-
keiten informiert das kreisweite
Energieberatungszentrum Energie-
kompetenzOSTALB e.V.

(mehr dazu in Kapitel 5).

——ﬁ ~ Wirberate SI gerne

Rolf Schmid

Bausachverstandiger
www.rolfschmid-aalen.de

enargieprojekte

Schadensgutachten an Gebduden
Erfassung und Bewertung von Bauméngeln

SONNENENERGIE

1@ famm—— _ Bewertung von Gebiuden und Grundstiicken « sicher
M Erstellung von Verkehrswertgutachten - langlebig
Ausstellung von Energieausweisen nach EnEV 2006 ~ nachhaltig
perBVFSe. v.iss  ROIf Schmid ~ unabhingig
zertifiziertnach  Dip] -Ing. (FH) * kostengiinstig

. umwe ndlich
Im Unterfeld 2, 73434 Aalen ‘ ltfreu

Tel. (0 73 61) 4 49 54, Fax (0 73 61) 4 53 87
E-Mail: Srolfschmid@aol.com

i

DIN EN ISO 9002
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1. Sanieren und
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Energiesparen schont Umwelt und Geldbeutel
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www, myellmaier-ebnat.de

24h Notdienst
Tel. 07367/

Durch die richtige Kombination von Umbau- und Modernisierungsmafinahmen kénnen Heizkos-
ten und Energieverbrauch um 6o bis 70 Prozent reduziert werden.

Damit Sie sich bald tiber die Einsparungen von Energie und Kosten freuen kdnnen, orientieren Sie

sich am einfachsten an dieser Checkliste:

1. Informieren Sie sich im Energieberatungszentrum des Ostalbkreises iiber Moglichkeiten zur
Energieeinsparung und Nutzung Erneuerbarer Energien. Die Beratung dort ist kostenlos (siehe
Kapitel 5).

2. Beauftragen Sie einen Architekten, einen Bauingenieur oder einen Handwerker mit der bauli-
chen Analyse |hres Hauses. Diese geben Ihnen eine Liste mit wichtigen Instandsetzungs- und
Modernisierungsarbeiten an die Hand. Konsultieren Sie einen Energieberater, um herauszufin-
den, wie viel Energie Ihr Haus verbraucht und wo Sie einsparen kdnnen. Eine reine Berechnung
Ihres Energiehaushalts konnen Sie auch im Internet durchfiihren. Doch verradt Ilhnen nur der
Energieberater, inwiefern der Energieverbrauch auch auf den Zustand Ihres Gebdudes zuriick-
zufiihren ist.

3. Priifen Sie die Finanzierung lhrer Modernisierungsmafinahmen und erkundigen Sie sich tiber
entsprechende Férderprogramme, wie das zinsgiinstige Darlehen der Kreditanstalt fiir Wieder-
aufbau (KfW) oder andere staatliche Zuschiisse (siehe Kapitel 5). Diese miissen haufig vor
Auftragsvergabe bewilligt sein.

4. Selbst ist der Mann — das ist klar, doch obgleich Sie vielleicht einen Grofteil der Arbeit selbst
bewerkstelligen konnen, ist es doch ratsam einen Experten zur Planung zur Rate zu ziehen.

5. Vergessen Sie nicht, vor dem Umbau abzukladren, ob eine Baugenehmigung notwendig ist.

6. Wenn Sie sich liber die Masnahmen und die Finanzierung im Klaren sind, sollten Sie nun die
Entscheidung treffen, welcher Betrieb mit dem Auftrag betraut wird. Holen Sie auf jeden Fall
mehrere Angebote ein und vergleichen Sie genau die Leistungen und Preise der Anbieter. Prei-
se und Leistungen sollten vollstandig und moglichst detailliert aufgefiihrt sein.

7. Mit Ihrer Unterschrift auf dem Bauvertrag geben Sie den Startschuss fiir Inre Modernisierungs-
maRnahmen. Achten Sie besonders auf die angegebenen Preise, etwaige Zahlungsfristen und
die vereinbarte Gewahrleistung.

8. Achten Sie darauf, dass alle etwaigen Mangel ins Abnahmeprotokoll aufgenommen werden
und entsprechend festgelegt wird, wie und wann sie zu beheben sind.

9. Lassen Sie sich alles genau erkldren und passende Handbiicher aushandigen.

Wir wachdn Wirmé rind wm dié U’

MULLMAIE

Bernd Milimaier :
24 04 Hans-ToblerStratie |

7343%
Fax 07

Raler-Ebnat
367/4447
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Flir umweltfreundliches Bauen
und Modernisieren

& Kreissparkasse
Ostalb

alles-deutschland

INGENIEUR ot

BURO I
BRENNER

Dipl.-Ing. Walter Brenner

SauerbruchstraBBe 25
73432 Aalen-Unterkochen

Tel.: 07361-9885-0
Fax: 07361-8551
E-Mail: ib-brenner@t-online.de

lhr zuverldssiger Partner am Bau:

— Wir planen flir Sie wirtschaftliche Tragwerke mit
— Wir I6sen fur Sie die Fragen der

— Wir beraten Sie beim

— Wir fhren flr Sie

— Wir Gbernehmen flir Bauprojekt die

— Wir erstellen fir Sie

— Wir erstellen

Ermittlung von Warmebriicken
Sichtbarmachen von Unterkonstruktionen
Inspektion von Elektroanlagen

Sprechen Sie mit uns !!

minimalen Baukosten
Baudynamik

Schall- und Warmeschutz
Schallmessungen durch
Priifung

Energieausweise

Thermografien zur:
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2. SanierungsmafBnahmen und Einsparpotenziale

2.1 Sanierung der Gebdudehiille

Dach, Fassade und Fenster sind meist
die ersten Ansatzpunkte, wenn es um
die energetische Sanierung geht.
Dabei gibt es je nach Baujahr einer
Immobilie notorische Schwachpunk-
te, die erhebliche Auswirkungen auf
den Energieverbrauch und das Raum-
klima haben:

Griinderzeit (1890-1930er):

An Fenstern und Balkonen rostender
Stahl (nicht immer sichtbar); Schall-
schutz und Warmedammung mangel-
haft; Schimmelpilz oder Schadlings-
befall (Holzbock, Mauerschwamm);
Hohlstellen unter dem Putz (Fassade
und innen).

soer-Jahre:

Baumaterialien manchmal minder-
wertig; Warme- und Schallschutz
schlecht; Schaden an Fassade und
Dach.

60er-Jahre:

Warmeschutz unzureichend und viele
Waéarmebriicken; Schaden an Balko-
nen und vorgehangten Fassaden.

7oer-Jahre:
Warmedammputzfassaden von
schlechter Qualitat; elastische Fugen
sprode.

8o/9oer-Jahre:

Haus bei Dachausbauten undicht;
Unterspannbahnen nicht UV-bestan-
dig (Folie zerstort, Feuchtigkeit bildet
sich in Ddmmwolle), Blasenbildung
und Ablésung von Anstrichen.

Aus alt und zugig mach schon und
behaglich

Jedes Haus hat seine eigene
Geschichte. Fiir jedes Gebaude gilt,
dass alle fiinf bis 15 Jahre die Auf3en-

anstriche an den Fassaden erneuert
werden sollten. Alle 15 bis 30 Jahre
erneuerungsbediirftig sind Platten-
verkleidungen, auflerdem sollten
Auf3enbauteile und Fugenmassen
abgedichtet werden. Nach 30 bis 50
Jahren sind Dacheindeckungen und
Dachanschliisse, AuBenwandputz
und -bekleidung zu erneuern. Eine
gute Warmedammung sorgt in erster
Linie fiir ein behagliches Raumklima
und korperliches Wohlbefinden,
indem im Winter die Kélte draufien
bleibt und im Sommer mdglichst
wenig Hitze durch Dach oder Wand
dringt. Nebenbei bewahrt sie aber
auch die Baukonstruktion vor extre-
men Temperaturschwankungen und
Feuchtigkeitseinwirkungen mit den
damit verbundenen Folgeschaden.

Optimale Dammung fiir lhr Haus

Dabei funktionieren die heute markt-
tiblichen Dammungen, allen voran
der Spitzenreiter Mineralwolleddamm-
stoff, nach dem Prinzip einer in
hohem Mafie warmeddammenden
Struktur, die Platz lasst fur Luft oder
Gaseinschliisse. Es gibt anorganische
und organische Dammestoffe, wobei
sich die organischen noch in kiinstli-
che wie zum Beispiel Polyurethan-
Hartschaum (PUR) und natiirliche
Stoffe wie Holzwolle untergliedern.

Dammstoffe haben ein geringes
Gewicht, dadurch aber gleichzeitig
auch eine relativ geringe Warmespei-
cherfahigkeit. Zu einem behaglichen
Raumklima gehdrt jedoch neben der
Dammung auch eine gute Warme-
speicherkapazitdt, um die tageszeit-
lich-, witterungs- oder nutzungsbe-
dingten Temperaturschwankungen
auszugleichen. Diese Aufgabe erfiil-
len schwere, dichte Baustoffe wie
zum Beispiel Betondecken, Kalksand-
steinmauerwerk oder Ziegelwande.

III!I|
> Ti
Seit wenigen Jahren ist eine breite
Palette an Naturddmmstoffen am
Markt verfiigbar. Diese sind aus
nachwachsenden Rohstoffen und
lassen sich einfacher entsorgen;
zusatzlich sind sie inzwischen auch
preislich konkurrenzfahig.

Weitere Infos hierzu sind unter
www.naturdaemmstoffe.info

Gebdude als Ganzes betrachten

Doch bei allen bauphysikalischen
Details darf das Gebdude als Ganzes
nicht aus den Augen verloren werden.
Neben den tragenden Wanden und
dem Dach treten noch weitere Bautei-
le in Kontakt mit der Auf3enluft: die
erdberiihrten Bauteile, die Geschoss-
decken im Bereich von Auflagern und
Einschnitten, wie zum Beispiel bei
einer Loggia. Und natdirlich Fenster,
Rollladenkdsten oder Tiiren.

Der beste Warmeschutz ist dabei
eine konstruktive thermische Tren-
nung, sprich: Durchbriiche durch die
Wand sollten vermieden werden. Was
bei einem vorgehangten Balkon oder
beim aufien angebrachten Rollladen-
kasten kein Problem ist, ldsst sich
bei anderen Bauteilen gar nicht oder
nur mit groBem Aufwand und héchs-
ter handwerklicher Sorgfalt errei-
chen.

Selbst Innenbauteile bendétigen eine
Dammung, namlich dann, wenn sie
an Rdume angrenzen zu denen ein
starkes Temperaturgefélle besteht.
Neben Energieverlusten drohen bei
der Auskiihlung von Bauteilen die
gefiirchteten Warmebriicken und in
deren Folge Feuchtigkeitsbildung,
Stockflecken und Schimmelbefall.
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Es kinnte an hrem neuen
Bad liegen, wenn Sie am
Morgen keinen Blick mehr

posps st BMH Baustoffe & Fliesen
oder abends kein Auge flirs

Speegedbdd haben. Denn ausgestattet mit wertvollen Materiaben wie z.B. edlen
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2. SanierungsmafBnahmen und Einsparpotenziale

2.1.14 Ddmmung der AuBenwand
Die AuBenhiille des Hauses ist dem
Wetter gnadenlos ausgesetzt. Klar,
dass hier im Laufe der Zeit die Farben
verblassen und der Putz spréode und
schmutzig wird. Wer denkt, mit ein
paar Eimern Farbe und einigen Sa-
cken AuBenputz sei das Problem
gelost, hat auf Jahrzehnte hinaus die
Chance einer dauerhaften energie-
sparenden Losung verspielt. Sanieren
Sie gleich richtig — und verpassen Sie
Ihrer alten Fassade eine Warmedam-
mung. Auflerdem bietet eine Aufien-
wanddammung auch oft die Méglich-
keit, die Fassade optisch aufzuwerten.

60 % weniger Heizkosten

Die Energieeinsparverordnung zwingt
Sie zudem zum nachtraglichen Dam-
men, wenn Sie den AuBenputz erneu-
ern. Aber auch wenn die Fassaden-
oberflache noch ganz passabel aus-
sieht, sollten Sie an der ungeddmm-
ten Auflenhaut einen Warmeschutz
anbringen. Mit einem Warmemantel
fiir das Haus senken Sie lhre jahrli-
chen Heizkosten um bis zu 60 Pro-
zent. Bei der AuBenddammung wird
die Dammschicht auf die Auf3enflache
der Wand aufgebracht und schiitzt

vor Witterung und Warmeverlusten.
Um zu verhindern, dass das Dach neu
gedeckt werden muss, ist es wichtig,
vorher zu klaren, ob der Dachiiber-
stand ausreichend grof3 ist fiir eine
Auflenwanddammung.

Grundsétzlich haben Sie mehrere
Moglichkeiten Ihr Haus warm einzu-
packen:

Beim Warmedammverbundsystem
werden beispielsweise Dammstoff-
platten mit Hilfe eines speziellen Kle-
bemortels direkt auf den AuBBenputz
geklebt und nach Aushartung des
Klebers verdiibelt. Dariiber wird eine
Armierungsschicht fixiert, die Tempe-
raturschwankungen ausgleicht und
als Grundlage fiir den Auf3enputz
dient.

Eine andere nachtragliche Damm-
moglichkeit ist die Vorhangfassade.
Auf eine Vorbehandlung der renovie-
rungsbeddirftigen Wand kann meis-

tens verzichtet werden. Bei der vorge-

hdngten Fassade wird von auf3en
nach innen unterschieden in: die
Bekleidung (Wetterschale), die Hin-
terliftung (Luftschicht), die Warme-
ddmmung und die an der Hauswand

verankerte Unterkonstruktion (Latten-

oder Metallkonstruktion). Die Ddmm-

> Tippsfirdies.

AuBBenddimmung

e Die Dammstoffdicke sollte nicht
unter 10 cm liegen, kann aber bis
zu 30 cm betragen.

e Der Untergrund muss fest und
eben sein.

¢ Achten Sie auf eine Kennzeichnung
mit den Priifsiegeln U oder CE.

e \ergessen Sie nicht die versteckten
Stellen auf der Oberseite des
Giebels und unter dem Dachkasten
zu déammen.

¢ Bei Vorhangfassaden sollten Sie da-

rauf achten, winddicht zu dammen.

Kernddmmung

¢ Priifen Sie im Vorfeld, ob die
Vorsatzschale intakt ist.

e Der Hohlraum muss frei von groben
Baumaterialien und luftdurchldssig
sein.

schicht wird so in die Unterkonstruk-
tion eingebracht, dass zwischen Dam-
mung und AuBenhaut ein zwei bis
vier Zentimeter breiter Luftraum
bleibt. Dieser Spalt geniigt, um
Feuchtigkeit schnell abtrocknen zu
lassen oder abzufiihren. Liiftungs-
schlitze an den Ober- und Unterseiten
der Vorhangfassade begiinstigen die-
sen Effekt. Die Vorhangfassade hat
zwei Vorteile: Sie ist schnell montiert
und halt lange, in der Regel mehr als
30 Jahre. Einige Experten sprechen
vom ,,System mit der geringsten
Schadenshéaufigkeit®. Grundsatzlich
eignet sich die vorgehdngte hinterlif-
tete Fassade fiir jeden Sanierungstyp.
Die Unterkonstruktion (Holz oder Alu-
minium) kann an fast jeder Wand
befestigt werden, auch an solchen,
die als nur schwach belastbar einge-
schatzt werden. Allerdings ist die Vor-
hangfassade teurer als ein Warme-
ddamm-Verbundsystem.

300 bis 900 Euro pro Quadratmeter
kostet die transparente Warmedam-
mung. Réhren und Kapillaren fangen
dabei die Sonnenenergie ein und
geben sie an den Innenraum ab. Bei
zweischaligem Mauerwerk konnen
Sie die so genannte Kernddmmung
heranziehen. Dabei wird der Hohl-

Innenddmmung

e Sechs Zentimeter Dammstoff
sind das Minimum.

e Feuchte Aufenwdnde konnen
nicht von innen gedammt
werden.

e Ddmmbkeile sollten ein Mindest-
mafB von 50 Zentimeter nicht
unterschreiten.



raum zwischen den Mauern mit
Dammmaterial angefiillt.

Bei der Wahl des Dammverfahrens,
des Dammmaterials und der Dicke
des Warmeschutz-Mantels raten wir
einen Stuckateur- oder Malerbetrieb
bzw. einen Gebdudeenergieberater in
lhrer Ndhe zu Rate zu ziehen.

Innenddmmung

Bei denkmalgeschiitzten Fassaden
darf hdufig keine Ddmmung von
auBen angebracht werden. Als einzi-
ge Moglichkeit bleibt damit nur die
Dammung von innen. Wichtig ist hier
das sorgféltige Anbringen einer
Dampfsperre, um Feuchtigkeitsscha-
den zu vermeiden. Aus diesem Grund
sollte die Innenddmmung nur von
Fachleuten ausgefiihrt werden.

2.1.2 Ddmmung des Daches
Neben der AuBenwand bietet auch
die nachtragliche Dachddammung ein
erhebliches Energieeinsparpotenzial.
Zudem ist in der Energieeinsparver-
ordnung vorgegeben, dass beim
Dachauf- oder -umbau und bei einer
neuen Dacheindeckung ein U-Wert
von 0,3 W/m?K einzuhalten ist.

> Tippszum..

Flachdach

Die Ddmmung von Flachddchern ist
generell ein Fall fiir den Fachmann.
Gibt es einen Hohlraum zwischen dem
Dach und der obersten Geschoss-
decke ist dort der geeignete Platz fiir
die Dadmmschicht. Das Flachdach
sollte mit mindestens 14 bis 20 Zenti-
meter gedammt werden. Mindestens
18 bis 20 Zentimeter sind als Damm-
schichtstérke fiir die oberste Ge-
schossdecke anzuraten, bis zu

40 Zentimeter kdnnen sinnvoll sein.

Hierzu gibt es verschiedene Moglich-
keiten.

Dacher von auf3en ddmmen

Am besten wird die Dammschicht als
AuBenhaut rund um das Gebdude
angebracht — etwa als Warmeddamm-
fassade oder im Dachbereich als
Aufsparrenddmmung. Hier bildet die
Dammschicht eine durchgehende
Ebene direkt unter der Dacheinde-
ckung. Besonders ist darauf zu ach-
ten, dass die Sparren gekiirzt und
nach Aufbringen der Dampfsperre
fachgerecht aufgedoppelt werden.
Dafiir gibt es spezielle Systeme aus
Hartschaum-Platten und -Formele-
menten sowie aus Mineralwolle. Bei
diesem System werden auf den ver-
schalten Dachflachen in regelmafi-
gen Abstanden druckfeste Mineral-
wollstreifen aufgenagelt. Die Zwi-
schenrdume werden dann mit Mine-
ralwollmatten gefiillt, so dass die
gesamte Dachflache mit einer durch-
gehenden Dadmmschicht abgedeckt
ist. Wenn ohnehin eine neue Dachein-
deckung ansteht, ist die Aufsparren-
ddmmung die beste Losung. Beim
nachtraglichen Ausbau aber wird man
sich trotz der Vorteile nur selten fiir
diese Dammart entscheiden. Denn oft

Schrdgdach

Wie wollen Sie Ihr Dachgeschoss
kiinftig nutzen? Diese Frage sollten
Sie unbedingt kldren, bevor Sie
sich entscheiden, denn bei einem
Schrédgdach ist es moglich die
oberste Geschossdecke oder die
Dachschragen zu ddmmen. Das
Schragdach sollte so dick wie mog-
lich gedammt werden. Nutzen Sie
die Sparrenhdhe voll aus — 20 bis
24 Zentimeter versprechen einen
guten Erfolg.
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ist diese AuBenddmmung von Dachern
nicht moglich oder mit einem zu gro-
Bem Aufwand verbunden. In diesem
Fall hilft nur die zweitbeste Losung
weiter: die Ddmmung von innen.

Innenddmmung fiirs Dach

Die Innenddammung ist vor allem zur
Komplettierung des Warmeschutzes
beim Dachausbau sinnvoll. Die Ddm-
mung zwischen den Sparren ist dabei
das am hdufigsten ausgefiihrte Dach-
ddmmverfahren. Da hier die Ddmm-
stoffstdrke oft durch die Sparrentiefe
begrenzt wird, sollte eine Zwischen-
sparrenddmmung mit einer Ddmmung
unter den Sparren kombiniert wer-
den. Die Sparren bilden sonst Warme-
briicken, die den Warmeschutz bis zu
30 Prozent verschlechtern.

Um die erforderlichen Dammstoffstar-
ken zu erreichen wird zunehmend die
Vollsparrenddmmung eingesetzt.
Hierbei wird die gesamte Sparrentiefe
mit Dammstoff verfiillt. Dabei emp-
fiehlt sich ein Dammstoff mit faseri-
ger Struktur wie beispielsweise Mine-
ralwolle. So kann neben der Warme-
ddmmung auch der Schallschutz
erhoht werden. Dammplatten aus
Polystyrol haben dagegen keine
schallddmmende Wirkung —im
Gegenteil. Unter bestimmten Voraus-
setzungen verschlechtern sie sogar
die Schallddmmeigenschaften einer
Wand.

Vorsicht! Ddmmt man Dachrdume auf
der Innenseite, entsteht ein Problem:
Gelangt warme Luft aus dem Wohn-
raum in den Bereich hinter der Dam-
mung, kiihlt sie ab und es kommt zur
Tauwasserbildung. Die allmahliche
Durchfeuchtung des Baukérpers und
der Dammschicht sind die Folge. Die-
sem Effekt begegnet man durch den
Einbau einer Dampfsperre vor der
Dammung. Diese Dampfsperre muss
luftdicht an benachbarte Bauteile
angeschlossen werden.

11
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2. SanierungsmafBnahmen und Einsparpotenziale

Perfekte Ddmmung nur bei
professioneller Ausfiihrung

Ein Grund fiir hohe Warmeverluste
durch das Dach ist haufig eine zu
diinne und unsorgfaltig ausgefiihrte
Dammung. Bei Altbauten ist die Dam-
mung oftmals zusammengesackt und
liickenhaft, so dass zum Teil nur 50
Prozent der urspriinglichen Damm-
stoffdicke vorhanden ist. Eine
schlechte Dachddmmung fiihrt dazu,
dass der Dachraum im Sommer {iber-
hitzt und im Winter unbehaglich kalt
ist. Deshalb ist es ratsam, die Dach-
dammung durch einen Fachmann
ausfiihren zu lassen.

Nachriistpflicht, die sich immer lohnt

Ist der Dachraum nicht ausgebaut,
aber frei zugdnglich, besteht seit Ein-
fiihrung der Energieeinsparverord-
nung eine Nachristverpflichtung.
Liegt der U-Wert bei einem Steildach
tiber 0,30 W/m?K muss der Dachraum
geddammt werden, bei einem Flach-

RED

dach liegt die Grenze des U-Wertes
bei 0,25 W/m’K.

Ausnahme: Diese Verpflichtung
besteht nicht bei Hausern mit bis zu
zwei Wohnungen, sofern eine der
Wohnungen vom Eigentiimer selbst
bewohnt wird. In diesem Fall muss
nur im Falle eines Eigentiimerwech-
sels nachtraglich geddammt werden.
Diese Ddmmung der sogenannten
»obersten Geschossdecke* ist durch
die geringe Amortisationszeit von
meist nur zwei Jahren immer anzura-
ten, wenn unbeheizte Dachrdume
iber beheizten Wohnraumen liegen.
Bei einem spdteren Dachausbau kann
die Ddmmung in der Regel wieder
verwendet werden.

2.1.3 Dammung der Kellerdecke
Keller richtig ddmmen

Beheizte Keller miissen warmege-
dammt sein, verlangt die Energie-Ein-

sparverordnung (EnEV). Das spart
nicht nur Heizenergie. Die héheren

JAR®S

Stuckateurmeister

Zertifizierter Warmefachmann

E‘ :

Gartenzhrabe 5
[0734)1)68 09 75
[O7361) 68 0OF 76

Tebeton

[elatax

73430 Aalen

-~y

Oberflachentemperaturen der Wande

und Kellersohle sorgen zusatzlich fiir

Behaglichkeit und verhindern

Schwitzwasser. Auf die Dammung der
IHI

> Tipht I

Generell gilt: Wird der Keller
beheizt, ist es sinnvoll, Kellerwéande
und den Boden zu ddammen. Wenn
der Keller unbeheizt bleibt, sollten
sie die Kellerdecke ddmmen, um
der FuBBkélte im Erdgeschoss entge-
genzuwirken. Wande zwischen
beheizten und unbeheizten Keller-
rdumen sollten ebenso geddmmt
werden.

KellerauBenwédnde und -boden zu ver-
zichten, kann fatale Folgen haben,
denn: Wie auf einem kalten Glas kann
sich auch auf kalten Bauteilen die
Luftfeuchtigkeit niederschlagen.
Schimmelpilze setzen sich fest, es
entsteht der typisch modrige Geruch
schimmelsporenbelasteter Raumluft.
Als Warmeddammung bei Kalksand-
stein- und Betonwanden wird eine
mindestens zehn Zentimeter dicke
Perimeterddmmung nach Energieein-
sparverordnung (EnEV) bendtigt. Das
Gleiche gilt fiir die Kellersohle. Keller-
wédnde aus warmeddmmenden Leicht-
betonsteinen oder Warmedammzie-
geln kommen zwar ohne weitere
Dammung aus, sollten aber eine circa
vier Zentimeter dicke Perimeterdam-
mung als Schutz der Kellerabdichtung
erhalten.

So dimmen Sie lhren Keller richtig

Spatestens beim Spielen mit Kleinkin-
dern auf dem WohnzimmerfuBboden
fallt in schlecht geddmmten Gebdau-
den die Fufikdlte auf. Weil die Keller-
decke hdufig gar nicht oder nur
gering gegeniiber dem nicht beheiz-


mailto:mjaros@gmx.de
http://www.stuckateur-jaros.de

ten Keller geddmmt ist, entstehen
relativ niedrige Temperaturen an der
FuBbodenoberflache. Eine Kellerde-
ckenddmmung kann hier Abhilfe
schaffen.

Die einfachste Art der nachtraglichen
Warmeddammung von ebenen Massiv-
decken ist das Ankleben oder An-
diibeln von Styroporplatten an der
Deckenunterseite. Die Dammstoffdi-
cke richtet sich hdufig nach der vor-
handenen Raumhdohe im Keller und
der verbleibenden Hohe von Fenster-
und Tirstiirzen. Wenn moglich sollten
acht bis zwolf Zentimeter Dadmmstoff
eingeplant werden. Installationslei-
tungen (z.B. Wasser, Heizung, Elek-
tro) bediirfen einer besonderen
Beachtung. Deckenleuchten miissen
eventuell neu befestigt und deren
Anschliisse verlangert werden.

Es besteht auch die Moglichkeit, erst
eine Unterkonstruktion mit Verklei-
dung einzubauen und nachtraglich
den Hohlraum mit Dammstoff ausbla-
sen zu lassen. Dieses Verfahren bietet
sich bei Kellerdecken mit ungerader
oder unebener Unterseite (Kappen-
oder Gewdlbedecken) an.

Wird eine Kellerdeckenddmmung
zusammen mit einer Auflenwanddam-
mung durchgefiihrt, so sollte die
AuBenwandddammung bis unter das
Kellerdeckenniveau heruntergezogen
werden (sog. Perimeterdammung mit
wasserabweisenden Platten), um
Warmebriicken zu vermeiden. Insbe-
sondere bei durchgehenden Keller-
decken aus Beton besteht aufgrund
des Warmebriickeneffekts die Gefahr

> Tipp!

Kellerdecken und Kellerbéden soll-
ten mit mindestens sechs Zentime-
ter, besser 10 cm, Dammstoffdicke
gedammt werden.

von Bauschdden und Schimmelbil-
dung.

2.1.4 Fenster und Rollldden
So reduzieren Sie Warmeverluste

Besonders hohe Warmeverluste tre-
ten an den Fenstern auf. So stromt
beispielsweise durch einfach verglas-
te Fenster nahezu doppelt so viel
Warme nach aufien wie durch zwei-
fach verglaste Fenster. Mit Warme-
schutzverglasung reduziert sich die-
ser Warmeverlust um weitere zwei
Drittel.

Im Verhaltnis zu den Investitionskos-

ten sind moderne Fenster die effizien-

teste Methode, Energie zu sparen.
Heute gibt es komfortable und intelli-
gente Losungen, die Warmeverluste
um einiges zu reduzieren. Neben der
Qualitat des Glases spielen auch die
Konstruktion der Rahmen und der
Einbau der Fenster eine wichtige
Rolle bei der Einsparung von Heiz-
energie.

Bei der Warmeddammung ist dabei
das Gesamtfenster zu betrachten und
nicht nur die Verglasung. Die Rah-
menkonstruktion hat einen wesentli-
chen Einfluss auf die Warmedam-
mung. Um eine hohe Ddmmung zu
erzielen, ist es wichtig, den Fenster-
rahmen mit der Warmedammung der
angrenzenden Wand abzudecken.
Besonders gute Dammeigenschaften
werden erzielt, wenn die Warmedam-
mung bis zum Glas reicht. Ferner ist
auf eine gute Abdichtung der Fuge
zwischen Rahmen und Mauerwerk zu
achten. Hier ist wichtig, dass sie von
auflen luft- und wasserdicht ist. Eine
hochwertige Qualitdt wird durch den
Fenstereinbau nach RAL sicherge-
stellt. Als Rahmenmaterialien werden
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Aluminium, Kunststoff und Holz ver-
wendet. Holz zeichnet sich durch gute
Warmeddammeigenschaften und eine
geringe Warmedehnung aus.

Die Energiespar-Kennzahlen

Zu beachten sind beim Kauf von Fens-
tern die g- und U-Werte: Der g-Wert
misst den Energiedurchlass von
auBen nach innen in Prozent. Je
hoher der g-Wert liegt, desto mehr
Sonneneinstrahlung wird tiber die
Verglasung als Strahlungswarme
nach innen abgegeben. Ein hoher g-
Wert bedeutet hohen Warmegewinn.
Fiir ein ideal strahlungsdurchldssiges
Fenster betrdgt der g-Wert 1,00 oder
100 %. Bei Normalglas liegen die
Werte bei 0,7 bis 0,9.

Mit der Messung des U-Wertes wird

der Warmestrom von innen nach

auflen bestimmt, und zwar pro Qua-

dratmeter bei 1 ° Temperaturunter-

schied. Leitfahige Werkstoffe (Metal-

le) haben einen ungiinstigeren, d.h.

héheren U-Wert als warmeddammen-

de. Mit anderen Worten:

e Je niedriger der U-Wert, um so
geringer der Warmeverlust.

e Je kleiner der U-Wert, desto
besser die Dammung.

® Je besser die Fenster, desto
weniger Geld verheizen Sie.

Zur Bewertung der Ddmmqualitdt des
gesamten Fensters ist immer der U, -
Wert maBgeblich (w = window) der
meistens genannte Ug-Wert ist nur
der Dammwert fiir die Verglasung. Ein
modernes Fenster hat in der Regel
eine sogenannte ,,warme Kante“.
Hierbei wird statt dem Aluminiumab-
standhalter zwischen den Scheiben
ein Edelstahlprofil oder ein Kunst-
stoffprofil verwendet. Dadurch lasst
sich die haufig auftretende lastige

13



14

Stadt Aalen Aﬂ/—ﬂ

2. SanierungsmafBnahmen und Einsparpotenziale

Kondensatbildung an den unteren
Bereichen der Fenster bei extrem kal-
ten AuBBentemperaturen deutlich
reduzieren.

Schwachstelle Rollladenkdsten

Eine weitere Schwachstelle in der
AuBenwand stellen die Rollladenkas-
ten dar. Hier konnen durch den nach-
traglichen Einbau von Dammstoffen
Energieverluste reduziert und Zugluft
ins Rauminnere vermieden werden.

»Differenzdruckmessung* —
Ist Ihr Haus noch ganz dicht?

2.1.5

Ein Dichtheitstest (auch haufig als
,,Blower-Door-Test“ bezeichnet) hilft,
groBere Undichtheiten in der Gebdu-
dehdiille aufzuspiiren. Dieser Test ist
die beste Moglichkeit fiir den Bau-
herrn die Qualitat der geleisteten
Arbeit zu tberpriifen.

Warum die Dichtheitspriifung? Eine
Fuge zwischen innen und aufen mit
nur einem Millimeter Breite und einem
Meter Lange, verliert so viel Energie
wie durch zehn Quadratmeter Au3en-
wand verloren geht. Folglich ist eines

der wichtigsten Ziele beim energiespa-

renden Bauen, die offenen Fugen so
weit zu reduzieren wie moglich.

Beim Differenzdrucktest wird ein Ven-
tilator in eine Tiire oder in einem
Fenster dicht eingebaut und dann
wechselweise Luft ins Haus (Uber-
druckmessung mit 50 Pascal) und
anschlieBend zur Kontrollmessung
Luft aus dem Gebadude gesaugt
(Unterdruckmessung). Wahrend der
Messung wird erfasst, wie viel Kubik-
meter Luft pro Stunde bei 50 Pascal
Druckdifferenz entweicht bzw. nach-
stromt.

Werden die zulassigen Werte tiber-
schritten, kann mit Nebel oder Luft-

stromungsmessgerdten nach den
Undichtigkeiten gefahndet werden
und eine Nachbesserung erfolgen.

2.1.6 Denkmalgeschiitzt und
energiesparend

Gerade denkmalgeschiitzte Hauser
und Gebdude prdgen das Gesicht von
Stadten, Dorfern und Siedlungen.
Glauben Sie nicht, Sie missten sich
entscheiden, entweder Energie zu
sparen oder in einem denkmalge-
schiitzten Haus zu leben. Fassaden-
dammungen und die Nutzung von
regenerativen Energien sind bei-
spielsweise moglich. Erkundigen Sie
sich, fiir welche Bauteile der Denk-
malschutz besteht und inwiefern
Umbaumafinahmen genehmigungs-
pflichtig sind.

2.2 Modernisierung der
Haustechnik

Neben der Sanierung der Geb&dude-
hiille kénnen auch durch die Moder-
nisierung der Haustechnik erhebliche
Einspareffekte erzielt werden.

Private Haushalte verbrauchen knapp
30 Prozent der gesamten Endenergie.
Davon entfallen 77 Prozent auf die
Raumheizung und etwa 12 Prozent
auf die Warmwasserbereitung. Bei
Neubauten liegt der gesetzlich zulds-
sige Heizwdarmebedarf heute deutlich
unter zehn Liter Heizol pro Quadrat-
meter und Jahr — bei Energiespar- und
Passivhdusern nur bei einem Bruch-
teil davon — wdhrend der durch-
schnittliche Altgebdudebestand aber
mehr als das Doppelte verbraucht.

Voraussetzung fiir die sinnvolle und

kostengiinstige energetische Sanie-

rung ist ein moglichst breites Wissen
uber die verfiigharen Einspartechni-

ken und deren spezifische Wirksam-
keit und Kosten. Bei der Sanierung

sollte noch genauer als beim Neubau
jedes Projekt individuell gepriift wer-
den, um ein energetisch und wirt-
schaftlich optimales Ergebnis zu
erreichen.

Heizung sanieren und Geld sparen

Die Kosteneffizienz von Haustechnik-
mafinahmen hangt sehr stark von der
individuellen Einbindung in das
Gesamtkonzept ab. Die Sanierung
alter Heizanlagen fiihrt fast immer zu
deutlichen Einsparungen von bis zu
30 Prozent. Die Verbesserung von
Regelungen kann Einsparungen von
fuinf bis zehn Prozent (in Einzelféllen
bis 20 Prozent) bringen, ist aber oft
allein nicht ausreichend fiir effiziente
Verbesserungen. Liftungsanlagen mit
oder ohne Warmeriickgewinnung
reduzieren den Liftungswarmeverlust
und gewdhrleisten eine hervorragen-
de Raumlufthygiene. Ebenso ent-
scharfen oder vermeiden sie das Pro-
blem der Schimmelpilzbildung.

Klare gesetzliche Regelungen

Mit Inkrafttreten der Energieeinspar-
verordnung (EnEV) sind die Nachriist-
pflichten fiir den Hauseigentiimer
genau geregelt. So schreibt die Ener-
gieeinsparverordnung vor, dass Heiz-
kessel, die vor dem 1. Oktober 1978
eingebaut wurden, bis Ende 2006
aufler Betrieb genommen werden
miissen. Wurde der Brenner des Heiz-
kessels nach dem 1. Januar 1996
erneuert oder wurde der Kessel
anderweitig so ertiichtigt, dass er die
geltenden Abgasverlustwerte einhilt,
verldangert sich die Austauschfrist bis
zum 31. Dezember 2008. Werden Ein-
und Zweifamilienhduser vom Eigentii-
mer selbst bewohnt, gelten die Anfor-
derungen nur bei Eigentiimerwechsel.
In diesem Fall muss spatestens zwei
Jahre nach dem Eigentiimerwechsel
nachgeriistet werden.
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HAUSTUREN-FENSTER-ROLLLADEN

Ihr Dienstieister fur lhre Renovierung
oder Neubau

Passivhaus » Energieberatung - Energiepass
zertifizierte . ”
— — |hr Spezialist fur Niedngenergie
Komponente und Passivhaus Fenster

» Eigene qualifizierte Montageprofis

Wolfgang Wahl
Energieberater Geschiftsfithrer Dipl. Ing. FH
Schreinermeister Glaser + Fensterbauermeister Leiter Montagebau
Verkaufsberater Qualitiitssicherung
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Rahmen Rahmen ausgedimmt. Design mit Ganz-
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2.2.1 Energietrdger und regene-
rative Energiequellen

Im Zuge der Sanierung der Heizungs-
anlage kann auch ein Wechsel zu
einem anderen Energietrager (Heizol,
Erdgas, Holzpellets, Sonnenenergie)
aus okologischer und 6konomischer

Sicht sinnvoll sein.

Olheizungsanlagen

Gerade in dlteren Gebduden finden
sich oft Olheizungsanlagen. Diese
zumeist dlteren Anlagen sind meist
iberdimensioniert, arbeiten als Kon-
stanttemperaturkessel mit zu hohen
Heiztemperaturen und mit einem
schlechten Wirkungsgrad in Folge zu
hoher Abstrahl- und Stillstandsver-
luste. Eine Sanierung lohnt sich auf
jeden Fall. Durch die verbesserte Ver-
brennungstechnik gelangen kaum
noch Schadstoffe in die Umgebung.
Nach dem Einbau eines neuen Heiz-
kessels kann der Wirkungsgrad —

je nach Anlagekonzept — um (iber

20 Prozent erhdht werden.

Eine Sanierung umfasst im Normalfall
den Ersatz des alten Heizkessels, des
Olbrenners und eventuell der Warm-
wassererwdarmung. Auch der Kamin ist

im Normalfall infolge der Sanierung
der Anlage und den dadurch veran-
derten Betriebsbedingungen anzupas-
sen. Als Ersatz fiir die alte Brenner-
und Kesselanlage stehen moderne,
heizolbefeuerte Brennwert-Units zur
Verfligung, die zusatzlich Kondensati-
onswdrme aus den Abgasen in nutz-
bare Warme umwandeln. Die neue
Kesselanlage kann im Sanierungsfall
an den bestehenden Tank und meist
auch an die vorhandenen Olleitungen
angeschlossen werden.

Heizen mit Strom

Zwar sind die anfanglichen Investiti-
onskosten bei Nachtstromheizungen
niedriger als bei anderen Heizungs-
systemen. Die hohen Verbrauchskos-
ten heben diesen Kostenvorteil
jedoch schnell wieder auf. Hinzu
kommt, dass diese Anlagen wegen
des hohen Aufwands zur Stromerzeu-
gung auch aus 6kologischer Sicht
nicht empfehlenswert sind und des-
halb ausgetauscht werden sollten.

Erdgas
Immer weiter ausgebaut wird derzeit
das Erdgasnetz; viele Anbieter warten

i

'\.‘J“F
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MACK
ELEKTROTECHNIK

Ihr Fachbetrieb fiir

Kundendienst

13491 Neuler

Sulzdorfer StraBe 9

Telefon 0 79 61 9 40-0
Telefax 0 79 61 98 40-50

Intpsivesekiratechnek-mack de
www, slakirolechnik-mock.de

» Warmepumpen
* Gebdaudetechnik

» Elektrotechnik
» Automatisierungstechnik

*» Elektrogerate-Kundendienst

Ihr leistungsstarker Partner mit Kompetenz!

hier mit duferst giinstigen Angeboten
kombiniert mit Wartungsvertrdagen
auf, die in jedem Fall gepriift werden
sollten. Eine Kosten-Nutzen-Analyse
im Vergleich zu einer mit Ol betriebe-
nen Anlage hangt sehr stark von den
jeweiligen Anbieterpreisen ab und ist
daher fiir jeden Einzelfall gesondert
zu berechnen. Aus 6kologischer Sicht
ist als wesentlicher Pluspunkt die
umweltschonende Verbrennung her-
vorzuheben. Erdgas besteht haupt-
sachlich aus dem Kohlenwasserstoff
Methan, das sich durch Zersetzung
urzeitlicher Biomasse unter Luftab-
schluss gebildet hat.

Zukiinftig kann im Erdgasnetz auch
aufbereitetes Biogas als regenerativer
Energietrager durchgeleitet werden.

Kraft-Warme-Kopplung im Ein- bis
Zweifamilienhaus

Die Stromerzeugung mit Kraft-Warme-
Kopplung ist heute auch im Einfamili-
enhaus realisierbar. Inzwischen verfiig-
bare Mini-Blockheizkraftwerke wan-
deln Erdgas nach dem Stirling-Prinzip
fast vollstdandig in Warme und Strom
um. Durch die gemeinsame Erzeugung
von Strom und Warme verbunden mit
dem hohen Gesamtwirkungsgrad wird
zudem aktiver Umwelt- und Klima-
schutz betrieben. Und das bei ge-
rduscharmem Betrieb und platzspa-
rendem, kompaktem Design.

Holzpellet-Heizanlage

Eine 6konomisch und 6kologisch
sinnvolle Alternative zu Heizol stellen
Holzpellet-Heizanlagen dar. Eine Pel-
let-Heizanlage (gepresstes Sagemehl
ohne Zusatzstoffe) verfeuert einen
nachwachsenden Rohstoff aus regio-
naler Wertschopfung mit nahezu dem
Komfort einer Olheizung. Den giinsti-
gen Brennstoffkosten stehen die rela-
tiv hohen Investitionskosten gegen-
Uiber. Holzpellets werden inzwischen
bundesweit von liber 60 mittelstan-
disch gepragten Firmen hergestellt.


mailto:elektrotechnik-mack.de
http://www.elektrotechnik-mack.de

Eleletroinstallation ”‘ﬁ
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Komderbers Fax 073 67/919188

@ Wir liefern die passende
Technik aus einer Hand.
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wirtschaftlich

Dy Lirvweeltreschien Blawes Engel warde OkoFEN Fus besonder
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www.backer-aalen.de - service@becker-aalen.de
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- Heizung - Klima
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besten Moglichkeiten

Robert-Bosch-Strasse 23/1
73431 Aalen

Fon 07361 / 37 05 90
Fox 07361 /37059 19
www.walterkoenig.de
info@walterkoenig.de

17


http://www.feichtenbeiner-elektro.de
http://www.walterkoenig.de
mailto:info@walterkoenig.de
http://www.becker-aalen.de
mailto:service@becker-aalen.de
http://www.alles-deutschland.de

18

Stadt Aalen Aﬂ/—ﬂ

2. SanierungsmafBnahmen und Einsparpotenziale

¥ Wielthe Heihne i

Vorteile

Nachteile

Olheizung

Die Brennwerttechnik bietet eine hohe
Energieausbeute und sorgt fiir sichere
und zuverldssige Warme.

Der Preis des Brennstoffs steigt
und muss per Vorkasse bezahlt
werden. Die entsprechende An-
lage braucht viel Platz.

Heizen mit Strom

Die Investitionskosten sind gering, denn
eine Steckdose geniigt fiir die Installa-
tion der Heizkorper. Wartungskosten,
Kosten fiir Schornsteinfeger oder die
Lagerflache entfallen.

Nachtspeicherofen, die mit Strom
betrieben werden, geben den
nachts gespeicherten Strom tags-
tiber ab. Der groe Nachteil ist,
dass der Strom erst sehr auf-
wandig hergestellt wird.

Erdgas

Gasheizungen brauchen weniger Platz
und sind giinstig in der Anschaffung.
Dieser Energietrager kann langfristig
durch Biogas ersetzt werden.

Gibt es noch keinen Gasan-
schluss, fallen Investitionskosten
an. Der Gaspreis ist bisher an
den Heizolpreis gekoppelt.

Kraft-Warme-Kopplung

Gleichzeitige dezentrale Erzeugung der
im Haus bendtigten Energiearten
(W&rme und Strom). Hoher Gesamt-
wirkungsgrad und CO,-Einsparung, da
Strom aus GroRkraftwerken ersetzt
wird.

Abhéangigkeit von der Gaspreis-
entwicklung. Hohere Investition
als bei reinem Gas-Heizgerat.
Mehr Wartungsaufwand.

Holzpellet-Heizanlage

Holzpellets werden direkt im Sagewerk
aus einem nachwachsenden Rohstoff
gefertigt. Beim Verbrennen wird nur so-
viel CO, freigesetzt, wie die Bdume im
Wachstum aufgenommen haben.

Die Lagerung der Holzpellets
braucht nahezu denselben Platz
wie ein entsprechender Oltank.
Durch die steigende Nachfrage
nach Holz werden auch die Preise
fiir Holzpellets nicht sinken.

Heizen mit Solarenergie

Sonnenenergie ist unbegrenzt verfiig-

bar und muss nicht ,importiert* werden.

Die Warmelieferung ist kostenlos und
ersetzt teuren Brennstoff.
Photovoltaikanlagen sind betriebs-
wirtschaftlich planbar.

Ohne zusatzliche Speichertechno-
logie und Warmeerzeuger ist keine
konstante Energieversorgung
moglich.

Strom aus Photovoltaikanlagen

ist vergleichsweise teuer.

Warmepumpe Aus Erdwdrme Energie zu gewinnen ist Warmepumpen sind nur bei
unabhangig von Jahreszeit und Wetter. niedrigen Vorlauftemperaturen
Luft-/Wasser-Warmepumpen sind effizient einsetzbar. Bei ungiins-
giinstig in der Investition. tigen Randbedingungen wird
viel Strom verbraucht.
Scheitholz Guinstiger nachwachsender Brennstoff Arbeitsintensive Brennstoff-

aus der naheren Umgebung. Komfort
durch Feuerstatte im Wohnbereich.

bereitstellung.
Hohe Feinstaubemissionen bei
alten Feuerstatten.



Wadrme und Strom von der Sonne

Um sich die Sonne als regenerative
Energiequelle zunutze zu machen,
gibt es zwei Verfahren: Die Gewin-
nung von Warme und Strom.

Um die Sonnenstrahlen in Warme
umwandeln zu kénnen, werden Solar-
kollektoren bendtigt. Und es lohnt
sich! Die Sonne gibt pro Jahr und Qua-
dratmeter rund 1000 Kilowattstunden
ab. Umgerechnet stellt sie so rund 100
Liter Heiz6l pro m” Kollektorflidche zur
Verfligung. Damit ist sie eine interes-
sante Unterstiitzung der Warmwasser-
bereitung (ca. 60 % des Jahresbe-
darfs) und Beheizung (bis ca. 30 %).
Aufgrund des Erneuerbare-Energien-
Gesetzes (EEG) erfreuen sich Photo-
voltaikanlagen immer grofierer
Beliebtheit. Hier wird Sonnenenergie
iber Solarmodule in elektrische Ener-
gie umgewandelt. Die Solarzellen —
die Bestandteile eines Solarmoduls —
erzeugen aus Sonnenlicht Gleich-
strom, der in einem Wechselrichter in
netzkonformen Wechselstrom umge-
wandelt wird. Der so erzeugte Strom
wird normalerweise vollstandig ins
Stromnetz eingespeist, da der ortli-
che Verteilnetzbetreiber eine gesetz-
lich garantierte Abnahme- und Min-
destvergiitungspflicht hat, mit der
sich die Anlage refinanziert.

Warmepumpen

Die Warmeerzeugung mit elektrisch
angetriebenen Warmepumpen ist die
effizienteste Losung der Stromheizun-
gen. Aus einer Kilowattstunde Strom
konnen dabei ca. 3-4 kWh Warme
erzeugt und damit mindestens die im
GroBkraftwerk anfallende Abwarme
wiedergewonnen werden. Diese rest-
liche Warme wird aus erneuerbaren
Warmequellen entnommen. Dies
kann Erdwdrme z.B. iber Erdwdrme-
sonden mit einer Tiefe bis ca. 100 m
oder aus wasserfithrenden Erdschich-
ten sein; auch beispielsweise ,,Ener-
giekorbe* oder ,,Energiefassaden®

sind moéglich. Im einfachsten Fall wird
die AuBenluft tiber eine Luft-/Wasser-
Warmepumpe abgekiihlt und in nutz-
bare Warme umgewandelt.

Da elektrischer Strom eine sehr hoch-
wertige Energieform ist, sollten War-
mepumpen nur unter giinstigen
Randbedingungen eingesetzt werden.
Dies sind neben einer guten Erschlie-
Bung der Warmequelle niedrige Vor-
lauftemperaturen des Heizsystems
(z.B. FuBbodenheizung), da sonst im
Verhaltnis sehr viel Strom benétigt
wird. Da die Heizungsbetriebskosten
sehr giinstig sind, amortisieren sich
die Ein- bzw. Umbaukosten hadufig
schon nach wenigen Jahren.

Scheitholz

In unserer léandlichen Region besteht
bei vielen Menschen eine gewisse
Affinitdt zu Scheitholz aus der ndhe-
ren Umgebung. Wenn der Arbeitsein-
satz nicht berticksichtigt wird, han-
delt es sich dabei um die giinstigste
Art der Warmeerzeugung.

Als professionelle Losung bieten sich
moderne Holzvergaser-Heizkessel an.
Diese sind sehr komfortabel und es

reicht bei entsprechender Dimensio-

nierung der Gesamtanlage meist eine
Fullung pro Tag. Wer das Scheitholz in
der Wohnung nicht scheut und bereit

Stadt Aalen Aﬂ/—ﬂ

ist, haufiger Holz nachzulegen, findet
in Kaminofen, Kachel6fen oder
Kiichenherden die passende Lésung.
Diese sind ebenfalls in wasserfiihren-
der Ausfiihrung erhéltlich und kénnen
somit tiber einen zentralen Kombi-
speicher die Warmwasserbereitung
und Zentralheizung darstellen. Durch
jedes Scheit Holz wird damit der
teuer zugekaufte Brennstoff substitu-
iert. Moderne Feuerstatten mit DIN-
plus-Zertifizierung verbrennen das
Holz schadstoff- und feinstaubarm
bei hohen Wirkungsgraden.

2.2.1.1 Erneuerbare-Warme-Gesetz
(EWidrmeG)
Baden-Wiirttemberg

Das Erneuerbare-Warme-Gesetz aus
Baden-Wiirttemberg verpflichtet zum
Einsatz Erneuerbarer Energien bei der
Warmeerzeugung in Wohngebduden.
Seit 1. April 2008 gilt das Gesetz fiir
Neubauten (ab 1. Januar 2009 durch
das bundesweite EEWarmeG ersetzt),
ab 1. Januar 2010 auch in Bestands-
gebduden. Neubauten miissen
danach mindestens 20 %, Altbauten
nach einer Heizkesselerneuerung
mindestens 10 % der Warme aus
Erneuerbaren Energien bereitstellen.
Erfullt ist diese Anforderung wenn
mindestens 4 m* Solarkollektoren pro

Feuer in seiner schonsten Form

73431 Aalen, Wilhelm-Merz-Str. 19 (N&he Kaufland), Tel. 0 73 61/3 35 96
Besuchen Sie unsere Homepage www.schebesta.com
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100 m* Wohnfldche installiert sind.
Alternativ kann auch eine Warme-
pumpe (Jahresarbeitszahl > 3,5),
Holzpellets, Scheitholzkessel oder
Holzhackschnitzel sowie unter gewis-
sen Einschrankungen Biogas oder
Biodl eingesetzt werden.

Ersatzweise Erfiillung bei Bestands-
gebduden ist moglich, wenn das Dach
oder die Fassade um 30 % besser als
die Mindestanforderung nach Ener-
gieeinsparverordnung geddmmt oder
eine Gesamtsanierung mit altersab-
hangigen Anforderungen durchge-
fiihrt ist. Das Gesetz gilt ebenfalls als
erfiillt, wenn die Warme aus Kraft-
Warme-Kopplung (bzw. Nah-/Fern-
warme) kommt oder die fiir Solaran-
lagen geeignete Dachflache mit einer
Photovoltaikanlage belegt ist.

2.2.1.2 Erneuerbare-Energien-
Wirmegesetz (EEW&drmeG)

Dieses auf Bundesebene vor kurzem
beschlossene Verpflichtungsgesetz
zur Nutzung erneuerbarer Energien in
der Warmeerzeugung gilt fiir alle
Neubauten (> 50 m?), die unter Ein-
satz von Energie beheizt oder gekiihlt
werden (Ausnahmen siehe §4).

Die Kernforderung ist eine solare Min-
dest-Warmebedarfsdeckung von 15 %,
gasformige Biomasse min. 30 %, fliis-
sige oder feste Biomasse min. 50 %.
Bei Warmepumpen sind ebenfalls
min. 50 % und Mindestarbeitszahlen
erforderlich. Als ErsatzmaBnahmen
sind Kraft-Warme-Kopplung oder die
Unterschreitung des Mindestwarme-
schutzes nach EnEV um 15 % mog-
lich. Auch Kombinationen verschiede-
ner MaBnahmen sind zuldssig.

Da die Mindestanforderungen nach
EnEV haufig schon so weit unter-
schritten werden (z.B. KfW-Energie-
sparhaus 40 oder 60) und die Warm-
wasserbereitung aus Solarkollektoren
im Neubau zum Standard gehdren

sollte, sind die gesetzlichen Anforde-
rungen meist schon mehrfach erfiillt,
so dass dieses Gesetz keine unzu-
mutbaren Anforderungen stellt.

2.2.2 Warmwasserbereitung

Die Warmwasserbereitung hat nach
der Raumheizung mit acht Prozent
den zweitgréfiten Anteil am Endener-
gieverbrauch der privaten Haushalte.
Der Warmwasserverbrauch im Haus-
halt hangt stark von den individuellen
Gewohnheiten des Einzelnen ab. So
kann der tagliche Verbrauch an 40 °C
warmem Wasser pro Person zwischen
zehn und 150 Litern betragen. Damit
greifen bei der Warmwasserbereitung
Umweltschutz und Energiesparen
direkt ineinander: Wer weniger kost-
bares Trinkwasser zum Duschen,
Waschen oder Spiilen verbraucht,
bendtigt auch weniger Energie. Im
Durchschnitt werden in Deutschland
rund 35 Liter pro Person und Tag ver-
braucht.

Zentrale Warmwasserbereitung
Warmwasser kann entweder dezen-
tral in unmittelbarer Nahe der Zapf-
stelle (Waschbecken oder Dusche)
oder zentral bereitet werden. Bei der
zentralen Warmwasserbereitung wird
das Wasser zundchst in einem zentra-
len Speicher auf 45 bis 60 °C erwdrmt
und dann von dort an die Zapfstellen
verteilt. Wird warmes Wasser ange-
fordert, steht meist noch ausgekiihl-
tes Wasser in der Warmwasserlei-
tung. Bei Bedarf muss daher zu-

> Tipp!

Achten Sie beim Kauf eines neuen
Duschkopfes auf den Wasserver-
brauch. Er sollte nicht mehr als

10 |/min betragen. Das spart nicht
nur Wasser sondern auch Heizener-
gie zur Wassererwarmung.

ndchst solange gezapft werden, bis
warmes Wasser vom Speicher an die
Zapfstelle nachgeflossen ist und dort
zur Verfligung steht. Nach dem Zap-
fen bleibt warmes Wasser in der Lei-
tung stehen und kiihlt aus. Die so
entstehenden Warmeverluste werden
als Verteilungsverluste bezeichnet.
Um diese Warmeverluste moglichst
gering zu halten, schreibt die Energie-
einsparverordnung auch fiir das
Warmwassernetz grundsatzlich die
Warmeddmmung der Rohrleitungen
vor. Im Keller sind diese Rohrleitun-
gen oft frei zuganglich. Es besteht
daher die Moglichkeit, diese nach-
traglich kostengiinstig durch Eigen-
leistung zu ddmmen. Mit einer fach-
mannischen Ddmmung garantiert die
zentrale Warmwasserbereitung neben
einem hohen Maf} an Komfort auch
niedrige Verbrauchskosten. Eine Zir-
kulationspumpe, die sofort fiir war-
mes Wasser am Wasserhahn sorgt,
sollte nur anforderungsabhéngig
betrieben werden.

Dezentrale Warmwasserbereitung
Fiir selten genutzte, entfernt liegende
Zapfstellen (z.B. Gdste-WC) kann es
energetisch giinstiger sein, diese von
der zentralen Versorgung abzukop-
peln und bei Bedarf mit einem elek-
trisch beheizten Kleinspeicher (Spei-
chervolumen fiinf bis zehn Liter) aus-
zustatten. Sollen mehrere unmittel-
bar benachbarte Zapfstellen (z.B.
Waschbecken, Dusche und Spiilbe-
cken) versorgt werden, kdnnen platz-
sparende elektrische oder gasbeheiz-
te Durchlauferhitzer und Vorratswas-
serheizer sowie in Einzelfdllen mit
Nachtstrom elektrisch beheizte Spei-
cher mit einem Volumen von 8o bis
150 Litern sinnvoll sein. Diese sollten
nur nach Bedarf eingeschaltet und
auf die unbedingt erforderliche Tem-
peratur eingestellt werden, um die
Bereitschaftsverluste so gering wie
moglich zu halten. Elektrisch beheizte
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Maximale Einsparung
mit dem Testsieger!

Halbe Heizkosten

mit dem Solarheizsystem SolvisMax und Sonne

Robert-Bosch-5tr. 19 . 73431 Aalen
T (07361) 94990 . F (07361) 9499-22
info@vituskoenig.de . www.vituskoenig.de
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. heizung

Vitus Konig. .

Durchlauferhitzer benétigen aller-
dings hohe Leistungen. Ihr Anschluss
an das Stromnetz muss deshalb vom
zustandigen Energieversorgungsun-
ternehmen genehmigt werden. Voll-
elektronische Gerate garantieren
dabei gleichbleibende Zapftempera-
turen und sind daher auch zum
Duschen geeignet. Alle dezentralen
Systeme haben den Vorteil, dass die
einzelnen Warmeerzeuger gezielt zu-
bzw. abgeschaltet werden konnen
und dass die Warmwassertemperatur
individuell an die jeweiligen Bediirf-
nisse angepasst werden kann.

Warmwasser-Warmepumpe

Vorteilhaft ist auch der Einsatz einer
Warmwasser-Wdarmepumpe. Sie setzt
erwdarmte Umgebungsluft zur Brauch-
wassererwarmung ein. Dadurch wird
weniger Strom verbraucht — die War-
mepumpe leistet so einen wichtigen
Beitrag zum Umweltschutz. Wichtig
ist dabei: Eine Warmepumpe im Hei-

zungsraum kann nur im Sommer sinn-

voll betrieben werden. Im Winter

wiirde sie standig den Kessel auskiih-

len und diesen zum immer wieder
Anfahren anregen. Dadurch wiirde
deutlich mehr Energie verbraucht als
wenn sie nicht da wéare. Deswegen
muss bei ganzjdhrigem Betrieb die

Warmepumpe Energie von der Aufien-

luft nehmen, um sinnvoll betrieben zu
werden, oder in Verbindung mit einer
Abluftanlage diese noch weiter ,,aus-
saugen*.

Der Stromverbrauch von Warmwas-
ser-Warmepumpen ist gering. Nur
rund ein Drittel der zur Wassererwar-
mung benotigten Energie kommt aus
dem elektrischen Netz. Positive
Nebeneffekte der Warmwasser-War-
mepumpe sind die Kellerentfeuch-
tung und die Raumabkiihlung. Warm-
wasser-Warmepumpen sind meist als
Kompaktgerate fiir die Innenaufstel-
lung konzipiert. Ein nachtraglicher
Einbau, beispielsweise im Altbau, ist
problemlos moglich.

Solarkollektoren

Mit Solarkollektoren wird Sonnenein-
strahlung in Warme umgewandelt.
Vor allem die Brauchwarmwasserbe-
reitung ist ein sinnvoller Einsatzbe-
reich. Hierzu werden inzwischen von
den meisten Herstellern ausgereifte
Komplettsysteme angeboten. Die Kol-
lektoren sollten mit Stidausrichtung
und unter einem Neigungswinkel zwi-

schen 20° und 60° gegen die Horizon-

tale montiert werden. Bei sinnvoller
Auslegung — z.B. 4-6 m” Kollektorfla-
che und 300-400 | Speicher fiir einen

Vierpersonen-Haushalt — decken sol-
che solarthermischen Systeme bis zu
60 Prozent des jahrlichen Brauch-
warmwasser-Warmebedarfs. Der Pri-
madrenergieverbrauch zur Warmwas-
serbereitung lasst sich auf etwa die
Halfte reduzieren. Damit ist die solar-
thermisch unterstiitzte Warmwasser-
bereitung das mit Abstand umwelt-
freundlichste System.

2.2.3 Neue Dimensionen der
Raumluftqualitdt durch
moderne Liiftungsanlagen

Die energiesparende dichte Bauweise
erfordert vom Bewohner konsequen-
tes Stof3- und Querliiften um den not-
wendigen hygienischen Luftwechsel
zu erreichen. Eine kontrollierte Be-
und Entliftung lhres Gebdudes durch
eine Liftungsanlage mit Warmeriick-
gewinnung erledigt diese Aufgabe fiir
den Bewohner und sorgt fiir nie da
gewesene Luftqualitdt in unseren
Wohnraumen. AuBBerdem kdnnen
Hausstauballergiker genauso frei
durchatmen wie Pollenallergiker.
Feuchtigkeit wird aus dem Gebdude
transportiert, die Warme, die beim
Fensterliiften verloren geht, wird zu
liber 8o Prozent wieder in die Rdume
zuriickgeholt.
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3. Ermittlung des Gebdudeenergiestandards

Der erste Schritt zu einer energetisch
und 6konomisch sinnvollen Gebdude-
sanierung ist die Ermittlung des
Gebdudeenergiestandards. Richtwert
hierfiir ist die sogenannte Energie-
kennzahl, die sich aus dem Jahres-
energieverbrauch errechnet. Der jahr-
liche Energieverbrauch pro Quadrat-
meter ist eine dhnliche Vergleichsgro-
Be wie der Benzinverbrauch eines
Autos pro 100 Kilometer.

Energiekennzahl selbst berechnen

Die Energiekennzahl kann leicht
selbst berechnet werden: Der Jahres-
heizenergieverbrauch wird durch die
beheizte Wohnflache dividiert.

Ist in dem Energieverbrauch die
Warmwasserbereitung mit enthalten,
so werden pauschal 1.000 Kilowatt-
stunden fiir jede im Haushalt lebende
Person vor der Division abgezogen.
Der Energieverbrauch —am besten
sind gemittelte Werte {iber die letzten
Jahre — kann den Rechnungen des
Energieversorgers oder der Heizkos-
tenabrechnung entnommen werden.

Bei eigenen Ablesungen am Gaszah-
ler oder an der Messanzeige des
Oltanks kann der Verbrauch umge-
rechnet werden: Vergleichen Sie nun
Ihre personliche Energiekennzahl mit
den Werten in der obenstehenden
Tabelle.

Gesetzliche Bestimmungen

Im Rahmen der Energieeinsparverord-

nung (EnEV) hat der Gesetzgeber

klare Regelungen fiir den bestehen-

den Wohnbaubestand vorgegeben.

Diese gelten regelmafig bei Neuein-
|||||||“|!!|

> Formel

(Jahresheizenergieverbrauch
— 1000 kWh/pro Person)
: Wohnflache = Energiekennzahl

Energiekennzahl Bewertung Gebdudetyp

kWh/m’a

bis 20 optimal Passivhaus

20-50 sehr gut gutes Niedrigenergiehaus
50-80 gut Energieeinsparverordnung
80-120 befriedigend Warmeschutzverordnung ‘95
120-160 verbesserungswiirdig ~ Warmeschutzverordnung ‘84
160-200 mangelhaft Sanierungsbedarf

iber 200 ungeniigend dringender Sanierungsbedarf

bau, Austausch oder Anderung von
Bauteilen (wie Dach, Fassade, Fenster
etc.) — also dann, wenn ohnehin Bau-
mafinahmen durchgefiihrt werden.
Nach der Modernisierung sind
bestimmte Mindestanforderungen
einzuhalten. Als Alternative wurde
eine 40-Prozent-Regel eingefiihrt:
Wenn das Gebdude insgesamt den
zuldssigen Jahresprimdrenergiebedarf
eines vergleichbaren Neubaus um
nicht mehr als 40 Prozent {iberschrei-
tet, gelten die Bauteilanforderungen
insgesamt als erfiillt. Dies ist in einer
ganzheitlichen Bilanzrechnung nach-
zuweisen und kann in einem Energie-
bedarfsausweis dokumentiert wer-
den. Bei umfassenden Modernisie-
rungen empfiehlt sich das ohnehin.

Die wichtigsten Nachriistpflichten

e Heizkessel, die vor dem 1. Okto-
ber 1978 eingebaut wurden, miis-
sen bis zum 31. Dezember 2006
auBer Betrieb genommen werden.
Wurde der Brenner des Heizkes-
sels nach dem 1. Januar 1996 er-
neuert oder wurde der Kessel an-
derweitig so ertiichtigt, dass er
die geltenden Abgasverlustgrenz-
werte einhalt, verlangert sich die
Austauschfrist bis zum 31. Dezem-
ber 2008.

muu I u‘l’||||!!| nuwwuuuuw
i
1 Liter Ol
= ~ 1 Kubikmeter Erdgas

= ~ 10 kWh

e Nicht geddmmte Warmevertei-
lungs- und Warmwasserleitungen,
die in unbeheizten Rdumen (z.B.
dem Keller) liegen, miissen bis
zum 31. Dezember 2006 nachtrag-
lich geddammt werden.

e Nicht begehbare aber zugangliche
oberste Geschossdecken miissen
bis zum 31. Dezember 2006 nach-
traglich gedammt werden.

e Fiir selbst genutzte Ein- und Zwei-
Familienhduser gelten besondere
Fristen. Hier muss spdtestens
zwei Jahre nach Eigentlimerwech-
sel ,nachgeriistet” werden. Die
Nachriistpflicht gilt weiterhin fiir
ungeddammte, zugdngliche War-
meverteilungs- und Warmwasser-
leitungen sowie fiir Armaturen in
unbeheizten Raumen. Der Warme-
durchgangskoeffizient darf den
Wert von 0,30 nicht tiberschreiten.

Il HH\H\WW‘

> Heizenerg

Der durchschnittliche Heizenergie-
verbrauch pro Quadratmeter Wohn-
flache und Jahr betrdgt in Altbauten
zwischen 220 bis 280 kWh, in Neu-
bauten etwa 100 kWh und in Nied-
rigenergiehdusern zwischen 30 und
70 kWh. Im Neubau forderfahig sind
die sogenannten KfW-Energiespar-
hduser 40 und 60 sowie Passivhaduser.
|||I||I“I!!|

Jahresheizenergieverbrauch
: Wohnflache
= Energiekennzahl




4. Sanierungsbeispiel

Im nachfolgenden Beispiel wird verdeutlicht, in welchem Umfang sich Sanie-
rungsmaBnahmen auf den Energiebedarf auswirken.

e i

i

il

“Hi

Baujahr: 1957
Heizung: Ol-Zentralheizung,

separate Elektroofen (in den Badern)
Fenster: doppelt verglaste Holzfenster,

Kunststoff-Isolierglasfenster

Primédrenergieverbrauch: 240 kWh/m?a
Heizélverbrauch: 19 Liter/m’a
Kohlendioxidausstof: 110 kg/m°a

Die Mainahmen

Im Rahmen der Innenraumrenovie-

rung wurden entscheidende energeti-

sche Sanierungsmafinahmen durch-
gefiihrt: Neuverlegung aller Elektro-
leitungen, energetische Renovierun-
gen der Anlagentechnik und des
Daches, Installation einer Erdgas-
Brennwert-Heizung, Einbau einer
Zwischensparrenddmmung am Dach
und Installation einer thermischen
Solaranlage zur Brauchwassererwar-
mung.

P> Durch diese Manahmen sank
der Primdrenergiebedarf auf 189
kWh/m?. Der Kohlendioxidaus-
stof} wurde halbiert.

Folgende Schritte bei der energeti-
schen Renovierung der Auf3enhiille
fiihrten zu weiterer Energieeinspa-
rung: Dammung der sichtbaren
Auflenwdnde und der in der Erde lie-
genden Wandteile, Erneuerung von
60 Prozent der Fenster in der neuen
Dammebene durch Kunststofffenster
mit Warmeschutzverglasung, Ersatz
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der innen liegenden Rollladen-Kasten

durch moderne Aufbaurollladen, Aus-

tausch des einfachen Holz-Garagen-
tores durch eine dickwandige Kiihl-
haustiir, Einbau einer Liiftungsanlage
mit Erdwarmetauscher und Warme-
riickgewinnung und Umnutzung des

9000 Liter fassenden Heiz6ltanks zur

Regenwassernutzungsanlage.

P> Der Primérenergieverbrauch fiir
Heizung und Warmwasser wurde
durch die oben beschriebenen
MaBnahmen um zwei Drittel
gesenkt.

'S
:/l Haus & Grund’

Haus- Wohnungs- und Grundeigentiimerverein Aalen e.V.

TOPFIT IM METALLBAU |

vertritt die Interessen der privaten Immobilieneigentiimer in n. | tliren
Aalen mit rund 1600 Mitgliedern,
80.000 Mitgliedern in Wlirttemberg,
und Deutschland ca. 800.000 Mmitgliedern

berat die Mitglieder in rechtlichen Fragen rund um das

Immobilieneigentum und die Vermietung und

gibt Auskinfte zu Steuern und bautechnischen Fragen

Bahnhofstr. 47/1 e 73430 Aalen
Tel. 07361/6340 e Fax 07361/6349
HuG@Maeurer-Partner.de
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5. Forderprogramme

Sanierung beschlossen - und wie
geht’s jetzt weiter?

1. Einstiegsberatung und Informatio-
nen zu Férdermdglichkeiten wird im
Energieberatungszentrum des
Ostalbkreises (Energiekompetenz
OSTALB e.V.) angeboten. In dem
dortigen Passivhaus mit Ausstel-
lungsbereich kann vieles praktisch
gezeigt werden.

2. Energieberater helfen Ihnen bei der
Optimierung des Energiekonzepts
auf mogliche Forderprogramme
und fiihren vor Ort Beratungen
durch (z.B. Energiesparcheck oder
BAFA-Beratung).

3. Die Kreditanstalt fiir Wiederaufbau
(KfW) bietet mehrere zinsgiinstige
Darlehen an. Bei MaRnahmenpake-

ten kann alternativ eine Zuschuss-
variante gewahlt werden.

4. Mit der MaBnahme darf hadufig erst
begonnen werden, wenn ein
schriftlicher Férderbescheid vor-
liegt. Deswegen sollten Sie sich im
Vorfeld informieren und verschie-
dene Angebote vergleichen.

5. Egal welche offizielle Stelle fiir die
Forderung einspringen soll, bean-
tragen Sie auf jeden Fall friihzeitig
die finanziellen Mittel. AuBerdem
ist es ratsam, moglichst mehrere
Sanierungsmainahmen zusam-
menzufassen — geférdert werden in
erster Linie Masnahmenkombina-
tionen.

6. Fordermittel sind haufig auf eine
bestimmte jahrliche Hohe begrenzt

> Enersieeffizienter Neubau

KfW: ,,0kologisch Bauen

BAFA: Erneuerbare Energien

Kraft-Warme-Kopplung
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und somit nicht ganzjahrig verfiig-
bar.

7. Handwerkerkosten kénnen i.d.R.
teilweise bei der Steuererklarung
geltend gemacht werden.

Energieberatungszentrum

des Ostalbkreises

Eine ausfiihrlichere Forderiibersicht
und Beratung zur individuell geeigne-
ten Nutzung offentlicher Fordermog-
lichkeiten wird im kreisweiten
gemeinnitzigen Beratungszentrum

EnergiekompetenzOSTALB e.V.
Dr.-Schneider-Strafie 56

73560 Bobingen/Rems

Tel. 07173 185516
www.energiekompetenzostalb.de

angeboten.

e Forderung des energieeffizienten Neubaus

e KfW-Energiesparhaus 60

e KfW-Energiesparhaus 40 bzw. Passivhaus

> Einsatz emeuerbarer Energien oder KWK in

e Forderung der Installation von Solarkollektoren

e Forderung der Installation von Biomasseanlagen,
wie beispielsweise Holzpellet-Heizungen

e Forderung der Installation von Warmepumpen

e Bezuschussung von Mini-KWK

KfW:,,Wohnraum Modernisieren*
(OKO-PLUS)

> Altbausanieruns Wohnseba

KfW: ,,CO,-Gebdudesanierungs-
programm®

e \Vergabe von zinsgiinstigen Darlehen
e Forderung einzelner energetischer Modernisierungsmafinahmen

e \ergabe von zinsgiinstigen Darlehen

e Zuschiisse bei der Erreichung der EnEV-Standards oder
bei der Durchfiihrung von MaBnahmenkombinationen

e Forderung umfassender energetischer Modernisierung

KfW:,,Wohnraum Modernisieren*
(OKO-PLUS)

e \lergabe von zinsgiinstigen Darlehen
e Forderung einzelner energetischer Modernisierungsmainahmen

BAFA

e Forderung einer Einsparberatung vor Ort


http://www.energiekompetenzostalb.de
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Zur personlichen Beratung ist eine
vorherige telefonische Terminverein-
barung empfehlenswert.

Energietisch der Lokalen Agenda 21
der Stadt Aalen
Informationsveranstaltungen zu War-
meschutz und erneuerbaren Energien
fiihrt mehrmals jahrlich der Energie-
tisch der Lokalen Agenda der Stadt
Aalen durch. Als wichtigste Ausstel-
lung mit Vortragsprogramm finden am
Jahresbeginn (Ende Januar/ Anfang
Februar) seit 2002 jahrlich die Infota-
ge Energie im Rathaus Aalen statt. Im
Herbst findet im Rahmen des Energie-
tags Baden-Wirttemberg eine Busex-
kursion zu Energiethemen (Passiv-
haus, Erneuerbare Energien etc.)
statt. Anfang November beteiligt sich
der Energietisch an den Tagen des

Passivhauses, indem das Energiebera-

tungszentrum in Bobingen besichtigt
werden kann und ein entsprechendes
Vortragsprogramm angeboten wird.
Ansprechpartner fiir den Energietisch
ist Armin Ehrmann im Griinflachen-
und Umweltamt der Stadt Aalen, Tel.
07361 52-1611; Architekt Willi Kruppa

ist Mitgriinder und ebenfalls Ansprech-

partner der Projektgruppe, erreichbar
ist er unter Tel. 07174 260.

Daneben gibt es noch zahlreiche wei-
tere Forderprogamme auf Bundes-,

Landes- und kommunaler Ebene.
Weitere Informationen und kosten-
lose Beratung wird hier angeboten:
Deutsche Energie Agentur (DENA)
ChausseestraRe 128a

10115 Berlin

Tel. 08000 736734

Informationskampagne ,,Zukunft Altbau®
des Umweltministeriums
Baden-Wiirttemberg

Tel. 08000 123 333

Informationsangebote im Internet:
P www.zukunft-haus.info

Infoseite der Deutschen Energieagen-
tur (DENA) fiir energetische MaBnah-
men an Gebduden. Informationen
zum Energieausweis mit Datenbank
von Energieausweis-Ausstellern.

P www.thema-energie.de
Energie-Spartipps fiir Haus und Woh-
nung, Finanzierungsinfos sowie Fak-
ten zur Sonnenenergie und anderen
erneuerbaren Energien.

P> www.initiative-energieeffizienz.de
Tipps und praktische Informationen
rund um die effiziente Stromnutzung
im Haushalt.

P www.solarwaerme-plus.info
Fakten und Ratschldage zur Warmwas-
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serbereitung durch Solarwarme fiir
Hausbesitzer und Handwerker.

P> www.energiekompetenzostalb.de
Energieberatungszentrum des Ostalb-
kreises. Kostenlose Beratung und
Besichtigung im dortigen Passivhaus
moglich.

P www.kea-bw.de

Klimaschutz- und Energieagentur des
Landes Baden-Wiirttemberg. Speziell
fiir energetische Gebdudesanierung
gibt es dort das Programm
www.zukunftaltbau.de

P www.bund.net

Der Bund fiir Umwelt- und Natur-
schutz hat sehr interessante Uber-
sichten zu Energiesparmdglichkeiten.

Dariiber hinaus kann tber die Initia-
tive www.atomausstieg-selber-
machen.de (kostenlose Hotline
unter 0800 7626852) durch gezielten
Wechsel des Stromlieferanten jeder
seinen personlichen Atom- und
Kohlekraftausstieg durchfiihren.

P www.wind-wasser-solar-ostalb.de
Forderverein Wind- und Wasserkraft
Ostalb (WWO) bietet Beteiligungs-
moglichkeiten an Erneuerbaren Ener-
gien im Ostalbkreis.
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* Bauelemente BAUUNTERNEHMUNG

. Mﬁﬂﬂ'bﬂu Ottmar Rothmani g

« Mébelrestauration Wasenstrage 11 Rohbau, Altbausanierung

« Biromébel 3495 Stodtien-Stillau Auflen- und Innenputze, Fassaden

. }S{Echen el DT964) 30 00 24 Hofpflaster, Natursteine, Hangbefestigung
= oaunen Fax 07964) 3003 46

Rainau-Schwabsberg, Tel: 0 79 61 / 56 33 96

« Infrarotkabinen www.kuhn-bau-rainau.de
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Der Bauherr:

"Man baut flirs Leben.
Was genau heildt das fiir mich?”

wissen, was moglich ist.
die Architekten.

Fiirs Leben bauen heilit zunachst qualitatsvoll und werthaltig baven.
Aber auch: Seiner ganz persdnlichen Lebensweise den entsprechenden,
individuellen Raum geben. Sei es bei Neubau, Umbau, Aus- oder Anbau
Die Architekten beraten Sie schon vor der klassischen Planungsphase
und entwickeln altemative Liisungen. Architekten in lhrer N&he finden
Sie unter: www.architektenprofile.de

www.architektenprofile.de

=l71

Die Broschiire b
LU einem guten Ende gehdrt der richtige Anfang” schicken wir Innen geme kostenlos zu. r

Architektenkammer Baden-Wiirttemberg
Danneckerstrale 54 70182 Stuttgart www.akbw.de
Telefon 0711,/2196-0 Telefax 0711/2196-103
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