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Vorwort des Oberbiirgermeisters

Liebe Biirgerinnen und Biirger,

ein ressourcenschonender Umgang mit Energie dient einerseits
dem Klimaschutz, eine der wohl gréf3ten Herausforderungen
unseres Jahrhunderts, und andererseits konnen sowohl Umwelt,
als auch Wirtschaft gleichermaBen von Energiesparmafinahmen
und Gebdudesanierungen profitieren.

Uber 40 Prozent der in Deutschland generierten CO, Emissio-
nen werden durch den Energiebedarf von Gebauden verursacht.
Daraus erschlieft sich ein grofies Einsparpotenzial, das es aus-
zuschopfen gilt. Um die Klimaschutzziele erreichen zu kénnen,
werden die gesetzlichen Standards fiir nachhaltiges Bauen und
Sanieren immer anspruchsvoller. Gleichzeitig wirken sich die
heutigen Erkenntnisse moderner Technik und Bauphysik bei
sachgemafier Umsetzung sehr positiv auf das Raumklima und
das Wohlbefinden der Bewohner aus.

Immer mehr private Wohnungsbesitzer mochten ihre Gebaude
nach diesen Prinzipien sanieren oder neu bauen. Die Stadt
Emmendingen hat in den vergangenen Jahren erhebliche Mit-
tel zur energetischen Sanierung eigener Gebadude investiert und
wird auch in Zukunft diesen Weg beschreiten.

Doch nicht nur Hausbesitzer sollen sich bei diesem Thema
angesprochen fiihlen. Auch Mieter haben vielfdltige Moglich-
keiten Energie zu sparen oder bei der Suche nach einer Woh-
nung mithilfe des Energieausweises auf besonders niedrigen
Energieverbrauch zu achten. Da grofies Know-how vor Ort vor-
handen ist, schafft 6kologisches Bauen und Energiesparen lo-
kale und regionale Arbeitsplatze und schont im Sinne nach-
haltiger Kommunalpolitik die Umwelt.

Diese Broschiire richtet sich gleichermaBBen an Mieter, die
Energie sparen mochten, und Hausbesitzer, die ihr Gebdaude
fachgerecht sanieren méchten, und bietet zudem allen Lesern
wichtige Tipps und hilfreiche Adressen.

lhr

b

Stefan Schlatterer
Oberbiirgermeister

—
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Baubetreuung & Beratung

Planung - Bauleitung
Schliisselfertiges Bauen

Wir begleiten lhre
SanierungsmaBnahme

von der Erfassung,
Finanzierung, Durchfiihrung
und Ubergabe -

alles aus einer Hand.

79331 Teningen-Heimbach - Kéndringer Str. 5¢
Telefon: 07641 / 572769 oder 0171 / 7415392

mand-baubetreuung@web.de
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2 Allgemeiner Teil

Einfiihrende Informationen

2.1 Sanieren und Energiesparen schont Umwelt und
Geldbeutel

Energiesparende Baumafinahmen sind eine Investition in die
Zukunft.

Drei Viertel aller Wohnhduser wurden in der Bundesrepublik
vor 1977 gebaut, in einer Zeit, als Energieverbrauch und Um-
welt kein Thema waren. Sie verursachen hohe Heizkosten,
haben oft ein unbehagliches Raumklima und belasten Umwelt
und Geldbeutel. In dieser Broschiire sind die wichtigsten The-
men zum Energiesparen und Klimaschutz bei Bau und Sanie-
rung sowie Energiespartipps fiir alle Verbraucher dargestellt.

2.2 Beratungsstellen und Aktivitdten in Emmendingen

Die Stadt Emmendingen bietet eine kostenfreie Energiebera-
tung an. Zudem gibt es in der Region Freiburg zahlreiche An-
sprechpartner, die energetische Beratungen anbieten. Eine
Adressliste enthalt Kapitel 7.
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79312 EMMENDINGEN
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TEL. 0 76 41/62 90
FAX 076 41/57 17 20

':.- E-MAIL
.- polidori-bizer@t-online.de

BECHERER & SCHLEGEL

FUR TECHNISCHE GEBAUDEAUSRUSTUNG

Hauptstrale 33

79312 Emmendingen

Fon 07641793086 30
Fax 07641/93086 33
WAWW becherer-schlegel.de

— Nutzerverhalten

Im Rathaus sind umfassende Informationsbroschiiren erhaltlich.
Auch auf der Homepage kann man sich ausfiihrlich informie-
ren (www.emmendingen.de/Umwelt und Verkehr).

Bevor Investitionen in ein Gebdude getatigt werden, empfiehlt
es sich, eine detaillierte Gebdaudeanalyse von einem qualifizier-
ten Energieberater durchfiihren zu lassen. Da eine solche
Dienstleistung mit Ortsterminen und zeitaufwendigen Berech-
nungen verbunden ist, kann sie serids nicht kostenlos ange-
boten werden. Hinweise zu moglichen Forderungen enthalt
Kapitel 6.

Viele Emmendinger Biirgerinnen und Biirger nutzen regenera-
tive Energien. Dies wird bei der ,Solarbundesliga“ der Deut-
schen Umwelthilfe (DUH) deutlich. Bei dem interkommunalen
Wettbewerb nehmen 1.400 Deutsche Kommunen mit {ber
31 Millionen Einwohnern teil. Bundesweit liegt Emmendingen
auf dem 395. Platz, bei der Kategorie der Mittelstdadte zwischen
20.000 und 100.000 Einwohnern sogar auf Platz 25 von 220
Stadten.

Bei der Landeswertung konnte sie sich mit dem 107. Platz von
tiber 300 teilnehmenden Stadten und Gemeinden deutlich vor
Freiburg platzieren.

Uber 4.000 gm Warmwasserkollektoren sind auf Emmendingens
Dachern montiert und iiber 2.000 Kilowatt Solarstromanlagen
erzeugen auf rund 20.000 gm jahrlich sauberen Strom fiir rund
600 Haushalte. Nicht zuletzt die Biirgersolarstromanlagen der
Stadtwerke Emmendingen haben dieses Ergebnis ermdglicht.

- BELEUCHTUNG MAL ANDERS {
- - Becker-Lichttechnik ‘
\ Schillerstr. 23 | 79331 Teningen
Fon: +49 (0)7641 91 58 19
b Fax: +49 (0)7641 91 58 20

Mail: info@becker-licht.de
www.becker-licht.de o

Wasserrad Firma eee
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Auch die Stadt setzt sich fiir den Klimaschutz ein. Zu den zahl-
reichen Gebduden, die in den letzten Jahren energetisch saniert
wurden, zdhlen u. a. das Dach der Goethe-Halle, die Meerwein-
schule und die Grundschule in Kollmarsreute. Erhebliche Inves-
titionen fiir die Gebaudesanierung flieen zwischen 2010 und
2012 in die Markgrafenschulen, in die Fritz-Boehle-Hauptschu-
le und in die Verglasung der Fritz-Boehle-Halle. Zudem erfolgt
2010 der Neubau einer Mehrzweckhalle in Kollmarsreute und
der damit resultierende Abbruch der ,alten“ Halle. Dies
flhrt zu deutlichen CO,-Minderungen. Die Stadtwerke Emmen-
dingen setzen als Betreiber der grolen Holzhackschnitzelan-
lage in der Fritz-Boehle-Halle regenerative Energien zur War-
meversorgung ein. Die dortige Anlage versorgt neben der Halle
auch die umliegenden Schulen, eine Seniorenwohnanlage und
das Wohngebiet ,,Scharzloch“. Im Herbst 2010 geht eine neue
Holzhackschnitzelanlage zur Versorgung der Metzger-Gutjahr-
Stiftung und der umliegenden kommunalen Einrichtungen in
Betrieb.

Im Rahmen der Teilnahme der Stadt Emmendingen am euro-
pean energy award (eea) hat der Stadtrat ein Energie- und Kli-
maschutzleitbild beschlossen.

Die sieben Kleinwasserkraftanlagen am Miihlbach auf Emmen-
dinger Gemarkung produzieren jahrlich rund 2,8 Millionen Kilo-
wattstunden umweltfreundlichen Strom. Dies entspricht dem
Jahresstromverbrauch von {iber 1.000 Haushalten.

2.3 Klimaschutzziele

1990 hat die Bundesregierung den Beschluss gefasst, die Koh-
lendioxid-Emission (CO,) bis zum Jahre 2005 um 25 % gegen-
Uber dem Basisjahr 1987 zu reduzieren. Das am 18. Oktober
2000 beschlossene nationale Klimaschutzprogramm der Bun-
desregierung ist eine weitere wichtige Grundlage, um die vol-
kerrechtlichen Verpflichtungen und das freiwillige nationale CO,-
Minderungsziel Deutschlands zu erfiillen. In der Periode 2008-
2012 missen die Treibhausgasemissionen um 21 % unter das
Niveau von 1990 sinken. Bis 2020 miissen sie um 40% gesenkt
werden, wenn die EU sich auf ein Emissionsziel von 30 % fest-
legt. Auch auf internationaler Ebene wurden in den Konferen-

zen von Kyoto und Rio entsprechende Ziele formuliert (Globa-
le Agenda).

Der grofte Anteil an Energie (ca. 80 %) in privaten Haushal-
ten in Deutschland ist fiir die Bereitstellung von Heizenergie
notwendig. Dementsprechend sind hier die effektivsten Einspa-
rungen moglich. Der Gesetzgeber hat mit der Energieeinspar-
verordnung (EnEV) Anforderungen an den Warmeschutz und
den Primdrenergiebedarf von Gebduden sowie an heizungstech-
nische Anlagen und Warmwasseranlagen definiert. Sie gilt vor-
rangig fiir neue Gebdude, in einem festgelegten Umfang aller-
dings auch fiir den Gebdudebestand. Mit der EnEV 2009 miis-
sen neue Gebdude gegeniiber der EnEV 2007 durchschnittlich
30% weniger Energie verbrauchen.

Jede Nutzung von fossilen Energietragern als Brennstoff verur-
sacht die Freisetzung von CO,. Die dabei entstehende Menge
an CO, hangt zum einen von der Art des verwendeten Ener-
gietrdgers ab und steht andererseits natiirlich in direktem Zu-
sammenhang mit der Menge der erzeugten Energie. So wer-
den z.B. bei der Verwendung von Heizol je erzeugter Kilowatt-
stunde Warme etwa 300 g CO, und bei der Erzeugung von
Strom in Grof3kraftwerken fiir jede beim Endverbraucher ent-
nommene Kilowattstunde etwa 1000 g CO, emittiert. Das
bedeutet, dass allein schon der Wechsel zu einem dkologisch
glinstigeren Energie-Rohstoff erhebliche Mengen an CO, ein-
sparen hilft.

bnulnforum

EnergieschépfenUnabhingigkeitschaffen

- Viktor Heiny hilft Ihnen dabei -
Tel. 07641-932 89 28
Mail: info@bau-inforum.de
SchwarzwaldstraRe 17, 79276 Reute

_)

Solardacher der Firmen Trautwein und Ketterer im
Gewerbegebiet ,,Uber der Elz“
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2 Allgemeiner Teil

Einfiihrende Informationen

2.4 Richtig Heizen und Liiften

Mit der Regelung der Raumtemperatur, der Dauer der Behei-
zung und dem Liftungsverhalten bestimmen wir einerseits die
Behaglichkeit und die Luftqualitat in unseren Wohnraumen und
andererseits das Auftreten von Feuchteschdden und den Ener-
gieverbrauch. Damit diese unterschiedlichen Anforderungen
problemlos erfiillt werden kénnen, miissen die einzelnen Bau-
teile des Gebaudes sinnvoll aufeinander abgestimmt und sorg-
faltig ausgefiihrt sein, und es miissen Grundregeln fiir das rich-
tige Heizen und Liiften beachtet werden.

Bei schlechter Bausubstanz, insbesondere bei fehlender War-
medammung und starken Warmebriicken, sollte zuerst die
fehlende Warmeddammung eingebaut werden. Sind damit nicht
alle Schwachstellen zu beseitigen, empfiehlt sich der Einbau
einer automatischen Wohnraumliiftung. Schlechte Warmedam-
mung an Auflenwdnden verursacht zudem niedrige Tempera-
turen an den Wandinnenoberflachen, was wiederum zu unbe-
haglichem Raumklima fiihrt.

Besuchen
Sie unser
HAUSTUR-
STUDIO!

geoffnet von
Fr. 8.00 - 18.00 Uhr u.
Sa. 8.00 - 16.00 Uhr

— Nutzerverhalten

In einem 4-Personenhaushalt verdunsten taglich 12 bis 14 Li-
ter Wasser durch Kochen, Baden und Trocknen sowie durch
Pflanzen und die Bewohner selbst. Damit diese in der Luft ent-
haltene Feuchtigkeit auch aus den Raumen entweichen kann,
ist ein entsprechendes Liiftungsverhalten Grundvoraussetzung.
Wer nicht taglich ausreichend liiftet, riskiert Bauschaden und
ein ungesundes Raumklima!

Die nachfolgend aufgefiihrten Verhaltensregeln gehen von
einer durchschnittlichen Bausubstanz aus und fiihren in den
meisten Féllen zu einem verbesserten Raumklima, niedrigerem
Energieverbrauch und zur Vermeidung von Feuchteschaden.

m Lassen Sie Heizkessel und Brenner regelméafiig reinigen, ent-
liiften Sie die Heizkdrper und fiillen Sie bei Bedarf Wasser
in der Heizungsanlage nach.

m Priifen Sie, ob die Einstellungen der Heizungsregelung noch
stimmen: Geanderte Nutzungen (z.B. andere Arbeitszeiten),
UmbaumaBnahmen usw. miissen bei der Einstellung der Hei-
zungsregelung beriicksichtigt werden. Folgende Einstellungen
sind wichtig:

m Heizkurve so flach wie moglich einstellen (die Rdume miis-
sen jedoch immer ausreichend warm werden). Dadurch wird
die Vorlauftemperatur niedrig gehalten.

m Nachttemperaturabsenkung je nach Gebdudeart auf 12-18 °C
einstellen und den jeweiligen Schlafzeiten anpassen. Allge-
mein gilt, dass bei einem gut geddammten Gebdude die
Absenktemperatur niedriger gewahlt werden kann als bei
einem schlecht gedammten Gebaude.

m Stellen Sie keine groBen Gegenstdnde vor die Heizkdrper.

m Heizen Sie in ungenutzten Raumen nur minimal.

m Allgemein sollte eine mdglichst niedrige Raumtemperatur
angestrebt werden. Jedes Grad weniger spart 6 % Energie.

Folgende Maximalwerte sollten nicht {iberschritten werden:

m Wohnrdume: 20 °C (Thermostat-Heizk6rperventile Stufe 2-3)

m Bad: 22 °C (Thermostat-Heizkdrperventile Stufe 3)

m Kiiche, Flur, Schlafzimmer: 15-18 °C (Thermostat-Heizkorper-
ventile Stufe 1-2)

m SchlieBen Sie nachts die Rollladen. Das vermindert den
ndchtlichen Warmeverlust tber die Fenster.
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m Liiften Sie wahrend der Heizperiode nur durch vollstandiges
Offnen der Fenster und schlieRen Sie die Fenster anschlieBend
wieder. Es sollte tdglich mindestens 3 mal fiir 10 bis 15 Minu-
ten geliiftet werden. Den besten Liiftungseffekt erzielen Sie,
wenn gleichzeitig das Fenster und die gegeniiberliegende Tiir
weit gedffnet sind.

m Trocknen Sie moglichst keine Wasche in der Wohnung.

m Liiften Sie direkt nach dem Baden, Duschen, Kochen und
Schlafen ausreichend lang (bei vollstandig gedffnetem Fens-
ter mindestens 10-15 Minuten)

m Vermeiden Sie Dauerliiften bei gekipptem Fenster.

m Beheizen Sie die Rdume direkt. Das so genannte ,,Uberschla-
gen® durch tiberstromende warme Luft aus anderen Raumen
flhrt hdufig zu Feuchteschdden.

m Stellen Sie die Heizungsanlage rechtzeitig auf Sommerbetrieb
um. Auferhalb der Heizperiode bleibt nur die Warmwasser-
bereitung in Betrieb.

m Schalten Sie auBerhalb der Heizperiode unnétig laufende
Pumpen ab.

2.5 Stromsparen im Haushalt

Kiihlen und Gefrieren

Nutzen Sie lhre Gerdte optimal? Kaufen Sie nur Gerate, die in
der GroBe |Ihrem Bedarf entsprechen. 100 Liter ungenutzter
Gefrierraum verbraucht bis zu 200 kWh im Jahr mehr. Eine Kiihl-
truhe sollte an einem kiihlen Ort, am besten im Keller aufge-
stellt werden. Kiihltruhen sind bis zu 12 % giinstiger im Verbrauch
als Gefrierschrinke, weil die Kélte beim Offnen unten in der Truhe
verbleibt. Entscheiden Sie beim Kauf eines Kiihlschrankes, ob
Sie ein integriertes Tiefkiihlfach brauchen, besonders wenn Sie
schon ein Gefriergerat besitzen. Kaufen Sie grundsatzlich nur
Gerate der Effizienzklasse A++. Diese sind besonders gut war-
megeddmmt und sparen 30-80 % der Stromkosten gegeniiber
schlechteren Effizienzklassen ein. Eine Liste stromsparender
Haushaltsgerate erhalten Sie bei der Stadt Emmendingen (Ref.
Stadtplanung, Stadtentwicklung und Umwelt) oder im Internet
unter www.emmendingen.de/Verkehr und Umwelt.

Tipps, die Ihnen sofort sparen helfen:
m Eine Innentemperatur von ca. 7 °C anstatt 5 °C spart bis zu
15 % Strom.

Quelle:
Deutsche Energie-Agentur GmbH

Hier bleibt’s ginstig.

swd

Stadtwerke Emmendingen

m 1 °C geringere Raumtemperatur bedeutet 6 % weniger Strom-
verbrauch. Daher die Gerdte an einem kiihlen Ort aufstellen.

m Gerdte vor einem Urlaub leeren, dann ausschalten, abtauen,
trocken wischen und die Geratetiiren zur Schimmelvermeidung
weit offen stehen lassen — das ist sinnvoll und spart Kosten.

m Lebensmittel abgekiihlt einlagern.

m Hiufiges und langes Offnen der Geritetiir kostet Energie.

m Liiftungsgitter (Rickwand) frei von Staub halten und auf
ungestorte Zirkulation achten.

m Ausrangierte Kiihl- und Gefriergerdte fachgerecht entsorgen
(siehe Abfallkalender des Landkreises Emmendingen).

Waschen und Trocknen

Der Waschetrockner ist einer der groften Stromverbraucher im
Haushalt. Trocknen Sie daher Ihre Wasche moglichst im Frei-
en oder in Trockenrdumen und verzichten auf den Einsatz eines
Waschetrockners. Kaufen Sie grundsatzlich nur Waschmaschi-
nen der Effizienzklasse A.

Tipps, die Ihnen sofort sparen helfen:

m Durch moderne Waschmittel kann meist auf den Kochwasch-
gang verzichtet werden.

m Wasche, bei 40 °C anstatt bei 60 °C gewaschen, spart ca.
50 % Strom.

m Waschmaschinen und Trockner immer entsprechend dem
gewdhlten Programm voll beladen. Waschmittel nach Ver-
schmutzung und Wasserhdrte sparsam dosieren. Nutzen Sie
Sparprogramme. Verzichten Sie auf ein Vorwaschprogramm,
das spart etwa 20 % Wasser und Energie.
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2 Allgemeiner Teil

Einfiihrende Informationen

Nutzen Sie anstelle von Kondensationstrocknern sparsamere
Abluftrockner. Deutlich sparsamer sind Trockner mit integrier-
ter Warmepumpe.

m Am energiesparsamsten trocknen Sie Wasche auf der Wasche-
leine.

Kochen und Backen

Beim Kochen ist Stromsparen schon durch die richtige Ausstat-
tung und richtiges Verhalten mdoglich. Mit Erdgasherden lasst
sich die bendétigte Hitze genauer steuern als mit Elektroher-
den. Dadurch sind Energieeinsparungen moglich. Bei Elektro-
herden ist ein Glaskeramik-Kochfeld gegeniiber einer Kochmul-
de mit gusseisernen Platten nicht nur nutzerfreundlicher, son-
dern auch energiesparender.

Elektroherde haben eine lange Nachheizphase. Darum einfach
die Herdplatte frither ausschalten und mit der verbleibenden
Hitze die Speisen fertig garen. Besonders sparsam sind Induk-
tionsherde. Dafiir benétigen Sie Topfe und Pfannen aus Stahl-
email oder Gusseisen. Fiir kleine Wassermengen sind elektri-
sche Wasserkocher sparsamer als das Erhitzen auf dem Herd.

Backen mit Umluft ist effizienter als mit Ober- und Unterhitze,
da die Betriebstemperatur ca. 20 °C bis 30 °C niedriger sein
kann. Auferdem konnen Sie auf mehreren Ebenen gleichzei-
tig backen. Selbstreinigende Backofen sind zwar bequem, aber
stromintensiv.

Energiesparlampen: Licht an - Verbrauch runter

Am 1. September 2009 ist eine EU-Verordnung in Kraft getre-
ten, in der erstmals die Mindestanforderungen an die Effizienz
von Haushaltslampen festgelegt wurden. Stufenweise soll
dadurch die Verwendung energieintensiver Leuchtmittel redu-
ziert werden.

Seit Inkrafttreten der Verordnung gilt ein Verkaufsstopp fiir Lam-
pen der Effizienzklasse G. Dazu gehéren matte Glithlampen und
Gliihlampen ab 100 Watt. Schon ab dem 1. September 2010
ist der Verkauf von Gliih- und Halogenlampen ab 75 Watt ver-
boten. So steigen die Anforderungen an die Effizienz schritt-
weise, bis 2016 die vorerst letzte Stufe beginnt und nur Lam-

— Nutzerverhalten

pen der hochsten Energieeffizienzklassen A und B auf dem
Markt angeboten werden diirfen.

Diese Umstellung macht Sinn: eine 15-Watt-Energiesparlampe
(ESL) erzeugt die gleiche Helligkeit wie eine 75-Watt-Gliihlam-
pe bei 80 % Stromeinsparung.

Nicht umsonst sind die Energie-Einsparméglichkeiten bei Lam-
pen prozentual im gesamten Haushalt am grofiten.

Strom sparen leicht gemacht: Ersetzen Sie einfach die alten
Glihlampen durch moderne Energiesparlampen. Energiespar-
lampen gibt es in unterschiedlichen Formen und GréBen und
natiirlich von tageslichtweif3 bis extra-warmwei3. Im Handel gibt
es Ubrigens auch bereits dimmbare Energiesparlampen. Das EU-
Label hilft auch hier, die richtige zu finden. Energieeffizienz-
klasse ,,A“ sollte es schon sein. Und das Beste ist, dass die
hohe Lebensdauer (bis zu 15 Jahre, bitte auf die Umverpackung
des Herstellers achten) die Mehrkosten zu einer Glithlampe
mehrfach ausgleicht. Also gleich austauschen, wenn die Brenn-
dauer am Tag mindestens eine Stunde betragt — dies lohnt sich
richtig. Grundsatzlich zeichnet sich die neue Generation von
Energiesparlampen durch eine hohe Schaltfestigkeit aus. Hau-
figes An- und Ausschalten beeinflusst nicht mehr die Lebens-
dauer. Achten Sie beim Kauf von Energiesparlampen auf Qua-
litat. Oft erreichen billige Lampen nicht die versprochene lange
Lebensdauer.

P Gleiches Licht — geringere Kosten

Gliihlampe Energiesparlampe
15 Watt 3-5 Watt
25 Watt 5-7 Watt
40 Watt 7-9 Watt
60 Watt 11-16 Watt
75 Watt 15-20 Watt
100 Watt 20-23 Watt
120 Watt 23-26 Watt

Quelle: dena
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Seit September 2009 werden nach einem Beschluss der EU die
Gluhlampen schrittweise vom Markt genommen. Kritiker der
Energiesparlampe argumentieren hdufig mit einem hohen
Quecksilbergehalt der ESL. Studien belegen, dass die Schad-
stoffbilanz bei ihr deutlich giinstiger ist als bei herkdmmlichen
Gliihlampen: Denn auch bei der Stromproduktion in den Koh-
lekraftwerken werden erhebliche Mengen Quecksilber freige-
setzt. Wegen ihres Quecksilbergehalts gehdren Energiesparlam-
pen daher nicht in die Miilltonne. Sie sollten iber die Sonder-
miillsammlung (siehe Abfallkalender des Landkreises Emmen-
dingen) entsorgt werden.

Tipps, die Ihnen sofort sparen helfen:

m Sie brauchen auf helles Licht nicht zu verzichten, wenn Sie fiir
Ihre Deckenstrahler Reflektor-Energiesparlampen verwenden.

m Halogen-Tisch- oder Stehleuchten mit Transformator immer
nach dem Ausschalten vom Netz nehmen. So kénnen Sie
sicher sein, dass nicht weiter Strom verbraucht wird.

m Benutzen Sie an lhren Seilsystemen Halogenlampen mit
Infrarot-Beschichtung.

m Fiir punktuelles Licht (z. B. am Schreibtisch oder PC) eignen
sich auch hochmoderne LED-Lampen. Diese haben einen noch
geringeren Stromverbrauch als Energiesparlampen und wer-
den inzwischen auch mit allen handelsiiblichen Fassungen
angeboten.

Stand by - good bye

150 Euro vergeudet ein durchschnittlicher Haushalt im Jahr an
Stromkosten durch Stand-by-Betrieb.

Unnotige Stromkosten konnen Sie schon beim Kauf vermeiden.
Achten Sie dabei besonders auf einen echten Netzschalter und
niedrigen Stand-by-Stromverbrauch. Fiir Fernseher, Video-, Fax-
gerdte und andere gibt es intelligente, automatische Vorschalt-
gerdte, die nach einer gewissen Zeit das Gerat automatisch vom
Netz trennen.

Tipps, die Ihnen sofort sparen helfen:

m Bei Gerdten ohne echten Netzschalter immer den Stecker zie-
hen oder eine schaltbare Steckdosenleiste verwenden. Mit
Hilfe von Master-Slave Schalterleisten werden beispielswei-

P Stromverbrauch im Stand-by-Betrieb

Gerdtetyp ¢ Verbrauch
Videorekorder 109 kWh/a*
Hi-Fi-Anlage 96 kWh/a*
Satelittenempfanger 83 kWh/a*
TV-Gerat 69 kWh/a*
PC (inklusive Monitor) 35 kWh/a*
Anrufbeantworter 35 kWh/a*
Schnurlostelefon 15 kWh/a*

*kWh/a = Kilowattstunde pro Jahr
Quelle: Umweltbundesamt

se mit dem PC (,,Master) auch alle Peripheriegerate (,,Slave®)
ein- bzw. ausgeschaltet.

m Bei PCs, Bildschirmen und Druckern in Arbeitspausen die
Energiesparfunktion des Rechners aktivieren. Bildschirm-
schoner beanspruchen Leistung des Rechners und sparen
damit keine Energie! Monitor besser direkt am Gerat ausschal-
ten.

m Notebooks verbrauchen nur 10 % der Energie im Vergleich zu
einem Desktop-Rechner. Bei Nichtbetrieb und vollstandig
geladener Batterie immer den Netzstecker ziehen.

Strommessgerdte schaffen Klarheit

Den besten und sichersten Uberblick Ihrer Stromverbraucher
im Haushalt erhalten Sie mit einem Strommessgerat. Damit
kommen Sie jedem lhrer Stromfresser sofort auf die Schliche
und konnen sofort gegensteuern. Die Handhabung eines Strom-
messgerdtes ist duBerst einfach und sicher. Darum: Verlieren
Sie keine Zeit und insbesondere kein Geld mehr.

Giinstige Strommessgerate erhalten Sie im Fachhandel und zum
Ausleihen bei den Stadtwerken oder der Stadt Emmendingen,
im Referat 3.1.1. Stadtplanung und Umwelt.

Quelle:
EnBW
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Einfiihrende Informationen — Nutzerverhalten

Folgende Tabelle gibt Ihnen einen Uberblick zum Referenzver-
brauch sehr sparsamer Geréte:

P Referenzwerte

Gerate Referenzwert gemessener
(kWh) Wert

Fernseher 0,17

(24 h, 20 W, Réhren-TV)

Funktelefon (24 h) 0,14

Gefrierschrank (24 h, 250 ) 0,55

Gefriertruhe (24 h, 250 ) 0,45

Geschirrspiilmaschine 0,85

(NormalgroRe, pro Vorgang)

Haartrockner 0,3

(10 Min., 1.800 W)

Halogenfluter (1 h, 300 W) 0,3

Heizliifter (1 h, 2.000 W) 2

Kaffeemaschine 0,13

(6 Tassen, 10 Min., 8oo W)
Kiihl-/Gefrierkombination 0,55
(24 h, 300 W, 300 )

Kiihlschrank (24 h, 240 |) 0,3-0,4
PC mit Bildschirm (1 h) 0,15
Staubsauger 0,3

(10 Min., 2.000 W)

Stereoanlage (1 h, 100 W) 0,1
Tintenstrahldrucker 0,6
(24 h, 20 W)

Waschetrockner 1,6 [ 2,5
(5 kg Fassungsvermogen,
Kondenstrockner pro

Trockenvorgang)

Waschmaschine 0,8

(5 kg Fassungsvermogen,

60 °C Wasche

Wasserkocher 0,14

(1 | Wasser, 3,5 Min., 2.400 W)

Haushaltsgerdte richtig kaufen

Haushaltsgerate sind langlebige Giiter. Bei einer durchschnitt-
lichen Betriebsdauer von 15 Jahren lohnt sich der Blick auf die
Verbrauchsdaten, weil die Stromeinsparungen den eventuell
héheren Anschaffungspreis weit {ibertreffen kénnen.

Auf dem EU-Label fiir Haushaltsgerdte sehen Sie sofort, um wel-
che Energieeffizienzklasse es sich handelt. ,A“ bedeutet einen
niedrigen Energieverbrauch; bei ,,G“ ist der Energieverbrauch
sehr hoch. Deshalb entscheiden Sie sich immer fiir ein A-Gerat.
Fur Kihl- und Gefriergerdte wurden seit Marz 2004 zwei wei-
tere Energieeffizienzklassen eingefiihrt. Mit der Kategorie A+
und A++ werden Gerate gekennzeichnet, die besonders spar-
sam sind. Manche Produzenten haben Gerate mit ,,A** in den
Handel gebracht. Sie verbrauchen nur 10 % weniger als die
Klasse ,,A“, liegen aber hoher im Verbrauch als Gerate mit ,,A+“-
Kennzeichnung.

Das EU-Label
Ganz oben ist die Effizienzklasse des Gerdtes ausgewiesen, dar-
unter der Energieverbrauch in Kilowattstunden pro Jahr.

Dann folgen bei Kiihl- und Gefriergerdten die Klassifizierungen
fur die Nutzinhalte — und die Angabe, wie viele Sterne das
Gefrierfach besitzt.

Fiir Waschmaschinen, Wéschetrockner oder Geschirrspiiler in-
formiert das EU-Label iiber die Wasch- und Schleuderleistung,
die Fiillmengen in Kilogramm bzw. Anzahl der Bestecke und
den Wasserverbrauch in Litern.

Eine Liste besonders sparsamer Gerdte finden Sie auf der
Homepage www.spargeraete.de oder
www.emmendingen.de/Umwelt und Verkehr.

T

k3
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3  Vorschriften und Standards

3.1 Gebdude-Energiestandards, Gesetze und EnEV

ENERGIEBERATUNG und Solartechnik
Héhere Anforderungen an Neubauten Ingenieurbiiro Klaeger » Energieausweise
Seit September 2009 gilt die neue Energieeinsparverordnung Geyer - zu - Lauf - Str. 7 » Energieberatun
(EnEV), und am o1. Januar 2009 trat das Bundesgesetz zur ,For- 79312 Emmendingen. Sr S 9
derung Erneuerbarer Energien im Warmebereich“ in Kraft. 1 ‘ KLIMASCHUTZ g w s -
Durch das tibergeordnete Bundesgesetz werden die Regelun- SoatagionrPuriner '
gen aus dem Landesgesetz ,,Erneuerbaren Warmegesetz Baden-
Wiirttembergs* aufier Kraft gesetzt, und zwar alle, die sich auf
Neubauten beziehen (4/2008).

Wahrend die EnEV 2009 unter anderem héhere Anforderungen Dipl. Ing. Dirk Kottmann
an Neubauten und Gebdudesanierungen stellt sowie Energie-
ausweise fiir bestehende Gebdude vorsieht, wird im Bundes-
gesetz fiir Neubauten eine anteilige Deckung des Warmeener- Im Hausgrin 27 79312 Emmendingen
giebedarfs durch Nutzung von erneuerbaren Energien vorge- 18l 07641-955044 www.architeki-koitmannn.de
schrieben. Der Anteil variiert je nach Anlage, die der Eigenti-

mer benutzt. So sind bei Nutzung von Solaranlagen 15 Pro-

zent des gesamten Warmeenergiebedarfs zu decken, bei gas-

formiger Biomasse 30 Prozent.

Bei bestehenden Geb&uden gilt weiterhin die Regelung aus dem

Landesgesetz. Bei Austausch der Heizung miissen mindestens

10 Prozent des Warmebedarfs durch erneuerbare Energien

gedeckt werden.

Freier Architekt

Die Gesetzgeber forcieren derzeit die Anpassung der Nachweis-
verfahren und einzuhaltender Grenzwerte fiir Neubauten. Auf
Bundesebene wurden mit der EnEV 2009 die energetischen Vor-
gaben nochmals um durchschnittlich 30 Prozent fiir Neubau-
ten erhoht. Auch die Anforderungen an Geb&dudesanierungen
sind stark gestiegen. Dariiber hinaus beabsichtigt die Bundes-
regierung, 2012 den Passivhausstandard fiir Neubauten verbind-
lich einzufiihren.

Anforderungen und Nachriistpflichten fiir Bestandsgebdude
Im Rahmen der Energieeinsparverordnung (EnEV) hat der
Gesetzgeber Regelungen fiir den Wohnbaubestand vorgegeben.
Diese gelten, wenn Baumafinahmen durchgefiihrt werden, z. B.
bei Neueinbau, Austausch oder Anderung von Bauteilen wie
Dach, Fassade oder Fenster.
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Nach der Modernisierung sind bestimmte Mindestanforderun-
gen fiir die einzelnen Bauteile einzuhalten. Als Alternative
wurde eine 4o-Prozent-Regel eingefiihrt: Wenn das Gebdude
insgesamt den zuldssigen Jahresprimdrenergiebedarf eines ver-
gleichbaren Neubaus um nicht mehr als 40 Prozent tberschrei-
tet, gelten die Bauteilanforderungen insgesamt als erfiillt. Dies
ist in einer ganzheitlichen Bilanzrechnung nachzuweisen und
kann in einem Energiebedarfsausweis dokumentiert werden. Bei
umfassenden Modernisierungen empfiehlt sich das ohnehin.

Die wichtigsten Nachriistpflichten bei Altbauten

m Heizkessel, die vor dem 1. Oktober 1978 eingebaut wurden,
mussten bis zum 31. Dezember 2008 aufier Betrieb genom-
men werden.

m Nicht geddammte Warmeverteilungs- und Warmwasserleitun-
gen, die in unbeheizten Raumen (z.B. dem Keller) liegen,
sowie nicht begehbare aber zugdngliche Geschossdecken
mussten bis zum 31. Dezember 2006 nachtraglich gedammt
werden.

LA L T

® Energieausweise

® KFW-Beratung

# Energieberatung

# Schimmelberatung

@ Bau-Betreuung

Uwe Mezger Claus Liebing
Staudinger-Str. 26a Winkelacker 29
79312 EM-Kollmarsreute 79359 Riegel

Tel. 07641 91 50 66 Tel. 07642 92 62 26
Uwe-Mezger@lhr-Kaminfeger.de Claus Liebing@1hr-Kaminfeger.de

Solarddacher am Emmendinger Kellenberg

m Ungeddammte, begehbare oberste Geschossdecken miissen
bis Ende 2011 geddmmt werden (EnEV 2009).

m Fiir selbst genutzte Ein- und Zwei-Familienhduser gelten die
Nachriistpflichten erst nach einem Eigentiimerwechsel. Hier
muss spatestens zwei Jahre nach Eigentiimerwechsel ,,nach-
geriistet” werden.

m Bei einer Heizungssanierung miissen mindestens 10 % des
jahrlichen Warmebedarfs durch erneuerbare Energien (z.B.
Warmwasserkollektoren) gedeckt werden.

m Nachtstromspeicherheizungen in Mehrfamilienhdusern miis-
sen stufenweise ab dem 01.10.2020 aufier Betrieb genom-
men werden.

Ab Januar 2009 miissen Hausbesitzer bei Neubauten einen Teil
ihrer Warme aus Erneuerbaren Energien produzieren — also mit
Solarwdarmeanlagen, Warmepumpen oder Biomasseheizungen
(EEW&drmeG). Hausbesitzer kdnnen zwischen verschiedenen
Systemen wahlen: zum Beispiel Holzpelletheizungen oder ther-
mische Solaranlagen in Kombination mit normalen Heizungen
oder Warmepumpen. Wer keine Erneuerbaren Energien nutzen
will, muss alternativ sein Haus deutlich besser dammen, als
es die Energieeinsparverordnung vorschreibt, um dadurch
einen geringeren Energiebedarf zu erreichen.

3.2 Energieausweis und Energieberatung

Der Energieausweis wird zur Pflicht

Vor einigen Jahren (EnEV 2007) wurde in Deutschland der Ener-
gieausweis fiir Bestandsgebaude eingefiihrt. Viele Hausbesitzer
wurden damit in die Pflicht genommen, den energetischen
Zustand ihres Hauses dokumentieren zu lassen. Was beim Neu-
bau bereits seit 2002 fester Bestandteil der Baugenehmigung
ist, wird nun auch fiir zahlreiche Bestandsgebdude erforderlich.
Hausbesitzer miissen den Energieausweis jedoch erst bei einem
Verkauf des Gebdudes oder der Neuvermietung einer Wohnung
vorlegen. Der Energieausweis ermoglicht den Vergleich des
Energiebedarfs verschiedener Objekte und wird so zum maf3-
geblichen Entscheidungshelfer in Sachen Wohnungs- oder Haus-
wahl. Er gilt fiir das gesamte Gebdude und ist fiir zehn Jahre
giiltig. Kernstiick des Energieausweises ist der Energiekennwert,
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der in Kilowattstunden pro Quadratmeter und Jahr angegeben
wird. Nach ihm werden die Gebdude eingeordnet.

Den Energieausweis gibt es in zwei Varianten. Der ausfiihrliche
Bedarfsausweis basiert auf einer technischen Analyse des Gebdu-
des. Dafiir nimmt der Energieausweisaussteller den energetischen
Zustand von Dach, Wanden, Fenstern und Heizung genau unter
die Lupe. Ob jemand viel heizt oder wenig, spielt fiir die Bewer-
tung des Gebdudes im Energieausweis keine Rolle. Grundlage
fiir den einfachen Verbrauchsausweis sind dagegen die Heizkos-
tenabrechnungen der Bewohner aus den letzen drei Jahren. Das
Ergebnis im Verbrauchsausweis ist deshalb auch vom individu-
ellen Heizverhalten der Bewohner abhdngig. Im Normalfall wird
der Energieausweis auf der Basis des berechneten Energiebe-
darfs erstellt. In bestimmten Féllen kann der Hausbesitzer auch
zwischen dem Bedarfsausweis und dem meist wenig aussage-
kraftigen, aber billigeren Verbrauchsausweis wahlen. Fester
Bestandteil jedes Energieausweises sind kurz gefasste Moder-
nisierungsempfehlungen. Daher sollte der Aussteller des Ener-
gieausweises in jedem Fall das Gebdude vor Ort besichtigt
haben. Dumping-Angebote im Internet, die Energieausweise
ohne Gebaudebegehung anbieten, sind haufig unvollstdndig und
entsprechen damit nicht den gesetzlichen Vorschriften.

Die Aussteller von Energieausweisen missen grundsatzlich
ihre Ausstellungsberechtigung nachweisen. Damit der Hausbe-
sitzer dies nicht im Einzelfall priifen muss, gibt es im Internet
verschiedene Ausstellerlisten. Die auf den Internetseiten
www.dena.de (Deutsche Energie-Agentur), www.bafa.de (Ener-
giesparberatung-vor-Ort) und www.energie-spar-check.de (Ener-
gieberater im Handwerk) gelisteten Energieberater diirfen alle
den Energieausweis fiir Wohngebaude ausstellen.

Eine Energiediagnose zeigt den richtigen Weg

Am Anfang einer Altbausanierung (Altbauten sind im energe-
tischen Sinn alle Hauser, die vor 1994 gebaut wurden) sollte
grundsdtzlich eine Energieberatung mit einer Gebdaudediagno-
se stehen. Solche Energiediagnosen sind der vom Land gefor-
derte Energie-Spar-Check oder die vom Bund geférderte Ener-
giesparberatung-vor-Ort. Der von Energieberatern im Handwerk
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angebotene Energie-Spar-Check kostet den Besitzer eines Ein-
oder Zweifamilienhauses lediglich 100 Euro, die restlichen Kos-
ten tUbernimmt das Land. Die von Ingenieuren oder Architek-
ten durchgefiihrte Energiesparberatung-vor-Ort geht noch einen
Schritt weiter und beinhaltet ein maBgeschneidertes Sanie-
rungskonzept mit den voraussichtlichen Investitionskosten,
Einsparungen und einer Wirtschaftlichkeitsberechnung sowie
Forderprogrammen. Dieses Mehr an Leistung kostet den Haus-
besitzer (1-2 FMH) insgesamt zwischen 600 und 9oo Euro. Der
Bund {ibernimmt die Halfte dieser Kosten bis zu einem maxi-
malen Zuschuss von 300 Euro, damit diese aufwendige Pla-
nungsleistung finanzierbar bleibt.

Das Sanierungskonzept ist eigentlich der wichtigste Schritt im
Sanierungsprozess, wird jedoch haufig vergessen. Aufbauend
auf den Ergebnissen der Energiediagnose werden verschiede-
ne Sanierungsvarianten verglichen, um ein optimales Ergebnis
zu erzielen. Nur so kann sichergestellt werden, dass keine wich-
tigen Sanierungsmainahmen vergessen werden, die einzelnen
Bauteile (Wand, Fenster, Dach, Keller, Heizung, Liiftung) auf-
einander abgestimmt sind und es nachfolgend nicht zu Bau-
schaden wie Schimmelbildung kommt.
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http://www.bafa.de
http://www.energie-spar-check.de
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4 Sanierungsmaf3nahmen

Wir planen und fertigen:
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4.1 Sanierung der Gebdudehiille

Dach, Fassade und Fenster sind meist die ersten Ansatzpunk-
te, wenn es um die energetische Sanierung geht. Dabei gibt
es je nach Baujahr einer Immobilie typische Schwachpunkte,
die erhebliche Auswirkungen auf den Energieverbrauch und das
Raumklima haben:

Griinderzeit (1890-1930er Jahre):

An Fenstern und Balkonen rostender Stahl (nicht immer sicht-
bar); Schallschutz und Warmedammung mangelhaft; Schimmel-
pilz oder Schddlingsbefall (Holzbock, Mauerschwamm); Hohl-
stellen unter dem Putz (Fassade und innen).

soer Jahre:
Baumaterialien manchmal minderwertig; Warme- und Schall-
schutz schlecht; Schdaden an Fassade und Dach.

60er Jahre:
Warmeschutz unzureichend und viele Warmebriicken; Schdaden
an Balkonen und vorgehdngten Fassaden.

70er Jahre:
Warmedammputzfassaden von schlechter Qualitat; elastische
Fugen sprode.

8oer/9oer Jahre:

Haus bei Dachausbauten undicht; Unterspannbahnen nicht
UV-bestandig (Folie zerstort, Feuchtigkeit bildet sich in Damm-
wolle), Blasenbildung und Ablésung von Anstrichen.

Aus alt und zugig mach schon und behaglich

Jedes Haus hat seine eigene Geschichte. Fiir jedes Gebdude
gilt, dass alle fiinf bis 15 Jahre die Auenanstriche an den Fas-
saden erneuert werden sollten. Plattenverkleidungen sind alle
15 bis 30 Jahre sanierungsbediirftig, auBerdem sollten Auf3en-
bauteile und Fugenmassen abgedichtet werden. Nach 30 bis
50 Jahren sind Dacheindeckungen und Dachanschliisse, Auf3en-
wandputz und -bekleidung zu erneuern. Eine gute Warmedam-
mung sorgt in erster Linie fiir ein behagliches Raumklima und
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korperliches Wohlbefinden, indem im Winter die Kalte drau-
Ben bleibt und im Sommer moglichst wenig Hitze durch Dach
oder Wand eindringt. Nebenbei bewahrt die Dammung aber
auch die Baukonstruktion vor extremen Temperaturschwankun-
gen und Feuchtigkeitseinwirkungen mit den damit verbunde-
nen Folgeschaden.

Optimale Ddmmung fiir lhr Haus

Die heute marktiiblichen Dammungen haben eine in hohem
Mae warmeddammende Struktur, die Platz lasst fiir Luft- oder
Gaseinschliisse. Es gibt anorganische und organische Damm-
stoffe, wobei sich die organischen noch in kiinstliche wie zum
Beispiel Polyurethan-Hartschaum (PUR) und natiirliche Stoffe
wie Holzwolle untergliedern. Ddmmstoffe haben ein geringes
Gewicht aber gleichzeitig eine relativ geringe Warmespeicher-
fahigkeit. Zu einem behaglichen Raumklima gehort jedoch ne-
ben der Isolierung auch eine gute Warmespeicherkapazitat, um
die tageszeitlich-, witterungs- oder nutzungsbedingten Tempe-
raturschwankungen auszugleichen. Diese Aufgabe erfiillen
schwere, dichte Baustoffe wie zum Beispiel Betondecken oder
Ziegelwdnde.

TIPP:

Dammmaterialien werden in unterschiedlichen Warmeleitgrup-
pen (WLG) angeboten. Je niedriger die WLG, desto hoher ist
die Dammeigenschaft bei gleicher Ddmmschichtdicke. Es soll-
te grundsatzlich die WLG zur Anwendung kommen, die derzeit
beim gebotenen Dammstoff Stand der Technik ist. Fiir Mine-
ralwolle ist dies die WLG 035, bei Polyurethan WLG o025, bei
Holzfaserwerkstoffen WLG 042.

Vorsicht deshalb bei Schndppchen-Preisen:
Dammmaterialien, die besonders preiswert angeboten werden,
haben meist eine hohere und damit minderwertigere Warmeleit-
gruppe.

4.1.1 Ddmmung der AuBenwand

Die Auf3enhiille des Hauses ist standigen Witterungseinfliissen
ausgesetzt. Es ist nachvollziehbar, dass hier im Laufe der Zeit

die Farben verblassen und der Putz spréde und unansehnlich
wird. Wer eine solche Fassade mit einem neuen Anstrich oder
einer Putzerneuerung wieder auf Hochglanz bringen mdochte,
sollte die Chance einer dauerhaften energiesparenden Losung

wohnfiihlen!

Bihrer — Der Fachbetrieb fiir schénes Wohnen

e
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konsequent nutzen und die Warmeddammung gleich mit ein-
bauen. Aufgrund der ohnehin anfallenden Kosten fiir Gerist-
stellung und Neuanstrich fallen die Kosten fiir die Warmedam-
mung nur noch gering aus.

60 Prozent weniger Heizkosten
Die Energieeinsparverordnung verlangt in bestimmten Féllen
das nachtrégliche Anbringen von Warmeddammung, z. B. bei der

nseVeLe'St""g H. GEBHARDT
MALERWERKSTATTE  seit 1985
lhr starkes Team fir samtliche Malerarbeiten
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o W gerv
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e Fassadengestaltung und vieles mehr
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Teningen - Riegeler Str. 8 - Telefon 0 76 41 / 4 41 63
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Tel. 07
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0 - Fax 00/

Email: info@mol-lacksysteme.de
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Erneuerung des AuBenputzes, wenn der U-Wert der Wand gro-
Ber als 0,9 W/m?K ist. Aber auch wenn die Fassadenoberfla-
che noch ganz passabel aussieht, sollten Sie an der ungedamm-
ten Auflenhaut einen Warmeschutz anbringen. Mit einem War-
memantel fiir das Haus senken Sie lhre jahrlichen Heizkosten
um bis zu 60 Prozent.

Grundsatzlich haben Sie mehrere Moglichkeiten Ihr Haus warm
einzupacken: Als preisgiinstige und optimal abgestimmte
Losung hat sich das Anbringen eines Warmedamm-Verbund-
systems bewdhrt. Ein Warmedamm-Verbundsystem besteht
aus einer Dammestoffplatte aus Polystyrol-, Mineralfaser, Kork
oder anderen Stoffen, einem Klebemortel, einem Glasfaserge-
webe zur Armierung, sowie einem Grund- und einem Oberputz.
Dieses System wird auf den vorhandenen Altputz aufgeklebt
und zusatzlich gediibelt.

Bei diesem Warmedamm-Verbundsystem handelt es sich um
Baustoffe, die eine sog. ,,Bauaufsichtliche Zulassung“ haben
missen und immer im ,,System* zu verarbeiten sind.

Eine weitere Dammmoglichkeit im Zuge einer Fassadenerneue-
rung ist das Anbringen einer Vorhangfassade. Auf eine Vorbe-
handlung der renovierungsbediirftigen Wand kann dabei meis-
tens verzichtet werden. Bei der Vorhangfassade wird auf der
vorhandenen Fassade eine Unterkonstruktion aus Metall oder
Holz angebracht und verankert. An dieser Konstruktion wird
ein System aus Dammstoff, Ausgleichschicht oder Tragerplat-
te und Putz, Holz oder keramischen Belagen befestigt. Hierbei
gibt es hinterliiftete Systeme und geschlossene Systeme. Bei
hinterliifteten Systemen bleibt ein zwei bis vier Zentimeter brei-
ter Luftraum zwischen Dammstoff und AuBenhaut. Dieser Spalt
geniigt, um Feuchtigkeit schnell abtrocknen zu lassen oder
abzufiihren. Liiftungsschlitze an den Ober- und Unterseiten der
Vorhangfassade begiinstigen diesen Effekt. Die Vorhangfassa-
de hat zwei Vorteile: Sie ist schnell montiert und halt lange,
in der Regel mehr als 30 Jahre. Einige Experten sprechen vom
»System mit der geringsten Schadenshdufigkeit”. Grundsatz-
lich eignet sich die vorgehangte hinterliiftete Fassade fiir jeden
Sanierungstyp. Die Unterkonstruktion (Holz oder Aluminium)
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kann an jeder Wand befestigt werden, auch an solchen, die
als nur schwach belastbar eingeschatzt werden. Allerdings ist
die Vorhangfassade teurer und aufgrund des Luftraums bei glei-
cher Dammwirkung etwas dicker als ein Warmedamm-Ver-
bundsystem.

Fur Fassadenflachen wurde als weiteres System die ,transpa-
rente Warmeddmmung* entwickelt. Hierbei handelt es sich um
Dammplatten aus transparent aufeinander liegenden Réhrchen,
die den Austritt von Warme verhindern und bei tiefstehender
Sonne zusatzliche Warme an die Fassade bringen. Der Preis fiir
diese Art der Warmedammung ist jedoch noch sehr hoch.

In jedem Fall sollte jedoch entweder ein Energieberater, Maler
oder Stuckateurmeister zu Rate gezogen werden, um die not-
wendige Dammstoffdicke und die Warmeleitgruppe fest zu legen.

Innenddmmung

Fassadenfldchen, die nicht auf der AuBenseite gedammt wer-
den konnen, z.B. Fachwerk oder denkmalgeschiitzte Hauser,
konnen unter bestimmten Beriicksichtigungen auch von innen
gedammt werden. Hierbei kann es allerdings zu Feuchtescha-
den kommen, wenn das Diffusionsverhalten der gesamten
Wand nicht berticksichtigt wird. Es miissen Hinterliiftungen und/
oder Dampfsperren mit eingebaut werden, um eine Auffeuch-
tung des Mauerwerks zu verhindern. Aus diesem Grund sollte
die Innenddmmung nur von Fachleuten ausgefiihrt werden.

4.1.2 Ddimmung des Daches

Neben der Aulenwand bietet auch die nachtragliche Dachdam-
mung ein erhebliches Energieeinsparpotenzial. Zudem ist in der
Energieeinsparverordnung vorgegeben, dass bei einem Dach-
auf- oder -umbau und bei einer neuen Dacheindeckung ein
U-Wert von 0,3 W/m?K einzuhalten ist. Hierzu gibt es verschie-
dene Moglichkeiten.

Décher von auflen ddmmen
Bei der sogenannten Aufsparrenddmmung bildet die Damm-
schicht eine durchgehende Ebene direkt unter der Dachein-

Bjorn HeB3 - Zimmerei & Dachdeckerei

lhr Spezialist fur alle kleinen und groBen
REPARATUREN
rund um’s Dach
Ausfuhrung samtlicher Zimmerer- und
Dachdeckerarbeiten
24 h REPARATURNOTDIENST

Stuhlinger 6, 79331 TENINGEN, Telefon 07641 / 957517
E-Mail: bj.hess@gmx.de

deckung. Um die Dammschicht stabil aufbringen und die Unter-
konstruktion fiir die Dacheindeckung montieren zu koénnen,
muss auf den Sparren eine Dampfsperre eingebaut werden und
die Sparren fachgerecht erhdht werden. Dafiir gibt es neben
der Erhéhung durch Holzbauelemente spezielle Systeme aus
Hartschaum-Platten und -Formelementen sowie aus Mineralwol-
le. Wenn ohnehin eine neue Dacheindeckung ansteht, ist die
Aufsparrenddmmung die beste Lésung. Beim nachtraglichen
Ausbau aber wird man sich trotz der Vorteile nur selten fiir
diese Dammart entscheiden. Denn oft ist diese AuBendammung
von Ddchern nicht moglich oder mit einem zu grofen Aufwand
verbunden. In diesem Fall hilft nur die zweitbeste Losung wei-
ter: die Dammung von innen.

Innendammung fiirs Dach

Die Innenddammung ist vor allem zur Komplettierung des War-
meschutzes beim Dachausbau sinnvoll. Die Ddmmung zwischen
den Sparren ist dabei das am haufigsten ausgefiihrte Dach-
dammverfahren. Da hier die Dammstoffstarke oft durch die
Sparrentiefe begrenzt wird, sollte eine Zwischensparrendam-
mung mit einer DdAmmung unter den Sparren kombiniert wer-
den. Die Sparren bilden sonst Warmebriicken, die den Warme-
schutz bis zu 30 Prozent verschlechtern.

Wird die gesamte Sparrentiefe mit Dammstoff verfiillt, spricht
man von einer Vollsparrendammung. Dabei empfiehlt sich ein
flexibler Dammstoff mit faseriger Struktur wie beispielsweise
Mineralwolle oder Zelluloseflocken, um die Temperaturdehnun-
gen der Holzkonstruktion ausgleichen zu kdnnen.
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Vorsicht! Dammt man Dachraume auf der Innenseite, entsteht
ein Problem: Gelangt warme Luft aus dem Wohnraum in den
Bereich hinter der Dammung, kiihlt sie ab, und es kommt zur
Tauwasserbildung. Die allmdhliche Durchfeuchtung des Baukér-
pers und der Dammschicht sind die Folge. Daher muss beim
Einbau von Untersparren- oder Zwischensparrenddmmung unbe-
dingt raumseitig eine Dampfsperre vor der Ddmmung einge-
baut werden.

Perfekte Dammung nur bei professioneller Ausfiihrung

Ein Grund fiir hohe Warmeverluste durch das Dach ist hadufig
eine zu diinne und unsorgfaltig ausgefiihrte Dammung. Bei Alt-
bauten ist die Dammung oftmals zusammengesackt und li-
ckenhaft, so dass die Dammwirkung stark vermindert ist. Eine
schlechte Dachdammung fiihrt dazu, dass der Dachraum im
Sommer iberhitzt und im Winter unbehaglich kalt ist. Vor allem,
weil bei Dachkonstruktionen der Feuchteschutz eine grof3e Rolle
spielt und die Anschliisse an andere Bauteile meist schwierig
herzustellen sind, ist es ratsam, die Dachdéammung durch
einen Fachmann ausfiihren zu lassen.

Nachriistpflicht, die sich immer lohnt

Ist der Dachraum aufgrund der geringen Héhe nicht begehbar,
aber frei zuganglich, besteht mit der EnEV 2009 eine Nachriist-
pflicht. Dabei muss die oberste Geschossdecke so gedammt
werden, dass der U-Wert kleiner ist als 0,24 W/mK.

Ausnahme: Diese Verpflichtung besteht nicht bei Hausern mit
bis zu zwei Wohnungen, sofern eine vom Eigentiimer selbst
bewohnt wird. In diesem Fall muss nur bei einem Eigentiimer-
wechsel nachtrdglich geddmmt werden. Diese Dammung der
so genannten ,,obersten Geschossdecke“ wird durch Auflegen
von Warmedammung auf die Decke durchgefiihrt, ist sehr
kostengiinstig und durch die geringe Amortisationszeit immer
zu empfehlen.

Vakuumddammung: VIP - Vakuumisolationspaneel

Ein Vakuumisolationspaneel (VIP) ist eine diinne evakuierte
Dammplatte mit einer metallisierten Hdllfolie. Durch das Vaku-
um hat diese Ddmmplatte eine sehr geringe Warmeleitfahigkeit.
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AuBBenddimmung

Vorsatzschale

Innenddmmung

Die Dammstoffdicke von einem Fachmann
berechnen lassen.

Der Untergrund muss fest und eben sein.
Lassen Sie sich die bauaufsichtliche
Zulassung zeigen.

Achten Sie auf die Dichtheit der Anschliisse
an Fensterrahmen, Dachgesimse und
anderer Bauteile.

Achten Sie auf die Fensterbankanschliisse.

struktion.

keit.

Ein 20 mm Vakuum-Paneel ddmmt so gut wie ca. 200 mm Mine-
ralfaser (WLG 040) oder 150 mm Polyurethanhartschaum (WLG
030). Durch die Moglichkeit einen Dammstoff einzusetzen, der
nur noch bis zu 1/10 dieser Dammstarke bei gleicher Damm-
wirkung einnimmt, werden tiberdimensionale Wanddicken und
tiefe Leibungen bei Fenstern vermieden. Das Vakuumisolations-
paneel findet vor allem auch flir das Dammen von Bauteilen
wie Fensterleibungen, Rollladenkdsten und dhnlichen Bautei-
len, die nur eine bestimmte Dicke zulassen, seinen Einsatzbe-
reich.

Priifen Sie die Systemunterlagen.
Hinterliiftetes System?

System mit dichtem Anschluss
an die Fassade?

Priifen Sie die Festigkeit der
Verankerung der Unterkon-

Priifen Sie die Winkelgenauig-

Lassen Sie sich die Berechnung des
U-Wertes vorlegen.

Achten Sie darauf, dass noch geringe
Restwdarme in das Bauteil einflieft,
um Kondensbildung zu vermeiden.
Lassen Sie sich in Bezug auf Hinter-
liftung und die Notwendigkeit einer
Dampfsperre beraten.

Wichtig ist, dass die VIP-Elemente sorgfaltig von entsprechend
geschulten Fachfirmen eingebaut werden, da Beschadigungen
durch Bohren, Schneiden, Frasen, Nageln usw. oder auch durch
scharfkantige Untergriinde zum Verlust des Vakuums und damit
zu einer deutlichen Reduzierung der Dammwirkung fiihren. Ent-
sprechend miissen die Vakuumisolationspaneel auch nach dem
Einbau durch einen abgestimmten Putz oder eine geeignete
Verschalung vor Beschaddigungen im Gebrauch geschiitzt wer-
den. Eine Qualitatskontrolle mit einer Warmebildkamera (Ther-
mografie) ist empfehlenswert.

Flachdach

Schragdach

B Die Dammung von Flachdachern ist generell ein Fall
fiir den Fachmann.

M Gibt es einen Hohlraum zwischen dem Dach und der
obersten Geschossdecke, kann dort die Dammschicht
eingebaut werden.

B Das Flachdach sollte mit mindestens 20 Zentimeter
Dammstoff WLG 035 gedammt werden.

B Wie wollen Sie |hr Dachgeschoss kiinftig nutzen? Diese
Frage sollten Sie unbedingt klaren, bevor Sie sich ent-
scheiden, denn bei einem Schrdagdach ist es moglich die
oberste Geschossdecke oder die Dachschrdage zu dammen.

B Das Schragdach sollte so dick wie moglich gedammt
werden. Nutzen Sie die Sparrenhdhe voll aus — 20 bis
24 Zentimeter WIG o035 versprechen einen guten Erfolg.

B Mindestens 20 Zentimeter WLG 035 sind als Dammschicht-
starke fiir die oberste Geschossdecke anzuraten.
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4.1.3 Dimmung im Keller

Beheizte Keller

Beheizte Keller miissen warmegedammt sein. Das spart nicht
nur Heizenergie. Die hoheren Oberflaichentemperaturen der
Wande und Kellersohle sorgen zusatzlich fiir Behaglichkeit und
verhindern Schwitzwasser. Auf die Ddmmung der Kellerauf3en-
wande und -b6éden zu verzichten, kann fatale Folgen haben,
denn: Wie auf einem kalten Glas kann sich auch auf kalten
Bauteilen die Luftfeuchtigkeit niederschlagen. Schimmelpilze
setzen sich fest, es entsteht der typisch modrige Geruch schim-
melsporenbelasteter Raumluft.

Als Warmedammung geniigt bei Kalksandstein- und Betonwdn-
den bereits eine circa acht bis zehn Zentimeter dicke Perime-
terdimmung (Ddmmung mit wasserabweisenden Platten). Das
Gleiche gilt fiir die Kellersohle. Kellerwande aus warmedam-
menden Leichtbetonsteinen oder Warmedammziegeln kom-
men zwar ohne weitere Ddmmung aus, sollten aber eine circa
vier Zentimeter dicke Perimeterddmmung als Schutz der Kel-
lerabdichtung erhalten.

BECK & BECK

~—
Heizung - Bad - Blechnerei

KreuzmattenstraBe 18
79276 Reute

Telefon 07641/933399-0
Telefax 07641/933399-3

beckundbeck@t-online.de

Unbeheizte Keller

Ein unbeheizter Keller kann in den dariiber liegenden Wohn-
raumen fiir unbehagliche FuBkalte sorgen, wenn die Kellerde-
cke nicht warmegedammt ist. Ohne ausreichende Warmedam-
mung entstehen relativ niedrige Temperaturen an der Fuflbo-
denoberflache. Eine Kellerdeckendammung kann hier Abhilfe
schaffen.

Die einfachste Art der nachtraglichen Warmedammung von ebe-
nen Massivdecken ist das Ankleben von Styroporplatten an der
Deckenunterseite.

Die Dammestoffdicke richtet sich haufig nach der vorhandenen
Raumhohe im Keller und der verbleibenden Hohe von Fenster-
und Tirstlirzen. Wenn moglich sollten acht bis zwolf Zentime-
ter Dammstoff eingeplant werden. Installationsleitungen (z. B.
Wasser, Heizung, Elektro) bedirfen einer besonderen Beach-
tung. Deckenleuchten miissen eventuell neu befestigt und
deren Anschliisse verlangert werden.

Es besteht auch die Méglichkeit, erst eine Unterkonstruktion
mit Verkleidung einzubauen und nachtraglich den Hohlraum
mit Dammstoff ausblasen zu lassen. Dieses Verfahren bietet
sich bei Kellerdecken mit ungerader oder unebener Untersei-
te (Kappen- oder Gewdlbedecken) an.

Eine AuRenwanddammung sollte bei einem unbeheizten Kel-
ler mindestens bis einen halben Meter unter das Kellerdecken-
niveau heruntergezogen werden (Perimeterdimmung), um Wér-
mebriicken zu vermeiden. Insbesondere bei durchgehenden Kel-
lerdecken aus Beton besteht aufgrund des Warmebriickenef-
fekts die Gefahr von Bauschaden und Schimmelbildung.

4.1.4 Fenster und Auf3entiiren

So reduzieren Sie Warmeverluste

Am Fenster treten gleich doppelt Warmeverluste auf: durch
Luftungsverluste und durch die verhdltnismaBig schwachen
Dammeigenschaften des Fensters. Die direkten Warmeverlus-
te durch das Fenster sind dabei aufgrund der geringen Glas-
dicke besonders hoch. Abhilfe schafft hier eine Warmeschutz-
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verglasung, die aus 2 oder 3 besonders behandelten Glasschei-
ben und einer Edelgasfiillung besteht. Ungewollte Liiftungs-
verluste verringert man durch entsprechende Dichtungen, die
bei neuen Fenstern bereits vorhanden sind und bei alten Holz-
fenstern meist nachtraglich eingebaut werden kdnnen. Dich-
tungen sollten grundsatzlich nach etwa 15-20 Jahren erneuert
werden.

Neben der Qualitdt des Glases spielen auch die Konstruktion
der Rahmen und der Einbau der Fenster eine wichtige Rolle bei
der Einsparung von Heizenergie. Dabei ist es wichtig, die War-
medammung der angrenzenden Wand in der Fensterleibung bis
an den Fensterrahmen weiterzufithren, um eine liickenlose War-
medammung sicherzustellen. Ferner ist auf eine gute Abdich-
tung der Fuge zwischen Rahmen und Mauerwerk zu achten. Hier
ist wichtig, dass sie von auBen luft- und wasserdicht ist.

g- und U-Werte: Die Energiespar-Kennzahlen

Zu beachten sind beim Kauf von Fenstern die g- und U-Werte:
Der g-Wert misst den Energiedurchlass von aufen nach innen
in Prozent. Je hoher der g-Wert liegt, desto mehr Sonnenein-
strahlung wird {iber die Verglasung als Strahlungswarme nach
innen abgegeben. Ein hoher g-Wert bedeutet hohen Warme-

gewinn. Fiir ein ideal strahlungsdurchldssiges Fenster betragt
der g-Wert 1,00 oder 100 %. Bei 2-fach Warmeschutzglas lie-
gen die Werte bei 0,6 bis o,7.

Wie bei anderen Bauteilen auch, wird die Warmedammeigenschaft
des Fensters durch den U-Wert angegeben. Dabei gilt: Je nied-
riger der U-Wert, umso geringer der Warmeverlust. Ein 2-fach ver-
glastes Warmeschutzfenster hat einen U-Wert von 1,2-1,3 W/m’K,
ein 3-fach verglastes Warmeschutzfenster erreicht sogar U-Werte
zwischen 0,7 und 0,8 W/m?K. Ein modernes Fenster hat in der
Regel eine sogenannte ,warme Kante“. Hierbei wird statt dem
Aluminiumabstandhalter zwischen den Scheiben ein Kunststoff-
profil verwendet. Dadurch lasst sich die hdufig auftretende lasti-
ge Kondensatbildung an den unteren Bereichen der Fenster bei
extrem kalten AuBentemperaturen deutlich reduzieren.

Schwachstelle Rollladenkdsten

Eine meist wenig beachtete Schwachstelle in der AuBenwand
stellen die Rollladenkédsten dar. Moderne Rollladenkésten sind
rundum ausreichend warmegedammt und weitgehend luft-
dicht. Bei alten Rollladenkdsten konnen durch den nachtrag-
lichen Einbau von Dammstoffen Energieverluste reduziert und
Zugluft ins Rauminnere vermieden werden.
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4.1.5 Warmebriicken

Durch die Gebaudehiille wandert Warme von innen nach aufen.
Massive Bauteile, die sowohl die warme Raumluft als auch die
kalte AuBenluft beriihren und/oder nur unzureichend wéarme-
gedammt sind, bilden fiir diesen Warmetransport eine ,,Bri-
cke“. Dort flieSt die Warme besonders schnell ab. Besonders
kritisch sind Anschlusspunkte zwischen unterschiedlichen Bau-
teilen (z. B. Fenster/Aufenwand oder Kellerdecke/Auienwand)
und rdumlich schwierige Stellen wie z. B. AuBBenecken. Spiir-
bar wird dieser Effekt durch kalte Innenoberflachen und den
damit hdufig verbundenen Anfall von ,,Schwitzwasser®. Eine
dadurch bedingte langer anhaltende Durchfeuchtung der Bau-
teiloberflachen begiinstigt die Bildung von Schimmel.

Reinhold GUNTHER

Glasermeister — Fenstertechnik

SPAREN durch zeitgemdBe

Holz - Aluminiym - Kunststoff
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Fenster

- Rollladen - Jalousien
— Warmeschutzfenster
— Schallschutzfenster ~ Am Elzufer 29
— Sonnenschutz 79183 Waldkirch-Kollnau
- Instandsetzung Tel.: 07681/22800
— Haustiren Fax: 076 81/228 11
— Insektenschutz www.guentherfenstertechnik.de
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Mobel und # samtliche Schreinerarbeiten
Innenausbau bei SanierungsmaBnahmen
traditionell und ¢ stilgerechte Renovierungen
modern an historischen Objekten

An folgenden Stellen eines Gebaudes entstehen ungewollt War-

meverluste iber Warmebriicken:

m Fensterleibungen, -stiirze und Fensterbdnke

m In das Mauerwerk integrierte Balkone

m Sockel mit einbindender Kellerdecke

m Einbindende Beton-Vorddcher an Haustiir und Siidterrasse

m Einbindende Geschossdecken

m Ringanker als oberer Abschluss zwischen Auflenwand und
Dach

Besonders nach der Sanierung von flachigen Bauteilen mit
Dammstoff treten Warmebriicken verstarkt in Erscheinung, da
die Warmeverluste in der Flache deutlich reduziert wurden. Hier
sind im Zuge der Ddmmmafinahmen unbedingt weitere Verbes-
serungen empfehlenswert, um Schimmelbildung im Innenraum
nachhaltig vermeiden zu kénnen.

4.1.6 Luftdichtheit und Dichtheitstest (Blower Door)

Ein Dichtheitstest hilft, Leckagen im Geb&dude aufzuspiiren. Die-
ser Test ist die beste Moglichkeit fiir den Bauherrn, die Qua-
litat der geleisteten Arbeit zu Uiberpriifen.

Warum die Dichtheitspriifung? Eine Fuge zwischen innen und
auflen mit nur einem Millimeter Breite und einem Meter Lénge,
verliert so viel Energie wie durch zehn Quadratmeter Aufien-
wand verloren geht. Folglich ist eines der wichtigsten Ziele beim
energiesparenden Bauen, die offenen Fugen so weit wie mog-
lich zu reduzieren.

Beim Blower-Door-Test wird ein Ventilator in eine Tire (daher
der Name) oder in ein Fenster dicht eingebaut, um dann wech-
selweise Luft ins Haus (Uberdruckmessung mit 50 Pascal) zu
pumpen und anschlieBend zur Kontrollmessung Luft aus dem
Gebidude zu saugen (Unterdruckmessung). Wahrend der Mes-
sung wird erfasst, wie viel Kubikmeter Luft pro Stunde bei 50
Pascal Druckdifferenz entweicht bzw. nachstromt. Werden die
zuldssigen Werte tiberschritten, kann mit Nebel oder Luftstro-
mungsmessgeraten nach den Undichtigkeiten gefahndet wer-
den und eine Nachbesserung erfolgen.
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4.1.7 Denkmalschutz und Energiesparen

Gerade denkmalgeschiitzte Hauser und Gebdude prdagen das
Gesicht von Stadten, DoOrfern und Siedlungen. Die beiden
Wiinsche, in einem denkmalgeschiitzten Gebdude zu leben und
gleichzeitig Energie zu sparen, lassen sich miteinander verein-
baren. Beispielsweise durch Fassadenddammungen und die
Nutzung von regenerativen Energien. Erkundigen Sie sich, fiir
welche Bauteile der Denkmalschutz besteht und inwiefern
UmbaumaBnahmen genehmigungspflichtig sind.

4.2 Modernisierung der Haustechnik

Der grofite Teil des Energieverbrauchs entfdllt in einem Altbau
oder herkommlichen Neubau auf die Raumheizung (etwa 60-
80 %). Aber auch die Warmwasserbereitung trégt einen erheb-
lichen Anteil zum Energieverbrauch bei (etwa 10-25 %). In bei-
den Bereichen kdnnen durch die Modernisierung der Haustech-
nik erhebliche Einspareffekte erzielt werden.

Heizung sanieren und Geld sparen

Die Sanierung alter Heizanlagen fiihrt fast immer zu deutlichen
Einsparungen, bis zu 30 Prozent sind moglich. Die Verbesse-
rung der Regelungstechnik kann Einsparungen von fiinf bis
zehn Prozent (in Einzelféllen bis 20 Prozent) bringen, ist aber
allein nicht ausreichend fiir effiziente Verbesserungen. Liiftungs-
anlagen mit Warmeriickgewinnung reduzieren den Energiever-
brauch und gewadhrleisten eine hervorragende Raumlufthygie-
ne. Ebenso entscharfen oder vermeiden sie das Problem der
Schimmelpilzbildung.

In der (EnEV) sind die Nachriistpflichten fiir den Hauseigent-
mer genau geregelt, siehe Kapitel 3.1.

4.2.1 Energietrdger / Regenerative Energien / Heizungsanlagen

Im Zuge der Sanierung von Heizungsanlagen kann auch ein
Wechsel zu einem anderen Energietrdger aus Okologischer
und dkonomischer Sicht sinnvoll sein.

Ol- und Erdgas-Heizungsanlagen

Gerade in dlteren Gebduden finden sich oft Ol- oder Erdgas-
Heizungsanlagen. Diese zumeist veralteten Anlagen sind hdu-
fig tiberdimensioniert, arbeiten mit zu hohen Heiztemperatu-
ren und einem schlechten Wirkungsgrad in Folge zu hoher
Abstrahl- und Stillstandsverluste. Eine Sanierung lohnt sich auf
jeden Fall. Durch die verbesserte Verbrennungstechnik gelan-
gen weniger Schadstoffe in die Umgebung. Nach dem Einbau
eines neuen Heizkessels kann der Wirkungsgrad — je nach Anla-
gekonzept — deutlich erhéht werden.

Eine Sanierung umfasst im Normalfall den Ersatz des alten Heiz-
kessels, des Ol- oder Gasbrenners und eventuell der Warm-
wassererwarmung. Auch der Kamin wird in der Regel ange-
passt. Als Ersatz fiir die alte Brenner- und Kesselanlage ste-
hen moderne, energiesparende Kompaktwdrmezentralen in
konventioneller Bauart oder mit Kondensationskessel zur
Verfligung. Die neue Kesselanlage kann im Sanierungsfall
an den bestehenden Tank und meist auch an die vorhandene
Olleitung bzw. die vorhandene Gasleitung angeschlossen wer-
den.
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Erdgas-Heizkessel sind im Vergleich zu Olheizkesseln wartungs-
armer und produzieren etwa 20 % weniger CO, und Schad-
stoffe. Insbesondere bei Gasheizkesseln ist der Brennwertkes-
sel heute Stand der Technik. Bei der Brennwerttechnik wird aus
dem im Abgas enthaltenen Wasserdampf durch Kondensation
eine erhebliche Energiemenge zusatzlich zur reinen Verbren-
nungswdrme gewonnen. Beim Erdgas sind dies immerhin rund
10 % des Brennstoffeinsatzes, beim Heizol etwa 5 %. Herkdmm-
liche Gas- oder Olheizkessel ohne Brennwertnutzung sollten
daher nicht mehr eingebaut werden. Moderne Ol- und Gasheiz-

Wir
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TANKHOF GRUN
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pellets@tankhof-gruen.de | www.tankhof-gruen.de

anlagen sollten zudem immer mit einer thermischen Solaran-
lage kombiniert werden.

Heizen mit Strom

Nachtspeicherheizungen werden in der Nacht mit Strom aufge-
heizt und geben die Warme {iber Tag an die Wohnrdaume ab.
Dieses Heizsystem ist jedoch deutlich trager und schlechter regel-
bar als eine Zentralheizung mit Heizkessel. Zwar sind die anfang-
lichen Investitionskosten bei Nachtstromheizungen niedriger
als bei anderen Heizungssystemen. Die hohen Verbrauchskosten
heben diesen Kostenvorteil jedoch schnell wieder auf. Da der
Strom meist aus Kraftwerken mit schlechtem Wirkungsgrad
und dementsprechend hohen CO,- und Schadstoffemissionen
stammt, sind diese Anlagen auch aus 6kologischer Sicht nicht
empfehlenswert und sollten deshalb ausgetauscht werden. Im
Neubau sind Nachtspeicherheizungen nicht mehr zeitgemaf.

Holzpellet-Heizanlage

Holzpellets werden aus Sdgemehl ohne Zusatzstoffe unter
hohem Druck hergestellt. Die 1-2 ¢cm langen, bleistiftdicken Pel-
lets haben dadurch einen hohen Energieinhalt und kénnen riick-
stands- und emissionsarm verbrannt werden. Das Sdgemehl
fur die Herstellung stammt meist aus grof’en Sagewerken. Da
der Rohstoff Holz als nachwachsender Energietrager nahezu
CO,-neutral ist, sind Holzpellets ein besonders klimafreundli-
cher Brennstoff. Eine Pellet-Heizanlage ist vom Komfort sowie
Betriebs- und Wartungsaufwand vergleichbar mit einer Olhei-
zung, aber deutlich umweltfreundlicher. Da die Pellets wesent-
lich preiswerter sind als Heizdl oder Erdgas, ergeben sich bei
den Betriebskosten ebenfalls Vorteile. Den giinstigen Betriebs-
kosten stehen jedoch hohere Investitionskosten gegeniiber.

Beim Einbau einer Holzpelletanlage sollte der Bauherr die
beim Informationszentrum Energie des Landes Baden-Wiirttem-
berg kostenlos erhadltliche Checkliste ,,Empfehlungen fiir Pla-
nung, Ausfiihrung und Betrieb von Pellet-Heizungsanlagen® ver-
wenden (www.energie-aber-wie.de).

Heizen mit der Kraft der Sonne
Solarwarme ist kostenlos, unerschopflich und absolut umwelt-
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freundlich. Mit einer thermischen Solaranlage kann Brauchwas-
ser erwdrmt (z.B. zum Duschen) oder zusatzlich die Raumhei-
zung unterstiitzt werden. Die in Sonnenkollektoren erzeugte
Warme wird dabei dem jeweiligen Heiz- und Warmwassersys-
tem zugefiihrt.

Solarenergie kann — richtig dimensioniert und eingesetzt — einen
wichtigen Beitrag zur Warmeerzeugung leisten. Solarenergie
steht im Sommer ausreichend zur Verfligung. Da jedoch die
Sonne im Winter weniger scheint, muss die Solarenergie immer
in Kombination mit anderen Energiequellen eingesetzt werden.
Kombinationen sind méglich mit Holzheizungen jeglicher Art
sowie Ol- oder Gasfeuerungen.

Warmepumpen

Warmepumpen arbeiten nach dem ,,Kihlschrank-Prinzip“. Mit
Hilfe von unterschiedlichen Druckverhaltnissen entzieht eine
Flussigkeit mit niedrigem Gefrierpunkt (Frostschutz-Fliissigkeit)
der Umgebung Warme auf einem niedrigen Temperaturniveau.
Die Warmepumpe erhdht anschlieRend die Temperatur soweit,
dass damit ein Heizungssystem (z. B. FuBbodenheizung) betrie-
ben werden kann. Wichtig fiir ein gut funktionierendes, effi-
zientes sowie okologisch und 6konomisch sinnvolles Warme-
pumpensystem ist ein moglichst geringer Temperaturunter-
schied zwischen der Umgebung, aus der die Warme entzogen
wird und dem Heizsystem. Im Gegensatz zur Umgebungsluft,
die fir ein effizientes Warmepumpensystem eher ungeeignet
ist, bietet das Erdreich (Register oder Sonden) oder das Grund-
wasser ein gutes und gleichmafiiges Temperaturniveau. Beim
Heizsystem eignen sich vor allem FuBbodenheizungen oder
dhnliche Flachenheizungen mit Vorlauftemperaturen von etwa
30-35 °C. Bei besonders giinstigen Randbedingungen kdnnen
auch Niedertemperatursysteme mit grofiflichigen Heizkdor-
pern und maximal 5o °C Vorlauftemperatur fiir ein Warme-
pumpensystem geeignet sein. In diesem Fall sollte jedoch nur
Erdwdarme oder Grundwasser als Warmequelle zum Einsatz
kommen.

Bei giinstigen Temperaturverhaltnissen ergeben sich Jahresar-
beitszahlen von 4,0 oder grofer fiir das Warmepumpensystem.

eM@il info@dafele.de
Internet www.dafele.de

Die Jahresarbeitszahl gibt dabei das Verhaltnis von der erzeug-
ten Heizenergie zum eingesetzten Strom (flir Warmepumpe,
Hilfsenergie und ggf. Nachheizung) an.

Sie sollte tiber 4,0 liegen um einen moglichst niedrigen Strom-
verbrauch zu erzielen. Sinnvoll ist einen getrennten Stromzdh-
ler einzubauen und eine Garantieerklarung vom Anbieter fiir
die Jahresarbeitszahl zu verlangen.

Aufgrund der vorgegebenen Bausubstanz und der hohen Inves-
titionskosten sind im Altbau Warmepumpensysteme meist
nicht das wirtschaftlichste System. Im Neubau kdnnen dage-
gen Kosten z.B. filir einen Kamin eingespart werden, der bei
einem Warmepumpensystem nicht bendtigt wird. Sinnvoll sind
Warmepumpensysteme vor allem in Passivhdusern oder in
Gebduden, die zusatzlich zur Winterbeheizung im Sommer ge-
kiihlt werden miissen.

Bei Planung und Einbau einer Warmepumpe kdnnen viele Feh-
ler gemacht werden. Um diese Fehler zu vermeiden, einen
hohen Qualitatsstandard zu erreichen und ein gutes Ergebnis
zu erzielen, sollte der Bauherr die beim Informationszentrum
Energie des Landes Baden-Wirttemberg kostenlos erhiltliche
Checkliste ,,Empfehlungen fiir Planung, Ausfiihrung und Betrieb
von Warmepumpen-Heizungsanlagen® verwenden (www.energie-




allesdeutschland | Weitere Informationen finden Sie unter: www.alles-deutschland.de

4 Sanierungsmaf3nahmen

aber-wie.de) und den Handwerker verpflichten, die Anlage nach
diesen Empfehlungen zu bauen. In jedem Fall sollte zur Kon-
trolle der Jahresarbeitszahl ein Warmemengenzdhler und ein
Stromzahler fiir das System eingebaut werden. Nur so lassen
sich spater Schwachstellen im System erkennen und beseitigen.

Kraft-Warme-Kopplung

Eine besonders effiziente Nutzung fossiler Energien (Ol bzw.
Erdgas) ergibt sich durch die gleichzeitige Erzeugung von
Strom und W&rme in einem Blockheizkraftwerk (BHKW). BHKW
sind inzwischen auch fiir einzelne Gebdude erhaltlich.

Das erkldrte Ziel der Bundesregierung ist es, die Stromerzeu-
gung durch die Kraft-Warme-Kopplung bis 2020 auf 25 Pro-

zent anzuheben. Damit kann auch ein bedeutender Beitrag zur
Minderung des Energieverbrauchs und der Treibhausgasemis-
sionen erbracht werden.

Fir jede Kilowattstunde erzeugten KWK-Strom erhdlt man eine
gesetzlich garantierte Vergiitung und einen KWK-Bonus sowie
fir den gesamten Brennstoffeinsatz eine Riickerstattung der
Mineraldlsteuer. Damit kénnen die im Vergleich zu einem Ol-
oder Gasheizkessel hoheren Investitionskosten meist ausge-
glichen werden. Bei giinstigen Voraussetzungen ist ein BHKW
tber die gesamte Nutzungsdauer betrachtet wirtschaftlicher als
ein Ol- oder Gasheizkessel. Eine detaillierte Planung mit Wirt-
schaftlichkeitsberechnung durch einen erfahrenen Fachmann ist
in jedem Fall erforderlich.

P Welche Heizung ist die Richtige?

Vorteile Nachteile

Olheizung Mit Brennwerttechnik gute Energieausbeute Massive Preissteigerung in den letzten Jahren
hohe Betriebssicherheit hoher Schadstoff-Ausstof}

Erdgas Mit Brennwerttechnik gute Energieausbeute Massive Preissteigerung in den letzten Jahren

hohe Betriebssicherheit

mafiger Schadstoff-Ausstof

Heizen mit Strom geringe Investitionskosten,

geringer Wartungsaufwand

Hohe Betriebskosten

hoher Schadstoff-Aussto3, wenn mit her-
kommlichem Strom geheizt wird
schlechte Regelbarkeit

Holzpellet-Heizanlage Holz CO,-neutral
giinstige Betriebskosten

hohe Betriebssicherheit

Lagerraum ist notwendig
Hohe Investitionskosten

Solarwdrme unerschopflich, kostenlos, Intelligente Speichertechnik notwendig
absolut umweltfreundlich Nur in Kombinantion mit anderen Energie-
quellen einsetzbar
Warmepumpe geringe Betriebskosten Hohe Investitionskosten

hohe Betriebssicherheit

Nur fiir Niedertemperatur-Heizsysteme
sinnvoll

Okologisch und 8konomisch nur sinnvoll
bei sorgfaltiger Planung
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Hydraulischer Abgleich

Mit dem hydraulischen Abgleich wird die Durchflussmenge von
Heizstrangen und Heizkdrpern einreguliert. Er gehort zwingend
zur Errichtung einer neuen Heizanlage, auch bei einer Sanie-
rung, wird aber oft vergessen. Er ist Voraussetzung fiir die Ver-
sorgung der Heizkdrper mit der richtigen Heizwassermenge.
Bereits bei einer Erneuerung des Heizkessels dandern sich meist
die hydraulischen Verhdltnisse, so dass ein hydraulischer Ab-
gleich erforderlich wird. Mit dem hydraulischen Abgleich wird
nicht nur Strom an den Umwalzpumpen gespart sondern auch
dafiir gesorgt, dass alle Raume ausreichend warm werden und
dass dabei keine storenden FlieB- oder Pfeifgerdusche in Hei-
zungsrohren und Heizkdrpern auftreten. Der hydraulische
Abgleich sollte daher immer zu einem Vertragsbestandteil der
Heizungssanierung gemacht werden.

Lassen Sie sich die Dokumentation des hydraulischen Abgleichs
(Berechnungen) des Heizungsbauers aushandigen und fordern
Sie eine schriftliche Bestatigung des Heizungsbauers, dass der
hydraulische Abgleich wie berechnet durchgefiihrt wurde.

4.2.2 Warmwasserbereitung

Die Warmwasserbereitung hat nach der Raumheizung mit 10 bis
25 Prozent den zweitgroBten Anteil am Endenergieverbrauch der
privaten Haushalte. Der Warmwasserverbrauch im Haushalt hangt
stark von den individuellen Gewohnheiten des Einzelnen ab.

Zentrale Warmwasserbereitung
Die zentrale Warmwasserbereitung ist allgemein (blicher Stan-

dard. Dabei wird die Warme fiir die Warmwasserbereitung in der
Regel mit der Heizungsanlage bereit gestellt. Vorzugsweise soll-
te dies immer in Kombination mit einer Solaranlage erfolgen.
Bei der Installation sind durch geschickte Anordnung der Ver-
brauchsstellen kurze Warmwasserleitungen moglich, sodass bei
Bedarf schnell warmes Wasser zur Verfiigung steht. Bei weit-
ldufigen Installationen sind Zirkulationsleitungen mit Umwalz-
pumpe notwendig.

Die Umwadlzpumpe muss nach Vorschrift mit einer Schaltuhr aus-
gestattet sein, um die Laufzeit minimal halten zu kénnen. Die
bessere Losung sind Zirkulationspumpen mit elektronischer
Steuerung. Die Laufzeit der Umwalzpumpe kann damit auf ca.
1 Stunde pro Tag begrenzt werden.

Dezentrale Warmwasserbereitung

Bei geringem Bedarf kann Warmwasser auch dezentral in der
Nahe der jeweiligen Zapfstellen erzeugt werden. Dies funktio-
niert jedoch nur mit Strom. Scheidet eine zentrale Warmwas-
sererzeugung aus, besteht auch die Moglichkeit, bei vorhan-
denem Gasanschluss einen Gasdurchlauferhitzer einzubauen.

4.2.3 Pumpen - die vergessenen Stromfresser

Heizungs-Umwalzpumpen und Warmwasser-Zirkulationspum-
pen in Ein- und Mehrfamilienhdusern sind oftmals viel zu
grofRziigig ausgelegt. Vor allem dltere Heizungs-Umwalzpumpen
brauchen viel Strom und sollten gegen elektronisch geregelte
Hocheffizienz-Pumpen ausgetauscht werden. Diese sind zwar
etwas teurer als herkémmliche Pumpen, amortisieren den
Mehrpreis aber bereits in 2-3 Jahren.
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Vor dem Einsatz einer neuen Umwalzpumpe ist die genaue For-
derleistung vom Heizungsfachmann zu berechnen. In den meis-
ten Fallen kann die Forderleistung kleiner gewahlt werden als
bei der alten Pumpe. Ist die neue Pumpe eingebaut, sollte ein
hydraulischer Abgleich durchgefiihrt werden, bevor die Forder-
leistung der Pumpen eingestellt wird. Ein hydraulischer Abgleich
der Heizkorper kann bis zu 50 % Strom sparen. Mit kleinen
Stellventilen am Heizungsverteiler werden die verschiedenen
Heizkorper gleichberechtigt eingestellt. Fragen Sie lhren Hei-
zungsfachmann.

Bei kurzen Leitungslangen sollte auf eine Zirkulation ganz ver-
zichtet werden.

4.2.4 Moderne Liiftungsanlagen

Die energiesparende dichte Bauweise erfordert vom Bewohner
konsequentes StofR- und Querliiften um den notwendigen hy-
gienischen Luftwechsel zu erreichen. Eine kontrollierte Be-
und Entliiftung des Gebdudes durch eine Liiftungsanlage mit
Warmeriickgewinnung erledigt diese Aufgabe automatisch fiir
den Bewohner und sorgt fiir gute Luftqualitat. Hierbei konnen
Hausstauballergiker genauso frei durchatmen wie Pollenaller-
giker. Feuchtigkeit wird aus dem Gebdude transportiert, die
Warme, die beim Fensterliiften verloren geht, wird zu {iber 8o
Prozent wieder in die Rdaume zuriickgeholt. Neben zentralen
Luftungsanlagen, bei denen die Zu- und Abluft tiber Luftkana-
le in das Gebadude bzw. aus dem Gebdude heraus geleitet wird,
gibt es auch dezentrale Systeme mit mehreren kleineren Lif-
tungsgeraten, die sich besonders fiir den nachtraglichen Ein-
bau eignen. Vor allem bei energetisch optimal sanierten Gebau-
den gehort eine Liiftungsanlage mit Warmeriickgewinnung
unbedingt dazu.

Wo keine Liiftungsanlage mit Warmeriickgewinnung eingebaut
werden kann, aber bereits die Fenster erneuert wurden, soll-
te zumindest eine einfache Abluftanlage in Bad, WC und Kiiche
eingebaut werden, um die feuchte und verbrauchte Luft abzu-
flihren. Eine mehrfache tagliche Fenster-Stofiliiftung ist in die-
sem Fall zusatzlich notwendig.

Vor der Sanierung

Wohnungsliiftungsanlagen gehdren bei
einer Sanierung zum Standard von Thomas Gaess
»Ein Gesamtsanierungskonzept vom Fachingenieur spart lang-
fristig viel Kosten und vermeidet Arger mit den Mietern. Haus
oder Wohnung saniert und trotzdem Probleme mit den Mie-
tern? Das ist heutzutage ldngst kein Einzelfall mehr. Bei fal-
scher Sanierung haben viele Nutzer schon nach wenigen
Jahren ein akutes Schimmelproblem in Hausern und Wohnun-
gen. Nur Fenster, Dammung und Heizung auszutauschen,
reicht allein nicht aus. Eine nachhaltige, 6kologische Sanierung
nach modernsten energetischen Erkenntnissen erfordert ein
schliissiges Gesamtkonzept von einem Gebdudetechnik-Fach-
ingenieur. Mehrere Vorzeigeobjekte in Emmendingen belegen
eindrucksvoll, dass richtiges Sanieren nicht nur den Wohnkom-
fort erheblich steigert, sondern auch die Energiekosten lang-
fristig auf ein absolutes Minimum reduziert.

In der WiesenstraBBe 110 und 112 wurden unter Federfiihrung
der Teninger Firma Knéller (Wohnbau, Immobilien, Hausverwal-
tung) in den Jahren 2007 und 2008 zwei Mehrfamilienhduser
mit je 12 Wohneinheiten saniert. Erfolgsbilanz: Bis zu 85 Pro-
zent Heizkosten wurden durch die Mafnahme eingespart,
Wohnkomfort- und qualitat erheblich verbessert, ein besseres
soziales Umfeld geschaffen und nicht zuletzt Wert und Vermiet-
barkeit der Immobilie fiir die Zukunft gesichert. Mit der ener-
getischen Sanierung des Mehrfamilienhauses (14 Wohnungen)
im Scheffelweg (9 und 11) wurde im Herbst 2008 begonnen.
Alle drei Gebdude sind bereits tiber 30 Jahre alt.

,Diese Art der Sanierung ist im Altbaubereich noch absolutes
Neuland in unserer Region®, stellt Diplomingenieur (Geb&dude-
technik) Detlef Knoller fest. Sein Unternehmen zeichnet fiir die
komplette Abwicklung der Sanierungsprojekte verantwortlich,
von der Konzept-Entwicklung und Planung bis hin zur Bean-
tragung der entsprechenden Férdermittel. Die Bauleitung wurde
von einem Teninger Architektenbiiro iibernommen. Alle Arbei-
ten wurden und werden ausschliefilich von regionalen Firmen
ausgefiihrt. In Zeiten der Finanzkrise ist dies nicht zuletzt
auch eine wichtige Konjunkturbelebung fiir die heimische Wirt-
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schaft. Die kompletten Baumafinahmen wurden {iber KfW-Dar-
lehen gefordert und die vorgeschriebenen KfW-Richtlinien wur-
den dabei bei weitem unterschritten.

Luftungssysteme sind ein Muss: Auch bei der Sanierung von
Altbauten ist der Einbau von Liiftungssystemen ein absolutes
Muss. Wenn Planer und Bauherren diesen Aspekt nicht beriick-
sichtigen, ist der Arger mit den Mietern bereits vorprogram-
miert. Bei falscher Sanierung treten in tiber 70 Prozent der Woh-
nungen in einem Zeitraum von vier bis sieben Jahren Feuch-
teschdden und Schimmelpilzbefall auf. Ursache dafiir ist die
zu hohe Luftfeuchtigkeit in den Rdumen, die durch falsches Liif-
ten und Heizen entsteht. Deshalb reicht es nicht aus, wenn
bei einer SanierungsmaBnahme lediglich Fenster, Dammung und
Heizung ausgetauscht werden. Gerade wenn die Dichtigkeit der
Gebdudehlille gestarkt wird, kommt dem Liiftungsverhalten der
Nutzer eine enorm wichtige Rolle zu. Geringer Luftaustausch
und grofle Temperaturschwankungen werden schnell zum Pro-
blem. ,,Heute ist es vielen Mietern nicht mehr méglich ihre Woh-
nung richtig und ausreichend zu beliiften. Es gibt immer mehr
Single-Haushalte und immer mehr Menschen sind den ganzen
Tag aufler Haus*, erkldrt Experte Detlef Kndller. ,,Rund 85 Pro-
zent der Gesamtenergiekosten entfallen auf den Bereich Heiz-
energie. Ein Grof3teil dieser Energie, nach Aussage von Kndl-
ler etwa zwischen 60 und 70 Prozent, sei auf den Liftungs-
wadrmeverlust zuriickzufiihren.

Wohltuendes Raumklima, hohe Wohnqualitdt: Der heute vor-
herrschende, hohe Baustandard im Neubau — wie im Sanie-
rungsbereich wird vorwiegend durch eine hoch gedammte und
luftdichte AuBenhiille erreicht. Die umweltfreundliche Reduzie-
rung der Heizkosten geht jedoch oft zu Lasten der Wohnqua-
litat. Schlechte Innenraumluft, Unbehagen und Feuchteschaden
sind Folgen davon. Eine Liftungsanlage schafft hier einfach und
effektiv Abhilfe. Um die eingesparte Energie nicht wieder zu
verlieren und den Komfort zu erhdhen, werden Liiftungsan-
lagen mit Warmeriickgewinnung eingesetzt. Und die Vorteile
liegen auf der Hand: ,,Bei der kontrollierten Wohnraumbeliif-
tung braucht der Nutzer nicht mehr zu liiften und auch die Heiz-
temperatur nicht mehr zu verstellen. Das geht alles automa-
tisch®, erklart Knoller.

Zahlen liefern den Beweis: Neben dem aktiven Beitrag zum
Umweltschutz macht sich die zukunftsweisende Art der ener-
getischen Sanierung auch deutlich im Geldbeutel bemerkbar.
Ein Argument, dass gerade in Zeiten von stark steigenden Ener-
giepreisen filir Hausbesitzer immer interessanter wird. Zudem
sind Mietwohnungen mit niedrigen Nebenkosten natiirlich auch
besser zu vermarkten. Ein Blick in die Heizungsabrechnungen,
die von der Firma Knoller bereitwillig vorgelegt wurden, zeigt,
dass Heizkosteneinsparungen bis zu 85 Prozent, im Einzelfall
auch mehr, bei sanierten Objekten durchaus der Regelfall sind:
Der Beweis, dass nachhaltige, dkologische Sanierung sich im
wahrsten Sinne des Wortes mehrfach bezahlbar macht.“

Nach der Sanierung
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5 Behaglichkeit / Wohl-
befinden / Wohnqualitat

5.1 Behaglichkeit / Wohlbefinden / Wohnqualitat

Die Korpertemperatur des Menschen betrdgt an der Hautober-
flache etwa 33 °C und liegt damit in unseren Breitengraden
fast wahrend des gesamten Jahres hoher als die der Umgebung.
Der Mensch gibt daher Warme an die Umgebung ab. Etwa 24 %
entweicht dabei lber das Schwitzen in Form von Wasser-
dampf.

Warmephysikalisch gesehen tritt der Mensch mit seiner Ober-
flachenflachentemperatur von 33 °C in einen standigen War-
meaustausch mit den Wanden, der Decke und den Gegenstan-
den des Aufenthaltsraumes, indem er sich gerade befindet. Ob
er friert oder schwitzt hangt von der Umgebungstemperatur des
Raumes und der Temperatur der Wandoberflachen, insbeson-
dere der Aulenwadnde, ab. Bei ungeddammten AuBenwdnden mit
raumseitigen Oberflichentemperaturen von weniger als 12 °C
wird selbst eine Raumtemperatur von mehr als 20 °C als un-
behaglich empfunden. Der Korper strahlt dabei namlich zu viel
Warme zur kalten Wand hin ab. Im Gegensatz dazu werden bei
gut geddmmten Aufenwdnden mit Oberflaichentemperaturen
von 17 °C und mehr sogar Raumtemperaturen unter 20 °C als
behaglich empfunden.

Zugluft oder zu starke Luftbewegungen werden meist als unbe-
haglich empfunden. Gegen Zugluft hilft der Einbau neuer Fens-
ter oder zumindest der Einbau neuer Dichtungen an Fenstern
und Tiren. Raumluftbewegungen werden vor allem durch die
Heizkorper verursacht. Dabei stromt die vom Heizkérper
erwdarmte Luft nach oben, wahrend am Boden kiihlere Luft
nachstromt. Je hoher die HeizkGrpertemperatur ist, umso star-
ker sind die Luftbewegungen. Da hierbei auch Staub aufgewir-
belt wird, sind niedrige Heizkdrpertemperaturen nicht nur fiir
die Behaglichkeit sondern auch fiir Allergiker wichtig. Im Neu-
bau kann das Temperaturniveau der Heizung bereits in der Pla-
nung festgelegt werden.

Im Altbau ist eine Reduzierung des Temperaturniveaus erst nach
dem Einbau von Warmeddmmung oder neuen Fenstern mog-
lich. Die geringsten Luftbewegungen werden durch Wandfla-
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chen- oder Fubodenheizungen erzeugt. Neu eingebaute Fla-
chenheizungen arbeiten dabei mit Temperaturen zwischen etwa
25 und 35 °C. Fazit: Gutgeddammte Hauser mit groBflachigen
Strahlungsheizungen férdern die Behaglichkeit erheblich.

5.2 Vermeidung und Behandlung von Schimmelpilz
in Innenrdumen

Schimmelpilze sind Mikroorganismen, die allgegenwartig sind.
Fiir das Funktionieren der Umwelt sind sie unverzichtbar, hal-
ten sie doch in Verbindung mit anderen Mikroorganismen die
globalen Stoffkreislaufe durch das Zersetzen toter Materie auf-
recht. In Wohnraumen oder am Arbeitsplatz sind Schimmelpil-
ze jedoch unerwiinscht und kdnnen insbesondere bei Allergi-
kern massive Probleme hervorrufen.

Das Vorhandensein von Feuchtigkeit ist die Grundvorausset-
zung zum Wachstum der Schimmelpilze. Alle anderen Lebens-
bedingungen findet der Schimmel in nahezu allen Wohnr&u-
men wieder: der Temperaturbereich kann zwischen o °C bis
30 °C liegen, der ideale pH-Wert liegt zwischen 4,5 und 6,5
und als Nahrung dienen Kohlenstoffverbindungen, von denen
viele auch in Baustoffen wie z. B. Tapeten und Farben oder in
der Luft wie z.B. Staub und Kiichendiinste vorhanden sind.

Bei einer relativen Luftfeuchtigkeit zwischen 40 und 60 % tritt
in Wohnrdumen normalerweise keine Schimmelpilzbildung auf.
Die fiir den Schimmel lebensnotwendige Feuchtigkeit im Unter-
grund kann durch bauliche Mangel, wie Warmebriicken oder
schlechte Dammung, die zu Kondensatbildung fiihren, entste-
hen. In den meisten Féllen entsteht die Kondensatbildung je-
doch erst infolge zu hoher Luftfeuchtigkeit durch zu geringen
Luftwechsel.

Zur dauerhaften Vermeidung von Schimmelpilzbefall ist es er-
forderlich, die Ursache festzustellen. Da es sich in den meis-
ten Fallen um Kondensatbildungen auf den Putzflachen han-
delt, sollte die Luftfeuchtigkeit und Temperatur mehrere Tage
mit einem Datenlogger gemessen werden. Die Auswertung
l[dsst dann meist die genaue Ursache erkennen. Nach dem Be-
seitigen der Ursache ist die Schimmelpilzbildung gestoppt. Die

Maler machen mehr ...
Probleme mit Schimmel?
Fragen Sie Ihren Fachmann.

Tobias Limberger, Malermeister
Sachkundiger fur Schimmelpilzsanierung

der stdbadischen Bauwirtschaft

LIMBERGER Malergeschéft

79312 Emmendingen - Carl-Helbing-StraBe 20 + 22
Tel.07641/42381-Fax07641/42425
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Frank Gutmann
Geschihtsfihrer
Aasimauasian armaisher
Schwarzwaldstr. 21
79211 Denzlingen
Tel. 0T666/2618
Fax 07666/8471

Jalousien - Einrichiungsgegenstande

vorhandenen Reste des Schimmels miissen fachgerecht und
umgehend entfernt werden. Der Untergrund ist dabei am
besten nass mit einem haushaltsiiblichen Reinigungsmittel zu
reinigen. Nach dem Austrocknen muss die gereinigte Fldche mit
einer pilzttenden Tensidldsung wie Schimmelex, Schimmelfrei
etc., wie sie Drogerien und Baumarkte fiihren, behandelt wer-
den.

30| 31
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War die Schimmelbildung besonders intensiv oder besteht der
Befall schon seit ldngerer Zeit, sollte man die Sanierung der
schimmelpilzbefallenen Bauteile einem Fachmann iiberlassen.

Bei Wanden miissen dabei hadufig nicht nur Tapeten, sondern
auch Putz und Fugenmortel tief entfernt und erneuert werden.
Auch die Auswahl fungizider Anstriche, die iiber eine entspre-
chende Mineralsalzzusammensetzung das Pilzwachstum verhin-
dern und toxikologisch unbedenklich sind, sollte einem Fach-

mann {berlassen werden. Auf keinen Fall sollte man schimme-
lige Stellen chemisch behandeln, ohne die eigentliche Scha-
densursache zu beheben. Da bei Sanierungsmafinahmen mit
einer besonders hohen Sporenbelastung der Luft gerechnet
werden muss, sollten sich Allergiker von derartigen Tatigkei-
ten fernhalten.

Ursachenbeseitigung

Mangelhafte Ddmmung der Auf3enteile eines Baukdrpers fiihrt
zu kalten raumseitigen Wandoberflachen und in der Folge zu
Kondensatbildung. Auflenwande und Decken zu nicht geheiz-
ten Stockwerken sollten daher gedammt sein. Bei Altbauten
ist eine AuBenddammung als nachtrdgliche Mafinahme der
Innenddmmung vorzuziehen. Ist der Warmeschutz der AuBen-
wande ungeniigend, sollten diese frei von M6beln bleiben, um
die Luftzirkulation nicht zu behindern. Sollten dennoch einzel-
ne Mobel an solche Wande gestellt werden, ist ein Wandab-
stand von 5 bis 10 Zentimetern mindestens einzuhalten. Ein-
bauschrdanke gehoren gar nicht an Auflenwénde.

Richtiges Liiften

In einem 4-Personen-Haushalt werden taglich ca. 12-14 Liter
Wasser an die Raumluft abgegeben, die bei unzureichendem
Luftaustausch gespeichert werden. Zur Schimmelpilzvermeidung
muss der {iberschiissige Wasserdampf aus der Wohnung ent-
fernt werden. Hinweise zum richtigen Liiften sind in Kapitel 2.4
aufgefiihrt.

Fur die winterliche Kellerbeluftung gilt (wie fiir Wohnraume):
Je kalter es draufien ist, desto besser wirkt die Entfeuchtung
durch Luftung. Im Sommer gilt fiir Keller, aber auch fiir ande-
re kithle Nebenraume: nur nachts liiften, dann ist die AuBen-
luftfeuchte am geringsten.

Auch wenn Riaume nicht regelmaBig bewohnt werden (z. B.
Sommerhauser), ist fiir regelmaBige und griindliche Liiftung zu
sorgen.

Kann ein ausreichendes manuelles Liiften nicht sichergestellt
werden, sollte eine Liiftungsanlage eingebaut werden. Einfa-
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che Abluftanlagen (Abluftventilator in Bad und WC) sorgen
dabei fiir eine Grundliiftung und halten die Luftfeuchtigkeit
unter den fiir die Schimmelbildung kritischen Werte. Fiir eine
ausreichende Luftqualitdt muss bei diesen Anlagen jedoch
manuell noch zusatzlich geliiftet werden. Zentrale Liiftungsan-
lagen konnen auch den gesamten Luftaustausch iibernehmen
und dabei durch die eingebaute Warmeriickgewinnung erheb-
liche Energiemengen einsparen.

Info

Neuerdings werden sogenannte ,,Klimaplatten* zur Schimmel-
beseitigung angeboten. Hierbei handelt es sich um Calcium-
silikatplatten. Diese Platten bestehen aus einem Gemisch von
Kalk, Feinsand, Zellstoff und Wasser, die iiber mehrere Stun-
den unter hohem Wasserdampfdruck gehartet werden.

Die offenporige Struktur und hohe kapillare Saugfahigkeit gibt
diesen Platten die Moglichkeit einer grof’en Wasseraufnahme
und warmeddammende Eigenschaften. Das aufgenommene Kon-
denswasser kann dann (iber einen langeren Zeitraum bei gerin-
gerer Luftfeuchte wieder verdunsten. Diese Platten diirfen
jedoch nur mit einer sehr offenporigen sorptionsfreundlichen
Farbe {iberstrichen werden, da sie sonst ihre Wirkung verlie-
ren. Die eigentliche Ursache der Kondensatbildung ist dabei
jedoch nicht beseitigt.

5.3 Gesunde Baustoffe im Innenbereich

Die Funktionstiichtigkeit einer Wand im Innenbereich hangt zum
grofiten Teil von der Qualitdat ihrer Putzoberflache ab. Vor
allem im siiddeutschen Raum sind die Innenwdnde (berwie-
gend mit einem Gipsputz versehen. Mit dem Aufbringen eines
Gipsputzes oder eines gipshaltigen Putzes wird ein besseres
Wohnklima erreicht. Auf Grund seines Porenvolumens hat Gips-
putz eine feuchtigkeitsregulierende Wirkung.

Ahnliche Eigenschaften haben Gipskartonplatten. Es handelt
sich dabei um einen Plattenkern aus Gips, der beidseitig mit
einer Kartonschicht kaschiert ist und als groBflachige Platte her-
gestellt wird. Eine weitere grof¥flachige Platte fiir den Trocken-

bau besteht aus einem Gipsputz der mit Zellulosefasern ver-
setzt ist und als Gipsfaserplatte hergestellt und gehandelt wird.

In Kiiche und Bad wird meist ein Kalkputz eingesetzt. Er ist
gegen auftretende Feuchtigkeit widerstandsfahiger. Die im
Kalkputz urspriinglich vorhandene Alkalitat wird im Lauf der
Zeit durch die Aufnahme von CO, abgebaut. Kalkputz hat eine
schlechte Warmeleitfahigkeit, wodurch die Oberflachentempe-
ratur wenig beeinflusst wird.

Ein sehr gutes Raumklima wird im Wohnbereich mit einem
Lehmputz erzielt. Hierbei handelt es sich um Putz der aus Ton,
Schluff und Sand besteht. Der Vorteil dieser Putzart liegt in
seiner kurzzeitigen Speicherméglichkeit fiir auftretende Feuch-
tigkeitsspitzen auf Grund seiner Sorptionsfreundlichkeit. Auch
die Warmespeicherfahigkeit von Lehmputz wirkt sich giinstig
auf das Raumklima aus. Soll der Lehmputz einen Farbanstrich
erhalten, darf dies nur mit einer sehr offenporigen sorptions-

freundlichen Farbe erfolgen.
ey
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6 Finanzierung und Forderung

Sanierung beschlossen — und wie geht’s jetzt weiter? Besonders zu empfehlen ist das Forderprogramm der bafa

»Energieberatung vor Ort“, welches bis zu 50 % der Bera-

1. Energieberater helfen Ihnen bei der Abstimmung des Ener- tungskosten tibernimmt. Auch fiir die warmetechnische Unter-

giekonzepts auf mogliche Forderprogramme. Listen von Be- suchung des Gebdudes mit Hilfe einer Warmebildkamera ste-

ratern in Ihrer Umgebung finden Sie unter www.energiespar- hen Mittel zur Verfligung. Zusatzlich wird auch eine Strom-
check.de, www.bafa.de oder unter www.dena.de. verbrauchsanalyse geférdert.

P Férderprogramme

Energieberatung
BAFA: ,,Energiesparberatung vor Ort“ e bis zu 50 % der Beratungskosten (abhangig vom Beratungsumfang sind verschiedene
www.bafa.de Obergrenzen zu beachten!)

e Forderung von Gebdudeanalysen einschlieBlich Sanierungskonzept, von Strom-
analysen und von thermografischen Gebdudeuntersuchungen (Warmebildkamera)

KfW: Energieeffizientes Bauen und Sanieren

Insgesamt werden zukiinftig sechs KfW-Effizienzhausstandards gefordert. Die Zahl hinter ,,KfW-Effizienzhaus“ gibt an, wie
hoch der Jahres-Primdrenergiebedarf in Relation zu einem vergleichbaren Neubau nach den Vorgaben der EnEV 2009
(Referenzgebaude) sein darf. Ein KfW-Effizienzhaus 70 hat zum Beispiel hdchstens 70 Prozent des Primarenergiebedarfs
des entsprechenden Referenzgebaudes. Je kleiner die Zahl, desto niedriger und besser das Energieniveau.

Neben dem Primdrenergiebedarf bestimmt auch der Wert des Warmeverlustes tiber die Gebdudehiille (Transmissionswar-
meverlust) die Energieeffizienz eines Gebdudes. Beispielsweise darf der Transmissionswarmeverlust beim KfW-Effizienzhaus
70 max. 85 Prozent eines den Vorgaben der EnEV 2009 entsprechenden Neubaus (Referenzgebaude) betragen.
KfW-Effizienzhaus 115:

Der Energiebedarf sanierter Gebdude darf maximal 15 Prozent und der Transmissionswdrmeverlust 30 Prozent hoher sein
als die Werte des Referenzgebdudes nach EnEV 2009.

KfW-Effizienzhaus 100:

Der Energiebedarf sanierter Gebaude entspricht genau dem Niveau, das die EnEV fiir Neubauten vorschreibt. Der Transmis-
sionswarmeverlust darf 15 Prozent hoher als der Wert des vergleichbaren Referenzgebdudes sein.

KfW-Effizienzhaus 85:

Das sanierte oder neu errichtete Gebdaude bendtigt nur 85 Prozent des Energiebedarfs des Referenzgebdudes. Der Trans-
missionswarmeverlust entspricht genau dem Wert des Referenzgebdudes nach EnEV 2009. Die Forderstufe wird fiir Neu-
bauten zeitlich befristet voraussichtlich bis zum 30.06.2010 angeboten.

KfW-Effizienzhaus 70

kommt mit 70 Prozent des Energiebedarfs eines vergleichbaren Referenzgebaudes aus. Der Transmissionswarmeverlust
muss 15 Prozent unter dem Wert des Referenzgebdudes liegen.

KfW-Effizienzhaus 55

benotigt nur 55 Prozent der Energie, die ein Neubau in Deutschland maximal verbrauchen darf. Der Transmissionswarme-
verlust liegt bei 70 Prozent im Vergleich zum Referenzgebdude. Es ist derzeit der hochste von der KfW gesetzte Forder-
standard.



http://www.energiespar-check.de
http://www.energiespar-check.de
http://www.energiespar-check.de
http://www.bafa.de
http://www.dena.de
http://www.bafa.de
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P Forderprogramme

Einsatz erneuerbarer Energie in Gebdauden

BAFA-Erneuerbare Energien
www.bafa.de
Heizungen

e Forderung der Installation von Solarkollektoren
e Forderung der Installation von Biomasseanlagen wie beispielsweise Holzpellet-

e Forderung der Installation von Warmepumpen auf Basis von Luft, Grundwasser
und Erdwdrme. Unbedingt die erforderlichen Jahresarbeitszahlen beachten und
die Warmepumpen-Checkliste des Informationszentrums Energie zu Hilfe nehmen!

Stadtwerke Emmendingen
www.swe-emmendingen.de

e Forderung von Solaranlagen (pauschaler Zuschuss)
e Forderung von Kraft-Warme-Kopplungsanlagen

Erneuerbare-Energien-Gesetz

e Vergiitung pro erzeugte Kilowattstunde Strom

Altbausanierung Wohngebdude

Energieeffizient Sanieren
www.kfw.de

¢ Vergabe von zinsgiinstigen Darlehen, zusatzlich bis zu 15 % Tilgungszuschuss
der Darlehenssumme méglich, je nach erreichtem KfW-Effizienzhaus-Standard

e Forderung (Zuschuss) von Einzelmanahmen oder Kombinationen.
Der Prozentsatz (5%-20%) und die Hohe der forderfahigen Kosten richten sich
danach, welche Energiewerte erzielt werden.

2. Die Kreditanstalt fiir Wiederaufbau (KfW) bietet zinsgiinsti-
ge Darlehen und Zuschiisse an. Die Forderprogramme sind
unter www.kfw.de zu finden. Die Antrdge fiir Darlehen miis-
sen bei der eigenen Hausbank gestellt werden. Fiir Altbau-
sanierungen ist es ratsam, moglichst mehrere Sanierungs-
maBnahmen zusammenzufassen — gefordert werden in erster
Linie MaBnahmenkombinationen. Je nach energetischem
Ziel werden noch zusatzlich Tilgungszuschiisse gewahrt,
z.B. wenn das gesetzliche Neubau-Niveau erreicht wird. Fiir
eine qualitativ hochwertige Umsetzung férdert die KfW auch
die Planung und Bautiberwachung durch eine externe Fach-
kraft mit bis zu 2.000 €.

. Mit der MaBnahme darf erst begonnen werden, wenn ein
schriftlicher Forderbescheid vorliegt. Deswegen sollten Sie
sich im Vorfeld informieren und verschiedene Angebote bei

Handwerkern vergleichen. Eine Ausnahme ist die Zuschuss-
Forderung fiir erneuerbare Energien des Bundesamtes fiir
Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle (BAFA). Hier miissen Rech-
nung und Inbetriebnahme nach Abschluss der MaBnahme
vorgelegt werden.

. Egal welche offizielle Stelle fiir die Forderung einspringen

soll, beantragen Sie auf jeden Fall friihzeitig die Mittel.

. Fordermittel der KfW-Bank sind bei einer Sanierung zum Kfw-

Effizienzhaus auf 75.000 € je Wohneinheit begrenzt. Bei Ein-
zelmaBnahmen oder Kombinationen werden bis zu 50.000 €
je Wohneinheit gefordert.

6. Zu beachten ist, dass nicht alle 6ffentlichen Forderungen mit-

einander kombiniert werden diirfen. Generell ist aber die
Kombination von privaten mit 6ffentlichen Forderprogram-
men unschadlich.

34 135


http://www.bafa.de
http://www.kfw.de
http://www.swe-emmendingen.de
http://www.kfw.de

allesdeutschland | Weitere Informationen finden Sie unter: www.alles-deutschland.de

6 Finanzierung und Férderung

Férderdatenbank der Deutschen Energie-Agentur

Daneben gibt es noch zahlreiche weitere Férderprogramme
auf Bundes-, Landes- und kommunaler Ebene. Einen umfas-
senden Uberblick kénnen Sie sich mit Hilfe der Férderdaten-
bank der Deutschen Energie Agentur im Internet verschaffen
(www.dena.de/infos/service/foerderprogramme). Oder Sie wen-
den sich direkt an die kostenlose Energie-Hotline der Dena:

Deutsche Energie Agentur
ChausseestraBe 128a
10115 Berlin

Info-Telefon
08000 736734
(taglich rund um die Uhr)

P Weitere Informationsangebote im Internet

www.thema-energie.de

Energie-Spartipps fiir Haus und Wohnung, Finanzierungsin-
fos sowie Fakten zur Sonnenenergie und anderen erneuer-
baren Energien.

www.initiative-energieeffizienz.de
Tipps und praktische Informationen rund um die effiziente
Stromnutzung im Haushalt.

www.solarwaerme-plus.info
Fakten und Ratschldge zur Warmwasserbereitung durch
Solarwarme fiir Hausbesitzer und Handwerker.

www.energiepass-aussteller-verzeichnis.de
Hier finden Sie schnell und einfach den Energiepass-Ausstel-
ler in lhrer Nahe.



http://www.dena.de/infos/service/foerderprogramme
http://www.thema-energie.de
http://www.initiative-energieeffizienz.de
http://www.solarwaerme-plus.info
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7 Adressen

S

Birgersolarstromanlage Stadtwerke Emmendingen (SWE) auf dem Dach des Goethe-Gymnasiums

Kostenloses Informationsmaterial und kostenlose Erstberatung Stadtwerke Emmendingen GmbH

erhalten Sie nach vorheriger telefonischer Anmeldung bei: Am Gaswerk 1

79312 Emmendingen
Stadtverwaltung Emmendingen Telefon: 07641 46899-0
Christian Kessel Telefax: 07641 46899-14
Umweltbeauftragter E-Mail:  info@swe-emmendingen.de
Fachbereich 3 Planung und Bau Internet: www.swe-emmendingen.de
Referat Stadtplanung, Stadtentwicklung und Umwelt
Landvogtei 10 Internetadressen zum Thema Energie:
79312 Emmendingen www.energieagentur-regio-freiburg.de
Telefon: 07641 452-380 www.bine.info
Telefax: 07641 452-235 www.dena.de
E-Mail:  c.kessel@emmendingen.de www.ecotopten.de
Internet: www.emmendingen.de www.stromeffizienz.de
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Der Bauherr:

"Man baut fiirs Leben.
Was genau heifst das fiir mich?”

wissen, was moglich ist.
die Architekten.

Fiirs Leben bauen heilit zundchst: qualititsvoll und werthaltig bauen.
Aber auch: Seiner ganz perstinlichen Lebensweise den entsprechenden,
individuellen Raum geben. Sei es bei Neubau, Umbau, Aus- oder Anbau.
Die Architekten beraten Sie schon vor der klassischen Planungsphase
und entwickeln alternative Lisungen. Architekten in Ihrer Nahe finden
Sie unter; www.architektenprofile.de

www.architektenprofile.de

=l7]

Die Broschiire ’
.Zu einem guten Ende gehdrt der richtige Anfang” schicken wir lhnen gere kostenlos zu. L Ir

Architektenkammer Baden-Wirttemberg
Danneckerstrale 54 70182 Stuttgart www.akbw.de
Telefon 0711/2196-0 Telefax 0711/2196-103



