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Herzlich willkommen Herzlich willkommen 
in der Sana Klinik Pegnitz!in der Sana Klinik Pegnitz!

Sehr geehrte Patienten,

wir begrüßen Sie recht herzlich in der Sana Klinik Pegnitz GmbH und wünschen Ihnen, dass 
Sie bei uns rasch Linderung Ihrer Beschwerden und Heilung finden mögen.

Wir möchten Ihnen den Aufenthalt in unserem Krankenhaus so angenehm wie möglich 
machen. Haben Sie deshalb bitte Vertrauen zu unseren Mitarbeitern und scheuen Sie sich 
nicht, Wünsche, Anregungen oder auch Beschwerden vorzubringen.

Bitte bedenken Sie in diesem Zusammenhang, dass mit Ihnen viele weitere Menschen 
gesund werden wollen. Erleichtern Sie deshalb unsere Bemühungen durch Rücksichtnahme 
auf Ihre Mitpatienten.

Diese Broschüre soll Ihnen helfen, sich mit der für Sie neuen Umgebung vertraut zu machen 
und sich in unserem Hause besser zurechtzufinden. Sie gibt Ihnen auch die „Spielregeln“ 
bekannt, an die wir uns alle halten müssen, wenn wir das gemeinsame Ziel – Ihre Gesund-
heit – schnell erreichen wollen.

Alle in unserem Haus tätigen Mitarbeiter der unterschiedlichsten Berufsgruppen tragen zu 
einem möglichst reibungslosen und zügigen Klinikbetrieb bei. Wir werden alles tun, um 
Ihren Aufenthalt so angenehm wie möglich zu gestalten.

Wir wünschen Ihnen alles Gute und vor allem baldige Genesung.

Florian Glück  Chefarzt  Hannelore Schmidt
Dipl.-Betriebswirt  Dr. med. Friedrich Trump Dipl. Krankenhausbetriebswirtin (VKD)
Geschäftsführer  Internist, Gastroenterologe Betriebskoordinatorin
 Diabetologe DDG  und QMB
 Ärztlicher Direktor  
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Hinweis: 
Der Lesbarkeit halber wird in der Broschüre durchwegs die Männlichkeitsform verwendet.

SENIOREN – PARADIES
Fam. Oertwig Pflegeheim

Klumpertalstrasse 24

91257 Pegnitz / Bronn

Telefon 09241 – 3227

Vollstationär und Kurzzeit
F a m i l i ä r e  Atmosphäre
in malerischer Umgebung
Wohngemeinschaften möglichwww.seniorenparadies-oertwig.de

www.frankenapotheke.de

Im Admira-Center Pegnitz
Nürnberger Straße 28
91257 Pegnitz
Tel.  0 92 41 / 80 94 25
Fax  0 92 41 / 80 94 26

Im Zentrum von Pegnitz
Hauptstraße 24
91257 Pegnitz
Tel.  0 92 41 / 20 45
Fax  0 92 41 / 50 18

http://www.seniorenparadies-oertwig.de
http://www.frankenapotheke.de
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Senioren- & Pflegezentrum
Artelshofen
Ins Engenthal 6
91247 Artelshofen
Tel. 0 91 52 / 92 10 - 0
Fax 0 91 52 / 92 10 - 23
www.pflegezentrum-artelshofen.de

Senioren- & Pflegezentrum Rupprechtstegen

Senioren- & Pflegezentrum
Rupprechtstegen GmbH
Mühlenweg 5
91235 Rupprechtstegen
Tel. 0 91 52 / 98 58 - 0
Fax 0 91 52 / 98 58 - 99
www.pflegezentrum-rupprechtstegen.de

Wohlbefinden durch ausgezeichnete Pflege
 herrlicher Blick über das Pegnitztal

 aktivierende Pflege

 frisch zubereitete Mahlzeiten aus eigener Küche

 Frühstücks- und Abendbüffett

 eine Wäscherei nach neuesten Umweltstandards

 kostenloser Fahrdienst 

 therapeutische Angebote mit Fachkräften

 individuelle Betreuungsleistungen

Unsere Angebote in Ihrer Nähe 

� Langzeitpflege 
� Kurzzeitpflege  
� Urlaubs- und Verhinderungspflege  
� Beschützende Pflege  
� Tagespflege 
� Offener Mittagstisch 

SeniVita Seniorenhaus St. Elisabeth in 91257 Pegnitz 
Milchhofstr. 5, Tel. 09241/48984-0 
SeniVita Seniorenhaus St. Anna in 91344 Waischenfeld 
Vorstadt 44, Tel. 09202/970963-0 
SeniVita Haus St. Elisabeth Pottenstein in 91278 Pottenstein 
Fronfeste 4, Tel. 09243/70173-0 

Ihr gemeinnütziger Pflegepartner  www.senivita.de                    

Pflegekräfte finden uns unter www.senivita-perspektiven.de

http://www.pflegezentrum-rupprechtstegen.de
http://www.pflegezentrum-artelshofen.de
http://www.senivita.de
http://www.senivita-perspektiven.de
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Leitbild der Sana Klinik PegnitzLeitbild der Sana Klinik Pegnitz
zukünftigen Tun. Wir wollen unsere Patienten so behandeln, 
wie wir es für uns selbst wünschen.

Mitarbeiter
Qualifizierte, engagierte und zufriedene Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter sind die wichtigste Ressource des Unter-
nehmens. Mitarbeiter und Führungskräfte arbeiten partner-
schaftlich, kooperativ und ergebnisorientiert zusammen. Die 
gemeinsamen Anstrengungen dienen sowohl dem Wohle 
der Patienten als auch der erfolgreichen Entwicklung des 
Hauses. Jedem Mitarbeiter ist bewusst, dass er durch sein 
Auftreten die Sana Klinik Pegnitz nach innen und außen 
repräsentiert.

Gesellschaftliche Einbindung
Die Sana Klinik Pegnitz ist eine wichtige soziale Einrich-
tung, die sich ihrer Verantwortung der Öffentlichkeit gegen-
über bewusst ist. Die vertrauensvolle Zusammenarbeit mit 
unseren Kunden, den niedergelassenen Ärzten, Krankenkas-
sen, Geschäftspartnern, Gesellschaftern und der gesamten 
Öffentlichkeit ist unser zentrales Anliegen.

Wirtschaftlichkeit
Die Patientenversorgung wird durch systematische Zusam-
menarbeit optimiert. Unsere Arbeit erfordert sehr viel Material 
und Energie. Durch rationales Handeln vermeiden wir deren 
unnötigen Verbrauch. Dies kommt auch unserer Umwelt 
zugute. Wo immer möglich, erarbeiten und aktualisieren wir 
dafür sinnvolle Standards und wenden diese an. Wir nutzen 
mögliche Synergieeffekte, ein umfassendes Qualitätsma-
nagement und eine breite Gesundheitsförderung sowohl für 
Patienten als auch für Mitarbeiter. Gute Patientenversorgung 
und Wirtschaftlichkeit stellen keinen unlösbaren Widerspruch 
dar.

Die Sana Klinik Pegnitz ist eine Einrichtung der Sana Kli-
niken AG und engagiert sich in Pegnitz für das Wohl der 
Patientinnen und Patienten. Dabei kann das Leitbild nicht 
die gewünschte Wirklichkeit herstellen. Es ist ein Aufruf zum 
Wahrnehmen der eigenen Verantwortung.

Unsere Aufgabe
Wir bieten jedem Menschen, der sich an uns wendet, best-
möglichen Rat, pflegerische und medizinische Hilfe. Aus 
diesem Grund kommt er zu uns.

Unser Ziel
Vorbild sein für andere und zeigen, dass medizinische und 
pflegerische Höchstleistungen mit einer wirtschaftlichen Füh-
rung und ergebnisorientiertem Wirtschaften vereinbar sind. 
Unser Qualitätsanspruch orientiert sich an der Zufriedenheit 
unserer Patientinnen und Patienten, Kunden, Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter sowie an den Besten der Branche. 
Alle Aktivitäten, Prozesse und Strukturen sind darauf ausge-
richtet, unsere Aufgabe zu erfüllen. Dabei orientiert sich die 
Qualität unserer Behandlung an aktuellen Leitlinien und dem 
Stand des medizinischen Wissens. Für dieses Ziel arbeiten 
alle Beschäftigten Hand in Hand.

Patienten
Im Mittelpunkt aller Bemühungen steht der ganzheitlich 
betrachtete Mensch als aktiver Partner im Behandlungspro-
zess. Dies umfasst Prävention und Beratung sowie Diagnose, 
Therapie und Nachsorge. Die Würde des Patienten und sein 
Recht auf Selbstbestimmung werden geachtet. Die Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter vermitteln ihm und seinen Angehöri-
gen mit ihrer fachlichen und sozialen Kompetenz Vertrauen, 
Geborgenheit und Fürsorglichkeit. Kritik und Verbesserungs-
vorschläge nehmen wir an und berücksichtigen sie in unserem 
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VisitenkarteVisitenkarte

Sana Klinik Pegnitz

Langer Berg 12, 91257 Pegnitz
Telefon: 09241 981-0
Fax: 09241 981-222
E-Mail:  info@sana-pegnitz.de
Internet:  http://www.sana-pegnitz.de

Geschäftsführung: Florian Glück, Dipl. Betriebswirt
Ärztlicher Direktor: Chefarzt Dr. med. Friedrich Trump
Betriebskoordinatorin:  Hannelore Schmidt, Dipl. KH-Betriebswirtin (VKD)
Aufsichtsrat:  Dr. Andreas Hartung, Sana Kliniken AG

Hans-Jürgen Michal, Sana Kliniken AG 
Manfred Thümmler, 1. Bürgermeister Stadt Pegnitz

Unser Haus hat 125 Betten und ist ein Krankenhaus 
mit erweiterter Grundversorgung und Belegabteilungen.

mailto:info@sana-pegnitz.de
http://www.sana-pegnitz.de
http://www.goppert-steppe.de
http://www.konrad-boehnlein.de
http://www.boehnleins-partyservice.de
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Belegabteilungen

Allgemeine Chirurgie
Dr. med. Rainer Dippe 
Telefon: 09241 720443

Gynäkologie und Geburtshilfe
Dr. med. Michael Bühner 
Telefon: 09241 981-164
Dr. med. Elke Marbach 
Telefon: 09643 771

Hals-, Nasen-, Ohren-Krankheit
Robert Neubig 
Telefon: 09241 808080

Anästhesie
Dr. Ivan Hendrych
Johann Haichwald 
Dr. Hana Mahdalova 
Telefon: 09241 981-0

Konsiliarärzte

Neurochirurgie
Dr. med. Frank Schulmeyer 
Telefon: 0921 99009290

Urologie
Dr. med. Levent Hatiboglu 
Telefon: 09241 4077

Innere Ambulanz 
Telefon: 09241 981-142

Chirurgische Ambulanz 
Telefon: 09241 981-128

Orthopädisch Chirurgische Ambulanz 
Telefon: 09241 981-271

Physikalische Therapie 
Telefon: 09241 981-120

Radiologische Praxis
Dr. med. Werner Kunzelmann 
Dr. med. Carola Ponikau
Telefon: 09241 2238

Dialyse-Centrum 
Dr. med. Johannes Hägel
Dr. med. Paul Wichmann
Dr. med. Hans-Peter Hild
Telefon: 09241 80880

FachrichtungenFachrichtungen
Hauptfachabteilungen

Innere Medizin
Chefarzt Dr. med. Friedrich Trump
Oberarzt Dr. Arno Macht
Oberarzt Dr. med. Peter Ganß
Oberarzt Dr. med. Steffen Wiemer
Telefon: 09241 981-140

Allgemeine Chirurgie
Chefarzt Dr. med. Achim Faber
Oberarzt Dr. med. Frank Rösch
Oberärztin Dr. med. Karin Hüttner
Telefon: 09241 981-126

Unfallchirurgie/Orthopädie/Hand- und 
Plastische Chirurgie
Chefarzt Dr. med. Werner Hauer
Oberarzt Dr. med. Frank Rösch
Oberärztin Dr. med. Karin Hüttner
Telefon: 09241 981-126

Orthopädische Chirurgie
Leitender Arzt Dr. med. Gerhard Herrmann
Oberärztin Dr. med. Ines Wolfermann
Telefon: 09241 981-271

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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BranchenverzeichnisBranchenverzeichnis
Liebe Leser! Hier finden Sie eine wertvolle Einkaufshilfe, einen Querschnitt leistungsfähiger Betriebe aus Handel, Gewerbe 
und Industrie, alphabetisch geordnet. Alle diese Betriebe haben die kostenlose Verteilung Ihrer Broschüre ermöglicht. Weitere 
Informationen finden Sie im Internet unter www.alles-deutschland.de.

Unser Leistungsangebot:
• Grundpfl ege
•  Hauswirtschaftliche 

Versorgung
•  Behandlungspfl ege wie 

Verbandswechsel, 
Injektionen etc.

•  Pfl egeberatungsbesuche 
nach SGB XI § 37

• Ambulante Schmerztherapie
•    Kinderkrankenpfl ege
•    Verhinderungspfl ege
•    Kompetente Anleitung und 

Beratung von pfl egenden 
Angehörigen

•    Betreuung – individuell bei 
Ihnen zu Hause

Mobile Pfl ege Birgit Süß
Böllgraben 2 · 91257 Pegnitz

 Tel.:  09241/489 24 63
 Fax:  09241/489 24 65
 Mobil:  0160/957 00 914

Sie erreichen uns rund um die Uhr!SiSiee ererrereicichehenn ununss rurundnd u umm didiee UhUhr!r!

Pfl ege deine Patienten so 
wie du selbst gepfl egt werden willst.Unsere Devise:

E-M
ail:

 info@wir-pfl egen-sie-zu-hause.de

Herausgegeben in Zusammen arbeit mit 

der Sana Klinik Pegnitz. Änderungswün-

sche, Anregungen und Ergänzungen für 

die nächste Auflage dieser  Broschüre 

nimmt die Sana Klinik Pegnitz entgegen. 

Titel, Umschlaggestaltung sowie Art und 

Anordnung des Inhalts sind zugunsten 

des jeweiligen Inhabers dieser Rechte 

urheberrechtlich geschützt. Nachdruck und 

Übersetzungen in Print und Online sind 

– auch auszugsweise – nicht gestattet. 

mediaprint WEKA 

info verlag gmbh

Lechstraße 2

D-86415 Mering

Tel. +49 (0) 8233  384-0

Fax +49 (0) 8233  384-103

info@mp-infoverlag.de

www.mp-infoverlag.de

www.alles-deutschland.de

www.mediaprint.tv

Quellennachweis:

Foto: Sana Klinik Pegnitz

91257052 / 5. Aufl age / 2010

IMPRE SSUM

WERBEMITTELKARTOGRAFIEINTERNETPUBLIKATIONEN

Apotheke  2

Bau- und Projektmanagement  8

Büroeinrichtung  5

Caritas  25

Feinkost  5

Gerontopsychiatrie  3

Kinderkrankenpflege  7

Krankenfahrten  3, 10

Kurzzeitpflege  2, 3

Malteser  10

Metzgerei  5

Mobile Pflege  7

Objekteinrichtung  5

Optik  U3

Orthopädie  20

Pflegedienst  25

Pflegeheime   2, 3

Reha-Team  6

Reha-Zentrum  U4

Sanitätshaus  6

Schreinerei  8

Schuhtechnik  20

Schwimmhalle  U2

Stadt Pegnitz  U2

Taxi  3

U = Umschlagseite

http://www.alles-deutschland.de
mailto:info@mp-infoverlag.de
http://www.mp-infoverlag.de
http://www.alles-deutschland.de
http://www.mediaprint.tv
mailto:info@wir-pflegen-sie-zu-hause.de
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Ihre AufnahmeIhre Aufnahme

dass Wahlleistungen, die von Ihnen in Anspruch genommen 
werden, z.B. Ein- oder Zweibettzimmer, Chefarztbehandlung 
auch durch Ihre Versicherungen abgedeckt werden.

Einen umfassenden Überblick über die rechtlichen Bezie-
hungen zwischen Ihnen und uns sowie die Kosten für Ihren 
stationären Aufenthalt erhalten Sie durch die Ansicht unserer 
„Allgemeinen Vertragsbedingungen” (AVB) sowie unseres 
Pflegekostentarifes. Beide liegen in der Aufnahmeabteilung 
aus bzw. werden Ihnen auf Wunsch ausgehändigt.

Entbindung
Wenn Sie zur Entbindung ins Krankenhaus kommen, bringen 
Sie bitte das Stammbuch oder ggf. Ihre Geburtsurkunde 
sowie die Geburtsurkunde des Kindsvaters mit. Um Ihnen 
die Formalitäten mit der standesamtlichen Anmeldung Ihres 

Zu Beginn eines Krankenhausaufenthaltes sind einige For-
malitäten zu erledigen, damit ein reibungsloser und geord-
neter Ablauf gewährleistet ist. Selbstverständlich werden alle 
persönlichen Daten vertraulich behandelt und unterliegen der 
Schweigepflicht.

Sollten Sie sich nicht selbst anmelden können, so lassen Sie 
diese Formalitäten bitte durch Ihre Angehörigen erledigen. 
Ihre Personalien und Versicherungsvereinbarungen müssen 
für uns jederzeit greifbar sein. Falls Sie während der Nacht 
oder über die Notfallaufnahme in unser Haus gekommen 
sind, wird das Pflegepersonal Ihre Personalien erfragen und 
an die Verwaltung weitergeben. Legen Sie uns bitte die Ver-
sicherungskarte (Chip-Karte) Ihrer Krankenkasse vor.

Sollte Ihre Krankenkasse Ihnen die Zustimmung verweigern, 
sind wir gezwungen, das Entgelt für unsere erbrachten 
Leistungen von Ihnen persönlich einzufordern. Sie gelten 
dann als Selbstzahler. Überzeugen Sie sich bitte davon, 

SCHREINEREISCHREINEREI
BRÜTTINGERBRÜTTINGER
BACHGASSE 6
91257 PEGNITZ

Schreinermeister
Daniel Brüttinger
Fon 09241 1715
Fax 09241 1766

UmbauUmbau
Zentral-Zentral-

sterilisationsterilisation

mailto:zentrale@bpm-gmbh.de
http://ww.bpm-gmbh.de
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Ihre AufnahmeIhre Aufnahme
Briefe und Karten, die Sie verschicken möchten, können in 
den öffentlichen Briefkasten gegenüber der Cafeteria einge-
worfen werden.

Telefon, Fernsehen und Internet
Als Wahlleistung können wir Ihnen die Benutzung unserer 
Telefon- und Fernsehanlage anbieten.

Sie erhalten bei der Anmeldung in der Information eine Tele-
fon-Chipkarte und einen Kopfhörer fürs Fernsehen. Mit dieser 
Karte haben Sie eine Direktdurchwahlnummer, unter der Sie 
jederzeit und ohne Vermittlung für Ihre Angehörigen erreichbar 
sind. Die Karte kann von Ihnen nach Bedarf bar aufgeladen 
werden. Das Rest-Guthaben und Ihr Kartenpfand erhalten Sie 
bei Ihrer Abmeldung am Kassenautomaten wieder zurück.

Weitere Auskünfte geben Ihnen gerne die Damen in der 
Information, zudem liegt in jedem Zimmer eine Bedienungs-
anleitung für Telefon und Fernsehen auf. In der Eingangshalle 
steht Ihnen außerdem ein öffentliches Karten- und Münztele-
fon zur Verfügung.

Noch ein Hinweis: Auf Kanal 1 können Sie unser hauseige-
nes Fernsehprogramm mit einem Kurzfilm über unsere Klinik 
empfangen. Zur Internetnutzung steht im Aufenthaltsraum 
der Station 3 ein kostenpflichtiger Terminal zur Verfügung.

Versicherte bei gesetzlichen Krankenkassen
Soweit Sie Mitglied einer gesetzlichen Krankenkasse sind, 
brauchen Sie sich nicht persönlich um die Bezahlung Ihrer 
Krankenhausrechnung zu kümmern. Die Formalitäten mit 
der Krankenkasse erledigt für Sie die Verwaltung des Kran-
kenhauses. Wir benötigen von Ihnen den Einweisungsschein 
des Arztes, auf dessen Rat Sie zu uns ins Krankenhaus 
gekommen sind und die Versicherungskarte Ihrer Kranken-
kasse.

Nach der Bundespflegesatzverordnung sind wir verpflichtet, 
Sie über die Entgelte zu unterrichten und Ihnen eine allge-
meine Beschreibung der damit vergüteten Krankenhaus-
leistungen zu geben. Berechnet werden die Entgelte nach 
unserem jeweils gültigen Pflegekostentarif, durch den Sie 
darüber umfassend informiert werden.

Selbstzahler
Sind Sie Mitglied einer privaten Krankenversicherung, kön-
nen Sie der Krankenhausverwaltung die Abrechnung mit 
Ihrer Versicherung übertragen. Sie müssen dann nur Ihre 
Klinik-Card (Krankenhausausweis) mit Versicherungsnummer 
vorlegen und eine Abtretungserklärung unterschreiben.

Beihilfeempfänger können den üblichen Vorschussantrag bei 
ihrer Beihilfestelle einreichen.

Kindes zu erleichtern, kommt ein Mitarbeiter der stationären 
Aufnahme nach der Geburt Ihres Kindes zu Ihnen ins Zim-
mer, um alle erforderlichen Daten für die Geburtsanzeige 
aufzunehmen. Das Stammbuch wird dann zur Beurkundung 
zum Standesamt Pegnitz weitergeleitet, wo Sie es nach 
Bezahlung der Gebühr wieder abholen können.

Die Patientenaufnahme ist unter der Woche von 
06.00 – 20.00 Uhr, am Wochenende und an Feiertagen von 
08.00 – 20.00 Uhr geöffnet.

Eigenbeteiligung der Patienten
Versicherte sind vom Gesetzgeber verpflichtet worden, eine 
Zuzahlung von derzeit 10 Euro pro Kalendertag, längstens 
28 Tage je Kalenderjahr zu den entstehenden Krankenhaus-
kosten zu leisten. Der fällige Zuzahlungsbetrag soll von den 
Krankenhäusern während oder am Ende des Krankenhaus-
aufenthaltes erhoben und an die entsprechende Krankenkas-
se weitergeleitet werden. Die Zuzahlungspflicht besteht nicht 
bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres, bei Arbeits- und 
Schulunfällen, bei Zivildienstleistenden, Bundeswehrangehö-
rigen und bei Wöchnerinnen bis zum sechsten Tag nach der 
Entbindung.

Vergessen Sie bitte nicht, Ihren Eigenanteil bei Ihrer Entlas-
sung zu bezahlen. Sie können diesen gerne auch bargeldlos 
mit der Geldkarte Ihrer Bank entrichten.

Bei der Aufnahme in unserem Hause erhalten Sie darüber ein 
besonderes Merkblatt, damit Sie sich ausführlich informieren 
können.

Persönliche Sachen/Wertgegenstände
Wir empfehlen Ihnen, nur die notwendigen Sachen wie 
Toilettenartikel, Schlafanzüge, Nachthemden, Bade- oder 
Morgenmantel und Hausschuhe mitzubringen. Größere Geld-
beträge und Wertsachen geben Sie bitte Ihren Angehörigen 
wieder mit, kleinere Geldbeträge können in Ihrem Zimmer im 
Schließfach des Kleiderschrankes aufbewahrt werden. 

Den Schlüssel dazu erhalten Sie auf Anfrage im Stationszim-
mer. Auf Wunsch bewahrt die Verwaltung Wertgegenstände 
gegen Empfangsbescheinigung für Sie sicher auf.

Post/Briefkasten
Post von Angehörigen und Freunden bekommt man als Pati-
ent gern. Es gilt folgende Anschrift:

Ihr Name
Sana Klinik Pegnitz, Station ..., Zi. ...
Langer Berg 12, 91257 Pegnitz

Die eingehende Post wird täglich von der Verwaltung an die 
einzelnen Stationen verteilt.
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Ihr AufenthaltIhr Aufenthalt
Cafeteria
In der Cafeteria finden Sie ein reichhaltiges Angebot an war-
men und kalten Snacks (belegte Semmeln, warmer Leberkä-
se, etc.), Kaffee und Kaffeespezialitäten (Cappuccino, Latte 
Macchiato), Kuchen und Süßwaren, Getränken, Tageszei-
tungen und Zeitschriften – bis hin zu Hygieneartikeln und 
Postwertzeichen. 

Im Sommer können Sie auf der einladenden Außenterrasse 
Platz nehmen und die Umgebung genießen.
 
Die Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag von 
09.00 Uhr – 17.00 Uhr 
Samstags, Sonn- und Feiertags von 
13.00 – 17.00 Uhr 
 
Das Team der Cafeteria freut sich auf Ihren Besuch.

Aufklärung und Zustimmung
Ihre behandelnden Ärzte sind verpflichtet, Sie über die Unter-
suchungen, diagnostischen Eingriffe, Operationen und die 
Wirkung von verordneten Medikamenten aufzuklären. Jeder 
größere ärztliche Eingriff kann, abgesehen von lebensbedro-
henden Notfällen, nur mit Ihrer ausdrücklichen Zustimmung 
vorgenommen werden. Deshalb sollten Sie wissen, warum 
ein bestimmter Eingriff erforderlich ist und mit welchen 
Folgen oder Nebenwirkungen Sie gegebenenfalls rechnen 
müssen.

Bitte haben Sie Verständnis, dass sich mitunter eine geplante 
Operation oder Untersuchung wegen eines unaufschieb-
baren Notfalles verzögert.

Besucher und Besuchszeiten
Unsere Besuchszeiten liegen zwischen 08.00 und 20.00 Uhr. 
Bitte achten Sie im Interesse Ihres Zimmernachbarn bzw. 
der eigenen Gesundheit auf ein ausgewogenes Verhältnis 
zwischen Besuchs- und Ruhezeiten.

Während der Visite, der pflegerischen Tätigkeiten oder ärzt-
lichen Behandlung bitten wir die Besucher, das Zimmer zu 
verlassen. 

Verbringen Sie mit Ihren Besuchern eine angenehme Zeit 
in den Aufenthaltsräumen oder in unserer Cafeteria. In der 
wärmeren Jahreszeit lädt unsere Gartenanlage um das Haus 
zu einem kleinen Spaziergang mit Ruhemöglichkeit auf den 
Sitzbänken ein.

Blumen und Mitbringsel
Über einen frischen Blumenstrauß freut sich sicher jeder 
Patient, aber das Mitbringen von Topfblumen ist aufgrund 
der Infektionsgefahr (z.B. Wundstarrkrampf) nicht gestattet.

Lebensmittel sollten nur nach Absprache mit dem Arzt oder 
dem Pflegepersonal mitgebracht werden. Von Lebensmitteln, 
die kühl gelagert werden müssen, sollte ganz abgesehen 
werden.

01 71/333 51 66
Maltester Hilfsdienst e.V.
Mühlweg 17 · 91257 Pegnitz
Tel. 0 92 41/50 49 · Fax: 0 92 41/80 81 33

• Behindertenfahrdienst
• Krankenfahrten, sitzend
• Dialysefahrten
• Linienfahrdienste
• Erste-Hilfe Ausbildung
• Ehrenamtlicher Besuchs- und Begleitungsdienst
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Ihr AufenthaltIhr Aufenthalt
Rauchen
Im gesamten Innenbereich und auf den Balkonen der Sana 
Klinik Pegnitz ist das Rauchen nicht gestattet. 

Getränkeausgabe
Auf den Stationen erhalten Sie kostenlos Tee und Mineral-
wasser sowie nachmittags Kaffee. Weitere Getränke können 
Sie in der Cafeteria und an den Getränkeautomaten in der 
Eingangshalle kaufen.

Hygiene/Sauberkeit
Bitte unterstützen Sie uns dabei, auf den Zimmern und Toi-
letten sowie im gesamten Krankenhaus- und Gartenbereich 
Ordnung und Sauberkeit zu erhalten.

 

Medikamente
Auch als Patient können Sie mithelfen: 

Die Ärzte verordnen Ihnen die Medikamente, die sie für 
geeignet halten und erwarten von Ihnen, dass Sie diese auch 
nach Anordnung einnehmen.

Bitte nehmen Sie darüber hinaus keine weiteren Medika-
mente oder Mittel, die Ihnen von anderer Seite angeraten 
oder verordnet wurden. Sie können dadurch selbst Ihren 
Heilungsprozess verhindern oder sich sogar in Lebensgefahr 
bringen. Haben Sie Arzneimittel mitgebracht, so informieren 
Sie auf jeden Fall Ihren Stationsarzt und fragen Sie, ob diese 
weiterhin eingenommen werden dürfen.
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Ihre EntlassungIhre Entlassung
Aus organisatorischen Gründen sollten Sie am Entlasstag Ihr 
Zimmer möglichst bis 10 Uhr verlassen haben. Hierbei erhal-
ten sie von Ihrem zuständigen Stationsarzt einen Arztbrief 
mit ersten Informationen für Ihren Hausarzt. Ein ausführlicher 
Brief folgt bei Bedarf meist ein paar Tage später mit der 
Post. Darin befinden sich Untersuchungsergebnisse, Emp-
fehlungen für die Weiterbehandlung sowie eine Medikamen-
tenauflistung, damit Ihre Behandlung möglichst lückenlos 
fortgesetzt werden kann. Die Weiterbehandlung übernimmt 
in der Regel Ihr Hausarzt. Diesen sollten Sie frühzeitig nach 
Ihrer Entlassung aufsuchen.

Für den Fall, dass Sie Ihre Entlassung ausdrücklich und 
gegen ärztlichen Rat wünschen, verlassen Sie unser Kran-
kenhaus auf eigene Verantwortung. Hierzu benötigen wir Ihre 
schriftliche Bestätigung.

Wenn die weitere Versorgung oder Pflege zu Hause noch 
unklar ist, so berät Sie unsere Pflegeüberleitung (Sozialdienst) 
gerne. Diese vermittelt z. B. Pflegeheime, soziale Dienste 
sowie Hilfsmittel. Wenn nötig wird eine Rehabilitationsmaß-
nahme, eine Pflegeschnelleinstufung usw. eingeleitet. 

Unsere Pflegeüberleitung (Sozialdienst) nimmt Kontakt mit 
den jeweiligen Kostenträgern auf und stellt nötige Anträge. 
Sollten Sie oder Ihre Angehörigen Hilfe für die weitere Versor-
gung benötigen, so wenden Sie sich bitte an das Pflegeper-
sonal oder direkt an einen Mitarbeiter der Pflegeüberleitung 
(Sozialdienst) Telefon: 09241 981-3041, Zimmer 088 im 
Erdgeschoss. 

Bevor Sie unser Haus verlassen, überprüfen Sie bitte, ob 
sämtliche Schubladen und Schränke leer sind. Wenn Sie 
Wertsachen im Schließfach hinterlegt haben, vergessen Sie 
diese nicht und geben Sie bitte den Schließfachschlüssel 
beim Pflegepersonal ab. Vergewissern Sie sich noch einmal, 
ob Sie Ihre persönlichen Unterlagen (z. B. Röntgenbilder, 
Marcumar- oder Herzschrittmacherausweise, Pässe usw.) 
vom Pflegepersonal zurückerhalten haben. Bitte melden Sie 
sich noch an der Information, um evtl. Zuzahlungen zu leisten 
oder Ihre Telefonkarte abzugeben.

Wir hoffen, dass Sie sich den Umständen entsprechend bei 
uns wohl gefühlt haben und bedanken uns für Ihr Vertrauen.

Es ist verständlich, dass Sie gerne so schnell wie möglich in 
Ihre gewohnte häusliche und berufliche Umgebung zurück 
möchten. Die Dauer Ihres Aufenthaltes lässt sich nicht immer 
frühzeitig voraussagen, weil jeder Mensch anders auf die ver-
schiedenen Behandlungen und Operationen reagiert.

Scheuen Sie sich nicht, nach Ihrem Entlasstermin zu fragen. 
Die Ärzte und das Pflegepersonal werden sich in Ihrem Inte-
resse um den richtigen Zeitpunkt bemühen.

In der Regel erhalten Sie einen Tag vor Entlassung ein Ent-
lassgespräch mit dem für Sie zuständigen Arzt. Dieses kann 
auch während der Visitenzeit stattfinden. Angehörige können 
auf Wunsch selbstverständlich hierzu nach Absprache mit 
dem Arzt anwesend sein.

Gudrun Endres
Pfl egeüberleitungsfachkraft
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Innere MedizinInnere Medizin
•  Zertrümmerung und Entfernung von Steinen im Gallen-

gang
• Drainage der Gallenwege und der Bauchspeicheldrüse
•  Behandlung von Tumoren des Magen-Darm-Traktes durch 

moderne Argon-Plasma-Koagulation
• Moderne Ultraschalldiagnostik
•  Diagnostik und Therapie von Lebererkrankungen 

einschließlich Abklärung durch Gewebeproben und 
Behandlung von chronischer Hepatitis

•  H2-Atemtests zur Diagnostik von Nahrungsmittel-
unverträglichkeit

• Chemotherapie von Tumoren des Magen-Darm-Traktes
•  Betreuung von Patienten mit chronisch entzündlichen 

Darmerkrankungen wie Colitis ulcerosa und Morbus Crohn

Kardiologie
•  Moderne Ultraschallverfahren (Echokardiographie) zur 

exakten Beurteilung des Herzmuskels und der Herzklap-
pen in Ruhe und unter Belastung (Stress-Echokardiogra-
phie)

•  Zweikammer-Herzschrittmachertherapie / Implantation 
von Defibrillatoren (AICD-Therapie)

•  Überwachung der Herzfunktion über Telemetrie und 
Langzeit-EKG

•  Transösophageale Echokardiographie zur exakten Darstel-
lung des Herzens mittels Eingehen über die Speiseröhre

•  Intensivmedizinische Überwachung und Betreuung 
schwerkranker Patienten einschließlich künstlicher Beat-
mung

•  Moderne Sofortbehandlung des akuten Herzinfarktes 
durch Herzkatheterintervention in enger Zusammenarbeit 
mit dem Herzkatheterlabor des Klinikums Bayreuth (Ver-
bund Koronarsyndrom Oberfranken)

Stationäre Behandlung
Die Abteilung für Innere Medizin an der Sana Klinik Pegnitz 
diagnostiziert und behandelt sämtliche Erkrankungen auf 
dem Gebiet der allgemeinen Inneren Medizin.

Die Ärzte der Abteilung orientieren sich an neuesten wissen-
schaftlichen Erkenntnissen. Sie sind Mitglieder in den führen-
den medizinischen Fachgesellschaften.

Für nichtstationäre Behandlungsfälle steht auf Überweisung 
eine Ambulanz zur Verfügung. Ein 24-stündiger Notdienst 
sichert rund um die Uhr die sofortige Verfügbarkeit aller not-
wendigen Maßnahmen.

Besondere Schwerpunkte stellen die Kardiologie, die Gas-
troenterologie und die Diabetologie dar. In allen Bereichen 
wie z.B. bei Lungenerkrankungen und onkologischen Erkran-
kungen, werden die Patienten in enger Zusammenarbeit mit 
hochspezialisierten Fachkliniken wohnortnah betreut.

Im Einzelnen werden folgende spezielle Untersuchungsver-
fahren angewandt:

Gastroenterologie
• Endoskopie des gesamten Magen- und Darmtraktes
•  Endoskopische Blutstillung bei Blutungen aus Magen und 

Darm
• Entfernung von Polypen
• Kapselendoskopie
•  Diagnostik der Gallenwege und Bauchspeicheldrüse 

(ERCP)

Chefarzt Dr. med. Friedrich Trump 
Facharzt für Innere Medizin
Gastroenterologe
Diabetologe DDG
Ärztlicher Direktor
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Innere MedizinInnere Medizin
Röntgen
Die Röntgenabteilung steht mit ihren Mitarbeitern allen 
anderen Abteilungen rund um die Uhr zur Verfügung. Die 
Untersuchungen werden ausschließlich von qualifiziertem 
und geschultem Personal durchgeführt. Neben exakten 
Aufnahmen des Skelettsystems (z.B. Knochenbrüche) wer-
den Untersuchungen der inneren Organe (Herz, Lunge, 
Magen-Darm-Trakt, Gallenwege, Bauchspeicheldrüse) und 
der Blutgefäße durchgeführt. Einen hohen Stellenwert haben 
dabei die Belange des Strahlenschutzes. Modernste Geräte 
ermöglichen eine Diagnosestellung mit möglichst geringer 
Strahlenbelastung.

Diabetesberatung und -schulung
Für unsere Patienten mit Diabetes bieten eine Diabetesbe-
raterin DDG und eine Diabetesassistentin DDG stationäre 
Schulungen an. Die Schulung erfolgt in Gruppen oder Ein-
zelschulungen.

Inhalte der Schulung sind unter anderem:
• Grundlagen der Erkrankung
• Umgang mit Insulin und Insulindosisanpassung
• Auswahl der Pens und Schulung der Spritztechnik
• Wirkung und Einnahmezeiten von Medikamenten
• Möglichkeiten der Selbstkontrolle
• Individuelle Ernährungsberatung 
• Spezielle Fußpflege

Gerne beziehen wir auch Ihre Angehörigen mit ein.

Schlaganfallbehandlung
•  Sofortdiagnostik der Schlaganfallpatienten einschließlich 

Computertomographie
•  Enge Kooperation mit der Stroke-Unit am Kranken-

haus Hohe Warte mit der Möglichkeit der sofortigen 
Gerinnselauflösung rund um die Uhr.

Die Fachärzte unseres Teams besitzen langjährige Erfahrung 
in der Diagnostik und Therapie der genannten Erkrankungen 
und unterliegen einer ständigen Fortbildungsverpflichtung.
Unser Physiotherapie-Team unterstützt die Nachbehandlung 
z.B. mit Elektrotherapie (Tens).

Ambulanzen
Gastroenterologische Ambulanz einschließlich Endoskopie 
Kardiologische Ambulanz
Privatambulanz

Sprechstunden
Anmeldung: Innere Ambulanz (Nach Vereinbarung)
Telefon: 09241 981-142
Sekretariat: Innere Medizin
Telefon: 09241 981-140

Oberärzte

Dr. med. Peter Ganß, Dr. Arno Macht und 
Dr. med. Steffen Wiemer (von links nach rechts)

Lungenerkrankungen (Pneumologie)
•  Spiegelung der Luftwege (Bronchoskopie) einschließlich 

Gewebeentnahme
•  Lungenfunktionsüberprüfung durch moderne Ganzkörper-

plethysmographie
•  Diagnostik des Schlafapnoe-Syndroms durch Schlafüber-

wachungsuntersuchungen
•  Enge Zusammenarbeit mit modernen Schlaflaboren

Angiologie
•  Moderne Ultraschallgefäßdiagnostik der hirnversorgenden 

Gefäße und der Beine
•  Kontrastmitteldarstellung der Arterien und Venen
•  Aufdehnung von Verengungen der Arterien in Kooperation 

mit niedergelassenen Radiologen

Labor
Im Labor der Sana Klinik Pegnitz, das unter internistischer 
Leitung steht, werden umfangreiche Laboruntersuchungen, 
einschließlich der erforderlichen Transfusionsserologie, die 
für die akute Patientenversorgung notwendig ist, selbst 
durchgeführt. Dem Labor ist eine Blutbank angeschlossen. 
Blutkonserven aller Blutgruppen werden ständig für den 
Notfall vorgehalten.

In enger Kooperation mit dem Labor Limbach (Heidelberg) 
können auch hochspezialisierte und komplexe Laboruntersu-
chungen durchgeführt werden. Die Blutproben werden zwei-
mal täglich abgeholt. Die Ergebnisse der Analysen erhalten 
wir auf schnellstem Wege durch moderne Datenübertragung.
Ein Notfalllabor, welches rund um die Uhr mit erfahrenem 
Fachpersonal arbeitet, gewährleistet, dass lebensrettende 
Sofortmaßnahmen und operative Eingriffe ohne Zeitverlust 
eingeleitet werden können.
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Notfallambulanz und AufnahmeteamNotfallambulanz und Aufnahmeteam
„Ob Herzschmerz oder Kopfplatzwunde, wir kümmern uns 
jederzeit um Sie!“

Die interdisziplinäre Notaufnahme ist rund um die Uhr an 365 
Tagen im Jahr für Sie einsatzbereit. Sie werden ausschließ-
lich von examiniertem Krankenpflegepersonal betreut. Zu 
jeder Zeit ist ein internistischer und chirurgischer Facharzt-
standard gewährleistet. In unserer Notfallambulanz werden 
sowohl ambulante und stationäre Notfälle sowie Kranken-
hauseinweisungen behandelt.

Wir sind stets um das Wohl all unserer Patienten sehr 
bemüht. Aus diesem Grund erfolgt bei der Aufnahme eine 
Ersteinschätzung Ihres Zustandes, um die Dringlichkeit Ihrer 
Behandlung fest zu legen. Wenn Ihre stationäre Aufnahme in 
der Notfallambulanz abgeschlossen ist, werden Sie auf die 
Ihnen zugeteilte Station begleitet.

Interdisziplinäre WachstationInterdisziplinäre Wachstation
Die Interdisziplinäre Wachstation gewährleistet die Erst- und 
Weiterversorgung von Schwerst- bis Lebensbedrohlicher-
krankten. Um dies zu ermöglichen, wird weit über das son-
stige Maß hinaus medizinisch und pflegerisch untersucht 
und überwacht. Spezielle Behandlungen wie z. B. Dialyse 
(bei Nierenversagen) oder Beatmung (bei Atemstörungen) 
können hier durchgeführt werden. Unser Personal ist speziell 
für diese Aufgaben geschult und wird ständig fortgebildet. 

In keinem anderen Bereich der Klinik ist die Zusammenarbeit 
der einzelnen Berufsgruppen zu einem Behandlungsteam so 
wichtig wie auf der Intensivstation. 

Ärzte und Pflegende arbeiten bei der Behandlung schwer-
kranker Menschen Hand in Hand. Die Verantwortungsbe-
reiche gehen im gegenseitigen Vertrauen ineinander über.

Eine zweijährige Zusatzausbildung der Pflegenden gewähr-
leistet den erforderlichen hohen Qualitätsstandard. Das 
Pflegepersonal ist rund um die Uhr direkt am Patienten 
anwesend und für alle Notfälle gewappnet.
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Allgemeine Chirurgie/Viscerale ChirurgieAllgemeine Chirurgie/Viscerale Chirurgie
Es werden die bewährten Methoden der konventionellen 
Chirurgie ebenso wie die modernen Methoden der minival-
invasiven Chirurgie eingesetzt.

Die kleineren operativen Zugangswege zu den jeweiligen 
Organen bedeuten eine erhebliche Schmerzreduktion und 
eine verkürzte postoperative Erholungsphase. Der stationäre 
Aufenthalt beschränkt sich infolgedessen auf das medizi-
nisch erforderliche Mindestmaß.

Routinemäßige Anwendung finden diese Verfahren bei der 
operativen Entfernung der Gallenblase, des Blinddarms, 
der Reparation von Bauchwand- und Leistenbrüchen sowie 
der Abklärung unklarer schmerzhafter Bauchsymptome und 
Thoraxbefunde.

In konventioneller Technik führen wir des Weiteren die diffe-
renzierte, stadiengerechte und operative Therapie der Schild-
drüsenerkrankungen durch. Die moderne, intraoperative neu-
rophysiologische Kontrolle der Stimmbandnervenfunktion ist 
etabliert.

Die enge Zusammenarbeit mit unseren Internisten und 
Kardiologen ermöglicht die risikoarme Erstimplantation von 
Herzschrittmachern und Defibrillatoren, ebenso wie die erfor-
derlichen Folgeeingriffe bei Batterieerschöpfung, Sondenver-
lagerungen etc. 

Chefarzt Dr. med. Achim Faber
Facharzt Chirurgie 
Visceralchirurg

Stationäre Behandlung
Die überwiegende Anzahl der chirurgisch zu behandelnden 
Patienten bedarf eines stationären Krankenhausaufenthaltes.

Unsere Patientenbetreuung beginnt dabei im Regelfall mit 
einer ambulanten Kontaktaufnahme und einer vorstatio-
nären Behandlungsphase. Sie endet, falls erforderlich, mit 
einer wiederum ambulanten nachstationären Behandlung im 
Anschluss an die durchgeführte Operation oder den statio-
nären Aufenthalt.

Im gesamten Zeitraum richtet sich unser Bestreben darauf, 
die verständlichen Ängste und Sorgen der Patienten und 
ihrer Angehörigen vor und nach einer Operation zu berück-
sichtigen und zu minimieren. Dies beinhaltet die fortlaufende, 
zeitnahe und verständliche Information über geplante dia-
gnostische Schritte, den Fortgang des Krankheitsverlaufes 
einschließlich der unverzüglichen Mitteilung neuer Untersu-
chungsergebnisse und der möglicherweise daraus entste-
henden Konsequenzen.

Ergänzt und komplettiert wird unsere Patientenbetreuung 
durch eine intensive Schmerzbekämpfung in Zusammen-
arbeit mit unseren Anästhesisten. Dies gilt für den Zeit-
raum unmittelbar nach einer Operation ebenso wie für die 
Behandlung dauerhafter chronischer Schmerzzustände. Für 
schwerkranke Patienten mit komplizierten Krankheitsver-
läufen und mehrtägigen Aufenthalten auf der Wachstation 
wird in Kooperation mit unseren Ärzten der Anästhesie und 
der Inneren Medizin eine optimale Versorgung erreicht. Zur 
weiteren kontinuierlichen Qualitätsverbesserung ist darüber 
hinaus eine Vielzahl der Eingriffe und Behandlungsmethoden 
in externe Kontrollinstanzen eingebunden.

Allgemeine Chirurgie/Viscerale ChirurgieAllgemeine Chirurgie/Viscerale Chirurgie
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Allgemeine Chirurgie/Viscerale ChirurgieAllgemeine Chirurgie/Viscerale Chirurgie
•  Proktologische Sprechstunde (für Patienten mit Hämor-

rhoidalleiden, Fissuren, Fisteln, Stomaambulanz) Mittwoch 
Nachmittag

• Privatambulanz täglich

Sprechstunden
Montag 14.30 – 15.30 Uhr
Mittwoch 14.30 – 15.30 Uhr

Und nach Vereinbarung

Anmeldung chirurgische Ambulanz  
Telefon: 09241 981-128
Sekretariat Chirurgie    
Telefon: 09241 981-126

Allgemeine Chirurgie/Viscerale ChirurgieAllgemeine Chirurgie/Viscerale Chirurgie
Zu den routinemäßig durchgeführten gefäßchirurgischen Ein-
griffen gehören die stadiengerechte Diagnostik und Therapie 
des Krampfaderleidens (operative Teil- und Komplettentfer-
nung, Verödungsbehandlung), sowie die Implantation von 
venösen Kathetersystemen zur parenteralen Ernährung oder 
Chemotherapie.

Eingriffe dieser Art werden regelhaft ambulant durchgeführt.

Ambulante Behandlung
•  Ambulante Operationen von Leisten- und Bauchwand-

brüchen, Krampfadern und kleinen Geschwulsten der 
Körperoberfläche, Chemoportimplantationen, Herzschritt-
macherchirurgie, proktologische Eingriffe einschließlich 
Hämorrhoidenchirurgie (Stapleranwendung)

Oberärztin Dr. med. Karin Hüttner
Fachärztin Chirurgie

Oberarzt Dr. med. Frank Rösch
Facharzt Chirurgie
Facharzt Orthopädie und Unfallchirurgie
Spezielle Unfallchirurgie
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Unfallchirurgie, Orthopädische Chirurgie, Unfallchirurgie, Orthopädische Chirurgie, 
Hand- und Plastische ChirurgieHand- und Plastische Chirurgie

Schwerpunkt in der Unfallchirurgie sind die Erkennung und 
die Behandlung von Sportverletzungen aller Art, Verlet-
zungen an Knochen, Gelenken, Sehnen und Bändern sowie 
Weichteilverletzungen und Verbrennungen. Neben der kon-
servativen Knochenbruchbehandlung erfolgt die operative 
Stabilisierung von Knochenbrüchen mit modernsten Implan-
taten (Platten, Schrauben, Marknägeln, äußeren Spannern 
etc.) nach dem aktuellen Stand der Medizin. Neu eingeführt 
wurde die sogenannte Ballonkyphoplastie, ein minimal-inva-
sives Operationsverfahren bei osteoporotischen Wirbelbrü-
chen. Im orthopädischen Sektor werden in unserer Abteilung 
insbesondere die Gelenkchirurgie (u.a. Endoprothetik bei 
Arthrosen an Hüfte und Knie), arthroskopische Eingriffe am 
Knie und die Fußchirurgie angeboten.

Die Handchirurgie bildet einen Schwerpunkt der Abteilung. 
Dabei werden sämtliche Verletzungen an Knochen, Sehnen, 
Nerven und Gefäßen auch mit mikrochirurgischen Techniken 
versorgt. Infektionen (Panaritien etc.) und Tumore im Bereich 
der Hand werden ebenso behandelt, wie auch Rekonstruk-
tionen nach Verletzungen und Verbrennungen durchgeführt 
werden. Verschiedene Nervenkompressionssyndrome (z. 
B. Karpaltunnelsyndrom, endoskopische Spaltung) werden 
ebenso operiert wie auch sonstige Erkrankungen der Hand 
(Dupuytren’sche Kontraktur, schnellender Finger, Ganglien 
etc.)

Einen weiteren Schwerpunkt bildet die Plastische/Ästhetische 
Chirurgie. In diesem Bereich werden Bauchdeckenplastiken 
(Fettschürzen, Cutis laxa) ebenso wie Fettabsaugungen 
durchgeführt. Auch die Brustchirurgie wird breit abgedeckt. 
Hier werden Reduktionsplastiken (Verkleinerung), Augmen-
tationen (Vergrößerung), Bruststraffungen und Rekonstruk-
tionen nach Tumoroperationen angeboten. Ebenso werden 
in der Abteilung die Lidchirurgie, Ohrmuschelkorrekturen 
und Narbenkorrekturen durchgeführt sowie Weichteiltumore 
entfernt.

Chefarzt Dr. med. Werner Hauer
Facharzt Unfallchirurgie, Handchirurgie, 
Plastische Chirurgie, Orthopädie

Im Rahmen der Notfallversorgung ist die Behandlung von 
Patienten mit frischen Verletzungen rund um die Uhr gewähr-
leistet. Neben dem normalen D-Arztverfahren (Behandlung 
von Arbeitsunfällen) ist unsere Abteilung von der Berufsge-
nossenschaft zur Behandlung von Schwerverletzten nach 
§ 6 (Verletzungsartenverfahren) zugelassen. Chefarzt Dr. 
med. Werner Hauer nimmt als Spezialist am Modellpro-
jekt „Handchirurgische Versorgung” des Landesverbandes 
Bayern und Sachsen der gewerblichen Berufsgenossen-
schaften teil. Darüber hinaus werden operative Wahleingriffe 
von Fachärzten mit jeweils langjähriger Berufserfahrung in 
ihren Spezialbereichen durchgeführt.

Modernste Operationssäle mit raumlufttechnischen Anlagen 
ermöglichen es, große hochaseptische Eingriffe durchzufüh-
ren. Im Bereich der Ambulanz, der Patientenaufnahme, der 
Operationssäle, der Funktionsabteilungen und der Stationen 
stehen engagierte Mitarbeiter zur Verfügung. Bei der Nach-
behandlung wird das unfallchirurgische Team durch erfah-
rene Physiotherapeuten aus dem eigenen Hause unterstützt.



19

sana

Sana Klinik Pegnitz

Unfallchirurgie, Orthopädische Chirurgie, Unfallchirurgie, Orthopädische Chirurgie, 
Hand- und Plastische ChirurgieHand- und Plastische Chirurgie

Sprechstunden

Arbeitsunfälle und Notfälle jederzeit

Montag 13.00 – 17.00 Uhr
Dienstag 09.00 – 12.30 Uhr
Mittwoch 15.00 – 16.00 Uhr
Donnerstag 09.00 – 12.30 Uhr
Freitag 13.00 – 14.00 Uhr

Anmeldung chirurgische Ambulanz  
Telefon: 09241 981-128
Sekretariat Chirurgie    
Telefon: 09241 981-126

Das Konzept der Abteilung erfährt Bestätigung durch den 
landesweiten Qualitätsbericht der Bayerischen Arbeitsge-
meinschaft für Qualitätssicherung (BAQ), der für unser Haus 
eine sehr niedrige Komplikationsrate aufweist. Den indivi-
duellen Bedürfnissen des Patienten bzw. der medizinischen 
Notwendigkeit entsprechend werden die operativen Eingriffe 
stationär und ambulant in enger Kooperation mit den nieder-
gelassenen Haus- und Fachärzten vorgenommen. 

Besonders am Herzen liegt uns die individuelle Betreuung 
unserer Patienten in der persönlichen Atmosphäre eines 
überschaubaren Krankenhauses sowie ein diskreter Umgang 
mit Patienten bei plastisch chirurgischen Eingriffen.

Oberärztin Dr. med. Karin Hüttner
Fachärztin Chirurgie

Oberarzt Dr. med. Frank Rösch
Facharzt Chirurgie
Facharzt Orthopädie und Unfallchirurgie
Spezielle Unfallchirurgie
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Orthopädische Chirurgie Orthopädische Chirurgie 

Die Kontaktaufnahme erfolgt ambulant im Rahmen einer 
vorstationären Behandlungsphase. Es findet eine persön-
liche Besprechung der Notwendigkeit der Art und Weise des 
operativen Verfahrens, der perioperativen Maßnahmen und 
Einschätzung des persönlichen Risikos statt.

Eingeschlossen sind alle notwendigen postoperativen Über-
wachungsaufgaben. Im Regelfall sind Rehabilitationsmaß-
nahmen sinnvoll. Diese werden in unserer Klinik für die 
Patienten koordiniert.

•  Operative Therapie der degenerativen und rheumatischen 
Gelenkserkrankungen

•  Endoprothetik für Knie, Hüfte, Schulter, Ellenbogen, 
Sprung- und Handgelenke einschließlich sämtlicher Wech-
seloperationen 

• Gelenkerhaltende Eingriffe – Korrekturosteotomie
•  Arthroskopische Operationen an Hüfte, Knie und Schulter, 

Ellenbogen und Sprunggelenk
•  Minimalinvasive Eingriffe an der Wirbelsäule, Behandlung 

von degenerativen Wirbelsäulenerkrankungen
•  Fußchirurgie

Behandlung von Vorfußdeformitäten z.B. Hallux Valgus, 
Zehenkorrekturen, OP am Rückfuß einschließlich 
Versteifung

Anmeldung Sekretariat Telefon: 09241 981-271

Leitender Arzt Dr. med. Gerhard Herrmann
Facharzt für Orthopädie und 
Spezielle Orthopädische Chirurgie
(Sportmedizin, Physikalische und 
Rehabilitative Therapie)

Oberärztin Dr. med. Ines Wolfermann 
Fachärztin für Orthopädie
(Chirotherapie, Notfallmedizin)

Rosengasse 29 · 91257 Pegnitz · Telefon 0 92 41/68 47

. . . haben Sie Fußprobleme?
Wir sind für Sie da!

         Wir führen:
 med. Bandagen
 Kompressionsstrümpfe
 phlebologisch & lymphologisch
 Bequemschuhe
 med. Fußpflege
 Fußschutzartikel

Wir fertigen für Sie:
 Orthopädische Maßschuhe
 Orthopädische Innenschuhe
 Orthopädische Schuhzurichtungen
 Orthopädische Einlagen
 Schuhreparaturen
Wir sind ein:
 zertifizierter Betrieb für
 Diabetische Fußversorgung
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NeurochirurgieNeurochirurgie
Leistungsspektrum
•  Therapie der Bandscheibenvorfälle an 

Hals-, Brust- und Lendenwirbelsäule
•  Therapie der degenerativen 

Spinalkanalstenose
•  Therapie des chronischen 

Rückenschmerzes/Nackenschmerzes

Dr. med. Frank J. Schulmeyer
Facharzt Neurochirurgie

ChirurgieChirurgie

Dr. med. Rainer Dippe
Chirurg

Leistungsspektrum
• Hernienchirurgie (Bruchoperation)
• Schilddrüsenoperation
• Krampfadernchirurgie
• Kleine/mittlere Bauchchirurgie
• Extremitäteneingriffe
• Ambulante Chirurgie

AnästhesieAnästhesie

Dr. med. Ivan Hendrych
Leitender Arzt Anästhesie

Leistungsspektrum
•  Alle Verfahren der Allgemeinanästhesie
 - Intubationsnarkosen
 - Narkosen mit Kehlkopfmasken
 - Maskennarkosen
•  Alle gängigen Verfahren der örtlichen Betäubung
 - Rückenmarksnahe Lokalanästhesie
 - Plexusanästhesie der Extremitäten
 - Blockaden peripherer Nerven
 - i.v.-regionale Anästhesie
• Schmerztherapie
 - Postoperatives Schmerzmanagement
 - Geburtshilfliches Schmerzmanagement
 - Therapie chronischer Schmerzen
•  Betreuung der Patienten im Aufwachraum 

und der Intensivabteilung
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Gynäkologie und GeburtshilfeGynäkologie und Geburtshilfe

Operative Schwerpunkte unserer Gynäkologie sind Ope-
rationen zur Behebung von Scheiden- und Gebärmutter-
senkungen und Harnblasenentleerungsstörungen. Bei der 
Operation des Brustkrebses kann in den meisten Fällen ein 
Organerhaltendes Operieren angeboten werden.

Ein weiterer Schwerpunkt ist die diagnostische und operative 
Bauchspiegelung und Gebärmutterspiegelung. Ein Groß-
teil dieser minimal-invasiven Operationsverfahren können 
ambulant, mit dem Vorteil des Organerhaltenden Operierens, 
durchgeführt werden.

Einen großen Stellenwert hat die ambulante, medikamen-
töse Nachbehandlung gynäkologischer Krebserkrankungen. 
Hierbei werden sämtliche moderne Therapiemöglichkeiten 
angeboten.

In die optimale Versorgung krebskranker Patientinnen sind 
auch in enger Kooperation die niedergelassenen Ärzte ein-
gebunden.

Jährlich werden rund 400 Kinder in der geburtshilflichen 
Abteilung unseres Hauses geboren. Wir praktizieren eine 
moderne, engagierte Geburtshilfe unter Wahrung eines 
hohen Sicherheitsstandards mit sämtlichen Methoden der 
geburtsmedizinischen Intensivüberwachung.

Trotz aller moderner Technik stehen bei den Schwestern, 
Hebammen und Ärzten der Klinik die persönliche Zuwen-
dung und das Schaffen einer vertrauensvollen Atmosphäre 
an vorderster Stelle. Hierzu gehört auch die Möglichkeit 
einer Selbstbestimmenden Geburtshilfe wie Hockergeburt, 
Akupunktur und Homöopathie sowie die komfortable Aus-
stattung der Mutter-Kind-Station mit Rooming-in und enga-
gierter Stillberatung.

In der Schwangerschaft und nach der Geburt bieten unsere 
Hebammen und unsere Pflegekräfte ein breites Kursangebot 
an.

Durch tägliche kinderärztliche Visiten ist die Versorgung der 
Neugeborenen optimal gesichert.

Dr. med. Michael Bühner
Facharzt für Gynäkologie und Geburtshilfe

Dr. med. Elke Marbach
Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe
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KinderarztKinderarzt
Kursangebote:   
• Vorsorgeuntersuchung  
• Geburtsvorbereitung 
• Wochenbettbesuche 
• Rückbildungskurse
• Stillberatungen 
• Babymassage
• Breiabende 

Heilmethoden:
• Akupunktur
• Homöopathie
• Aromatherapie
• Lomi-Lomi-Massagen
• Fußreflexzonenmassage 

Geburtshilfliche Abteilung

Ihr Baby und Sie sind in der Regel Tag und Nacht zusam-
men. Der Vater kann jederzeit zu Besuch kommen. Wenn der 
erforderliche Platz vorhanden ist, kann er auch in ein „Fami-
lienzimmer“ mit aufgenommen werden. 

Ein Team aus Kinderkrankenschwestern und Krankenschwe-
stern betreut Sie und Ihr Baby rund um die Uhr und steht 
Ihnen bei allen Fragen zur Seite. Dazu gehören unter ande-
rem die Anleitung beim Stillen durch eine Stillberaterin sowie 
der Umgang mit dem neuen Familienmitglied. Als Rück-
zugsmöglichkeit steht Ihnen ein separates Stillzimmer zur 
Verfügung. Auch wenn Sie bereits zuhause sind, können Sie 
sich bei Problemen gerne an unsere Stillberaterin wenden. 
Telefon: 09241 992594

Infoabende für werdende Eltern zum Thema Säuglingspflege 
und Stillen sowie Babymassagekurse werden in der Sana-
Klinik angeboten. Die aktuellen Termine können Sie der 
jeweiligen Tagespresse entnehmen.

Dr. med. Uwe Goering
Kinderarzt

Seit 1979 in eigener Praxis in Pegnitz und konsiliarisch für die 
geburtshilfliche Abteilung tätig.

• Tägliche Visiten auf der Neugeborenenstation
• Durchführung der Früherkennungsuntersuchung U2
•  Überwachung der Fototherapie bei Neugeborenen-

Gelbsucht
•  Überwachung und Dokumentation der Stoffwechsel-

untersuchungs-Ergebnisse
• Überwachung der Neugeborenen-Hörtests

Das Team der Hebammen

Das Team der freiberuflichen Hebammen begleitet die ihnen 
anvertrauten Mütter, Kinder und Väter individuell und fami-
lienorientiert in der Schwangerschaft, während der Geburt 
und der Wochenbettzeit. Die natürliche Geburt, nicht ein 
medizinisches Ereignis steht im Vordergrund. Mit Hilfe 
unseres ausgewogenen Kursangebotes und verschiedener 
natürlicher Heilmethoden möchten wir Sie darin begleiten 
und unterstützen.
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UrologieUrologie

•   Arterielle Gefäßdarstellung einschließlich Angioplastie, 
PTAs und Stents, Shuntdarstellung

•  Venöse Gefäßdarstellung (Phlebographie)
•  Myelographie

Leistungsspektrum
• Sämtliche Operationen an Harnorganen
 - Operationen an der Niere
 - Operationen am Ureter
 - Operationen an der Harnblase
 - Operationen an der Urethra
•   Sämtliche Operationen an den männlichen Geschlechtsorganen
 - Operationen an Prostata und Samenbläschen
 - Operationen am Skrotum
 - Operationen am Hoden
 -  Operationen an Funiculus Spermaticus, Epididymis und Ductus Deferens
 - Operationen am Penis
•  Berührungsfreie 
 Harnsteinzertrümmerung ESWL (= extrakorporale Stoßwellenlithotripsie)

Dr. (Uni. Istanbul) Levent Hatiboglu
Facharzt für Urologie 

RadiologieRadiologie

Leistungsspektrum
•  Konventionelle Röntgendiagnostik
•   Gesamte Computertomographie einschließlich 

Interventionen

Dr. med. Werner Kunzelmann
Facharzt für Radiologie und Nuklearmedizin 

Dr. med. Carola Ponikau
Fachärztin für Radiologie und Strahlentherapie

HNOHNO
Leistungsspektrum
•  Operationen der Nasenscheidewand und der Nasenmuscheln
•   Alle Nasennebenhöhlenoperationen wie Stirn- und Kieferhöhlenoperationen
•   Rachenmandel-(Polypen) und Mandeloperationen
•  Eingriffe an Kehlkopf und Stimmbändern
•   Mittelohroperationen und Operationen am äußeren Ohr, z.B. Korrektur 

abstehender Ohren
•  Operationen an Hals- und Speicheldrüsen, Halstumoren
•   Plastische Gesichtschirurgie, plastische Entfernung von Hals- und Gesicht-

stumoren und Narben. Bei Menierescher Erkrankung werden Infusionsthe-
rapien durchgeführt.

Robert Neubig
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Pfl egedienstPfl egedienst
Die Pflege in der Sana Klinik Pegnitz wird durch Erfahrungs-
wissen begründet und ist grundlagenbasiert. Wir orientieren 
uns an beruflichen Leit- und Richtlinien und evaluieren die 
Ergebnisse unserer Handlungen mit Hilfe der Instrumente 
Pflegevisite und Pflegeaudit.

Unsere Klinik beschäftigt qualifizierte Mitarbeiter. Insofern 
gilt der Aus-, Fort- und Weiterbildung großes Augenmerk. 
Interdisziplinäre Projektgruppen sind in den verschiedenen 
Bereichen wie z.B. Schmerz- und Wundversorgung sowie 
Sturz- und Dekubitusprophylaxe immer auf dem neuesten 
Stand.

Ein Team von geschulten Praxisanleitern gewährleistet 
anhand moderner Konzepte die strukturierte Einarbeitung 
und Integration neuer Mitarbeiter und Auszubildenden in die 
Arbeitsabläufe der jeweiligen Stationen.

Die Mitarbeiter unseres Hauses betrachten Sie und Ihre 
Angehörigen als ernst zu nehmende Partner, denen wir mit 
Freundlichkeit, Hilfsbereitschaft und Fachkompetenz begeg-
nen, damit Sie sich sicher und geborgen fühlen.

Die Führung des gesamten Pflegedienstes obliegt der Pfle-
gedienstleitung/Betriebskoordinatorin. Sie ist verantwortlich 
für das Pflegekonzept, die Organisation, den Mitarbeiterein-
satz und die Wirtschaftlichkeit im Pflegebereich. Innerhalb 
der einzelnen Stationen und Bereiche wird sie durch das 
Organisationsteam bzw. die Abteilungsleitungen unterstützt.

Der Krankenhausaufenthalt in der Sana Klinik Pegnitz bedeu-
tet für Sie zunächst die Entfernung von Ihrem vertrauten 
Lebensumfeld in eine neue, für Sie fremde Umgebung. Damit 
verbunden sind Ängste und Unsicherheit, was den Verlauf 
Ihrer Erkrankung angeht. So sehen wir in der Sana Klinik 
Pegnitz Sie als unseren Patienten an, der uns in einer Aus-
nahmesituation anvertraut wurde.

In unserer Klinik kümmern sich Krankenschwestern und 
Pfleger, Auszubildende sowie Zivildienstleistende und Prak-
tikanten um Ihre Pflege. Sie alle verfügen über ein fundiertes 
Fachwissen und arbeiten mit hohem persönlichen Einsatz, 
um Ihnen den Aufenthalt in unserem Haus so angenehm wie 
möglich zu gestalten. 

Das Ziel unserer Pflege ist, Sie beim Wiedererlangen, För-
dern und Erhalten Ihrer Gesundheit zu unterstützen. Wenn 
Sie selbst nicht in der Lage sind, die Körperpflege durchzu-
führen, übernehmen die Pflegenden dies gerne für Sie und 
reichen Ihnen auch die Speisen und Getränke.

Das Pflegeteam führt die ärztlichen Verordnungen aus, 
koordiniert Ihre Untersuchungen und Operationstermine und 
begleitet Sie sicher. Es ist das Bindeglied zwischen Ihnen 
und den behandelnden Ärzten und bemüht sich, mit Ihnen 
gemeinsam bei persönlichen Problemen eine Lösung zu 
finden.

Hannelore Schmidt
Betriebskoordinatorin, QMB

Sozialstation der Caritas
Röschmühlweg 24 · 91257 Pegnitz
Tel. (0 92 41) 58 58

• Häusliche Kranken- und Altenpflege
• Examiniertes Pflegepersonal
• Pflegeberatung und
 Angehörigenberatung
• Pegnitz – Pottenstein – Auerbach
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PhysiotherapiePhysiotherapie
Schwerpunkt: Ambulanz
• Krankengymnastik
• Manuelle Therapie
• Bobath
• PNF
• Kinesio-Tape
• Massage und Wärmetherapie
• Ultraschall und Elektrotherapie
• Manuelle Lymphdrainage/mit Kompression

Schwerpunkt: Wellness
• Cranio-Sacrale Therapie
• Cranio-Mandibuläre Therapie
• Lomi Lomi Massage
• Hot Stone Massage
• Kräuterstempelmassage
• Dornbehandlung
• Tibetanische Massage 
•  Alle Wellnessbehandlungen erhalten Sie auch als Gut-

scheine

Für weitere Auskünfte sowie zur Vereinbarung Ihres Wunsch-
termines erreichen Sie uns unter der Telefonnummer 
09241 981-120

Schwerpunkt: Stationär
•  Frühmobilisation und Frührehabilitation nach operativen 

Eingriffen (chirurgisch/internistisch/ orthopädisch)
• Allgemeine Krankengymnastik
• Manuelle Lymphdrainage
• Wärmetherapie
• Elektrotherapie/Tens
• Schmerztherapie
• Gruppenbehandlung
• Rückbildungsgymnastik
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KücheKüche
Am Aufnahmetag bekommen Sie aus organisatorischen 
Gründen das Tagesmenü. Sollte Ihnen der Arzt Diät oder 
Schonkost verordnet haben, bekommen Sie speziell zube-
reitete Mahlzeiten.

Unsere Diätassistentinnen beraten Sie gerne zu Fragen Ihrer 
Diättherapie und bieten individuelle Ernährungsberatung 
zu folgenden Themen an: Gesunde Ernährung, Fettwech-
selstörung, Diabetes Mellitus, Gicht, Herz- und Kreislaufer-
krankungen, Magen- und Darmerkrankungen, Übergewicht, 
Lebensmittelunverträglichkeiten. Selbstverständlich können 
Ihre Angehörigen an diesen Beratungen teilnehmen. 

Bitte wenden Sie sich an die Stationssekretärinnen, diese 
werden gerne einen Gesprächstermin für Sie vereinbaren. 

Bei Lebensmittelunverträglichkeiten werden Sie von den Diät-
assistentinnen betreut, die in Absprache mit dem Küchen-
team eine individuelle Kost für Sie erstellen.

Der Küchenchef und sein Team haben für Wünsche und 
Anregungen jederzeit ein offenes Ohr. Unter der Telefonnum-
mer 09241 981-228 steht Ihnen Herr Brendel zur Verfügung.

Für Ihr leibliches Wohl sorgt die Krankenhausküche. Das 
Küchenteam unter der Leitung unseres Küchenchefs Herrn 
Thomas Brendel bietet Ihnen einen abwechslungsreichen 
Speiseplan, dessen Gerichte täglich frisch zubereitet wer-
den. Wenn Sie keinen Einschränkungen in der Verpflegung 
unterliegen, haben Sie Auswahlmöglichkeiten sowohl zum 
Frühstück als auch zum Mittagessen, wobei wir auch Vege-
tariern gerecht werden.

Das tägliche Menü können Sie anhand eines wöchentlich neu 
erscheinenden Speiseplans auswählen und natürlich auch 
kleinere oder größere Portionen bestellen. Das Pflegeperso-
nal wird Sie nach Ihren Wünschen befragen. 
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SeelsorgeSeelsorge
Sehr herzlich sind Sie eingeladen, an den Gottesdiensten in 
der Klinikkapelle im Erdgeschoss teilzunehmen. Wenn Sie 
nicht in die Kapelle kommen können, haben Sie die Möglich-
keit, über die Schwestern-Rufanlage zuzuhören.

Beichte und Abendmahl bzw. Empfang der heiligen Kommu-
nion und der Krankensalbung sind jederzeit nach Absprache 
möglich. Teilen Sie dem Pflegepersonal Ihre Wünsche mit.

Gottesdienste:
Unsere Gottesdienste finden 14-tägig in der Krankenhauska-
pelle im Erdgeschoß statt. Die aktuellen Termine entnehmen 
Sie bitte dem Aushang am Schwarzen Brett der Kranken-
hauskapelle als auch  den Stationsbroschüren.

Evangelisches Pfarramt Pegnitz 
Telefon: 09241 6086
Evangelische Gottesdienste:
Am Donnerstag um 19.00 Uhr

Katholisches Pfarramt Pegnitz 
Telefon: 09241 99110
Katholische Gottesdienste:
Am Sonntag um 09.30 Uhr

oder in Notfällen auch unter

Pfarramt Trockau 
Telefon: 09246 264

Ein Aufenthalt im Krankenhaus bringt Veränderungen mit 
sich. Es kann sein, dass Sie in dieser Zeit mehr als sonst 
nachdenken über Ihre Krankheit und über sich selbst, über 
Ihren religiösen Glauben und den Sinn des Lebens.

Die Geistlichen der beiden Konfessionen kommen auf die 
einzelnen Stationen und bieten Ihnen – wenn möglich – die 
Hilfe des Gesprächs an.

Wenn Sie sicher gehen wollen, dass der Pfarrer Ihrer Kon-
fession Sie aufsucht, dann wenden Sie sich bitte an die 
Schwestern und Pfleger, die gerne Ihren Wunsch weiterge-
ben werden.

EthikkomiteeEthikkomitee
Bei der Behandlung von schwerkranken Patienten werden 
Ärzte, Pflegende und Angehörige nicht selten vor schwerwie-
gende Entscheidungen gestellt.

Einleitung oder auch Unterlassung von Behandlungsmaß-
nahmen, zum Beispiel in Fällen zweifelhafter Heilungsaus-
sichten, müssen begründet sein. Dabei ist vorrangig der Wille 
des Patienten maßgeblich.

Im Ethikkomitee der Sana Klinik Pegnitz werden alle an der 
Behandlung beteiligten Berufsgruppen und die Angehörigen 
von Patienten, wenn diese sich nicht selbst äußern können, 
einbezogen.

In Konfliktfällen sollen von allen mitgetragene Entschei-
dungen herbeigeführt werden. Dabei werden auch juristische 
und seelsorgerische Berater im Bedarfsfall hinzugezogen.
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http://www.wagneroptik.eu


Kompetenz in 
Ihrer Nähe 

Neurologie
Orthopädie/
Rheumatologie
Geriatrie

MEDICLIN REHA-ZENTRUM ROTER HÜGEL,  BAYREUTH
Gesund zu werden braucht Zeit – auch nach dem Aufenthalt im Krankenhaus. Im Reha-Zentrum Roter Hügel werden Sie
fachübergreifend betreut: von Fachärzten der Neurologie, Inneren Medizin, Orthopädie und Allgemeinmedizin. Diese
Form der Zusammenarbeit ist unsere besondere Stärke. Sie ist effektiv, da Erkrankungen häufig von unterschiedlichen
Fachgebieten behandelt werden müssen. Das gilt vor allem für unsere orthopädische Abteilung, die sich auf die Nach -
behandlung von Patienten mit Gelenkersatzoperationen, Wirbelsäulenoperationen und Amputationen spezialisiert hat.
Weitere Schwerpunkte sind die Rehabilitation schwer erkrankter neurologischer (Phase C und D) und geriatrischer Patienten.  

Hinter diesem Konzept steht die Überzeugung, dass der Arzt sich nicht nur auf die Diagnose einzelner Symptome
verstehen muss: Er braucht den kompetenten ganzheitlichen Blick auf den individuellen Menschen – einschließlich 
seines Umfeldes und seiner Lebenssituation. Mit der integrierten Behandlung im Team erfahrener Fachärzte erreichen 
wir unser wichtigstes Ziel: die größtmögliche Beschwerdefreiheit und Selbstständigkeit unserer Patienten, die sich
wieder ohne fremde Hilfe in Alltag und Beruf zurechtfinden sollen. 

MediClin Reha-Zentrum Roter Hügel
Jakob-Herz-Straße 1, 95445 Bayreuth, Tel. 09 21/ 3 09-0, info.roter-huegel@mediclin.de 
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