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Willkommen
Im Klinikum
Ingolstadt

Medizinische Kompetenz, erstklassige
Versorgung und individuelle Betreuung

- im Klinikum Ingolstadt ist jeder Patient
in guten Handen.

Bestmogliche Behandlung und Therapie
garantieren die anerkannten Mediziner in
den Kliniken und Instituten.

Die interdisziplinare Zusammenarbeit der
einzelnen Abteilungen, in denen Spezia-
listen fur jedes medizinische Fachgebiet
zu finden sind, ermaglicht umfassende
medizinische Betreuung und Beratung.
Das Klinikum Ingolstadt ist 24 Stunden
am Tag fur Sie da!

KLINIKUM
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Interview mit dem

Ersten Blirgermeister der
Stadt Treuchtlingen

Welche Freizeitméglichkeiten bietet Treuchtlingen seinen knapp
13.000 Bewohnern und natiirlich auch den Touristen?

Werner Baum: An erster Stelle steht sicher eines der groBten Gesundheitsbader
Deutschlands, die Alimihltherme, mit 3.200 Quadratmetern Wasserfldche und einer
groBen Kurmittelabteilung der Altmdihlvital GmbH. Mitten im Naturpark Altminhltal
bietet Treuchtlingen mit dem gleichnamigen Radweg, einer der beliebtesten Radwege
Deutschlands, und dem Altmihltal-Panorama-Weg fiir Radfahrer und Wanderer be-
ste Voraussetzungen zur Entspannung und Erholung. Die Bezirkssportanlage, ein
Fitness-Parcours am Burgstall, Waldlehrpfade, die Tennishalle und Minigolfanlage
sind sportliche Attraktionen fiir Gro8 und Klein. Kulturhistorisch sind der Karlsgra-
ben — Fossa Carolina sowie die rémische Villa Rustica am Nagelberg und die Burg-
ruine ,Obere Veste” des Treuchtlinger Ritter- und Herrengeschlechts interessante Be-
sucherziele. Viele kulturelle Angebote bieten auch das Kulturzentrum Forsthaus, die
Schlossbiihne und das beliebte Treuchtlinger Kino.

In der Stadt Treuchtlingen ist ein grofes Gesundheitszentrum anséssig.
Was ist Ihrer Meinung nach das besondere an diesem Zentrum?

Werner Baum: Das besondere am Gesundheitszentrum Treuchtlingen ist, dass
sich hinter diesem Namen drei Einrichtungen verbergen. Neben dem stadtischen
Krankenhaus gibt es das Senioren- und Pflegeheim und die Gemeindeschwestern-
station. Mit knapp 200 Arbeitsplatzen ist diese soziale Einrichtung fiir unsere Stadt
von groBBer Bedeutung. Gerade das Stadtkrankenhaus mit seinen Fachabteilungen
Geriatrie, innere Medizin und Chirurgie leistet einen wichtigen Beitrag fiir eine orts-
nahe Gesundheitsversorgung.

Was mdgen Sie persénlich am liebsten an Treuchtlingen und
warum leben Sie gerne hier?

Werner Baum: Als geblirtiger Treuchtlinger schatze ich die intakte Natur mit ihren
vielfdltigen Erholungsmdéglichkeiten. Treuchtlingen ist eingebettet in eine herrliche
Landschaft zwischen den Altmihl-Auen und den Anstiegen zum Jura und Hahnen-
kamm. Die Sitten und Brduche rund um Treuchtlingen mit einem vielseitigen Kultur-
angebot machen das Leben hier auf dem sogenannten ,flachen Land” lebenswert.



S S - = T el S [ g L - - SR
deutschland | Weitere Informationen finden Sie unter: i T, % | e i
— . — A e - -
i - B A T R
& - '|_ & s
Jasp Jedrion s, Faarrrart el
ey o ARRE AL -'-"-'-',".."' Ll e
_.' i 3 L& e sl -
: r‘_d- = L .i'll't" i '_'I da
kA ot F o
';r 1 §irT
59

"i | 25 ,,:-1,

T
: : = i '«" e,
: "

— e T

- ,‘!. i .,_1,= ¥ .'! &
I‘ {— Hranﬁenhaus Ll Seniorenheim  —> IL H ST 8
= i _ ""L'.f"' # H Al

Pﬂagahaim ‘“ ¢ T e i

Interview mit dem Ersten Biirgermeister der Andsthesieabteilung............cccocovvvnnnnnnn e 12

Stadt Treuchtlingen Herrn Werner Baum 1 e Mitarbeiter der Andsthesieabteilung...........ccccccccovirrnee. 12

Das Gesundheitszentrum Treuchtlingen 4 Die Kiiche im Gesundheitszentrum Treuchtlingen. ................... 13
¢ Krankenpflege mit stationdrer Aufnahme.............ccccoceenee. 4

e Senioren- und Pflegeheim..........ccccovverevrcvenneece s 4 Das Patienten Abc........c e 14

¢ Gemeindeschwesternstation............ccococvvvvvvrsnsnnnene, 4 ® Arztbriefe ... 14

® Fachbereiche im Krankenhaus...........ccccooniicnnncccnninnee 5 ® BeSUChSZEIteN .......ccoeeieeeee s 14

® Beurlaubung.......coeiiie e 14

Abteilung fiir Innere Medizin 6 © Cafeteria.....ccccueurereeecicicicc e 14

® Belegarzte........coooiiiec e 6 ® ENtlasSUNG ..o 14

® Fernsehen und Radio ... 14

Abteilung fiir Chirurgie — Unfallchirurgie - g o ETUETo] o TV 3o S 14

Orthopadische Chirurgie 8 © KAPELLE ... 15

© SChWErpPUNKEE ......coii s 8 ® Medikamente...........coririire e 15

¢ Kinderchirurgie und GefaBchirurgie..........cccoovvvvvrriene. 9 © PArkeN ...ttt 15

® Tagesablauf.........oo e 15

Abteilung fiir Geriatrische Rehabilitation 1 © TLEFON ..o 15

o Umweltschutz..........ocoooiiiieee s 15

Physikalische Abteilung 1 © Wertsachen..........ccccreirerece e 15

,,’F: -

TATIGKEITSSPEKTRUM DER PRAXIS *
@ 3 Hausarztlich internistische Versorgung fiir die ganze . H
Familie, Diagnostik und Behandlung von Patienten mit
DOKTORES LOW TREUCHTLINGEN rheum.atol‘oglschen und immunologischen Erkrankungen,

Koordination der Behandlung von krebserkrankten

Patienten einschlieflich der onkologischen hausarzt-
lichen Versorgung, Nachsorge und Palliativmedizin,
Betreuung von Patienten nach Organtransplantation

Hausarztlich internistische Gemeinschaftspraxis

DR. MED. PETER LOW unter immunsuppressiver Therapie, Behandlung von HIV

Innere Medizin - Chirotherapie - Diplom-Kneipparzt (KAB) infizierten und AIDS Patienten, Therapie von Patienten

Naturheilverfahren - Onkologisch verantwortlicher Arzt mit infektioser Hepatitis B und C, Allergologie, Naturheil-
verfahren, Kneippheilkunde und Komplementarmedizin,

DR. MED. INGRID LOW Chirotherapie und Osteopathie, Vorsorgeuntersuchungen

Innere Medizin - Naturheilverfahren und Pravention fir Kinder, Jugendliche und E
hausarztliche Betreuung von Heimpatienten, i

Friedrich-Ebert-StraBe 6 Gesundheitseigenleistungen.

91757 Treuchtlingen

T 09142-8624 SPRECHSTUNDENTERMINE

F 09142-6383 nach Vereinbarung

www.praxis-loew-treuchtlingen.de Montag bis Freitag 8.00 - 12.00 Uhr

infoldpraxis-loew-treuchtlingen.de Montag, Dienstag, Donnerstag 15.00 - 18.00 Uh
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Liebe Leser! Hier finden sie eine wertvolle Einkaufshilfe, einen Querschnitt leistungsfahiger Betriebe aus Handel, Gewerbe und
Industrie, alphabetisch geordnet. Alle diese Betriebe haben die kostenlose Verteilung Ihrer Broschiire ermdéglicht.
Weitere Informationen finden Sie im Internet unter www.alles-deutschland.de.
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Das Gesundheitszentrum Treuchtlingen ist auf drei Leistungs-
sdulen aufgebaut und hat sich somit als Gesundheitszentrum
etabliert: Krankenpflege mit stationarer Aufnahme sowie ein
Senioren- und Pflegeheim und ein ambulanter Pflegedienst.
Dadurch deckt das Gesundheitszentrum eine grofe Bandbreite
an Pflegeeinrichtungen ab.

Krankenpflege mit stationdrer Aufnahme

Die Klinik bietet eine Vielzahl an verschiedenen Stationen und
Fachbereichen. Sowohl Chirurgie als auch Geriatrie, Innere
Medizin, Anasthesie, physikalische Abteilung und eine Kinder-
chirurgie sind Teilbereiche der Klinik. Neben der stationaren
Aufnahme in der Klinik besteht auBerdem durch den ambu-
lanten HNO-OP die Méglichkeit einer ambulanten Behandlung.

- id

i

Senioren- und Pflegeheim

Neben dem eigentlichen Klinikgebaude existieren auBerdem noch
ein Senioren- und Pflegeheim. Das Seniorenheim ist fiir 45 Be-
wohner ausgelegt. Das seit 1989 mit einem Wintergarten ange-
schlossene zweite Pflegeheim bietet Platz fiir weitere 40 Bewoh-
ner. Die beiden Heime sind ausgezeichnet ausgestattet. So verfiigt
jedes Einzel- oder Doppelzimmer tiber einen Balkon oder eine Ter-
rasse. AuBBerdem ist jedes der Heime mit einem Personenaufzug
und Pflegebadern ausgestattet. Hinzu kommt, dass die einzelnen
Zimmer, Appartements oder Wohnungen individuell gestaltet und
eingerichtet werden kénnen und natiirlich verfiigen alle Zimmer
Uber einen Telefon-, Rundfunk- und Fernsehanschluss. Weitere
Freizeitmdglichkeiten, wie das Nutzen der Sonnenterrasse oder
auch das Stébern in der Bibliothek laden zum Wohlfiihlen ein.

Gemeindeschwesternstation

Der Ambulante Pflegedienst des Gesundheitszentrums Treucht-
lingen bietet die Méglichkeit trotz Erkrankung nicht auf das ge-
wohnte Umfeld verzichten zu missen. Die Betreuung erfolgt
durch ausgebildete Krankenschwestern und Altenpflegerinnen,
bei denen man in guten Handen ist. Die Leistungen des Pflege-
dienstes sind umfassend. So beinhaltet die Pflege sowohl Grund-
und Behandlungspflege, hauswirtschaftliche Versorgung, einen
mobilen sozialen Hilfsdienst mit Zivildienstleistenden als auch
Essen auf Radern, Beratung, einen Verleih von Pflegemitteln und
einigem mehr. Tatig ist der Pflegedienst in der Stadt Treuchtlingen
und den Ortsteilen Pappenheim, Markt Berolzheim, Langenalt-
heim, Dettenheim, Solnhofen und Trommetsheim.



Fachbereiche im Krankenhaus

e Abteilung fiir Innere Medizin
Dr. Giinther Dierigl

Tel. 09142/801 610

und Dr. Bringfried Seidel
(Belegarzte)
Tel. 09142/801 614

e Chirurgische Abteilung
Dr. Dietmar Thomas

Tel. 09142/801 625

e Abteilung fir
Geriatrische Rehabilitation

Dr. Markus Wach
Tel. 09142/801 616

¢ Anasthesieabteilung
Dr. Winfried Faustlin

Tel. 09142/801 617
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Die Abteilung fiir Innere Medizin des Gesundheitszentrums
Treuchtlingen verfiigt Gber ein breites Behandlungsspektrum
samtlicher internistischer Erkrankungen. Der Schwerpunkt
liegt dabei auf den Bereichen gastro-enterologischer Er-
krankungen sowie Herz- und GefaBerkrankungen, die durch
die beiden leitenden Arzte Dr. med. Giinther Dierigl (Gastro-
enterologie) und Dr. med. Bringfried Seidel (Kardiologie/An-
giologie) im Kollegialsystem vertreten werden.

Die beiden belegérztlich tatigen Arzte Dres. Med. Dierigl/Seidel
befinden sich mit ihrer fachinternistischen Praxis im Gesund-
heitszentrum Treuchtlingen unmittelbar neben der Inneren Ab-
teilung, so dass neben der permanenten Betreuung auf Fach-
arztniveau auch eine enge Verzahnung von ambulanter und
stationdrer Behandlung jederzeit méglich ist und auch perma-
nent umgesetzt wird.

Zusammen mit dem Geriater Dr. med. Markus Wach besteht
eine stindige facharztliche Rufbereitschaft auch nachts und
rund um die Uhr an Wochenenden, die Betreuung vor Ort wird
durch Assistenzarzte jederzeit sicher gestellt.

Neben einer modern eingerichteten Patientennotaufnahme ste-
hen fiir die Untersuchungen eine moderne Ausstattung nach
internationalen Standards zur Verfiigung:

¢ Zentrallabor (zur Bestimmung der
benétigten Laborwerte, Kreislauf-/
Lungenlabor EKG, Langzeit-EKG, Bela-
stungs-EKG, Langzeit-Blutdruckmes-
sung, Lungenfunktion )

¢ Rontgendiagnostik (Lunge, Knochen-
apparat, Galle, Niere, Abdomen)

¢ farbkodierte Ultraschalldiagnostik (Bauch-
organe, Herz, Schilddriise undsamtliche
GefdBe), Endoskopie (Spiegelung von
Magen-Darm-Trakt: Osophago-Gastro-
Duodenoskopie, Koloskopie, Erndhrungs-
sonden) und Punktion (zur Bestimmung
von Knochenmark, Liquor, Lungen-
und Bauchfliissigkeit)

Es besteht eine enge Kooperation mit dem Klinikum Ingolstadt,
insbesondere mit dem Herzkatheterlabor, so dass kurzfristig
auch invasive MaBnahmen Uber das Gesundheitszentrum
Treuchtlingen in Ingolstadt angeboten und durchgefiihrt werden
kénnen. Ebenso kdnnen endoskopische Eingriffe an Speise-
rohre, Magen, Diinn- und Dickdarm bzw. an den Gallenwegen
durchgefiihrt werden.

Ein freundliches erfahrenes Team an Krankenschwestern,
Endoskopieschwestern, Rontgen- und Laborassistentinnen
sorgt fiir eine fachkompetente Betreuung und angenehme
Atmosphare.

Die Innere Abteilung steht fiir eine umfangreiche, kompetente
und wohnortnahe Versorgung und ermaglicht Gber die Koope-
ration mit dem Klinikum Ingolstadt auch eine rasche Weiterbe-
treuung an einem klinischen Zentrum der Maximalversorgung.

Belegérzte:

Dr. med. Giinther Dierigl
Dr. med. Bringfried Seidel
Telefon: 09142 3380

Fax: 09142 3300
Station Innere Abteilung:
Telefon: 09142 801 114
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Im Seniorenheim stehen 45 Plétze fiir riistige
Bewohner zur Verfiigung, die ihre Einzel-
oder Doppelzimmer individuell gestalten
kdnnen. Bei Bedarf werden auch
pflegeberechtigte dltere Menschen
betreut.

Das Pflegeheim bietet Einzel-
oder Doppelzimmer mit Balkon
oder Terrasse an, die pflegege-
recht eingerichtet sind, um so
eine umfassende Betreuung zu
gewdhrleisten. Insgesamt stehen
40 Platze zu Verfiigung.

Alle Zimmer sind mit Dusche .
oder Badewanne sowie Anschliisse Senioren- und
fir Telefon, Rundfunk und Fernsehen Pﬂeqeheim
ausgestattet.

Sprechen Sie mit uns {iber Ihre Fragen und
individuellen Wiinsche

Far ndhere Informationen stehen wir lhnen gerne zur Verfiigung:
e Seniorenheim * Pflegeheim
Krankenhausstrafie 8 Wettelsheimer Strafie 15
Tel.: (09142) 801460 -461 oder 470  Tel.: (09142) 801470 -476

Gesundheitszentrum Treuchtlingen

Wettelsheimer Strafie 9

91757 Treuchtlingen

Tel.: (09142) 8020

Fax: (09142) 801200

E-Mail: info@gz-treuchtlingen.de
Internet: www.gz-teuchtlingen.de

&= Stadtwerke
®  Treuchtlingen

Strom | Erdgas | Wasser | Altmahltherme

Strom firalle
Treuchtlinger

Egal ob Sie Ihr Hemd biigeln, einen
Kaffee machen oder das Handy aufladen -
die Energie dafir liefern wir Thnen.

Als kommunaler Stromversorger sichern
wir Arbeitsplatze vor Ort. Samtliche Er-
trage bleiben auch in Treuchtlingen.

Personlich fur Sie da!

Ubrigens, falls Sie noch nicht Kunde

bei uns sind: Die Preise der Stadtwerke
Treuchtlingen sind auf Ihre individuellen
Bedirfnisse abgestimmit.

Sprechen Sie uns an -
Wir sind personlich fir Sie da.


mailto:info@gz-treuchtlingen.de
http://www.gz-teuchtlingen.de
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Die chirurgische Abteilung des Stadtkrankenhauses arbeitet
spezialisiert auf dem Gebiet der Unfallchirurgie und ortho-
padischen Chirurgie. Daneben wird die allgemeinchirurgische
Grundversorgung gewahrleistet (Hernienchirurgie bei Leisten-
und Bauchwandbriichen, laparoskopische Gallenblasenent-

fernung, ,Blinddarm“-Operation, Behandlung chronischer
Wunden mit Vakuumtherapie und Hauttransplantationen).

Das wohnortnahe und breite Versorgungsangebot auf hohem
medizinischen Niveau wird getragen von einer besonderen
Expertise im Bereich der Knochen- und Gelenkchirurgie.
Individuelle Behandlungskonzepte mit persdnlicher Zuwendung
orientieren sich an aktuellen wissenschaftlichen Kriterien und
Fortschritten. Standige Fortbildung ist fiir das gesamte Team
eine Selbstversténdlichkeit.

Die Schwerpunkte der chirurgischen Abteilung sind:

¢ die Akuttraumatologie / Unfallchirurgie mit allen modernen
Osteosyntheseverfahren (Titanndgel, winkelstabile Platten,
minimal invasive Zugéange, Ballonkyphoplastie bei osteoporo-
tischen Wirbelkérperfrakturen, Kindertraumatologie konser-
vativ und operativ unter Verwendung elastischer Federndgel).

¢ die Alterstraumatologie hat einen hohen Stellenwert. Die
Anwendung modernster stabiler Implantate erméglicht eine
sofortige Remobilisation nach der Operation. Die enge Ko-
operation mit der Andsthesie, der Abteilung fiir Innere Medizin
und der Abteilung fiir geriatrische Rehabilitation gewahrlei-
stet eine umfassende Versorgung verletzter alter Menschen
von der Aufnahme bis zur Rickfiihrung in den hauslichen
Bereich.

¢ die Arthroskopische Chirurgie mit simtlichen rekonstruktiven
Verfahren bei Sportverletzungen oder degenerativen Gelenk-
erkrankungen: Schulterchirurgie (Impingementsyndrom,
Kalkschulter, Rotatorenmanschettendefekt, Stabilisierungso-
peration nach Schulterluxation), Kniechirurgie (Meniskusrisse
— Naht oder Teilentfernung, Arthrosebehandlung, Knorpel-
therapie/ Knorpeltransplantation, Kreuzbandersatzplastik
vorderes und hinteres Kreuzband, arthroskopisch gestiitzte

Frakturversorgung), Arthroskopie von Ellbogen- und Sprung-
gelenk (zum Beispiel bei Knorpelabldsung ,Osteochondrosis
dissecans®, Arthrose, Impingement, Instabilitét, freier Gelenk-
kérper).

¢ die Endoprothetik aller groen Gelenke (Hiifte, Knie, Schul-
ter, Sprunggelenk) bei Arthrose und Frakturen mit modernen
und bewdhrten Implantaten in zementfreier und zementierter
Technik.

e die Achskorrekturosteotomien (Umstellungsoperation) bei
Fehlstellungen (0-Bein, X-Bein) und Arthrose sowie wieder-
herstellende Chirurgie nach Verletzungen (posttraumatische
Arthrose, Knochenbruchheilungsstérung, Funktionsstdrung
von Gelenken, plastische Defektdeckung).

e die FuBichirurgie bei Fehlstellungen (Hallux valgus gelenker-
haltend mit Mittelfuss-Osteotomie, Zehendeformitaten, Ar-
throse von Zehen und FuBwurzel, Arthrodese-Versteifung des
Sprunggelenkes) und Verletzungen von Knochen und Weich-
teilen.
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¢ die Handchirurgie bei Frakturen (Mini-Titanimplantate) und
Sehnenverletzungen sowie bei Nerven- und Sehneneinen-
gungen (Karpaltunnel-Syndrom, schnellender Finger, Morbus
Dupuytren).

¢ die Wirbelsdulentherapie bei akuten Schmerzzustdnden mit
rontgengesteuerter Infiltrationstherapie und strukturierter
Schmerzbehandlung mit Anwendung gezielter Physiotherapie
(Krankengymnastik, physikalische Anwendungen, Bader).

¢ die GefaBchirurgie ist ein weiterer Teilbereich der chirur-
gischen Abteilung im Gesundheitszentrum Treuchtlingen.
Auf dieser Station versorgen die behandelnden Arzte simtliche
Erkrankungen, Verletzungen oder Fehlbildungen des Gefafl-
systems. Diese werden operativ behoben oder entfernt, um vor
allem Schlaganfillen vorzubeugen. Es werden sowohl Krampf-
ademn als auch Durchblutungsstérungen oder Arterienver-
kalkungen behandelt. Auflerdem werden Implantate einge-
setzt, welche die optimale Versorgung des Kérpers durch ein
intaktes GefadBsystems garantieren.

Soweit die Schwere eines geplanten Eingriffes und der allgemei-
ne Gesundheitszustand es zulassen, werden viele Eingriffe auch
als ambulante Operation durchgefiihrt. Fiir stationdre Aufenthalte
steht die modern und angenehm eingerichtete chirurgische Sta-
tion mit Ein- und Zweibettzimmern einschliellich einer postope-
rativen Uberwachungs- und Behandlungseinheit zur Verfiigung.

Der Chefarzt der Abteilung ist zum D-Arztverfahren der gesetz-
lichen Unfallversicherung fiir Arbeits- und Schulunfélle ambu-
lant und stationar zugelassen.

Notfélle und Unfélle werden ambulant in der Notfallambulanz
und stationdr rund um die Uhr behandelt.

Zur Abklérung einer Operationsindikation wird zunéchst ein am-
bulanter Gesprachs- und Untersuchungstermin (mit vorstatio-
narem Einweisungsschein oder Uberweisungsschein des Haus-
oder Facharztes) vereinbart:

Sekretariat der Chirurgischen Abteilung Tel. 09142 - 801 130.
Privatsprechstunde ebenfalls n. Vereinbarung {iber das Sekretariat.

Die Mitarbeiter der Abteilung fiir Chirurgie — Unfallchirurgie
— Orthopadische Chirurgie unter der Leitung von Chefarzt Dr.
med. Dietmar J. Thomas, der alle operativen Eingriffe mit sei-
nem Team im hochaseptischen Operationstrakt des Treucht-
linger Krankenhauses personlich durchfiihrt, tragen alle mit
Fachkompetenz und menschlicher Zuwendung zur Genesung
unserer Patienten bei — von der Aufnahme iiber die Operation
bis hin zur Entlassung mit der Sorge um die adaequate Wei-
terbehandlung, Rehabilitation und Nachkontrolle. Die Unfall-
chirurgie und orthopéadische Chirurgie verwirklicht mit diesem
Konzept eine Medizin mit ganzheitlichem Anspruch fiir verletzte
oder am Bewegungsorgan erkrankte Menschen.

Kinderchirurgie und GefadBchirurgie

Die chirurgische Abteilung im Gesundheitszentrum Treucht-
lingen wird durch zwei Cheférzte aus dem Klinikum Ingolstadt
erganzt und unterstiitzt.

Zum einen ist Herr Chefarzt Priv. Doz. Dr. Volker Ruppert als
GefaBchirurg 14-tagig vor Ort und behandelt ambulante, aber
auch stationare Falle aus dem Spektrum Gefafichirurgie.

Zum anderen ist Frau Chefarztin Priv. Doz. Dr. Elfriede Ring-
Mrozik als Kinderchirurgin ebenso im Treuchtlinger Kranken-
haus fiir unsere ,kleinsten Patienten” im Einsatz.

Wir behandeln Patienten mit sdmtlichen kinderchirurgischen
Krankheitsbildern aus allen Gebieten vom Neugeborenenalter
bis zum 18. Lebensalter.

Dabei wird stets Wert auf ein méglichst schonendes Vorgehen
gelegt. Viele operative Eingriffe sind heutzutage ambulant mag-
lich, dazu zihlen u. a.: Leistenbruch, Wasserbruch, Hoden-
hochstand, Nabelbruch, Vorhautverengung (Phimose), Haut
und Weichteilgeschwiilste (z. B. Muttermale, Dermoidzysten),
Warzenlaserung.

Beide Chefdrzte stehen regelméaBig wahrend lhrer Sprech-
stunden in Treuchtlingen zur Verfiigung und Termine kdnnen
iber das chirurgische Sekretariat (Anmeldung unter Telefon:
09142 801 130) ausgemacht werden.
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Kanalstr. 6-8
91757 Treuchtlingen
Tel. (091 42) 25 63
Fax (0 91 42) 21 32
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Untere StadtmUhlgasse 7
91781 WeiBenburg/Bay.
Tel. (091 41) 99 79 440
Fax (091 41) 99 79 444

Bergerstr. 11

91781 WeiBenburg/Bay.
Tel. (091 41) 86 73 50
Fax (091 41)867379

wwuw.sanitaetshaus-fadi.de
wwuw.ortho-impuls.de

Metzgerei GeiBelmeier GmbH

HauptstraBe 40
91757 Treuchtlingen

Tel.09142/1238

Fax09142/1079 >
o
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e Orginal frankische Spezialitaten
o Schlachtvieh nur aus ndhester Umgebung

o Biifett- und Braten-Service S

www.burkhof.com -

MIT DEM BESTEN KAFFEE!

BUR / @F

SEIT 1928

info@burkhof.com

® & oroyis fir
< rgotherapie

Claudia Schnitzlein
staatlich geprdfte Ergotherapeutin

Tel: 098 31/88 12 21
Fax: 098 31/88 12 21

SchillerstraBe 1
91710 Gunzenhausen

www.ergotherapie-gunzenhausen.de

Tel.

HAUSNOTRUF

selbstbestimmt

zuverlassig
geborgen

V5 B

Bayerisches
Rotes
Kreuz

Kreisverband Sidfranken )
09141-86990

-

WASCHE

WAIZ

Tel.:

0 91 26/ 25 55-0

fasminstrabe 23 - 90542 Eckantal

NIESC B8 -Wkir o8

mediaprint
WEKA info
verlag gmbh

Gute Anzeigen
hinterlassen
Spuren.

subwaytree@photocase.de

www.alle BRI chland de

I QUALITAT UND ERFAHRUNG IN DER VERSORGUNG

CHRONISCH NIERENKRANKER PATIENTEN

KFH-NIERENZENTRUM WEISSENBURG L

= Nephrologische Sprechstunde:
Betreuung chronisch nierenkranker
Patienten

Dialyse: alle gangigen Dialyseverfahren
Feriendialysepatienten sind bei uns
herzlich willkommen!

KfH Kuratorium fiir Dialyse und
Nierentransplantation e.V.

Vorbereitung auf Nierentransplantation

Nachsorge nach Nierentransplantation = et WeiBars

KrankenhausstraBe 2
91781 WeiBenburg
Telefon: 09141/8514-10
Telefax: 09141/8514-28

www.kfh-dialyse.de/weissenburg

ARZTLICHE LEITUNG
Dr. med. Klaus Burkhardt
Internist mit Schwerpunkt Nephrologie

Dr. med. Peter Jatzwauk

Internist mit Schwerpunkt Nephrologie
Behandlungszeiten

VERWALTUNGSLEITUNG
Ulrich Macharzina

Montag, Mittwoch, Freitag:
6.00 - 1.00 Uhr

Dienstag, Donnerstag, Samstag
6.00 - 14.00 Uhr

Nachtdialyse:

Montag, Mittwoch und Freitag
21.00 - 6.00 Uhr

KOOPERATION
= Facharztpraxis Dr. med. Klaus Burkhardt

= Kreisklinik WeiBenburg

@ Kf

Gemeinnitzige Kérperschaft

Kuratorium fir Dialyse und
Nierentransplantation e.V.
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Die Geriatrie — auch Altersmedizin genannt - ist ein noch sehr
junges Fachgebiet innerhalb der Medizin. Sie befasst sich allge-
mein mit den Krankheiten bei dlteren Menschen. Geriatrische
Rehabilitation ist gerade fiir dltere Menschen nach der ersten
Behandlungsphase im Akutkrankenhaus (z.B. nach iiberstan-
dener Operation) sehr wichtig. Die meisten unserer Patienten
sind {iber 70 Jahre alt. Viele leiden an chronischen Erkrankungen.
Akute Beschwerden heilen bei dlteren Menschen oftmals lang-
samer aus und bedrohen ihre Selbststédndigkeit.

Haufig stellt beispielsweise ein Schlaganfall den Lebensplan
eines dlteren Menschen auf den Kopf. Durch eine Léhmung des
Armes oder Beines kann die selbstdndige Mobilitdt sehr ge-
fahrdet sein. Kehren die verloren gegangenen Funktionen nicht
wieder, droht oft das Alters- oder Pflegeheim.

In unserer Abteilung fiir Geriatrische Rehabilitation wird durch
die Arbeit in einem fachiibergreifenden Team aus Therapeuten
unterschiedlicher Fachbereiche intensiv an der Verbesse-
rung der individuellen Defizite unserer Patienten gearbeitet.
In Pflegetherapie, Physiotherapie, Ergotherapie oder physika-
lischer Therapie mit Badertherapie werden in enger Abstim-
mung mit den Arzten Therapieprogramme zur Verbesserung
von Kraft, Koordination, Ausdauer aber auch zur Verminde-
rung von Schwindel und Sturzgefahr angewendet. Sprach- und
Schluckprobleme werden durch Logopaden, Stérungen der
Gedachtnisleistung oder Gemiitsprobleme mit Hilfe von so
genannten Neuropsychologen behandelt. Unser Sozialdienst
hilft lhnen oder Ihren Angehérigen in Fragen von Hilfsmittelbe-
ratung bis Behinderten- und Sozialrecht. Falls trotz Rehabili-
tation erforderlich, leistet er Hilfestellung bei der Suche nach
Kurzzeitpflege- oder Heimplatzen und berdt zur hauslichen
Weiterversorgung.

Natiirlich fiihren wir auch erforderliche medizinische Diagnos-
tik und Therapien durch und arbeiten sehr eng mit den iibrigen
Fachabteilungen des Hauses zusammen.

Kontakt:

Sekretariat

Anita Klein/ Anika Wittmann
Telefon: 09142 801 3240

Physikalische Abteilung

Unsere Physikalische Abteilung verfihrt nach Richtlinien
klassischer Krankengymnastik und neuer Methodik.

Unser Therapeutenteam umfasst insgesamt vier Mitarbei-
terinnen (Physiotherapeutin und Bademeisterinnen und
Masseurinnen) und wir stellen ein breites Spektrum an
physikalischer Behandlung zur Verfiigung.

Unter anderem bieten wir Massagen, PNF und Stemmfiihrung
nach Brunkow, Bewegungsiibungen im Bewegungsbad, ortho-
padische Riickenschule, Extensionsbehandlung, Bindegewebs-
massage, Manuelle Lymphdrainage, Kinesiologisches Tape — K-
Active, Unterwassermassage, Fangopackungen, medizinische
Vollbader, Teilbdder, gashaltige Bader, Kryotherapie, HeiBluftbe-
handlung, Rotlichtbehandlung, Heif3e Rolle, Ultraschallbehand-
lung, Phonophorese, Reizstrombehandlung, Niederfrequenz-
behandlung bei Ldhmungen, lonotophorese, Zweizellenbad,
Vierzellenbad, hydroelektrisches Vollbad (Stangerbad) und
Kneipp’sche Anwendungen an.

Offnungszeiten:
Montag, Dienstag u. Donnerstag
Von 7.00 - 12.00 Uhr,

und 13.00 - 17.00 Uhr

Mittwoch:
Von 7.00 - 12.30 Uhr

Freitag:
Von 7.00 - 13.00 Uhr

Termine nach
Anmeldung:
Tel. 09142 801 420




Wenn eine Operation bevorsteht, sind Informationen {iber die
Anésthesie willkommen und hilfreich, denn Wissen beruhigt.

Das Wort Andasthesie bedeutet Empfindungslosigkeit. Sie
werden also bei einer Operation keine Schmerzen verspiiren.
Dabei kdnnen Sie schlafen, erhalten also eine (Voll-)Narkose
(Allgemeinanasthesie), oder es besteht auch die Option einer
Teilnarkose (Regionalandsthesie).

Heutzutage stehen sichere Verfahren zur Verfiigung, die ange-
passt an die spezielle Situation des jeweiligen Patienten ange-
wandt werden, so dass die Operation ruhig und fiir Sie vielleicht
iiberraschend - recht angenehm gestaltet werden kann. Grund-
satzlich bieten wir alle gdngigen modernen Narkoseverfahren
an und es wird jenes Andsthesieverfahren angewandt, das fir
den Patienten das hdchste Maf an Sicherheit und Wohlbefinden
bietet.

Fir die vielfdltigen Narkoseme-
thoden arbeiten wir mit neuesten
Medikamenten und Techniken so-
wie mit der modernsten Generati-
on an Narkosegeraten und tech-
nischen Uberwachungsgeréten.

Bei der Allgemeinanasthesie
(.Vollnarkose") wird das Bewusst-
sein und die Schmerzempfindung
ausgeschaltet durch Versetzen in
einen tiefschlafdhnlichen Zustand.

Neben der Allgemeinanasthesie
bieten wir auch ein breites Spek-
trum an Regionalandsthesiever-
fahren an, wobei eine Unterdri-
ckung der Schmerzempfindung
durch spezielle Nervenblockaden-
techniken erfolgt. Dabei sind Sie
bei Bewusstsein.

Grundsatzlich werden beide Me-
thoden angeboten.
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Mitarbeiter der Andsthesieabteilung

® Dr. med. Winfried Féustlin
Funktion
Chefarzt

Berufsbezeichnung
Facharzt fiir Andsthesie Chefarzt

Zusatzbezeichnung oder weitere
Qualifikationen

Notfallmedizin, Transfusionsverant-
wortlicher Arzt

e Martin Ruff
Funktion
Leitender Anasthesiepfleger

Berufsbezeichnung
Fachpfleger fiir Andsthesie
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. 1aglich frisch auf den Tisch”

Unser Kiichenteam im Stadtkrankenhaus Treuchtlingen bereitet
taglich circa 250 Mittagessen und jeweils 150 Friihstiicke und
Abendessen zu. Neben den Patienten im Krankenhaus und
Bewohnern im Senioren- und Pflegeheim versorgen wir durch
.Essen auf Rddern” auch pflegebediirftige Bewohner iiber den
ambulanten Pflegedienst, zwei Kindergéarten, die Grundschule
sowie Schiiler der Senefelder Schule in der Ganztagsbetreuung.

Vor allem frische Produkte und Lebensmittel aus der ndhe-
ren Umgebung (Fleisch, Wurst, Salat, Gemiise, Obst und Eier)
zeichnen unsere regionale Kiiche aus. Das Team um Hauswirt-
schaftleiterin Andrea Hampel kocht die Gerichte, die in Mittel-
franken auch zu hause auf den Tisch kommen.

Neben Fisch- und Fleischgerichten kommen natiirlich auch
Mehlspeisen und verschiedene Nudelgerichte nicht zu kurz.

Unsere Patienten und Bewohner kénnen anhand des wochent-
lichen Speiseplanes aus insgesamt drei Meniis auswahlen, zu
denen immer Suppe, Salat oder Gemiise und eine Nachspeise
gehoren. Auch bieten wir durch unsere Didtassistentin unseren
Patienten kompetente Beratung bei der richtigen Auswahl von
Vollkost, Schonkost oder fiir Diabetes und verschiedene weitere
Sonderkostformen an. Nachmittags servieren wir zusétzlich
noch Kaffee und Kuchen aus der eigenen Herstellung.

Unser Kiichenteam besteht aus insgesamt 23 Mitarbeiterinnen.
Zudem sind wir Ausbildungsbetrieb fiir den Beruf der Haus-
wirtschafterin und hauswirtschaftstechnischen Helferin und
beschéftigen derzeit zwei Auszubildende.

13




| Weitere Informationen finden Sie unter:

- =

Arztbrief

Damit lhr Hausarzt weifl, wie er Sie nach lhrer stationdren
Behandlung weiterhin therapieren soll, bekommen Sie nach
Ende lIhres Krankenhausaufenthaltes einen Arztbrief.

Diesen bendtigt Ihr Hausarzt, um Sie im Bezug auf lhren
Klinikaufenthalt weiterhin richtig behandeln zu kénnen. Aufler-
dem kdnnen von diesem Arbeitsunféhigkeitsbescheinigungen
nur auf Basis dieses Arztbriefes ausgestellt werden. Einen aus-
fuhrlichen Bericht iiber lhren Klinikaufenthalt erhalt Ihr Haus-
arzt separat.

Besuchszeiten

Besuchszeiten sind taglich von 10:00 Uhr — 19:00 Uhr. Falls ein
dringender Besuch aufBlerhalb der Besuchszeiten anstehen
sollte, wenden Sie sich bitte an das zustadndige Personal.
Natiirlich gilt fir den Bereich der Uberwachungsstationen das
Gleiche, da hier andere Besuchszeiten gelten.

Beurlaubung

Wenn Sie das Krankenhaus auf eigene Verantwortung verlas-
sen mdchten, miissen Sie dies gegebenenfalls mit lhrer Unter-
schrift bestétigen. Ansonsten benétigen Sie die Genehmigung
Ihres Stationsarztes.

Cafeteria
Die Cafeteria im Erdgeschoss ist fiir Sie und lhre Besucher
taglich von 14.00 Uhr - 17.00 Uhr gedffnet.

Entlassung

Bitte geben Sie alle vom Krankenhaus geliehenen Gegenstdnde
an uns zuriick und vergessen Sie nicht am Empfang hinterlegte
Gegenstdnde wieder mit nach Hause zu nehmen. Bitte erkun-
digen Sie sich, ob Zuzahlungen oder sonstige Gebiihren zu ent-
richten sind.

14

Fernsehen und Radio

Jedes unserer Zimmer besitzt sowohl einen Fernseh- als auch
einen Radioanschluss. Aus Riicksicht auf lhre Mitpatienten bit-
ten wir Sie, das Fernsehgerat ab 22 Uhr aus bzw. stumm zu
schalten. Die Nutzung der Fernseher ist gebiihrenfrei

Hausordnung

Gegenseitige Riicksichtnahme und das Beachten von ein paar
Grundregeln ist die Basis fiir jedes Zusammenleben und den
Umgang miteinander. Die Einzelheiten regelt unsere Haus-
ordnung, die jederzeit eingesehen werden kann.
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Kapelle
Unsere Kapelle befindet sich im dritten Obergeschoss. Termine
fur Gottesdienste oder Andachten werden kurzfristig bekannt
gegeben.

Medikamente

Zu lhrer eigenen Sicherheit ist es wichtig, dass Sie wahrend
lhres Krankenhausaufenthalts nur Medikamente einnehmen,
die Sie von uns verordnet bekommen.

Eigene Pillen und Tabletten diirfen nur nach Riicksprache mit
dem zusténdigen Arzt und nach dessen ausdriicklicher Zustim-
mung eingenommen werden.

Parken

Rund um das Krankenhaus gibt es ausreichend Parkplétze. Wir
mdchten Sie daher bitten, die durch Namensschilder gekenn-
zeichneten Flachen sowie die Feuerwehranfahrtswege frei zu
halten.

Tagesablauf
Die angegebenen Zeiten sollen schlicht als Orientierungshilfe
dienen. Kleinere Abweichungen sind maglich.

Frithstiick: 7:30 Uhr
Mittagessen: ~ 11:30 Uhr
Abendessen: 17:00 Uhr
Nachtruhe: 22:00 Uhr
Telefon

An jedem Patientenbett befindet sich ein Telefonanschluss.
Bei Anmeldung Ihres Telefons kénnen Sie von auBerhalb direkt
angerufen werden.

Die Gebiihren, die hierfiir anfallen setzen sich wie
folgt zusammen:

Tagespreis: 1,00 €

Telefoneinheit: 0,18 €

Vorauszahlung: 20,00 €

Umweltschutz

In Zeiten des Klimawandels ist es auch fiir uns als Kranken-
haus wichtig aktiv etwas fiir unsere Umwelt zu tun. Dabei bitten
wir Sie insbesondere bei der Trennung von Abféllen um lhre
Mithilfe.

Wertsachen

Waéhrend lhres Aufenthalts in der Klinik sollten Sie nur wenig
Bargeld und Wertsachen bei sich haben. Das Krankenhaus haf-
tet nur fiir Geld und Wertsachen, die gegen Quittung zur Auf-
bewahrung an unserer Krankenhauspforte hinterlegt worden
sind.

15
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Erleben Sie die pure Gesundheit!

Spuren Sie Vitalitdt und geniefen Sie die
wohltuende Wirkung von Wohlfiihl-
massagen! Erfahren Sie die Wirkung

von klassischen und modernen '

medizinischen Therapiemaglichkeiten! - '

Bei Altmiihlvital sind Sie in besten A

Handen - denn im Kurmittel- und

Bewegungszentrum der Altmihltherme ‘Ii"

sorgt sich unser Fachteam ganz person- g

lich um Ihre Gesundheit. #

Profitieren Sie von unserem ganzheit-

lichen Wissen und der Kompetenz rund -

um Ihre Gesundheit - mit Ayurveda, e ———

Aromadlmassagen, Tai Chi, Gymnastik, - = x:tsssigflre‘ t:\ey' lﬁc:ighx:)arkaél
Aquajogging u. v. m.: Lassen Sie sich as . 1 ‘ A
verwohnen, behandeln und beraten. A |t{'ﬂu h I Vi [ | I .lpi%tefiggﬁglalég’ul;:g:el';mé’l
Ganz gleich, ob Sie sich nur entspannen p— Tre "'_""'-" . P
wollen oder eine therapeutische T

MaBnahme in Anspruch nehmen - bei Bgm.-Débler-Allee 12

Altmhlvital liegen Sie richtig. Nebenbei 91757 Treuchtlingen
kénnen Sie auch die Annehmlichkeiten Tel.09142/96 03-0

der Altmiihltherme nutzen. info@altmuehlvital.de
www.altmuehlvital.de

-

Lassen Sie sich verwohnen!

Spuren Sie Vitalitat und genieBen Sie die wohltuende Wirkung von
Wohlfiihimassagen! Verwohnen und entspannen Sie Korper, Geist
und Seele - bei Altmuhlvital sind Sie in besten Handen!

Kurmittel- und Bewegungszentrum

in der Altmiihltherme Altmuhl"."i | .1[
www.altmuehlvital.de P g
Telefon 09142/96 03-0 e e
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Ilhre Quelle purer Lebenlust
Altmuhltherme Treuchtlingen - im Naturpark Altmuhltal

Im Herzen des Altmuhltals entspringt eine Quelle, die Ihnen pure Lebens-
lust bereitet: die Altmihltherme Treuchtlingen. Aus zwei staatlichzertifi-
zierten Heilquellen sprudelt kostbares Jura-Heilwasser in die Thermalbe-
cken der Altmiihltherme. Mit wertvollen Mineralien stérkt das anerkannte
Heilwasser Ihre Gesundheit und steigert lhr Wohlbefinden. Lassen Sie sich
von uns mit Wasser, Warme und Gentissen verwohnen!

Der Thermalbadbereich mit AuBBen- und fiinf Innenbecken erstreckt sich
weitldufig Gber zwei Etagen. Sie finden dort sprudelnde Thermalbecken,
einen Stromungskanal, einen Whirlpool, Dampfsaunen und viel Erholsa-
mes mehr. Baden Sie im belebenden Thermenwasser, planschen Sie in der
Meeresbrandung des Wellenbades und vergniigen Sie sich auf den
riesigen Wasserrutschen! Kommen und geniefen Sie die Quelle purer
Lebenslust — die Altmihltherme Treuchtlingen.

Im angegliederten Wellness- und Kurzentrum kann man die relaxende
Wirkung von Wohlfiihimassagen und Entspannungsbadern genief3en.
Das Wellnessteam Uberzeugt mit ganzheitlichen Wissen und der Kompe-
tenz rund um Gesundheit und Wellness.

Lassen Sie sich von uns verwdhnen und beraten — beim Team von
Altmuhlvital liegen Sie richtig.

Vitalwochen und -wochenenden

Gonnen Sie sich etwas Gutes! Verwohnen Sie Korper, Geist und Seele!
Erleben Sie die Vielfalt mit allen Sinnen! Die Vital-Angebote lassen sich
individuell auf lhre Wiinsche abstimmen und kénnen mit Ubernach-
tung gebucht werden.

Altmuhltherme
w Schén, fit und reichlich verwshnt!

Die glinstigen Verwohnpakete in der Altmiihltherme
Altmiihltherme
Tel. 09142/9602-0 Gute Nachrichten fir alle, die gerne etwas fiir Fitness, Erholung und ihr
Fax 9602-23 Aussehen tun. Mit den neuen Verwohn-Paketen der Altmihltherme
Wellness- und Kurzentrum kann man jetzt nach Lust und Laune geniefen, entspannen und
Tel. 09142/9603-0 trainieren — zu besonders giinstigen Preisen. Das schmeckt: Alle
Fax 9603-71 Verwohn-Pakete beinhalten auch ein Essen und ein Getrank im
www.altmuehltherme.de Schlemmer-Restaurant der Altmihltherme.

et

-—r— - — =
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. Einelstarke’Allianz

fiilhre Gesundheit:

Kreisklinik

WeifSenburg

09141 903-0 ‘.

Innere Medizin
Gastroenterologie
Nephrologie

Allgemein-, Viszeral- und
Thoraxchirurgie

Interdisziplinares Bauchzentrum
Anasthesie / Intensivmedizin
Gynakologie und Geburtshilfe
Hals-, Nasen,- Ohrenheilkunde
Onkologie

Urologie

Kreisklinik

Gunzenhausen
09831 52-0

Innere Medizin
Kardiologie
Herzkatheterlabor

Unfall- und
Wiederherstellungschirurgie

Handchirurgie

Anasthesie / Intensivmedizin
Gynakologie und Geburtshilfe
Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde

Augenheilkunde

IS

des Landkreises

WEISSENBURG

GUNZENHAUSEN
www.klinikenwug.de
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