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Liebe Mitbiirgerinnen und Mitblirger!

An den eigenen Tod oder den eines Angehdrigen denken viele Men-
schen nicht gern. Oft schieben wir solche Gedanken vor uns her. Des-
halb stehen wir einem plétzlichen Todesfall in der Familie und den
damit verbundenen Erfordernissen in der Regel ratlos gegeniiber.

Der nédchste Angehdrige, der den Tod des Ehegatten, eines Elternteils
oder eines nahen Verwandten miterleben muss, weils zwar, dass er
wegen einer Todesbescheinigung den nachsten Arzt zu informieren
und ein Bestattungsinstitut mit der Beerdigung zu beauftragen hat.
Was aber weiter zu tun ist, wohin man sich wenden muss, um die
notwendigsten Formalitaten zu erledigen, dazu ist man in der ersten
Trauerphase oft nicht fahig.

Die Hinweise in dem Ihnen vorliegenden Ratgeber fiir den Trauerfall
der Stadt Meiningen sollen deshalb Biirgerinnen und Biirgern helfen,
ihre Angelegenheiten rechtzeitig zu regeln und bei einem Todesfall in
der Familie den nachsten Angehdrigen eine Orientierungshilfe an die
Hand geben, damit nichts vergessen wird.

Friedhéfe sind in erster Linie Orte der Trauer und Besinnung, aber
auch Orte des Lebens und der Begegnung. Die reich bebilderte Bro-
schiire enthalt allerlei Wissenswertes zu den Friedhéfen in Meiningen
und den von der Stadt Meiningen verwalteten Gemeindefriedhofen,
so dass ich Sie ermuntern mochte, in einer stillen Stunde das Heft in
die Hand zu nehmen, um sich zu informieren.

lhr

Ei)/ard Kupietz
Bifrgermeister
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Liebe Leser!
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Auch das Sterben gehort zum Leben

Friedhofe dienen in erster Linie Bestattungen und sind damit Aus-
druck und Spiegel fir den Umgang mit dem Tod innerhalb einer
Gesellschaft.

Die Statten der letzten Ruhe sind aber nicht nur Orte der Trauer, son-
dern auch solche der Hoffnung, der Pietét, der wiirdigen Stille, sogar
Raume des Lebens und der Begegnung. Viele Menschen schétzen sie
auch als griine Oasen der Erholung und kulturelle Kleinode.

Unsere Friedhofe verbinden das Notwendige mit dem Nutzlichen, die
materielle mit der geistigen Welt. Hier vollziehen sich Begegnungen
zwischen Trauernden und Spaziergangern. Geflihle werden ausge-
tauscht und menschliche Wéarme vermittelt. Der Friedhof ist ein Treff-

Deutsches Rotes Kreuz+

DRXK Senioren- und Pflegeheim

Am Holzlein 7, 98617 Meiningen
Telefon: 03693/8820
Heimleitung: Kertin Hoffmann
Pflegedienstleistung: Steffi Klein

Henneberger Strafie 3a
Telefon: 03693/505400
Pflegedienstleistungen: Silke Emsel

punkt fiir die Bevélkerung der Stadt oder eines Ortsteiles. Auch ein
Teil der Stadtgeschichte wird hier lebendig. Friedhéfe erzéhlen von
den letzten Ruhestatten bekannter Familien und Persénlichkeiten.

Seit Menschen auf dieser Erde leben, bestatten sie ihre Toten. Wenn
maéglich, werden die Gréber gekennzeichnet und geschiitzt. Die Be-
stattungsformen des christlichen Abendlandes haben sich aus den
biblisch-israelitischen und den antiken griechischen und rdmischen
Traditionen entwickelt. Die ersten Christen bestatteten ihre Toten in
Felshéhlen, Erdgrabern, Gruften oder Katakomben. Das Romische
Reich kannte zur Zeit Christi sowohl Kérper- als auch Feuerbestattun-
gen. Die Christen bevorzugten, dem Auferstehungsglauben gemag,
die Kérperbestattung.
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den Arzt benachrichtigen, wenn der Tod in der Wohnung
eingetreten ist

die Todesbescheinigung vom Arzt ausstellen lassen, wenn der
Sterbefall in der Wohnung eingetreten ist

ein Bestattungsunternehmen mit der Uberfiihrung beauftragen
(welches auf Wunsch auch fast alle mit einem Sterbefall
verbundenen Behdrdengadnge erledigt)

die Sterbeurkunden beim Standesamt des Sterbeortes ausstellen
lassen

Bestattungsform festlegen (Erd- oder Feuerbestattung,
Wabhl- oder Reihengrab)

Sarg auswahlen

Terminfestlegung bei der stadtischen Friedhofsverwaltung fiir die
Trauerfeier und Beerdigung

Ausgestaltung der Trauerfeier regeln (Orgelspiel, Dekoration,
Sarggebinde, Kranze und HandstrauRe)

Terminabsprache mit Druckerei wegen Anzeige/Gedenkbildchen

Zeitungsanzeige (Familienanzeige, Nachruf) verfassen und
bestellen

Adressen flr Anschriften bei Trauerbriefen zusammenstellen

dem Pfarrer oder Trauerredner Informationen tber die
verstorbene Person zukommen lassen

fiir Leichenschmaus Gaststatte, Restaurant oder Café reservieren
mit Versicherungen bzw. Sterbekasse abrechnen

den Tod eines Rentenempfangers beim Postrentendienst melden
bei der Rentenversicherungsstelle Vorschusszahlung beantragen
Rentenanspruch geltend machen

Beamtenversorgung und Zusatzversicherung beantragen
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Alles Wichtige im Uberblick

den Sterbefall beim Arbeitgeber melden
an Trauerkleidung denken
Angehdrige und Freunde benachrichtigen

Erbschein beantragen und Testament er6ffnen lassen

(Notar einschalten)

Wohnung kiindigen, Ubergabe regeln

Zeitungen und Telefon ab- oder umbestellen

Auto und Kfz-Versicherung ab- oder ummelden
Post umbestellen

Dauerauftrage bei Banken und Sparkassen dndern
Félligkeit von Terminzahlungen priifen
Vereinsmitgliedschaften kiindigen

Abstellen von Gas und Wasser

Heizungsanlage regulieren

bei Bedarf Rechtsanwalt, Steuerberater, Notar einschalten

Café Schlemmerstube
Pension - Restaurant

Inh. Gudrun Kleinsteiber | ca. 50 Sitzpliitze
Otto-Ludwig-Straie 2 selbstgebackenen Kuchen
98617 Meiningen kalte Platten, Meniis, Biiffets
Telefon 03693 41773 nach Ihren Wiinschen
www.Pension-Schlemmerstube.de



http://www.Pension-Schlemmerstube.de

Was ist zu tun?

Bei einem Trauerfall ist es wichtig zu wissen, dass die qualifizierten
Bestattungsunternehmen es als ihre eigentliche Aufgabe ansehen,
den Hinterbliebenen hilfreich zur Seite zu stehen.

Das betrifft entsprechend den an sie gerichteten Wiinschen die Aus-
richtung und Durchfiihrung der Bestattung, die Erledigung der For-
malitaten bei Behorden, Kirchengemeinden, Friedhofsverwaltungen
und Krankenhausern.

So wird auch die mindliche Anzeige eines Sterbefalles in der Woh-
nung tiberwiegend durch die Bestatter libernommen.

Die Anzeige eines Sterbefalles kann aber nur dann reibungslos ge-
schehen, wenn die entsprechenden Unterlagen stets griffbereit sind.
Anzeige beim Standesamt

Der Sterbefall muss spatestens an dem Werktag, der dem Todestag folgt,
dem zustdndigen Standesamt angezeigt werden. Ist dies ein Samstag, so

muss die Anzeige am darauf folgenden Werktag erstattet werden.

Zustandig flr die Beurkundung eines Sterbefalles ist das Standesamt,
in dessen Bezirk der Tod eines Menschen eingetreten ist. Fiir die Stadt

Meiningen und die von ihr verwalteten Gemeinden ist dies das Stan-
desamt Meiningen im Schloss Elisabethenburg, Schlossplatz 1.

Ist der Tod im Krankenhaus oder in einem Seniorenheim eingetreten,
so erfolgt die schriftliche Anzeige durch die dortige Verwaltung.

Bei allen tibrigen Sterbeféllen ist der Tod miindlich durch einen der
nachsten Angehdrigen oder einen beauftragten Bestatter beim Stan-
desamt anzuzeigen.

Erforderliche Urkunden

Fur die Eintragung des Sterbefalles in das Sterbebuch sollten folgende

Unterlagen vorgelegt werden:

e Todesbescheinigung und Leichenschauschein des Arztes

e bei mindlicher Anzeige des Todesfalles der Personalausweis des
Anzeigenden

e bei Verheirateten oder verheiratet Gewesenen ein Auszug aus
dem Familienbuch vom Standesamt des Wohnortes.

Ist noch kein Familienbuch angelegt, ist die Vorlage der Heiratsurkun-
de des Verstorbenen — bei Ledigen der Geburtsurkunde des Verstor-
benen — notwendig.

Leicht kann ein Mensch vergessen, was im Traum verfliegt,
doch nie vergisst er einen Menschen, den er von ganzem Herzen liebt.
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Wer bestimmt Bestattungsart und Bestattungsort?

Art und Ort der Bestattung richten sich zunachst nach dem Willen
des Verstorbenen. Hat der Verstorbene Wiinsche in dieser Hinsicht
gedulBert, so vertraut er in der Regel darauf, dass seine Angehdrigen
seinen Willen erfiillen werden. Rechtlich bindend sind jedoch getrof-
fene Anordnungen nur dann, wenn sie als formgerechter letzter Wille
verfasst wurden.

Fehlt es an einer WillensauBerung des Verstorbenen, so sind die An-
gehérigen berechtigt, iiber Art und Ort der Bestattung und die Einzel-
heiten zu deren Gestaltung zu entscheiden. Dabei geht der Wille des
liberlebenden Ehegatten vor dem aller Verwandten.

Hinterlasst der Verstorbene keinen Ehegatten, so geht der Wille der Kin-
der oder ihrer Ehegatten dem der iibrigen Verwandten, der Wille naherer
Verwandter dem der entfernteren Verwandten oder des Verlobten vor.

Zustandig fiir alle mit der Bestattung zusammenhéngenden Friedhofs-
angelegenheiten ist die

Stadt Meiningen
Friedhofsverwaltung
Berliner Strale 13
Telefon 03693 41025
Telefax 03693 505056

Das Sichtbare ist vergangen,
es bleibt die Liebe und die Erinnerung.

Parkfriedhof Meiningen

Zu den Aufgaben der Friedhofsverwaltung gehéren die Vergabe der
Bestattungstermine, die Vergabe von Grabrechten, die Kontrolle der
Einhaltung der Satzungen, das Fiihren und Erganzen der Grabbiicher,
der computerunterstiitzten Friedhofsdatei und der Friedhofspléne so-
wie die Betreuung und Beratung der Biirgerinnen und Biirger.

Dort werden auch Auskiinfte tiber die verschiedenen Bestattungsar-
ten (Reihen- oder Wahlgraber, Aschenstatten) sowie Gestaltung von
Grabmalern und Grabeinfassungen erteilt.

Auch beziiglich der Héhe der von der Bestattungsform abhangigen
Friedhofsgebiihren kann auf Wunsch Auskunft gegeben werden.

—20D 7 Qoo



Trauerfeier und kirchliche Beerdigung

War ein Verstorbener Mitglied einer 6ffentlich-rechtlichen Religions-
gemeinschaft (zum Beispiel Evangelische Landeskirche, Romisch-ka-
tholische Kirche) und lasst sich diese Zugehdorigkeit durch die Melde-
datei bzw. durch die Heirats- und Familienbiicher beim Standesamt
nachweisen, so wird die Konfessionszugehérigkeit in die Sterbeurkun-
de eingetragen, sofern die Angehdrigen damit einverstanden sind.

Fiir das Pfarramt, welches fiir die kirchliche Beerdigung zustandig ist,
gilt dies gleichzeitig als Nachweis, dass der Verstorbene seiner Kirche
bis zum Tod angehdorte.

Blumenschmuck und Grabbetreuung

Ob nach den Wiinschen, die der Verstorbene zu Lebzeiten gedufert
hat, oder nach den Vorstellungen der Angehérigen — fir Griin- und
Blumenschmuck als wiirdigen Rahmen fiir eine Trauerfeier sind die
Floristen und Gartner lhre direkten Ansprechpartner. Bei ihnen fin-
den Sie kompetente Beratung, individuelle Gestaltungsvorschlage
und umfassenden Service; die Umsetzung Ihrer Vorgaben steht dabei
stets im Vordergrund. AuBerdem stehen die Floristen und Géartner fiir
die weitere Grabpflege und Gestaltung des Grabschmuckes zur Verfi-
gung. Art und Umfang der Leistungen bestimmen Sie ganz nach lhren
personlichen Vorstellungen — die Floristen und Géartner garantieren
Ihnen ein gepflegtes Grab fiir einen langen Zeitraum.

GARTNEREI WALTER

Inh. Annemarie Hief3

* Blumen fur die Trauerfeier
* Kréinze und Gestecke

+ Schalen und Gebinde

Dolmarstr. 59 | 98617 Meiningen | Tel. 0 36 93/50 66 18

Die nachsten Angehdrigen sollten zweckmaBigerweise direkt mit dem
zustandigen Pfarramt Kontakt aufnehmen, um ein Gesprach zur Vor-
bereitung der kirchlichen Beerdigung zu vereinbaren.

Falls keine kirchliche Beerdigung gewiinscht wird, ist das beauftragte
Bestattungsunternehmen auf Wunsch gerne bereit, einen Trauerred-
ner zu vermitteln. Gleiches gilt fiir Art und Form der Ausgestaltung
der Trauerfeier. Das Abschied nehmen vom Verstorbenen am offenen
Sarg ist grundsatzlich méglich, aber mit dem Bestattungsunterneh-
men zu vereinbaren.

Gartenbaubetrieb
Togtmann

98617 Hermannsfeld
Schnecke 82
Telefon: 036945 /51616
oder 0171 /7224545

Ausgestaltung

der Trauerfeier

mit Blumenaccesiors

« Kirchenausgestaltung
« Grabgestaltung

« Beratung frei Haus

—9QD 8 Covr



Versicherungen, Vereine und Banken informieren

Weiterhin ist die zustandige Krankenversicherung unter Vorlage der
vom Standesamt ausgestellten gebiihrenfreien Sterbeurkunde zu in-
formieren.

Andere Versicherungen

Erhielt der Verstorbene eine Kriegsrente oder die Verstorbene eine
Kriegswitwenrente, ist umgehend eine Anzeige beim zustandigen Ver-
sorgungsamt erforderlich.

In bestimmten Féllen ist auch die private Unfallversicherung, eine
Privat-Sterbekasse oder bei einer bestehenden Lebensversicherung,
die zustandige Versicherung vom Todesfall zu informieren.

Daneben sind auch andere abgeschlossene Versicherungen, wie zum
Beispiel die Privathaftpflicht-, Rechtsschutz-, Hausrat-, Kraftfahrzeug-
haftpflichtversicherung vom Todesfall zu unterrichten, damit ggf. fur
den die Nachfolge antretenden Versicherungsnehmer der Versiche-
rungsschutz weiterhin aufrechterhalten werden kann.

Mitgliedschaften

War der Verstorbene Mitglied in einem Verein, einer Partei oder in
einem Berufsverband, so ist auch dorthin der Tod mitzuteilen.

Falls der Ehepartner an einer Fortsetzung der Mitgliedschaft interes-
siert ist, was in der Regel sinnvoll erscheint, um bestehende Kontakte
aufrechtzuerhalten, sollte dies ebenfalls mitgeteilt werden.

War der Verstorbene aktives Mitglied, sollte die Vereins- bzw. Ver-
bandsleitung rechtzeitig vom Tode ihres Mitgliedes informiert wer-
den, da Ublicherweise eine Abordnung an der Bestattung teilnehmen
mochte und — bei besonders verdienstvoller Tatigkeit — eine Trauerre-
de gehalten wird.

—2QD 9 CQos—



Sonstige Erledigungen

Banken, Sparkassen oder Postscheckamt, bei denen der Verstorbene
ein Konto hatte, sind ebenfalls zu verstéandigen.

Sofern keine Kontovollmacht durch einen Angehdrigen bestand, sind
Zahlungsanweisungen nur dann maéglich, wenn der Betreffende einen
Erbschein des zustdndigen Nachlassgerichtes vorlegt. In der Praxis
jedoch begleichen die meisten Banken die anfallenden Beerdigungs-

Nachlassregelung

Es empfiehlt sich, zu Lebzeiten seine Angelegenheiten rechtzeitig und
umsichtig zu ordnen. Dies sollte insbesondere dann geschehen, wenn
man als Einzelperson lebt und kinderlos ist oder unverheiratet mit
einem Partner zusammenlebt.

Insbesondere Alleinstehenden ist zu raten, Namen und Anschriften
von zu benachrichtigenden Verwandten und Bekannten sowie andere
wichtige Informationen an leicht auffindbaren Stellen in der Woh-
nung zu hinterlegen.

Ein notariell beurkundetes Testament ist insbesondere in den Fallen
ratsam, in denen der Verstorbene Grundbesitz oder nicht nur ge-
ringfiigiges Vermogen hinterlasst. Damit ist sichergestellt, dass der

kosten zu Lasten des Kontos des Verstorbenen, sofern die Auslagen
durch Originalrechnungen nachgewiesen werden.

Weiterhin ist zu priifen, ob Anderungs- oder Kiindigungsmitteilungen
an den Wohnungsvermieter sowie fiir den Bezug von Strom, Gas, Was-
ser oder sonstige Verpflichtungen des Verstorbenen (Zeitungsabonne-
ment, Buch- oder Zeitschriftenclub usw.) erforderlich sind.

Nachlass auch demjenigen zukommt, den der Erblasser zu Lebzeiten
beglinstigen wollte.

Ist ein Testament nicht vorhanden, gilt die gesetzliche Erbfolge. Da-
nach gilt grundsatzlich, dass der Verstorbene von seinem Ehegatten
und seinen Kindern jeweils zur Halfte beerbt wird, sofern die Ehegat-
ten im gesetzlichen Guterstand lebten (Zugewinngemeinschaft).

Bevor aber hier vielleicht die falschen Weichen gestellt werden, emp-
fiehlt sich der Gang zu einem Notar. Wird im Nachlass ein handge-
schriebenes Testament mit Datum und Unterschrift des Erblassers
gefunden, ist dies umgehend von den Angehérigen dem Notariat
auszuhandigen.

Es gibt ein Leid, das keine fremde Trauer duldet und einen Schmerz,
den sanft nur heilt die Zeit.

~—=2Q7) 10 CQos—



Das Erbrecht ist ein komplizierter Rechtsbereich, der bei Laien oft
flr Verwirrung sorgt. Deswegen empfiehlt es sich, Unterstiitzung
bei einem Fachmann zu suchen. Rechtsanwalte und Notare helfen
Ihnen unter anderem bei der Ermittlung der gesetzlichen Erbfolge,
bei Erbauseinandersetzungen, Testamentsvollstreckungen und Unter-
nehmensnachfolgeregelungen. Ferner leisten Sie Hilfestellung bei der
Gestaltung lhres Testaments oder wenn Sie eine Vollmacht, Vorsorge-
vollmacht oder Patientenverfiigung erstellen mochten. In all diesen
Féllen kénnen Sie unnétige Risiken vermeiden, wenn Sie die Beratung
durch einen Profi wahrmehmen.

Rechtliche und steuerliche Beratung

Der Gang zum Fachmann lohnt sich auch, wenn es beim Erbe um
steuerliche Fragen geht. Erfahrene Steuerberater bieten in Erbféllen
eine komplette steuerliche Beratung an, die Ihnen viele Belastungen
abnehmen kann. Denn gerade beim Vererben kdnnen schnell groRe-
re Summen unabsichtlich verloren gehen. Beachten Sie allerdings,
dass Sie bei Nachlassregelungen oft schon lange im Vorfeld planen
miissen, um finanziellen Verlusten vorzubeugen. Steuerberater neh-
men zum Beispiel Aufgaben der Nachlasspflege wahr oder betreuen
Erbgemeinschaften. Auch bei Schenkungen stehen sie beratend zur
Seite.

NOTARIN
KARIN ALBRECHT

Postfach 100 440
98604 MEININGEN

Mauergasse 4a
98617 MEININGEN

Telefon (0 36 93) 92 99 72 - Fax (0 36 93) 82 99 73

Notar
Frank Schubert

SchloRgasse 6
98617 Meiningen

Tel. 03693/44 93 0
Fax 03693/44 93 50

Erbrechtliche Beratung und Betreuung
insbesondere bei:
Testamenten, Erbauseinandersetzungen,
Altersvorsorgevollmachten, Erbscheinsantragen,
Erbausschlagungen, Pflichtteilsrecht.

Steuerkanzlei
KATHARINA CARL

Steuerberaterin

Katharina Carl

Diplom Betriebswirtin (BA)
SchloBgasse 6 | 98617 Meiningen

Im Trauerfall an Ihrer Seite.

Haben Sie Fragen zur
steuerlichen Begleitung in Erbfallen
Testamentsvollstreckung

T +49 (0) 3693 4494 - 0

F +49 (0) 3693 4494 - 44
kontakt@steuerkanzlei-carl.de
www.steuerkanzlei-carl.de

steuerlichen Betreuung von
Erbengemeinschaften
Schenkungssteuer

Wir helfen Ihnen gerne.

In Kooperation mit

Késtner & Koll. Rechtsanwilte
SchloBgasse 6 | 98617 Meiningen
www.rechtsanwalt-kaestner.de
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Friedhofe in Meiningen

Die Stadt Meiningen betreibt insgesamt vier Friedhofe. Es sind dies Bergfriedhof Helba
der Parkfriedhof in Meiningen, der Bergfriedhof in Helba, der Friedhof
.Im Kirschgrund” in Welkershausen und der Friedhof in DreiRigacker.  Die Totenruhe bei Feuer- und Erdbestattungen betrégt 20 Jahre.

Es werden alle auf Seite 20 beschriebenen Grabarten angeboten,
Parkfriedhof Meiningen auBer Urnengemeinschaftsanlage.

Auf dem Friedhof befinden sich die Leichenhalle und die Trauerfeier-
halle. Die Totenruhe bei Feuer- und Erdbestattungen betragt 20 Jah-
re. Es werden alle auf Seite 20 beschriebenen Grabarten angeboten.

g % [ -

e Sy

Parkfriedhof Meiningen Bergfriedhof Helba
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Friedhof ,,Im Kirschgrund" Welkershausen

Die Totenruhe bei Feuer- und Erdbestattungen betragt 20 Jahre.

Dieser Friedhof wird nach Ablauf der letzten Nutzungsrechte ge-
schlossen. Es diirfen keine Bestattungen mehr erfolgen und keine
Nutzungsrechte verlangert werden.

Friedhof ,Im Kirschgrund” Welkershausen

Friedhofe in Meiningen

Friedhof DreiBigacker
Der Friedhof befindet sich unmittelbar neben der Kirche.
Die Totenruhe bei Feuer- und Erdbestattungen betragt 20 Jahre. Es

werden alle auf Seite 20 beschriebenen Grabarten angeboten, auRer
Urnengemeinschaftsanlage.

Friedhof DreiBigacker
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Friedhofe in Meiningen

Von der Stadt Meiningen als ,erfiillende Gemeinde"
verwaltete Friedhofe

Gemeindefriedhof Henneberg Gemeindefriedhof Herpf

Der Friedhof befindet sich in unmittelbarer Nahe der Kirche. Er dient  Der Friedhof befindet sich an der Seebaer StraBe in unmittelbarer
ebenfalls der Bestattung von Verstorbenen der Ortsteile Einddhausen  Néhe der Kirche.

und Unterharles. Die Totenruhe bei Feuer- und Erdbestattungen be-

tragt 30 Jahre. Es werden alle auf Seite 20 beschriebenen Grabarten  Die Totenruhe bei Feuer- und Erdbestattungen betragt 30 Jahre.
angeboten. Es werden alle auf Seite 20 beschriebenen Grabarten angeboten.

Gemeindefriedhof Henneberg

~—200 14 CQos



Friedhofe in Meiningen

Gemeindefriedhof Rippershausen
Gemeindefriedhof Rippershausen

Der Friedhof befindet sich am Ortsausgang an der StraRe nach Ste-
pfershausen. Die Totenruhe bei Feuer- und Erdbestattungen betragt
20 Jahre. Es werden alle auf Seite 20 beschriebenen Grabarten an-
geboten.

Gemeindefriedhof Stepfershausen

Gemeindefriedhof Stepfershausen

Der Friedhof befindet sich unmittelbar neben der Kirche. Die Totenru-
he bei Feuer- und Erdbestattungen betragt 30 Jahre. Es werden alle
auf Seite 20 beschriebenen Grabarten angeboten.

Ortsteilfriedhof Melkers

Ortsteilfriedhof Melkers

Melkers ist Ortsteil der Gemeinde Rippershausen. Der Friedhof befin-
det sich unmittelbar neben der Kirche. Die Totenruhe bei Feuer- und
Erdbestattungen betragt 20 Jahre. Es werden alle auf Seite 20 be-
schriebenen Grabarten angeboten.

(g AV i

Ortsteilfriedhof Tréibes
Ortsteilfriedhof Trabes
Trébes ist Ortsteil von Stepfershausen. Die Totenruhe bei Feuer- und

Erdbestattungen betragt 30 Jahre. Es werden alle auf Seite 20 be-
schriebenen Grabarten angeboten, auBer Urnengemeinschaftsanlage.
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Eine Grundlage, die Vertrauen schafft

Wir, das Bestattungsinstitut ZEHNER, blicken in diesem Jahr auf ein mittlerweile 20-jahriges Bestehen in Meiningen sowie im
Raum Sudthiringen zurtick. Im Januar 2010 sind wir bei der Ausschreibung als Vertragspartner der Stadt Meiningen in allen
Bestattungsfragen auf den Meininger Friedhofen bestétigt worden. Daher steht unser Name fir Tradition, Kompetenz,
Individualitat und Erfahrung rund um das Thema Bestattung. Wir sind daftir bekannt, lhnen nach dem Ableben eines
Angehorigen hilfreich und unterstiitzend zur Seite zu stehen und gleichzeitig neue Wege in der Trauerkultur und
Trauerbegleitung zu verwirklichen. Dabei ist es uns zu wenig sich auf Erd-, Feuer-, Seebestattung und die Ubernahme aller
Formalitaten zu beschranken, denn der Abschied von einem nahestehenden Menschen aus dem Leben ist endgiiltig. Geben
Sie sich mit unserer Hilfe die Chance die Bestattung so zu gestalten, wie es fir den Verstorbenen und fiir die Hinterbliebenen
angemessen ist. So verwandeln sich lhre Trauer und ihr Schmerz in liebevolle Erinnerungen, was wir uns zum Ziel unserer
Begleitung setzen.

Was kostet eine Bestattung?

Eine berechtigte und wichtige Frage, die hdufig an uns gestellt wird. Wir machen aus unseren Preisen kein Geheimnis.
Trotzdem lasst sich diese Frage nicht aus dem Stehgreif beantworten. Zunichst bedarf es einem Gesprach, aus welchem wir
Ihre Vorstellungen und Wiinsche erfahren konnen. Anhand dieser Informationen erhalten Sie dann von uns eine Kalkulation
aller Kosten, detailliert, vollstindig und iibersichtlich. Nur so kann man einen korrekten Uberblick tiber alle anfallenden
Kosten und Gebiihren erlangen.

Vertrauen Sie uns: Gemeinsam finden wir Wege und Moglichkeiten, den Abschied ihren personlichen Verhiltnissen
anzupassen. Nehmen Sie sich die Zeit uns und unser Haus kennen zu lernen und sich in einem personlichen Gespréach
individuell und umfangreich beraten zu lassen. Selbstverstandlich ist dieses Beratungsgesprach fir Sie unverbindlich und
kostenlos. Rufen Sie uns an und vereinbaren einen Termin. Auf Wunsch besuchen wir Sie auch zu Hause. Unsere gepruften
Bestatter und Bestattermeister sind personlich fiir Sie da und begleiten Sie ganz nach Ihren Wiinschenrund um die Uhr an 365
Tagen im Jahr.

Bestattungsvorsorge

Sie haben lhre klaren Gedanken vom Leben, warum dann nicht auch vom Tod?

Warum wollen Sie die Gestaltung lhrer letzten Feier Anderen tberlassen?

Heute ist es wichtiger denn je geworden sich rechtzeitig Gedanken tiber die dereinstig eigene Bestattung zu machen. Handeln
sie friihzeitig eigenverantwortlich und nutzen Sie die Moglichkeit, die eigene Bestattung in einem Bestattungsvorsorgevertrag
festzulegen und finanziell abzusichern, um lhre Angehorigen im Trauerfall zu entlasten. Gerne zeigen wir lhnen die
verschiedenen Wege und Moglichkeiten in einem personlichen Gesprach auf. Nutzen Sie unseren Service der
Vorsorgeberatung ohne Verpflichtung ihrerseits und vereinbaren einen Termin mit uns.

©03693/4 10 28 ZEHNER
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Von der Trauerrede bis zum Blumenschmuck
Ihren Winschen entsprechend

Creative Luise
LuisenstraBBe 3 - 98617 Meiningen
Tel.: 03693 502362

Trauerrednerin Karin Hopf
Tel.: 0171 7817687
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Friedhofe in Meiningen

Gemeindefriedhof Stilzfeld Gemeindefriedhof UntermalSfeld

Gemeindefriedhof Siilzfeld Gemeindefriedhof UntermaRfeld

Der Friedhof befindet sich unmittelbar neben der Kirche. Die Totenru-  Der Friedhof befindet sich am Ortsausgang Richtung Stillhof.
he bei Feuer- und Erdbestattungen betragt 30 Jahre.
Die Totenruhe bei Feuer- und Erdbestattungen betragt 20 Jahre.
Es werden alle auf Seite 20 beschriebenen Grabarten angeboten, au-
Ber Urnengemeinschaftsanlage. Es werden alle auf Seite 20 beschriebenen Grabarten angeboten.
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Die verschiedenen Formen der Bestattung

Die Entscheidung liber Bestattungsform und die Art der Grabstatte ist
nicht nur in Bezug auf die Kosten wichtig. SchlieBlich gilt es, fir die
unterschiedlichen Grabarten auch die verschieden langen Laufzeiten
zu bedenken, die nur teilweise verlangert werden konnen. Die Ruhe-
zeiten fiir Leichen und Aschen betragen auf den Meininger Friedhofen
20 Jahre.

Dariiber hinaus gilt fiir die Benutzung der Meininger Friedhofe sowie
deren Einrichtungen und Anlagen die entsprechende Friedhofs- und
Bestattungssatzung der Stadt Meiningen mit ihrer zugehorigen Ge-
biihrensatzung.

Fir die Gemeindefriedhéfe gelten die Satzungen der jeweiligen Ge-
meinde.

Hinsichtlich der verschiedenen Arten der Bestattung werden in der
Stadt Meiningen und den von ihr verwalteten Gemeindefriedhéfen
folgende Grabstatten unterschieden:

T = X

Parkfriedhof, Grabstdtte Herzog Georg Il. und Ehefrau Helene, Freifrau
von Heldburg

e Erdreihengrabstatten

Erdwahlgrabstétten

e Urnenreihengrabstatten

 Urnenwahlgrabstatten

Kindergrabstatten (nicht auf allen Gemeindefriedhofen)

e anonyme und halbanonyme Grabstatten in
Urnengemeinschaftsanlagen

Erdreihengrabstatten

Erdreihengrabstatten sind Grabstatten fiir Erdbestattungen, die der
Reihe nach belegt und erst im Todesfall fiir die Dauer der Totenru-
he des zu Bestattenden zugeteilt werden. Ein Wiedererwerb des Nut-
zungsrechtes an einer Reihengrabstatte ist nicht moglich. In jeder Er-
dreihengrabstatte darf nur eine Leiche bestattet werden. Es ist jedoch
zulassig in einer Erdreihengrabstatte die Leiche eines Kindes unter
einem Jahr oder die Leichen von gleichzeitig verstorbenen Geschwis-
tern unter sechs Jahren zu bestatten. Es ist weiterhin zuldssig, eine mit
ihrem neugeborenen verstorbenen Kind verstorbene Mutter in einem
Sarg zu bestatten.

Erdwahlgrabstatten

Erdwahlgrabstatten sind Grabstatten fiir Erdbestattungen, an denen
auf Antrag ein Nutzungsrecht fiir die Dauer von 30 Jahren (Nutzungs-
zeit) verliehen und deren Lage mit dem Erwerber bestimmt wird. Das
Nutzungsrecht kann im Bestattungsfall zur Uberdeckung der Totenru-
he und bei Ablauf des Nutzungsrechts verlangert werden. Wahlgrab-
statten werden als ein- oder mehrstellige Grabstatten vergeben. Je
Grab kénnen ein Sarg und vier Urnen beigesetzt werden. Wird eine
Erdwahlgrabstétte als Tiefgrab erworben kénnen durch Ubereinan-
derbettung zwei Sarge und ebenfalls vier Urnen beigesetzt werden.
Uber den Erwerb des Nutzungsrechtes wird eine Urkunde ausgestellt.
Wichtig ist weiterhin, dass schon bei der Verleihung des Nutzungs-
rechtes der Erwerber fiir den Fall seines Ablebens seinen Nachfolger
im Nutzungsrecht bestimmen und ihm das Nutzungsrecht durch einen
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Die verschiedenen Formen der Bestattung

Vertrag tibertragen soll, der erst im Zeitpunkt des Todes des Ubertra-
genden wirksam wird.

Urnenreihengrabstatten

Urnenreihengrabstatten sind Aschengrabstatten, die der Reihe nach
belegt und im Todesfall fiir die Dauer der Totenruhe zur Beisetzung
einer Asche abgegeben werden. Weitere Beisetzungen und Verlange-
rung des Nutzungsrechts sind nicht méglich. Neben der Variante mit
Grabstein gibt es z. B. auf dem Parkfriedhof Meiningen auch Urnen-
reihengrabstatten mit Namensplatte.

Urnenwahlgrabstatten

Urnenwahlgrabstatten sind fiir Urnenbeisetzungen bestimmte Grab-
statten, an denen auf Antrag ein Nutzungsrecht fiir die Dauer von 30

# e p
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Prakfriedhof, typische Grabsituation

Jahren (Nutzungszeit) verliehen und deren Lage mit dem Erwerber
bestimmt wird. Wahlgrabstatten werden als zwei- oder vierstellige
Grabstatten vergeben. Je Grab kénnen vier Umnen beigesetzt werden.

Urnengemeinschaftsanlagen

Urnengemeinschaftsanlagen sind Anlagen, in denen Urnen ohne in-
dividuelle Grabzeichen anonym oder halbanonym beigesetzt werden.
Bei anonymen Bestattungen werden die Verstorbenen auf einer Ra-
senflache beigesetzt, ohne dass ersichtlich ist, wer bestattet ist und
an welcher Stelle genau. Bei den halbanonymen Urnengrabern wer-
den mehrere Urnen in einem Urnenfeld beigesetzt; dieses erhalt eine
Grabplatte mit den Namen und Lebensdaten aller an dieser Stelle
bestatteten Verstorbenen.

Die Pflege dieser Grabanlagen obliegt der Stadt Meiningen bzw. der
jeweiligen Gemeinde.
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Was bedeutet Friedhofskultur in der heutigen Zeit?

Die Kultur der Menschen ist eng mit den Bestattungsformen verbun-
den. Der Umgang mit dem Tod l&sst Riickschliisse auf die ethischen
MaRstabe der jeweiligen Gesellschaft zu. Die Hiigelgraber der Stein-
zeit, die Pyramiden der agyptischen Pharaonen, die Katakomben im
antiken Rom und der Friedhof in unmittelbarer Umgebung der Kirche
sind Formen der Totenehrung zu den unterschiedlichen Zeiten der
Menschheitsgeschichte.

Bis in die heutige Zeit hinein markiert meist ein individuelles Grab mit
einem Gedenkstein und dem vertrauten Namen des Toten die Stelle,
an der ein Mensch seine letzte Ruhe gefunden hat. Beides zeigt an,
dass dieses Stiick Erde zu respektieren ist. Wenn diese Grabkultur zu-

gunsten anonymer Bestattungsfelder verloren ginge, wiirde das eine
deutliche Verarmung unserer Kultur bedeuten.

Das Gedenken an den Verstorbenen wird hier mit dem Tod unweiger-
lich ausgel6scht. Wie sehr Hinterbliebene das Grab ihrer Verstorbe-
nen vermissen, zeigen Beobachtungen an der so genannten ,Griinen
Wiese".

Die trauernden Menschen suchen die Stelle, an der sie die sterblichen
Uberreste ihrer Angehorigen vermuten. Aber es gibt dafiir kein Zei-
chen, keinen Hinweis. Liebevoll mitgebrachte Blumen werden dann
irgendwo abgelegt.

Da vielen Hinterbliebenen erst einige Zeit nach dem ersten Schmerz
klar wird, wie sehr der geliebte Mensch fehlt, wird erst dann ersicht-
lich, wie fragwiirdig die scheinbar moderne Lésung der anonymen
Beisetzung ist.

Eine gedankliche Kommunikation mit dem Verstorbenen am Ort sei-
ner Bestattung ist nicht méglich. Dadurch kann der Hinterbliebene
seine Trauer oft nicht bewaltigen. Das fiithrt in manchen Fallen dazu,
dass der Tote umgebettet wird, sofern die Méglichkeit dazu besteht.
Deshalb sollte gut abgewogen werden, welche Form der Bestattung
gewahlt wird.

Ein Gesprach mit der Friedhofsverwaltung und dem Steinmetz kann
dabei sehr hilfreich sein. Ein erfahrener und seridser Steinmetz wird
auch fiir einen kleineren Geldbeutel einen wiirdigen Grabstein finden.
Viele Hinterbliebene haben Bedenken, dass sie eine angemessene
Grabpflege nicht gewahrleisten kénnen, weil sie berufstatig sind oder
nicht am Ort wohnen.

Sie sollten sich von Gértnereien oder Garten- und Landschaftsbau-
unternehmen beraten lassen. Gemeinsam wird dann der Umfang der
Leistungen (nur Bepflanzung oder auch GieRservice) abgewogen. Se-
riose Firmen senden den Angehdrigen sogar in regelmaRigen Abstén-
den Fotos zu. Zu bedenken ist bei alledem: Das Grab ist die einzige
existente Erinnerungsstatte — fiir uns, unsere Kinder und Kindeskinder.
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Stehen Sie zur Seite

Da den meisten Menschen die Erfahrung im Umgang mit Trauernden
fehlt, ziehen sie sich aus Angst nicht helfen zu kdnnen, zuriick und
warten ab, bis sich der Trauernde wieder gefangen hat. ,Professio-
neller Trost" ist fiir den Trauernden jedoch unwichtig, fiir ihn zahlt
anwesend und nicht allein gelassen zu sein.

Seien Sie ein guter Zuhdrer

Trauern ist eine neue, ungewohnte Situation mit neuen, ungewohn-
ten Gefiithlen. Reden zu kdnnen und jemanden zu haben, der einfach
zuhort, ist hier schon sehr hilfreich. Die Entscheidung tber Zeitpunkt
und Inhalt berlassen Sie aber bitte dem Trauernden.

Bevormunden Sie nicht

Trauer bedarf keiner feststehenden Formen. Verwenden Sie keine Re-
dewendungen wie ,Du musst jetzt..", ,An Deiner Stelle wiirde ich..."
Bieten Sie dagegen an: ,Was haltst Du davon, wenn...".

Tolerieren Sie Gefiihle

Lassen Sie Trauernde weinen und weinen Sie mit, wenn Ihnen danach
ist. Unterdriickte Gefiihle, um es dem anderen zu erleichtern, erwe-
cken den Anschein der Unbeteiligung.

Seien Sie nachsichtig

Trauernde denken und fiihlen anders als gewohnt. Dabei kann Zorn
auf alles und jeden, auch auf Sie, entstehen. Bewahren Sie Fassung
und bedenken Sie, auch Sie kdnnten in einer Trauersituation dhnlich
reagieren.

Vermeiden Sie Einwande
Trauernde fiihlen sich haufig fiir den Tod des Verstorbenen verant-
wortlich und machen sich Vorwiirfe. Das gehdrt zur Trauerbewalti-

gung.

Widersprechen Sie deshalb nicht, sondern versuchen Sie zu verdeutli-
chen, dass trotz aller Liebe niemand (iber Tod oder Leben eines ande-
ren bestimmt. Selbst bei Versaumnissen ist klar zu stellen, dass nichts
Boses beabsichtigt war.

Ratschlage fiir Trostende

Bieten Sie Hilfe an

Mit Redewendungen wie ,Sage Bescheid, wenn Du mich brauchst" ist
dem Trauernden nicht geholfen. Viel wahrscheinlicher wird das kon-
krete Angebot der Hilfe z.B. bei Hausarbeit, beim Einkauf, bei Behor-
dengéngen, im Garten, beim Betreuen von Kindern oder Haustieren
angenommen.

Machen Sie konkrete Angebote

Sprechen Sie bewusst Einladungen aus, wie z.B. ,ich erwarte Dich lber-
morgen Nachmittag zum Kaffee”, auch wenn Sie Ihr Angebot wiederho-
len miissen, falls es beim ersten Mal nicht angenommen wird.

Leisten Sie langfristigen Beistand
Hilfe ist auch spater, wie an Geburts- und Todestagen des Verstorbe-
nen gefragt, nicht nur unmittelbar nach dem Todesfall.

Reden Sie iiber Verstorbene

Damit vielleicht nicht der Eindruck entsteht, als hatte der Verstorbe-
ne nicht existiert, um keine schmerzlichen Erinnerungen zu wecken,
klammern Sie beim Gesprach iiber Zuriickliegendes Verstorbene nicht
aus.

Trauer ist sehr personenspezifisch

Uber eigene Trauererfahrungen sollte man sprechen, jedoch nicht
Redewendungen wie ,ich wei8 was Du jetzt fihlst" gebrauchen, um
nicht eher Abwehr als Hilfe zu erreichen. Auch sollten Sie nicht ver-
suchen, erfolgreiche Trauerstrategien auf einen Trauernden zu iber-
tragen. Jeder Trauernde sucht einzigartige Losungen fiir einzigartige
Situationen.

Verharmlosen Sie den Tod nicht
Es gibt keinen ,schonen” oder ,leichten” Tod. Es diirfte kaum als Hilfe
angesehen werden, dem Tod etwas Positives abzugewinnen.

Auch Geschriebenes hilft

Wem Worte schwer fallen, kann seine Gedanken und sein Mitgefthl
auch zu Papier bringen. Geschriebenes kann mehrfach gelesen wer-
den und trostet mehrfach.
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Ratschlage fiir Trauernde

Lassen Sie sich helfen
Erlauben Sie, Ihnen Mitgefiihl entgegenzubringen, indem Sie angebo-
tene Hilfe annehmen.

Vernachlidssigen Sie nicht lhre Gesundheit
Krafte zehrende Trauer verlangt regelméaBiges Essen und Trinken so-
wie Ruhe.

Ubereilen Sie keine Entscheidung
Um wertvolle Erinnerungen zu erhalten, lassen Sie sich mit dem Aus-
sortieren personlicher Gegenstande des Verstorbenen Zeit.

Uben Sie Geduld
Trauer hat kein ZeitmaB. Auch nach Jahren, z.B. bei entsprechenden
Anlassen, noch von Trauer ergriffen zu werden, ist natirlich.

Seien Sie nachsichtig gegeniiber lhren Mitmenschen
Geduld ist nicht nur gegenliber sich selbst, sondern auch gegeniber
den Mitmenschen erforderlich. Ein falsches Wort dieser resultiert
meist nicht aus Absicht sondern aus Ratlosigkeit, ebenso wie das Zu-
riickziehen aus Hilflosigkeit geschieht.

Vorsicht im Umgang mit Medikamenten und Alkohol
Drogen lenken zwar voriibergehend von der Trauer ab und helfen so-
mit kurzzeitig, verlangern aber letztendlich diesen Prozess und kdnnen
zur Abhangigkeit fithren.

Nehmen Sie Medikamente nur unter arztlicher Aufsicht ein.

Unterdriicken Sie nicht lhre Gefiihle
Ein Unterdriicken hilft [hnen nicht weiter. Auch Manner diirfen wei-
nen, egal wann und wo.

Versuchen Sie nicht Schuld zu suchen

Die Versuchung liegt nahe, Schuld fiir den Tod eines Menschen bei
sich oder anderen zu suchen bzw. zu (iberlegen, ob eventuelle Ver-
saumnisse Ursache daflir waren. Versuchen Sie den Tod als unum-
kehrbare Gegebenheit zu akzeptieren.

Teilen Sie sich mit
AuBern Sie Ihre Gefiihle. Einen fehlenden Zuhérer kann man gegebe-
nenfalls durch Schreiben ersetzen.

Finden Sie in den Alltag zuriick

Selbstverstandlich verandert sich das Leben nach dem Tod eines nahe
stehenden Menschen. Die Riickkehr ins normale Leben wird lhnen
aber durch alltagliche Beschaftigungen, wie Einkaufen, Freunde be-
suchen sowie Haus- oder Gartenarbeit erleichtert.

Legen Sie sich keinen Zwang an

Trauerzeit ist nicht definierbar. Es gibt kein MindestmaR fiir Trauer.
Die Uberwindung des Schmerzes erméglicht Erinnerungen an ge-
meinsame positive Erlebnisse.

Leben Sie in der Gegenwart

Uberlegen Sie nicht fiir iibermorgen und malen Sie sich nicht Dinge
aus, die auf Sie als Hinterbliebenem zukommen kénnten. Das bringt
Sie nicht weiter.

Verwenden Sie lhre Kréfte fiir die Gegenwart und versuchen Sie ihr
verdientermalen Positives abzugewinnen.

Das Leben bleibt nicht stehen
Sie sollen den Trauerfall nicht verdrangen, sollten sich aber bewusst
machen, dass mit dem Tod eines geliebten Menschen dessen Leben
zwar beendet ist, aber nicht hr Leben.

Das hétte der Verstorbene sicher nicht gewollt.

Isolieren Sie sich nicht

Auch wenn in der ersten Zeit der Trauer, um Gefiihle auszuleben, das
Alleinsein vorgezogen wird, sollten Sie sich nicht in die Einsamkeit
zurtickziehen, sondern Kontakte suchen.

Sie werden im Gesprach mit Freunden, Bekannten, Betroffenen oder
Seelsorgern merken, dass Sie mit lhren Gefiihlen und Problemen nicht
alleine gelassen werden.
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Trauertreff Meiningen

Gemeinsam der Trauer begegnen

Jeder, der von einem geliebten Menschen Abschied nehmen muss,
braucht Zeit zum Trauern.

Mit dem Verlust eines nahe stehenden Menschen verandert sich alles,
nichts ist mehr so, wie es war.

Wir mochten Sie deshalb in dieser schweren Zeit unterstiitzen. Im Ge-
sprach mit anderen Trauernden kénnen Sie:

e lhrer Trauer Raum und Ausdruck geben

* Verstandnis erhalten

e lhre Erfahrungen einbringen und an andere weitergeben

* neuen Lebensmut finden.

Kontakt: Kreisdiakoniestelle Meiningen und Ambulanter Hospiz- und
Palliativ-Beratungsdienst, Tel. 03693 456469

Einzelbegleitung in der Trauer

Gemeinsam ein Stiick des Weges gehen

In der Zeit des Abschiednehmens und der Trauer méchten wir Sie un-

terstiitzen und begleiten.

Sie haben die Moglichkeit, sich mit Ihren Fragen im Einzelgesprach an
die Mitarbeiter des Hospizdienstes zu wenden.

Unser Angebot ist kostenlos und an keine Konfession gebunden.

Kontakt: Ambulanter Hospiz- und Palliativ-Beratungsdienst Meinin-
gen, Tel. 03693 456469

Begleitung zu Hause

Betreuung im Hospiz: medizinisch, pflegerisch, psychosozial und seel-
sorgerlich.

~—2Q7)

Ambulanter Hospizdienst und Stationdres Hospiz stehen schwerst-
kranken Menschen und ihren Angehérigen zur Seite.

Kontakt: Konrad Miiller, Tel. 03693 456469
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Als gepriifte Bestatter sind wir: B es ta tt un g en

P der fiirsorgliche Helfer im Trauerfall 98617 Meiningen

» der erfahrene Partner bei der Gestaltung von Trauerfeiern Am Steinernen Berg 7

und Beisetzungen fiir alle méglichen Bestattungsarten am Parkfriedhof

P ein kompetenter Ratgeber, wenn Sie zu Lebzeiten eine Y ©03693/4 10 28
Bestattungsvorsorge treffen wollen e

Eine Grundlage, die Vertrauen schafft. Wir sind jederzeit fiir Sie da,

Tag und Nacht, auch an

’ Sonn- und Feiertagen.
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