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GruBwort des Landrats

Liebe Seniorinnen und Senioren,

es ist mir eine besondere Freude, Thnen heute den Senioren-
wegweiser fiir den Landkreis Aue-Schwarzenberg zur Verfii-
gung stellen zu kénnen.

Vor dem Hintergrund ,,Selbstbestimmt 4lter werden® soll die-
se Broschiire unseren ilteren Mitbiirgern dazu dienen, sich ein
aktives und selbstbestimmtes Leben auch im zunehmenden
Alter zu erhalten.

Dieser Ratgeber wird Sie und Ihre Familienangehérigen un-
terstiitzen, wenn Sie Hinweise und Ratschlige iiber Hilfen bei
Krankheit und Pflegebediirftigkeit benotigen. Er beinhaltet
dariiber hinaus Empfehlungen und Anregungen fiir alle, die
ihr Rentenalter aktiv und abwechslungsreich gestalten méch-
ten. Vielleicht regt er den einen oder anderen aber auch an,
sich selbst ehrenamtlich zu engagieren.

Mein Hauptanliegen war, mit diesem Seniorenwegweiser iiber-
sichtlich darzustellen, welche gut funktionierenden sozialen
Dienste, Einrichtungen und Vereine im Landkreis angeboten
werden. Sie konnen daraus ersehen, dass es viele Menschen
gibt, die Sie bei der Bewiltigung Threr Probleme in den ver-
schiedensten Iebenssituationen unterstitzen kénnen.

An dieser Stelle will ich mich natiitlich auch bei allen, die sich
in die Seniorenarbeit — ob hauptamtlich oder ehrenamtlich

— cinbringen, herzlich bedanken. Es ist ein gutes Gefiihl zu
wissen, im Alter nicht allein und ohne Hilfe dazustehen.

Mit dem Wunsch, dass es jedem vergénnt ist, auch im Alter
moglichst ein selbstindiges und wiirdevolles Leben zu fithren
und einen schénen ausgefiillten Lebensabend verbringen zu
diirfen, verbleibe ich mit einem herzlichen

Gluck auf

Karl Matko
Landrat des Landkreises Aue-Schwarzenberg

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg
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Servicewohnen
Am Weiflwald 9 - 08359 Breitenbrunn + Telefon (03 77 56) 7 81 21

Servicewohnen bedeutet: Wohnen privat mit einem hohen Maf3 an Sicherheit. Die
Wohnungen sind auf die Bedirfnisse élterer Menschen zugeschnitten. Der Mieter
erhélt einen Grundservice an Beratung und Betreuung. Weitere Leistungen kénnen
individuell vereinbart werden. Es gibt Ein-, Eineinhalb- und Zwei-Raum-Wohnungen
zwischen 46 bis 74 gm. Alle Wohnungen sind altersgerecht, haben einen Sanitér-
und einen Nebenraum sowie Terrasse oder Balkon. Im Haus stehen Waschvollauto-
maten und Trockner, ein Hausmeisterservice fir Kleinreparaturen und natirlich ein
Fahrstuhl zur Verfigung. Es ist wichtig, im Alter nicht allein zu sein.

Willkommen im
AWO Seniorenzentrum m Ambulante Pflege

Schachtstraf3e 41 - 08359 Breitenbrunn
Telefon (03 77 56) 8 09 77

Geburt an bestehen, sich langsam entwickeln oder plétzlich eintreten. Erkrankung,
Schlaganfall oder Unfall kénnen das ganze Leben veréndern. Pflege kann voribergehend
oder dauerhaft notwendig sein. Viele Menschen benétigen Hilfe, wenn sie ins Alter kommen.

Pflegebedurftigkeit kann jeden betreffen und in jedem Alter. Pflegebedirftigkeit kann von '
Wir bieten unseren Kunden Pflege mit Herz. '

Pflegewohnheim DA WOHN ICH
Am Weifwald 11 - 08359 Breitenbrunn * Telefon (03 77 56) 10-0

Bei uns kénnen Senioren mit Pflegebedarf gut betreut leben. In unserem Haus gibt es Einzel- und Doppel-
zimmer. Gemtliche Gemeinschaftsbereiche laden zu Geselligkeit ein. Wir bieten kulturelle Veranstaltungen
und Méglichkeiten, individuellen Interessen nachzugehen. Mit dem Kleinbus unternehmen wir Ausflige in die
schéne Umgebung. Im Haus befinden sich eine Cafeteria, ein Salon fir Friseur und FuBpflege sowie ein
Verkaufsstand. Unsere Hauskiiche bietet Vollkost, leichte Vollkost und bei Bedarf Didtkost an, téglich funf
Mahlzeiten. Wir gewéhrleisten qualifizierte Pflege und Betreuung. Besucher sind bei uns willkommen.
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w Branchenverzeichnis

Seniorenpflegeheim

Bergstrafie 8

08359 Breitenbrunn
OT Antonshohe
Telefon:

03774 -7 62 98 20
Telefax:

03774 -7 6298 19
Private Trégerin:
Frau Ingrid Funk

Wir liefern Ihnen Ihre Meniis
pinktlich und mit freundlichem Service.

Taglich stehen lhnen 4 warme, frisch zu-
bereitete Meniis sowie zusétzlich 3-mal
wochentlich ein Salat zur Auswahl.

Speziell auf Ihre Wiinsche abgestimmt, erhalten
Sie neben unserer Normalkost auch Schonkost,
vegetarische Kost oder fiir Diabetiker geeignete Kost.

Modernste Edelstahlbehélter mit
Thermoschutz garantieren
absolute Hygiene und hohe
\,Temperaturerhaltung lhrer Speisen.

.I ir wiinschen Guten Appetit! E KH

Ihr Ansprechpartner: Herr Schneider
Tel.: 03774/ 265-291 Fax: 03774/ 265-613

Erzgebirgische Krankenhaus-
und Hospitalgesellschaft mbH

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg “

Alten- und Pflegheime

3

Altenpflegeheim 4,13, 22,27, 36,39, U4
Altersgerechtes Wohnen 28
Ambulante Krankenpflege 36, 37, 39

Ambulanter Pflegedienste

3,13, 39, U4

Apotheke 44
Augenoptiker 44
Auto Leonhardt 54
Bad 54

Viel bewegen-
Viel erreichen

In unserem Fachkrankenhaus
Marienstift steht Ihnen eine
moderne Physiotherapie

mit den gesamten klassischen
Behandlungsmethoden zur
Verfiigung.

Ergénzt wird dieses Angebot
durch eine Ergotherapie.
Das Kénnen unserer Physiotherapeuten
und Ergotherapeuten

wird Ihnen helfen, egal ob Sie krank sind
oder einfach etwas fiir Ihren Kérper

ZAA

— Schwarzenberg —

tun wollen.
. Onkologisches
Rufen Sie uns an! Fachkrankenhaus
Telefon: 03774/ 265-550 Marienstift

Besuchen Sie unsere Physio- und Ergotherapie!




Branchenverzeichnis

Betreutes Wohnen 3,13, 36, 39 | Sozialstation 37
Energiedienstleister 54 | Stadtwerke Aue 28
Ergotherapie 4. 36, 39, 44 | Volkshochschule 54
Essen auf Ridern 4 | Wohnungsbaugesellschaft 28
Kliniken Etlabrunn ¢GmbH U2

Klinikum Aue 60, U3 .

: landkreis-entsorgung =’  Eir eine
Landkreisentsorgung 5 | | schwarzenberg GmbH saubere Umwelt
Logopidie 44 "

® Kanalreinigung ® Fettabscheider- & Fritierfett-
Notar 15 @ Containerdienst entsorgung
] ® Miettoilettenservice / Mobil-WC e Wohnungsberaumung &

Pflecewohnheim BB o maschinelle SraBenreinigung  Sperrmillentsorgung

. . ® Sondermiillentsorung ® Entsorgung gebrauchsfahiger
Physlothera‘ple 4’ 36 ® Fakalienentsorgung / Impfung  Alttextilien
Rechtsanwalt 15 eI e
Seniorenheim P20 INTERSEROH und DSD-Partner fir Industrie & Gewerbe
Seniorenkreis 39 StraBe der Einheit 90 Tel.: (03774) 1 50 60
Servicewohnen 3 08340 Schwarzenberg Fax: (03774) 2 20 40

Herausgegeben in Zusammenarbeit

mit der Tragerschaft.
Anderungswiinsche, Anregungen und
Ergdnzungen fiir die nachste Auflage
dieser Broschiire nimmt die Verwaltung
oder das zustandige Amt entgegen.
Titel, Umschlaggestaltung sowie Art und

Anordnung des Inhalts sind zugunsten

des jeweiligen Inhabers dieser Rechte
urheberrechtlich geschiitzt. Nachdruck

und Ubersetzungen sind — auch auszugs-

weise — nicht gestattet. Nachdruck oder
Reproduktion, gleich welcher Art, ob
Fotokopie, Mikrofilm, Datenerfassung,
Datentrdger oder Online nur mit schrift-

licher Genehmigung des Verlages.

08280057/1. Auflage / 2006
Fotomaterial: LRA ASZ

Alterswohnsitz “Gut Forstel”
Gasteinformation Bad Schlema, Kai Horl
INFOS AUCH IM INTERNET:
www.alles-deutschland.de
www.alles-austria.at

www.sen-info.de

www.klinikinfo.de
www.zukunftschancen.de

WEKA info verlag gmbh

Lechstraf3e 2 ® D-86415 Mering

Telefon +49 (0) 8233 384-0

Telefax +49 (0) 8233 384-103
info@weka-info.de ¢ www.weka-info.de

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg
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iE Demografische Entwicklung

Die Bevolkerung des Landkreises Aue-Schwarzenberg schrumpf-
te von Anfang 1990 bis 2005 um 29.273 Einwohner. Lebten
1990 noch 159.668 Personen im Landkreis, so waren es am
31.12.2005 nur noch 130.395 (vorldufige Daten).

Sinkende Geburtenzahlen und hohe arbeitsbedingte Abwan-
derungen bei gleichzeitiger Erh6hung der Lebenserwartung
bewirken eine deutliche Verinderung in der Altersstruktur.
Explizit bei der Altersgruppe der iiber 65jihrigen ist festzu-
stellen, dass dort die Anzahl der Personen von 25.509 im Jahr
1993 auf 30.074 im Jahr 2005 angestiegen ist. Dies entspricht
einem prozentualen Zuwachs von 17,89 %.

Nach der regionalisierten Landesprognose des statisti-
schen Landesamtes des Freistaates Sachsen setzt sich diese
Tendenz auch weiter so fort. Bis 2020 wird sich die Zahl
der Personen in dieser Altersgruppe um weitere 16,71 %
auf ca. 35.100 Personen erhéhen. Damit wichst auch der
Anteil dieser Altersgruppe an der Gesamtbevolkerung
des Landkreises von derzeit 23,06 % auf 32,3 %. Das bedeu-
tet, dass 2020 jeder Dritte im Landkreis Aue-Schwarzenberg
65 Jahre und ilter ist.

Die Schlussfolgerung dieser statistischen Zahlen sollte keines-
falls sein, dass ,,Alterwerden‘ zwangsliufig von zunehmender
Belastung und erh6htem Risiko gekennzeichnet ist. Vergleicht
man die heutige Generation mit der vergangener Jahrzehnte
ist durchaus eine bessere EHinkommens- und Vermdogenssi-
tuation, ein hoheres Bildungsniveau und eine Verbesserung der
gesundheitlichen Situation festzustellen. Ob diese Feststellung
speziell auch in finanzieller Hinsicht sich weiter verstetigen
wird, bleibt abzuwatrten.

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg “




Uberblick zu den Amtern:

Landratsamt Aue-Schwarzenberg

Postanschrift:

Besucheranschrift:

O tfnungszeiten:

& 03771/277-0

Landratsamt Aue-Schwarzenberg
Postfach 1455
08274 Aue

Landratsamt Aue-Schwarzenberg

Hauptgebiude — Wettinerstr. 64
Geschiftsbereich des Landrates
Geschiftsbereich des Beigeordneten

und Stellvertreter des Landrates
Kommunal- und Rechnungsprifungsamt
Dezernat Bau, Umwelt, Ordnung

und Verkehr

Dienstgebdude — Wettinerstr. 61
Dezernat Sozial- und Gesundheitswesen

Montag: 8.00 — 12.00 Uhr
Dienstag und Donnerstag: 8.00 — 18.00 Uhr
Freitag: 8.00 — 13.00 Uhr
Mittwoch: geschlossen

Telefonische Erreichbarkeit der Amter:

Biro des Landrates

03771/277 402

Geschiftsstelle Kreistag

03771/277 300

Gleichstellungsbeauftragte

03771/277 321

Kommunal- und Rechnungspriifungsamt 03771/277 409
Beigeordneter und Stellvertreter
des Landrates: 03771/277 263

Sachgebiet Schulverwaltung/
Verwaltungsmodernisierung

03771/277 234

Finanzverwaltung

03771/277 383

Rechts- und Personalamt/Auslinderrecht

03771/277 332

Kul(T)our — Eigenbetrieb

03771/277 170

Liegenschafts- und Gebiudemanage-
ment — Eigenbetrieb

03771/277 308

Dezernent Sozial- und Gesundheitswesen

03771/277 290

Sachgebiet Brand- und Katastrophenschutz

03771/277 497

Sachgebiet Soziale Sicherung

03771/277 613

Jugendamt

03771/277 140

Gesundheitsamt

03771/277 660

Lebensmitteliiberwachungs- und
Veterindramt

03771/277 783

Dezernent Bau, Umwelt, Ordnung und
Verkehr

03771/277 331

Amt fir Bau- und Ordnungsrecht

03771/277 426

Amt fur Umweltschutz

03771/277 190

Verkehrsamt

03771/277 750

Wenn die anderen glauben, man ist am Ende,
so muss man erst rvichtig anfangen.

(K. Adenauer)




Ubersicht zu den kreisangehérigen Gemeinden

Ubersicht iiber den aktuellen Stand der Stadt-/Gemeindeverwaltungen des Landkreises Aue-Schwarzenberg mit

Ortsteilen durch Eingemeindungen Stand: Juli 2006

Lfd.-Nr. [Stadt/ Gemeinde mit Anschrift Name des Biitgermeisters |Ruf. Nr./Fax. Nr.

1 Stadtverwaltung Aue, Heinrich Kohl 03771/28 10, 03771/28 12 34
GoethestralB3e 5, 08280 Aue e-mail: stadtaue@aue.de

2 Stadt Grinhain-Beierfeld Joachim Rudler 03774/1 53 20, 03774/15 32 50
August-Bebel-Stral3e 79 e-mail:
08344 Grinhain -Beierfeld beietfeld-erzgebirge@t-online.de
OT Wiaschleithe, OT Griinhain OV Roland Schnepp

3 Gemeindeverwaltung Bernsbach Frank Panhans 03774/1 52 20, 03774/15 22 30
Stral3e der Einheit 5, 08315 Bernsbach e-mail: verwaltung@bernsbach.de

4 Gemeindeverwaltung Bockau Siegfried Baumann 03771/4 30 10-0
Schneeberger Str. 49, 08324 Bockau 03771/4 30 10-21
VG mit Zschotlau e-mail: info@bockau.de

5 Gemeindeverwaltung Breitenbrunn Ralf Fischer 037756/17 40, 037756/17 42 2
(erfillende Gemeinde) e-mail: gemeinde@
Hauptstra3e 120, 08359 Breitenbrunn breitenbrunn-erzgebirge.de
OT Antonsthal OV Joachim Lang
OT Erlabrunn, VG mit Rittersgriin

6 Stadtverwaltung Eibenstock Uwe Staab 037752/5 70, 037752/5 71 14
(erfilllende Gemeinde) e-mail:
Rathausplatz 01, 08309 Eibenstock stadtverwaltung@eibenstock.de
OT Blauenthal (PLZ 08318) OV Reiner Lautenschlager
OT Catlsfeld (PLZ 08325) OV Christoph Beetz
OT Wildenthal OV Hans-Jirgen Graf
VG mit Sosa

7 Stadtverwaltung Johanngeorgenstadt Holger Hascheck 03773/88 80, 03773/88 82 80
Eibenstocker Stral3e 67, 08349 Johanngeorgenstadt e-mail: info@johanngeorgenstadt.de

8 Stadtverwaltung Lauter Karl-Heinz Richter 03771/7 03 10, 03771/70 31 21

Rathausstral3e 11, 08312 Lauter

e-mail: info@lauter-sachsen.de
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Lfd.-Nr. [Stadt/Gemeinde mit Anschrift Name des Biitgermeisters |Ruf. Nr./Fax. Nr.

9 Stadtverwaltung LoBnitz Gotthard Troll 03771/5 57 50, 03771/55 75 68
Marktplatz 01, 08294 LoBnitz e-mail: mail@stadt-loessnitz.de
OT Affalter OV Klaus-Dieter Kalauch

10 |Gemeindeverwaltung Markersbach Manfred Meyer 03774/1 57 20, 03774/15 72 25
HammerstraBe 01, 08352 Markersbach e-mail:
VG mit Raschau gemeindemarkersbach@t-online.de

11 Gemeindeverwaltung Péhla Annerose Grund 03774/8 11 21, 03774/8 11 51
Karlsbader Stra3e 43, 08352 Pohla, VG mit Raschau |Bm ehrenamtlich

12 |Gemeindeverwaltung Raschau Henry Solbrig 03774/8 40 10, 03774/84 01 99
(erfillende Gemeinde) e-mail:
Annaberger Strale 71, 08352 Raschau gemeinderaschau@t-online.de
VG mit Markersbach, VG mit Pohla

13 |Gemeindeverwaltung Rittersgriin Frank Siegel 037757/17 30, 037757/1 73 20
Kirchstral3e 4, 08355 Rittersgriin Bm ehrenamtlich e-mail: redaktion@prittersgruen.de
OT Tellerhauser, VG Breitenbrunn OV Knut Scheiter

14 |Gemeindeverwaltung Bad Schlema Jens Miiller 03772/3 80 40, 03772/38 04 16
Curiestralle 13, 08301 Bad Schlema e-mail: info@kurort-schlema.de
OT Wildbach OV Claus-Dieter Reinhardt

15  [Stadtverwaltung Schneeberg Frieder Stimpel 03772/35 60, 03772/35 62 61
Markt 01, 08289 Schneeberg e-mail: info@bergstadt-schneeberg.de
OT Lindenau OV Katja Martin

16 Gemeindeverwaltung Schénheide Ekkehard Trommer 037755/51 60, 037755/5 16 29
HauptstraB3e 43, 08304 Schoénheide e-mail: rathaus@gemeinde-

schoenheide.de

17  |Stadtverwaltung Schwarzenberg Heidrun Hiemer 03774/26 60, 03774/26 69 23
Stralie der Einheit 20, 08340 Schwarzenberg Oberbiirgermeisterin e-mail:
OT Bermsgriin OV Klaus-Dieter Teichert |stadtverwaltung(@schwarzenberg.de
OT Etla OV Gisela Schmidt
OT Grinstidtel OV Petra Uhlmann

18  |Gemeindeverwaltung Sosa Bernhard Teubner 037752/81 21,037752/81 22

Hauptstraf3e 28, 08326 Sosa, VG mit Eibenstock

e-mail: info@sosa.de




Lfd.-Nr. [Stadt/Gemeinde mit Anschrift Name des Biirgermeisters |Ruf. Nr./Fax. Nr.

19  |Gemeindeverwaltung Stiitzengriin Birgit Reichel 037462/65 40, 037462/6 54 50
Hibelstrale 12, 08328 Stiitzengrin e-mail: c.baumann@stuetzengruen.de
OT Hundshiibel OV Stetfi Bretschneider
OT Lichtenau kein Ortschaftsrat

20 |Gemeindeverwaltung Zschorlau Wolfgang Leonhardt 3771/45 81 27,4 10 40, 03771/45 82 19
(erfillende Gemeinde) e-mail: zschotlau@t-online.de
August-Bebel-Str. 78, 08321 Zschorlau
OT Albernau OV Lothar Suf3
OT Burkhardtsgriin, VG mit Bockau OV Klaus Vogel

VG = Verwaltungsgemeinschaft, OT = Ortsteil, OV = Ortsvorsteher

Behinderten- und Seniorenbeirat

Der Behinderten- und Seniorenbeirat versteht sich als Bindeglied
zwischen Politik und den behinderten bzw. alteren Menschen im
Landkreis. Den Vorsitz in dieser Behinderten- und Seniorenver-
tretung ibt der Beigeordnete und Stellvertreter des Landrates,
Herr Vogel aus. Neben dem Vorsitzenden wurden 12 Mitglieder
in diesen Beirat berufen. Bei diesen handelt es sich um 2 Kreis-
rate, 7 Vertreter der Verbiande und Vereine der Behinderten- und
Altenhilfe, 1 Vertreter der Kirchen und 2 Humanmediziner.

Dieses beratende Gremium vertritt die Interessen der Behin-
derten und Senioren bei kommunalpolitischen Vorhaben ins-
besondere bei behinderten- und seniorenrelevanten Themen
und bereichert mit Vorschligen und Hinweisen aus Sicht der
jeweiligen Zielgruppe die Diskussion.

Wohlfahrtsverbinde

Auch im Landkreis Aue-Schwarzenberg leisten die Verbidnde
der freien Wohlfahrtspflege auf allen Gebieten der sozialen
Arbeit eine wertvolle Arbeit. Sie bieten eine breite Palette von

10

Angeboten und sozialen Diensten in der Altenhilfe aber auch
in der Gesundheitsversorgung und in der Behindertenarbeit
an. Fur Beratungen, Ausktnfte, Rat und Hilfen jeglicher Art
und insbesondere in der Altenhilfe stehen folgende Verbinde
und Vereine im Landkreis Aue-Schwarzenberg jedem Biirger
zur Verfigung und kénnen in Anspruch genommen werden.

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Aue/Schwarzenberg e.V.
Neue Siedlung 47

08359 Breitenbrunn

@& 037756/17 60 - 15 oder -17

Diakonisches Werk Aue-Schwarzenberg e.V.
Hohe Stra3e 5

08301 Bad Schlema

@& 03772/3733 -0

Diakoniestation Kirchgemeinden Eibenstock
und Umgebung e.V.

Am Fuchsstein 63

08304 Schénheide

@& 037755/551 71


mailto:c.baumann@stuetzengruen.de

JOHANNITER-UNFALL-HILFE-E.V.
Regionalverband Erzgebirge

Kantstr. 1

08280 Aue

@ 03771/5 5880

Senioren-, Familien- und Behinderten-Zentrum der evange-
lisch-freikirchlichen Gemeinschaft in Westsachsen e.V.
HERR-BERGE e.V. Burkhardtsgriin

An der HERR-BERGE 1 -3

08321 Zschotlau

@ 037752/54 -0

Sozialverband VdK Sachsen e.V.
Bockauer Gasse 6, 08280 Aue
@ 03771/24 88 88

Volkssolidaritit Kreisverband Aue-Schwarzenberg e.V.
Kithe-Kollwitz-Str. 8

08340 Schwarzenberg

& 03774/17 67 -0

Gesetzliche Krankenkassen im Landkreis
Aue-Schwarzenberg

AOK Sachsen die Gesundheitskasse

Schwarzenberger Str. 4 Bahnhofstr. 6

08280 Aue 08340 Schwarzenberg
@ Service-Nr. 0180 12 65 000-0

BARMER Ersatzkasse
Altmarkt 12

08280 Aue

@ 018500 246 000
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BARMER Ertrsatzkasse
Robert-Koch-Str. 16 A
08340 Schwarzenberg
@ 018500 246 400

DAK

Bahnhofstr. 5 — 7
08280 Aue

@ 03771/7 033 -0

Knappschaft
Geschiftsstelle Aue
Bahnhofstr. 22
08280 Aue

@ 03771 5 606 - 0

Notruf- und Sorgentelefone:

Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst/Notatzt 112
Rettungsleitstelle Zwickau 0375/44 780

Giftnotruf 0361/730 730

Telefonseelsorge 0800 1 11 01 11 — evangelisch

0800 1 11 02 22 — katholisch

Funkstérungen/Empfangsstorungen: 0180 3232323

Zentrale Sperrnummer fiir Kreditkarten: 116 116
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Wirtschaftliche Hilfen nach den Sozialgesetzbiichern XII und II
(Sozialhilfe und Grundsicherung)

Das Sachgebiet ,,Soziale Sicherung* zeichnet
verantwortlich fir die

* Hilfe zum Lebensunterhalt

» Hilfe in bestimmten Lebenssituationen

¢ die Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung

* Eingliederungshilfe fiir Personen bis zum 18. Lebens-
jahr und Personen ab dem 65. Lebensjahr

* Wohngeldgewihrung.

Anspruchauf die Hilfe zum Lebensunterhaltnach dem SGB X11
haben bedirftige Personen, die sich nicht aus eigenen Mitteln
wie Einkommen und Vermégen selbst helfen kénnen und
nicht leistungsberechtigt nach dem SGB II (Grundsicherung
tir Arbeitssuchende) sind.

Als Leistungsberechtigte nach dem SGB II gelten erwerbs-
fihige Personen, die das 15. Lebensjahr vollendet und das
65. Lebensjahr noch nicht vollendet haben, mindestens drei
Stunden am Tag arbeiten konnen und hilfebediirftig sind. Im
Haushalt lebende Angehérige der Bedarfsgemeinschaft erhal-
ten in diesem Fall ebenfalls Leistungen nach diesem Gesetz.

Das Gesetz iiber eine bedarfsorientierte Grundsicherung im
Alter und bei Erwerbsminderung wurde zum 01.01.2005 in
das SGB XII integriert. Bedirftige Seniorinnen und Senioren
ab dem 65. Lebensjahr oder jingere Menschen ab dem 18. Le-
bensjahr, soweit sie aus gesundheitlichen Grinden dauerhaft
voll erwerbsgemindert sind, kénnen Leistungen nach diesem
Gesetz erhalten.

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg

Eigenes Einkommen und Vermégen sowie das eines nicht ge-
trennt lebenden Ehe- oder Lebenspartners einer ehedhnlichen
Gemeinschaft wird berticksichtigt. Lediglich bei einem Jahres-
einkommen tiber 100 Tausend EUR wird die Unterhaltsfahig-
keit der Kinder bzw. Eltern gepriift.

Die Leistungen umfassen bei Hilfebedarf

* den jeweils maligeblichen Regelsatz

* angemessene Kosten fiir Unterkunft und Heizung

» gof. Mehrbedarfe

* gof. anfallende Kranken- und Pflegeversicherungsbeitrige
* gof. einmalige Leistungen

Gewihrung von Leistungen in Todesfillen

Der schrittweise Wegfall staatlicher Leistungen im Form von
Sterbegeldzahlung zum 01.01.2004 und die gesamtwirtschaft-
liche Entwicklung hat zu einem Anstieg des Personenkreises
gefithrt, der nicht mehr in der Lage ist, die Bestattungskosten
ihrer Angehdérigen selbst zu finanzieren. Fir die Leistungsge-
wihrung bei Anspruchsberechtigung ist das Sachgebiet Sozi-
ale Sicherung zustindig,

Wohngeld

Ob und in welcher Hohe Wohngeld gewihrt wird, hingt so-
wohl von der Anzahl der Familienmitglieder, dem Familienein-
kommen und der jeweiligen Miete ab.

Die Mitarbeiter der Wohngeldstelle beraten Sie dazu sehr
gern.




OIAKONIE
STATION

DER KIRCHGEMEINDEN
EIBENSTOCK UND UM-
GEBUNG e.V.

e Ambulante Pflege
e Betreutes Wohnen fur Senioren
e Pflegeheim “HERBSTSONNE”

PFLEGEHEIM '

ﬂ HERBST

Telefon: 03 77 55/5 51 71 - Telefax: 5 51 74

www.diakoniestation-eibenstock.de
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Pflegeversicherung

Als pflegebediirftig im Sinne der Pflegeversicherung gilt, wer
bei den gewdhnlichen und regelmifBig wiederkehrenden Ver-
richtungen des tdglichen Lebens dauerhaft, voraussichtlich fiir
mindestens sechs Monate, in erheblichem oder hoherem Mal3e
auf Hilfe angewiesen ist.

> Pflegestufe I = erheblich pflegebediirftig

* Hilfebedarf: mindestens 1 x tdglich Hilfe bei Kérper-
pflege, der Erndhrung oder der Mobilitit fiir wenigs-
tens 2 Verrichtungen + mehrfach wochentlich Hilfen
bei der hauswirtschaftlichen Versorgung

* Zeitaufwand: mindestens 90 Minuten, davon
45 Minuten Grundpflege (Tagesdurchschnitt)

* Pflegegeld: 205 EUR monatlich

* Pflegesachleistung: bis zu 384 EUR monatlich

» Pflegestufe Il = schwer pflegebedurftig

* Hilfebedarf: 3 x tdglich zu verschiedenen Tageszeiten
Hilfe bei der Korperpflege, der Erndhrung oder der
Mobilitit + mehrfach wéchentlich Hilfen bei der
hauswirtschaftlichen Versorgung

* Zeitaufwand: mindestens 3 Stunden, davon 2 Stun-
den Grundpflege (Tagesdurchschnitt)

* Pflegegeld: 410 EUR monatlich

* Pflegesachleistung: bis zu 921 EUR monatlich

» Pflegestufe III = schwerstpflegebedurftig
* Hilfebedarf: tdglich rund um die Uhr auch nachts
Hilfe bei der Kérperpflege, der Ernihrung oder der
Mobilitit + mehrfach wochentlich Hilfen bei der
hauswirtschaftlichen Versorgung

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg n

* Zeitaufwand: mindestens 5 Stunden, davon 4 Stun-
den Grundpflege (Tagesdurchschnitt)

* Pflegegeld: 665 EUR monatlich

* Pflegesachleistungen: bis zu 1.432 EUR

Die Feststellung ob und in welchem Umfang ein Mensch pfle-
gebedurftig ist, wird durch den Medizinischen Dienst der Kran-
kenversicherung im Rahmen einer Begutachtung getroffen.

Ambulante Pflege (hausliche Pflege)

Die hiusliche Pflege hat Vorrang vor einer stationiren Ver-
sorgung. Der Pflegebediirftige kann in der Regel so lange wie
moglich in seiner vertrauten Umgebung gemeinsam mit sei-
nen Angehérigen leben und wird auch von diesen versorgt.
Dem Pflegebediirftigen steht dabei ein Wahlrecht zwischen
der Sachleistung (Pflegeeinsitze durch einen Vertragspartner
der Pflegekasse wie z.B. Sozialstation oder ambulanter Pflege-
dienst) und der Geldleistung (mit dieser finanziert er die erfor-
derliche Pflege z.B. durch seine Angehérigen) zu.

Teilstationire und Kurzzeitpflege

Kann die hiusliche Pflege nicht in ausreichendem Umfang ge-
wihtleistet werden, besteht die Moglichkeit, dass der Pflegebe-
durftige teilstationdr in Einrichtungen der Tages- und Nacht-
pflege betreut wird oder in einer Kurzzeitpflegeeinrichtung
aufgenommen wird.

Kurzzeitpflege wird vorrangig in Anspruch genommen, wenn
zum einen die pflegenden Angehérigen z.B. aufgrund eigener
Erkrankung oder durch Utlaub voriibergehend die Pflege nicht
leisten kénnen oder zum anderen bevor der Pflegebediirftige
nach einem Krankenhausaufenthalt in seinen bisherigen Le-
bensbereich zurtickkehrt.
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Stationire Pflege

Fir den Fall, dass eine stationdre Pflege erforderlich ist, werden
durch die Pflegeversicherung folgende Aufwendungen fiir die
Grundpflege, der sozialen Betreuung und der medizinischen
Behandlungspflege fiir den Pflegebediitftigen gezahlt:

Pflegestufe 1 — monatlich 1.023 EUR
Pflegestufe I  — monatlich 1.279 EUR
Pflegestufe Il —  monatlich 1.432 EUR
Betreuungsrecht

Die meisten Menschen verdringen die Vorstellung, dass sie
durch Krankheit, Unfall oder im Alter vielleicht nicht mehr in
der Lage sein werden, ihre rechtlichen und gesundheitlichen
Angelegenheiten selbst zu regeln.

Wer entscheidet in einer solchen Situation?

Viele sind der Meinung, dass Ehe- oder Lebenspartner, die
Kinder, Enkel oder Eltern dazu berechtigt sind — aber, ohne
schriftliche Vollmacht hat jedoch niemand automatisch das
Recht tiber Behandlungsma3nahmen zu entscheiden, Vertrige
oder Antrige zu unterschreiben oder, wenn nétig, einen Heim-
platz zu besorgen. Sollte keine ausreichende Vollmacht vorlie-
gen, ist es erforderlich, dass durch das zustindige Vormund-
schaftsgericht ein Betreuer bestellt wird. Vorrang hat dabei die
Bestellung naher Angehériger als rechtliche Betreuer, sofern
dies moglich ist. MGchte man die Betreuerbestellung umgehen
oder mochte man selbst entscheiden, wer die Betreuung bei
Handlungs- und Entscheidungsunfihigkeit tibernehmen soll,
muss man vorsorgen.

Es gibt verschiedene Méglichkeiten der Vorsorge:

* Vorsorgevollmacht

* Betreuungsverfiigung

* Patientenverfiigung

Lok toanaattossbamitts Wsichh  Dreoers

Rechtsanwalt
Ulrich Braun

Fachanwalt fir Arbeitsrecht

Straf- und Verkehrsstrafrecht
Zivilrecht

Rechtsanwaltin
Daniela Scharmm

Mietrecht
Familien- und €rbrecht
Verkehrsrecht

Hausbesuche sind auf Wunsch méglich

BahnhofstraBe 3 ¢ 08340 Schwarzenberg * Tel. 03774/25 888 * Fax 03774/25 953

Ihre Notare im Landkreis Aue-Schwarzenberg

Wenn es um die richtige Beratung und Hilfe
in den Bereichen

- Testament
- Vorsorgevollmachten
- Erbrechtliche Fragen/Erbvertrige/Erbscheinantrige
- Betreuungs- oder Patientenverfiigungen

- Nachlassauseinandersetzungen

geht

Notar
Frank Hirtel

=

StraBBe der Einheit 55

08340 Schwarzenberg
Tel. 03774/ 22501
Fax 03774/ 25375

{HRATH

Q,OTAR

08280 Aue
Schwarzenberger Str.13

(gegeniiber Nikolai-Kirche)
Tel. 03771/5672-0

Fax. 03771/20951

HERBERT STEHR

Masiar

Ernst-Bauch-Str. 4
08280 Aue

Tel. 03771/29110
Fax. 03771/29 1199

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg
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Da eine Vollmacht fiir jeden Menschen und fiir jede zu regeln-
de Situation individuell sein muss, gibt es dafiir keine gesetz-
lichen Vorgaben, sondern lediglich Muster und Empfehlungen.
Je genauer und aktueller diese Verfiigungen verfasst sind, um
so grofler ist die Chance, dass sie den Wiinschen des Verfi-
genden entspricht. Eine notarielle Beurkundung der Vollmacht
ist nicht vorgeschrieben, wire aber z.B. bei Grundstiicksfragen
sinnvoll.

Um Zweifel an der Echtheit und Identitit der Unterschrift
auf der Vollmacht vorzubeugen, kann diese durch die Betreu-
ungsbehérde im Landratsamt Aue-Schwarzenberg beglaubigt
werden. Nachfolgend ist ein vom Bundesministerium der Jus-
tiz erstelltes Musterbeispiel fir eine Vorsorgevollmacht vor-
gestellt. Diese ist auch im Internet unter www.bmj.bund.de

abrufbar.

Die Vorsorgevollmacht bzw. Betreuungsverfiigung sollte im
Bedarfsfall sofort auffindbar sein. Jeder, der im Besitz einer
solchen schriftlichen Verfiigung ist, ist verpflichtet, diese un-
verziglich beim Amtsgericht — Vormundschaftsgericht vorzu-
legen, sobald er von der Einleitung eines Betreuungsverfah-
rens Kenntnis erlangt. Es empfiehlt sich daher, dass sich ein
Hinweis auf eine bestehende Vorsorgevollmacht bzw. Betreu-
ungsverfiigung und deren Aufbewahrung bei den persénlichen
Dokumenten befindet. Es besteht nattrlich auch die Moglich-
keit diese Vollmacht direkt beim Amtsgericht zu hinterlegen.

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg n

Weitere Informationen und Beratungen erteilen in dieser Sache:

Landratsamt Aue-Schwarzenberg
Sachgebiet Soziale Sicherung

— Betreuungsbehorde —
Wettinerstr. 61
082890 Aue B 03771/277 721 oder 03771/277 462
Betreuungsverein Aue-Schwarzenberg e.V.

Bergstr. 2
08280 Aue & 03771/723 209
Amtsgericht Aue

Gerichtsstral3e 1

08280 Aue B 03771/596-0




Stdrke und Schonheit sind die Vorziige der Jugend,
des Alters Bliite aber ist die Besonnenheit. (Demokrit)

Vollmacht Seite 1 Volimacht Seite 2
VOLLMACHT 1. Gesundheitssorge/Pflegebedurftigkeit
W Siedarfinallen iten der i iden, ebenso tber alle
Ich, (Ve i iten einer oder {teil-)stationaren Pflege. Sie ist befugt, meinen in
Name, Vomarme efner Pati Willen D JA O NEIN
| Siedarfi in samtliche ur b des
Geburtsdatum Geburtsort standes und in Heilbehandlungen einwilligen, auch wenn diese mit Lebensgefahr ver-
bunden sein kénnten oder ich einen schweren oder linger dauernden gesundheitlichen
Schaden erleiden kénnte (§ 1904 Abs. 1 BGB). Sie darf die Einwilligung zum Unterlassen
Adresse oder Beenden lebensverlangernder Ma@inahmen erteilen. OJA O NEN
W Sie darf Krankenuntetlagen einsehen und deren Herausgabe an Dritte bewilligen. Ich
Telefon, Telefax entbinde alle mich Arzte und ni i Personal meiner
igten Vert von der i D JA CINEN
W Sie darf Ober meine U i mit frethei i Wirkung (§ 1906 Abs. 1BGB)
und itber freihei i (2. B. Bettgitter, Medi u.4)ineinem
Heim oder in einer sonstiger: Einrichtung (§ 1906 Abs. 4 BGB) entscheiden, solange der-
gieichen zu meinern Wohle erforderiich ist. OJA O NEN
erteile hiermit Vollmacht an
L 0O JA O NEIN
(bevollmichtigte Person)
Name, Vorname
] gJA O NEN
Geburtsdarum Geburtsort n O JA O NEN
Adresse
2. Aufenthalt und Wohnungsangelegenheiten
Telefon, Telefax
B Sie darf meinen Aufenthalt bestimmen, Rechte und Pflichten aus dem Mietvertrag
iiber meine g einschlieBlich einer Kindigung wahr sowie meinen
Haushalt auflésen. O JA O NEN
Diese wird hiermit ichtigt, mich in allen iten zu vertreten, die ich . i . , _ OIA O NEN
im oder habe. Durch diese teflung soll eine vorm Gericht ange- W Sie darf einen neuen Wohnungsmietvertrag abschliefien und kiindigen. A O
i 3 leibt daher i 3 h nach ih i ) . i ) "
ordnete Betreuung vermieden werden. Die Vollmachit bleibt daher in Kraft, wenn ich nach ihrer Errichtung W Sic darf einen Heimvertrag abschliefien und kundigen. O ONEN
geschaftsuntihig geworden sein sollte.
Die Vollmacht ist nur wirksam, solange di igte Person die besitzt und bei n OJA O NEN

Vornahme eines Rechtsgeschifts die Urkunde im Original vorlegen kann.

3.Behdrden

Muster Vollmacht - Bundesministerium der Justiz

Muster Vollmacht - Bundesministerium der Justiz

Ort, Datum Unterschrift der Vollmachtgeberin/des Vollmachtgebers W Siedarf mich bei Behérden, Versicherungen, Renten- und Sozialleistungstragern vertreten. 0 JA [ NEIN
] DjA O NEIN
- 0 JA O NEIN
Fortsetzung Seite 2
Fortsetzung Seite 3
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Muster Volimacht ~ Bundesministerium der Justiz

Volimacht Seite 3

»

. Vermdgenssorge

M Sie darf mein Vermdgen verwalten und hierbei alle Rechtshandlungen und Rechts-
geschafte im In- und Ausland vornehmen, Erkldrungen aller Art abgeben und ent-

gegennehmen, sowie Antrige stellen, abandern, zuriicknehmen, OJA DO NEN

namentlich
W iiber Vermbgensgegenstinde jeder Art verfiigen O JA O NEN
[ ] und Wer O JA O NEIN
B Verbindlichkelten eingehen OJA O NEN
B Willenserklarungen beziiglich meiner Konten, Depots und Safes abgeben. Sie darf

tmich it Geschaftsverkehr mit Kreditinstituten vertreten (bitte beachten Sie hierzu auch

den nachfolgenden Hinweis) OJA D NEN
W Schenkungen in dem Rahmen vornehmen, der einem Betreuer rechtlich gestattet ist. OJA O NEN
[] OJA O NEN
® Folgende Geschifte soll sie nicht wahrnehmen kénnen
[
[
Hinweis: Fir die Vermé in iten sollten Sie auf die von Threr ange-
Dotene Konto-/Depotvollmacht zurackgreifen (Muster im Anhang}. Diese Vollmacht berechtigt den Bevol-
michtigten zur Vornahme aller Geschfte, die mit der Konto- und Depotfilhning in unmi Zusam-
menhang stehen. Es werden ihm keine Befugnisse eingerdumt, die fiir den normaten Geschaftsverkehr unné-
tig sind, wiez. B. der on Finanztermi aften. Die Konto-Di liten Si A
lich in Ihrer Bank oder Sp i ; etwaige spatere Zweifel an der Wirksamkeit der Vollmachts-

erteilung konnen hierdurch ausgeraumt werden. Konnen Si¢ [hre Bank/Sparkasse nicht aufsuchen, wird sich
im Gesprach mit Ihrer Bank/Sparkasse sicher eine Lisung finden.

For Immobiliengeschafte, Autnahme vor Darlehen sowie fir Handelsgewerbe ist eine notarielle Vollmacht
erforderlich!

5. Post und Fernmeldeverkehr

W Sie darf die for mich bestimmte Post entgegennehmen und dffnen sowie iber den Fern-
Sie darf alle hiermit 4 i run-
gen {z. B. Vertragsabschlisse, Kiindigungen) abgeben. OJA O NEN

6. Vertretung vor Gericht

M Siedart mich gegeniiber Gerichten vertreten sowie aller Art: O JA O NEIN

Fortsetzung Seite 4
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Vollmacht Seite 4

7. Untervollmacht

M Sie darf in einzelnen Angelegenheiten Untervollmacht erteilen. g JA O NEN

8. Betreuungsverfligung

W Falls trotz dieser Vollmacht eine gesetzliche Vertretung {,rechtliche Betreuung")

erforderlich sein sollte, bitte ich, die oben bezeichnete Vertrauensperson als Betreuer
zu bestellen. O JA O NEIN

9. Weitere Regelungen

a

Ort, Datum Unterschrit der Volimachtgeberin/des Vollmachigebers
N
2

ort, Daum Unterschrift der Vallmachtnehmerinjdes Volimachtnehmers 5
°
E
2
g
£
g
&
2
2
S
&
£

Beglaubigungsvermerk E
3
2
Z
3
b

letzte Seite



Beratungen und Hinweise

Erbrecht

Nicht immer muss die gesetzlich geregelte Erbfolge den Wiin-
schen des Finzelnen entsprechen. Es ist durchaus mdglich,
dass — aus welchen Grinden auch immer — bestimmten Per-
sonen bestimmte Gegenstinde oder ein Teil des Vermdbgens
vererbt werden sollen. Fur diese Fille empfiehlt es sich, ein
Testament zu machen. Soll ein Testament verfasst werden,
muss beriicksichtigt werden, dass dabei Anforderungen zu be-
achten sind, deren Nichtbeachtung zur Ungiltigkeit des Tes-
tamentes fihren.

Eigenhindiges (privates) Testament

Das private Testament muss von der Person, die es verfiigt, mit
Vor- und Familiennamen persénlich unterschrieben sein. Auch
sind im Testament Ort und Datum anzugeben, weil durch ein
neueres Testament das alte ganz oder teilweise aufgehoben
werden kann. Besonders wichtig ist die eindeutige Benennung
des oder der Erben — diese sollten mit Namen, Vornamen und
Anschrift angegeben werden. Beziiglich der Aufbewahrung
gibt es keine Vorgaben, es kann aber beim Amtsgericht in die
sogenannte besondere Verwahrung gegeben werden.

Notarielles Testament

Neben dem eigenhindigen (privaten) Testament gibt es das
notarielle Testament. Es gibt hierbei zwei Méglichkeiten. Zum
einen kann der Erblasser dem Notar miindlich seinen letzten
Willen erklaren, hieriiber fertigt der Notar eine Niederschrift an.
Zum anderen kann dem Notar auch eine schriftliche Erklarung
mit dem Hinweis tibergeben werden, dass es sich dabei um den
letzten Willen handle. Diese Erkldrung kann (muss aber nicht)
in einem geschlossenen Umschlag iibergeben werden. Uber die
Ubergabe wird ebenfalls eine Niederschrift gefertigt.

Im Gegensatz zum privaten Testament entstehen fiir die Bera-
tung und Errichtung des Testaments beim Notar Kosten.

Rechtsberatung, Beratungshilfen,
Prozesskostenhilfe

Rechtsberatung ist in der Regel gebiihrenpflichtig. Mit diesem
Beratungsangebot soll es aber auch Birgern mit geringem
Einkommen ermdglicht werden, sich rechtlich beraten zu las-
sen. Sie ist Hilfe fir die Wahrnehmung von Rechten auB3erhalb
eines gerichtlichen Verfahren. Der hierzu notwendige Bera-
tungsschein kann sowohl bei einem Rechtsanwalt oder beim
zustindigen Amtsgericht beantragt werden. Der Antragsteller
hat in diesem Zusammenhang seine Einkommensverhiltnisse
sowie die Kosten fiir Miete, Unterhalt, Versicherung etc. dar-
zulegen. Der in Anspruch genommene Rechtsanwalt kann eine
einmalige Zahlung in Héhe von 10,00 EUR verlangen.

Fir den Fall, dass ein notwendiges Gerichtsverfahren ansteht,
eine Anspruchsberechtigung gegeben ist und das Verfahren
Aussicht auf Erfolgt hat, besteht die Moglichkeit, Prozesskos-
tenhilfe zu erhalten. Auch hier gilt, die Einkommensverhilt-
nisse und Kosten offen zu legen. Der Staat ibernimmt dann
ganz oder teilweise die Kosten der Prozessfihrung.

Auskunfte in dieser Sache erteilen alle Rechtsanwalte und das
Amtsgericht

Amtsgericht Aue
Gerichtsstr. 1
08280 Aue Telefon: 03771/596-0

Fax: 03771/596-100

n Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg
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Dokumentenmappe

Zur Regelung aller behérdlichen Angelegenheiten und insbe-
sondere fiir den Notfall empfiehlt es sich eine Dokumenten-
mappe anzulegen, die an einem festen und sicheren Platz auf-
bewahrt werden sollte. In dieser Mappe sollten alle wichtigen
Unterlagen und Dokumente, die nur schwer ersetzt werden
kénnen, wie u.a.

* Geburtsurkunde

* Heiratsurkunde

* Ggf. Scheidungsurteil

* Ggf. Sterbeurkunde des Partners

* Ernennungsurkunde

* Testament bzw. den diesbeztglichen Hinweis

* Verfugungen bzw. Vollmachten — bzw: den diesbeziiglichen
Hinweis

* Sozialversicherungsunterlagen

* Rentenunterlagen

* Versicherungspolicen

* Arbeitsvertrige

* Zeugnisse

* Wertpapiere und/oder Sparbtcher

enthalten sein.

Rentenberatung —
Staatliches Versicherungsamt

Fir viele Versicherte ist die Rentenversicherung und die Ren-
tengesetzgebung mit den zahlreichen Anderungen immer un-
durchschaubarer.

Antwort auf Fragen erhalten Versicherte von den Trigern der
Rentenversicherung Bund (frither BfA in Berlin) und den Re-
glonaltriger Deutsche Rentenversicherung Mitteldeutschland
(frither LVA — Sachsen).

Vielfach werden Informationen der Rentenversicherungstri-
ger in den Stadt- und Gemeindeverwaltungen angeboten.

Dort finden Sie Hilfe bei der Antragsausfilllung und Beratung
in allen Fragen zur Rentenversicherung,

Weitere Informationen zum Thema Rentenversicherung erhal-
ten Sie beim

Staatlichen Versicherungsamt im Landratsamt
Aue-Schwarzenberg

Frau Zimmermann

Wettinerstral3e 61

08280 Aue & 03771 / 277 462

In seiner Jugend glaubt jeder,
dass die Welt eigentlich erst mit ihm angefangen habe

und dass alles eigentlich um seinetwillen da sei.

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg

(J. W. v. Goethe)
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Beratungen und Hinweise

Wenn der Schuldenberg wichst,
kommen Sie zu uns!

Wir suchen gemeinsam
mit Thnen nach Lésungsmaoglichkeiten.

Was wir fur Sie — mit Ihnen — tun konnen:

e Finanzielle Beratung
Dazu gehoren: Existenzsicherung, (Einleitung von
Mafinahme fiir den Schuldnerschutz, Hilfe zum Erhalt
der Wohnung und der Energiebelieferung)
Schuldenregulierung, Erfassung der Gesamtverschul-
dungssituation, Forderungsiiberpriifung, Verhandlungen
mit Glaubigern

® [ cbenspraktische Beratung
Dazu gehoren: Haushaltsberatung, Erstellung eines
Haushaltsplanes und stindige Reflexion

® Psychosoziale Hilfen
Dazu gehoren: Aufarbeitung der Ursachen von Uber-
schuldung und finden von Lésungswegen um diese
Lebenskrise zu bewaltigen

® vorbeugende Malinahmen
Dazu gehéren: Informationen zum Schuldnerschutz und
Vollstreckungsschutz, allgemeine Tipps und Anre-
gungen zum Umgang mit Geld und Vertragsabschliissen
und vieles andere meht.

Arbeiterwohlfahrt
Erzgebirge gGmbH
Awo Griinhainer Straf3e 2
08340 Schwarzenberg
N 7 Caritasverband
‘:ﬁ\ /} Dekanat Zwickau e.V.
y/ N\ AuBenstelle Aue
/" % Bahnhofstral3e 16
e ok 08280 A
caritas -
I . . I Diakonisches Werk
Aue-Schwarzenberg e.V.
. . Hohe Stral3e 5
08301 Schlema

Diakonie

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg
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Altenpflegeheim ,,Gut Gleeshery”

Dr. Willmar Schwabesche Heimstattenbetriebsgesellschaft gGmbH
Mitglied im Paritatischen Wohlfahrtsverband Sachsen
Zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2000 4L L

Altenpflegeheim ,Gut Gleesberg*” }

Kohlerweg 1 ' '

08289 Schneeberg ' ‘
Telefon: 03772/3948 -0

Telefax: 03772 /39 48 27

1887 kaufte Dr. Willmar Schwabe, Geheimrat und Vorstand
der Leipziger Krankenkasse das Gut Gleesberg welches
bereits am 25.08.1889 als erste Heimstéitte fiir weibliche
Kranke eingeweiht werden konnte.

Heute ist das Altenpflegeheim ,Gut Gleesberg” nach
aufwindigen Arbeiten in den Jahren 1997/1998 und 2001
ein Platz fur ein wiirdiges Leben im Alter. 28 Einzel- und 11
Doppelzimmer sind alle mit Dusche, Toilette und Notrufan-
lage ausgestattet und kénnen nach personlichen Wiinschen
wohnlich und gemttlich eingerichtet werden.

Pflege, Betreuung, Unterhaltung und das leibliche Wohl liegen in den Hénden von 36 Mitarbeitern,
darunter auch auszubildende Altenpflegerinnen, die ihre Arbeit qualifiziert und gerne tun. Alles ist fiir
jeden Bewohner auch im Rollstuhl jederzeit erreichbar. Kleine Kiichen und Rdume zur individuellen
Nutzung bieten Platz ftr die Ideen und Wiinsche einzelner Bewohner oder kleinerer Runden.

Veranstaltungen wie Konzerte, Vortridge und Feiern aller Art werden organisiert. Ein reichhaltiges Ange-
bot an verschiedenen Dienstleistungen wie Friseur, Fupflege u.a. werden im Hause realisiert. Die arzt-
liche Betreuung erfolgt durch frei praktizierende Arzte nach eigener Wahl. In der angenehmen Atmo-
sphére, die hier herrscht, der reizvollen Umgebung sowie bei liebevoller Fiirsorge kann man seinen
Lebensabend in Geborgenheit und Sicherheit verbringen.
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Seniorengerechte Wohnungen

Seniorengerechte Wohnungen werden tber Wohnngsbauge-
sellschaften bzw. Wohnungsgenossenschaften angeboten. Hier-
bei handelt es sich jedoch nicht um Angebote der stationiren
Altenhilfe. Diese Angebote beinhalten Wohnungen, die in der
Ausgestaltung, z.B. im Sanitdrbereich, altengerecht sind. Am-
bulante Pflegedienste und Sozialstationen tibernehmen bei Be-
darf die ambulante Pflege.

Betreutes Wohnen

Die Wohnalternative , Betreutes Wohnen erfreut sich immer
groBerer Beliebtheit, denn sie wird als eine der Zukunftslo-
sungen fiir das Wohnen ilterer Menschen propagiert. Diese
Wohnform bietet eine selbstindige Lebensfihrung wie in einer
privaten Wohnung und bietet gleichzeitig bei Bedarf Sicher-
heit, Geborgenheit und Hilfeleistung, Der Bewohner mietet
(oder kauft) eine barrierefreie und altengerechte Wohnung und
schlieB3t gleichzeitig einen Betreuungsvertrag, in welchem die
Grundleistungen des Betreuungsservice, die in Anspruch ge-
nommenen Wahlleistungen und die Héhe der Betreuungspau-
schale bestimmt werden, ab. Die Grundbetreuung umfassti.d.R.
Beratungs- und Informationsleistungen sowie ein 24-Stunden-
Notrufsystem. Zu den Wahlleistungen zihlen u.a. die Verpfle-
gung, Reinigungs- und Pflegeleistungen, aber auch Freizeit- und
Beschiftigungsangebote und die Erledigung von Besorgungen.

Betreutes Wohnen wird angeboten:

Aue

Volkssolidaritit Kreisverband Aue-Schwarzenberg e.V.
Prof.-Dr. Dieckmann-Str. 52
Tel.: 03771/ 24 620, Fax: 03771/ 24 62 18
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Wohnen im Alter

Diakonisches Werk Aue-Schwarzenberg e.V.
Am Altenpflegeheim Aue, Zellerberg
Dr.-Otto-Nuschke-Str. 46

Tel.: 03771/154-0

Diakonisches Werk Aue-Schwarzenberg e.V.
Nikolai-Passage

Schwarzenberger Str. 7

Tel.: Sozialstation Schwarzenberg 03774/22 446

Breitenbrunn
AWO Servicewohnen
Am Weillwald 9
Tel.: 037756/7 81 21

Seniorenstift Antonshéhe der

Erzgebirgischen Krankenhaus- und Hospitalgesellschaft mbH
Tel.: 03774/265 100 oder 03774/ 265 105

Fax: 03774/265 265

Johanngeorgenstadt
Soziale Dienste Johanngeorgenstadt und Umgebung ¢GmbH
Eibenstocker Stral3e 106
Tel.: 03773/88 30 00 oder 03773/88 32 00

Eibenstock
Hiuslicher Krankenpflegedienst Petra Notzoldt
Pestalozzistr. 9
Tel.: 037752/5 89 50

LoBnitz
Tagespflege Monika Neubert
Ringstr. 44, Tel.: 03771/36 53 30

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg
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Schneeberg Schwarzenberg
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. Volkssolidaritit Kreisverband Aue-Schwarzenberg e.V.
Betreutes Wohnen ,,Albert Schweitzer* Schneeberg Seniorentresidenz Saxonia
Gottlieb-Heinrich-Dietz-Str. 19 Robert-Koch-Str. 10
Tel.: 03772/2 24 49 Tel.: 03774/13 06 10
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. Zschorlau
Betreutes Wohnen ,,Am Casinoberg® Schneeberg HERR-BERGE e.V.
Postplatz 8 Burkhardtsgriin
Tel.: 03772/37 24 08 An der HERR-BERGE 1

Tel.: 037752/542 42
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Service-Wohnen fiir Senioren Pflegeambulanz Tréger
Keilbergring 24 a und 24b Schulstr. 21
Tel.: 03772/5 52 74 Tel.: 03771/410 50

Schonheide
Diakoniestation der Kirchgemeinden Eibenstock und
Umgebung e.V.

Am Fuchsstein 63 — 65
Tel.: 037755/55171

Die meisten Menschen
brauchen sehr lange,

um jung zu werden.

(Pablo Picasso)

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg
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Seniorenheime/Altenpflegeheime

Die Senioren- bzw. Altenpflegeheime des Landkreises bieten
auf einem hohen Niveau umfassende Pflege, Betreuung und
Versorgung fir chronisch kranke und pflegebediirftige altere
Menschen an. Der Einzug in ein Pflegeheim wird oftmals er-
forderlich, wenn der iltere Mensch nach einem stationiren
Aufenthalt einer stindigen Pflege bedarf und diese von den
Familienangehérigen nicht geleistet werden kann, aber auch
wenn die hausliche Pflege nicht mehr méglich ist.

Da die Ubersiedlung in ein Pflegeheim noch immer eine ein-
schneidende Verinderung fiir den Betroffenen darstellt, soll
dieser bei der Wahl der Einrichtung eingebunden werden. Oft-
mals sind das Verbleiben in seinem gewohnten Lebensraum
und die seinen Bedirfnissen entsprechenden Angebote fur
den ilteren Menschen dabei maBgeblich. Die folgende Ubet-
sicht zeigt, welcher Triger in welchem Ort ein Senioren- bzw.
Altenpflegeheim vorhilt, das jeweilige Leistungsspektrum wird
auf Anfrage in der jeweiligen Einrichtung durch diese detail-
liert vorgestellt.

Triger Name Leiter PLZ/Ort/TO |StraBe/Nr Telefon-Nr Internet
Diakonisches Werk  |APH ,,Zeller Berg™ [Herr Bogel 08280 Aue Dr.-Otto- 03771/154-0 www.diakonie-asz.de
ASZ e V. Nuschke-Stt. 46
Zion e.V. APH ,,Abendfrieden‘ 08280 Aue Schneeberger Str. 98
Stadt Aue APH , Eichert 08280 Aue Am Eichert 30
Volkssolidaritat APH ,,Briinlasberg” [Frau Schaaf [08280 Aue Prof.-Dr.- 03771/2462-0
Dieckmann-Str. 52
AWO PH Frau Merten (08359 Am Weillwald 11 037756/100 WWW.aWO-in-
,, DA WOHN ICH* Breitenbrunn sachsen.de

EKH Erzgeb. Kranken-| PH Antonshéhe Herr 08359 Bergstrafie 11 03774/1548111 |www.ekhmbh.de
haus- und Hospital- Gerstner Breitenbrunn
gesellschaft mbH SZB Antonshche
EKH Erzgeb. Kranken-|Seniorenstift Herr Hahn  |08359 Bergstralle 6 03774/1548405 |www.ckhmbh.de
haus- und Hospital- | Antonshéhe Breitenbrunn
gesellschaft mbH SZB Antonshche
Ingrid Funk (privat) |SPH ,,Haus Waldeck® [Frau Winkler |08359 Bergstralle 8 03774/7629820

Breitenbrunn

Antonshohe
Diakoniestation Kirch- |PH ,,Herbstsonne®  [Herr 08309 Eibenstock |Habetleithe 4 037752/5522-0 |www.diakoniestation-
gemeinden Eibenstock Schlageter eibenstock.de
und Umgebung e.V.

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg
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MATERNUS - Immer in guten Handen

Mit Sicherbeit gut umsorgt.

Herzlich willkommen im Alten- und
Pflegeheim »Barbara-Uttmann-Stift«
in Schonheide

Wir laden Sie ein, die freundliche Atmosphdre und die vielen

Vorziige und Angebote unseres Hauses kennen zu lernen.
Ruhig gelegen — mit einem herrlichen Panoramablick — bieten

wir 120 Senioren ein liebevolles Zuhause.

Unsere Pflege zeichnet sich durch die langjahrige Erfahrung
und den hohen Qualitatsanspruch aus. Neben der Kurzzeit-
und Urlaubspflege sind wir spezialisiert in den Fachbereichen
Wachkoma und Dementenbetreuung.

Der hauseigene Physiotherapeut und das Konzept »Senioren
mit Kindern« erweitern unser Angebot. Vereinbaren Sie einen
unverbindlichen Besichtigungstermin. Wir informieren Sie
gern ausfiihrlicher.

Alten- und Pflegeheim »Barbara-Uttmann-Stift«

Am Fuchsstein 25 | 08304 Schonheide
Telefon 037755 /62-0 | Telefax 037755/ 62-111

www.maternus.de




Unseren alteren Burgern bleten W|r Ein- und Zwelraumwohnungen
mit

* schéner Aussicht
 Balkon
* Rundumbetreuung durch einen Pflegedienst.

Die Mitarbeiter des Pflegedienstes stehen hilfsbedrftigen Mie-
tern Tag und Nacht zur Verfigung. Die Leistungen umfassen
Speiseservice, hauswirtschaftliche Versorgung, medizinische
Betreuung, Notrufanbindung mit Nachtbetreuung, Senioren-
nachmittage, Vermittlung von Fahrdiensten, Kleinreparaturen
imHaushalt sowie Freizeit- und Beratungsangebote.

Winschen Sie nahere Informationen? Unsere Mitarbeiter stehen
Ihnen fur ein Gesprach und naheren Auskiinften gerne zur Verfigung.
el L) =

Dr-Otto-Nus ";Str

rechzelten
jeden Dienstag von 9.00 bls 12.00 Uhr und 13.00 bis 18.00 Uhr
jeden Donnerstag von 9.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 17.00 Uhr
sowie Montag, Mittwoch und Freitag nach vorheriger Terminvereinbarung

sTADTWERKE\AUy Kundenburo:

Gas 087741 599130
Strom 038774 556633
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Triger Name Leiter PLZ/Ort/TO |[StraBBe/Nr TelefonNr Internet
Frau Minch (privat) |APH 08349 Johann-  |Kithe-Kollwitz-Str. 8
georgenstadt

Drt. W. Schwabesche | Alterswohnsitz 08352 Eltetleiner 03774/132-0
gemeinnutz. Heimstit- |,,Gut Forstel Langenberg Stralle 2
tenbetriebsgesell. mbH
Johanniterhduser in | Johanniterhaus Frau Stollberg (08394 LoBnitz  |Ringstralie 13 03771/366-0
Mitteldeutschl. u. ,»Am Berg*
Betlin/Brandb.gmbH
Diakonisches Werk SPH Albert- Herr Kocher |{08352 Raschau  [StraB8e des 03774/1529-0 www.diakonie-asz.de
ASZ e V. Schweitzer-Haus Friedens 18
Diakonisches Werk SPH Bad Schlema Frau Rotschke |08301 Bad Hohe Strae 3 03772/3955-0  |wwwdiakonie-asz.de
ASZ e V. Schlema
Dr. W. Schwabesche |APH Frau Unger [08289 Kéhlerweg 1 03772/3948-0
gemeinniitz. Heimstit- |,,Gut Gleesberg® Schneeberg
tenbetriebsgesell. mbH
MATERNUS APH ,,Barbara- Frau 08304 Am Fuchsstein 25 037755/62-0 www.maternus.de
Altenheim GmbH Uttmann-Stift* Angerstein  |Schonheide
Diakonisches Werk SPH Herr Kocher |08340 Schneeberger Str. 21 |03774/8698-0  [www.diakonie-asz.de
ASZ e V. ,,A.-Schweitzer-Haus* Schwarzenberg

am Hofgarten
Saxonia Senioren- SPH ,,SchloBberg* |Herr Vogel |08340 Obere 03772/7629-0  |www.schlossberg-
residenzen GmbH Schwarzenberg  |SchloBstralie 13—17 szb.-de
Seniorentesidenz SPH ,,Edelwei3* Herr Wagner {08340 Am Hofgarten 1 03774/8697-0  |www.sr-edelweiss.de
Edelweis GmbH Frau Zimmer |Schwarzenberg
Evang.-Freikirchliche | APH Herr Bohm 08321 Zschotlau |An der Herr-Berge 1-3 [037752/54-0 www.HERR-
Gemeinden in ,HERR-BERGE¢ Burkhardtsgriin BERGE.de

Westsachsen e.V.

Jeder, der sich die Fdihigkeit erhdlt, Schones zu erRennen,

wird nie alt werden.

29

(Franz Kafka)
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Gesundheit

Mit der steigenden Lebenserwartung ist die Hoffnung verbun-
den, auch im Alter bis hin zum hohen Alter méglichst gesund,
aktiv und selbstindig leben zu konnen. Deshalb ist die Bewah-
rung und Wiederherstellung von Gesundheit eine vordergriin-

Gesundheit und Pflege
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dige Voraussetzung fir die Lebensqualitit. Bedeutungsvoll fiir (i

die Gesundheit und das Wohlbefinden im Alter sind Aktivitit, [

soziale Teilhabe und Sinnerftllung.

Krankenhiuser und Kureinrichtungen

Name PLZ/Ort/OT |Strasse/Nr TelefonNrt Internet e-Mail-Adresse
HELIOS Klinikum 08280 Aue Gartenstralle 6 03771/58-0 www.helios- postmaster(@aue.
Aue GmbH kliniken.de/aue/ helios-klinken.de
Kliniken Erlabrunn 08359 Am Mirzenberg 1 a |03773/6 10 10 |www.etlabrunn.de |info@etlabrunn.de
¢GmbH Breitenbrunn

OT Etlabrunn
AWO Gesundheits- 08344 Grunhain- | Auer Stral3e 84 03774/6 61-0 AWO-MKKH-
zentrum Beierfeld Gruenhain@t-online.de
»Am Spiegelwald* OT Grunhain
Mutter-Kind-Kurhaus
Naturheilklinik Eubios | 08344 Griinhain- | Elterleiner StraB3e 25 [03774/66 60 |www.eubios.de eubios@t-online.de
Frau Prof. Dr. phil. Beierfeld
Ingrid Hauschild OT Griinhain
Bergarbeiterkrankenhaus | 08289 Goethestralle 3 03772/6 30 | www.bak- info@bak-
gGmbH Schneeberg schneeberg.de schneeberg.de
Erzgebirgische Kran- | 08340 Clara-Zetkin- 03774/26 50  |wwwfachkrankenhaus{ FKH-Matienstift(@
kenhaus- und Hospital- | Schwarzenberg |Stralie 72 marienstift- ckhmbh.de
gesellschaft mbH schwarzenberg.de
Onkologisches Fach-
krankenhaus Marienstift

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg
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Tagespflege

In der Tagespflege werden pflegebediirftige dltere Menschen
tagsiiber pflegerisch versorgt und wie in einem Altenpflege-
heim betreut. Die Abholung und der Riicktransport wird von
den Angehdrigen organisiert, wobei auch die Inanspruchnah-
me eines Fahrdienstes gegeben ist. Die Tagespflege kann an
einem oder auch auch an mehreren Tagen in der Woche in
Anspruch genommen werden.

Tagespflegeplitze bieten an:

Dr. Willmar Schwabesche gemeinniitzige
Heimstittenbetriebsgesellschaft mbH
Alterswohnsitz ,,Gut Forstel

Elterleiner Str. 2

08352 Langenberg

@ 03774/132-0

Tagespflege Monika Neubert
Ringstr. 48 b

08294 1LoBnitz

@ 03771/300 410

Tagespflege Jeannett Patzig
Wehrstr. 2

08280 Aue

@ 03771/259 697

Kurzzeitpflege

Kurzzeitpflege ist eine zeitlich begrenzte pflegerische Versor-
gung. Sie wird hiufig gewihlt, wenn eine Krankenhausentlas-

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg

sung ansteht und im hauslichen Umfeld keine adidquate Pflege
zu organisieren oder eine stationdre Unterbringung nicht még-
lich ist, weil kurzfristig kein Platz oder kein gewiinschter Platz
frei ist.

Folgende Einrichtungen bieten ein kleines Kontingent an Pfle-
geplitzen fiir Kurzzeitpflege an:

Diakonisches Werk Aue/Schwarzenberg e.V.
Altenpflegeheim Aue ,,Zeller Berg™
Dr.-Otto-Nuschke-Str. 46

08280 Aue

2 03771/154-0

HERR-BERGE e. V.
Burkhardtsgriin

An der HERR-Berge 1-3
08321 Zschotlau

B 037752/54 242

Soziale Dienste Johanngeorgenstadt
und Umgebung ¢GmbH
Eibenstocker Stral3e 106

08349 Johanngeorgenstadt

& 03773/88 30 00 u. 88 32 00

Ambulante Pflegedienste/Sozialstationen
im Landkreis

Das Leitbild der ambulanten Pflegedienste ist gekennzeich-
net von dem Anspruch, den Menschen als gleichberechtigten,
selbstbestimmten und mit verantwortlichen Partner/in bei der
Gestaltung und Durchfiihrung der Pflege und Betreuung zu
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respektieren. Dies geschieht zur Erhaltung und Aktivierung al-
ler persénlichen Ressourcen des Bedurftigen mit dem Ziel, das
Wohlbefinden in physischer wie psychosozialer Hinsicht zu
steigern und die Selbstindigkeit zur Durchfiihrung der alltig-
lichen Aktivititen wieder herzustellen oder zu erhalten. Zum
Inhalt des Leistungsangebotes gehdren u.a.

Leistungen der Grundpflege

sind die sogenannten grundpflegerischen Hilfen im Rah-
men der Pflegesachleistungen, die das Pflegeversicherungs-
gesetz vorgibt sowie die durchzufithrenden Grundpflegen
im Rahmen der Verordnung Giber hiuslichen Krankenpflege
zur Vermeidung oder Verkiirzung des Krankenhausaufent-
haltes im Erkrankungsfalle.

Leistungen der Behandlungspflege

umfassen MaBnahmen der medizinischen drztlichen The-
rapie und Diagnostik, insbesondere die Verabreichung von
Injektionen, Medikamenten und Klistieren, dem Anlegen
von Wundverbanden und Kopressionsverbinden sowie die
Blutzuckerwertbestimmung und den Katheterwechsel.
Hauswirtschaftliche Leistungen

sind die hauswirtschaftlichen Versorgungen im Rahmen

2 4N Ve

der Pflegesachleistungen, die das Pflegeversicherungsge-
setz vorgibt. Im Besonderen sind dies das Aufrdumen, Rei-
nigen und Grundreinigen der Wohnung, die einfache und
umfangreiche Essenzubereitung, die Zwischenmahlzeit, der
Einkauf, die Wischepflege, das Bligeln sowie das Beheizen
der Wohnung

* Hausnotruf
Der Hausnotruf ermdglicht eine schnelle Hilfe bei Notfall-
situationen. Uber eine Teilnehmerstation ist die hilfebediirf-
tige Person mit der Telefonzentrale verbunden. Mittels eines
Funkfingers kann eine automatische Sprechverbindung ak-
tiviert werden, um sofortige medizinische und pflegerische
Hilfe zu erhalten.

Dartber hinaus stehen weitere Leistungen, wie Fahrdienste,
Vetleih von Pflegehilfsmitteln, Besuchsdienste u.a.m. zur Aus-
wahl.

Folgende Pflegedienste und Sozialstationen sind im Landkreis
Aue-Schwarzenberg titig:

Triger Name PLZ/Ort/OT Strasse/Nr Telefon-Nr Internet
GS Ambulanter 08280 Aue Bahnhofstr. 27 a 03771/55 43 39 |www.gs-pflegedienst.de
Pflegedienst GbR
LIKURA 08280 Aue Altmarkt 5 03771/55 49 22
Pflegedienst Gmbh
Tagespflege und 08280 Aue Wehrstr. 2 03771/25 96 98
ambulanter Pflege-

dienst Jeannett Patzig

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg
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Triger Name PLZ/Ort/OT Strasse/Nr TelefonNr Internet
Pflege-Ambulanz 08280 Aue Damaschkestr. 10 [03771/237 27 |www.pflege-ambulanz-
Troger Hauslicher troeger.de
Krankenpflegedienst
Niederlassung Aue

Diakon. Werk
Aue-Schwarzen-
berg e.V.

Diakonie-Sozialstation
Aue-Land (m. Aul3en-
stellen in Bockau, LoB-
nitz, Sosa, Zschotlau)

08301 Bad Schlema

Hohe Str. 5

03772/37 16 78-0

www.diakonie-asz.de

Christlicher Pflege- 08301 Bad Schlema |Am Kurpark 11 03772/38 14 14
dienst Beate Zenner
EKH Erzgeb. 08359 Breitenbrunn |Bergstr. 6 03774/15 48 -4 05 |www.ekhmbh.de

Krankenhaus- und
Hospital-GmbH
Sozialstation am
Marienstift

Antonshohe

AWO Sachsen

AWO Sachsen Soziale
Dienste gGmbH
Ambulante Pflege

08359 Breitenbrunn

Schachtstr. 41

037756/8 0977

www.awo-in-sachsen.de

Hausliche
Krankenpflege
Michaela Reinhold

08359 Breitenbrunn

Am Weillwald 3

037756/76 36

Diakon. Werk
Aue-Schwarzen-
berg e.V.

Kitrchliche Sozial-
station ,,Schwarz-
wasserthal“ e. V.

08359 Breitenbrunn
Ertlabrunn

Graupnerweg 5

03773/5 88 88

www.diakonie-sachsen.de

Hausliche Kranken-
und Altenpflege
Sybille Hahn

08325 Eibenstock
Carlsfeld

Hauptstr. 16

037752/40 84

Diakoniestation det
Kirchgemeinden
Eibenstock und
Umgebung e.V.

08309 Eibenstock

Habetleithe 4

037752/55 22-0

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg
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Triger Name PLZ/Ort/OT Strasse/Nr Telefon-Nr Internet
Hiuslicher Kranken- {08309 Eibenstock | Ringstr. 30 037752/38 74
pflegedienst

Petra Notzoldt

Pflege-Ambulanz
Troger Hauslicher
Krankenpflegedienst
Niederlassung
Eibenstock

08309 Eibenstock

Ludwig-Jahn-Str. 10

037752/34 50

www.pflege-ambulanz-
troeget.de

Hausliche Kranken-
pflege Monika Roder

08344 Grunhain-
Beierfeld, Beierfeld

Schillerstr. 16

03774/6 23 64

Diakon. Werk
Aue-Schwarzen-

berg e.V.

Ambulante Haus-
krankenpflege
Kitrchliche
Sozialstation
,Opiegelwald e. V.

08344 Grunhain-
Beierfeld, Griinhain

Zwonitzer Str. 36

03774/6 31 13

www.diakonie-sachsen.de

Bergstadt Pflegedienst
Inh. Sigrun Mesch

08349 Johann.-Stadt

Am Pulverturm 42

03773/58 69 57

EPZ Erzgebirgs
Pflege Zentrum
Inh. Holger Reich

08349 Johann.-Stadt

Eibenstocker Str. 69

03773/85 91 30

Hiuslicher Pflege-
dienst und Hauswirt-
schaftshilfe

Birgit Grimm

08312 Lauter

Schwarzenberger
Str. 19

03771/55 39 08

Hiuslicher Kranken-
pflegedienst
Inh. Petra Kreylel

08313 Lauter

Lutherstr. 13

03771/73 15 62

Hauslicher Kranken-
pflegedienst
Antje Loos

08294 LoBnitz

Mozartstr. 8

03771/34 08 27

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg
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HERR-BERGE Senioren-, Familien- und Behinderten-Zentrum
der Evangelisch-Freikirchlichen Gemeinden in Westsachsen e.V.'

Das Seniorenzentrum der HERR-BERGE bietet

folgende Leistungen an:

* Betreutes Wohnen fir Senioren

* 24-Stunden-Betreuung im Altenpflegeheim

* Ambulanter Pflegedienst, hdusliche Krankenpflege
und Alltagshilfen

* Ergo- und Physiotherapie zu Hause oder in der eigenen
Praxis

» Kurzzeitpflege im Verhinderungsfall der Pflegeperson
bzw. zur Rehabilitation nach einem Krankenhaus-
aufenthalt

* weitere niederschwellige Angebote siehe nebenstehen-
dem redaktionellen Beitrag

Unsere Einrichtung arbeitet intensiv mit Krankenhausern,

Haus- und Facharzten sowie den Therapeutinnen unserer

Ergo- und Physiotherapie zusammen. Dadurch ist es uns

maoglich, eine ganzheitliche und aktivierende Pflege und

Betreuung zu leisten. Die beschéaftigungstherapeutischen

Einzel- und Gruppenangebote entsprechen den individu-

ellen Bedurfnissen und Fahigkeiten unserer Bewohner.

Sehr beliebt sind bei uns der Therapiegarten, der Traum-

Raum und das Kaminzimmer sowie die Teilnahme an

Veranstaltungen und Ausfliigen, welche regelmaBig von

der HERR-BERGE angeboten werden.

; Y
.*?y

Wir informieren und beraten Sie gern. Bitte nehmen
Sie Kontakt mit uns auf:

* Betreutes Wohnen und Altenpflegeheim
Telefon: 03 77 52 / 54-340
* Ambulanter Pflegedienst
Telefon: 03 77 52 / 54-167 und 01 70/ 761 75 58
* Ergotherapie
Telefon: 03 77 52 / 54-404
* Physiotherapie
Telefon: 03 77 52 / 54-114 und 54-136
* Kurzzeitpflege
Telefon: 03 77 52 / 54-242

HERR-BERGE e.V.

Burkhardtsgrin

An der HERR-BERGE 1-3
08321 Zschorlau

Tel.: 037752 /54-0 - Fax: 54-100

e-Mail: info@herr-berge.de
www.HERR-BERGE.de

AN\

HERR - BERGE
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Kirchliche Sozialstation ,

Wir kommen zu lhnen nach Hause.
Wir helfen Ihnen in lhrer
gewohnten Umgebung.

en)
n

<

Wir erbringen alle Leistungen
der hauslichen
Kranken- und Altenpflege,
der Pflegeversicherung u.v.m.

Graupnerweg 5
08359 Breitenbrunn / OT Erlabrunn

Tel.: (03773) 58888 Fax: (03773) 58889

Diakonie

Schwarzwasserthal” e. V.

Wohin geht die Entwicklung der Altenhilfe in Deutschland?

Bedingt durch die Errungenschaften des medizinischen Fortschritts konnte die
durchschnittliche Lebenserwartung der Menschen der westlichen Welt in den
letzten Jahren deutlich gesteigert werden. Betrachtet man vor diesem Hintergrund
die stark riicklaufigen Geburtenzahlen in Deutschland, wird sich dies bereits in
wenigen Jahren betrichtlich auf unser Altenhilfesystem auswirken.

Politische Weichenstellungen und praktische Schritte sind aufgrund des steigenden
Kostendrucks auf die Pflegeversicherung dringend erforderlich. Seitens der
Gesetzgebung wird heute verstirkt die Ausweitung der ambulanten Angebote als
grundlegendes Ziel propagiert und angemahnt. In den letzten Jahren wurde das
Angebot Betreutes Wohnen fiir Senioren erfolgreich aufgebaut.

Neben dieser Wohnform werden momentan in Modellprojekten verschiedene
Wohnmdglichkeiten erprobt, wie z. B. das Zusammenleben von Demenzkranken in
Wohngemeinschaften oder in Wohnpflegehaushalten mit Betreuung. Eine weitere
Wohnform stellen Wohngemeinschaften fiir Senioren dar, in denen im Falle des
Eintritts von Pflegebediirftigkeit eines Mitbewohners, dieser Hilfe und Unterstiit-
zung durch die anderen Bewohner erfihrt.

Auch sogenannte Mehrgenerationenhéuser, in denen Junge und Alte sich
gegenseitig unterstiitzen, werden erprobt. Diese Wohnformen sollen dazu
beitragen, dass alte Menschen auch bei Eintreten von Pflegebediirftigkeit in ihrem
vertrauten Wohnumfeld verbleiben kénnen und ein Einzug in ein Pflegeheim
moglichst lange hinausgezogert bzw. ganz vermieden wird. Ebenso sollen
Nachbarschaftshilfen und familidre Unterstiitzungsmoglichkeiten gefordert werden
und so wieder stéirker ins Bewusstsein der Gesellschaft treten. Die Triger von

Altenhilfeangeboten sind aufgefordert, sich den Bediirfnissen der Gegenwart und
Zukunft zu stellen und nicht starr an den herkdémmlichen Angeboten festzuhalten.

Die HERR-BERGE hat hierzu erste Schritte getan, indem sie verschiedene Angebote
vorhilt, die die Pflege und Betreuung von pflegebediirftigen und alten Menschen in
ihrer gewohnten Umgebung unterstiitzt und fordert:

Zum Einen werden (in Zusammenarbeit mit der AOK Sachsen) zwei mal im Jahr
Pflegekurse fiir Personen, die einen Angehdrigen zu Hause pflegen, durchgefiihrt.
Diese Kurse sollen die Teilnehmer durch das Vermitteln von fachlichem Wissen und
praktischen Fahigkeiten fiir ihre Pflegetitigkeit befdhigen, ihr Engagement stirken und
eine Moglichkeit zum gegenseitigen Austausch bieten. Eine fachkundige Anleitung
und Beratung im direkten Pflegeumfeld des Pflegebediirftigen ist ebenfalls moglich.
Zur Entlastung von Pflegenden dient unser Angebot Gruppen- und Einzelbetreuung
nach Pflegeerginzungsgesetz. Die Gruppenangebote in der HERR-BERGE kénnen
bis zu 3x/Woche fiir 3-6 Stunden genutzt werden. Einzelbetreuungen werden gesondert
und individuell vereinbart. Aus den Pflegekursen heraus wurde eine Selbsthilfegruppe
fiir Personen, die an Demenz erkrankte Menschen pflegen oder betreuen, gegriindet.
Diese Selbsthilfegruppe trifft sich jeden Monat einmal in der HERR-BERGE. Der
gegenseitige Austausch hilft den Teilnehmern ihre Erfahrungen zu reflektieren und
voneinander zu lernen. Sie finden Verstindnis und werden fiir ihre Aufgabe gestirkt
und unterstiitzt.

Sind Sie an einem dieser Angebote interessiert, konnen Sie sich gerne an unsere dafiir
verantwortliche Mitarbeiterin Schwester Karin Seidel unter der Telefonnummer
037752-54167 wenden.
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Triger Name PLZ/Ort/OT Strasse/Nr Telefon-Nr Internet
Ambulanter Pflege- 08294 LoBnitz Ringstr. 48 b 03771/30 04 10
dienst / Tagespflege /
Betreutes Wohnen
Monika Neubert
Pflege-Ambulanz 08294 LoBnitz Lessingstr. 37 03771/3 2528 |www.pflege-ambulanz-
Troger Hauslicher troeger.de
Krankenpflegedienst
Niederlassung LoBnitz
Hausliche Kranken- (08294 LoBnitz Ringstr. 9 03771/30 05 50
pflege und Pflege-
dienst Monika Walter
Hausliche Kranken- [08294 LoBnitz Hauptstr. 28 a 03771/3 39 38
pflege und Pflege-  |Affalter
dienst Monika Walter
Pflegeheim ,,Gut 08352 Raschau Eltetleiner Str. 2 03774/1 32 -1 54 |www.gutfoerstel.de
Forstl Ambulanter |(Langenberg
Pflegedienst
Ambulanter Pflege- |08289 Schneeberg | Seminarstr. 41 03772/35 03 18
dienst Prokot und
Herrmann GbR
Johanniter- Johanniter-Unfall- ~ |08289 Schneeberg | Neustadtler Str. 5 |03772/2 2449  |www.johanniter.de

Unfall-Hilfe e.V.

Hilfe e. V. Sozial-
station Schneeberg

Hiusliche Kranken-
und Altenpflege
Perbandt &
Jungmann GbR

08289 Schneeberg

Seminarstr. 37

03772/5 55 71

Pflegedienst und
Hauswirtschaftsilfe
Mandy Schmidt

08289 Schneeberg

Neustadtler Str. 6

03772/38 18 15

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg
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Zentrale: 08321 Zschorlau

SchulstraBe 21
Pfle ulanz "

Telefon: (03771)41050
Fax: (03771)410526

08280 Aue

T r Schwarzenberger StraBe 63/65
(;ber 1 ua\*({’&‘ Telefon (03771)23727
5 Jahre anerkannte Pflege™ NL: 08294 LoBnitz

LessingstraBe 37
Telefon: (03771)32528

08309 Eibenstock

- Betreuung Alter, Kranker und Behinderter

- Familienpflege - Mobile Essenversorgung

- Funk-Notruf - Pflegebetten und Hilfsmittel NL:
- Hauswirtschaft - Anleitung von Angehdrigen Ludwig-Jahn-StraBe 10
- Pflegeberatungsbesuche - Betreutes Wohnen Telefon (037752)3450

... einfach kostenlos anrufen (0800)1173736

ausgewahltes Fachpersonal betreut Sie vor Ort!

Altenpflegeheim ,,Abendfrieden*

im Diakonissenhaus ,Zion“ Aue

weiterhin bieten wir an:

» Freizeiten und Erholung fiir Senioren
» monatlicher Seniorenkreis

» Einsatzstelle fiir Zivildienst und FSJ

Schneeberger Stralle 98, 08280 Aue
Tel. (0 37 71) 27 40
www.DiakonissenhausZion.de

= motorisch-funktionelle

= sensomotorisch-perzeptive

= psychisch-funktionelle Behandlung
= neuropsychologische Behandlung/

ErgotherapiePraxis
am Tiergarten

Inhaberin Isabel Troger
Staatlich anerkannte Ergotherapeutin
Schwarzenberger StraBe 65

08280 Aue

Hirnleistungstraining Telefon: 03771|458329

Wir sind for

©_. MiegeheifD
@eltraud Strusina

Wernesgriiner Strafie 1
08327 Steinberg OT Rothenbergen

- es entsteht ein Anbau mit 18 Einzelzimmern incl. Dusche + WC

- Liebevolle 24h-Betreuung und pflegerische Unterstiitzung
(Dementbetreuung, Palliativpflege und -behandlung)

- ausgewogene gesunde Erndhrung

- Beschdftigungsaktivitditen, wie z.B. Ausfliige in die Natur,
Basteln, Kochen und Backen oder Singen

- Und vieles mehr..... O o

O Gelegen in ruhiger, wald-

reicher Lage mit grofiem
o Gartenreal und Streichelzoo
Tel.: (037462) 60 84 - Handy: (0174) 94 22 118 - Fax (037462) 63 81 8
Internet: www.pflege-strusina.de - Email: pflege-strusina@gmx.de

- 25 Heimplditze in hellen und freundlichen 1- bzw. 2-Bett-Zimmern O

Pflegedienst , Petra Notzoldt"
Ringstr. 30 * 08309 Eibenstock
Tel.: 03 77 52/38 74

* Verhinderungspflege
* Seniorennachmittage
* Betreuung laut
Plegeleistungsergan-
zungsgesetz
Zugelassen fur alle Kassen

Begegnungsgaststatte ,Carlshof" 08304 Schonheide
Eibenstockerstr. 31 ¢ Tel.: 03 77 55/6 65 09

* Grundpflege

* Behandlungspflege
* Beratungsbesuche
* Hauswirtschaft
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Triger Name PLZ/Ort/OT Strasse/Nr Telefon-Nr Internet
Hauslicher Kranken- {08304 Schonheide | Obere Str. 38 037755/21 47
pflegedienst
Gemeindeschwester
Rita Seliger
Diakoniestation der [08304 Schonheide | Am Fuchsstein 63 [037755/5 51 71
Kirchgemeinden
Eibenstock und
Umgebung e.V.
Diakon. Werk | Diakonie-Sozialstation |08340 Erzstr. 2 03774/2 24 46 |www.diakonie-asz.de
Aue-Schwarzen-| Schwarzenberg Schwarzenberg
berg e.V. (m. AuBenstelle
in Lauter)
Hausliche 08340 Grunhainer Str. 6 03774/2 35 59
Krankenpflege Schwarzenberg
Gudrun Détschel
DRK Aue- DRK Aue-Schwarzen- |08340 Am 03774/66 20-34 |www.drk-sde.de
Schwarzenberg |berg (g)GmbH Schwarzenberg Fichtbusch 38—40
Ambulante Pflege
Pflegedienst Simone (08340 Katlsbader Str. 2 03774/2 59 04
Freudenberg Schwarzenberg
Hiuslicher Pflege- 08340 Sachsenfelder Str. 87/03774/50 91 76
dienst Grimm Schwarzenberg
AuBlenstelle
Schwarzenberg
Unabh. Behin- | Unabhingiger Behin- (08340 Am Talblick 37 03774/6 10 93
dertenverband |dertenverband e.V.  |Schwarzenberg
e V. Pflegedienst
Volkssolidaritit | Volkssolidaritit Pflege- (08340 Kithe-Kollwitz-Str. 8{03774/17 67 19 |www.volkssolidaritaet.
Aue-Schwarzen- | service M&F ¢GmbH |Schwarzenberg de/aue-schwatrzenberg
berg e.V. Sozialdienststelle

Frau Baumann, Beate

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg “
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und Betreuungsdienst

Triger Name PLZ/Ort/OT Strasse/Nr Telefon-Nr Internet
Hauskrankenpflege 08321 Zschotlau August-Bebel-Str. 75[03771/45 77 32
Schwester Sylke Bauer
,»Hephatha* Pflege- 08321 Zschorlau August-Bebel-Str. 86 |03771/4 44 56 |www.hephatha.de

gGmbH
HERR-BERGE e.V. (08321 Zschotlau An der Herr 037752/54167  |wwwhert-berge.de
Ambulanter Burkhardtsgrin Berge 1-3
Pflegedienst
Pflege-Ambulanz 08321 Zschotlau Schulstr. 21 03771/41050 |www.pflege-ambulanz-
Troger Hauslicher 0800/117 37 36 |troeger.de
Krankenpflegedienst
(Zentrale)
Niedergelassene Podologen im LK Aue-Schwarzenberg
Name PLZ/Ort/OT Strasse/Nr Telefon
Gemeinschaftspraxis fiir Podologie 08280 Aue Wettinerstralle 74 03771/24 62 95
Frau Dietel, Katja, Frau Reuther, Yvonne
Praxis fiir Podologie 08280 Aue Prof.-Richard-Beck-Strae 1 |{03771/25 46 10

Frau Simmert, Verona, Staatl. gepriifte Podologin

Podologische Praxis, Frau Susanne Frie3

08301 Bad Schlema

Marcus-Semmler-Stra3e 68

03772/2 07 91

Praxis fiir Podologie, Herr Elsner, Olaf

08301 Bad Schlema

Marktpassage 18 b

03772/38 17 58

Mobile medizinische Fu3pflege
Frau Schmidt, Sylvia

08359 Breitenbrunn

Hauptstral3e 93

037756/7 98 09

Podologische Praxis, Frau GlaB3, Grit

08309 Eibenstock

Bergstralie 5

037752/55 99 88

Podologiepraxis am Spiegelwald 08344 Griinhain- Bernsbacher Strale 1 03774/66 26 66
Herr Haustein, Jens, Frau Fischer, Yvonne Beierfeld OT Beierfeld

Charmant Friseur GmbH 08349 Eibenstocker Stral3e 60 03773/88 21 86
Podologische Praxis, Frau Arnold, Ines Johanngeorgenstadt

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg
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Praxis fiir Podologie, Frau Miller, Dagmar

Name PLZ/Ort/OT Strasse/Nr Telefon
Medizinische Fupflegepraxis 08349 Johann- Schillerstra3e 1 03773/58 68 17
Frau Gottwald, Martina georgenstadt

Praxis fiir Podologie 08349 Johann- Eibenstocker Stra3e 106 03773/88 18 30
Frau Monika Weigel georgenstadt

Podologische Praxis, Frau Herrmann, Doreen 08312 Lauter Hauptstralle 47 A 03771/5 65 58 57
Podologische Praxis, Frau Glinther, Gabriele 08294 LoBnitz Ringstral3e 46 03771/34 06 74
Podologische Praxis, Frau Riedel, Manuela 08352 Markersbach Annaberger Stralle 87 a 03774/8 15 88
Charmant Friseur GmbH 08352 Raschau Beethovenstra3e 14 03774/8 60 15

Podologische Praxis, Frau Andrea Stefanik

08289 Schneeberg

Topfmarkt 2

03772/37 38 73

Podologische Praxis, Frau Ott, Martina

08289 Schneeberg

Gartenstral3e 19

03772/2 28 36

Praxis f. medizinische FuBbehandlung
Frau Bettina Schmidt, Staatl. anerkannte Podologin

08289 Schneeberg

Seminarstrale 15

03772/27 80 05

Praxis fur Podologie, Inh. Frau Wengzinek, Laurette

08289 Schneeberg

Bruno-Dost-Stralle 1 A

03772/37 25 50

Orthopidie Schuhtechnik Weilfloe GmbH
Podologische Praxis im Arztehaus

08340 Schwarzenberg

Sachsenfelder Stral3e 69

03771/25 63 51

Podologische Praxis, Frau Schéder, Christel 08340 Schwarzenberg | Uferstrale 4 03774/15 74 -24
Praxisgemeinschaft fiir Podologie 08340 Schwarzenberg | Am Talblick 5 03774/76 28 55
Frau Beate Mosch, Herr Hagen Dittrich

Staatl. gepriifte Podologen

Podologische Praxis, Herr Mathias Jahn 08321 Zschotlau Bergstralie 41 03771/47 88 33
Niedergelassene Ergotherapeuten im LK Aue-Schwarzenberg

Name PLZ/Ort/OT Strasse/Nr Telefon

Frau Barbara Blum, Praxis fir Ergotherapie 08280 Aue Querstr. 2 03771/59 85 80
Praxis fiir Ergotherapie, Frau Tréger, Isabel 08280 Aue Schwarzenberger Str. 65 03771/4 10 50
Praxis fur Ergotherapie / NL Aue 08280 Aue Altmarkt 2 03771/25 96 45

Inh. Frau Voigt, Anne-Karen

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg
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Name

PLZ/Ort/OT

Strasse/Nr

Telefon

Frau Weidauer, Uta, Praxis fir Ergotherapie

08280 Aue

Neumarkt 1

03771/2 27 03

Praxis fiir Ergotherapie im Kurhotel ,,Bad Schlema‘]
Frau Heike Ludwig

08301 Bad Schlema

Marcus-Semmler-Str. 73

03771/21 50 10

Frau Konstanze Heyn, Praxis fiir Ergotherapie

08309 Eibenstock

Schneeberger Str. 16

037752/6 97 90

Praxis am Auersberg, Ergotherapie und Biofeedback
Jacqueline Blechschmidt & W. Scholtz GbR

08349 Johann.-Stadt

Eibenstocker Str. 106 ¢

03773/88 04 70

ERGOTHERAPIE-PRAXIS, Andrea Richartz &
Reiner Bohme GbR, NL Johanngeorgenstadt

08349 Johann.-Stadt

Eibenstocker Str. 69

03773/88 16 08

Ergotherapie-Praxis LoBnitz, Frau Petra Schieck 08294 1.6Bnitz Untere Bahnhofstr. 3 03771/36 56 93
Praxis fir Ergotherapie / NL LoBnitz 08294 LoBnitz Studstr. 2 03771/25 96 45
Inh. Frau Voigt, Anne-Karen

Ergotherapiepraxis Schonfelder, Frau Claudia Solbrig| 08352 Raschau Beethovenstr. 12 03774/82 40 40
Praxis fiir Ergotherapie, Inh. Frau Hahnel, Sieglinde | 08289 Schneeberg Feldstt. 6 03772/22425

Frau Juliane Hans, Praxis fiir Ergotherapie

08289 Schneeberg

Ritterstr. 14

03772/37 10 31

Gemeinschaftspraxis fiir Ergotherapie
Frau Jahoda, Elke, Frau Nier, Anita

08289 Schneeberg

Goethestt. 3

03772/6 31 44

Praxis fiir Ergotherapie, Inh. Frau Scheller, Sylvia

08289 Schneeberg

Neustadtler Str. 11

03772/37 23 16

Praxis fiir Ergotherapie, Frau Boehnke, Nadine

08304 Schonheide

Angerstr. 39 a

037755/6 68 91

Ambulante Praxis Ergotherapie am Marienstift
Frau Burger, Yvonne

08340 Schwarzenberg

Clara-Zetkin-Str. 72

03774/26 55 80

Frau Richartz, Andrea, Herr Bohme, Reiner
Ergotherapiepraxis GbR

08341 Schwarzenberg

Karlsbader Str. 2

03774/17 88 60

Praxis fiir Ergotherapie, NL Schwarzenberg
Inh. Frau Scheller, Sylvia

08342 Schwarzenberg

Str. des Friedens 10 a

03774/2 39 00

Ergotherapiepraxis Schonfelder im Arztehaus
Sonnenleithe, Frau Schonfelder, Carola

08343 Schwarzenberg

Sachsenfelder Str. 69

03774/66 23 00

Frau Anne-Karen Voigt, Praxis fiir Ergotherapie
Ergotherapiepraxis in der HERR-BERGE
Burkhardtsgrin e.V.

08344 Schwarzenberg
08321 Zschotlau
Burkhardtsgriin

Clara-Zetkin-Str. 12
An der Herr Berge 1-3

03774/17 89 54
037752/54-404

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg
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Bernd Baumgarten
Apotheker « Pharmazierat e.K.

Altmarkt 2 « 08280 Aue
Tel. 037 71/22000u. 53049
Fax 5 30 59
Offnungszeiten: Mo - Fr 8.00 - 18.00 Uhr
Sa 8.00-12.00 Uhr
Wir beraten Sie gerne zu allen Fragen tber Arzneimittel, medizin. Hilfsmittel und
zur Gesundheitsvorsorge.

ﬁﬂaugenoptiker

Holger Zébisch
Augenoptikermeister
Hauptstrale 68
08304 Schoénheide
Tel. 037755 / 2433

Brillen, Kontaktlinsen, vergréoBernde
Sehhilfen, Haus- und Heimbesuche

JON—-0ON

LOGOPADIE (((‘ PRAXIS

Katrin Jungmann
staatl. anerkannte Logopddin

Goethestrafie 3

(am Bergarbeiter-Krankenhaus)
08289 Schneeberg

Telefon: 037 72 / 631 81

Telefax: 037 72 / 631 82

e-mail: katrinjungmann@freenet.de

Behandlung von Sprach-, Sprech-,
Stimm- und Schluckstérungen.
Termine und Hausbesuche nach
Vereinbarung.

Logopiidische Praxis

Sibille Straufl

Diplompadagogin & Logopadin
Behandlung von
Sprach-, Sprech-, Stimm- und Schluckstérungen

BadstraflRe 10 - 08340 Schwarzenberg
Tel. Buro: 0 37 74 / 86 95 89
Tel. Privat: 0 37 74 /2 43 89

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg n




2 4N VlEe

Gesundheit und Pflege

Niedergelassene Logopdden im LK Aue-Schwarzenberg

Name PLZ/Ort/OT Strasse/Nr Telefon
Berufliches Schulzentrum Aue 08280 Aue Rudolf-Breitscheid-Str. 28 | 03771/59 72 -20
Beratungsstelle fiir Stimm- u. Sprachgestorte

der Volkssolidaritit e.V.

Praxis fiir Logopidie, Frau Petra Teichert 08280 Aue Altmarkt 2 03771/25 96 48
Praxis fiir Logopidie, Frau N6tzold, Heike 08280 Aue Briinlasberg 4 03771/25 08 11
Praxis fiir Logopadie, NL Eibenstock 08309 Eibenstock Schneeberger Str. 13 a 037752/6 95 59
Inh. Schreiter, Pamela

Praxis fir Logopidie, Frau Christine Strobelt 08309 Eibenstock Vodelstr. 10 037752/6 39 58
Praxis fiir Logopidie, NL Johanngeorgenstadt 08349 Johann.-Stadt Auenstr. 1 03773/8 81 98 80
Frau Pamela Schreiter

Praxis fiir Logopidie, NL LoBnitz 08294 LoBnitz Sudstr. 2 03771/25 96 48
Inh. Frau Teichert, Petra

Praxis fiir Logopidie am, BAK Schneeberg GmbH | 08289 Schneeberg Goethestr. 3 03772/6 31 81
Frau Katrin Jungmann

Praxis fiir Logopidie, Inh. Schreiter, Pamela 08304 Schonheide Hauptstr. 30 037755/6 65 75
Logopidische Praxis 08340 Schwarzenberg | Neue Str. 5 03774/7 62 98 67
Frau Regina Heidrich Bermsgriin

Logopidische Praxis des Sprach-, Bildungs- und 08340 Schwarzenberg | Sachsenfelder Str. 93 03774/50 94 91
Beratungszentrums Zwickau e.V., Frau Hennig, Ilka

Praxis fiir Logopadie, Frau Straul3, Sibille 08340 Schwarzenberg | Badstr. 10 03774/86 95 89
Essen auf Ridern Essen auf Ridern gehort zum Leistungsangebot von:

Hilfe- und pflegebediirftige Menschen kénnen tiglich tber die- | = Ambulanter Pflegedienst Jeannett Patzig
sen Service ein warmes schmackhaftes Mittagessen zu giinsti- | - Wehrstr. 2
gen Preisen nach Hause geliefert bekommen. In Anlehnung [ = 08280 Aue
an besondere Diitpline kann {blicherweise dabei zwischen | = @ 03771/259 697 oder 03771/259 698
unterschiedlichen Kostformen ausgewihlt werden.

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg



Diakonie Station der Kirchgemeinden
Eibenstock und Umgebung

Am Fuchsstein 63

08304 Schonheide

@ 037755/55171

Soziale Dienste Johanngeorgenstadt und Umgebung ¢GmbH
Eibenstocker Stralle 106

08349 Johanngeorgenstadt

@ 03773/88 30 00 u. 883200

Pflegedienst Voigt
Neustadtler Straf3e 6
08289 Schneeberg

Erzgebirgische Krankenhaus- und Hospitalgesellschaft mbH
Clara-Zetkin-Str. 72

08340 Schwarzenberg

@ 03774/265-550

Volkssolidaritit Kreisverband Aue-Schwarzenberg e.V.
Kithe-Kollwitz-Str. 8

08340 Schwarzenberg

@ 03774/17670

Pflegeambulanz Tréger
Schulstr. 21

08321 Zschotlau

@ 03771/410 50

Hephatha gGmbH
August-Bebel-Str. 86
08321 Zschorlau

B 03771/444 56

2 IMANON AN~

Gesundheit und Pflege

Selbsthilfegruppen

Bei Selbsthilfegruppen handelt es sich um freiwillige, meist lose
Zusammenschlisse von Menschen, deren Aktivititen sich auf
die gemeinsame Bewiltigung von Krankheiten, psychischen
oder sozialen Problemen richten, von denen sie selbst und ein
Angehériger betroffen ist. Sie entstehen dort, wo Menschen
mit bestimmten Schwierigkeiten zu kimpfen und/oder sich
fir Einzelne spezifische Problemlagen entwickelt haben. Im
Landkreis Aue-Schwarzenberg sind folgende Selbsthilfegrup-
pen aktiv, deren Aufgabenschwerpunkt oft im Gesundheitsbe-
reich liegt.

Ubersicht der Selbsthilfegruppen im
Landkreis Aue-Schwarzenberg
Letzte Aktualisierung: Mirz 2005

Chronische Krankheiten:
Allergiker und Asthmatiker
Allergiker- u. Asthmatikerbund e.V.
LoBnitzer Str. 45, 08297 Zwonitz, 037754/28 16
Postplatz 3, 08280 Aue, 03771/2 03 03

Chronisch psychisch Kranke
AWO Kreisverband Aue-Schwarzenberg e.V.
Sachsenfelder Str. 53, 08340 Schwarzenberg, 03774/6 10 18

Colitis ulcerosa, Morbus Crohn
Hohes Gebirge 30, 08289 Schneeberg
03772/38 29 22, 0170/8 85 55 87

Depressionen und funktionelle Stérungen I
03771/3 40 77 78, 03774/64 06 32

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg



Gesundheit und Pflege

SHG Angehérige chronisch u. psychisch Kranker
HELIOS Klinikum Aue, Klinik fiir Psychiatrie u. Psychotherapie
Gartenstr. 6, 08280 Aue, 03771/5 80

Deptessionen: SHG ,,Licht und Hoffaung® VdK
Bockauer Gasse 6, 08280 Aue, 03771/25 88 88

Diabetes mellitus, Deutscher Diabetiker-Bund Landesver-
band Sachsen e.V. / Gebietsverband Aue-Schwarzenberg
Postfach 1416, 08274 Aue

08280 Aue (Puschkinhaus am Postplatz)

03771/2 02 58, 03771/55 15 74, 03771/55 37 94
www.diabetiker-asz.de.vu

Dialyse (iiberregional)

Interessengemeinschaft der Dialysepatienten und
Nierentransplantierten Chemnitz Land e.V.
Dortfstr. 76, 04657 Langensteinbach

Herz-Kreislauf-Krankheiten
Erzgebirgische Herz- und Kreislaufhilfe e.V.
Beietfelder Str. 2, 08315 Bernsbach, 03774/63 00 03

Inkontinenz

Talblick 13 (UBV), 08340 Schwarzenberg, 03774/6 10 93

Krebs SHG Grunhain
Frauenselbsthilfegruppe nach Krebs e.V.
Bahnhofstr. 1, 08344 Griinhain-Beierfeld, 03773/3 43 09

Krebs SHG Schlema-Aue-Schneeberg
Frauenselbsthilfegruppe nach Krebs e.V.
Hahnberg 5, 08289 Schneeberg, 03772/2 22 40

2 IMANON AN~

Multiple Sklerose SHG Schwarzenberg
DMSG — Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft
Sonnenleithe 17, 08340 Schwatzenberg, 03774/2 40 71

Multiple Sklerose SHG Aue
Landesverband Sachsen e.V.
08280 Aue, 03771/31 94 85

Morbus Alzheimer u. Angehérige — UVB
Unabhingiger Behindertenverband Schwarzenberg
Talblick 37, 08340 Schwarzenberg, 03774/6 10 93
08289 Schneeberg, 03772/2 32 75

Morbus Alzheimer u. Angehorige
Mobiler Soz. Hilfsdienst
Augustusbutger Str. 202, Chemnitz, 0371/5 30 89 33

Motbus Bechterew SHG Kurbad Schlema
Deutsche Vereinigung Morbus Bechterew e.V.
Kirchplatz 9, 08289 Schneeberg, 03772/2 09 75

Morbus Parkinson Regionalgr. Schwarzenberg
Deutsche Parkinson Vereinigung Kontaktgruppe WEK
A.-Ries-Str. 19, 09456 Annaberg-Buchh., 03733/2 47 47

Mortbus Parkinson SHG Markersbach
Sachsenfelder Str. 7, 08340 Schwarzenberg, 0169/7 30 67 58

Mukoviszidose: CF-Regionalgr. Erzgebirge
Mukoviszidose e.V. Bonn

RoBmarkt 10, 09366 Stollberg, 037296/1 37 63
www.mukoviszidose-ev.de

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg
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Osteoporose SHG Aue
Rheuma-Liga Landesverband Sachsen e.V.
Am Sachsenstein 5, 08312 Lauter, 03771/72 16 67

Osteoporose SHG Aue-Schwarzenberg

VdK Sozialverband Aue-Schwarzenberg
Ludwig-Jahn-Str. 33, 08312 Lauter, 03771/55 39 89
Bockauer Gasse 6, 08280 Aue, 03771/25 88 88

Rheumagymnastik AG Aue-Schwarzenberg
Rheuma-Liga Landesverband Sachsen e.V.
Auer Str. 86, 08301 Schlema, 03772/2 89 30, 03771/55 16 58

Tinnitus SHG Zwickau (iberregional)
0375/52 22 05, 0375/61 76 50

Behinderungen:
Allgemeine Behindertenberatung
Diakonisches Werk Aue-Schwarzenberg e.V.
Postplatz 4, 08289 Schneeberg, 03772/36 01 14

Blinde und Sehschwache, Blinden- u. Sehbehinderten-
verband e.V. Kreisorganisation Aue

Ringstr. 72, 08294 LoBnitz, 03771/3 58 54
Schwarzwinkel 45, 08304 Schonheide, 037755/2929

Netzhauterkrankungen (iiberregional)
Pro Retina Deutschland e.V.
Chemnitz, 03771/27 76 62
www.pro-retina.de

Gehotlose und Horgeschidigte (Uberregional), Férderverein
fir Eltern u. Freunde hérbehinderter Kinder in Chemnitz e.V.
Fr.-Hinel-Str. 9, 09120 Chemnitz

Gehorlose und Hérgeschidigte SHG Sosa
Diakonisches Werk Aue-Schwarzenberg e.V.
Joh.-Kohler-Str. 32, 08312 Lauter, 03771/72 33 01

Gehotlose und Horgeschidigte

Schwerhérigenverein im LK Aue-Schwarzenberg e.V.
Gehorlosenverein Aue e.V.

Annaberger Str. 39, 08352 Matkersbach, 03774/8 15 18
Hubertusstr. 42, 08280 Aue, 03771/72 17 46

Geistig Behinderte SHG Schwarzenberg

Lebenshilfe fur Menschen mit geistiger Behinderung e.V. /
Regionalvereinigung Schwarzenberg

Graulsteig 2, Industriestr. 10, 08340 Schwarzenberg
03774/2 54 59, 03774/1 80 40

Geistig Behinderte SHG Aue, Lebenshilfe fiir Menschen mit
geistiger Behinderung e.V. / Regionalvereinigung Aue
Prof.-Richard-Beck-Str. 1, 08280 Aue, 03771/5 25 01

Kérperbehinderte, Kérperbehindertenkreis der Ephotie Aue e.V.
Annaberger Str. 23, 08352 Matkersbach, 03774/8 13 57

Kehlkopflose
Landmannstr. 25, 08340 Schwarzenberg, 03774/2 57 33

Spalttriger (iberregional), Initiativvereinigung zur
Forderung und Unterstiitzung fir Spalttriger e.V.
Postfach 9 48, 09009 Chemnitz

Stomatriger SHG Aue-Schwarzenberg

Deutsche ILCO (Colo-, Ilio- und Urostomietriger) e.V.
Lange Gasse 4, 08297 Zwonitz, 037754/24 54
03771/2 65 52, 03771/5 12 27

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg
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nach Schlaganfall (inkl. Angehérige)
Bockweg 5, 08340 Beietfeld, 03774/6 16 25

Stotterer, Amtsgericht Aue
08280 Aue, 03771/59 60

Psychosoziale Probleme:
Firsorge f. Senioren, Kirchgemeinde Sosa

08326 Sosa, 037752/6 69 52

SHG fiir pflegende Angehérige und korpetlich Behinderte
Diakonisches Werk Aue-Schwarzenberg e.V.
Am Fuchsstein 63, 08304 Schoénheide, 037755/5 51 71

Drogenabhingigkeit und Sucht
SHG Aue, Blaues Kreuz in Deutschland e.V., Ortsverein Aue
Otto-Brosowski-Stra3e 21, 08280 Aue
03771/5 23 19, 0160/94 60 38 40

SHG Aue 1 Alkoholiker
Diakonisches Werk Aue-Schwarzenberg e.V.
Ringstr. 46, 08294 LoBnitz, 03771/32 05-0

SHG Ess-Stoérungen Aue
Diakonisches Werk Aue-Schwarzenberg e.V.
Dr.-Otto-Nuschke-Str. 46, 08280 Aue, 03771/15 41 40

SHG Drogenabhingige
Diakonisches Werk Aue-Schwarzenberg e.V.
Etlaer StraBe 15, 08340 Schwarzenberg, 03774/14 08-14

Angehorigengruppe Alkohol u. Drogen
Blaues Kreuz in Deutschland e. V.
Lauterer StraBe 20, 08315 Bernsbach, 03774/66 28 50

2 IMANONAN~

SHG Bockau, Beratungsstelle f. Alkoholkranke u. ihre
Angehérigen, Blaues Kreuz in Deutschland e.V.
Mittelstr. 14, 08324 Bockau, 03771/34 01 54, 03771/45 79 50

SHG Eibenstock, Evangelisch-Method. Kirche
Hugo-Zschau-Str. 17, 08309 Eibenstock, 037752/6 65 49

SHG Grunhain, Blaues Kreuz in Deutschland e.V.
Hinterdorfer StraBe 3, 08344 Griinhain-Beierfeld/
OT Wiaschleithe, 03774/17 85 65

SHG Johanngeorgenstadt, Blaues Kreuz in Deutschland e.V.
Glockenklangstr. 6, 08349 Johann.-Stadt, 03773/88 21 75

SHG Lo6Bnitz, Blaues Kreuz in Deutschland e.V.
Weststr. 16, 08134 Wildenfels, 037603/51402

Jugendbegegnungsstitte ,,Oase®
Schneeberger Str. 60, 08294 LoBnitz, 03771/3 50 46

SHG LoBnitz ,,Abstinent lebende Alkoholiker
Ringstr. 13, 08294 LoBnitz, 03771/39 19 22, 03771/31 89 45

SHG ,,Raschau 1905%, Blaues Kreuz in Deutschland e.V.
Kratzbeersteig 6, 08340 Schwarzenberg, 03774/2 50 63
Schulstr. 93, 08352, Raschau, 03774/823051

SHG Schlema
Diakonisches Werk Aue-Schwarzenberg e.V.
Zum Sportplatz 2, 08321 Zschotlau, 03771/47 96 68

SHG Schneeberg, (Mo 14-tigig, Kirchplatz 12)
Diakonisches Werk Aue-Schwarzenberg e.V.
Postplatz 4, 08289 Schneeberg

03771/15 41 40, 03772/36 01-15, 03774/14 08 14

“ Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg
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SHG ,,Null Drogen® Schneeberg
AWO Kreisverband Aue-Schwarzenberg e.V.
08289 Schneeberg, 03772/38 27 85

SHG Schneeberg I, SHG Schneeberg 11, SHG Schneeberg 111
in der AWO-Begegnungsstitte

AWO Kreisverband Aue-Schwarzenberg e.V.

Keilbergring 10, 08289 Schneeberg

03772/2 50 82, 03772/2 41 51, 03772/38 27 85

SHG Schneeberg-Neustidtel
Evangelisch-Method. Kirche
Gleesbergstr. 15, 08289 Schneeberg, 03772/32 67 24

SHG Schonheide, Blaues Kreuz in Deutschland e.V.
Talstr. 40, 08328Stutzengriin, 037462/38 83

SHG Drogenabhingige u. Angehérige
Evang.-Freikirchliche Gemeinde Westsachsen e.V.
Lindenstr. 21, 08304 Schonheide, 037755/26 27, 0172/1 84 73 36

SHG fiir Abhingigkeitskranke Schwarzenberg

(D1 14-tigig im Haus der Vereine)
Schwarzenberger Strale 85, 08349 Johann.-Stadt
priv. 037756/12 17, 037756/16 29, 03773/88 16 75

SHG fiir alkoholabhingige Biirger Schwarzenberg
Stiehlerweg 5, 08340 Schwarzenberg, 03774/2 46 99

SHG Schwarzenberg (Treff im UBV)

Blaues Kreuz in Deutschland e.V. Ortsverein Schwarzenberg
Am Fichtbusch 46, 08340 Schwarzenberg

03774/6 18 01, 03774/6 27 83

SHG Schwarzenberg (Treff in SZB, Erlaer Str.)
Diakonisches Werk Aue-Schwarzenberg e.V.
Beierfelder Str. 7, 08315 Bernsbach, 03774/3 58 34

SHG Schwarzenberg-Heide, Blaues Kreuz in Deutschland e.V.
Eibenstocker Str. 31, 08340 Schwarzenberg, 03774/2 50 63
SHG Zschotlau, Blaues Kreuz in Deutschland e.V.

Am Sachsenstein 24, 08321 Zschotlau, 03771/457237

SHG Begegnungsgruppe Zwonitz (fiberregional)
Blaues Kreuz in Deutschland e.V.
Turnhallenweg 14, 08297 Zwonitz, 037754/7 50 46

Suchtberatungsstelle:
Hauptstelle, Diakonisches Werk Aue-Schwarzenberg e.V.
Dr.-Otto-Nuschke-StraBie 46, 08280 Aue, 03771/15 41 40

AuBenstelle Schwarzenberg
Etlaer Str. 15, 08340 Schwarzenberg, 03774/14 08 14

Auflenstelle LoBnitz (nur Montag u. Mittwoch)
Ringstr. 46, 08294 LoBnitz, 03771/32050

Drogenberatung Schneeberg
Postplatz 4, 08289 Schneeberg, 03772/36 01 15

AuBlensprechstunde Johanngeorgenstadt (Dienstag)
Rathaus, 08349 Johann.-Stadt, 03773/88 82 44

AuBensprechstunde Eibenstock (Mittwoch)
Vodelstr. 1, 08309 Eibenstock, 037752/5 79 13

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg



Seniorenbegegnungsstitten/Familienzentrum

Begegnungsstitten, Seniorenclubs und auch das Familien-
zentrum halten ein vielfiltiges Angebot fiir immer noch oder
wieder aktive Senioren vor. Die alten und ilteren Menschen
werden dort nicht nur betreut, sondern auch angehalten, ei-
gene Ressourcen (wieder) zu nutzen, auflerhalb der Familie
Kontakte zu kniipfen und ggf. auch ehrenamtlich aktiv zu wet-
den. Denn gerade dieser Personenkreis verfiigt iber ein hohes
Potential an Wissen und Lebenserfahrung und dies sollte kei-
nesfalls ungenutzt bleiben, sondern durch z.B. ehrenamtliche
Titigkeiten aktiviert werden.

In den nachfolgend genannten Einrichtungen findet sicher
jeder Interessent ein Angebot, was seinen Bedirfnissen und
Neigungen entspricht und vielleicht erschlieit sich auch ein
Titigkeitsfeld, wie z.B. Oma-Opa-Dienste im Rahmen eines
buirgerschaftlichen Engagements.

Ort Einrichtung

Aue Begegnungsstitte Volkssolidaritit KV
Aue-Schwarzenberg e.V.
Prof.-Dr. Dieckmann-Str. 52

Verein zur Férderung und Nutzung
einheimischer Ressourcen

im Erzgebirge e.V.
Alfred-Brodauf-Str. 23

Breitenbrunn  Begegnungsstitte Volkssolidaritit KV
/OT Antonsthal Aue-Schwarzenberg e.V.
Bergstr. 3

Ort

Rittersgriin

Grunhain-
Beierfeld

Eibenstock

Johann-
georgenstadt

51

Einrichtung

Seniorenverein Rittersgriin e.V.
Zollstr. 6

Seniorenclub
AWO Kreisverband Aue/Schwarzenberg e.V.
Zwonitzer Str. 38

Seniorennachmittage
Pflegedienst Petra Notzold
Ringstr. 30

Seniorenclub

Initiativgruppe Frauen- und Midchentreff
Eibenstock und Umgebung e.V.
Karlsbader Str. 14

Seniorenkreis Eibenstock
Evangelisch-Lutherische Kirchgemeinde
Eibenstock-Carlsfeld

Gemeindehaus Eibenstock

Seniorenkreis Carlsfeld
Evangelisch-Lutherische Kirchgemeinde
Eibenstock-Carlsfeld

Pfarrhaus Carlsfeld

Seniorentreff
AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Eibenstocker Str. 67 a



Ort

Raschau

Schneeberg

Schonheide

Schwarzenberg

Einrichtung

Begegnungsstitte
Volkssolidaritit KV Aue-Schwarzenberg e.V.
Beethovenstt. 8

Haus der Begegnung — Seniorentreff
AWO Kreisverband Aue/Schwarzenberg
Keilbergring 10

Seniorenzentrum
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Keilbergring 24 b

Seniorenkreis der Evangelisch-
Freikirchlichen Gemeinde Schneeberg
Neustddtler Str. 21

Altenkreis Evangelisch-Lutherischen
Kirchgemeinde Neustidtel
Kirchgemeindehaus 23

Begegnungsstitte Carlshof
Pflegedienst Petra No6tzold
Eibenstocker Str. 31

Familienzentrum (Sozial- und
Kulturzentrum) Volkssolidaritit KV
Aue-Schwarzenberg e.V.
Kithe-Kollwitz-Str. 8

Haus Schlossblick Seniorenclub e.V.
Krummer Weg 2
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Ort

/OT Crandorf

Zschotlau

/OT
Burkhardtsgriin

OT/Bockau

Einrichtung

Altenbegegnungsstitte Lindenhof
Crandotfer Str. 44

Seniorentreff Herrenhof
Karlsbader Straf3e

Seniorenbegegnungsstitte
im Haus der Vereine
Dr.-Otto-Nuschke-Str. 50

Senioren-, Familien- und
Behinderten-Zentrum der
Evangelisch-freikirchlichen Gemeinden
in Westsachsen e.V. HERR-BERGE
An der HERR-BERGE 1-3

Seniorenklub
Hauptstr. 1

Die Volkshochschule in Ihrem Landkreis

Das Programm der Volkshochschule Aue-Schwarzenberg mit
dem Zeiss-Planetarium/der Sternwarte Schneeberg bietet eine
breite Leistungspalette fiir die vielfiltigsten Bedirfnisse, um
auch mit zunehmendem Alter aktiv und fit zu bleiben. Unter
Gleichgesinnten lernen, sich kérperlich zu betitigen, Kreati-
vitit auszuleben bereitet nicht nur Freude, sondern gibt auch
Gelegenheiten, Kontakte zu finden und zu pflegen. Die mo-
dernen Internettechnologien erschlieBen Wissensquellen und
erméglichen Kommunikationen tiber den gesamten Erdball
von zu Hause aus. Die Volkshochschule und das Planetarium



sind offen fiir jeden und férdern die Begegnung und Verstin-
digung zwischen Menschen unterschiedlichen Alters und sozi-
aler Stellung. Wenden Sie sich mit Ihren Fragen und Wiinschen
an die Mitarbeiter.

Volkshochschule des Landkreises Aue-Schwarzenberg
R.-Breitscheid-Str. 27

08280 Aue

Tel. 03771/597210

E-Mail: kontakt@vhs-aue-szb.de

Internet: www.vhs-aue-szb.de

Zeiss-Planetarium/Sternwarte Schneeberg
H.-Heine-Str. 13a
08289 Schneeberg
Tel. 03772/22439
E-Mail: sternwarteschneeberg@t-online.de

Freizeit
Etrlebnisbider

»Badegirten in Eibenstock
Am Bihl, 08309 Eibenstock
Tel. 037752/50 70
www.badegaerten.de

Gesundheitsbad ,,ACTINON*

im Kurmittelhaus Bad Schlema
Kurgesellschaft Schlema mbH
R.-Friedrich-Boulevard 7, 08301 Bad Schlema
Tel. 03771/21 55 00

Fax: 03771/21 55 01

Hallenbader

Volksschwimmbhalle Aue
Dr.-Otto-Nuschke-Stral3e, 08280 Aue
Tel. 03771/5 16 42

(zur Zeit nur Sauna gedffnet)

Sport- u. Bildungszentrum Rabenberg e.V.
Landesleistungszentrum des LSB Sachsen
08359 Breitenbrunn

Tel. 07756/17 10

Fax 037756/17 11 55

Hallenbad Grunhain
Zwonitzer Stralie 38, 08358 Griinhain
Tel. 03774/6 22 78

Hallenbad Johanngeorgenstadt
Schulstralle, 08349 Johanngeorgenstadt
Tel. 03773/26 73

Geitner-Bad

Amtsgerichtsstralle 1, 08289 Schneeberg
Tel. 03772/3 50 25 50

Fax 03772/3 50 25 51

Freizeit- und Erlebnisbider

Freibad Affalter
Hauptstral3e, 08294 Affalter

Freibad Albernau
Teichstrale 25, 08321 Zschotlau
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Geschéftsstelle in Aue, VHS Aue-Schwarzenberg (im BSZ fiir Technik),
R.-Breitscheid-Str. 27/28, 08280 Aue, Tel.: 0 37 71 /59 72 11

Geschéftsstelle in Schwarzenberg, VHS Aue-Schwarzenberg (im BSZ),
Steinweg 10, 08340 Schwarzenberg, Tel.: 0 37 74 / 15 33 17

Zeiss Planetarium und
Sternwarte Schneeberg
Heinrich-Heine-Str. 13 a

08289 Schneeberg
Tel.:03772/224 39

Bei uns sind Sie
in guten Hdnden

1D
\qp} QOCC

Audi

Eisenbriickenweg 13
8280 Aue-Alberoda
Tel. 0 37 71/39-00.0

www.auto-leonhardt.de

S7rROM

grSTRom
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die Alternative von
Sachsen fiir Sachsen

Mittelstandisch und
Konzemunabhanglg

e giinstige Strompreise
¢ Kompetenz

e Erfahrung

b SerVice ,Silberstromer”
e regionale Wertschopfung

Innovative Produkte:
o Sjlberstrom-Card * Silberstrom-SmartHome
e Silberstrom-Epos °* Silberstrom-Events

Testen Sie uns — werden Sie Silberstromkunde

Dr. Curt-Geitner-Bad

e Architektur im Jugendstil

e umfangreiche Renovierungen
und Ausbauten e Schwimmbhalle

® 3 Solarien e 2 Wannenbéder

e Dampfbad e Trockensauna

e Sanarium e Tauchbecken

e Saunalandschaft mit attraktivem
Ruheraum

o familienfreundliche Eintrittspreise

e Anmietung des Bades zur
individuellen Nutzung méglich

gedfinet: taglich e Info: Amtsgerlchtsslr 1
Tel.: 03772 /3502550

©DSG

STAER[KE f
Joseph-| Haydﬂ SlraBeS 08289 Schneeberg

Stromtelefon: 0 37 72 / 35 02-0
www.stw-schneeberg.de - www.silberstrom.de
E-Mail: kontakt@stw-schneeberg.de


http://www.stw-schneeberg.de
http://www.silberstrom.de
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Freibad Antonsthal
JagerhduserstraBe 17, 08359 Breitenbrunn
Tel. 03774/2 52 22

Freibad Auerhammer
Zschotlauer Stral3e, 08280 Aue
Tel. 03771/2 34 47

Erlebnisbad Bernsbach
Katl-Liebknecht-Stra3e 56, 08315 Bernsbach
Tel. 03774/6 23 04

Freibad Bockau
Bosewetterweg, 08324 Bockau

Naturbad im Freizeitpark
der Stadt Grunhain-Beierfeld
Auer Stral3e, 08344 Griinhain-Beierfeld

Freibad Johanngeorgenstadt
Schwefelwerkstrale,
08349 Johanngeorgenstadt

Freibad Lauter
LindenstraBe, 08312 Lauter

Freibad LoBnitz
08294 1.oBnitz

Freibad Rittersgriin
Kunnersbacherstral3e 7, 08355 Rittersgriin
Tel. 037757/73 39

Freibad Markersbach

HammerstraBe 1, 08352 Markersbach

Tel. 03774/15 72-0 oder 15 72 11
Wasserautbereitung mit Solartechnik (DIN-gerecht)

Sportzentrum Markersbach
Sportweg 13, 08352 Markersbach

Freibad Raschau
Annaberger Strae 71, 08352 Raschau
Tel. 03774/84 01-0 oder 8 63 29

Strandbad Filzteich
08289 Schneeberg
Tel. 03772/2 24 60

Campingbad/Strandbad Forstteich
Am Forstteich 2, 08289 Schneeberg
Tel. 03772/2 81 02
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Museen

Museum der Stadt Aue

Bergfreiheit 1, 08280 Aue, Tel. 03771/2 36 54

- Zeigt die geschichtliche Entwicklung der Stadt Aue

- Historische Sachzeugen dokumentieren den Erzbergbau un-
seres Gebietes von der Vergangenheit bis zur Gegenwart

- Schaustollen und Knappschaftssaal

- Zinn-, Porzellan- und Mineraliensammlung

DRK-Museum Grunhain-Beierfeld

August Bebel-Str. 86, 08344 Griinhain-Beierfeld,

Tel./Fax: 03774/50 93 33

- Geschichtliches und Wissenswertes iiber das Rettungswesen

1. Sichsisches Spirituosenmuseum

Zechenhausweg 6, 08324 Bockau, Tel. /Fax: 03771/45 41 22

- Krduter und Wurzeln aus der Natur; z.B. Angelikawurzel,
Pfefferminze

- Herstellung von Spirituosen, Wurzelstube mit Kriutergarten

- Verkostung, Verkauf

Museum fiir bergminnische Volkskunst

Obere Zobelgassel, 08289 Schneeberg, Tel. 03772/2 24 46

- Historischer Erzbergbau, dargestellt durch erzgebirgische
Schnitzkunst

- mechanische Weihnachts- und Heimatberge

- weihnachtliche Volkskunst, Pyramiden u.a.

Bursten- und Heimatmuseum
HauptstraBe 144, 08304 Schonheide, Tel. 037755/5 50 56
- Entwicklung der Biirsten- und Pinselfabrikation in Schénheide
- Biirsten- und Borstenwaren sowie Bearbeitungsgerite
von den Anfingen der Produktion bis zur Gegenwart

Alte Laborantenkunst

August-Bebel-Strale 36, 08312 Lauter, Tel. 03771/25 63 91

- Sonderschau zur kleinsten und funktionstiichtigen
Spirituosenfabrik

- Verkostung und Verkauf

Museum Schloss Schwarzenberg

Obere Schlossstral3e 36, 08340 Schwarzenberg

Tel. 03774/2 33 89

- Schloss- und Stadtgeschichte

- Eisenverarbeitung im Raum Schwarzenberg

- Sammlung gegenstindlichen Gebrauchs- und Zunftzinns
- Prisentation der Geschichte des Spitzenkl6ppelns

Neustidtler Hobbybergwerk

Hans-Jirgen Brecheis, Karlsbader Str. 126

08289 Schneeberg, Tel. 03772/2 11 99

- Darstellung des modernen Wismutbergbaus auf kleinstem
Raum

- Pflege von alter und neuer Tradition

- auf Wunsch ziinftiges Bergmannsgedeck in der
Steigerstube

Traditionsstitte des sdchsisch-thiiringischen Uranerzbergbaus

Bergstraie 22, 08301 Schlema, Tel. 03771/29 02 23

- Mineralienausstellung (Bergbau), Bilderausstellung der
Wismutzeit

- Maschinenausstellung im Freien, Gezahe- und
Grubenwehrausstellung

Nicht die Jahre,
sondern die ‘Untdtigkeit macht uns alt.

(Cicero)
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Technische Museen und Schauanlagen

Technisches Museum ,,Silberwasche® Antonsthal
Jagerhauserstr. 17, 08359 Breitenbrunn, Tel. 03774/2 52 22
- Pochwische zur Aufbereitung von Blei-Silbererzen

- Gaststitte im Geldnde mit angrenzendem Spielplatz

Stickerei-Schauwerkstatt Eibenstock

Biurgermeister-Hesse-StraBe 7/9, 08309 Eibenstock

Tel. 037752/21 41

- Austellung zur Stickereiindustrie

- Geschichtliches zur Bergstadt Eibenstock; Zinn,
Miinz- und Postkartensammlung

,,Plerdegpel”, Bautechnisches Denkmal
Forderverein Pferdegépel Johanngeorgenstadt e.V.
Eibenstocker Strae 100, 08349 Johanngeorgenstadt
Tel. 03773/88 31 68
- einmalige Erzférderanlage des Erzgebirges aus dem
18. Jahrhundert
- otiginalgetreu rekonstruiertes Denkmal der Bergbaugeschichte

Technisches Museum — Holzschleiferei Weigel

Edgar Weigel, Karsbader Stral3e 80, 08355 Rittersgriin

Tel. 037757/72 16

- Wissenswertes Uber Papier- und Pappenerzeugung

- Anlage zeigt die Einfachheit der Produktionsbedingungen
- bis einhundert Jahre alte Maschinen und Anlagen

Technisches Museum der Holzverarbeitung A. Frenzel GmbH
Annaberger Strae 110, 08352 Markersbach
- Wissenswertes iiber Holzver- und bearbeitung
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- Betriebsgriindung 1879 mit originaler Dampfmaschine
(betriebsfahig) der Fa. Ulbricht (Chemnitz) aus dem
Jahre 1904

Technische Museum ,,Siebenschlehener Pochwerk®

Lindenauer Strale 22, 08289 Schneeberg-Neustidtel

Tel. 03772/2 26 36

- geh6rt zu den wichtigsten Sachzeugen des Kobaltbergbaus

- die bestechende Anlage wurde 1752/53 errichtet und zeigt
die Aufbereitung der Kobalterze mittels von einem Wasser-
rad (Dutchmesser 6 Meter) angetriebener Pochstempel

- Ausstellung zum Kobaltbergbau im Schneeberg-Neustidtler
Revier

Galerien

Galerie ,,Art Aue‘ im Kulturhaus

Goethestral3e 2, 08280 Aue

Tel. 03771/2 37 61, Fax 03771/2 37 62

- Ausstellungen von Kiinstlern aus dem Landkreis und
der Region

- Popularisiert kiinstlerisch-kreatives Schaffen der
angewandten und bildenden Kunst

Galerie | Silberstein®

Obere Schlofstrale 5, 08340 Schwarzenberg

Tel. 03774/2 24 98

- wechselnde Ausstellungen von nationalen und
internationalen bekannten Kiinstlern

Galerie ,,In dr Sose*
Hauptstra3e 9, 08326 Sosa



Bahnen

Sichsisches Schmalspurbahnmuseum e.V.

Kirchstr. 4, 08355 Rittersgriin

Tel. 037757/74 40, Fax 037757/8 81 96

- Bahnhofsgelinde der ehemaligen Schmalspurbahnlinie
Gunstidtel — Oberrittersgriin

- Uber 50 diverse historische Schienenfahrzeuge

- historisches Bahnhofsgebiude und Lokschuppen

- stindige Ausstellung zu Themen wie ,,Das alte Fuhrwesen
des Erzgebirges* und ,,Entwicklung der sidchsischen
Schmalspurbahnen®

Technische Schauanlagen Museumsbahn Schonheide
(historische Schmalspurbahn)

Museumsbahn Schonheide/Carlsfeld e.V.

Am Fuchsstein — Lokschuppen, 08304 Schénheide

Tel./Fax 037755/43 03

- Offentlicher Museumsbahnbetrieb mit historischen
Dampflokomotiven und Personenwagen

- entsprechend Veranstaltungsplan bzw: Anfrage
und Bestellung

Eisenbahnmuseum Schwarzenberg

Verein siachsischer Eisenbahnfreunde e. V.

Kontakt: Axel Schlenkrich

Glick-Auf-Siedlung 3, 08340 Schwarzenberg

Tel. 03774/ 2 32 12 ab 18 Uhr und 03774/76 07 60
- zahlreiche Dampflokomotiven, sowie Reisezug-
und Giiterwagen

58



Hospizdienst — Sterbebegleitung

Was wir fiir einen sterbenden Menschen tun
konnen?

Fin Netz kniipfen aus gl’f[ege, Fiirsorge und
Zuwendung
Das ist alles - nicht mehr

Was wir fiir einen stevbenden Menschen tun
wollen?
- Nicht weniger!

(Ursel Judt)

Dem Whunsch vieler Menschen ihr Leben zu Hause, in ver-
trauter Umgebung, aber nicht vereinsamt, zu beenden, fiihlt
sich die Hospizidee verpflichtet. Hospizarbeit heil3t, schwerst-
kranken und sterbenden Menschen und ihren Angehérigen
beizustehen, wenn ihr Lebensweg
* von Kummer und Not durch eine schwere unheilbare
Krankheit
* von unertriglichen Schmerzen
¢ von Angsten und Einsamkeit des Sterbens
* von der Begleitung und Pflege des Partners, Freundes
oder Angehdrigen, der stirbt
* vom Tod eines Angehérigen oder nahe stehenden
Menschen
gekennzeichnet ist.

Die einfiihlsame Begleitung Schwerstkranker und Sterbender
in ihrer letzten Lebensphase, sowie die psychosoziale Betreu-
ung ihrer Angehdrigen, ist der zentrale Aufgabenbereich der
Hospizbewegung,

Im Landkreis Aue-Schwarzenberg kénnen folgende Hopiz-
dienste in Anspruch genommen werden:

Sterbebegleitung

Ambulanter Hospizdienst OASE e.V.
Im Kurpark 11

08301 Bad Schlema

Tel.: 03772/38 14 14

Fax: 03772/38 15 11

Funk: 0173/93 56 192

DOMUS Palliativmedizin und Hospiz
fir Chemnitz und Umgebung e.V.
Stadtlerstr. 21

09126 Chemnitz

Tel.: 0371/520 29 35 oder 520 29 36
Fax: 0371/520 29 37

(nur fir Personen, die
von dert HERR-BERGE
betreut werden)

HERR-BERGE Burkhardtsgriin
An der HERR-BERGE 1-3
08321 Zschorlau

Tel.: 037752/54-0

Fax: 037752/54-100

Seniorenwegweiser Aue-Schwarzenberg



Kompetenz
in Medizin

Das HELIOS Klinikum Aue

... erfiillt mit hochqualifizierten Arz-
ten, gut geschultem Pflegepersonal
und vorbildlicher medizintechnischer
Ausstattung alle Voraussetzungen fiir
eine optimale und umfassende medi-
zinische Versorgung der Patienten in
angenehmer Atmosphare.

Steigende Patientenzahlen beweisen
das Vertrauen, das in die guten
Leistungen des HELIOS Klinikums
Aue gesetzt wird.

Akademisches Lehrkrankenhaus
an der Technischen Universitidt Dresden

Das HELIOS Klinikum Aue betreut
mit 622 Betten inkl. 22 tagesklinischen
Platzen iiber 22.900 Patienten im Jahr.

Uber 800 Kinder erblicken hier pro
Jahr das Licht der Welt.

HELIOS Klinikum Aue
Gartenstrafie 6 - D-08280 Aue
Telefon: +49 37 71 58-0

Telefax: +49 37 71 58-12 80
postmaster@aue.helios-kliniken.de
wwuw.helios-kliniken.de/aue

T ——————
HELIOS Klinikum Aue

Kliniken

e Viszeral- und Gefafichirurgie

e Unfallchirurgie

* Andsthesiologie und Intensiv-
therapie

* Orthopidie

* Augenheilkunde

* HNO-Heilkunde

e Urologie

* Gynikologie und Geburtshilfe

® Dermatologie und Venerologie

o Innere Medizin I

* Innere Medizin II

* Kinder- und Jugendmedizin

® Psychatrie und Psychotherapie
mit Tagesklinik

* Neurologie

Medizinische Abteilungen
und Institute

* Radiologie/ Strahlentherapie
* Reise- und Tropenmedizin

* Notfallambulanz

* Funktionsdiagnostik

® Physio- und Ergotherapie

¢ Transfusionsmedizin

® Krankenhaushygiene

* Zentralsterilisation

Die HELIOS Kliniken GmbH ist eines der gréSten und medizinisch fithrenden Klinikunternehmen
in Deutschland.

Zur HELIOS Gruppe gehéren 55 Kliniken mit insgesamt 15.200 Betten, darunter vier Krankenhduser ~ Medizinische Berufsfachschule
der Maximalversorgung in Erfurt, Berlin-Buch, Wuppertal und Schwerin. Die 24.800 Mitarbeiter
des Unternehmens leisten jahrlich 420.000 stationdre Patientenbehandlungen und erwirtschaften
einen Umsatz von € 1,5 Mrd.

Die HELIOS Kliniken GmbH ist ein Unternehmen der Fresenius ProServe.

Sozialpddiatrisches Zentrum am
HELIOS Klinikum Aue gGmbH
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HELIOS Klinikum Aue

Akademisches Lehrkrankenhaus an der Technischen Universitit Dresden

HELIOS Klinikum Aue — gesund und vital bis ins hohe Alter

Unser Ziel: Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden durch geeignete Vorsorge moglichst
lange erhalten

Wir bieten verschiedene Gesundheitsvorsorgeuntersuchungen an , die auf Ihre persénlichen Bediirfnisse
abgestimmt werden. Sie werden mit modernsten medizinischen Geréten und Untersuchungsmethoden behandelt
und profitieren vom umfangreichen Fachwissen und den langjéhrigen Erfahrungen unserer Arzte.

Gesundheitsvorsorgeuntersuchungen:

Umfangreiche drztliche Untersuchung mit ausfiithrlichem Arztgesprach
Impfkontrolle

Uberpriifung Herz-Kreislauf-Funktion
Lungenfunktions-Test

Thorax-Rontgen

Ultraschalluntersuchung der Bauchorgane

Beratung zu Risikofaktoren wie Erndhrung und Bewegung
Laboruntersuchungen
Glaukomfritherkennungsuntersuchung (Griiner Star)
Horpriifung

Krebsfritherkennungsuntersuchungen
Schlaganfallvorsorge-Untersuchung
Ultraschalluntersuchung der Schilddriise
Darmkrebs-Untersuchung

Magen-Darm-Check

Kapselendoskopie

Ihr Ansprechpartner:

HELIOS Klinikum Aue

Annett Miiller

Gartenstral3e 6

08280 Aue

Telefon: +49 37 71 58 — 0

Telefax: +49 37 71 58 — 12 80

E-Mail: postmaster@aue.helios-kliniken.de

www.helios-kliniken.de/aue




Pflege ist Immer

Vertrauenssache. iy

Egal ob Sie zu Hause oder in einer
unserer Einrichtungen Unterstiitzung
suchen: Das Fachpersonal der

EKH Erzgebirgische Krankenhaus-
und Hospitalgesellschaft mbH steht
lhnen gerne helfend und beratend
zur Seite. Unsere verschiedenen
Einrichtungen bieten dafiir beste
Bedingungen.

Bei ambulanter Pflege:

Sozialstation am Marienstift
bei stationérer Pflege:

Pflegeheim Antonshéhe und - T
Pflegeheim Zwonitz oder fir altersgerechtes e

Wohnen mit viel Service: Seniorenstift Antonshohe

ZIA ‘ ‘=f / SENIORENSTIFT
ANTONSHOHE
Ve

Sozialstation am Pflegeheim Pflegeheim
MARIENSTIFT Antonshohe Zwonitz

i
Ar
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Rufen Sie uns an! Telefon: 03774/ 1548-443 - www.ekhmbh.de
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