





WeiBeritztal-
— Aladeamisches Lahikrankenhaus an déf Technlschen Universitat Dreddan Kllnlken Gm?bh

Zu den Weileritztal-Kliniken gehéren das Krankenhaus
Freital und die Tele-Portal-Klinik in Dippoldiswalde.

Die Weileritztal-Kliniken verfligen Uber insgesamt 370
Betten. Beide Standorte werden in den einzelnen
Fachrichtungen (siehe Ubersicht) standortiibergreifend
chefarztlich geleitet.

In  Dippoldiswalde wurde im Dezember 2005 ein
Teilneubau mit einer modernen Bettenstation und einem T -
groBziigigen Empfangsbereich mit einer Cafeteria in Tele-Portal-Klinik Dippoldiswalde

Krankenhaus Freital
Betrieb genommen. @ 03504/632-0

& 0351/646-60

Im August 2007 konnte als letzte Baumafnahme ein Praxisgebdude und die
AuRenanlagen inklusive Parkplatzen fertiggestellt werden. Ein Medizinisches
Versorgungszentrum nahm zum 01.10.2007 an der Tele-Portal-Klinik Dippoldiswalde

B Medizinische Klinik |

seine Arbeit auf.

An den Standorten Freital und Dippoldiswalde ist eine Notfallambulanz Tag und Nacht

einsatzbereit und sichert die Notfallversorgung der Bevolkerung.

B Brustzentrum (in Kooperation mit dem

Klinikum Pirna) @& 0351/646-6808
B Krebszentrum WeiReritzkreis

@& 0351/646-6618 (Hotline)
B GefaRzentrum

GefalRhandy: 0173/4971125

B Diabetesabteilung, @ 0351/646-6918

B Wundnetz WeiBeritzkreis

& 0351/646-6303
B Darmzentrum, @ 0351/646-6303
B Inkontinenzsprechstunde,

@& 0351/646-6808

B Radiologiepraxis

B Laborpraxis

B Dialysepraxis (Freital)

B Augenarztpraxis (Freital)

B Chirurgische Praxis (Dippoldiswalde)

B internistische Praxis (Dippoldiswalde)

B Praxen fir Ergo-, Logo- und
Physiotherapie (Dippoldiswalde)

B Apotheke (Dippoldiswalde)

Die radiologische Praxis verfigt an
beiden Standorten neben
konventionellen Geraten Uber einen
modernen Computertomograf (CT)
und Magnetresonanztomograf
(MRT). Eine hoch qualifizierte
internistische Funktionsdiagnostik wird
flr stationare Patienten ebenfalls an
beiden Standorten angeboten.

Der Sozialdienst der WeiReritztal-
Kliniken berat Patienten und deren
Angehdrige zu sozialrechtlichen
Anspruchen bei Krankheit bzw.

Pflege und hilft, weiterflihrende
Unterstltzungen zu organisieren.

Geschéftsfiihrung
@ 0351/646-7001
Pflegedienstleitung
& 0351/646-7045
Personalabteilung
@ 0351/646-7014
Sozialdienst

@ 0351/646-7046

(Gastroenterologie/Hepatologie)
Chefarzt Dr. med. Heinz Wolfgang Schimming
@ (Sek.) 0351/646-6341
B Medizinische Klinik Il
(Kardiologie/Angiologie)
Chefarzt Dr. med. Dirk Munch
@ (Sek.) 0351/646-6341 / 03504/632-5001
B Medizinische Klinik Il
(Diabetologie/Diabetischer FuR)
Chefarzt PD Dr. med. habil. Matthias Weck
B (Sek.) 0351/646-6341
H Allgemeine, Viszeral- und
GefaRchirurgie
Chefarzt Dr. med. Matthias Becker
@ (Sek.) 0351/646-6303
M Orthopadie / Unfallchirurgie
Chefarzt Dr. med. Lars Thomaschewski
B (Sek.) 0351/646-6303
B Kinder- und Jugendmedizin
Chefarzt Dr. med. Georg Heubner
B (Sek.) 0351/646-6708
B Gynakologie und Geburtshilfe
Chefarzt Dr. med. Frank Stoermer
@ (Sek.) 0351/646-6808
B Anasthesie und Intensivtherapie
Chefarzt Dr. med. Matthias Popp
@ (Sek.) 0351/646-7239

Notfallambulanz
@ (Freital) 0351/646-6297/
(Dippoldiswalde) 03504/632-5297

Unser jéahrlicher Qualitdtsbericht liegt fiir Sie am
Empfang bereit — bzw. im Internet unter
www.weisseritztal-kliniken.de

B Allgemeinarztliche Praxis
W Hautarztpraxis




Sehr geehrte Seniorinnen und Senioren des
WeiBeritzkreises,

ich freue mich, dass der Seniorenwegweiser fur Sie und Ihre
Angehorigen in aktualisierter Form zur Verflgung steht.

Die Tatsache, dass Menschen alter werden, ist ein erfreu-
licher Prozess fur den Einzelnen und spiegelt die Verbes-
serung der Lebensbedingungen der Menschen insgesamt
wider. Das Alter ist keine Last, sondern ein Geschenk und
bietet flr den alteren Menschen wie fir die Gesellschaft,
auch im Miteinander der Generationen, viele Chancen. In
der Mehrzahl altern die Menschen gesunder, fuhlen sich leis-
tungsfahiger als friihere Generationen und wollen ihre Kom-
petenzen auch im Alter in die Gesellschaft einbringen.

Dieser Wegweiser ist so aufgebaut, dass Sie sowohl M6g-
lichkeiten zur aktiven Freizeitgestaltung in Ihrem Wohnum-
feld, Weiterbildungen als auch Hilfeangebote zur Beratung
und Pflege finden kdnnen. Sie erhalten Adressen fur An-
sprechpartner und viele weitere Anregungen.

Ich hoffe, dass der Wegweiser unseren éalteren Menschen
eine weitere Maglichkeit bietet, einen wurdevollen Platz in
unserer Mitte einzunehmen und somit ein selbstbestimmites,
selbststandiges und gliickliches Leben fuhren zu kénnen.

Bernd Greif
Landrat

st
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GruBwort des Landrats
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Infos auch im Internet:
www.alles-deutschland.de

In unserem Verlag erscheinen

Produkte zu den Themen:

* Burgerinformationen

e Klinik- und Gesundheits-
informationen

* Senioren und Soziales

* Kinder und Schule

WEKA info verlag gmbh
LechstraBe 2

D-86415 Mering

Telefon +49(0)8233/384-0
Telefax +49(0)8233/384-103

oder Reproduktion, gleich welcher Art, ob Fotokopie, Mikrofilm,
Datenerfassung, Datentrager oder Online nur mit schriftlicher Ge-
nehmigung des Verlages.

www.zukunftschancen.de

01744057/1. Auflage/2008

* Bildung und Ausbildung
* Bau und Handwerk
* Dokumentationen

info@weka-info.de
www.weka-info.de
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Der WILDPARK - Osterzgebirge

Dresdner Strafie 37 in 01778 Geising / Hartmannmihle
Telefon: Wildpark (035054) 25825

Wildpark-Stub’l  (035054) 258 60

Naturschutzschule (035054) 294001

Wildpark-Camp  (035054) 294000
Telefox: (035054) 25824
Internet: wwuw.geising.de
mit der Bahn:  Dresden-Altberg bis Haltepunkt Hartmannmihle
mit dem Bus:  Dippoldiswalde-Glashitte-Altenberg bis Hartmannsmuohle
mit dem Pkw: B 172 Dresden—Pirna bis Heidenau, weiter Richtung Glashitte-Altenberg

B 170 Dresden-Altenberg, weiter nach Geising

Autobahn A 17 Richtung Prag — Abfahrt Bad Gottleuba, Uber Lavenstein, weiter nach Geising
2u FuB: auf ausgeschilderten Wanderwegen (von Altenberg 6 km, von Geising, Llauenstein oder Barenstein 2 km)
Offnungszeiten: taglich von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr, im Winterhalbjahr bis 16:00 Uhr

Seniorenwegweiser WeifleritzRreis
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Tradi Aion

R"w"" - Orthopédische Schuhzurichtungen
Fo tschritt
- Bequemschuhe — =iffi=
ompetenz
s rvice - Kompressions-/Bandagenversorgung

01723 Wilsdruff
Marktgasse 6
Tel.: 03 52 04/7 93 80

01705 Freita
Déhlener Str. 11
Tel.: 03 51/6 49 41 81
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U = Umschlag

[ gedffnet Mittwoch von
| 10 -17 Uhr, mit Verkauf SIB Bombajuus
T

Naturheilmittel seit 1904

—= LERNEN

S| E UNSERE PRODUKTE
KENNEN:
Besuchen Sie unser Informations-Zentrum.

Bombastus-Werke AG
Wilsdruffer Str.170 - Tor2 - 01705 Freital
Telefon: 0351 65803-12

Zahnarztpraxis Chr. Hanke
MuglitztalstraBe 26 a

01768 Schlottwitz

Tel.: 03 50 53/4 86 70

Schonende Behandlung, Zahnreinigung,
Zahnautfhellung, Prothetik auf Implantaten,
Zahnfleischbehandlung, Kiefergelenksbe-
handlung, Fillungen nach Absprache

Mo.—Fr. 9-12, Di. u. Do. 9-12 u. 15-18 Uhr

Sprechzeiten:
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Demografische Entwicklung

Am 31.12.2006 lebten 121.239 Biirgerinnen und Biirger im | Allgemeine Informationen
Landkreis WeiBeritzkreis. und wichtige
Davon waren 25.323 Menschen Uber 65 Jahre alt. Rufnummern

Die Bevolkerungsprognose sieht wie folgt aus:
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Sitz des Landrats:

AuBenstelle:

Postanschrift:

Offnungszeiten:

WeiBeritzstralBe 7
01744 Dippoldiswalde
Telefon: 03504/620-0

HuttenstraBe 14
01705 Freital
Telefon: 0351/6485-

(App. fur das Sachgebiet siehe unten)

Landratsamt WeiRBeritzkreis
Postfach 1460
01741 Dippoldiswalde

Montag 8-11.30 Uhr

13-16 Uhr

Dienstag 8-11.30 Uhr 13-16 Uhr

Mittwoch  geschlossen
Donnerstag 8-11.30 Uhr
Freitag 8-12.00 Uhr

Die wichtigsten Amter

BlUro des Landrats

1318 Uhr

Vorwahl Nummer Apparat
01744 Dippoldiswalde, Wei3eritzstral3e 7:

03504 620

Gleichstellungsbeauftragte 03504 620
allgemeines Polizeirecht/ 03504 620

Gefahrenabwehr

Sachgebiet Soziale Siche- 03504 620

rung

5100
5200
2140

2334

Betreuungsbehorde 03504 620 2335
Gesundheitsamt 03504 620 2401
Dr.-Friedrichs-Str. 2:

Ordnungsamt/Auslander- 03504 620 2101
behdrde

Lebensmittelliberwa- 03504 620 2401
chungs- und Veterindramt

Dr.-Kilz-Str. 1:

Sachgebiet Umwelt 03504 620 1340
Bauaufsicht 03504 620 1411
Hoch- und StraBenbau 03504 620 1427
01705 Freital, HittenstralBe 4:

Sachgebiet Soziale Siche- 0351 6485 321
rung

Betreuungsbehodrde 0351 6485 324
FUhrerscheinstelle und 0351 6485 310
KFZ-Zulassung

Lebensmitteltberwa- 0351 6485 330

chungs- und Veterindramt

Die Mitarbeiter der Stadt- und Gemeindeverwaltungen hel-
fen Ihnen gern, wenn sie Auskinfte bzw. Kontakte zu den
Kultur- und Sportvereinen oder zu den Seniorentreffs win-
schen.

Sie kdnnen lhnen auch bei weiteren sozialen Fragen helfen
bzw. Sie an die zustandige Institution vermitteln.



PLZ

01773
01728
01744

01738

01705
01778

01768

01762

Stadt/Gemeinde StraBe Telefon

Altenberg
Bannewitz
Dippoldiswalde

Dorfhain
Freital
Geising

Glashutte

Hartmannsdorf-
Reichenau

Platz des Bergmanns 035056/3330

SchulstralRe 6 035206/2040
Markt 2 03504/64990
SchulstraBe 4 035055/61833
Dresdner StraBBe 56  0351/64760
HauptstralBe 25 035056/3890
HauptstraBe 42 035053/450

Untere Dorfstrale 82 037326/1265

Internet-Adresse
www.altenberg.de
www.bannewitz.de
www.dippoldiswalde
oder www.dipps.de
www.dorfhain.de
www.freital.de
www.geising-osterz-
gebirge.de
www.osterzgebirge.
net/geising
www.glashuette-
sachs.de

E-Mail-Adresse
infoaltenberg@t-online.de
Rathaus@bannewitz.de
Stadt@Dippoldiswalde.de

gemeinde@dorfhain.de
obm@freital.de
Sekretariat@geising-osterz-
gebirge.de

Stadtverwaltung.
glashuette@kin-sachsen.de
kaemmerei.ha-rei@
t-online.de


http://www.altenberg.de
mailto:infoaltenberg@t-online.de
http://www.bannewitz.de
mailto:Rathaus@bannewitz.de
http://www.dippoldiswalde
http://www.dipps.de
mailto:Stadt@Dippoldiswalde.de
http://www.dorfhain.de
mailto:gemeinde@dorfhain.de
http://www.freital.de
mailto:obm@freital.de
http://www.geising-osterzgebirge.de
http://www.osterzgebirge
mailto:Sekretariat@geising-osterzgebirge.de
http://www.glashuette-sachs.de
mailto:glashuette@kin-sachsen.de

PLZ Stadt/Gemeinde StraBe Telefon Internet-Adresse E-Mail-Adresse
01776 Hermsdorf Kirchplatz 2 035057/51210 - Gemeinde-hermsdorf.
erzg@t-online.de

01774 Hockendorf Tharandter Str. 24 035055 www.gemeinde- post@gemeinde-hoecken-
hoeckendorf.de dorf.de

01731 Kreischa Dresdner StraBe 10 035206/2090  www.kreischa.de post@kreischa.de

01774 Pretzschendorf Thomas-Muntzer- 035058/4610  www.pretzschen- Pretzschendorf@t-online.de

StraBe 69 a dorf.de

01734 Rabenau Markt 3 0351/649820  www.rabenau.net sekretariat@stadt-rabenau.de

01768 Reinhardtsgrimma GartenstralBe 7 035053/4150  www.rein- gemeinde@
hardtsgrimma.de reinhardtsgrimma.de

01762 Schmiedeberg Pobeltalstrale 1 035052/2240  www.schmiedeberg. Post.Schmiedeberg@
net kin-sachsen.de

01737 Tharandt SchillerstraBBe 5 035203/3950  www.tharandt.de Hauptamt@tharandt.de

01723  Wilsdruff Nossener StraBe 20  035204/4630  www.wilsdruff.de post@wilsdruff.de

Der Seniorenbeirat wurde vom Kreistag des WeiBeritzkreises
auf der Grundlage des § 43 der sachsischen Landkreisord-
nung im Jahr 1997 erstmalig berufen. Zurzeit gehdren ihm
11 ehrenamtliche Mitglieder an.

Der Kreisseniorenbeirat arbeitet Uberparteilich und Uber-
konfessionell.

Zu den umfangreichen Aufgaben gehdren unter anderem:

* Interessenvertretung der lteren Blirgen gegeniiber Am-
tern, Institutionen u. &.

e beratendes Organ der Kreisverwaltung bei der Verbesse-
rung der Lebensverhaltnisse der alteren Burger

e Organ der Meinungsbildung und des Erfahrungsaus-
tausches. Als Mitglied der LandesSeniorenVertretung flr
Sachsen e. V. ist der Seniorenbeirat zudem an der Vor-
bereitung perspektivischer Fragen in der Seniorenpolitik
beteiligt.

Er tagt regelmasig aller zwei Monate dienstags im Freitaler
Rathaus Deuben in &ffentlicher Sitzung.

Den nachsten Termin kdnnen Sie bei Interesse unter der Te-
lefonnummer der Stadtverwaltung Freital, Bereich Soziales,
0351/6476524, erfahren.


mailto:erzg@t-online.de
http://www.gemeinde-hoeckendorf.de
mailto:post@gemeinde-hoeckendorf.de
http://www.kreischa.de
mailto:post@kreischa.de
http://www.pretzschendorf.de
mailto:Pretzschendorf@t-online.de
http://www.rabenau.net
mailto:sekretariat@stadt-rabenau.de
http://www.reinhardtsgrimma.de
http://www.schmiedeberg
http://www.tharandt.de
mailto:Hauptamt@tharandt.de
http://www.wilsdruff.de
mailto:post@wilsdruff.de

e Liga der freien Wohlfahrtspflege

Die Liga der freien Wohlfahrtspflege ist ein freiwilliger Zu-
sammenschluss von sozialen Verbanden im WeiBeritzkreis,
die auf allen Gebieten der sozialen Arbeit tatig ist, Abstim-
mungen in ihren Tatigkeitsfeldern und -orten unternimmt,
mit dem Landkreis enge Verbindung hélt und sich bei-

spielsweise bei den einzelnen Sozialplanungen aktiv mit
einbringt und somit den Entwicklungsprozess auf diesem
Gebiet vorantreibt.

FUr Beratungen, Auskuinfte, Rat und Hilfen jeglicher Art und
insbesondere in der Altenhilfe stehen diese Verbande und
Vereine im Landkreis zur Verflgung:

Trager StraBe PLZ Ort Telefon
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband WeiBeritzkreis e. V.  Niedertorstr. 5 01744 Dippoldiswalde 03504/618958
Caritasverband fur das Bistum Dresden/MeiBRen PrieBnitztalstraBe 2 01768 Glashtte 035053/48588
Diakonisches Werk der Ev. Luth. Landeskirche Alte Dresdner Str. 9 01744  Dippoldiswalde 03504/600970
Sachsen im Kirchenbezirk Dippoldiswalde €. V.
DRK Freital Soziale Dienste gGmbH und DRK Dresdner Str. 207 01705 Freital 0351/649640
Kreisverband Freital e. V.
Deutscher Paritatischer Wohlfahrtsverband Landes- Potschappler Str. 6-8 01705 Freital 0351/6489180
verband Sachsen e. V.
Polizeirevier Freital 0351/647260
Amtsgericht Dippoldiswalde 03504/621358
Polizei 110 Volkshochschule Dippoldiswalde 03504/610446
Feuerwehr 112 Volkshochschule Freital 0351/6413748
Rettungsdienst/Notarzt 112
Rettungsleitstelle 03504/19222 Volkshochschule WeiBeritzkreis e. V.
Fahrdienst/Rettungsdienst 03504/19222 Diev h &‘ Geschéftsfiihrer: Georg-Klaus Giinther
Telefonseelsorge evangelisch 0800/1110111 Volkshochschulen Hauptgeschiftsstelle Freital
katholisch 0800/1110122 Angebote fiir Senioren: KirchstraBe 8, 01705 Freital
Funkst(")rungen/Empfangsstc'jrungen 0180/3232323 :EB(,aChkurse Telefon: 0351/6413748, Telefax: 0351/6413740
Zentral-Sperrnummer fir Kreditkarten 116 116 g;esztr']‘gehsegzvsgflstg:ge \‘fv‘:g:r*l‘t‘;t:tsr;%':’1'1)'%"1"7'2:15‘[')"'::)‘:: swalde
Polizeidirektion Pirna: * Sprachreisen Telefon: 03504/610446, Telefax: 03504/610447
Polizeirevier Dippoldisvvalde 03504/6370 www.vhs-weisseritzkreis.de - info@vhs-weisseritzkreis.de



http://www.vhs-weisseritzkreis.de
mailto:info@vhs-weisseritzkreis.de
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Klinik Bavaria Kreischa

An der Wolfsschlucht 1-2

01731 Kreischa

Telefon 035206 6-3300 « Fax 035206 6-3333

Klinik Bavaria Zscheckwitz

OT Zscheckwitz 1-3

01731 Kreischa

Telefon 035206 5-5304 « Fax 035206 5-5302

Besuchen Sie uns auch im Internet:
- www.klinik-bavaria.de

KLINIK BAVARIA |
n Kreischa

Die Medizinische Akademie flir Rehabilitation der Klinik Bavaria Kreischa bietet
lhnen folgende Fachbereiche fiir die Durchfiihrung von Friihrehabilitationen,
Anschlussheilbehandlungen (AHB) und Anschlussrehabilitationen (AR) an:

Bntensiv- und Frithrehabilitation

WOnkologie und Himatologie

B\eurologie/Neuroonkologie

Wbsychotherapie und Verhaltensmedizin

Bardiologie und Angiologie

Bmedizinisch-berufsorientierte Rehabilitation
WOrthopidie/Traumatologie und Querschnittgelihmten-Zentrum
Bnnere Medizin, Diabetes, Stoffwechsel und Endokrinologie

Zusatzlich stehen die Funktionsabteilungen Urologie, Augenheilkunde, HNO
und die klinikinterne Dialyseabteilung zur Verfligung.

Ebenfalls in Kreischa befindet sich unser Rehabilitationszentrum fiir Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene.

Nahere Informationen und Antwort auf Ihre Fragen erhalten Sie unter unse-
rer gebiihrenfreien

Bavaria-Infoline: 0800 5734724
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Einrichtung
Krankenhaus
Dippoldiswalde/Tele-
portal-Klinik
Krankenhaus

Klinik Bavaria
Rehabilitations KG

Klinik Bavaria GmbH,
Fachrichtung fur Inten-
sivpflege

Reha-Kilinik
Raupennest

Arzt
Herr Matthias Kirsten

Aktiver Lebensabend

,Die Freude und das L&cheln sind der

Sommer des Lebens.”

Jean Paul

Trager
WeiBeritztal-Kliniken
GmbH

WeiReritztal-Kliniken
GmbH

Rudolf Presl GmbH &
Co. Klinik Bavaria Reha-
bilitations KG

StraBe
Gluck-Auf-StraBe 3

StraBe PLZ
Rabenauer Strale 9 01744
BurgerstraBe 7 01705
An der Wolfsschlucht 01731
1-2

Teichweg 3 01731
Rehefelder StraBe 1 01773
PLZ Ort
01705 Freital

1

Ort
Dippoldiswalde

Freital

Kreischa
OT Gombsen

Kreischa

OT Zscheck-
witz
Altenberg

Telefon
0351/6502894

Telefon
03504/6320

0351/64660

035206/55870

035206/5-5000

035209/30-0




Diese und auch die hier nicht genannten Einrichtungen
bieten fUr Jung und Alt aus nah und fern viele Moglichkeiten
der aktiven Freizeitgestaltung. Hier ist bestimmt flr jeden
Menschen etwas dabei.

Stadt Altenberg/Ortsteil Altenberg
Sportzentrum mit Rennschlitten- und Bobbahn, Sommerro-
delbahn mit Spielplatz, Skihang mit Skilift und Beschneiung,
Loipennetz und Loipenhaus, Rad-, Reit- und Wanderwege-
netz, Europark (erster fun-ball-court Sachsens), Bergbau-
museum mit ,Neubeschert-Gllick-Stolln“ und historischer
Zinnwasche,

Naherholungsgebiet Galgenteiche mit Campingplatz und
Riesenrutsche, Baderlandschaft im Sanatorium ,,Raupen-
nest®, Kurpark und Terrainkurwegenetz, grenztberschrei-
tender Bergbaulehrpfad, mehrere GrenzUibergange

Ortsteil Kurort Barenfels — Kurpark mit MeiBner Porzellan-
glockenspiel, Rad-, Reit- und Wanderwegenetz

Ortsteil Barenstein — historischer Markt/Schloss, Heimat-
stube, Rad-, Reit- und Wanderwegenetz

Ortsteil Kurort Kipsdorf — Schmalspurbahn mit histo-
rischem Bahnhof, Rad-, Reit- und Wanderwegenetz

Ortsteil Oberbarenburg — Kapelle (fur Trauungen), Aus-
sichtsturm, Rad-, Reit- und Wanderwegenetz

Ortsteil Rehefeld-Zaunhaus — Doppelsessellift, Naturro-
delbahn, Loipennetz, Skihang mit Lift, GrenzUbergang flr
FuBganger und Pkw, Rad-, Reit- und Wanderwegenetz

Ortsteil Schellerhau — Rastplatz fur Wanderfreunde, Bo-
tanischer Garten mit Parkplatz, Reiterhof, Rad-, Reit- und
Wanderwegenetz

Ortsteil Zinnwald-Georgenfeld — Georgenfelder Hoch-
moor, Besucherbergwerk ,Vereinigt Zwitterfeld zu Zinn-
wald“ mit ,Tiefer-Blinau-Stollen* und Museum ,Huthaus*
mit Ewald-Schonberg-Galerie, Biathlonarena, Loipennetz,
Grenzibergang fur FuBganger, Rad-, Reit- und Wander-
wegenetz
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Gemeinde Bannewitz/Ortsteil Bannewitz
Schloss No6thnitz, ,Malerhaus® und GALERIE, Kulturtank-
stelle, Kinderspielscheune ,Remmi-Demmi*, Altbergbau-
schauanlage ,Marienschacht®, Rad-, Reit- und Wander-
wegenetz

Ortsteil Possendorf — Golfplatz, Bannewitz, Turmwindmuh-
le, Rad-, Reit- und Wanderwegenetz

Ortsteil Dorfhain — Erlebnisbad, Bergbauschauanlage ,,Au-
rora-Erbstolin®, Rad-, Reit- und Wanderwegenetz

Stadt Dippoldiswalde/Ortsteil Dippoldiswalde
Schloss mit Osterzgebirgsgalerie, Kulturzentrum ,Parkséa-
le”, historischer Marktplatz, Nicolaikirche, Schuhbrunnen
(siehe links unten), Lohgerber-, Stadt- und Kreismuseum,
Rad-, Reit- und Wanderwegenetz, Kegel- und Bowlingbahn,
Sportpark

Ortsteil Malter — Freibad und Campingplatz, Rad-, Reit- und
Wanderwegenetz

Ortsteil Paulsdorf — Freibad und Campingplatz, Minigolfan-
lage, Tennisplatz, Fitnesscenter, Freizeitzentrum — Erlebnis-
hallenbad mit Solarium, Sauna und rémischem Dampfbad,
Rad-, Reit- und Wanderwegenetz

Ortsteil Reichstadt — Schloss, Galerie Lilith, Windmuhle,
Schaf- und Wollinformationszentrum sowie Hofladen, Rad-,
Reit- und Wanderwegenetz

Ortsteil Seifersdorf — Reiterhof, Rad-, Reit- und Wander-
wegenetz

Stadt Freital
»Hains“ — Freizeit- und Erholungszentrum mit Schwimmbhal-
le, Tennisplatz (Sommer) und Eislaufbahn (Winter), Bow-
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lingbahn, Sauna, Fitnesscenter, Museum — Stadtische
Sammlungen Freital auf Schloss Burgk, Sachsische Por-
zellan-Manufaktur Dresden GmbH, technisches Denkmal
Tagesstrecke Oberes Revier Burgk, Familienfreibad ,Windi,
Erlebnisbad ,Zacke”, mehrere Sportplatze und Turnhallen,
Skihange und Skilifte, Stadtkulturhaus, Schulhistorisches
Museum Freital, Schmalspurbahn, Windbergbahn, Wind-
bergarena mit Melkus-Kartbahn, Galerie ,Einnehmerhaus®,
Dachtheater und SpielbUhne, ,Stadion des Friedens®, Rad-,
Reit- und Wanderwegenetz (siehe Seite S. 11 rechts)

Gemeinde Geising/Ortsteil Firstenwalde
George-Bahr-Denkmal, Rad-, Reit- und Wanderwegenetz

Ortsteil Fuirstenau — Rad-, Reit- und Wanderwegenetz mit
GrenzUbergang nach CZ

Ortsteil Geising — Silberstollen, Kohlhaukuppe mit Aussichts-
turm, Wander- und Freizeittreff mit Naturbad ,HuUttenteich®,
Rad-, Reit- und Wanderwegenetz, Sportgarten, Uberdachtes
,arindel”, Eisstadion, Skilifte, Skinang, Loipennetz, Rodel-
bahn, Wildpark ,Osterzgebirge* in Hartmannmuhle, Devalkart,
Bowlingbahn

Ortsteil Lauenstein — Osterzgebirgsmuseum Schloss Lau-
enstein, Freibad, Sternwarte, Reiterhof, Markt mit Falkner-
brunnen, Naturlehrpfad, historische Kirche, Galerie Bauer,
Rad-, Reit- und Wanderwegenetz

Ortsteil Liebenau — Bauernmuseum, Rad-, Reit- und Wan-
derwegenetz
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Stadt Glashiitte
Uhrenmuseum und Sternwarte Wempe, Rad-, Reit- und
Wanderwegenetz

Gemeinde Hartmannsdorf-Reichenau
technisches Denkmal ,WeicheltmUhle®, Rad-, Reit- und
Wanderwegenetz

Gemeinde Hermsdorf/E.
Bauern- und Heimatmuseum mit ,Schunkelscheune®, Was-
serwerk in Herklotzmuhle

Gemeinde Héckendorf
Tiergarten Hockendorfer Heide, Minigolf, Kegelbahn, Beach-
volleyball- und Tennisplatz

Gemeinde Kreischa/Ortsteil Babisnau
Aussichtsturm ,,Babisnauer Pappel

Ortsteil Kreischa — Kurpark und Terrainkurwegenetz, Jahr-
markt, Rad-, Reit- und Wanderwegenetz

Gemeinde Pretzschendorf/Ortsteil Colmnitz
Schauwerkstatt STRACOLAND mit Erlebnisgastronomie,
Erlebnishof ,Weidegut Colmnitz“, Rad-, Reit- und Wander-
wegenetz

Ortsteil Klingenberg — Talsperre und Rad-, Reit- und Wan-
derwegenetz

Ortsteil Pretzschendorf — Kirche, Flugplatz fur Ultraleicht-



flugzeuge, Rad-, Reit- und Wanderwegenetz

Gemeinde Rabenau/Ortsteil Karsdorf
Campingplatz und Rad-, Reit- und Wanderwegenetz (siehe
unten links)

Ortsteil Rabenau — Deutsches Stuhlbaumuseum und Hei-
matmuseum, Rabenauer Grund, Marktplatz — Stuhlbaubrun-
nen (siehe unten rechts), Rad-, Reit- und Wanderwegenetz

Gemeinde Reinhardtsgrimma
Kirche mit Silbermannorgel, Marchenwiese, Rad-, Reit- und
Wanderwegenetz, Barockschloss mit englischem Park

Gemeinde Schmiedeberg/Ortsteil Ammelsdorf
Kegelbahn und SchieBstand

Ortsteil Obercarsdorf — Reiterhof

Ortsteil Schmiedeberg — Kirche, Stadion der Vlkerfreund-
schaft, Galerie ,Skell, Rad-, Reit- und Wanderwegenetz

Stadt Tharandt/Ortsteil Grillenburg
Jagdhausanlage mit Teichen, Mittelpunkt Sachsens, forst- und
jagdkundliche Lehrschau Grillenburg, Forst- und Jagdmuse-
um Schloss Grillenburg, Wander-, Rad- und Reitwegenetz

Ortsteil Kurort Hartha — FreilichtbUhne, Glockenstuhl,
Kolonnade, Rad-, Reit- und Wanderwegenetz sowie Lehr-
pfad, Kurpark und Terrainkurwegenetz, Naturbad, Uhren-
technische Lehrschau Henning, Kegel- und Bowlingbahn,
Schwimmhalle, Minigolfanlage

Ortsteil Tharandt — Forstbotanischer Garten, Burgruine,
Walderlebniswerkstatt ,Sylvaticon®, Kuppelhalle als sozio-
kulturelles Zentrum mit Jugendclub und Galerie, Kegelbahn,
Meilerfest, Wander-, Rad- und Reitwegenetz




Gemeinde Wilsdruff/Ortsteil Grund
Naturwaldbad (beheizt) mit Kegelbahn, Naturdenkmal Por-
phyrfacher

Ortsteil Herzogswalde — Golfplatz und Wander-, Rad- und
Reitwegenetz

Ortsteil Kesselsdorf — \Wander-, Rad- und Reitwegenetz

Ortsteil Mohorn — Flugplatz fir Ultraleichtflugzeuge, Sport-
und Abenteuerspielplatze, Rad-, Reit- und Wanderwege-
netz

Ortsteil Wilsdruff — Heimatmuseum

gibt es in folgenden Orten:

e Altenberg

¢ Dippoldiswalde
e Freital

e Glashitte

¢ [ auenstein

e Kreischa

e Rabenau

e Schmiedeberg
e Wilsdruff

Kultur- und Sportvereine, Chére und Heimatgruppen, Or-
chester, Bibliotheken und Museen, Ortschronisten und Ar-
chivare, Kinstler, Musikschiler und Konzertenthusiasten

sind die Partner im Kulturleben des WeiBeritzkreises. Die
jahrlichen Dorf- und Heimatfeste sowie Orts- und Vereins-
jubilden bestimmen jahreszeitlich das Kulturleben in den
Kommunen unseres Landkreises.

FUr kulturelle Veranstaltungen stehen den Burgern und
Gasten des WeiBeritzkreises unter anderem folgende Ein-
richtungen zur Verflgung:

Kulturzentrum Parkséle Dippoldiswalde

Stadtkulturhaus Freital
Kulturhaus Glashutte

Knappensaal Altenberg

Leitenhof Geising
Soziokulturelles Zentrum Freital-Somsdorf
Kuppelhalle Tharandt
Schloss Reinhardtsgrimma

Die Museumslandschaft wartet mit weitgefacherten The-
menfeldern auf. So zeigt sich das Lohgerber-, Stadt- und
Kreismuseum Dippoldiswalde nicht nur als regional-ge-
schichtliches Museum mit einer eigenen Galerie fur die
bedeutendsten Kuinstler des Osterzgebirges, sondern stellt
mit seiner Gerberei auch die einzige in Mitteleuropa be-
stehende Schauanlage dar. Das Osterzgebirgsmuseum
Schloss Lauenstein zeigt in Gber 30 Raumen Ausstellungen
zur Geschichte und zu Natur und Kunst des 6stlichen Erz-
gebirges. Hervorzuheben sind Ausstellung tber Leben und
Werk George Béhrs, des Baumeisters der Dresdner Frauen-
kirche, der 1666 bei Lauenstein geboren wurde; die einzige
Ausstellung in Sachsen zur kursachsischen Postgeschichte,
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eine Ausstellung zur Geschichte des Waldes im Osterzge-
birge und die Galerie ,Bilder vom Lande®. Sehenswert sind
auch die mittelalterliche Burgruine, der Schlossgarten als
botanischer Garten, das originalem Schlossgefangnis von
1860, der Turkensaal, der Vogelsaal und die Kapelle. Das
Schloss Lauenstein wurde 2006 als Kooperationspartner
der Staatlichen Schlbdsser, Burgen und Garten Sachsens
ausgewahlt. Damit wird fir das Schloss Lauenstein auch
international geworben. Des Weiteren finden das deutsche
Stuhlbaumuseum in Rabenau, das Bergbaumuseum in
Altenberg und die stadtischen Sammlungen Freital in ihrer
Regionaltypik neben den vielzahligen anderen Museen Be-
achtung bei ihren Besuchern.

Die Stadt- und Gemeindeverwaltungen geben lhnen gern
Auskunft Uber ihre sozialen, kulturellen oder sportlichen
Angebote.

Zuséatzlich kdnnen Sie sich beim Kreissportbund Uber diese
Angebote einen Uberblick verschaffen. Sie erreichen ihn
unter:

Kreissportbund WeiBeritzkreis e. V.
Burgker StraB3e 4, 01705 Freital

Telefon: 0351/6491462

Telefon und Fax: 0351/642129

E-Mail: KSB.Weisseritzkreis@t-online.de

GroBeltern fiir Kinder
81 Kinder fir GroBeltern

Der GroBeltern-Service
des
Deutschen Kinderschutzbundes

Kreisverband WeiBeritzkreis e. V.

Enkel Dich Jung - Fit fiirs Leben - Sammle Erfahrung

Wunsch-Enkelin - Wunsch-Enkel
Wunsch-Oma - Wunsch-Opa
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In Dippoldiswalde sowie dem umliegenden landlichen Raum
im WeiBeritzkreis leben viele Familien mit Kindern, deren
GrofBeltern nicht mehr in erreichbarer Nahe wohnen oder
greifbar sind.

Gleichzeitig gibt es viele aktive und interessierte altere Men-
schen, die sich einen regelmaBigen Kontakt zu Familien als
~Munsch-Oma/Wunsch-Opa“ winschen und gerne ihre Zeit
mit Kindern verbringen mdchten.

Das Familienzentrum des DKSB KV WeiBeritzkreis e. V. in
Dippoldiswalde mochte hier als Kontaktstelle aktiv werden,
um Familien mit Kindern und Altere zusammenzubringen.

WeiBeritzstr. 30, 01744 Dippoldiswalde
& 03504/600960

,Der beste Weg, einen Freund zu haben, ist der, selbst
einer zu sein.”
Ralph Waldo Emerson

sind Einrichtungen, in denen &ltere Menschen sich treffen
und ihre Freizeit nach ihren Winschen verbringen kénnen.
Die Kontaktadressen sind Uber die Stadt- und Gemeinde-
veraltungen und Uber die Kirchgemeinden erhaltlich.

Klubname PLZ/Ort
Seniorenclub Kurort Kipsdorf e. V. 01773 Altenberg
Seniorenclub Bannewitz 01728 Bannewitz

Seniorentreff Rippien/Hanichen  01728Bannewitz
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Klubname

Seniorengruppe Goppeln
Seniorentreff Possendorf
DRK Soziale Dienste gGmbH
Seniorenclub Dorfhain

,0as Zusammenleben® e. V.

DRK soziale Dienste Senioren-
club Saalhausen

LAdvita“ Senioren-Service-Zentrum
GABS Freital GmbH Seniorentreff

Stadtteilrunde Potschappel e. V.
Seniorentreff

Seniorenclub ,Wiener Cafe” e. V.
Seniorenclub Pesterwitz e. V.
Verein ,Leben in Zauckerode® e. V.
Eibe e. V. Seniorenclub

PLZ/Ort

01728 Bannewitz
01728 Bannewitz
01738 Dorfhain

01705 Freital
01705 Freital

01705 Freital
01705 Freital
01705 Freital

01705 Freital
01705 Freital
01705 Freital
01705 Freital



Klubname

Seniorentreff Glash(itte
Seniorenclub Schlottwitz e. V.
Seniorentreff Hartmannsdorf
Begegnungsstéatte Reichenau

PLZ/Ort

01768 Glashutte
01768 Glashutte
01762 Hartmannsdorf
01762 Hartmannsdorf
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Klubname PLZ/Ort

Seniorenverein Hermsdorf 01776 Hermsdorf
Seniorentreff Hockendorf 01774 Hockendorf
Volkssolidaritat Seniorenclub 01731 Kreischa
Ortsgruppe Kreischa

Seniorentreff Pretzschendorf 01774 Pretzschendorf

Begegnungsstétte Pretzschendorf 01774 Pretzschendorf



Klubname

Seniorentreff Friedersdorf
Begegnungsstétte Réthenbach
Seniorenclub/-treff Schmiedeberg
Seniorenclub/-treff Schoénfeld
Seniorenclub/-treff Ammelsdorf
Seniorenclub/-treff Hennersdorf
Seniorenclub/-treff Sadisdorf
Seniorenclub/-treff Obercarsdorf

Begegnungsstatte
»Sonnenblume” e. V.

Seniorenclub GroBopitz
Senioren Pohrsdorf
Seniorenrunde Tharandt
Seniorenstammtisch,

99 Kurort Hartha

Seniorentreff Tharandt
Seniorentreff Wilsdruff
Seniorentreff Wilsdruff
Seniorentreff Blankenstein
Seniorentreff Mohorn-Grund
Seniorentreff Limbach/Birkenhain
Seniorentreff Limbach/Birkenhain
Seniorentreff Helbigsdorf
Seniorentreff Grumbach
Seniorentreff Braunsdorf
Seniorentreff Kaufbach
Seniorentreff Kesselsdorf
Seniorentreff Oberhermsdorf

PLZ/Ort

01774 Pretzschendorf
01774 Pretzschendorf
01762 Schmiedeberg
01762 Schmiedeberg
01762 Schmiedeberg
01762 Schmiedeberg
01762 Schmiedeberg
01762 Schmiedeberg
01762 Schmiedeberg

01737 Tharandt
01737 Tharandt
01737 Tharandt
01737 Tharandt

01737 Tharandt
01723 Wilsdruff
01723 Wilsdruff
01723 Wilsdruff
01723 Wilsdruff
01723 Wilsdruff
01723 Wilsdruff
01723 Wilsdruff
01723 Wilsdruff
01723 Wilsdruff
01723 Wilsdruff
01723 Wilsdruff
01723 Wilsdruff

Klubname PLZ/Ort
Seniorentreff Kleinopitz 01723 Wilsdruff

,Der Zweck des Lebens ist das Leben selbst.”
Johann Wolfgang von Goethe

des WeiBeritzkreises sowie regionale und Uberregionale
Bildungstrager bieten speziell fir Senioren diverse Ange-
bote an. Die Volkshochschule finden Sie in Dippoldiswalde
und in Freital.

Volkshochschule Dippoldiswalde
WeiBeritzstraBe 11, 01744 Dippoldiswalde
Telefon: 03504/610446

Volkshochschule Freital
Kirchstr. 8, 01705 Freital
Telefon: 0351/6413748

E-Mail allgemein:
info@vhs-weisseritzkreis.de
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Name

Blaues Kreuz in Deutsch-
land e. V.

Deutsche Vereinigung Mor-
bus Bechterew e. V.

Frauengymnastik nach
Krebstherapie

LFUS" WeiBeritzkreis
Blaues Kreuz in Deutsch-
land e. V.

»Lebensbaum*
Schlaganfall Betroffene

;Mamma“
Frauen nach Krebs

»Frauen die Depressionen
kennen*

Diabetes
LLOowenzahn“ |

,LOowenzahn“ ||

»<aerinnungshemmung*

»Frauenselbsthilfegruppe
nach Krebs*
SHG |

Ansprechpartner/-in Adresse
Christian Schéfer, Prachtwitzer Str.
116 b, 01796 Pirna

Peter Olm, Obercarsdorfer Str. 5,
01744 Dippoldiswalde

OT Reichstadt

Christine Autsch

Jens Reichel, Reichstadter Strafe 1,
01744 Dippoldiswalde

Gerald Béhme, HauptstraBe 83 b,
01734 Rabenau OT Oelsa

Frau Hubald, Kreischaer Str. 37,
01731 Kreischa

Dieter Westphal, Reinhardtsgrim-
mer Str. 22,

01768 Reinhardtsgrimma

Herr Heinz Schmidt,
Maxim-Gorki-Str. 19,

01744 Dippoldiswalde

Dieter Rumberg, An der WeiBeritz
25, 01705 Freital

Renate Scherpe,

WeiBiger Hang 6 e, 01705 Freital
Gisela Ludewig,
Behindertenverband Freital
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Telefon/E-Mail
03501/525720

03504/617828
peteroim@online.de

0351/4034139

03504/617893
03504/614083

035206/26487

025053/48296

03504/611038

dieter-rumberg@
freenet.de
0351/6502415

0351/650894
bsk-freital@web.de

Ort der Begegnung
Begegnungsgruppe
01773 Altenberg
Therapiegruppe
01773 Altenberg

Saal des BUrgerhauses
01728 Bannewitz
01744 Dippoldiswalde
Begegnungsgruppe
01744 Dippoldiswalde
01744 Dippoldiswalde

01744 Dippoldiswalde
01744 Dippoldiswalde

01744 Dippoldiswalde
bei der Arbeiterwohlfahrt,
Niedertorstr. 5

01744 Dippoldiswalde
bei der Arbeiterwohlfahrt,
Niedertorstr. 5

01744 Dippoldiswalde
01705 Freital

im DRK Gebaude, Dresdner

StraBe 207, 01705 Freital
Brlckenstral3e 18
01705 Freital


mailto:peterolm@online.de
mailto:freital@web.de

Name
SHG I

»Schlaganfall Betroffene*”
Freital

»Multiple Sklerose"”
,Horizont” Freital

LAbstinent lebende Alko-
holkranke Freital®
»,Regenbogen”

LKaktus”

,Osteoporose” Landesver-

band Sachsen flr Osteopo-

rose Bad Schandau
»Multiple Sklerose"”

,Borreliose”
FUr betroffene Angehorige

von an Alzheimer erkrank-
ten Menschen

Ansprechpartner/-in Adresse
Manuela DreiB3ig,
Behindertenverband Freital

Diakonisches Werk, Frau Kunath,

Alte Dresdner Stral3e 9,
01744 Dippoldiswalde

Annemone Ebert

Herr Beyer, Robert-Berndt-Str. 12

01257 Dresden

Volker Thomel, WeiBiger Hang,
01705 Freital

Sigrid Weidig, Physiotherapie
SchulstraBe 1, 01768 Glashutte

Angelika Gabel, Fiebigweg 12,
01731 Kreischa

Astrid Zimmermann,
W.-Richter-Str. 13

01773 Altenberg

Frau Kutscha

PoisentalstraRe 30

01705 Freital
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Telefon/E-Mail
0351/650894
bsk-freital@web.de
03504/600970
behindertenbera-
tung@diakonie-dip-
poldiswalde.de
0351/6412381
0351/2050271
uwebey-erdd@t-
online.de

035053/31566

025206/21596
viebig@t-online.de
035056/32343
www.borreliose-
sachsen.de
0351/6413233

Ort der Begegnung
BrickenstraBBe 18
01705 Freital

01705 Freital

01705 Freital
01705 Freital

Suchtberatungsstelle
,Lowenzahn®, Dresdner
StraBBe 162, 01705 Freital
Suchtberatungsstelle
,Lowenzahn®, Dresdner
StraBe 162, 01705 Freital
Suchtberatungsstelle
,Lowenzahn®, Dresdner
StraBBe 162, 01705 Freital
SchulstralRe 1

01768 Glashltte

Gruppe

01731 Kreischa

im Pflegezentrum Markt 11
01734 Rabenau

im Seniorenwohnpark
Hartha GmbH, Zeisigweg 7
01737 Tharandt OT Hartha


mailto:freital@web.de
mailto:behindertenberatung@diakonie-dippoldiswalde.de
mailto:uwebey-erdd@t-online.de
mailto:viebig@t-online.de
http://www.borreliose-sachsen.de

Wirtschaftliche Hilfen kénnen bedurftige altere Menschen
und bedUrftige Menschen, die dauerhaft voll erwerbsgemin-
dert sind, nach dem Sozialgesetzbuch Xl — Grundsiche-
rung — nach Beantragung in Anspruch nehmen.

BedUrftige Personen nach dem SGB X furr die Inanspruch-
nahme von Grundsicherung sind Personen, die sich nicht
aus eigenen Mitteln wie Einkommen oder Vermogen selbst
helfen konnen und 65 Jahre und alter sind bzw. erwerbs-
unfahig sind.

WeiBeritzstraBe 7, 01744 Dippoldiswalde
Telefon: 03504/620-2213

Das Sachgebiet ,,Soziale Sicherung” des Landratsamtes ist
daflr zustandig und beréat sie im Bedarfsfall.

Dieses Sachgebiet ist ebenfalls zustandig fur die Kriegs-
opferfiirsorge.

WeiBeritzstraBe 7, 01744 Dippoldiswalde
Telefon: 03504/620-2213

Die Wohngeldstelle berat Sie zu allen Fragen einer even-
tuellen Wohngeldgewahrung. Die Voraussetzung einer
Gewahrung bzw. die H6he des Wohngeldes hangen maB-
geblich von der Anzahl der Familienmitglieder, dem Famili-
eneinkommen und von der jeweiligen Miete ab.

Die wichtigste sozialpolitische Aufgabe des Wohngeldes
ist, als eine staatliche Leistung zur sozialen Abfederung der
Wohnkostenbelastung einkommensschwacherer Haushalte
beizutragen. Auf das Wohngeld nach dem Wohngeldgesetz
in der Neufassung der Bekanntmachung vom 7. Juli 2005,
das in Form eines jeweils zur Halfte von Bund und Landern
getragenen Zuschusses fur Mieter von Wohnraum zur Miet-
héhe und fur Eigentimer von Wohnraum als Zuschuss zur
Belastung (Aufwendungen fur den Kapitaldienst und ftir die
Bewirtschaftung bei selbst genutztem Wohneigentum) ge-
leistet wird, besteht ein Rechtsanspruch. Voraussetzung fur
den Miet- oder Lastenzuschuss ist, dass der \Wohnungsinha-
ber den Wohnraum bewohnt und die Miete oder Belastung
dafur aufbringt.

HuttenstraBe 14, 01705 Freital
Telefon: 0351/6485-321-324

WeiBeritzstraBe 7, 01744 Dippoldiswalde
Telefon: 03504/620-2331-2233

Seniorenwegweiser WeifleritzRreis
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Beratungen und Hinweise

Betreuung

Kann ein Volljahriger aufgrund einer psychischen Krankheit
oder einer korperlichen, geistigen oder seelischen Behin-
derung seine Angelegenheiten ganz oder teilweise nicht
besorgen, so bestellt das Vormundschaftsgericht auf seinen
Antrag oder von Amts wegen fUr ihn einen Betreuer. Der
Betreuer wird nur fur die erforderlichen Aufgabenkreise
bestellt. Der Betroffene bleibt weiterhin geschaftsfahig. Als
Betreuer wird in der Regel eine geeignete Person aus dem
Umfeld des Betroffenen ausgewahlt. (Ehegatten, Kinder,
Verwandte). Ist niemand aus dem persénlichen Umfeld vor-
handen, bereit oder geeignet, die Aufgaben der rechtlichen
Vertretung zu Ubernehmen, besteht die Moglichkeit, einen
Berufs- oder Vereinsbetreuer oder einen ehrenamtlichen
Betreuer zu bestellen.

Der Antrag auf Einrichtung einer Betreuung kann formlos
oder unter Verwendung eines Antragsformulars am &rtlich
zustandigen Amtsgericht in Dippoldiswalde gestellt wer-
den.

Im WeiBeritzkreis haben derzeit ca. 1800 Menschen einen
Betreuer. In circa 70 Prozent der Félle ist der Betreuer ein
Angehdriger. In der beruflichen Betreuungsfiihrung stehen
mehr als 15 selbststandige Berufsbetreuer in unserem Land-
kreis zur Verfugung. Im Betreuungsverein Freital und Umland
e. V. arbeiten funf Berufsbetreuer. Immer mehr Menschen
sind bereit, im Ehrenamt die rechtliche Vertretung anderer
zu Ubernehmen.

Die Betreuungsbehoérde des Landratsamtes hat ne-
ben der Sachverhaltsermittiung im Betreuungsverfahren
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die Aufgabe, die Arbeit der beruflichen und ehrenamtlichen
Betreuer fachlich zu begleiten, Unterstltzung zu geben und
die Weiterbildung der mit Betreuung befassten Menschen zu
koordinieren. Im Vordergrund steht dabei die Einbeziehung
vorhandener sozialer Netzwerke und zur Betreuerbestellung
alternativer Hilfeleistungen durch gemeinnutzige Organisa-
tionen oder Trager im Landkreis.

Vorsorgevollimacht/Betreuungsverfliigung

Vorsorge fur Zeiten einer korperlichen oder geistigen Ge-
brechlichkeit zu treffen ist wichtig und sollte gut durch-
dacht geregelt sein. Durch einen Unfall, Krankheit oder
Gebrechlichkeit im hohen Alter kann jeder Mensch in Situ-
ationen geraten, in denen er nicht mehr selbstverantwort-
lich handeln oder Rechtsgeschéafte Uberblicken kann. In
diesem Fall kbnnen auch Familienangehorige nicht ohne
Weiteres fUr den Betroffenen entscheiden, sondern mus-
sen dazu bevollmé&chtigt sein. Mit einer Vorsorgevollmacht
oder Betreuungsverfligung kann jeder Art und Umfang der
Vertretung seiner Person selbst bestimmen und Personen
des Vertrauens beauftragen, im Ernstfall Entscheidungen

AUREL KEMPER

NOTAR

Tel.: 0351/6495710 - Fax: 0351/6495711
01705 Freital - Sorgelstrafe 10
aurel@kemper-freital.notare-in-sachsen.de
www.kemper-freital.notare-in-sachsen.de
Mo. bis Fr. von 8.00 bis 18.00 Uhr - Sa. nach Vereinbarung
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zu treffen und den eigenen Willen weiterzutragen. Immer
mehr Menschen in unserem Landkreis machen von der
Mdoglichkeit der selbstbestimmenden Regelung der eigenen
Vorsorge Gebrauch.

Zur allgemeinen Information in Fragen der Vorsor-
gevollmacht oder Betreuungsverfiigung kann man
sich an die ortlich zustandige Betreuungsbehérde
im Landratsamt, den Betreuungsverein Freital und
Umland e. V. sowie zur Beratung an Rechtsanwailte
oder Notare wenden.

WeiBeritzstraBe 7, 01744 Dippoldiswalde
Telefon: 03504/620-2335

HuttenstraBe 14, 01705 Freital
Telefon: 0351/6485-324-325

Betreuungsverein Freital und Umland e. V.

August-Bebel-Str. 3, 01705 Freital

RECHTSANWALT | HORST SELIGER
. Betreuungsrecht Wilsdruffer StraBe 114
- Vorsorgeverfiigung 01705 Freital
- Erbrecht Telefon 03 51 - 65 56 34 00
- Steuerrecht Telefax 03 51-65 56 34 04
E-Mail  info@rechtsanwalt-seliger.de
www.rechtsanwalt-seliger.de

KIRCHNER & ALBRECHT

RECHTSANWALTE

Claudia Kirchner

Rechtsanwiltin

Familien- und Erbrecht - Betreuungsrecht

Dresdner Stralle 98
01705 Freital
www.rae-kirchner.de

Telefon: 03 51-6 41 12 33
Telefax: 03 51-6 41 12 32
E-Mail: info@rae-kirchner.de
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Schuldnerberatungsstelle
Unter der Tragerschaft des Arbeitslosenverbandes Deutsch-
land Sachsen e. V., Koordinierungsbtro Dresden, arbeitet

die Schuldnerberatungsstelle:

Dresdner StraBe 162, 01705 Freital
AuBenstelle: WeiBeritzstraBe 11, 01744 Dippoldiswalde
einmal wochentlich (donnerstags).

Rentenberatungen
Rentenberatungen erhalten Sie Uber folgende Servicestellen
im WeiBeritzkreis:
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Deutsche Rentenversicherung:

Brauhofstral3e 25, 01744 Dippoldiswalde
Telefon: 03504/64700

HuttenstraBe 14, 01705 Freital
Telefon: 0351/64970-0

In den Stadt- und Gemeindeverwaltungen kénnen Sie eben-
falls Informationen zu diesem Thema erhalten.

Dokumentenmappe

FUr den Notfall empfiehlt es sich zur Regelung von behord-
lichen Angelegenheiten eine Dokumentenmappe zu besit-
zen, in der alle erforderlichen Dokumente und Unterlagen an
einem Ort zu finden sind. Folgende Urkunden, Vertrage und
andere wichtige Unterlagen sollten unter anderem darin
enthalten sein:

e Geburtsurkunde

e Zeugnisse

e Ernennungsurkunde

e Heiratsurkunde

e wenn vorhanden Scheidungsurteil
e wenn vorhanden Sterbeurkunde des Partners
e Testament oder ein Hinweis darauf
e Sozialversicherungsunterlagen

¢ Rentenversicherungsunterlagen

e \/ersicherungspolicen

e Wertpapiere oder Ahnliches.



Ein Ausdruck des landlichen Gebietes ist der hohe Anteil an
Wohnungen in Ein- und Zweifamilienhausern. Sie gehdren
meist der alteren Generation, die sich das Wohneigentum
vor allem als Altersabsicherung angeschafft hat und somit
nicht verlassen werden mochte.

Wohneigentum bedeutet aber, dass der Wohnkomfort nur
Uber Eigeninitiative den Bedurfnissen und Notwendigkeiten

Vohnen 1 A

Wohnen im Alter

des Alters angepasst werden kann. Der Wohnkomfort ist
entscheidend, wie lange ein alter Mensch sein Leben in
seiner gewohnten Wohnung auch mit nachlassenden Kréaf-
ten selbststandig fUhren kann. Er entscheidet mit dartber,
wie wirksam notwendige Hilfen sein kénnen und wann der
Zeitpunkt unumganglich ist fir einen Umzug in ein Heim.
Neben dem Wohnkomfort spielt die Infrastruktur des Wohn-
umfeldes eine groBe Rolle fur das Wohnen im Alter.

Seniorenwegweiser WeifleritzRreis



Vonhnen ALLe

% Wohnen im Alter

Beim betreuten Wohnen werden altersgerechte Wohnan-
gebote und Betreuungsleistungen in der Regel miteinander
gekoppelt. Typischerweise mietet der Bewohner/die Bewoh-
nerin eine zentral gelegene barrierefreie und altengerechte
Wohnung, meist in einer speziellen Wohnanlage. Dartber

hinaus wird ein Paket von Grundleistungen des Betreuungs-
services abgenommen, fur die monatlich eine so genannte
Betreuungspauschale zu entrichten ist.
Weitere Leistungen kénnen separat vereinbart werden und
mussen dann auch zusétzlich finanziert werden.

01776 Hermsdorf/Erzg.

Trager des betreuten Wohnens | Einrichtung Anschrift Telefon

DRK Seniorenwohnpark Seniorenwohnanlage Braunlinger Str. 7, 01728 Bannewitz | 0351/40260
Freital GmbH Bannewitz

DRK Seniorenservice Heidepark |Seniorenwohnpark Am Heidepark 6 03504/6254003
Dippoldiswalde GmbH Dippoldiswalde 01744 Dippoldiswalde

Soziale Dienste Pesterwitz Seniorenwohnanlage Dorfplatz 1 a, 01705 Freital 0351/6571400
GmbH Gutshof Pesterwitz

DRK Seniorenwohnpark Freital | Seniorenwohnanlage Freital |Burgwartstr. 21 A, 01705 Freital 0351/648150
GmbH

DRK Seniorenwohnpark Freital | Seniorenwohnanlage Johann-Georg-Palitzsch-Hof 1 0351/6511360
GmbH Palitzschhof 01705 Freital

Aventinum Seniorenwohnpark Seniorenwohnpark Zeisigweg 7—11, 01737 Tharandt 035203/354110
Hartha GmbH Kurort Hartha OT Kurort Hartha

DRK Seniorenwohnpark Freital | Seniorenwohnanlage Am Rosengarten 3, 01723 035209/280001
GmbH Herzogswalde Wilsdruff OT Herzogswalde

Privatinitiative:

Ansprechpartnerin: Frau Tréger | Senioren-Wohngemeinschaft | HauptstraBe 21 0174/9927931
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Ambulante Altenhilfe

Mit zunehmendem Alter kann es aus gesundheitlichen Grin-
den zu personlichen Einschrankungen kommen und man
bendtigt Hilfe. Die Leistungen der Altenhilfe sind im § 71
des Sozialgesetzbuches Zwdlftes Buch (SGB Xll) gesetzlich
verankert. Neben dem SGB Xl greifen auch die Krankenhilfe
(SGB V), die Pflegeversicherung (SGB Xl), die Rentenversi-
cherung (SGB VI) und ihre jeweiligen Verordnungen, wenn
entsprechende Hilfen notwendig werden.

Bei Pflegebedurftigkeit greift die Pflegeversicherung. Daraus
erhalten Pflegebedurftige, die mindestens ein halbes Jahr
pflegeversichert sind, Leistungen. Die Pflegebedurftigkeit
wird vom medizinischen Dienst der jeweiligen Kranken- bzw.
Pflegekassen (MDK) per Gutachten festgestellt und begrin-
det den Anspruch auf Sach- bzw. Geldleistungen.

PflegebedUrftig sind Personen, die wegen einer korper-
lichen, geistigen oder seelischen Krankheit oder Behin-
derung fur die gewodhnlichen und immer wiederkehrenden
Verrichtungen im Ablauf des taglichen Lebens fir mindes-
tens sechs Monate in einem erheblichen und oder hdheren
MaB der Pflege bedurfen.

Die Pflegeleistungen werden durch Angehérige oder ambu-
lante Pflegedienste erbracht. Die Vergltung erfolgt durch ein
gestaffeltes Pflegegeld bzw. in Form von Sachleistungen.
Eine Kombination aus beiden Vergutungen ist ebenfalls
maoglich.

Die Pflegebedurftigkeit ist in drei Pflegestufen unterglie-
dert:

flege
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Gesundheit und Pflege

Pflegestufe | Monatliches Pfle- | Maximale monatliche
gegeld in € Sachleistung in €
[ 205 384
Il 410 921
Il 665 1432
Hartefall = 1918

(Der Gesetzgeber Uberarbeitet zurzeit die obigen Betrage.)

Reichen die genannten Leistungen der Pflegeversicherung
nicht aus, muss der Betroffene selbst die Differenz tber-
nehmen. FUr sozial schwache PflegebedUrftige wird diese
Differenz durch den Sozialhilfetrdger nach entsprechender
Beantragung und Prifung dbernommen (Hilfe zur Pflege).
Wenn die Hilfenotwendigkeit noch unter den Vorausset-
zungen der Pflegestufe | liegt und trotzdem notwendig ist
(geringere Pflegebedurftigkeit), dann zahlt der Betroffene
diese Pflege selbst. FUr sozial schwache Personen kann
auch diese Pflegeleistung vom Sozialhilfetrdger nach Be-
antragung und Prifung Ubernommen werden.

Die gewahrten Hilfen sollen der Vermeidung oder wenigstens
der zeitlichen Verschiebung von Heimaufenthalten dienen.

Hausnotruf

Ein 24-Stunden-Hausnotruf kann in jeder Wohnung installiert
werden, wenn man einen entsprechenden Vertrag gegen ein
monatliches Entgelt mit einem der Anbieter abschlieBt. Der
Hausnotruf ist eine kleine Investition fir mehr persdnliche
Sicherheit in der Wohnung. Die Trager der Sozialstationen
sowie einige private Pflegedienste vermitteln dieses Leis-
tungsangebot.

Seniorenwegweiser WeifleritzRreis



Altenpflegeheim

mit Kurzzeitpflege
,Bodelschwingh® - Freital

Besser mit Nachstenliebe

g

[ ——

Diakonie Dresden s&

Diakonisches Werk — Stadtmission Dresden e. V.

Altenpflegeheim ,,Bodelschwingh*
mit Kurzzeitpflege

LeBkestraBe 12

01705 Freital

Heimleitung

Tel. 03 51/64 86 00

Fax 03 51/64 86 01 05
altenpflegeheim.freital@diakonie-dresden.de

Wir pflegen Sie zu Hause

Die Leistungen der Diakonie-Sozialstationen

Kurzzeitpflege

Soziale Beratung
Rufbereitschaft
Hauswirtschaftliche Dienste

Diakonie-Sozialstation Freital
LeBkestraBe 12

01705 Freital

Tel. 03 51/6 4950 10

Fax 03 51/6 49 50 11
sozialstation.freital@diakonie-dresden.de

Sozialtherapeutische Wohnstatte
Otto-Dix-StraBe 7, 01705 Freital
Tel. 03 51/64 17 50

Kontaktstelle fUr chronisch psychisch
kranke Menschen

KantstraBe 7, 01705 Freital

Tel. 03 51/6 41 10 50

Ambulant Betreutes Wohnen fiir
chronisch psyschisch kranke Menschen
KantstraBe 7, 01705 Freital

Tel. 03 51/6 41 10 50

Seniorenwegweiser WeifleritzRreis
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Im betreuten Wohnen ist der Hausnotruf in der Regel in der
Betreuungspauschale enthalten.

Sozialstationen

Die Sozialstationen arbeiten mit dem ganzheitlichen Ansatz,
der pflegerische, hauswirtschaftliche und sozialarbeiterische
Arbeiten verbindet.

Sozialstationen bieten folgende Leistungen an:

e Beratungsbesuche

e Anleitung von Angehorigen, die Pflege Ubernehmen

¢ Behandlungspflege Uber die Krankenversicherung: Leis-
tungen nach Verordnungen, Verbandswechsel, Injekti-
onen u. a.

e pflegerische Hilfe Uber die Pflegeversicherung, private So-
zialhilfetrager: Leistungen wie waschen, duschen, baden,
Zubereitung von Mahlzeiten u. a.

e hauswirtschaftliche Hilfe wie Einkaufsdienst, Reinigung
der Wohnung, Waschedienst u. a.

e Apothekendienst

e 24-Stunden-Rufbereitschaft

Unter anderem vermitteln sie folgende Leistungen:

e ehrenamtliche Hilfen, um der Vereinsamung entgegenzu-
wirken

e Essen auf Radern

¢ Fahrdienst

e Hilfsmittelverleih

e Kurzzeit-/Verhinderungspflege

¢ Tagespflege

e Hospizdienst.

flege
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Gesundheit und Pflege

Damit stellt eine Sozialstation flr pflegebedurftige und
chronisch kranke Menschen und ihre Angehdérigen eine
wesentliche Komponente sicher, die den Erhalt der selb-
ststandigen Lebensflhrung in der h&uslichen Umgebung
gewahrleistet.

Trager der Anschrift Telefon
Sozialstationen
Volkssolidaritat Dres- | Reichstadter Str.  |03504/649711
dene. V. 12, 01744 Dippol-

diswalde
Diakonisches Werk | LeBkestr. 12 0351/648600
Stadtmission Dres- |01705 Freital
dene. V.
Deutsches Rotes Dresdner Str. 207 |0351/6496486
Kreuz Kreisverband |01705 Freital
Freital e. V.
Caritas Verband fUr | PrieBnitztalstr. 2 | 035053/48588
das Bistum Dresden- |01768 Glashutte
MeiBen e. V.
Diakonisches Werk |Markt 4 035052/5234
der Ev.- Luth. Lan- 01762 Schmiede-
deskirche Sachsen |berg
im Kirchenbezirk
Dippoldiswalde e. V.

Private Pflegedienste

Die Pflegedienste sind weitere Anbieter auf dem Sektor
der ambulanten Pflege. Ihre Leistungen beinhalten min-
destens:

Seniorenwegweiser WeifleritzRreis



e Behandlungspflege Uber die Krankenversicherung: Leis-
tungen nach Verordnungen, Verbandswechsel, Injektionen
und andere

Atansliche
Allen- und
Kmmk&mp{l i

Kurﬂ&ﬂp{l%ﬂ Pﬁ%ﬁ;&

¢ Behandlungspflege
(Verbénde, Injektionen, Blutdruck- und Pulskontrol-
len, Medikamentengabe, Katheterwechsel, Einlau-
fe, Pflege und Wechsel der Trachealkaniile etc.)

e Grundpflege
(Korperpflege, Erndhrung, einschlieBlich Sonden-
nahrung etc.)

e Hauswirtschaftliche Versorgung
(Essenversorgung, Einkaufe, Wohnungsreinigung)

Betreuung rund um die Uhr durch qualifi-
Ziertes Fachpersonal

Gisela Mitschke

GroBe Wassergasse 10, 01744 Dippoldiswalde
Sprechzeit: Mo.-Fr. 10.30-11.30 Uhr

Telefon: (0 35 04) 61 57 77
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e pflegerische Hilfe Uber die Pflegeversicherung, privat/So-
zialhilfetrager: Leistungen wie waschen, duschen, baden,
Zubereitung von Mahlzeiten und andere

e hauswirtschaftliche Hilfe wie Einkaufsdienst, Reinigung
der Wohnung, Waschedienst und andere

* Apothekendienst.

Die anfanglichen Unterschiede zwischen den privaten Pfle-
gediensten und den Sozialstationen werden immer geringer.
Sie bieten den &lteren Menschen bzw. ihren Angehérigen
damit ein gréBeres Auswahlspektrum an adaquaten An-
bietern.

« SALUS-Club
,Gut betreut
zu Hause wohnen”
« Betreuter Urlaub
« Ausfahrten
« Kurse fiir pflegende
Angehdrige

- Pflege/medizinische
Behandlungspflege

- Essen auf Radern

- Pflegestufen-Beratung

- Pflegemittel & Hilfsmittel

- Fahrdienst

RathausstraBe 10 - 01773 Altenberg
Tel. 03 50 56/2 25 58 « Fax 03 50 56/2 25 59

Internet: www.salus-domi.de « E-Mail: info@salus-domi.de
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Tréger der privaten Pflegedienste Anschrit  [Telefon |

SALUS domi — Ihr Pflege- u. Betreuungs- RathausstraBe 10, 01773 Altenberg 035056/22558
dienst OT Rehefeld-Zaunhaus

Pflegedienst Monika Komar Altenberger Str. 52 a, 01776 AltenbergOT Kipsdorf |035052/63857

HauptstraBBe 74c, 01744 Dippoldiswalde 03504/613104
OT Reichstadt
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Gesundheit und Pflege

Trager der privaten Pflegedienste Anschrift Telefon
Ambulanter Pflegedienst Andrea Scheuer- Windberg 48 A, 01728 Bannewitz 0172/903310
mann
Hausliche Altenpflege Frau Marina Kihne Siedlung 57, 01744 Dippoldiswalde 03504/613198
DRK Seniorenservice Heidepark Dippoldis- Am Heidepark 6, 01744 Dippoldiswalde 03504/6255302
walde gGmbH
Pflegedienst Gisela Mitschke GroBe Wassergasse 10, 01744 Dippoldiswalde 03504/615777
Advita Pflegedienst GmbH An der Kleinbahn 1, 01705 Freital 0351/6489670
Pflegedienst Monika Rietzschel RoBthaler StraBe 8, 01705 Freital 0351/6469911
Pflegedienst Steffi und Jorg Kogler Hohe Lehne 18 b, 01705 Freital 0351/644920
Pflegedienst Angela Raute LangestraBe 9, 01705 Freital 0351/6411330
Pflegedienst Ina Feist Pesterwitzer Stra3e 8 b, 01705 Freital 0351/877860
Hauspflegedienst, Soziale Dienste Pesterwitz | Dorfplatz 1 a, 01705 Freital 0351/6504248
GmbH
Contentus Pflege- u. Betreuungsdienst, Zum Sportplatz 3, 01776 Hermsdorf 0174/9927931
Marion Troger
Pflegedienst Pretzsch GbR HauptstraBe 52, 01738 Pretzschendorf 035202/50051
OT Klingenberg
BMK Hausliche Krankenpflege, Goldbeck/ Untere HauptstraBe 8, 01738 Pretzschendorf 035202/50558
Richter/Weichelt GbR OT Colmnitz
Aventinum Seniorenwohnpark Hartha GmbH | Zeisigweg 7-11, 01737 Tharandt OT Kurort Hartha |035203/354110
Gemeindeschwestern Wilsdruff, Stadtischer | Landbergweg 14, 01723 Wilsdruff 035204/48229
Betreuungs- und Pflegeverein Wilsdruff
Ambulanter Pflegedienst Pritzke + Donath MeiBner StraBe 3, 01723 Wilsdruff 0351/4014579
GbR 035204/791080
Pflegedienst Sonnhild Scholze Z6llmener Ring 39, 01723 Wilsdruff OT Kesselsdorf |01772/590027
Pflegedienst Petra Kopacek Freiberger StraBe 14, 01723 Wilsdruff 035204/791469
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Gesundheit und Pflege

CONTENTUS
Pflege- & Betreuungsdienst
Marion Troger
i N\

Pflege und
elreuunyg
Geborgenheit
soziale
Integration
Service-
leistungen

Hausliche Krankenpflege

— Hausbesuche mit Betreuung —
— Betreuung demenzkranker Menschen in einer Senioren-WG -

Zum Sportplatz 3 - 01776 Hermsdovf - Tel. (035057)54881

Biirosprecﬁzeiten: ﬂ\/lonmg—freitag 10.30-14.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Teilstationare Hilfe:

Tagespflege

Die Tagespflege dient einerseits dem Pflegebeduirftigen, der
in der eigenen Wohnung nicht mehr ausreichend betreut
werden kann, zur Gewahrleistung der fur ihn notwendigen
Hilfe durch entsprechende Fachkrafte und ermoglicht gleich-
zeitig die Kommunikation mit anderen Menschen. Ande-
rerseits werden die pflegenden Angehdrigen entlastet. Sie
kénnen ihren Tagesablauf entsprechend ihren BedUrfnissen
und Erfordernissen gestalten und so entspannter die Pflege
flr die verbleibenden Tagesstunden vornehmen.

Seniorenwegweiser WeifleritzRreis

Bei einer teilstationaren Pflege ist die Leistung der Pflege-
versicherung wie folgt untergliedert:

Pflegestufe | Monatlicher Pauschalbetrag in €
[ 384
Il 921
Il 1432
Hartefall =

(Der Gesetzgeber Uberarbeitet zurzeit die obigen Betrage.)

Jeder hat Anspruch auf diese Art der Pflege, wenn die
hausliche Pflege nicht in ausreichendem Mal3e sichergestellt
werden kann. Besondere Bedeutung sollte sie erfahren als
Ergénzung oder Starkung der hduslichen Pflege. Sie umfasst
die pflegebedingten Aufwendungen, die Aufwendungen der
sozialen Betreuung sowie fur die in der Einrichtung notwen-
digen Leistungen der medizinischen Behandlungspflege.
Sie beinhaltet ebenso die notwendige Beférderung des
Pflegebedurftigen von der Wohnung zur Einrichtung der
Tagespflege und zurUck.
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Trager der Tagespflege Einrichtung Anschrift Telefon

GemeinnUtzige Seniorenwohn- und Altenpflegeheim ,,Johann Hin- |Alte Dresdner Str. 9 02504/64530

Pflegegesellschaft des Diakonischen rich Wichern* Dippoldiswalde |01744 Dippoldiswalde

Werkes Dippoldiswalde mbH

Soziale Dienste Pesterwitz GmbH Senioren- und Pflegeheim Schone Aussicht 1 0351/6571400
,ochone Aussicht Pesterwitz | 01705 Freital

DRK Freital Soziale Dienste gGmbH Seniorenwohnanlage Palitz- Johann-Georg-Palitzsch- |0351/ 64922/3
schhof Hof 1, 01705 Freital

Aventinum Seniorenwohnpark Hartha | Seniorenwohnpark Kurort Zeisigweg 7-11, 01737 035203/354110

GmbH Hartha Tharandt OT Kurort Hartha

Stationare Altenhilfe

Wenn altere Menschen aufgrund ihrer PflegebedUrftigkeit
nicht mehr in der Lage sind, ihr Leben im eigenen haus-
lichen Umfeld zu fiihren und die Gesamtheit der ambulanten
Hilfen ebenso nicht ausreicht, haben sie die Moglichkeit, in
einer Einrichtung der stationaren Altenhilfe zu wohnen und

mindestens 12 Monate in seinem hauslichen Umfeld ge-
pflegt wurde.

Bei einer stationdren Pflege ist die Leistung der Pflegever-
sicherung wie folgt untergliedert:

Pflegeleistungen in Anspruch zu nehmen. Pflegestufe | Monatlicher Pauschalbetrag in €
Bei einer Kurzzeitpflege ist die Leistung der Pflegeversiche- | 1.023
rung wie folgt untergliedert: I 1.279
Il 1.432
Pflegestufe | Jahrlich bis zu einem Betrag in € Hartefall 1.688
I 1432
I 1432 (Der Gesetzgeber Uberarbeitet zurzeit die obigen Betrage.)
Il 1432 Reichen diese Lei ich Betroff
Hartefall . eichen diese Leistungen nicht aus, so muss der Betroffene

(Der Gesetzgeber Uberarbeitet zurzeit die obigen Betrage.)

Als Voraussetzung gilt, dass der Pflegebedurftige vorher

die Differenz wie bei der ambulanten Pflege selbst zuzahlen.
Bei sozial schwachen Menschen Ubernimmt dies wieder
nach Antragstellung und Prifung der Sozialhilfetrager.

Seniorenwegweiser WeifleritzRreis
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Kurzzeitpflege
ist ein Angebot zu einer vortbergehenden Pflege in ei

begrenzte Mdglichkeit kann helfen, sowohl Krankenhaus-
ner | aufenthalte zu vermeiden oder zu verklrzen, als auch pfle-

stationdren Einrichtung fur PflegebedUrftige, die in der Regel | gende Angehdrige im eigenen Krankheitsfall oder Urlaub
zu Hause betreut werden. Diese auf jahrlich vier Wochen | zu entlasten.

B Alles rund um die Vorsorge

B Informieren Sie sich liber die Angebote
in lhrer Stadt oder lhrem Landkreis

B Umfangreiches Branchenverzeichnis
mit Top-Einkaufsadressen

B Viele Tipps und Infos zu Gesundheit
und Erndhrung

B Sicherheit im Alltag ...

Besuchen Sie uns doch im Internet!

Seniorenwegweiser WeifleritzRreis

Trager der Kurzzeitpflege | Einrichtung Anschrift Telefon
Monika Komar Haus ,Esther” StralBe der Befreiung 3 035052/29822
01773 Altenberg OT Kipsdorf
Gisela Mitschke Kurzzeitpflege Wassergasse 10, 01744 Dippoldiswalde | 03504/615777
www.sen-info.de Die Internetinformation fiir Senioren

@-ﬁ:u <

Mehr

litat
Lebensqud
durch gute

informatione?



tp://www.sen-info.de
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Trager der Kurzzeitpflege | Einrichtung Anschrift Telefon
Hausliche Alten- und Kran- | Pflegehaus Kdgler Hohe Lehne 18 b, 01705 Freital 0351/644920
kenpflege Kogler

Pflegedienst Ins Feist GmbH | Pflegeheim Ina Feist Pesterwitzer Str. 8 b, 01705 Freital 0351/877860
Diakonisches Werk, Stadt- | Senioren- und Pflegeheim | LeskestraBe 12, 01705 Freital 0351/648600
mission Dresden e. V. ,Bodelschwingh® Freital

DRK Kreisverband DRK Seniorenzentrum Somsdorfer Str. 1 a, 01705 Freital 0351/6556000
Freital e. V. ,Herbstsonne*

Aventinum Seniorenwohn- Seniorenwohnpark Kurort | Zeisigweg 7-11, 01737 Tharandt 035203/354110
park Hartha GmbH Hartha QT Kurort Hartha

Hausliche Alten- und Krankenpflege

- Kurzzeit-Dauverpflegeheim
- Hausliche Krankenpflege
- Essen auf Réidern

- Betreutes Wohnen

Pllegehanr Kigler

SudstraBe 37/39 . 01705 Freital
Tel. (03 5]) 64 49 20

www.pflegehaus-koegler.de

Seniorenwegweiser WeifleritzRreis
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‘°i or o Seniorenpflegeheim
CiVICOTE gGmbH Haus Barenstein

Gemeinwesen orientierte Alten- und Behindertenhilfe

... wo sich Senioren zu Hause fiihlen kénnen

Unsere Einrichtung Haus Barenstein befindet sich
in Barenstein, einem Ortsteil von Altenberg, direkt
im Miiglitztal. Bérenstein selbst ist ein idyllisch
gelegener Erzgebirgsort mit Schloss und histo-
rischem Marktplatz.

In unserer Einrichtung finden 60 pflegebediirftige
altere Menschen ein Zuhause.

Ausstattung
In den beiden Wohnbereichen befinden sich 48 g
wohnlich eingerichtete Einzel- und 6 Doppelzim-

mer mit Telefon- und Fernsehanschluss. Die da- SOZ/ALE DIENSTE
zugehdrigen Badezimmer sind mit Waschbecken, PES TERWITZ covn
Dusche und WC augestattet.

Gerne konnen Sie nach Absprache eigene Mobel @‘_On\me.de

mitbringen . ) N5

Plegelestung Schone Aussicht 1 . PO

Wir pflegen nach dem Bezugspflegesystem mit 01705 Freital / OT Pesterwitz Q(;_,’\‘.z’ o Pflegehelm

dem Ziel der ganzheitlich aktivierenden Pflege. Q\Q’ o Hauspflegedienst
Medizinische und therapeutische Betreuung ,\>‘§z’ .

erfolgt durch Hausarzte als auch durch Fachirzte. Eekﬂoglsgfglz 66'60" F@ax 03 50 54/2d26‘89 Tel.: (0351) 65714 00 53 e Essen auf Radern
Physio-, Logo- und Ergotherapie kommen in unser -Mail: hl.baerenstein@procivitate.de N .

Haus. www.procivitate.de Fax: (0351) 6 57 14 01 N Tages- u. Kurzzeitpflege

<

SENIORENZentrum ... wo sich Senioren zu Hause fiihlen kénnen!

Wir bieten Ihnen in unserer modern, vollstationaren Altenhilfeeinrichtung mit 61 Platzen:
« behindertengerechte Pflegeplatze in Einzel- und Doppelzimmern

« Pflegeleistung durch Fachpersonal

+ Hausarzt-Unterstiitzung im Krankheitsfall

* Betreuungsangebote/Veranstaltungen

+Verpflegung aus hauseigener Kiiche - Dienst- und Serviceleistungen

GERONTOPSYCHIATRISCHES PFLEGEZentrum ~
... dem wachsenden Problem der Demenz menschlich begegnen. ;=
Wir bieten lhnen in unserer gerontopsychiatrischen Einrichtung mit 36 Platzen: l‘
+ zwei beschutzte (geschlossene) Bereiche mit 24 Platzen

+ einen geschutzten Au3enbereich

» wohnlich eingerichtete Einzelzimmer mit eigener Nasszelle

- arztliche und fachliche Betreuung

* Gestaltungs- und Beschaftigungstherapie und weitere Therapieangebote

Pro Civitate gGmbH Seniorenzentrum Pro Civitate gGmbH Gerontopsychiatrisches Pflegezentrum
Schenkgasse 12 a, 01762 Schmiedeberg Schenkgasse 12 a, 01762 Schmiedeberg

Telefon (035052) 2 26 60 - Leitung/Verwaltung Telefon (035052) 2 26 60 — Heimleitung/Verwaltung

Telefon (035052) 2 26 62/-63 - Pflegedienst OG/DG Telefon (035052) 2 912 11 — Wohnbereichsleitung

Telefon (035052) 2 26 79 Telefon (035052) 2 912 24 — Heimleitungsassistenz

E-Mail: hl.schmiedeberg@procivitate.de Telefax (035052) 2912 19

Seniorenwegweiser WeifleritzRreis
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sind notwendig fur all jene Pflegebedurftigen, bei denen ambulante oder teilstationare PflegemaBnahmen aus den unter-
schiedlichsten Grtinden nicht ausreichend sind und sie deshalb eine Dauerpflege bendtigen.

Trager der Altenpflegeheime | Einrichtung Anschrift Telefon
Pro Civitate g GmbH Pflegeheim Barenstein Kalkberg 6, 01773 Altenberg 035054/22660
OT Bérenstein

AWO Sachsen Soziale Dienste | AWO Senioren- und Pflege- Bergstrale 137, 01744 Dippoldis- |03504/6230

gGmbH heim Seifersdorf walde OT Seifersdorf

Gemeinnutzige Senioren-, Altenpflegeheim Alte Dresdner Str. 9 02504/64530

Wohn- und Pflegegesellschaft | ,Johann Hinrich Wichern* 01744 Dippoldiswalde

des Diakonischen Werkes Dip-

poldiswalde mbH

Kongration der Nazareth- Altenheim St. Clara DorfstraBe 27, 01728 Bannewitz  |0351/285150

Schwestern e. V. OT Goppeln

DRK Seniorenservice Heidepark | Seniorenwohnpark Am Heidepark 6, 03504/6254003

Dippoldiswalde GmbH »~Am Heidepark® 01744 Dippoldiswalde

Pflegehaus Kogler Hohe Lehne 18 b, 01705 Freital 0351/644920

Pflegeheim Ina Feist Pesterwitzer Str. 8 b, 01705 Freital | 0351/877860

Diakonisches Werk, Stadtmis- | Senioren- und Pflegeheim LeskestraBe 12, 01705 Freital 0351/648600

sion Dresden e. V. ,Bodelschwingh* Freital

DRK Kreisverband Freital e. V. | DRK Seniorenzentrum Somsdorfer Str. 1 a, 01705 Freital |0351/6556000
,Herbstsonne*®

Soziale Dienste Pesterwitz Senioren- und Pflegeheim Schone Aussicht 1, 01705 Freital |0351/6571400

GmbH ,Schone Aussicht” Pesterwitz

Aventinum Seniorenpflege Pflegezentrum Rabenau Markt 11, 01734 Rabenau 0351/64360

GmbH

Pro Civitate gGmbH Seniorenzentrum in Schmie- | Schenkgasse 12 a, 01762 035052/22660
deberg Schmiedeberg

Pro Civitate gGmbH Gerontopsychiatrisches Pfle- | Schenkgasse 12 a 035052/22660
gezentrum 01762 Schmiedeberg

Seniorenwegweiser WeifleritzRreis
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Trager der Altenpflegeheime | Einrichtung Anschrift Telefon
Sammelstiftungen des Bezirkes |Seniorenheim Lindenhof im LindenhofstraBe 5, 01737 035203/3970
Dresden Kurort Hartha Tharandt OT Kurort Hartha

Aventinum Seniorenwohnpark | Seniorenwohnpark Kurort Zeisigweg 7-11, 01737 Tharandt | 035203/354110
Hartha GmbH Hartha GmbH OT Kurort Hartha

Katharinenhof Seniorenwohn- | Katharinenhof am Schloss Schlossallee 1, 01723 Wilsdruff 035204/7860
und Pflegeanlage Betriebs-

GmbH

KATHARINENHOF®

am Schloss
Pflegewohnanlage

Die Pflegewohnanlage liegt direkt am ehemaligen Schloss
Wilsdruff und ist von Griinfléichen umgeben, die in den
Stadtpark Ubergehen. Zum Markiplatz, der schénen, alten
Kirche und den Geschdften mit allen Angeboten fiir den
taglichen Bedarf sind es nur wenige Meter.

Der zentrale Lichthof im Eingangsbereich vermittelt Bewoh-
nern und Besuchern einen Eindruck von der Offenheit un-
seres Hauses.

Lichtdurchflutete und grofBziigige Réume zeichen sowohl die
Pflegewohnzimmer als auch Gemeinschaftsréume aus. Die
Ausstattung ist behindertengerecht und  rollstuhlgeeignet.
Unsere Pflegewohnanlage verfiigt Gber:

30 Einzelzimmer mit Sanitdrbereich (ca. 22 m?)

15 Doppelzimmer mit Sanitérbereich (ca. 30 m?)

Ihr Zimmer ist ausgestattet mit:

TV- und Telefon-Anschluss, Einbauschrank, Pf|egebeh‘ und
Nachttisch. Die personliche Mablierung erfolgt durch Sie.
Unsere hauseigene Kiiche bietet alle Ditformen an.

Lassen Sie sich durch unsere Cafeteria und durch fglich
frisch gebackenen Kuchen verwshnen.

Schlossallee 1, 01723 Wilsdruff
Telefon 035204/786-0

Fax 035204/786-20
E-Mail info@katharinenhof.net
Internet www.katharinenhof.net

Parkméglichkeiten
aUsreichend Vorhanden

Haben Sie Fragen?
Wir beraten Sie gern — lhr KATHARINENHOF-Team

Seniorenwegweiser WeifleritzRreis
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WeiBeritzkreis Sachsische Schweiz

~Lebe so, dass, wenn du die Welt verldsst, alle weinen und du allein ldchelst.” aus China |

Seniorenwegweiser WeifleritzRreis
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Kompetente Beratung

ANTEN

BESTATTUNGEN

Die Beratungsstelle in Threr Nihe:

ANTEA Bestattungen GmbH
Markt 6

01744 Dippoldiswalde
Telefon: (0 35 04) 69 00 00
Telefax: (035 04) 613421

ANTEA Bestattungen
Dresden GmbH
Gompitzer Str. 29

01157 Dresden

Telefon: (03 51)4 299942
Telefax: (03 51) 42999 90

ANTEA Bestattungen
Vogel GmbH

Freiberger Str. 16

01723 Wilsdruff

Telefon: (03 52 04) 2 09 40
Telefax: (03 52 04) 2 09 44

ANTEA Bestattungen
GmbH

Wilsdruffer Str. 114

01705 Freital

Telefon: (03 51) 42999 42
Telefax: (03 51) 42999 90

Bestattungen
Johannes G

N
BRAUEREISTR. 9 ¢« 01665 MILTITZ
TELEFON: 03 52 44 /417 44 * FAX: 035244 /4 31 72

Bestattungshaus
A. Peege GmbH

Glashiitte 555

01768 Glashitte
Tag und Nacht: Telefon (03 50 53) 4 86 75
Telefax (03 50 53) 4 86 36

Seniorenwegweiser WeifleritzRreis




Ambulante Hospizdienste

Hospizarbeit ist die ganzheitliche Begleitung schwer Kran-
ker und Sterbender sowie ihrer Angehorigen zur Erhaltung
oder Verbesserung ihrer Lebenssituation. Sie beinhaltet die
Sterbebegleitung eines Menschen ebenso wie die Trauer-
arbeit.

Anliegen der Hospizarbeit ist es auch, den Angehorigen in
der letzten Lebensphase beizustehen und sie im Todesfall
bei der Erledigung der umfangreichen Formalitaten zu un-
terstUtzen.

Dieses Angebot wird von ehrenamtlichen Mitarbeitern durch-
geflhrt, die eigens fur diese Aufgaben geschult sind.

Elemente der Hospizarbeit werden von den Sozialstationen
aber auch zunehmend von den privaten Pflegediensten in
ihre Arbeit aufgenommen.

Beim Diakonischen Werk Dippoldiswalde und in der So-
zialstation des Caritasverbandes in Glashitte stehen An-
sprechpartner flr die ambulante Hospizarbeit im Landkreis
zur Verfugung. Einen ambulanten Hospizdienst fur den Wei-
Beritzkreis bietet der Johanniter-Stift Dohna-Heidenau an.
Ebenso hat der Stadtische Betreuungs- und Pflegeverein
Wilsdruff e. V. einen ambulanten Hospizdienst in Wilsdruff
aufgebaut.

Es arbeiten auch hier ausschlieBlich ehrenamtliche Mitar-
beiter, die Uber den Verein eine solide Ausbildung erfahren
haben und in standiger Weiterbildung sind.

flege
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Caritas Verband fur das Bistum Dresden-MeiBen e. V.
PrieBnitztalstr. 2, 01768 Glashitte
Telefon: 035053/48588

Diakonische Werk der Ev.-Luth. Landeskirche Sachsen
im Kirchenbezirk Dippoldiswalde e. V.

Alte Dresdner Str. 9, 01744 Dippoldiswalde

Telefon: 03504/600970

Johanniter-Stift Dohna Heidenau gGmbH
Burgstr. 79, 01809 Dohna
Telefon: 03529/526660

Stédtischer Betreuungs- und Pflegeverein Wilsdruff e. V.
Kontakt: Sybille Wolf-Liebscher

Freiberger Str. 80, 01723 Wilsdruff OT Mohorn

Telefon: 035209/20842, Mobil: 0160/1574241

Verein fur hausliche Palliativversorgung (Pflege, Seelsorge,
psychologische und soziale Unterstitzung) im WeiBeritzkreis
Kontakt: Uber Klaus-Ulrich DaBler, Facharzt fur Innere
Medizin in Freital unter 0351/4760203 oder Regina Dwor-
zanski, Facharztin flr Innere Medizin in Schmiedeberg
unter 035052/5308

Seniorenwegweiser WeifleritzRreis



AYININININ 111 I’l’

Gesundheit und Pflege

Praxen medizinischer FuBpflege/Podologen

Praxis Anschrift Telefon
Edita Weck Carl-Behrens-Str. 32, 01728 Bannewitz 0171/7967640
Chic Frisurenmode GmbH medizinische FuBpflege | Markt 20, 01744 Dippoldiswalde 03504/614662
Karin Langer
Heike Jorgel Obertorplatz 3, 01744 Dippoldiswalde
Dirk Menzer Freiberger Str. 3, 01744 Dippoldiswalde 0176/63199873
Anja Dohnert Dresdner Str. 207, 01705 Freital 0171/7478388
Susanne Eisenberger RudeltstraBe 14, 01705 Freital 0351/6443148
Manuela Burkert Poisentalstr. 25, 01705 Freital 0176/63199873
PO i70s feia Fullpflege &
Uddd Telefon 0351-374 24 05 .
Podologische Praxis Offnungszeiten Kosmetik 7
fir medizinische FuBpflege /l\)/\io& o 85‘;_“?2%55@?‘? med. FuBpflege und Massagen
Do  8.00-15.00 Uhr - .
examinierte Podologin Fr 8.00 - 13.00 Uhr Marion Plitz
examinierte Krankenschwester und nach Vereinbarung HauptstraBe 41 Tel.: 03 50 53/3 29 45
podologie burkert@freenet.de 01768 Glashiitte Privat: 03 50 53/3 20 63

Salons Dippoldiswalde

Markt 20 03504/614102
BahnhofstraBe 03504/612535

im Heidepark 4 03504/6251003

mit podologischer Praxis und Kosmetik — Nagelmodellage

—— Schlottwitz: 035053/48286
FRISURENMODE GmbH Glashitte: 035053/48654

Seniorenwegweiser WeifleritzRreis
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Praxis Anschrift Telefon

Anett Marsmann Haussmannplatz 4, 01731 Kreischa 035206/

Brigitte Seidel Seifersdorfer Strae 3, 01734 Rabenau OT Oelsa

Silvia Teichmann Landbergweg 7, 01738 Tharandt OT Pohrsdorf |035203/37445

Ines Schallwig Am Hartheberg 6, 01738 Tharandt OT Hartha 035203/37495

Andrea Scheihauer Wilhelm-Mdiller-Str. 14, 01705 Freital 0351/645689

Ergotherapeuten

Therapeut Anschrift Telefon

Babett Lohse Ruppendorfer StraBBe 24, 01744 Dippoldiswalde OT Reichstadt 03504/610174

Hauke Ploog Rabenauer StraBe 9, 01744 Dippoldiswalde 03504/620811

Julia Reinicker/Andrea Stefek | Dresdner StraBe 209, 01705 Freital 0351/6489654

Herr Heinze Maxim-Gorki-StraBe 69, 01705 Freital 0351/8599845
telefonische Anmeldung notwendig

Barbel Broschwitz Dresdner StraBe 92, 01705 Freital 0351/6470092
Gutshof 2, 01705 Freital OT Pesterwitz 0351/6555356
Freiberger StraBe 16, 01744 Dippoldiswalde 03504/625990

Heidrun RoBberg BahnhofstraBe 3 A, 01738 Pretzschendorf OT Klingenberg 035202/52500

Annett Schimmel Lerchenbachweg 2 a, 01723 Wilsdruff 035204/394078

Logopaden

Therapeut Anschrift Telefon

Kathrin Kreusch KirchstraBe 6, 01728 Bannewitz 0163/5477242

Gisela Gunther BahnhofstraBe 6 a, 01705 Freital 0351/6490827

Friederike Mockel Schiller StraBBe 3, 01705 Freital 0351/6491106

Silvia Pretzsch Rabenauer Str. 9, 01744 Dippoldiswalde 03504/620678

Beate Bobe Ziegengasse 3, 01762 Schmiedeberg 035052/61970

Seniorenwegweiser WeifleritzRreis
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Therapeut Anschrift Telefon
Liane Frébel OppelstraBe 4 ¢, 01705 Freital 0351/6556979
An der Spinnerei 8 im Buga-Zenter, 01705 Freital 0174/9858357
Frau Schimmel Freiberger StraBe 7, 01723 Wilsdruff 035204/78805
Praxen fiir Physiotherapie
Name Praxisanschrift Telefon
llka Hickmann Altenberger Str. 25, 01776 Altenberg OT Kipsdorf 035052/27393
Steffi Herbig Bahnhofstr. 201768 Altenberg OT Barenstein (Praxis) |035054/25281
Teplitzer Str. 3 a, 01778 Geising (privat) 035056/31387
Lisk, Birgit Walther, Schulstr. 1, 01773 Altenberg OT Zinnwald 035056/35234
GUnter Gemeinschaftspraxis
Uta Krug Wietzendorfer Str. 8, 01728 Bannewitz 0351/4013300
Fax: 4013353
Jaqueline Reichel privat: Braunlinger Str. 2, 01728 Bannewitz 0351/4046252
Praxis: Neues Leben 30, 01728 Bannewitz
Antje Honack Bruno-Philipp-Str. 10, 01728 Bannewitz OT Rippien 0351/4014791
Grit Eckart, mobiler Massagedienst privat: Braunlinger Str. 2, 01728 Bannewitz 0173/3742368
Brigitte Bottcher Bruno-Philipp-Str. 10, 01728 Bannewitz OT Hanichen |0351/4017553
Praxis: Antje Honack
Livia Grass (Krankengymnastik) Am Heideberg 1 a, 01728 Bannewitz OT Possendorf  |035206/31552
Birgit Schnurr Rabenauer Str. 7, 01744 Dippoldiswalde 03504/613087
Birigt Schnurr (Zweitpraxis) Am Heidepark 4, 01744 Dippoldiswalde 03504/6251002
Gabriele Schuppe Hauptstr. 14 a, 01744 Dippoldiswalde OT Reichstadt 035052/22456
(Freie Tatigkeit) (Praxis: Marion Thieme) (privat) Niederpd-
bel 27,
Schmiedeberg
Hannelore Schmieder Freiberger Str. 16, 01744 Dippoldiswalde 03504/12411
Myrene Zimmermann Kirchgasse 2, 01744 Dippoldiswalde 03504/618978
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Name Praxisanschrift Telefon
Heike Mehnert Karl-Marx-Str. 42, 01738 Dorfhain 035055/62005
Daniela Goldner LeBkestr. 12, 01705 Freital 0351/6493258
Daniele Goldner (Zweitpraxis) Freitaler Str. 1 a, 01705 Freital OT Pesterwitz 0351/6504474
Silke Bohme In der Delle 15, 01705 Freital 0351/6413508
Anita BUttner GlUck-Auf-Str. 3, 01705 Freital 0351/6502831
Mandy Busse Dresdner Str. 189, 01705 Freital 0351/6491529
Martina Dietz Dresdner Str. 20, 01705 Freital 0351/643914
Martina Dietz (Zweitpraxis) Dorfplatz 1, 01705 Freital-Pesterwitz 0351/4601700
Monika Wasner SudstraBe 1, 01705 Freital 0351/4600734
Lutz Fiedler An der WeiBeritz 9, 01705 Freital 0351/6443605
Silke Kind & Amina Bartkowiak Gabelsberger Str. 3, 01705 Freital 0351/6495840
Krankenhaus Freital BurgerstraBe 7, 01705 Freital 0351/64660
PT BurgwartstralBe Burgwartstr. 11, DRK Seniorenanlage, 01705 Freital priv. Simone Krause,
Krause & Zscherneck Am Weinberg 15,
0351/6505208
Neumann, Steffi Dresdner Str. 279, 01705 Freital 0351/6495050
Hartmann, Daniela An der Spinnerei 8, 01705 Freital 0351/6411124
Katrin PaBler Am Burgwartsberg 12, 01705 Freital 0351/4600522
Praxis fiir Physiotherapie &% A
und Rehabilitation imone (?“ cHs

Amina Bartkowiak und Silke Juschten

Gabelsbergerstr. 3, 01705 Freital
Tel. 03 51-6 49 58 40
Fax 03 51-6 49 58 55
E-Mail: physiobartkowiak@ gmx.de
www.physiotherapie-freital.de

Mo.~Do. 7-20 Uhr - Fr. 7=16 Uhr

Praxis fur Physiotherapie

Pobeltalstralke 10
01762 Schmiedeberg

Tel./Fax: 035052 63210
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Gesundheit und Pflege

Name Praxisanschrift Telefon

Ramona Rehnelt Pesterwitzer Str. 3 a, 01705 Freital-Wurgwitz 0351/6503251

Gabriele Reichel RudeltstraBe 2, 01705 Freital 0351/4601670

Gemeinschaftspraxis Muhlenstr. 10, 01705 Freital Handy Mieth:

Susan Mieth, Mirko Queck 0173/3533466

Ninette Klnzel Lessingstr. 6, 01705 Freital (Wohnung)

Freiberufl. PT In Praxis: Silke B6hm, In der Delle, Frtl. Lutz Fiedler,

Kirche 9, Frtl.

Grit Kunz, Pr. PT Krause u. Burgwartstr. 19, 01705 Freital

Zscherneck Freie MA

Albinus, Sarina PT ,Herbstsonne®, Somsdorfer Str. 1 a, 01705 Freital  |0351/6556000

Binning, Frank Dresdner Str. 176, 01705 Freital Fax:
035203/33382

Gemeinschaftspraxis Graf, Karl-Sieber-Str. 1, 01778 Geising 035056/31802

Jutta u. Renate Rauscher

Sylvia Riemer Feldstr. 13, 01768 Glashitte 035053/42475

Hannelore Schmieder (Zweitpraxis) Dippoldiswalder Str. 5, 01774 Hockendorf 035055/62850

Grit Jechorek OT Ruppendorf, Freiberger Str. 14, 01774 Hockendorf | 035055/69475

Heike Gopel Paulsdorfer Str. 7, 01774 Hockendorf OT Ruppendorf |035055/69163

Jana Schwandt

Dippoldiswalder Str. 5, 01774 Hockendorf

priv.: 0174/9002680

OT Spechtshausen

Petra Baumgértel Lungkwitzer Str. 15, 01731 Kreischa 035206/21846
Dorothe Ullmann Thomas-Muntzer-Str. 66, 01774 Pretzschendorf 035058/41171
Barbel Beier (z. Zt. Angestellte) Talweg 8, 01738 Pretzschendorf OT Colmnitz 035202/4142
Manuela Wolf BahnhofstraBe 3 a, 01738 Pretzschendorf 035202/52259
OT Klingenberg

Annegret Hibner (Zweitpraxis) Untere HauptstraBe 8, 01738 Pretzschendorf 035202/4298
Leitrein: Annegret Reichelt OT Colmnitz

Annette Thimmer! Freitaler Str. 5, 01734 Rabenau 0351/6412017
Heidrun Kirsche Wilhelm-Pieck-Str. 13, 01737 Rabenau 035203/5250
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Gesundheit und Pflege

Name Praxisanschrift Telefon
Marion Thieme Hauptstr. 14 a, 01762 Reichenau 03504/618319
Annette ThUimmel (Zweitpraxis) Hauptstr. 63, 01768 Reinhardtsgrimma 035053/48828
Christina Seidel Altenberger Str. 40, 01762 Schmiedeberg 035052/67910
Simone Fuchs PobeltalstraBe 10, 01762 Schmiedeberg 035052/63210
Sibylle Jonas Dresdner StraBBe 5, 01737 Tharandt 035203/39202
Praxisgemeinschaft Annegret Hibner, |RoBmaBler Str. 42, 01737 Tharandt 035203/2660
Christin Schréder

Stuppert, Marion Zeisigweg 7, 01737 Tharandt OT KO Hartha 035203/354117
Ziecke & Bormann GbR Silke Schubert |Karl-Marx-Str. 8, 01737 Wilsdruff OT Braunsdorf 035204/2029
Ziecke und Bormann GbR Nossener Str. 1, 01723 Wilsdruff 035204/47498
Bormann, Sabine

Praxisgemeinschaft Katja Schubert/ Kirchblick 7, 01723 Wilsdruff OT Grumbach 035204/792860
Franziska Weber

Ziecke & Bormann GbR Sabine Ziecke |Steinbacher Weg 11, 01723 Wilsdruff OT Kesselsdorf  |035204/60168
Norbert Trommer Rosenstr. 12, 01723 Wilsdruff 035204/47567

PHYSIOTHERAPIE
BURGWARTSTRASSE

Krause & Zscherneck

BurgwartstraBe 19 - 01705 Freital
Tel. 0351/6 46 4396 .Fax 0351/6 464397

www.physiotherapie-burgwartstrasse.de

Lelsfungsangebot . . Kurse

Allg. Krankengymnastik . r/};bef!ltherople :}],OCh l?orn . Nordic Walking Behandlungszeiten:
- Manuelle Theraphie - rubretlexzonentherapie Mo.-Do. 7.00-20.00 Uhr
- Krankengymnastik am Geréit - Segment- und Periostmassage - Ruckenschule Fr. 7.00-18.00 Uhr
. Migrénetherapie - Traktionsbehandlung . Pilates und nach Vereinbarung
- Schlingentischbehandlung - Moxa-Therapie . . .
. Manuelle Lymphdrainage . PNF - Wirbelséulengymnastik

Seniorenwegweiser WeifleritzRreis


http://www.physiotherapie-burgwartsrasse.de

AYININININ 111

flege

Gesundheit und Pflege

Name Praxisanschrift Telefon
Henrik Selle Herzogswalde, Am Rosengarten, 01723 Wilsdruff 035209/29774
Henrik Selle (Zweitpraxis) Wilsdruffer Str. 8, 01723 Wilsdruff OT Grumbach 035209/29774
Psychotherapeuten
Name Praxisanschrift Telefon
Gudrun Blof3feld Richard-Wagner-Platz 6, 01705 Freital 0351/2810433
Birgit Hofmann Richard-Wagner-Platz 6, 01705 Freital 0351/6411440
Bettina Hubald Kreischaer Str. 37, 01731 Kreischa OT Gombsen 035206/26487
Silke Kbrner Dresdner Str. 20, 01737 Tharandt 035203/339691
Dr. rer. nat. Pietzcker Am Burgwartsblick 29, 01705 Freital OT Pesterwitz 0351/6463945
Praxis fUr angew. Psychologie
Grit Reimann Dresdner Str. 28, 01705 Freital 0173/7884258
Sabine Schwarz Kirchplatz 1, 01744 Dippoldiswalde 03504/618 488
Barbara Thiele Gimmlitztal 102, 01762 Reichenau 037326/86743
Anja Tippmann Dresdner Str. 8/Eingang, Rosenstr., 01723 Wilsdruff 035204/791149
Praxisgemeinschaft An der WeiBeritz 15, 01705 Freital 0351/2627929
A. Franke & J. Hacker
Dorothee Zetzsche Kreischaer Str. 38, 01731 Kreischa OT Gombsen 03520/693093
Kerstin Marschall Dresdner Strae 162, 01705 Freital 0351/6521206
Sabine Bammert Barenstein Aug.-Bebel-Str. 34, 01773 Altenberg
Andrea Neubauer Dresdner Str. 207, 01705 Freital

Priv. Anschrift: Gartenstr. 9 a, 36381 Schllchtern
Dipl.-Psych. Franziska Paetzold Kronertstr. 22, 01705 Freital 0351/6418907
Christian Schuler Richard-Wagner-Platz 6, 01705 Freital 0351/6521258
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Das Medizinische Versorgungszentrum

KLINIK BAVARIA Kreischa stellt sich vor

Dr. med. Kerstin Anders
Facharztin fiir Allgemeinmedizin
o hausarztliche Versorgung der Bevolkerung

Tatigkeitsschwerpunkte

© Nachbehandlung von Querschnittpatienten
@ Beschickung von Baclofen-Pumpen

© Sonografie fiir den Bewegungsapparat

Medizinisches Versorgungszentrum

KLINIK BAVARIA Kreischa

Dresdner StraBe 25, Haus L + 01731 Kreischa
Telefon 035206 6-4248 ¢ Telefax 035206 6-4263

E-Mail mvz@Kklinik-bavaria.de

Dr. med. Martin Blome
Facharzt fiir Andsthesiologie,
Notfallmedizin, Palliativmedizin

Tatigkeitsschwerpunkte
© Durchftihrung ambulanter Narkosen

@ Betreuung auBerklinisch beatmeter Patienten (Heimbeatmung)
o Palliativmedizinische Mitbetreuung

o Unterstiitzung bei der Beantragung von Rehabilitations-

8.00-11.30 Uhr
9.30-11.30 Uhr und 14.00-16.30 Uhr
8.00-14.00 Uhr

Donnerstag 8.00-10.00 Uhr und 15.00-17.00 Uhr

8.00-10.00 Uhr

maBnahmen Offnungszeiten:
© Neuraltherapie Montag
) Dienstag
e ( Mittwoch
Medizinisches
Versorgungszentrum Freitag

fmmn KLINIK BAVARIA Kreischa

sowie nach Vereinbarung

A

Ambulante Behandlungen, Anwendungen auf Rezept sowie Angebote fiir Selbstzahler

Die Ambulanz der KLINIK BAVARIA Kreischa stellt sich vor

Die Ambulanz bietet Ihnen verschiedene
Behandlungen auf Rezept an, u.a.:

© Manuelle Therapie
o Krankengymnastik bei orthopédischen und
neurologischen Erkrankungen (Bobath, PNF)

© alle Massageformen, inkl. Unterwasser-
massage

Ultraschalltherapie, Fango, Rotlicht)
o Elektrotherapie, Stanger- und Zellenbad
 lymphdrainage
© Ergotherapie

Offnungszeiten
Montag und Mittwoc
7.00 Uhr-18.00 Uhr

Dienstag, Donnerstag und
7.00 Uhr—15.30 Uhr

o Krankengymnastik am Gerét und im Wasser :

 Fiir selbst zahlende Gaste gibt es Praven-
: tionsangebote mit finanzieller Beteiligung
verschiedener Krankenkassen:

¢ Kurs@ Nordic walking in der Gruppe

¢ Kurs @ Aquagymnastik in der Gruppe

¢ Kurs@ Sport und Wasser in der Gruppe
£ Kurs Bewegung und Erndhrung

© Inhalation, Kalte- oder Wérmetherapie (u.a.

Bitte beachten Sie:
Diese Kurse beginnen jeweils zum neuen
Quartal.

Anmeldung & Information
Ambulanz KLINIK BAVARIA Kreischa

Dresdner StraBe 25, Haus L + 01731 Kreischa
Telefon 035206 6-4281 « Telefax 035206 6-4235

E-Mail ambulanz@Kklinik-bavaria.de

Zusiitzlich halten wir unter anderem fiir
: Sie bereit:

 Gesundheitsorientiertes Fitnesstraining/

Muskelaufbautraining

i @ Massagen, verschiedene Spezialmassagen

(FuBreflexzonenmassage, Zentrifugalmas-
sage, Aromadlmassagen, Marnitzmassage),
Packungen

© Dorn-Therapie
i e Cranio-sacrale Therapie

ﬂAmbulanz

KLINIK BAVARIA Kreischa
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