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Inre Gesundheit
| - unsere Aufgabe |

| Krankenhduser Buchholz imd Winsen |

| Kean
gem

Akademische Lehrkrankenhauser der Universitit Hamburg

Ihr direkter Kontakt zu uns: Buchholz Winsen

| Tel.: 04181+ |Tel.:04171= | |

| Innere Medizin 13=1301 13-4301 |
Allgemein-, Viszeral- und GefaBchirurgie

| |Spezielle Viszeralchirurgie 131201 |
Allgemein- und Viszeral- und

| Thoraxchirurgie, Adipositaschirurgie 13=4201 |

') | Zentrum fiir Orthopadie, 13=4601 |
Unfall- und Handchirurgie 13=4202

| |Orthopadie und Unfallchirurgie 131252 |

| Gynékologie und Geburtshilfe 13=1701 13=4701 |
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde 13=1101 13=4101

| (Plastische und Asthetische Operationen) |
Neurologie 13-1601

| Radioonkologie / Strahlentherapie 13=1691 |

| Anésthesie und Intensivmedizin 13=1500 13=4500 |

| Krankenhaus Buchholz Krankenhaus Winsen |
Krankenhaus Buchholz Krankenhaus Winsen

| Steinbecker StraBe 44 s Friedrich-Lichtenauer-Allee 1 |
21244 Buchholz 21423 Winsen/Luhe

| Telefon: 04181=130 Telefon: 04171=130 |
Telefax: 041812131055 Telefax: 041712134029
www.krankenhaus-buchholz.de www.krankenhaus-winsen.de

| info@krankenhaus-buchholz.de info@krankenhaus-winsen.de |

|

Besondere Einrichtungen — Krankenhaus Buchholz:

Ambulantes Operieren, Onkologisches Zentrum (Brust- und Darmzentrum), Zentrum fiir Herz-
und GefdBmedizin, zertifizierte Chest Pain Unit, zertifizierte Stroke Unit, zertifiziertes Endopro-
thesen- und zertifiziertes regionales Traumazentrum, Kopf- und Halschirurgie, Radioonkologie
mit eigenen stationdren Betten, Physiotherapie mit Bewegungsbad, Geriatrische Friih-Rehabili-
tation, Stomaberatung, Neugeborenen-Hérscreening, Gesundheits- und Krankenpflegeschule
(Tel. 04181=13=1076), Medizinisches Versorgungszentrum (MVZ), Radioonkologie und
Strahlentherapie im MVZ

Dem Haus sind angeschlossen:

Praxis fiir Radiologie und Nuklearmedizin Partnerschaftsgesellschaft mit mod. Technologien
(CT, MRT), Praxis fiir Himatologie und internistische Onkologie, Asthetik-Klinik fiir Plastische
Chirurgie, Psychiatrische Tagesklinik, Ambulantes Physiotherapie-Zentrum und Logopadie
Waldklinik Jesteburg, Nieren- und Hochdruckzentren Siiderelbe Dialysepraxis L. Arndt/Dr. W.
Meyer, Stationdre Hospiz Nordheide gGmbH, Praxis fiir Chirurgie und GeféBchirurgie FA Dr. med.
Karen Apel

Besondere Einrichtungen — Krankenhaus Winsen:

Ambulantes Operieren, Schlaflabor, Onkologisches Zentrum (Brust- und Darmzentrum), Wirbel-
sdulenzentrum, Gelenkzentrum, regionales Traumazentrum, Tele Stroke, Neugeborenen-Hor-
screening, Diabetiker-Schulung, Physiotherapie mit Bewegungsbad, Stimmtherapie, Logopadie,
Stomaberatung, Palliativeinheit, Gesundheits- und Krankenpflegeschule

(Tel. 04181=13=1076)

Dem Haus sind angeschlossen:

Praxis fiir Radiologie und Nuklearmedizin Partnerschaftsgesellschaft mit mod. Technologien
(CT, MRT), Nieren- und Hochdruckzentren Siiderelbe Dialysepraxis Winsen Jens Jacobsen,
Amb. Physiotherapie-Zentrum Waldklinik Jesteburg, Diabetologische Schwerpunktpraxis mit
Spezialisierung auf Adipositas — Matthias Sass/Frank Everding, Praxis fiir plastische Operatio-
nen Dr. Leander Langer, Neurochirurgische Zweitpraxis Dr. Carsten Stiier
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GruBwort =

Liebe Biirgerinnen und Biirger, liebe Gaste
der Stadt Buchholz in der Nordheide!

Diese Broschiire ist eine Einladung. Und ihr Titel ist Programm.

Wir laden Sie ein, die einmalige Natur mit Brunsberg und Biisenbach-
tal firr sich zu erobern. Wir laden Sie ein, die bunte Kulturlandschaft
der Stadt mit EMPORE, Kunstverein und Movieplexx zu erkunden. Wir
laden Sie ein, die Sportstadt mit Buchholz Bad, Nordheidehalle und
Otto-Koch-Kampfbahn zu erleben. Wir laden Sie ein, die Einkaufsstadt
Buchholz mitihren vielen Fachgeschaften, Buchholz Galerie, City Center
und dem bunten Wochenmarkt zu entdecken. Kurz: Wir laden Sie ein,
Buchholz zu erleben!

Diese Broschiire will dabei
Ihr Wegweiser und Begleiter
durch die bunte Buchholzer
Vielfalt sein. Nehmen Sie un-
sere Einladung an — wir freuen
uns auf Sie.

Viel Spal3 beim Lesen, Stobern
und Schmokern wiinscht

%WZZ
Jan-Hendrik Rohse
Blrgermeister

Ihr
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Buchholz — nah dran und mittendrin =
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Buchholz Galerie

Buchholz in der Nordheide ist die groBte Stadt im niedersachsischen
Landkreis Harburg. Die liebenswerte Stadt besteht aus insgesamt fiinf
Ortschaften und lockt Jung und Alt mit einem attraktiven Freizeit- und
Kulturprogramm und einer reizvollen Landschaft aus nah und fern. Die
Schwarzen Berge als Teil der Harburger Berge, mit ihrer hiigeligen
Wald-, Heide- und Ackerlandschaft, das Alte Land sowie die Liineburger
Heide laden zum Freizeitvergniigen in freier Natur ein.

Besucher des Ortes finden zahlreiche Méglichkeiten, sich sportlich zu
betatigen. Wanderer, Kletterer, Reiter, Skater, Radfahrer oder passionierte
Schwimmer, Golfer oder Tennis- und Squash-Spieler schatzen die
Angebote des Mittelzentrums sehr. Kulturbegeisterte finden im Kalender
des Veranstaltungszentrums EMPORE @ sicherlich die passende
Darbietung — egal ob Theater, Oper, Musical, Comedy, Rock oder Pop.
Und auch ohne einen bestimmten Anlass ist die Stadt einen Besuch
wert: Moderne Backsteinarchitektur sowie eine attraktiv gestaltete
FuBgangerzone mit Cafés, Griinanlagen und den (iberdachten Ein-
kaufspassagen City Center und Buchholz Galerie laden zum Flanieren
und Verweilen ein.
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Buchholz — nah dran und mittendrin

Wie Sie nach Buchholz kommen? Ganz einfach

m per Auto: A1, B75, B3

m per Bahn: Metronom Hamburg-Bremen (Buchholz liegt im HVV-
Bereich), erixx (ehemals Heidebahn) Buchholz-Soltau-Hannover

m per Bus: Heideshuttle und Regionalpark-Shuttle (beide kostenlos!)
von Juli bis Oktober, Halteplatz Buchholz ZOB @

Neben der guten Verkehrsanbindung nach Buchholz sind auch die
Anbindungen in die Weltstadt Hamburg (25 Minuten mit Bahn oder
Auto) und Bremen (50 Minuten mit Bahn oder Auto) attraktiv fir die
Buchholzer und die Besucher der Stadt.

Das lasst sich auch {iber den Stadtbus sagen. Die Busse erschlieBen mit
ihren drei Linien die Kernstadt und die Gewerbegebiete Vaenser Heide
I und Il sowie die Ortschaften Seppensen und Holm-Seppensen. Alle
30 Minuten starten die Busse am Treffpunkt in der AdolfstraBe. Unter
der Woche von 5:30 bis 21 Uhr und sonnabends von 7:30 bis 21 Uhr.
Wie sehr die Buchholzerinnen und Buchholzer auf ihren Bus abfahren
zeigen die Jahr fir Jahr steigenden Fahrgastzahlen: Allein im ver-
gangenen Jahr wurden mehr als 1,3 Millionen Mitfahrer gezahlt.

Buchholzer Bahnhof
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— ANZEIGE - =

Wirtschaftsbetriebe der Stadt Buchholz

Mit vier Tochterunternehmen in kommunalem Besitz sichern
die Buchholz Wirtschaftsbetriebe die Lebens- und Standort-
qualitét fir Menschen und Unternehmen in der Stadt. Attraktive
Produkte, personlicher Service vor Ort und Investitionen in neue
Technologien schaffen die Voraussetzung fiir deren erfolgreiche
Zukunft innerhalb der Metropolregion Hamburg.

Bei den Buchholz Stadtwerken gibt's Energie, Wasser und Warme aus
einer Hand. Als kommunaler Versorger fiihlen sich die Stadtwerke dem
Gemeinwohl besonders verpflichtet. Vorausschauend und verant-
wortungsvoll planen ihre Energieexperten schon heute fiir den Bedarf
von morgen. Sie orientieren sich an Umweltleitlinien ebenso wie am
Ziel, stets marktgerecht niedrige Preise zu ermdglichen.

Mit Photovoltaikprojekten, Forderprogrammen fiir Elektromobilitat und
sparsame Heizungen, Energieberatung sowie Angeboten von Bioerdgas
und Okostrom férdern sie den nachhaltigen Einsatz von Ressourcen.
Sparpotenziale entdecken: www.stadtwerke-buchholz.de

Stadtwerke an der MaurerstraBBe



http://www.stadtwerke-buchholz.de

Jtotallokal | Weitere Informationen finden Sie unter:  www.total-lokal.de

— ANZEIGE -

Buchholz Digital - fiir direkten Glasfaseranschluss

Ob Fernsehen im stets besten Format, Filme aus Mediatheken, Video-
On-Demand, Live-Streams, Games und Social Media — nur Glasfaser-
kabel sind schnell genug fiir die ganze Vielfalt in Echtzeit. In derzeit
fiinf Ausbaugebieten schafft die Glasfasertechnologie von Buchholz
Digital mit technisch unbegrenzten Bandbreiten die Sicherheit, auch in
Zukunft immer live dabei zu sein. Das kommunale Netz bietet TV, Inter-
net und Telefon glinstig aus einer Hand und personlichen Service vor
Ort. lhr Anschluss: www.buchholz-digital.de

Buchholz Bus - fiir die schnelle Verbindung

Wer schnell, sicher und umweltfreundlich ans Ziel kommen will, nimmt
den Buchholz Bus. Im 30-Minuten-Takt werden alle Haltestellen im
Liniennetz des Stadtverkehrs bedient. Besonders bequem: Alle Busse
begegnen sich gleichzeitig am zentralen Treffpunkt in der AdolfstralBe
und erlauben einfaches Umsteigen. Der Buchholz Bus gehért zur Tarif-
gemeinschaft des Hamburger Verkehrsverbundes (HVV). Fahrpldne und
Service erfahren: www.buchholz-bus.de

Buchholz Bad - fiir die tagliche Entspannung

Sport treiben, fit bleiben, entspannen — das Buchholz Bad bietet fiir
jedesAlter erfrischende Angebote. Zahlreiche Schwimmkurse, ein 5-Me-
ter-Turm, separate Kinderbecken und der Wintergarten machen das
Hallenbad ganzjahrig zum Vergniigen. Durch eine Wetterschleuse geht’s
von Mai bis September direkt ins groBe Freibad mit 3 Schwimmbecken,
separatem FKK-Bereich, Spielparkgelande mit Beach-Volleyball-Anlage
und dem Beachclub, wo man bei coolen Drinks den Sommer genieBt.
Eintauchen: www.buchholz-bad.de

Buchholz Bus
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Ausflug in die Geschichte W

Wassermiihle in Holm

So jung die Stadt auch sein mag, so weit reicht auch ihre Geschichte
zurlick. Das éalteste Zeugnis menschlicher Besiedlung ist auf iiber
13.000 Jahre v. Chr. zu datieren. Archdologische Fundstellen (insbe-
sondere Grabstellen) im Stadtgebiet belegen die lange Historie der
Gegend. Erstmals selbst urkundlich erwdhnt wurde das Heidedorf
Bockholte im Jahr 1450. Einige Jahre nach der offiziellen Ubergabe der
Selbstverwaltungsrechte als Gemeinde entstand ein Bahnhofin Buchholz
—das Dorf wurde ein wichtiger Halt auf den Eisenbahnstrecken Bremen-
Hamburg, Bremervorde-Liineburg und Buchholz-Hannover. Damit ging
die Ausbildung eines starkeren Gewerbesektors einher.

Nach dem Zweiten Weltkrieg zog es zahlreiche GroBstadter nach Buch-
holz. Nicht zuletzt infolgedessen wurden der Gemeinde 1958 die Stadt-
rechte verliehen. Heute nennen rund 40.000 Einwohner (eigene Zahlung)
die liebens- und lebenswerte Stadt ihre Heimat, in der sich moderne
Architektur und ehemalige Dorfgeschichte attraktiv verbinden. Interes-
se an einer Wanderung auf historischen Pfaden? Dann besuchen Sie
doch die alte Wassermiihle in Holm @, die durch das Wasser der Seeve
betrieben wird. Plaggenhauen, Heidharken und andere Gebrauchs- und
Einrichtungsgegenstande aus dem 17. Jahrhundert sind im Museumsdorf
Seppensen @ zu besichtigen. Und auch die Windmiihle in Dibbersen
© aus dem Jahr 1871 ist einen Besuch wert und dient heute als Ver-
anstaltungszentrum und Ausstellungsraum.

Ausfiihrliche Ausflugstipps finden Sie auf der Seite 14.
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Die Ortschaften stellen sich vor

Alte Miihle Dibbersen Steinbeck

Die Ortschaften von Buchholz bilden seit der Gebietsreform 1972 ge-
meinsam das Buchholzer Stadtgebiet. Begeben Sie sich mit uns auf eine
Reise ... Auf dem Weg von der A1 Richtung Buchholz werden Besucher
und Einwohner von einer landschaftlich reizvollen Umgebung empfan-
gen. Hier liegt Dibbersen und ladt—inshesondere durch den Stuvenwald
—zu Spaziergangen in der Natur ein. Die alte Miihle € ist weitaus mehr
als ein bloBes Wahrzeichen — sie dient als kulturelles Zentrum und als
Forum fiir Veranstaltungen der Dorfgemeinschaft.

Folgen Sie der B75 und der Weg fiihrt Sie nach Steinbeck. In dem im
Laufe der Jahrzehnte eng mit der Stadt Buchholz verwachsenen Dorf
finden sich zwei groBe Gewerbegebiete der Stadt. Im idyllischen Ortsteil
Meilsen entspringt der Steinbach, der wahrend der Eiszeit entstanden ist.
Bevor er in die Seeve miindet, passiert er die Ortschaft Holm-Seppensen.

Holm-Seppensen ist ein Kind der verkehrlichen ErschlieBung durch die
Eisenbahn im spaten 19. Jahrhundert — erst 1901 entstand die heute
groBte Ortschaft mit dem Ausbau der Bahnlinie nach Soltau. Heute
zéhlen der Miihlenteich @ und die kulturellen Veranstaltungsorte
zu den sehenswerten Zielen der Ortschaft Holm-Seppensen: Das
Museumsdorf Seppensen @ mit Sniers Hus, Durchfahrtscheune,
Backhaus, Schaubienenstand, Heimatmuseum und seit jlingstem auch
mit einer Schmiede sowie der Kulturbahnhof @ und die Holmer
Wassermiihle @. Reiterhéfe, Tennisplitze, ein Golfplatz @ sowie ein
Bowlingcenter @ sorgen fiir ein breites Angebot an Sportméglichkeiten.

8
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Reindorf Foto: © Ortschaft Reindorf Holm-Seppensen

Der Schmetterlingspark @® ist weit {iber die Grenzen von Buchholz
hinaus bekannt und der Campingplatz stellt mit seinem Badeteich @
und einer Spielgolfbahn den idealen Rahmen fiir Urlauber.

Zahlreiche Kurven und Hiigel passieren Sie auf dem Weg von Holm-
Seppensen nach Sprotze. Die wegen ihrer topographischen Merkmale
von Buchholzern ironisch als SchwarzwaldhochstraBBe bezeichnete Ver-
bindung fiihrt durch den Lohbergenforst @ und erfreut sich insbe-
sondere bei Radlern und Bikern hdchster Beliebtheit. Wanderern bieten
sich auf Touren durch die wildromantischen Schluchten rund um den
Brunsberg @ erstklassige Bedingungen.

HARRINGER 7 7 17 1 IMMOBILIEN
Ihr Haus in guten Handen!

f Kompetent
\/ Erfolgreich

v Gut -
Zertifizierte Sachverstandige fiir Immobilienbewertung

Sie planen einen Hausverkauf?
Lassen Sie sich gerne kostenfrei und unverbindlich beraten - lhr Kaufer
ist vielleicht schon in unserer Kundendatei!

Tel.: 041 86/89 16 20 - www.harringer-immobilien.de
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Die Ortschaften stellen sich vor

Neben der langen Geschichte — in Sprotze gab es bereits vor 900 Jahren
zwei Hofe und davon zeugt das Heimatmuseum ,, Vierdérfer Donz" @,
das sich im ,Haus Striivers” befindet — nimmt die Musik einen wich-
tigen Stellenwert im Ort ein. Spielmannszug, Blasorchester sowie der
Frauen- und der Kirchenchor sind weit iiber die Grenzen von Buchholz
hinaus bekannt.

Feste und ein reges Vereinsleben zeichnen auch die Ortschaft Trelde aus.
Jedes Jahr begeistert Trintla Cultura mit Klassik popular im Oarns Hoff die
Gaste. Doch nicht nur fir die Einwohner ist Trelde attraktiv. Unternehmen,
die sich an der Kreuzung der B75 und der B3 im Gewerbegebiet Trelder
Berg niedergelassen haben, schatzen die verkehrsgiinstige Lage.

Doch zurlick zur landlichen Idylle, einem malerischen Bachlauf und
saftigen Wiesen: Reindorf, die kleine Ortsteil von Buchholz, blickt auf
eine lange Geschichte zurlick. Ein Hiigelgrab aus der Steinzeit weist auf
eine friihe Besiedlung hin, obgleich erst 1430 der Ort erstmals urkund-
lich erwahnt wurde.

Oarns Hoff / Trelde
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Stadtfestauftakt

a4 ENGEL&VOLKERS a

Seit Uber 15 Jahren fur Sie
erfolgreich in der Nordheide

Engel & Volkers Nordheide - Breite Str. 4 - 21244 Buchholz
Telefon +49-(0)4181-90 85-0 - www.engelvoelkers.com/nordheide
Immobilienmakler

ENGEL &VOLKERS

1
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Infos und Unterkiinfte

Das Team der Tourist-Information @ bietet Ihnen neben allem Wissens-
werten in und um Buchholz eine kostenfreie Vermittlung von Unter-
kiinften. Sie vermitteln Urlaubern und Geschaftsreisenden gepflegte
Hotels, Ferienwohnungen, Pensionen und Campingplatze, geben lhnen
Anregungen, wie Sie die schonste Zeit des Jahres in unserer Region
verbringen konnen. Sie finden in der Tourist-Information eine um-
fassende Auswahl an Rad- und Wanderkarten. Am Samstagvormittag
geben Ihnen die Wanderfreunde Auskiinfte zu allen Fragen rund ums
Wandern.

Das Team freut sich auf lhren Besuch:

Tourist-Information Regionalpark Rosengarten e. V.
Telefon: 04181 282810 ﬂ
Fax: 04181 282890
E-Mail: info@regionalpark-rosengarten.de
Internet: www.regionalpark-rosengarten.de
Offnungszeiten:
Mo. bis Fr.: 9 bis 12:30 Uhr und 14 bis 17:30 Uhr
(auBer Mittwochnachmittag)
Samstag: 10 bis 12:30 Uhr

Buchholz im Regionalpark Rosengarten

Lust aufs Land, auf Griin statt grau? Der Regionalpark Rosengarten in
Hamburgs Siiden bietet den Ausgleich zur Stadt. Und das direkt vor der
Haustr. Als griines Bindeglied zwischen Buchholz und Hamburg-Fisch-
bek ermdglicht er perfekte Erholung. GenieBen Sie die regionale Kiiche
unserer Landgasthofe, Hofcafés und Hofléden.

Wir bringen Sie mit einem 535 km Freizeitroutennetz auf Touren.
35 durchgéngig beschilderte Regionalpark-Touren laden zum Radfahren,
Mountainbiking, Wandern, Nordic Walking und Reiten ein.

Das Naturschutzgebiet Fischbeker Heide umfasst die gréBten Heidefla-
chen Norddeutschlands auBerhalb der Liineburger Heide. Berge und
Wald, Heide und Wasser, Feld und Flur — unsere Landschaft ist so viel-
faltig wie keine andere im Hamburger Umland.

12


mailto:info@regionalpark-rosengarten.de
http://www.regionalpark-rosengarten.de

Jtotallokal | Weitere Informationen finden Sie unter:  www.total-lokal.de

o

KFZ-Sachverstandige

Priifstelle Buchholz Priifstelle Harburg
Innungsstr. &/ Trelder Weg 10 / Winsener Sir.
Zulassungsstelle Tel. 040 / 76 75 05 60 o
Tel. 04187 / 92 34 40 v kfz-jacob.de
Mo. + Di. 8.00 - 19.00 Uhr Mo. - Do. 9.00 - 17.00 Uhr
Mi. + Do. 8.00 - 17.00 Uhr Fr. 9.00 - 15.00 Uhr
Fr. 8.00 - 15.00 Uhr Sa. nach Vereinbarung
—(
~y

Wir sind gerne fiir Sie da —
Service und Beratung

Foto: © photl.com

~N
J

DMB

Mieterverein
Buchholz e. V.

¢ Hilfe in allen Mieterfragen
¢ Rechtsschutzversicherungen
¢ Feuchtigkeitsmessungen
und, und, und ...

21244 Buchholz - Hamburger StraB3e 8
Telefon 0 41 81/88 11 - Fax 0 41 81/3 10 43

Biirozeiten: Montag — Donnerstag 9.00 - 11.00 Uhr
Beratungen: Montag und Mittwoch 17.00 - 19.30 Uhr
nach vorheriger Terminvereinbarung

\_ www.mieterverein-buchholz.de )

13
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Sehenswertes und Ausflugsziele

Rapsfelder leuchten am Trelder Berg

Zu Gast in Buchholz? Herzlichen Gliickwunsch, denn von hier aus kén-
nen Sie zahlreiche erlebnisreiche Ausfliige starten. Die zentrale Lage
des Ortes ladt ein zu Ausfliigen ins Alte Land und in die Liineburger
Heide. Auch als Ausgangspunkt fiir Stadtereisen nach Hamburg, Bremen,
Liineburg oder Stade eignet sich Buchholz. Doch warum in die Ferne
schweifen ... auch Buchholz selbst hat viel zu bieten.

Mit knapp 130 Metern Hohe bietet der Brunsberg @ mitten im Na-
turschutzgebiet Liineburger Heide eine einmalige Sicht auf Walder so-
wie die reizvolle Heidelandschaft. Unser Tipp: Ein Picknick zum Son-
nenuntergang oder ein Umtrunk bei Vollmond — der Brunsberg hat viel
zu bieten. In die bunte Zauberwelt der Schmetterlinge @ kénnen
Besucher des Parks in Seppensen eintauchen. Und selbstverstandlich
sei allen Radfahrern gesagt: Hier finden Sie ideale Bedingungen und

Am Brunsberg — Sonnenuntergang
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Auf dem Weg zum Brunsberg

ein gut ausgebautes Wegenetz, welches Sie zu den schénsten
Ausflugszielen fiihrt.

Die alte Wassermiihle in Holm @ besuchen Sie am besten zum , Schau-
mahlen” oder zu einer der Kulturveranstaltungen. Das gemahlene Mehl
wird im Backhaus des Museumsdorfs Seppensen neben dem Sniers
Hus @ zu Vollkornbrot und Butterkuchen verarbeitet. Dariiber hinaus
konnen Sie dort zu bestimmten Offnungszeiten dem Schmied (iber die
Schulter schauen, Einrichtungs- und Arbeitsgegenstande aus dem 17.
Jahrhundert bewundern oder eine Veranstaltung besuchen. Der schén
angelegte Bauerngarten und der benachbarte Teich laden zu einem
kleinen Spaziergang ein. Ebenfalls als beliebter Veranstaltungsort eta-
bliert hat sich die Windmiihle in Dibbersen @. Der Erdhollinder
wurde 1871 erbaut und thront auf einem Hiigel im Norden des Dorfes.

Wassermiihle in Holm
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Sehenswertes und Ausflugsziele

Wildpark Schwarze Berge — tierische Kontakte hautnah ...  Foto: © Wildpark Schwarze Berge

In unmittelbarer Nachbarschaft im Freilichtmuseum am Kiekeberg
erwarten die Besucher zahlreiche Fachwerkhduser und ein Hochseil-
garten. Und wenn Sie schon mal in der freien Natur unterwegs sind,
diirfen Sie sich den ,Wildpark Schwarze Berge” nicht entgehen
lassen. Kunstliebhabern sei ein Abstecher in den Nachbarort Jesteburg
empfohlen: Rund 5.000 Kunstobjekte von Johann und Jutta Bossard
warten darauf, besichtigt zu werden.

Biisenbachtal Foto: © Christel Stenke




9 totallokal \ Weitere Informationen finden Sie unter:  www.total-lokal.de

... eine Kutschfahrt durch’s Biisenbachtal Foto: © Knut Maibaum

Das Biisenbachtal bietet eine abwechslungsreiche Heidelandschaft
mit vielen Sehenswiirdigkeiten. Im Laufe einer kleinen Wanderung kon-
nen Sie den Pferdekopf besteigen und eine schone Aussicht genieBen
oder die ,krumme Birke” bestaunen.

Der Schgfstall
oZiw) B, @) W o =

Das kleine Gliick im Blisenbachtal

Wochenend- und Feiertagsbrunch - selbst gebackene
Kuchen und Torten - regionale und saisonale Kiiche

mail@schafstall.de - www.cafeschafstall.de
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+Aufgepasst, Zeitzeuge”, heit es im Kleckerwald an der LandstraBe
zwischen Klecken und Buchholz. Das 48 Meter lange und sechs Meter
breite Hiinengrab stammt aus der Jungsteinzeit (2500 v. Chr.) und gilt
als bekannteste archaologische Statte im Landkreis Harburg. Der
Bestattungshiigel wurde kurz vor der Jahrhundertwende entdeckt —
76 Umfassungssteine sind noch vorhanden.

Alle Adressen sowie weitere Infos zu den Ausflugszielen finden Sie ab
Seite 51.

Hiinengrab im Kleckerwald

T R o e
e

¥ | ey gt B ] om0
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— ANZEIGE -

e

Schmiedegasse 14
direkt an der B3
21244 Buchholz / Sprotze

Tel. 04186 / 888 443
Fax 04186 /89 58 333
www.ambiente-zaunbau.de

Nostalgische Tore und Ziune, Stahl oder Aluminium,
mit hohem Qualitdtsanspruch hergestellt.
- Stilvoll in aufwendiger Handarbeit

2 mit hohem Korrosionsschutz dank Feuerverzinkung.
i Schmuckgittermattenzaun ist die giinstige Alternative

zum Schmiedezaun und hiillt IThr Grundstiick

in eine aufregende Optik!
Farbe nach Wahl, diverse Ornamente wihlbar.

} PRO DER NORD )
A A
D

Ambiente schafft individuelles Flair ...

AR KRR A T s
M H IO IBLAA AR

L B A AR
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Veranstaltungen

In Buchholz ist immer etwas los — und der Veranstaltungskalender halt
sicherlich fiir Besucher jeden Alters etwas bereit. Aus Platzgriinden ist
dies nur ein Auszug aus dem Kalender der Stadt fiir das Jahr 2015 —
weitere Veranstaltungen konnen Sie direkt bei den verschiedenen
Veranstaltungsorten (Kontaktdaten ab Seite 51) erfragen oder unter

www.buchholz.de sehen.
Wann? Was?
Datum Name der Veranstaltung

08.03. - 05.04.2015

05.04.2015
11.04.2015
13.04.2015
15.04.2015

18.04.2015

20

und Programm

Ausstellung

Tobias Dostal

Katastrophale Metamorphosen
3. Heideruher Friedensfest

Mahltag und Brotverkauf
10-13 Uhr

Seniorenmatinee im Movieplexx
10:30 - 13 Uhr

Mathias Richling

Deutschland to go — Kabarett
Backtag im Sniers Hus,
Aktionstag in der Schmiede,
der Schusterwerkstatt und am
Aktionstag in der Schmiede
15-17 Uhr

Wo?
Veranstaltungsort

Kunstverein Buchholz

Ferienheim Heideruh,
Ahornweg 45
Holmer Miihle

Movieplexx Kino
Bremer StraBe 5
EMPORE Buchholz

Museumsdorf
Seppensen


http://www.buchholz.de
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e

Wann? Was? Wo?

Datum Name der Veranstaltung Veranstaltungsort
und Programm

18.04.2015 Kindertheater Fiete, Flausch und ~ Jugendzentrum,
ne Hangematte Rathausplatz 2
Eintritt: 3,50 €

18.04.2015 Flohmarkt Rund ums Kind Schiitzenhalle
Buchholz

18.04.2015 Der 2. Weltkrieg — Kriegskinder Kulturbahnhof
berichten diber ihre Erfahrungen Holm-Seppensen

19.04.2015 Der Traumfénger Holmer Miihle
Klavierkonzert mit

Gintaras Janusevicius
Eintritt 18, €, Jugendliche 6,- €

19.04.2015 Literaturcafé: Christine Zickmann,  Kulturbahnhof
Herr Scharnowski oder Werner Holm-Seppensen
Antpohler lesen eigene Werke

25.04.2015 2. Handball-Bundesliga Nordheidehalle
SGH BW Rosengarten — 1. FSV Mainz 05

26.04.-24.05.2015  Ausstellung Kunstverein Kunstverein

Workshop am Martin Liihker Kirchenstrafe

09.05.2015 Der Kinderkdnig

30.04.2015 Tanz in den Mai Diverse

Veranstaltungsorte

Verkaufsoffener Sonntag

21
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Veranstaltungen

Wann?
Datum

02.05.2015

03.05.2015

04.05.2015
07.05.2015
09.05.2015

09.05.2015
09.05.2015

10.05.2015
10.05.2015

10.05.2015

Generationenolympiade

Was?
Name der Veranstaltung
und Programm

Konzertreihe

Victim Solidarity Night

Offene Pforte des NABU

auf der Streuobstwiese am Ende der
StraBe Am Kriitzbarg

Thema: Friihbliiher
Seniorenmatinee im Movieplexx
10:30 - 13 Uhr

Albert Hammond & Band
Songbook Tour — Konzert Rock/Pop
Mahltag und Brotverkauf
10-13 Uhr

3. Generationenolympiade
Kindertheater Gute Nacht, Gorilla
Eintritt: 3,50 €

Muttertag im Kino

Uberraschung fiir alle Miitter
Kunst- und Landmarkt

Jahrmarkt Famila (,, Flohmarkt")

Wo?
Veranstaltungsort

Jugendzentrum,
Rathausplatz 2
Ende der StraBe
Am Kriitzbarg

Movieplexx Kino
Bremer StraBe 5
EMPORE Buchholz

Holmer Miihle

Rathauswiese
Jugendzentrum,
Rathausplatz 2
Movieplexx Kino,
Bremer StraBe 5
Museumsdorf
Seppensen
Famila Parkplatz,
Nordring 4
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Wann?
Datum

14.05.2015

14.05.2015

14.05.2015

15.-16.05.2015

16.05.2015

16.05.2015

17.05.2015

17.05.2015

msdorf Seppensen

Was?

Name der Veranstaltung

und Programm

Gottesdienst der

ev. Kirchengemeinden

zu Christi Himmelfahrt

24. GroBer Preis von Buchholz
(Radsport)
Himmelfahrtsturnier der
Bogenschiitzen

Schiitzenfest KKS Tell Buchholz
von 1930 e.V.

Backtag im Sniers Hus,
Aktionstag in der Schmiede,
der Schusterwerkstatt und am
Aktionstag in der Schmiede
15-17 Uhr

Konzert

Literaturcafé: ,Monsterkakerlaken
und Redback-Spinne”

Lustiger literarischer und filmischer
Reisebericht {iber West-Australien

Jahrmarkt Mobelkraft (, Flohmarkt”)

o

Wo?
Veranstaltungsort

Museumsdorf
Seppensen

Innenstadt/ Rundkurs

Sportanlage SV
Trelde-Kakenstorf,
Kakenstorf
Holzweg

Museumsdorf
Seppensen

Jugendzentrum,
Rathausplatz 2
Kulturbahnhof
Holm-Seppensen

Parkplatz Mobel Kraft
TischlerstraBe 5
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Veranstaltungen

Wann? Was? Wo?

Datum Name der Veranstaltung Veranstaltungsort
und Programm

21.05.2015 Tim Fischer EMPORE Buchholz
.Geliebte Lieder" — Konzert

25.05.2015 Deutscher Miihlentag Holmer Milhle

29.05.2015 Holm-Seppenser Gesprach: Kulturbahnhof

,Kuba im Wandel" - Erfahrungsbericht Holm-Seppensen
von Prof. Dr. Oliver Rump, HTW Berlin
30.05.2015 Dorffest Steinbeck Steinbeck
30.-31.05.2015 KKI-Biirgerfest Holm-Seppensen  Bahnhofsweg
Holm-Seppensen

31.05.2015 LIONS Run for help Rathausparkplatz
26.05.-02.06.2015  Sperlichs Mérchentheater Festplatz, Holzweg
| Juni |

26.05.-02.06.2015  Sperlichs Mérchentheater Festplatz, Holzweg
01.06.2015 Seniorenmatinee im Movieplexx ~ Movieplexx Kino

10:30 - 13 Uhr Bremer StraBe 5
06.06.2015 .Katharinas Schaubude” Kulturbahnhof

— Ein Theatersolo mit Phantasie Holm-Seppensen
07.06.2015 Verkaufsoffener Sonntag Innenstad,

in Buchholz Fachmarktzentrum
07.06.2015 Offene Pforte fiir Naturnahe Gérten Stadtgebiet Buchholz

Veranstaltung NABU und siehe Flyer

Stadt Buchholz

Stadtteichfest
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o

Wann? Was? Wo?

Datum Name der Veranstaltung Veranstaltungsort
und Programm

12.06.2015 Autorenlesung: ,Da geht einer”, Holmer Miihle

Susanne Bienwald liest aus ihrem
Hebbel-Roman

13.06.2015 Mahltag und Brotverkauf Holmer Miihle
10-13 Uhr

13.06.2015 23. Sprotzer Dorffest Sprotze
Flohmarkt ab 8 Uhr

13.06.2015 Buchholzer Kulturnacht Diverse Kulturstatten

An verschiedenen Stationen gibt es
Lesungen, Theater, Ausstellungen
und Musik
13.-21.06. Ausstellung Kunstverein Kunstverein Buchholz
Most art says something to most people!
Ausstellung in Kooperation mit der
Realschule Am Kattenberge

14.06.2015 Literaturcafé: Herr MaaBen liest aus ~ Kulturbahnhof
eigenen Werken Holm-Seppensen
14.06.2015 Jahrmarkt Famila (, Flohmarkt”) Famila Parkplatz,
Nordring 4
19.-21.06.2015 Schiitzenfest Dibbersen Schiitzenhalle
Dibbersen
20.06.2015 Stadtteichfest mit Flohmarkt etc. ~ Rund um den
Stadtteich

Schiitzenfest
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Veranstaltungen

Wann?
Datum

21.06.2015
27.06.2015

28.06.- 16.08.2015

28.06.- 16.08.2015
04.-05.07.2015
04.07.2015
06.07.2015
11.07.2015
12.07.2015

17.07.2015

Stadtlauf

S

Was?

Name der Veranstaltung
und Programm

17. Buchholzer Stadtlauf
Dorf- und Museumsfest

Ausstellung Kunstverein
Timm Ulrichs — Sound Art

Ausstellung Kunstverein
Timm Ulrichs — Sound Art

Wo?
Veranstaltungsort

Stadtgebiet
Museumsdorf
Seppensen
Kunstverein Buchholz

Kunstverein Buchholz

Bienenstich Sabel und Florett Turnier Waldschule

(Fechten)

Konzert im Kulturbahnhof:

Die Tampentrekker
Seniorenmatinee im Movieplexx
10:30 - 13 Uhr

Mahltag und Brotverkauf
10-13 Uhr

Jahrmarkt Famila (, Flohmarkt")

Klassik Populér

Kulturbahnhof
Holm-Seppensen
Movieplexx Kino
Bremer StraBe 5
Holmer Mihle

Famila Parkplatz,
Nordring 4
0arns Hoff in Trelde

Bundesjugendballett von Hamburg Ballett

Eintritt; 15,- €

Foto: © Sportverein Blau-Weiss Buchholz e. V.

T |
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Wann? Was? Wo?

Datum Name der Veranstaltung Veranstaltungsort
und Programm

18.07.2015 Klassische Philharmonie Nordwest ~ Oarns Hoff in Trelde
Eintritt: 15-€

18.07.2015 Backtag im Sniers Hus, Museumsdorf
Aktionstag in der Schmiede, Seppensen

der Schusterwerkstatt und am
Aktionstag in der Schmiede

15-17 Uhr
18.07.2015 Dorffest in Dibbersen -
diesmal als StraBenfest auf der B 75 alt
19.07.2015 Klassik Populér 0ams Hoff in Trelde
Jazzfriihshoppen
Eintritt: 15-€
19.07.2015 Jahrmarkt Mobelkraft (, Flohmarkt”) Parkplatz Mdbel Kraft
TischlerstraBe 5
27.-30.07.2015 Schmiedeworkshop fiir Jugendliche Museumsdorf
Seppensen
27.07.-14.08.2015  Sommerferienprogramm Jugendzentrum
inkl. Bauspielplatz oder Holzweg

28.06.-16.08.2015  Ausstellung Kunstverein Kunstverein Buchholz
Timm Ulrichs — Sound Art

Stadtfest
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Veranstaltungen

Wann?
Datum

27.07.-14.08.2015

01.08.2015

03.08.2015

07.-10.08.2015
07.-16.08.2015

08.08.2015

09.08.2015

15.08.2015

15.08.2015

21.08.2015

Youngclassics

Was?

Name der Veranstaltung

und Programm
Sommerferienprogramm

inkl. Bauspielplatz

Mahltag und Brotverkauf

10-13 Uhr

Seniorenmatinee im Movieplexx
10:30 - 13 Uhr

Schiitzenfest in Sprotze
Buchholzer Wandertage
.Zwischen Heidesand und Elbestrand”
Ein Potpourri téglicher Wanderungen
mit unterschiedlichen Anforderungen
fiir Jedermann

Mahltag und Brotverkauf

10-13 Uhr

Flohmarkt der SPD

Backtag im Sniers Hus,
Aktionstag in der Schmiede,
der Schusterwerkstatt und am
Aktionstag in der Schmiede
15-17 Uhr
Rathausparkleuchten

5.000 Lichter werden durch
Buchholzer Biirger angeziindet
Youngclassics

Wo?
Veranstaltungsort

Jugendzentrum
oder Holzweg
Holmer Mithle

Movieplexx Kino
Bremer StraBe 5
Sprotze

Infos bei den
Wanderfreunden
Nordheide

Holmer Miihle
Museumsdorf
Seppensen

Museumsdorf
Seppensen

Rathauspark

Innenstadt/ Rundkurs
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Wann? Was? Wo?

Datum Name der Veranstaltung Veranstaltungsort
und Programm

22.08.2015 Gitarrenkonzert Museumsdorf

mit bekannten Schlagem, Volks-und  Seppensen
Kirchenlieder

23.08.2015 Radsportveranstaltung Rennstrecke durch den
VATTENFALL CYCLASSICS Landkreis Harburg
K13/K 28

28.-29.08.2015 Konzert des Schumann-Ensembles  Holmer Miihle
Européische Kammermusik aus Barock,
Klassik und Romantik
Eintritt frei, um eine Spende wird gebeten

06.09.2015 «Kunst im Garten” Sprétze
Ausstellung fiir Kunst und Kunsthandwerk
06.09.2015 Jahrmarkt Famila (, Flohmarkt") Famila Parkplatz,
Nordring 4
07.09.2015 Seniorenmatinee im Movieplexx ~ Movieplexx Kino
10:30 - 13 Uhr Bremer StraBe 5
11.-13.09.2015 Stadtfest Buchholz Buchholzer Innenstadt
11.09.2015 Eroffnung der Ausstellung Holmer Miihle

+Kunst in Buchholz" (19 Uhr)

Die Ausstellung ist am Sa. 12./S0.13,,
Fr. 18.-So. 20, Fr. 25. - S0. 27,
jeweils von 14 - 18 Uhr gedffnet.

Konzert in der St. Paulus-Kirche

W/
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Veranstaltungen

Wann? Was? Wo?

Datum Name der Veranstaltung Veranstaltungsort
und Programm

12.09.2015 Mahltag und Brotverkauf Holmer Miihle
10-13 Uhr

13.09.2015 Tag des offenen Denkmals Museumsdorf

Seppensen

19.09.2015 Backtag im Sniers Hus, Museumsdorf

Aktionstag in der Schmiede, Seppensen

der Schusterwerkstatt und am
Aktionstag in der Schmiede

15-17 Uhr
19.09.2015 Kindertheater Freche Friichte Jugendzentrum,
Eintritt: 3,50 € Rathausplatz 2
19.09.2015 Flohmarkt Rund ums Kind Schiitzenhalle
Buchholz
20.09.2015 Weltkindertag Movieplexx Kino,
Kinderfest vor dem Kino Movieplexx  Bremer Stralle 5
20.09.2015 Kleiner Preis von Buchholz (Radsport) Obi/famila Parkplatz
26.09.2015 Familiengottesdienst der ev. Museumsdorf

Kirchengemeinde Holm-Seppensen  Seppensen
zum Erntedank im Sniers Hus

27.09.2015 Verkaufsoffener Sonntag Innenstadi,
in Buchholz Fachmarktzentrum
27.09.2015 Offene Pforte des NABU Ende der StraBe
auf der Streuobstwiese am Ende Am Kriitzbarg

der StraBe am Kriitzbarg
Thema: Wildfriichte

Blitzbahn — Treffpunkt fiir Jugendliche beim Stadtfest
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Wann?
Datum

05.10.2015

05.-17.10.2015

10.10.2015

10.10.2015

10.10.2015
10.10.2015
11.10.-15.11.2015
Workshop am

17.10.2015

11.10.2015

Was?
Name der Veranstaltung
und Programm

Seniorenmatinee im Movieplexx

10:30 - 13 Uhr

Ausstellung: Alter, Pflege und Demenz
Fotos und Bilder von Menschen mit

Demenz

Mahltag und Brotverkauf
10-13 Uhr
Kindertheater

Schneewittchen und Rosenrot

Eintritt: 3,50 €

Konzert im Kulturbahnhof:
Godewind

Trio Rafale

Klaviertrios von Haydn, Veress, Dvorak

Eintritt: 15,- €
Ausstellung Kunstverein
SLIP

Ein Ausstellungsprojekt tber den Umgang
mit Sprache in der heutigen Kunst

‘l‘l'&

Wo?
Veranstaltungsort

Movieplexx Kino
Bremer StraBe 5
Buchholz Galerie

Holmer Miihle

Jugendzentrum,
Rathausplatz 2

Kulturbahnhof
Holm-Seppensen
Albert-Einstein-
Gymnasium

Kunstverein
KirchenstraBe

Jahrmarkt Mobelkraft (, Flohmarkt”) Parkplatz Mdbel Kraft

Konzert auf dem Marktplatz

o LIS

TischlerstraBe 5
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Veranstaltungen

Wann?
Datum

17.10.2015

24.10.2015

29.10.-01.11.2015

11.10.-15.11.2015

29.10.-01.11.2015
01.11.2015
02.11.2015

07.-08.11.2015
14.11.2015

14.11.2015

Jugendzentrum

Was?

Name der Veranstaltung
und Programm
Demenz-Aktionstag in der EMPORE  EMPORE Buchholz
Aussteller informieren zu den Themen

Alter, Pflege und Demenz

Konzertreihe Victim Solidarity Night Jugendzentrum,

Wo?
Veranstaltungsort

Rathausplatz 2
«WirsindBuchholz" Buchholz Galerie
Fotoshooting in der Buchholz Galerie
Ausstellung Kunstverein Kunstverein

SLIP Kirchenstrafe
Ein Ausstellungsprojekt tiber den Umgang
mit Sprache in der heutigen Kunst

«WirsindBuchholz" Buchholz Galerie
Fotoshooting in der Buchholz Galerie

Verkaufsoffener Sonntag Innenstadi,

in Buchholz Fachmarktzentrum
Seniorenmatinee im Movieplexx ~ Movieplexx Kino
10:30 - 13 Uhr Bremer StraBe 5
Kunst & Handwerker Holmer Miihle
Mahltag und Brotverkauf Holmer Mithle
10-13 Uhr

Armida Quartett Albert-Einstein-
Streichquartette von Schumann, Gymnasium

Widmann, Brahms
Eintritt; 15,- €
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Wann?
Datum

21.11.2015
22.11.2015

23.11.-23.12.2015
28.11.2015

28.11.2015

29.11.2015

23.11.-23.12.2015
05.12.2015

06.12.2015

07.12.2015

12.-13.12.2015

Weihnachtsmarkt

Was?
Name der Veranstaltung
und Programm

Kindertheater Es Weihnachtet sehr

Eintritt: 3,50 €

BoBeltour durch Sprotzes Norden

Dorfverein Sprotze e. V.
Weihnachtsmarkt
Weihnachtlicher Flohmarkt
im Jugendzentrum

Weihnachtsmarkt der Jugend

Weihnachtshasar
40jahriges Jublidum

Weihnachtsmarkt

e

Wo?
Veranstaltungsort

Jugendzentrum,
Rathausplatz 2
Sprotze

Innenstadt
Jugendzentrum,
Rathausplatz 2
Schiitzenhaus
Sprotze

Tierheim Buchholz

Innenstadt

Konzertreihe Victim Solidarity Night Jugendzentrum,

Nikolaus
Stiefel fiillen wahrend der
ersten drei Vorstellungen

Seniorenmatinee im Movieplexx

10:30 - 13 Uhr

Weihnachtsmarkt Movieplexx

Vor dem Kino

Rathausplatz 2
Movieplexx Kino,
Bremer Stralle 5

Movieplexx Kino
Bremer Strafe 5
Movieplexx Kino,
Bremer Strafe 5
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Radeln, wandern und mehr
i Wb s T T

Sparkasse
Harburg-Buxtehude |

Brunsberglant

Brunsberglauf

Radeln

Radfahren hélt fit und macht in der herrlichen Landschaft in und um
Buchholz richtig SpaB. Alle Tourenvorschlége finden Sie in den Radwan-
derkarten fiir die Region. Der ADFC bietet auch gefiihrte Radtouren und
sogar Feierabendtouren an.Von April bis Oktober treffen sich die Radfreun-
dejeden Mittwoch um 19 Uhr am Heidekamp Ecke Seppenser Miihlenweg.
AuBer klassisch ausgeschilderten Radwegen wie dem Seeve-Radweg
locken iiberdies Touren mit unterschiedlichsten Anforderungen. Etwa
durch den Stuvenwald, in die Fischbeker Heide oder Richtung Stiden
tiber den Brunsberg bis zum Wilseder Berg. Und mit dem kostenlosen
Bus-Shuttle-Service des Regionalparks Rosengarten und des Naturparks
Lineburger Heide kénnen Sie auch mit dem Fahrrad einen Teil der
Strecke bequem im Bus zuriicklegen.

Wer kein Fahrrad sein Eigen nennt, oder es zu Hause gelassen hat — kein
Problem. In Buchholz gibt es mehrere Anbieter von Leihfahrradern.Vom
Touren- (iber Mountain- bis hin zum E-Bike reicht das Angebot.

TIPP:
Wo Sie Leihfahrrader finden, erfahren Sie im Adressteil auf Seite 56.

Einen kleinen Vorgeschmack konnte Ihnen diese Tour geben: Der 92 km
lange Seeve-Radweg besteht aus drei Teilabschnitten (Ringen), die sich
hervorragend flir Tagestouren eignen. Fiir eine Radtour z. B. entlang der
,oberen Seeve” (Ring 1 = 29 km) ist der Bahnhof Holm-Seppensen @
der ideale Startplatz: Uber den ,Weg zur Miihle” geht es zur Seppen-
ser Miihle, am Miihlenteich @ vorbei nach Liillau. Immer wieder mit
Blick auf die Seeve fiihrt die Strecke nach Holm, wo sich an der Holmer
Miihle @ gut rasten lasst. Uber Inzmiihlen und Wesel geht es auf
Radwegen durch die weite Heidelandschaft, bis zum abgelegenen
Heideort Wehlen. Hier gelangt man mit einem kleinen Abstecher zu
einem idyllischen Quellteich der Seeve. Meist auf gut befestigten Sand-
wegen flihrt die Route Gber Inzmiihlen und Handeloh, vorbei am
Biisenbachtal @ zuriick nach Holm-Seppensen. An schénen Sommer-
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tagen lasst sich die Radtour sehr gut am Naturbadeteich des Camping-
platzes @ in Holm-Seppensen beenden. Die Strecke ist iiberwiegend
flach, und fiir Familien mit Kindern geeignet. Sie kann auch in Gegen-
richtung befahren werden.

Weitere Info’s unter: www.seeve-radweg.de

Wandern

Ganz ohne Drahtesel kénnen Sie die wunderschonen Wanderwege der
Region erleben. Die Wanderfreunde Nordheide haben drei Rundwan-
derwege ausgewiesen und bieten auch gemeinsame Touren an. Unser
Tipp: Die Umgebung rund um das Naturschutzgebiet Brunsberg @ und
das Biisenbachtal @ ist in jedem Fall mehr als eine Tour wert. Dies
haben auch die Leser des Wandermagazins festgestellt. Denn diese
kiirten die 2. Etappe des Heidschnuckenwegs von Buchholz nach
Handeloh zum ,Schonsten Wanderweg Deutschlands”. Erwandern
Sie die fiinfzehn Kilometer lange, ausgezeichnete Etappe und lassen Sie
sich von der herben Schonheit der Landschaft verzaubern. Hier konnen
Sie vom Brunsberg aus bei gutem Wetter bis Hamburg sehen und das
Blsenbachtal ist eines der malerischsten Heidetaler {iberhaupt. Den

Das Fahrradfachgeschaft )
team Fahrrader & E-Bikes
Mountainbikes
Reparaturen
Mietrdder
Hol- & Bringservice
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blueLABEL vicTomEy RISSEEMULER

aciar. Enangis ariebean,
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; kontakt@cycle-team.de 04181-99129
I.EI F=¢; Hamburger Str. 13 Mo.-Fr. 10-18 Sa. 10-14 U
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Radeln, wandern und mehr

a——

Rast auf dem Brunsberg Foto: © Touristik Landkreis Harburg

Einstieg in Buchholz finden Sie am P&R Parkhaus in der Riitgerstrale
@. Ab dem Bahnhof ist der Weg ausgeschildert. Insgesamt ist der als
«Qualitatsweg DeutscherWanderverband” zertifizierte Heidschnucken-
weg noch viel langer. Er verbindet iiber 223 km von Hamburg nach
Celle die schonsten Heidelandschaften der Liineburger Heide.

Mehr Informationen iiber den Heidschnuckenweg:
www.heidschnuckenweg.de

... und mehr

Darliber hinaus locken zahlreiche weitere Sport- und Freizeitaktivitaten
in der Natur. Bei Ausritten, die ganzjahrig vom Islandpferdehof Seppen-
sen angeboten werden, erleben Sie die Landschaft hoch zu Ross. Sie
konnten ab und zu mal in die Luft gehen? Auch das ist in Buchholz
moglich. A.O. Ballonreisen bringt Sie mit dem HeiBluftballon hoch hin-
aus — der Ausblick ist einmalig. Auch in die Hohe, aber mit eigener
Muskelkraft, kommen Sie im Buchholzer Kletterzentrum. Auf 150 Rou-
ten konnen Sie bis zu 16 Hoéhenmeter erklimmen. Wasserratten sei
gesagt: AuBer dem Naturbadeteich in Holm-Seppensen @ hat Buchholz
auch ein tolles Frei- und Hallenbad @ zu bieten. Ein Golfplatz @, eine
Spielgolfanlage @, zahlreiche Tennisanlagen, ein Squash-Feld sowie das
Bowling-Center @ erganzen das Sport- und Freizeitangebot. Und nach
so viel Anstrengung konnen Sie in den Buchholzer Saunen im Sportland
und im Achat Landart Hotel Kraft tanken.

Die Tourist-Info halt Karten und Informationsmaterial fiir Sie bereit.

Tourist-Information Regionalpark Rosengarten e. V.
Telefon: 04181 282810

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag: 9 bis 12:30 Uhr und 14 bis 17:30 Uhr
Samstag: 10 bis 12:30 Uhr

Internet: www.regionalpark-rosengarten.de
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NEU in Buchholz:
Cycle-station — Die Fahrradvermietung

Seit vielen Jahren steigt der Bedarf, mit dem Fahrrad aktiv zu sein. Zur
Saison 2015 gibt es nun an zentraler Stelle in Buchholz einen Fahrrad-
verleih, der neben Touren- und Kinderradern fiir die ganze Familie auch
E-Bikes anbietet.

Das E-Bike ermdglicht allen Fahrern, die in dieser Gegend auch vor-
kommenden Steigungen leicht zu nehmen. Fiir die sportlichen Gaste
werden auch Mountainbikes zur Verfiigung stehen.

Damit wird fiir die Besucher und auch Buchholzer ein Angebot ge-
schaffen, unsere schone Nordheide auch per Fahrrad entdecken zu
konnen. Die Nahe zum Bahnhof und den Rad-Bus-Shuttle-Services des
Regionalparks Rosengarten und des Naturparks Liineburger Heide er-
maoglicht eine einfache Tourenplanung.

Nahere Informationen zu ausgeschilderten Routen erhalten Sie auch
gegentiber in der Tourist-Info.

Wir wiinschen allen viel SpaB bei der individuellen Radtour!
Kontakt: info@cycle-station.de

Telefon: 04181 9985965
Online-Buchung: www.cycle-station.de

LEaRemSI et |
(Z")fele statlon Fahrradvermietung
KirchenstraBe 5 Tourenriader
21244 Buchholz E-Bikes

www.cycle-station.de Zubehor
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Gesundheit

Gesundheit fiir die ganze Familie Foto: © Krankenhaus Buchholz

Krankenhaus Buchholz: Gesundheit fiir die ganze Familie

Die Biirger der Nordheidestadt kdnnen darauf vertrauen, in jeder Situa-
tion medizinisch optimal versorgt zu werden. Das Krankenhaus Buchholz
halt als Akutkrankenhaus mit Schwerpunktbildung ein enggekniipftes
Versorgungsnetz fiir sie bereit.

In der Geburtsklinik nimmt das Leben junger Buchholzer einen guten
Anfang. Steigende Geburtenzahlen sprechen fiir die hohe Qualitat der
Betreuung. Mit hellen und modernen Krei3sdlen und einem neu er-
6ffnetem Wehengarten wurde ein ansprechendes Umfeld geschaffen.

Bei vielen ernsten Erkrankungen sichern interdisziplindre Fachzentren
eine Therapie auf dem neuesten Stand der Forschung, wie sie auch in
GroBstadten nicht besser sein konnte. Das Darmkrebszentrum und das
Brustzentrum innerhalb des Onkologischen Zentrums sind von der
Deutschen Krebsgesellschaft zertifiziert.

Auch fiir akute Notfélle ist die Klinik bestens geriistet. Vielfach rettet
Soforttherapie tatsachlich Leben. Deshalb gibt es die Chest Pain Unit
fiir Patienten mit unklaren Brustbeschwerden, das Herzkatheterlabor
zur Behandlung von Herzinfarkt-Patienten, eine Stroke Unit fiir Schlag-
anfall-Opfer und ein Traumazentrum fiir schwer Unfallverletzte.
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r/l} IAKONIE
STATIONEN

Nordheide gGmbH

* Hausliche Kranken- und Altenpflege
* Hilfe im Alltag und Haushalt
* Begleitung von Sterbenden
und Schwerkranken
* Beratungsangebote
fur pflegende Angehérige
* Begutachtungen § 37 (3) SGB XI

24 h

21423 Winsen
°

21244 Buchholz

Diakoniestationen Nordheide gGmbH

Diakoniestationen Nordheide gGmbH
for Hittfeld + Winsen (04105) 675511

for Neu Wulmstorf + Buchholz ~ (040) 700 15 80
info@dst-nordhei.de
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Gesundheit
M A

Familien sind gut aufgehoben im Krankenhaus Buchholz, denn hier wird ihnen
hochkompetente medizinische Versorgung geboten Foto: © Sven Malke

Eine geriatrische Spezialstation hat das Krankenhaus Buchholz fiir dltere
Patienten eingerichtet. Hier bekommen Senioren in einem multimodalen
Modell die Unterstiitzung, die sie brauchen, um nach einem operativen
Eingriff oder einer anderen akuten Erkrankung in ein selbststandiges
Leben zuriickzufinden.

Als akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Hamburg und der
Universitat Rzeswow/Polen fordert die Buchholzer Klinik den raschen
Transfer medizinischer Forschung und die Aushildung in medizinischen
Berufen.

apo-rof Linden Apotheke

Apothekerin Inga Bartels

Lindenstrale 12 - 21244 Buchholz
Telefon 0 41 81/9 72 29 - Fax 0 41 81/3 08 12
www.apo-rot.de/linden-apotheke.de
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WALDKLINIK

JESTEBURG
ZENTRUM FUR REHABILITATION Kompetenz mit Aimosph('ire
In unserer Kiinik fur Neurologie und Orthopddie B
(170 Betten, 370 Mitarbeiter) verbinden wir einen hoch m
spezialisierten und multiprofessionellen Ansatz mit einer \..""
besonders persdnlichen Betreuung unserer Patienten.
mr
B Krankenhausbehandlung im Rahmen Deutsche Geselischatt Jor

der neurologischen Frihrehabilitation
B Rehabilitation & Anschlussheilboehandlungen

B Alle Therapien, das Bewegungsbad (32°)
und die Saunen sind auch ambulant nutzbar

Besuchen Sie auch unsere physio-
therapeutischen Abteilungen in den
Krankenhd&usern Buchholz & Winsen.

Waldklinik Jesteburg
Kleckerwaldweg 145 = 21266 Jesteburg
Tel.: 04183 / 799 - 0 = info@waldklinik-jesteburg.de

~Zentrum fiir Rehabilitation”
fiir Patienten mit
neurologischen und orthopéadischen Erkrankungen
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Generationenolympiade

}

Am 9. Mai 2015 von
12:00 bis 17:00 Uhr
startet bereits zum 3.
Mal die Generationen-
olympiade in Buchholz
in der Nordheide auf
der Rathauswiese. Be-
zeichnend fiir die Ver-
anstaltung ist es, das
gemischte Generatio-
nenteams, die gemein-
sam jeweils mindes-
tens 100 Lebensjahre
alt sind, an den Start
gehen. Unter dem
Motto: Komm Opa,
wir machen das zu-
sammen oder auch:
Komm Oma, gemein-
sam schaffen  wir
das —treten die Teams
gegeneinander an und
messen sich an den
unterschiedlichen Dis-

ziplinen: beim Mikadospiel, Holz-Ski-Wandern, Nintendo-WII-Spiel,
Pendestaffel, Gummistiefelweitwurf, Ratespiele, auf's FuBballtorschie-
Ben oder die spannende Fiihlkiste der Buchholzer Polizei. SpaB und
Freude zeichnet diese Veranstaltung aus und vom Urenkel bis zum
GroBvater kann jeder mitmachen. Im Cafezelt sorgt das Mehrgenerati-
onenhaus ,Kaleidoskop” wieder fiir das leibliche Wohl. Als besondere
Attraktion wird es in diesem Jahr ,Bullriding fiir Jung und Alt" geben.
Alle Spielteams und Besucher kdnnen sich dariiber hinaus bei tiber 20
teilnehmenden Vereinen und Organisationen iiber deren Wirken schlau

machen.

Anmeldeformulare findet man unter:
www.buchholz.de/ Formulare und Downloads/ Formulare.
Fragen beantwortet Maren Timm (Telefon 04181 214211) im Buchhol-

zer Rathaus.
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Foto: © comstock - thinkstock.com

Pflege und Fiirsorge

5% -

Haus Steinbachtal Stubbenhof Altenheim

Lohbergenstrafle 46 Am Stubbenhof 27
21244 Buchholz in der Nordheide 21266 Jesteburg
Telefon: 04181 - 68 03 Telefon: 04183 - 28 71
Fax: 04181 - 380 600 Fax: 04183 - 77 52 17

E-Mail: steinbachtal@stubbenhof.de ~ E-Mail: jesteburg @stubbenhof.de

,,Ja, ich lebe in einem
Pflegeheim!*

Unter diesem Motto betreiben wir
in Hamburg und Niedersachsen
kleine stationire Pflegeeinrichtun-
gen mit familidrem Charme und

menschlicher Nihe.
Haus Klecken im Rosengarten /\
PoststraBe 28 ] A
21224 Rosengarten-Klecken S[u bhE thl]
Telefon: 04105 - 1536 11 -—-l\“-“ ms\m“‘.
Fax: 04105 - 15 38 28
E-Mail: klecken @stubbenhof.de www.stubbenhof.de
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Kultur in der Stadt

Die Kulturstadt Buchholz ist nicht nur ein hiibsches Etikett, sondern
gelebte Vielfalt. Ein kulturelles Highlight folgt dem nachsten und ein
attraktiver Veranstaltungsort reiht sich an den anderen.

Das Veranstaltungszentrum EMPORE @ liegt direkt im Herzen der
Stadt. Durch die perfekte Mischung aus attraktivem Ambiente und
moderner Technik ist die EMPORE schnell zum kulturellen Mittelpunkt
geworden. Hier finden pro Jahr mehr als 180 Veranstaltungen vieler-
lei Art statt: Comedy, Kabarett, Kleinkunst, Konzerte, Lesungen, Partys,
Theater und vieles mehr auf hohem Niveau.

Die EMPORE ist das kulturelle Zentrum der Nordheide und spricht auch
weit darliber hinaus viele Besucher an. Informationen zum aktuellen
Programm gibt es im dreimal pro Jahr erscheinenden Programmbheft
sowie online (www.EMPORE-Buchholz.de). Die Karten-Kasse des Hau-
ses findet sich nicht am Haupteingang des Theaters, sondern am ande-
ren Ende des Gebaudes. Telefonisch kdnnen Karten auch unter Telefon
04181 287878 bestellt werden.

Ebenfalls um die Bretter, die die Welt bedeuten, dreht es sich in der
Theaterwerkstatt Bi-Schu @), die 2014 mit dem Kulturpreis der Stadt
Buchholz ausgeszeichnet wurde. Die Heimstatt fiir Buchholzer Schau-
spiel- und Theaterfreunde bietet Schauspielunterricht, Kulissenmalerei,
Improvisationsabende und viel, viel mehr. Der Nachwuchs besucht das
Kindertheater im Buchholzer Jugendzentrum @, bei dem Solisten
und Gruppen aus ganz Deutschland auftreten.

Der Saal der EMPORE ist nicht nur fiir klassische Unterhaltungsshows geeignet, sondern
kann fiir Konzerte oder Balle auch komplett umgebaut werden.
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Movieplexx-Kino Foto: © Sven Malke

Biicherwiirmer kommen in der Stadtbiicherei @ auf ihre Kosten. Denn
hier ist sowohl das stille Schmokern maglich als auch der Besuch von
Ausstellungen und Lesungen. Uber die Leinwénde des Movieplexx-
Kinos @, das 2014 bereits sein 90jahriges Bestehen feierte, flimmern
Hollywood Produktionen — auch in 3D. Gut besucht ist hier tiberdies
das Senioren-Matinee jeden ersten Montag im Monat. In der Senio-

Die {PMtomeplen
Kundenkarte ist da

Schnapp dir deine
Extraportion Kino!

G
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Kultur in der Stadt

renbegegnungsstiatte @ am Wilhelm-Bastrup-Platz trifft sich die
Generation 60+ regelmaBig. Auch das Germuth-Scheer-Hus gilt als
beliebter Treffpunkt fiir Senioren. Jung trifft Alt wird dariber hinaus in
der Kultur- und Begegnungsstitte Kaleidoskop @ praktiziert.

Wo ist die Heimat groBer Kunst im Ort? Die findet sich in der Kirchen-
straBe 6. Hier residiert der Kunstverein Buchholz @, der mit seinen
sechs Ausstellungen pro Jahr so etwas wie das Mekka aller Kunstlieb-
haber aus Buchholz und umuzu ist. Auch der Kunsttempel (Suerhoper
StraBe 9) ist eine Anlaufstelle fir Kiinstler jedes Genres. Besonders
Musiker schatzen die Kammermusik-Darbietungen der KIB im
Albert-Einstein-Gymnasium.

Liebhabern von historischen Ausstellungen und Lesungen seien zwei
Adressen empfohlen: Das Museumsdorf in Seppensen @ und der
Kulturbahnhof in Holm-Seppensen @. Auch die Holmer Miihle @,
eines der altesten Bauwerke der Stadt, gilt als Tipp fiir die Freunde von
Vortragen und Konzerten. Im Ortsteil Dibbersen und Sprétze gelten die
Dibberser Miihle © sowie das Heimatmuseum Vierdérfer Donz @
als Kulturzentren.

Museumsdorf in Seppensen
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Stark und selbstbewusst
von Anfana an!

Waldurfklndergarten
Rakenstaorf

Lange StraBe 2, 21255 Kakenstorf
Telefon 04186 -8106, Fax 04186 -888160
www.waldorfkindergarten-kakenstorf.de
info@waldorfkindergarten-kakenstorf.de

Lernen mit allen Sinnen!

Rudulf Stemer Schule
Nordheide

Verein zur Férderung der Waldorfpiddagogik
Lange Strafle 2, 21255 Kakenstorf
Telefon 04186 -89350, Fax 04186 -893535
info@rss-nordheide.de, www.rss-nordheide.de

Das Kind in Ehrfurcht aufnehmen

in Liebe erziehen, in Freiheit entlassen.

Elias-Schulzweig

Heilpddagogische Schule fir Kinder und Jugendliche
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Einkaufen, bummeln und genieBen

Willkommen in der Innenstadt von Buchholz!

Zunachst ein Hinweis an die Liebhaber kulinarischer Kostlichkeiten:
Beliebte Restaurants von der gut biirgerlichen bis zur internationalen
Kiiche sowie gemiitliche Cafés —in der Buchholzer Innenstadt @ finden
Sie all das und noch viel mehr.

Besuchen Sie die Neue StraBe. Dort findet sich ein interessanter Mix
aus gastronomischen Leckerbissen. Hungrig durch Buchholz? Das kann
nicht sein, denn bei (iber dreiBig Restaurants und Bistros sowie einer
Vielzahl von Cafés und Fast-Food-Betrieben ist fiir jeden etwas dabei.
Neben deftiger ,Hausmannskdst” gibt es eine Vielzahl internationaler
Restaurants. Bosnien, Japan, Griechenland, Italien, China, Thailand,
Vietnam und die USA sind kulinarisch in Buchholz vertreten.

Die Buchholzer Innenstadt ist der Motor von Einzelhandel und Wirt-
schaft der Stadt. Auf einer Flache von rund 35 Hektar bietet der Einzel-
handel auf etwa 30.000 Quadratmetern Verkaufsflache vielfaltige Waren
und Sortimentsgruppen an. Umfassende Dienstleistungsangebote aller

Belebte Innenstadt
A 3
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Marktplatz mit Stelenbrunnen

Branchen sowie eine groBe Auswahl an gastronomischen Einrichtungen
runden das Angebot fiir die Kundschaft ab.

Buchholz hat mit seiner Innenstadt und der groBzligigen FuBgangerzone
einen vitalen und prosperierenden zentralen Einkaufsbereich. Die zahl-
reichen Eichen und Buchen —die griinen Kathedralen der Stadt— pragen
ihr Gesicht.

e 3 x in Buchholz fur Sie da:

www.edeka-subey.de SEFYPSSCERYE\ Ay 20:00 Uhr

Wir 9 Lebensmittel.
Dibberser Miithlenweg 1, Buchholz - Tel.: 04181/5275

Hamburger StraBe 83, Buchholz - Tel.: 04181/8793
Soltauer StraBe 85, Buchholz - Tel.: 04181/997614
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Einkaufen, bummeln und genieBen

Dreh- und Angelpunkt der Innenstadt ist der Marktplatz @ zwischen
EMPORE @, Volkshank, City Center und Buchholz Galerie.Letztere ist
mit ihren fast 50 Geschéften auf rund 8.500 Quadratmetern Handels-
flache einer der Einkaufsmagneten der Stadt.

Quicklebendig werden FuBgangerzone und Marktplatz durch einen der
schénsten Wochenmérkte @ der Region (mittwochs und sonnabends,
7 bis 13 Uhr), durch Saisonmérkte wie den Weihnachtsmarkt oder die
verkaufsoffenen Sonntage.

Vom zentralen Marktplatz geht's in die PoststraBe mit ihren Geschaf-
ten und Dienstleistern wie Post und Sparkasse. Auch zur Neuen StraBe
— der altesten EinkaufsstraBe der Stadt — und zum Bahnhof sind es via
FuBgangerzone nur einen Katzensprung. Und wer was in der Verwaltung
zu erledigen hat, muss auch nicht weit laufen — das Rathaus ist nur ein
paar Gehminuten entfernt. Genau so wie die griine Oase Rathauspark
mit Teich, Spielplatz, Senioren-Fitnessanlage, Boulebahn und Liegewie-
sen. Weitere Einkaufsbereiche gibt es in Hamburger-, Kirchen-, Linden-
und SchiitzenstraBe. Einen potenten Partner hat das Einkaufszentrum
Innenstadt mit dem Fachmarktzentrum im Gewerbegebiet Vaenser
Heide @®. Hier binden Media Markt, OBI, Famila und vor allem Mébel
Kraft liberregionale Kaufkraft.

Buchholz Galerie

A N N B e
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Veranstaltungszentren/Ausflugsziele W

Dibberser Miihle

Zur alten Miihle 7

Telefon: 04181 34687

Internet: www.windmuehle-dibbersen.de
EMPORE

Von der klassischen Oper liber Musicals, Comedy, Konzerte
bis zu plattdeutschen Bithnenstiicken

Breite StraBe 10

Telefon: 04181 287878

Internet: www.empore-buchholz.de
Germuth-Scheer-Hus — Seniorentreff

in Holm-Seppensen

Pappelweg 9

Telefon: 04187 427

Heimatmuseum ,Vierdorfer Donz” in Sprotze
NiedersachsenstraBBe 20

Telefon: 04186 247663

Holmer Miihle

Mahltage mit Brotverkauf, klassische Konzerte, kulturelle Veranstaltungen
Schierhorner StraB3e 1

Telefon: 04187 7901

Internet: www.gmv-buchholz.de

EMPORE
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Veranstaltungszentren/Ausflugsziele

Jugendzentrum Buchholz

Ein groBes Angebot fiir Kinder und Jugendliche
u. a. Kindertheater

Rathausplatz 2

Telefon: 04181 214320

Internet: www.juz-buchholz.de

Kammermusik in Buchholz

Rotunde des Albert-Einstein-Gymnasiums
Schulzentrum 1

Buenser Weg

Telefon: 04181 31419

Internet: www.kammermusikbuchholz.de

Kino Movieplexx

Premierenkino: Immer die neuesten Filme und viele Events
Bremer StraBBe 5

Telefon: 04181 7931

Internet: www.movieplexx.de

Kulturbahnhof Holm-Seppensen (KuBa HoSe)
Diverse interessante Veranstaltungen in Holm-Seppensen
Bahnhofsweg 4

Telefon: 04187 900771

Internet: www.kubahose.de

Flohmarkt Sniers Hus
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Kunsttempel

Kunsttempel

Raum fiir Konzerte, Ausstellungen, Theaterauffiihrungen,
intermedidre Inszenierungen, Happenings, Lesungen und
Performances in familidrer Atmosphare

Suerhoper StraBe 9

Telefon: 04181 923242

Internet: www.kunsttempel-buchholz.de

Kunstverein Buchholz

Bei Kunstausstellungen kostenlos Kunst konsumieren.
Di.-Fr. 16 bis 18 Uhr, Sa. u. So. 11 bis 17 Uhr

wahrend der Ausstellungen

KirchenstraBe 6

Telefon: 04181 3800868

Internet: www.kunstverein-buchholz.de
Mehrgenerationenhaus Kaleidoskop

SteinstraBe 2

Telefon: 04181 97686

Internet: www.kaleidoskop-buchholz.de

Museumsdorf Seppensen (Sniers Hus)

Mit Heimatmuseum, Durchfahrtscheune, Backhaus, Bauerngarten,
Schaubienenstand, Schmiede.

Offnungszeiten von April bis September jeden ersten und dritten
Sonntag 14 bis 16 Uhr und nach Vereinbarung.

Zum Miihlenteich 3

Telefon: 04187 7901

Internet: www.gmv-buchholz.de
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Veranstaltungszentren/Ausflugsziele

Nordheidehalle

Sport und SpaB auf hohem Niveau
Holzweg 6

Telefon: 04181 8942

Internet: www.sportinbuchholz.de
Schmetterlingspark alaris

Zum Miihlenteich 2

Telefon: 04181 36481

Internet: www.alaris-schmetterlingspark.de
Seniorenbegegnungsstatte
Wilhelm-Baastrup-Platz 4

Telefon: 04181 32377, -37477, -7534
Stadtbiicherei Buchholz

Lesungen, Ausstellungen und alles, was lesens- und hérenswert ist ...
KirchenstraBBe 6

Telefon: 04181 33071

Internet: www.stadtbuecherei-buchholz.de
Theaterwerkstatt BiSchu

Kreatives fiir GroB und Klein, Auffiihrungen rund ums Theater
Neue StraBe 6

Telefon: 04181 291994

Internet: www.bischu-online.de

Nordheidehalle
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Sportliche Aktivitaten i

T " { i g

Boulebahn im Rathauspark

Bezeichnung
Ballonfahrten
A.O. Ballonreisen

Bowlen
Piazza Bowling

Fitness
Sportland

Joy Fitness
Fitnessfabrik

Golf und Spielgolf
Golf Club Buchholz
Nordheide e. V.
Spielgolf

Kanufahren, Paddeln
Kanuverleih

Uwe Dienemann
Klettern

Kletterzentrum Buchholz

Radfahren

Radtouren jeden Mittwoch-
abend von April bis Oktober
mit dem ADFC

— Ortsgruppe Buchholz

Anschrift/Internet/E-Mail Telefon

Bendestorfer StraBe 76 04181 39097

www.ballonreisen.de

Buchholzer LandstraBe 13 04187 425142
www.piazza-bowl.de

Bremer StrafBe 46 04181 7058
www.sportlandbuchholz.de

Liineburger StraBe 6-8 04181 9405648
joyfitness@t-online.de

Hamburger StraBe 16 04181 2359898

info@fitnessallianz.de

An der Rehm 04181 36200
www.golfclub-buchholz.de
Am Badeteich 22a 04187 1026

www.campingplatz-nordheide.de

MaurerstraBe 4a 04181 8519
www.kanu-dienemann.de
Holzweg 6 04181 9449393

www.klettern-buchholz.de

www.adfc-kreis-harburg.de 04181 39696
0G Buchholz
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Sportliche Aktivitaten

Bezeichnung Anschrift/Internet/E-Mail Telefon

Fahrradverleih Buchholzer LandstraBe 46 04187 609921

Fahrradschloss info@fahrradschloss.de

Fahrradverleih Cycle-station KirchenstraBe 5 04181 9977833
info@cycle-station.de

Fahrradverleih MaurerstraBe 4a 04181 8519

Uwe Dienemann www.kanu-dienemann.de

Kohnke E-Bike-Verleih Liineburger StraBe 9 04181 908044
www.koehnke.de

Tanzen Foto: © TSV Buchholz 08
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Bezeichnung
Reiten
Islandpferdehof Seppensen

Schwimmen
Campingplatz

mit Badeteich
Buchholz Hallen-

und Freibad

Tennis und Squash
Tennishalle Seppensen

Squash im Sportland

Wandern
Wanderfreunde Nordheide

Wellness

Sauna im ACHAT Plaza
Landart Hotel

Sauna im Sportland

www.total-lokal.de

P

Anschrift/Internet/E-Mail Telefon

Zum Miihlenteich 7 04181 35183

www.islandpferdehof.de

Am Badeteich 22a 04187 1026
www.campingplatz-nordheide.de

Holzweg 10 04181 4216
www.buchholz-bad.de

Up de Hoge Luft 15 04181941012
www.tennishalle-seppensen.de

Bremer Strafe 46 04181 7058

www.sportland-buchholz.de

04181 38802
www.wanderfreunde-nordheide.de

LindenstraBe 21 041819190
www.achat-hotel.de
Bremer Stral3e 46 04181 7058

www.sportlandbuchholz.de

~ Mit uns gesund & fit bleiben!

Buchhu’lze-.' Stad'klauf unter

B 38 Sport Bereiche
B Jetzt auch Boule, Ballett und Handball!
B Rehasport o
B Kletterangebote

B Professionelle Trainer!
T —

. www.buchholzerstadtiauf.de
a ...und gleich online anmeldent!!

1 Holzweg 6 = 21244 Buchholz = www.blau-weiss-buchholz.de
Infos: Geschaftsstelle 04181-89 42 « Kletterzentrum 944 93 93
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Ausflugsziele in der Umgebung

Bezeichnung Anschrift/Internet Telefon

Filmmuseum Bendestorf  PoststraBe 4, 04183 7382
21227 Bendestorf

Freilichtmuseum Am Kiekeberg 1, 040 7901760

am Kiekeberg 21224 Rosengarten
www.kiekebergmuseum.de

Hochseilgarten Am Kiekeberg 5, 040 74325589

Kiekeberg 21224 Rosengarten
www.hochseilgarten-kiekeberg.de

Kunststatte Bossard Bossardweg 95, 04183 5112
21266 Jesteburg
www.bossard.de

Marchenwanderweg Lohof 1,

«Der Trickser” 21266 Jesteburg

Minigolf Handeloh Wormer StraBe 93, 04188 7310
21256 Handeloh
www.handeloh.de

Wildpark Schwarze Berge Am Wildpark 1, 040 8197747-0
21224 Vahrendorf

www. wildparkschwarze-berge.de

Bossard-Tempel Foto: © Knut Maibaum
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Branchenverzeichnis

Liebe Leserinnen, liebe Leser!
Als wertvolle Orientierungshilfe finden Sie hier eine Auflistung leis-
tungsfahiger Betriebe aus Handel, Gewerbe und Industrie. Die alpha-
betische Anordnung ermdglicht Ihnen ein schnelles Auffinden der
gewiinschten Branche. Alle diese Betriebe haben die kostenlose
Verteilung Ihrer Broschiire ermdglicht. Weitere Informationen finden
Sie im Internet unter www. total-lokal.de.

o

Branche Seite  Branche Seite
Alten- und Pflegeheim 43 Klinik 4
Apotheke 40 Krankenhaus u2
Bad U4 Lebensmittel-Einzelhandel 49
Café 17 Mieterverein 13
Diakonie 39  Pflegestationen 39
Fahrradhandel 35 Schule 47
Fahrrad-Verleih 35,37 Sportverein 57
Immobilien 9 Stadtwerke ua
Immobilien-Makler 11 Supermarkt 49
KFZ-Sachverstandige 13 Tore 19
Kindergarten 47 Verkehrsmittel u4
Kino 45 Zaunbau 19
U = Umschlagseite
z - in Zusammenarbeit mit: 21244198/4. Auflage/2015
3 total-lokal | sttsuchholzin derNordneide
p— Regional. Rathhausplatz 1, 21244 Buchholz | pyyck:
wv in der Nordheide Halberstidter
v Druckhaus GmbH
[ ] . Redaktion: Verantwortlich fiir Osttangente 4
Hergusgeb‘er. den amtlichen Teil: Jutta Hiller, 38820 Elalberstadt
(o' mediaprint infoverlag gmbh Heinrich Helms
O Lechstr. 2, 86415 Mering Verantwortlich fiir den Anzeigen-
E Registergericht Augsburg, teil: mediaprint infoverl bh Auflage: 5.000 Exemplare
HRB 10852 ell: me |apr|nt|n overlag gm

USt-1dNr.: DE 811190608
Geschaftsfiihrung: UIf Stornebel,
Dr. Otto W. Drosihn

Tel.: 08233 384-0

Fax: 08233 384-247
info@mediaprint.info

— Goran Petrasevic

Angaben nach Art. 8

Abs. 3 BayPrG: Alleinige
Gesellschafterin der mediaprint
infoverlag gmbh ist die Media-
Print Group GmbH, Paderborn

Quellennachweis fiir Fotos/
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Stadt Buchholz in der Nordheide
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bei den jeweiligen Abbildungen

Papier:

Umschlag:
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Inhalt:
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Innenstadt

@ Wassermiihle in Holm

® Museumsdorf Seppensen

©® Windmiihle in Dibbersen

@ Miihlenteich

© Biisenbachtal, Pferdekopf

@ Kulturbahnhof

@ Golfplatz

@ Bowlingcenter

© Badeteich, Campingplatz
und Spielgolf

@ Lohbergenforst

@ Brunsberg

@ Vierdorfer Donz

@® Schmetterlingspark

@ Sportzentrum mit Frei- und
Hallenbad, Nordheidehalle,
Kletterturm, Skateranlage,

P

\_\_____
Berdestorfer Stc__

=

oltauer Stralle

! A
Beachvolleyball,
integrativem Spielplatz

® Fachmarktzentrum

@ Innenstadt

© EMPORE

® 708

© Impro-Werkstatt Bi-Schu

@ Jugendzentrum

© Stadtbiicherei

@ Movieplexx-Kino

@ Seniorenbegegnungstétte

©® Kaleidoskop und
Familienbiiro

© Kunstverein, Touristinfo

@ Wochenmarkt

@ Kreisvolkshochschule

@ Einstieg Heidschnuckenweg
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Wer steht fur
Lebensqualitat?

Als kommunale Unternehmen sind wir den Menschen
in Buchholz verpflichtet. Mit attraktiven Produkten und
personlichem Service vor Ort sichern wir die Lebens-
qualitat in unserer Stadt.

£ Wirsind’s!



