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Vorwort des Bürgermeisters 
und des Beigeordneten

Liebe Mitbürger und Mitbürgerinnen der Stadt Paderborn,  
Liebe Neupaderborner und Neupaderbornerinnen,

in Ihren Händen halten Sie die Broschüre des Stadtteils „Paderborn Süd-Ost” aus 
dem von dem Seniorenbüro der Stadt Paderborn begleiteten Projekt „Entwicklung 
altengerechter Quartiere in NRW”. Diese Broschüre ist in Zusammenarbeit mit den 
Einwohnern und Einwohnerinnen, hauptamtlichen Akteuren vor Ort und Ehren
amtlichen, die sich für Ihren Stadtteil engagieren, entstanden. 

Diese Broschüre soll Ihnen die vielfältigen Angebote des Stadtteils Lieth, Kauken-
berg und Goldgrund vorstellen, Ihnen die Möglichkeit geben, Ihre Nachbarschaft 
besser kennen zu lernen und mit Ihren Mitbürgern vor Ort in Beziehung zu treten. 
Ohne die engagierte Arbeit der ehrenamtlichen Helfer und Helferinnen und haupt-
amtlichen Akteure vor Ort, würde diese Vielfalt an Angeboten in dem Stadtteil nicht 
zustande kommen. Den Engagierten aus dem Stadtteil gilt an dieser Stelle unsere 
Anerkennung und Bewunderung. Und vielleicht finden ja auch Sie, als Leser dieser 
Broschüre, die eine oder andere Idee, Angebote oder Veranstaltungen im Stadtteil, 
die Sie interessieren oder wo Sie sich vorstellen könnten, sich zu engagieren.

Diese Broschüre soll Sie nicht nur bei Ihrer Orientierung im Stadtteil unterstützen 
und Ihnen Anregungen und Möglichkeiten des Stadtteils aufzeigen, sie ist auch 
gleichzeitig eine Geste des Willkommenheißens an Menschen, die neu hinzu
gezogen sind. Wir freuen uns über jeden Bürger in Paderborn und wünschen 
uns, dass sich jeder bei uns heimisch und zugehörig fühlt. Die vorliegende 
Broschüre soll dabei helfen, dass sich Neubürgerinnen und Neubürger, aber 
auch die Einheimischen schnell und einfach über den Stadtteil informieren 
können. Gleichzeitig ist sie ein Schritt hin zu einer offenen Willkommenskultur 
hier in unserer Stadt Paderborn. 

Bei Fragen und für weitere Informationen können Sie sich gerne an die vor Ort im 
Stadtteil ehrenamtlich engagierten Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen der Anlauf-
stelle im Jugendzentrum No. 1 (Auenhauser Weg 1) oder an das Seniorenbüro 
der Stadt Paderborn, Anlaufstelle für bürgerschaftliches Engagement, wenden. 

Wir heißen Sie herzlich im Stadtteil Lieth, Kaukenberg und Goldgrund 
willkommen und wünschen Ihnen für Ihre Zukunft in unserer Stadt Paderborn 
alles erdenklich Gute sowie viel Freude.

Michael Dreier,  
Bürgermeister der Stadt 
Paderborn

Wolfgang Walter, 
Beigeordneter der Stadt 
Paderborn
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Editorial

Liebe Leserinnen und Leser,

die mediaprint Gruppe mit ihrer Firmenzentrale im Osten 
Paderborns kann als verantwortungsvolles Unternehmen 
unter langjähriger Geschäftsführung durch Dr. Otto 
Drosihn auf eine lange Tradition in den Geschäftsfeldern 
Medien, Marketing, Werbeartikel / Kalender und Print
produkte zurückblicken.

Der mediaprint infoverlag und der Verwaltungsverlag als 
Teile dieser Gruppe freuen sich, Ihnen nun die Broschüre 
des Stadtteils Paderborn Süd-Ost vorstellen zu dürfen. 
Diese ist in produktiver Zusammenarbeit mit den 
Mitarbeitern des Sozialamts / Seniorenbüros sowie dem 
Stadtmarketing entstanden.

Durch die Fusion des mediaprint infoverlages mit dem 
Verwaltungsverlag können wir auf einen wertvollen, 
gemeinsamen Erfahrungsschatz zurückgreifen und 
möchten diesen den Städten und Kommunen bei der 
Publikation ihrer Broschüren zur Verfügung stellen. 
So ist es unser Ziel, Städte wie Paderborn optimal bei 
ihrer Öffentlichkeitsarbeit zu unterstützen. Dasselbe gilt 
natürlich auch für die Zusammenarbeit mit den Anzeigen
kunden, die durch ihren Werbeeinsatz nicht nur das 
finanzielle Fundament der Broschüre bilden, sondern  
auch durch ihre Identifikation mit dem Stadtteil Paderborn  
Süd-Ost der Publikation ein Gesicht geben. An dieser 
Stelle möchten wir uns dafür herzlich bedanken.

Insgesamt wurde eine Broschüre auf den Weg gebracht, 
die Informationen zu zahlreichen Lebenslagen bietet. 
Diese erleichtern dem Bürger Entscheidungen und sparen 
Zeit bei der Suche nach den richtigen Ansprechpartnern. 

Die Broschüre des Stadtteils Paderborn Süd-Ost zeigt, 
was einen lebens- und liebenswerten Stadtteil ausmacht: 
das Engagement der vielen ehrenamtlichen Helfer und 
Akteure vor Ort. Leser finden einen umfangreichen Einblick 
in die einzelnen sozialen Einrichtungen, ihren Beratungs-
möglichkeiten und weitere wichtige Anlaufstellen. Sie 
bietet zudem einen Überblick über Freizeitmöglichkeiten 
und präsentiert den Wirtschaftsstandort Süd-Ost.

Nicht zuletzt lohnt sich ein Blick in die Broschüre auch für 
Neubürger, die sich über ihr neues Zuhause informieren 
möchten und sich Orientierung wünschen.

Speziell an ältere Bürger richtet sich der Seniorenwegweiser 
der Stadt Paderborn, der bald ebenfalls in Kooperation 
der Stadt Paderborn, dem mediaprint infoverlag und dem 
Verwaltungsverlag produziert wird. Wir freuen uns jetzt 
schon auf Sie als Leser und auf Sie als Anzeigenkunden, 
wenn Sie mit Ihrer Werbeanzeige hilfreiche Anlaufstellen für 
ältere Menschen präsentieren möchten.

Viel Spaß bei der Lektüre!

Ihr 
mediaprint infoverlag 
Verwaltungs-Verlag
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Der Stadtteil stellt sich vor

Wissenswertes zum Stadtteil

Der Stadtteil entstand 1970, etwa vier Kilometer östlich 
vom Stadtkern gelegen, in direkter Nähe zur Uni die 
„Lieth”. Dieses Wohngebiet war jedoch unter anderem 
als ein exklusives Viertel für Professoren der nahen Uni 
oder Manager verschiedener Firmen gedacht. Es wurden 
hauptsächlich Einfamilienhäuser und Bungalows gebaut. 
Ende 1982 wurden schon 312 Einwohner gezählt. Die 
„Lieth” hatte zu diesem Zeitpunkt einen guten Ruf als 
Wohngebiet.

Die Einwohnerzahl stieg, gelockt durch diese neuen  
Wohnungen, bis 1993 auf 4.751 Einwohner. Fast gleich-
zeitig entwickelte sich auch der „Kaukenberg”. Dieser 
befindet sich ebenfalls östlich der Innenstadt und wird 
nur durch die Driburger Straße von der „Lieth” getrennt. 
Bereits in den 80er Jahren gab es hier eine Bebauung, 

jedoch blieb die Einwohnerzahl mit durchschnittlich nur 
150 bis 1992 / 93 konstant niedrig.

Die heutige „Lieth” wird eingerahmt durch den „West
falenring”, das „Lieth Tal”, die „B 64” und die „Driburger 
Straße”, und ist gleichzeitig auch südliche Begrenzung des 
„Kaukenberg“, der nördlich der „Lieth” und neben dem 
„George-Marschall-Ring” liegt.

Die Verbindung von der „Lieth” über das „Lieth Tal” mit 
der nebenliegenden Siedlung „Im Lichtenfelde” ist der 
„Liethstaudamm”.

Wussten Sie schon, dass …

der Stadtteil Süd-Ost momentan aus drei Wohnplätzen 
besteht? In Zukunft wird noch ein vierter Wohnplatz 
dazukommen: die „Springbach Höfe”.

Der Stadtteil stellt sich vor
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Die Quartiersarbeit im Projekt 
„Entwicklung altengerechter Quartiere 
im NRW“

„Nur wenn es uns gelingt, die Quartiere so zu 
gestalten, dass ältere und hochaltrige Menschen 
so lange wie möglich ein selbstbestimmtes 
Leben in ihrem gewohnten und selbst gewählten 
Lebensumfeld führen können, werden wir die 
Herausforderungen des demographischen 
Wandels in unseren Städten und Gemeinden 
meistern.“ 				       			 
		         Ministerin Barbara Steffens

Das Projekt „Entwicklung altengerechter Quartiere 
in NRW“ wird gefördert durch das Ministerium für 
Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter des Landes 
Nordrhein-Westfalen (MGEPA) und wird in Paderborn an 
den Standorten Riemeke durch Frau Claudia Heinrichs-
meier (Caritas) und für Lieth, Goldgrund und Kaukenberg 
durch Frau Verena Rüthing (Stadt Paderborn) als Quartiers
entwicklerinnen begleitet.

Was ist ein Quartier?
Quartier – das ist der eigene Stadtteil, das Stadtviertel, 
dort, wo man sich wohlfühlt und gerne lebt.

Quartier – das ist die Nachbarschaft, der unmittelbare 
Lebensraum, der besonders im Alter an Bedeutung gewinnt.

Quartier – das sind auch die persönlichen Kontakte und 
Beziehungen, die zur eigenen Lebensqualität beitragen.

Warum altengerechte Quartiersentwicklung?  
Was sind mögliche Ziele?
Die meisten Menschen möchten ihr Leben im gewohnten 
Umfeld verbringen. 

Wichtig hierfür sind:
•	 die Versorgung mit Dingen des täglichen Lebens, wie 

zum Beispiel Lebensmittel,
•	 die Möglichkeiten der Gesundheitsversorgung, 

beispielsweise durch Ärzte oder Physiotherapeuten, 
•	 Mitsprache- und Begegnungsmöglichkeiten von Jung 

und Alt in der Nachbarschaft, 
•	 interkulturelle Angebote und Freizeitmöglichkeiten,  
•	 Unterstützungsangebote im Haushalt oder in der 

sozialen Betreuung. 

Gerne können Sie sich bei weiteren Fragen an das Team 
der Anlaufstelle wenden, das jeden Dienstag vor Ort in der 
Anlaufstelle No.1 am Auenhauser Weg 1 (Telefon: 05251 
6989914) von 11:00 Uhr bis 12:30 Uhr erreichbar ist. 
Ebenfalls können Sie sich an Frau Rüthing wenden  
(Telefon: 05251 2259; E-Mail: v.ruething@paderborn.de)

Weitere Hintergrundinformationen zum  
Bundesprojekt erhalten Sie auf der Homepage  
des Projektes http://www.aq-nrw.de unter  
„Altengerechte Quartiere in NRW“ �

Einwohner (Paderborn gesamt: 147.841 Einwohner).Wussten Sie schon, dass …

bei Ihnen in der Nachbarschaft insgesamt über  
10.180 Menschen leben? Das sind ungefähr sieben 
Prozent aller Einwohner  
(Paderborn gesamt: 149.497 Einwohner).

Der Stadtteil stellt sich vor
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Arbeitsgruppen im Quartier

Neben der Stadtteilkonferenz stellen sich die Arbeits
gruppen „Öffentlichkeitsarbeit”, „Gestaltung des 
Stadtteilszentrums” und die nachbarschaftliche 
Anlaufstelle für Bürgerinnen und Bürger des Stadtteils vor.

 
Stadtteilkonferenz Paderborn Süd-Ost

Die Konferenz, bestehend unter anderem aus engagierten 
Bürgerinnen und Bürgern, Vertretern der ehrenamtlichen 
Anlaufstelle „...auf gute Nachbarschaft“ im No.1, 
kommunalpolitische VerrtreterInnen und Sprechern von 
Vereinen und Initiativgruppen mit Interesse an der Ent-
wicklung des Stadtteils Paderborn Süd-Ost, hat sich 
zum Ziel gesetzt über Belange und Interessen des Stadt-
teils zu beraten, gegenseitigen Informationsaustausch 
zu gewährleisten und eine generationengerechte soziale 
Infrastruktur zu unterstützen. Ebenso soll das örtliche 
Bürgerengagement und die Meinungsbildung gestärkt 
werden. Die Konferenz versteht sich als Ergänzung der 
bereits bestehenden Beteiligungskultur im Stadtteil und 
trifft sich regelmäßig im LWL Wohnhaus im Goldgrund.

Sprecherteam: 
Herr Prof. Dr. Faulde, Herr Dr. Schlüter, Frau Schmit

Die Arbeitsgruppe „Öffentlichkeitsarbeit”

Die Bildung der Arbeitsgruppe „Öffentlichkeitsarbeit” 
war das Ergebnis einer Veranstaltung des Lieth-Forums, 
die mit Unterstützung der Stadt Paderborn durchgeführt 
wurde und sich mit dem gemeinsamen Zusammenleben 
von Jung und Alt im Stadtteil befasste.

Zielsetzung: Imagepflege des Stadtteiles, Bekannt­
machung von Aktivitäten im Stadtteil

Aufgaben: Kontakt zu Presse und Medien, Internet
präsentation, mediale Verarbeitung von Veranstaltungen, 
z. B. unter „Lieth TV” auf Youtube, Erstellung eines Führers 
„Lieth aktuell”, Zusammenarbeit mit Stadtmarketing, 
Unterstützung von laufenden Projekten und Projektgruppen.

Ansprechpartner: 
Herr Westhoff und Herr Dr. Schlüter

Die nachbarschaftliche Anlaufstelle für   
„Auf der Lieth, Goldgrund und Kaukenberg“

Das ehrenamtliche Team der Anlaufstelle für die Lieth, 
den Goldgrund und den Kaukenberg freut sich auf Ihren 
Besuch oder Ihre Anrufe! Alle Fragen und Anregungen 
rund um das Leben von Jung und Alt in den genannten 

Stadtteilen sind willkommen! Keine Scheu – lernen Sie 
das engagierte Team aus Bewohnerinnen und Bewohnern 
der Stadtteile kennen und sagen kurz „Hallo”. Auf gute 
Nachbarschaft!

Zielsetzung: Entwicklung und Förderung von 
Nachbarschaftsbeziehungen 

Aufgaben: 
Unterstützung durch Beratung, Vermittlung von Hilfeleistungen 

Hilfestellung bei Problemen des täglichen Lebens durch Be-
ratung und Vermittlung von Kontakten, Förderung  
interkultureller Kontakte und des Miteinanders von „Jung 
und Alt”, Entwicklung sozialer (nachbarschaftlicher) Netz
werke, Zusammenarbeit mit den Anbietern professioneller 
Hilfe (Sozialdienste), Teilnahme an und Information über Ver-
anstaltungen von Projektgruppen und der Quartiers – AG, 
Durchführung von Themenabenden und Vermittlung von An-
sprechpartnern. „Mini-Büro” von Bürgern für Bürger. 

Die Anlaufstelle ist dienstags von 11.00 bis 12.30 Uhr 
besetzt, im No.1 Jugendzentrum Auenhauser Weg 1, 
33100 Paderborn, Telefonnummer: 05251 6989914

Ansprechpartner: 
Herr Aßmuth, Herr Dr. Schlüter, Frau Helbing,  
Frau Westhoff, Herr Schöllmann

Aktuelle Projekte:
z. B. Sprachkurse mit Flüchtlingen im Stadtteil

Arbeitsgemeinschaft  
„Gestaltung des Stadtteilzentrums”

Zu den Aufgabenfeldern der Arbeitsgemeinschaft „Um
gestaltung des Stadtteilzentrums” gehört die Schaffung von 
Begegnungsstätten für die Bewohner „Auf der Lieth”, Gold-
grund und Kaukenberg sowie die Steigerung der Aktivität im 
Quartier. Wer mitmachen möchte, meldet sich bei der An-
sprechpartnerin der Arbeitsgemeinschaft, Frau Fingerhut s. u.

Projekte:
•	 Lichthofmarkt: wöchentlich stattfindender Wochen­

markt, überwiegend regionale Lebensmittel 
(donnerstags von 14.00 bis 18.00 Uhr)

•	 integrativer Flohmarkt
•	 Advents-Lieth: Adventsmarkt, einmal jährlich, am 

ersten Adventswochenende (Handwerkskunst, 
Second-Hand-Verkauf von gespendeten, gebrauchten 
Advents-Weihnachts-Dekoartikeln für einen guten Zweck, 
Workshops: z. B. Weidenflechten, Adventsfloristik)

•	 Bobby-Car-Rallye: Verkehrserziehung für Kindergarten-
Kinder, einmal jährlich, mit Stadtteil-Polizist

Ansprechpartnerin: 
Frau Fingerhut, E-Mail: marion.fingerhut@paderborn.com

Der Stadtteil stellt sich vor
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Wie denken Menschen vor Ort über ihren Stadtteil?

„Der Stadtteil hat die Fähigkeit, aus Wenig ganz Viel zu 
entwickeln, mit Vielfalt umgehen zu können, und eine 
eigene Stadtteilidentität zu haben” – Integrationsagentur 
der Diakonie Paderborn-Höxter e. V. 

„Der Stadtteil ist kunterbunt, Vielfalt überall!” – Familien-
zentrum Mistelweg

„Hier herrscht eine Vielfalt der Kulturen. Es gibt eine 
gelebte Gemeinschaft und eine Offenheit und Hilfs­
bereitschaft der Akteure im Sozialraum” – Katholisches 
Familienzentrum Süd-Ost

„Die kulturelle Vielfalt von Menschen, die in dem Stadtteil 
leben, macht diesen zu einem sehr interessanten und 
lebenswerten Ort” – Aramäischer Frauenverein Turo Dislo e. V. 

„Viele Personen sind hier vor Ort bereit, sich zu enga­
gieren” – Lieth-Forum e. V.

„Die Lieth ist ein stadtnaher, familienfreundlicher, 
liebens­würdiger Stadtteil mit leicht „dörflichem 

Charakter” – Arbeitsgemeinschaft „Umgestaltung des 
Stadtteilzentrums Auf der Lieth”

„Menschen, die an diesem Ort gerne wohnen und ver­
suchen nach ihren Möglichkeiten diesen Stadtteil noch 
liebenswerter zu machen” – Eis & Atelier Auf der Lieth

„Auf dem Kaukenberg gibt es jede Menge Lohnendes 
zu entdecken!“ – Evangelische Kirchengemeinde 
Martin-Luther

„Wir bieten Attraktionen und Unterhaltung für Kinder vor 
Ort, sind dadurch sehr ansprechend für Familien. Wir 
tragen zur Integration und Toleranz in der zwanglosen 
Begegnung von Menschen verschiedener Nationen und 
Kulturen bei“ – Kaukenberg Gemeinschaft e. V. 

„Den Stadtteil zeichnet eine gewachsene tolerante 
Vielfalt der Menschen in diesem Viertel aus, die aktiv 
eine wirkliche Nachbarschaft im Quartier gestalten 
möchten” – Wohnhaus Goldgrund – LWL Wohnverbund 
Paderborn

Der Stadtteil stellt sich vor
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Ihr Haus
 in sicherer Hand
Sie wollen bauen, umbauen oder eine Immobilie kaufen? Sie haben von den vielen Pleiten 
und Pannen gehört, die Ihnen auf diesem Weg passieren können? Sie möchten lieber, dass Ihr 
Bauprojekt harmonisch abläuft, die Kosten im vorgegebenen Rahmen bleiben, Ihre Gesundheit 
geschont wird und Ihr großer Traum Realität wird?

Ich würde mich über Ihren Anruf freuen...

Ihr
W. Wegner Haus Team

Heierstraße 39
33098 Paderborn

Mobil 0172 / 6009177
Telefon 05251/ 8898866

www.wegnerhaus.de

•  Beratung
•  Planung
•  Ausführung

WEGNER
HAUS GmbH

http://www.wegnerhaus.de


Der Stadtteil als Wohnort für Familien 

Eine entscheidende Rolle für Familien mit Kindern 
sowie für junge Fachkräfte spielt die Frage nach einem 
möglichst geeigneten Wohnumfeld. Die Ansprüche an 
ein familiengerechtes Wohnumfeld sind dabei natürlich 
von Mensch zu Mensch, je nach privater und beruflicher 
Situation sehr unterschiedlich. Während für die einen ein 
eigenes Haus im Grünen mit viel Platz zum Spielen eine 
Idealvorstellung ist, ziehen andere eine zentrale Lage 
mit möglichst guter Anbindung an Arbeitsplatz, Schule, 
Freizeit- und Einkaufsmöglichkeiten mit städtischem Flair 
vor. Um den zahlreichen unterschiedlichen Bedürfnissen 
gerecht zu werden und den Familien einer Region ein 

Leben und Wohnen im Stadtteil

attraktives Umfeld zu bieten, ist es daher wichtig, dass ein 
möglichst vielfältiges Angebot an Wohnraum beziehungs-
weise bewohnbaren Flächen zur Verfügung steht.

Im Stadtteil wird derzeit das Wohngebiet „Springbach 
Höfe” geplant.

Das Wohngebiet „Springbach Höfe”
Im Osten der Kernstadt Paderborn soll auf einer ca. 21 ha 
großen, heute noch landwirtschaftlich genutzten Fläche, 
ein neues Wohnquartier mit rd. 600 Wohneinheiten ent-
wickelt werden. Dort soll ein Wohnangebot entstehen, 
das vorrangig der hohen Nachfrage an Eigentumsbildung 
nachkommt: die Springbach Höfe.

Um ein qualitätsvolles Wohngebiet zu realisieren wurde 
zunächst ein städtebaulicher Wettbewerb durchgeführt. 
Als besonderes Merkmal wird eine durchgehende Grün-
zone das Gebiet gliedern. Zentrale Funktionen wie ein 
Nahversorgungsbetrieb mit ergänzenden Dienstleis-
tungen und eine Kindertagesstätte sollen nicht nur den 
Mittelpunkt des neuen Wohngebiets bilden, sondern 
auch für die umgebenden Wohngebiete eine Ergänzung 
darstellen.

Eine ehrenamtlich engagierte Arbeitsgruppe bestehend 
aus Bewohnerinnen und Bewohnern der Quartiere Lieth, 
Kaukenberg und Goldgrund ist besonders an der genera-
tionengerechten Entwicklung im Gebiet Springbachhöfe 
interessiert. Wer Interesse hat sich mit diesem Thema 
zu beschäftigen, kann sich in der ehrenamtlichen nach-
barschaftlichen Anlaufstelle im Jugendzentrum No.1 
(Auenhauser Weg 1) dienstags zwischen 11.00 Uhr und 
12.30 Uhr melden.

So könnte das neue Baugebiet aussehen (Visualisierung des Wettbewerbsentwurfs von THOMAS SCHÜLER ARCHITEKTEN STADTPLANER, 
Düsseldorf und FAKTORGRÜN Landschaftsarchitekten bdla, Freiburg)

Leben und Wohnen im Stadtteil
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Bildung begleitet 
... Familien, Ehrenamtliche, im Beruf

Vielfältige Angebote finden Sie in der KBS Paderborn
Giersmauer 21 • 33098 Paderborn • Telefon: 05251 689858-0

E-Mail: info@kbs-paderborn.de •  Internet: www.kbs-paderborn.de

Bildung 
eröffnet Horizonte
Bildung 
eröffnet Horizonte 
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Vielfältige Angebote finden Sie in der KBS Paderborn
Giersmauer 21 • 33098 Paderborn • Telefon: 05251 689858-0

E-Mail: info@kbs-paderborn.de • Internet: www.kbs-paderborn.de

mailto:info@kbs-paderborn.de
http://www.kbs-paderborn.de
http://www.kbs-paderborn.de


Kinderbetreuungsmöglichkeiten

Eine qualifizierte zeitlich angepasste Kinderbetreuung ist 
sicherlich die größte Hilfe im Alltag zwischen Beruf und 
Familie. Während das Thema in vielen europäischen  
Nachbarländern nicht einmal Grund zur Diskussion 
bietet, ist die Situation in Deutschland noch immer 
mitunter heikel – nicht so im Stadtteil Süd-Ost. Im 
Folgenden finden Sie die Kontaktdaten zu vorhandenen 
Kinderbetreuungsmöglichkeiten.

Ev. Kita „Himmelszelt”
Willebadessener Weg 3, 33100 Paderborn 
Träger: 	Ev.-Luth. Kirchengemeinde Paderborn / 
	 Lukas-Gemeinde

Kath. Kita „St. Hedwig”
Kath. Familienzentrum Paderborn Süd-Ost
Josef-Spiegel-Platz 5, 33100 Paderborn 
Träger: 	Kath. Kindertageseinrichtungen Hochstift 		
	 gem. GmbH

Elterninitiative „Kinderkotten”
Rheder Weg 28, 33100 Paderborn  
Träger: 	Kinderkotten e. V.

Städt. Kita „Wiesengrund”
Auf der Lieth 204 b, 33100 Paderborn 
Träger: 	Stadt Paderborn

Städt. „Hort im JuKiz”
Driburger Straße 195, 33100 Paderborn 
Träger: Stadt Paderborn
 
Kath. Kita „St. Franziskus”
Kath. Familienzentrum Paderborn Süd-Ost
Weißdornweg 4, 33100 Paderborn 
Träger: 	Kath. Kindertageseinrichtungen Hochstift gem. GmbH

Städt. Kita „Mistelweg” Familienzentrum NRW
Mistelweg 18 – 20, 33100 Paderborn 
Träger: 	Stadt Paderborn

Weitere Infos auf der Seite des Kita-Navigators  
der Stadt Paderborn  
https://paderborn.kita-navigator.org

Wussten Sie schon, dass …

der Stadtteil Lieth, Kaukenberg und Goldgrund ein 
sehr junger Stadtteil ist? Im Stadtteil leben ca. 2.357 
Kinder im Alter von 0 – 17 Jahren. Im Vergleich dazu 
sind es 903 Menschen im Alter von 65 Jahren.

n

n

n

n

n

n

n
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Schulen

Ein wichtiger Faktor für eine familienfreundliche Stadt 
ist auch das Thema Bildung. Eine bestmögliche För
derung der Entwicklung von Kindern und Jugendlichen in 
jedem Alter ist in vielerlei Hinsicht eine Investition in die 
Zukunft. Natürlich liegt die Erziehung bei den Familien 
selbst, andererseits aber auch bei Einrichtungen, die 
sich professionell um die Bildung und Ausbildung der 
Kinder und Jugendlichen kümmern. Der Grundstein für 
den späteren Lernerfolg wird meistens bereits im frühen 
Kindesalter durch pädagogisch hochwertige Angebote in 
Kindertagesstätten gelegt.

Eltern wünschen sich für ihre Kinder ein möglichst an
regendes schulisches Umfeld, in dem die Kinder sowohl 
lernen, ihre Stärken zu nutzen, als auch Schwächen und 
Defizite abzubauen. Ein qualitativ guter Schulunterricht 
fördert ihre Selbstständigkeit und eröffnet ihnen dadurch 
Lebens- und Berufschancen. Die Kinder profitieren 
besonders von einer guten personellen und materiellen 

Ausstattung der Schulen, da sie auf diese Weise von den 
Lehrkräften ein hohes Maß an Aufmerksamkeit und indi
vidueller Förderung erhalten können.

Der Stadtteil Süd-Ost verfügt in dieser Hinsicht über ein 
gutes Bildungsangebot.

Grundschule Auf der Lieth
Peckelsheimer Weg 24, 33100 Paderborn
Telefon: 	 05251 65696
E-Mail: 	 gs-lieth@paderborn.de

Grundschule Kaukenberg 
Weißdornweg 10, 33100 Paderborn 
Telefon: 	 05251 166960
Fax:	 05251 166970
E-Mail: 	 gs-kaukenberg@paderborn.de

Friedrich Spee Gesamtschule
Gesamtschule der Stadt Paderborn
Weißdornweg 6, 33100 Paderborn 
Telefon:	 05251 16690      
Fax:	 05251 166915
E-Mail: 	 ge-friedrichspee@paderborn.de

Das Sekretariat ist während der Schulzeit erreichbar: 
Montag, Mittwoch, Donnerstag von 07.30 bis 16.00 Uhr 
Dienstag und Freitag von 07.30 bis 13.00 Uhr

Wussten Sie schon, dass …

in den 4.325 Haushalten im Stadtteil in ca. 1.273 
Haushalten Kinder leben? Davon sind zum Beispiel 
599 Haushalte Familien mit einem Kind und  
69 Haushalte Familien mit vier Kindern oder mehr.
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oder5 weg
Geld zurück!*

Hotline: 05251 19 4 18
www.schuelerhilfe.de

Paderborn • Westernstr. 41 • (über Kochlöffel) • Tel. 05251 19 4 18
www.schuelerhilfe.de/paderborn
Salzkotten • Auf den Küten 6 • (am Rathaus) • Tel. 05258 19 4 18
www.schuelerhilfe.de/salzkotten

*Sondertarif: nur in teilnehmenden Schülerhilfen, nur gültig für den Tarif „5 weg oder Geld
zurück“; alle Tarifbedingungen unter www.schuelerhilfe.de/fuenfwegodergeldzurueck.

Anzeige: 5WoGz | 22.1.2015, 16:13 | 90 mm * 62,34 mm

mailto:gs-lieth@paderborn.de
mailto:gs-kaukenberg@paderborn.de
mailto:ge-friedrichspee@paderborn.de
http://www.schuelerhilfe.de
http://www.schuelerhilfe.de/paderborn
http://www.schuelerhilfe.de/salzkotten
http://www.schuelerhilfe.de/fuenfwegodergeldzurueck


Musikschulen

Yamaha Music School Wrede
Wewelsburger Weg 4, 33100 Paderborn
Telefon:	 05251 64486
E-Mail:		 info@musikschule-wrede.de
www.musikschule-wrede.de

Musikschule Wiens GbR Valeri 
Auf der Lieth 222, 33100 Paderborn-Kernstadt 
Telefon: 	 05251 1844837

 
Taekwondo-Schule Sahak

Herr Sahak
Kaukenberg 25
Telefon: 	 05251 31221 oder 0163 5458506
Internet:	 www.taekwondo-sahak.de

Öffnungszeiten:

Mo. und Mi. Fr.

Kinder 15.00 – 16.00 Uhr kein Training

Kinder 16.00 – 17.00 Uhr 16.00 – 17.00 Uhr

Kinder 17.00 – 18.00 Uhr 17.00 – 18.00 Uhr

Erwachsene 18.00 – 19.00 Uhr 18.00 – 19.00 Uhr

Während der Schulferien fängt das Kindertraining erst ab 
16.00 Uhr an. Das Kindertraining von 15.00 bis 16.00 Uhr ent-
fällt. Das Training an gesetzlichen Feiertagen entfällt ebenfalls. 

Beschreibung des Angebotes:
Gerne würden wir auch Angebote für ältere Erwachsene 
machen, zum Beispiel Ensemble, Chor oder Unterricht in 
Kleingruppen für Anfänger und Fortgeschrittene. 

Einrichtungen für Familien

Familienzentrum NRW Mistelweg 
Städt. Kindertageseinrichtung Mistelweg

Adressaten der Einrichtung:
Familien der Tageseinrichtung  
Familien aus dem Sozialraum 

1.	 Gesetzlicher Auftrag nach dem Kinderbildungsgesetz 
(Kibiz) NRW zur Bildung, Erziehung und Betreuung von 
Kindern. 

2.	 Ziel des Familienzentrums ist es, Angebote zur 
Förderung und Unterstützung von Kindern und 

Familien in unterschiedlichen Lebenslagen und mit 
unterschiedlichen Bedürfnissen bereitzustellen. 

3.	 Die Angebote sind niedrigschwellig, alltagsnah und 
ohne Hemmschwellen. 

4.	 Das Aufgabenprofil des Familienzentrums umfasst 
folgende Bereiche: 

•	 Beratung und Unterstützungsangebote 
•	 Förderung von Familienbildung und 

Erziehungspartnerschaft 
•	 Unterstützung bei der Vermittlung und Nutzung der 

Kindertagespflege 
•	 Verbesserung der Vereinbarkeit von Beruf und Familie

Die Angebote für den Stadtteil
In der Regel sind die Angebote für alle Interessierten offen. 
Oftmals gibt es eine begrenzte Teilnehmerzahl, weswegen 
eine Anmeldung erforderlich ist.

•	 Erziehungsberatung 
•	 Eltern Café 
•	 Kreativangebote für Eltern und Kind

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag von 07.15 bis 16.30 Uhr

Adresse:
Mistelweg 18 – 20, 33100 Paderborn

Ansprechpartner:
Frau Rita Schinschke 
Telefon: 	 05251 681766 
E-Mail:		 r.schinschke@paderborn.de oder  
		  famz-mistelweg@paderborn.de

Wussten Sie schon, dass …

im Stadtteil bis zu 2.357 Kinder leben? Das sind etwa 
11 Prozent aller Paderborner Kinder.

Leben und Wohnen im Stadtteil
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Katholisches Familienzentrum Süd-Ost

Adressaten der Einrichtung:
Die Einrichtung richtet sich an Familien aus den Stadtteilen 
Lieth / Kaukenberg und Goldgrund.

Ziele und Aufgaben der Einrichtung
•	 Beratung und Unterstützung für Kinder und Familien im 

Sozialraum
•	 Familienbildung und Erziehungspartnerschaft
•	 Vermittlung von Kindertagespflege
•	 Vereinbarkeit von Beruf und Familie

Angebote für die Bewohner des Stadtteils
•	 Elterncafé für Eltern der KiTa‘s
•	 interkulturelles Elterncafé 2x im Jahr für alle Familien 

der Stadtteile
•	 Angebote für Senioren (Thai Chi)
•	 Workshops für Väter
•	 Workshops für Kinder und Eltern
•	 Erziehungsberatung 1x im Monat
•	 Kochkurse für Eltern und Kinder
•	 Teilnahme an Stadtteilfesten und Aktivitäten 

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag: 07.15 bis 16.30 Uhr

Adressen: 
St. Hedwig (Auf der Lieth),  
Josef-Spiegel-Platz 5, 33100 Paderborn
St. Franziskus,  
Weißdornweg 4 (Kaukenberg), 33100 Paderborn

Ansprechpartner:
St. Hedwig: Frau Füller  
Telefon: 	 05251 61146  
E-Mail: 	 st.hedwig.paderborn@kath-kitas-hochstift.de
St. Franziskus: Frau Schonlau 
Telefon: 	 05251 66633 
E-Mail: 	 st.franziskus.paderborn@kath-kitas-hochstift.de

Wussten Sie schon, dass …

Paderborn insgesamt 15 Sozialräume besitzt? 
Der Stadtteil Lieth, Kaukenberg und Goldgrund wird 
dem Sozialraum VI zugeordnet.

 

Leben und Wohnen im Stadtteil
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Ihre Südstadt Bäckerei Hermisch
Cafe • Bäckerei • Konditorei

Qualitativ hochwertige Backwaren aus Meisterhand

Hauptgeschäft 
Adelheidstraße 28
33098 Paderborn 
05251 / 71844

Filiale am Lidl
Dessauer Straße 2a 
33106 Paderborn 
05251 / 6835765 

Filiale bei Stute 
Breslauer Straße 25
33098 Paderborn 
05251 / 5464950

www.baeckerei-hermisch.de

mailto:st.hedwig.paderborn@kath-kitas-hochstift.de
mailto:st.franziskus.paderborn@kath-kitas-hochstift.de
http://www.baeckerei-hermisch.de


Älter werden im Stadtteil

Zahlreiche Senioren engagieren sich heutzutage im sozialen 
Bereich. Ob im Rahmen der Nachbarschaftshilfe oder als 
Mitglied von Nachbarschaftsbeiräten, im Rahmen von 
Hausaufgabenbetreuungsangeboten oder sogar als Leih-
Oma beziehungsweise Leih-Opa. Durch die ehrenamtliche 
Tätigkeit gestalten Sie Ihr kommunales Umfeld aktiv mit. So 
bringen Sie sich in die städtebauliche Planungen ebenso 
ein, wie in das generationsübergreifende Miteinander. 
Gleiches gilt für die Tätigkeit im Rahmen einer Nachbar-
schaftshilfe. Dort dient das Engagement allerdings direkt 
dem zwischenmenschlichen Miteinander.
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proVITA  
ambulante Hauskrankenpflege  
Arminiusstraße 39 · 33175 Bad Lippspringe
Telefon (05252) 940 992 · Fax (05252) 940 993
E-Mail: kontakt@provita.org

•  Grundpflege   
•  Behandlungspflege   
•  Hauswirtschaftliche Hilfen   
•  Urlaubspflege   
•  Verhinderungspflege   
•  Hausnotruf   
•  24 Std. Bereitschaft   
•  Pflegeberatung und -schulungen  
•  Betreutes Wohnen in der arminius RESIDENZ

ambulante Hauskrankenpflege
Anja Berners

Wir s
ind 

sehr g
ut

für S
ie!

Gesamtergebnis 

1,1 sehr gut

Landesdurchschnitt

1,6 gut

Befragung der Kunden

1,0 sehr gut

Häusliche Alten– und 
Krankenpflege: 

engagiert - fachkundig - kompetent

www.provita.org

mailto:kontakt@provita.org
http://www.provita.org


Seniorenbüro, Anlaufstelle für bürgerschaftliches 
Engagement und Quartiersarbeit

Ansprechpartner:
Herr Michael Kramps, Abteilungsleiter  
Am Hoppenhof 33
Telefon: 	 05251 88-1823
E-Mail: 	 m.kramps@paderborn.de

Frau Verena Rüthing, Quartiersentwicklerin
Telefon: 	 05251 88-2259
E-Mail: 	 v.ruething@paderborn.de

Montags bis freitags vormittags: Am Hoppenhof 33
Dienstags von 11.00 Uhr bis 12.30 Uhr  
in der Anlaufstelle Auenhauser Weg 1

Frau Dagmar Tröster,  
Anlaufstelle bürgerschaftliches Engagement
Am Hoppenhof 33
Telefon: 	 05251 88-1255
E-Mail: 	 d.troester@paderborn.de

Adresse:
Am Hoppenhof 33, 33104 Paderborn,  
Gebäude C, Etage 2
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Wohnen
und

Leben 

im Herzen Paderborns

Im Alter im Herzen Paderborns zu Hause sein. Der Westphalenhof ist ein 
Seniorenzentrum mit einer langen Geschichte. Die Anfänge gehen in das Jahr 1312 
zurück. 

Der Westphalenhof bietet 99 Wohnungen für das Betreute Wohnen und rund  
130 Pflegeplätze im Altenheim. 

Trotz der Innenstadtlage gehört zum Westphalenhof ein großzügig angelegter 
Garten. Zum Dom und zum Wochenmarkt sind es nur wenige Fuß minuten.

Parkmöglichkeiten sind in der hauseigenen Tief garage ausreichend vorhanden.

Westphalenhof | Giersstraße 1 | 33098 Paderborn

Ansprechpartnerin Betreutes Wohnen
Judith Hüwel, Tel. 0 52 51 / 2008-56 
E-Mail: sd@westphalenhof.com

Ansprechpartnerin Altenheim
Claudia Wendt, Tel. 0 52 51 / 2008-16
E-Mail: c.wendt@westphalenhof.com

www.westphalenhof.com
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Jetzt auch in der Südstadt!

www.ERGOTHERAPIEinPADERBORN.de

Mersinweg 20
33100 Paderborn

Tel.  05251 / 6875777
Fax  05251 / 6875778

info@ergotherapieinpaderborn.de

Von-Ketteler-Straße 14
33106 Paderborn

Tel.  05254 / 6608864
Fax  05254 / 6608865

info@ergotherapie-elsen.de

mailto:m.kramps@paderborn.de
mailto:v.ruething@paderborn.de
mailto:d.troester@paderborn.de
mailto:info@ergotherapieinpaderborn.de
http://www.ERGOTHERAPIEinPADERBORN.de
mailto:info@ergotherapie-elsen.de
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Judith Hüwel, Tel. 0 52 51 / 2008-56 
E-Mail: sd@westphalenhof.com

Ansprechpartnerin Altenheim
Claudia Wendt, Tel. 0 52 51 / 2008-16
E-Mail: c.wendt@westphalenhof.com

www.westphalenhof.com
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Stadtteilorte – Orte der Begegnung

„Die Räumlichkeiten der Anlaufstelle „Unter dem Regen­
bogen” sind Räume der Begegnung für alle Menschen. 
Verschiedene Projekte und Angebote richten sich 
an unterschiedliche Zielgruppen und schaffen so die 
Möglichkeit, sich themen- oder altersorientiert zu treffen 
und zu begegnen” – Integrationsagentur der Diakonie 
Paderborn-Höxter e. V. 

„Das sind Orte wie der Gebetsraum bei uns,
Räumlichkeiten der Anlaufstelle „Unter dem Regen­
bogen”, für Alt und Jung, für Angebote von und für den 
Stadtteil. Unsere Räumlichkeiten können gerne nach 
Absprache genutzt werden.” – Sozialer Dienst der Caritas 
in den Stadtteilen durch die Schwestern des Franziskaner-
ordens – Anlaufstelle

„Unsere Kirchengemeinden, das Einkaufszentrum vor 
Ort, die Kindergärten, Spielplätze und Sportvereine –
plätze. Für mich sind alle Orte der Begegnung, wo ein 
Miteinander im „öffentlichen Raum stattfindet.”  
– Familienzentrum Mistelweg

„Die Gemeinde St. Hedwig, also die Kirche, das Pfarr­
heim und die Kindergärten. Es entstehen viele Kontakte 
in den unterschiedlichen Einrichtungen. Wir schaffen 
Raum für Gesprächsanlässe und es gibt Unterstützung 
in Krisensituationen” – katholisches Familienzentrum 
Süd-Ost

„Für uns ist der Flohmarkt mit Stadtteiltreff ein Ort der 
Begegnung von Jung und Alt” – Kaukenberg Gemein-
schaft e. V. 

„Orte der Begegnung sind für uns die Kitas, Schulen, 
die Pfarrgemeinde St. Hedwig und das evangelische 
Gemeindezentrum. Weitere Orte sind das No.1 Jugend­
zentrum, das TV 1875 Sportzentrum im Goldgrund, 
das Sportgelände des DKJ und der Minigolfclub. Das 
Geschäftszentrum Auf der Lieth und der dort statt­
findende 14-tägige Lichthof-Markt sind weitere Orte der 
Begegnung hier vor Ort” – Lieth-Forum e. V.

„Der TV 1875 im Goldgrund mit seinen sportlichen 
Veranstaltungen, die Gemeindehäuser St. Hedwig und 
Lukas, die öffentlichen Spiel- und Sportplätze, die Mini­
golfanlage „Auf der Lieth”, welches sowohl für die 
Freizeit als auch als Treffpunkt abends genutzt wird, Das 
gemütliche Atelier Eis&Café mit seinen regelmäßig statt­
findenden Veranstaltungen, unsere Jugend­zentren No.1 
und Jukiz. Durch unsere Arbeitsgemeinschaft „Um­
gestaltung des Stadtteilzentrums Auf der Lieth” möchten 
wir den Innenhof des Geschäftszentrums Auf der Lieth 
zu einem Ort der Begegnung von Jung und Alt werden 
lassen” – Arbeitsgemeinschaft Umgestaltung des Stadt-
teilzentrums Auf der Lieth

„Orte der Begegnung sind für mich die Orte, wo 
Menschen aufeinandertreffen und Zeit miteinander 
verbringen mit Gesprächen, Beschäftigungen wie 
gemeinsam singen, spielen, basteln usw. Diese Orte 
in unserem Stadtteil sind die Kirche, das Pfarrheim, 
der Spielplatz, der Minigolfplatz, die Sportstätten, die 
Jugendgruppen, der Geschäftsplatz, mein Café. Hier 
treffen sich Menschen, um miteinander zu reden, Kaffee 
zu trinken, zu basteln, zu spielen, zu handarbeiten” – 
Atelier Eis&Café Auf der Lieth

„Unser Gemeindetreff „Unter dem Regenbogen” und 
die gleichnamige Anlaufstelle für Jugendliche der 
Diakonie Paderborn-Höxter e. V., weil dort Menschen 
verschiedenen Alters und aus verschiedenen Kulturen 
einander begegnen und gemeinsame Erfahrungen 
machen – miteinander und mit Gott. Bei uns wird 
VIELFALT groß geschrieben. Dazu passt auch unser 
Logo: Eine bunte Menschengruppe – gemeinsam unter­
wegs” – evangelische Kirchengemeinde Martin-Luther

„Orte der Begegnung sind Orte, an denen Herkunft, 
Alter, Geschlecht, der soziale Hintergrund usw. nicht 
von Belang sind. Dies lässt sich nahezu in allen „Einrich­
tungen” des Quartiers Lieth – Goldgrund – Kaukenberg 
(Kirchengemeinden, Vereine ...) finden und hat maß
geblich auch mit der Offenheit der Vertreter der 
einzelnen Einheiten zu tun.” – Wohnhaus Goldgrund – 
LWL Wohnverbund Paderborn
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Soziale Einrichtungen, Beratungsmöglichen und weitere Anlaufstellen

Anlaufstelle für Jugendliche „Unter dem Regenbogen“ 
der Diakonie Paderborn-Höxter e. V.  
(Mobile Jugendsozialarbeit)

Alle interessierte Jugendlichen zwischen dem 13. und  
27. Lebensjahr in den Stadtteilen auf der Lieth, 
Kaukenberg und Goldgrund können die Anlaufstelle für 
Jugendliche nutzen.

Die Anlaufstelle bietet einen offenen Treff und eine feste 
Sprechstunde. Es stehen Ansprechpartner in der Anlauf­
stelle zur Verfügung, die bei Schwierigkeiten in der Schule, 
Fragen zur Ausbildung oder Beruf unterstützen und 
bei Konflikten in der Familie oder mit Freunden, Sucht­
problemen oder Gewalt und Kriminalität beratend den 
Jugendlichen vor Ort zur Seite stehen.

Öffnungszeiten der Anlaufstelle:
Montag: 	 17.00 bis 21.00 Uhr offener Treff
Dienstag: 	 17.00 bis 21.00 Uhr offener Treff
Mittwoch: 	 17.00 bis 20.00 Uhr offener Treff
Donnerstag: 	 15.00 bis 17.00 Uhr Sprechstunde  
	 für Jugendliche  
	 17.00 bis 19.00 Uhr Jungentreff    
Freitag:	 16.00 bis 18.00 Uhr Mädchentreff

Adresse :                                                       
Räumlichkeiten der Anlaufstelle für Jugendliche  
„Unter dem Regenbogen“                                        
Kaukenberg 23, 33100 Paderborn

Ansprechpartner:
Sandra Arlt
Telefon:	 05251 640637
Internet:	 www.diakonie-pbhx.de 
Facebook:	 „Anlaufstelle Regenbogen“

Integrationsagentur der Diakonie Paderborn-Höxter e. V.

Die Integrationsagentur setzt sich für Menschen mit 
Zuwanderungsgeschichte ein. Sie hat die Funktion einer 
Mittlerstelle, die dort hilft, wo es im Zusammenleben von 
Menschen mit unterschiedlicher Herkunft zu Problemen 
kommt. Sie fördert bürgerschaftliches Engagement von 
und für Migranten / Innen und initiiert neue Projekte. Die 
Integrationsagentur  befindet sich seit 2018 in der Zentrale 
der Diakonie Paderborn-Höxter in der Klingenderstraße 13 
in Paderborn, ist aber weiterhin Ansprechpartner für die 
Integrationsbelange und  Projekte der Menschen im Stadt­
teil Süd-Ost. Mit der Anlaufstelle für Jugendliche, dem 
Gemeindetreff mit Krabbelgruppe, Kindergruppe und 
Gymnastikgruppe und anderen Projekten für unterschied­
liche Zielgruppen bietet die Diakonie gemeinsam für 
nahezu alle Menschen in allen Altersgruppen Angebote. 
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Diverse Kooperationspartner und Kooperationspartne­
rinnen nutzen die Räumlichkeiten der Anlaufstelle „Unter 
dem Regenbogen” am Kaukenberg, um ihre Beratungs­
angebote zentral anbieten zu können. Auch Vereine haben 
die Möglichkeit sich in den Räumlichkeiten nach Ab­
sprache zu treffen.

Adresse:                                             
Integrationsagentur
Klingenderstraße 13
33100 Paderborn
Telefon:	 05251 5002 -98 

Ansprechpartnerin:
Brigitte Kaese
E-Mail:	kaese@diakonie-pbhx.de
 
Migrantenberatung / Nachholende Integration der 
Diakonie Paderborn-Höxter e. V.

Die Migrantenberatung unterstützt erwachsene Menschen, 
die bereits länger als drei Jahre in ihrer neuen Heimat 
leben und einen Bedarf an nachholender Integration 
oder migrationsspezifischen Fragestellungen haben. Ziel 
der Migrantenberatung ist es, den Integrationsprozess 
bei Menschen mit Migrationshintergrund als Hilfe zur 
Selbsthilfe zu steuern und zu begleiten.

Die Diakonie Paderborn-Höxter e. V. bietet Kindern im 
Grundschulalter Auf der Lieth und auf dem Kaukenberg 
Möglichkeiten zur Freizeitgestaltung, zum Kennen lernen, 
Umgang mit Vielfalt, zum Erleben eines toleranten Mitein­
anders etc. an.

Die offenen Gruppenangebote wurden auf der Grundlage 
gemeinwesenorientierte Sozialarbeit entwickelt und richten 
sich an die dort lebenden Kinder in den Stadtteilen „Auf 
der Lieth”, „Kaukenberg” und „Goldgrund”. 

Die regelmäßig wiederkehrenden Angebote sind im 
Einzelnen:
•	 Offene Kindergruppe „MoMis“
•	 die Hausaufgabenbetreuung in der Offenen Ganztags­

schule Kaukenberg, die montags bis donnerstags für 
jeweils zwei Stunden stattfindet (2 Gruppen). In den 
Schulferien (Oster-, Sommer- und Herbstferien) wird 
jeweils ein besonderes Ferienprogramm durchgeführt. 
Das Ferienprogramm „Auf der Lieth“, im evangelischen 
Gemeindezentrum, findet montags, mittwochs und 
donnerstags zu unterschiedlichen Zeiten in den Oster-, 
Sommer- und Herbstferien statt.

In den Stadtteilen Auf der Lieth und Kaukenberg werden 
für Kinder im Grundschulalter offene Angebote zur Frei­
zeitgestaltung angeboten. Die Kindergruppe „MoMis” trifft 
sich zwei mal wöchentlich: 
•	 montags von 16.00 – 18.00 Uhr im Ev. Gemeinde­

zentrum Auf der Lieth und
•	 mittwochs von 16.00 – 18.00 Uhr im Gemeindetreff 

„Unter dem Regenbogen”

Öffnungszeiten:
Montag: 		 10.00 bis 12.00 Uhr Auf der Lieth
Dienstag: 	 10.00 bis 12.00 Uhr am Kaukenberg,  
			   Büro Anlaufstelle

Adresse:
In den Räumlichkeiten des evangelischen Gemeinde­
zentrums Auf der Lieth, Willebadessener Weg 3
und in der Anlaufstelle „Unter dem Regenbogen”,  
Kaukenberg 23, 33100 Paderborn

Ansprechpartnerin:
Frau Swetlana Seifried
Telefon:	 05251 61097
E-Mail:	 	 lieth@diakonie-pbhx.de
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Migrationsberatung für erwachsene Zuwanderer der 
Diakonie Paderborn-Höxter e. V.

Die Mitarbeiter der Einrichtung beraten und unterstützen 
Menschen, die nach Deutschland gekommen sind, um hier 
eine neue Heimat zu finden. Sie helfen vor allem bei der 
ersten Orientierung.

Die Einrichtung bietet Hilfe:
•	 bei statusrechtlichen Fragen
•	 beim Umgang mit Behörden
•	 beim Spracherwerb
•	 bei Fragen der Existenzsicherung: Kinderbetreuung, 

Ausbildung, Beruf
•	 bei der Anerkennung ausländischer Bildungsabschlüsse
•	 bei der Familienzusammenführung

Öffnungszeiten:
Donnerstag: 10.00 bis 12.00 Uhr und nach Vereinbarung

Adresse:
Ev. Gemeindezentrum  „Auf der Lieth“
Willebadessener Weg 3, 33100 Paderborn

Ansprechpartner:
Elena Neverov
Telefon: 	 05251 61097
E-Mail: 	 neverov@diakonie-pbhx.de

Sozialer Dienst der Caritas in den Stadtteilen durch die 
Schwestern des Franziskanerordens – Anlaufstelle

An die Einrichtung können sich alte, kranke oder einsame 
Menschen, aber auch Familien, die Hilfebedarf haben, 
wenden. Die Schwesternschaft des Franziskanerordens 
sieht ihr Arbeitsfeld bei allen Menschen vor Ort im Stadt-
teil, die Hilfe bedürfen und die Hilfe des Sozialen Dienstes 
der Caritas in den Stadtteilen in Anspruch nehmen  
wollen. Die Anlaufstelle ist für alle Bewohner im Stadtteil 
offen. Die Schwestern bieten Gespräche und Beratung 
an, vermitteln gegebenenfalls an andere Fachstellen im 
Stadtteil oder Stadtgebiet weiter, arbeiten mit den an-
sässigen Kindertageseinrichtungen und der Diakonie im 
Stadtteil zusammen und könnten sich vorstellen, noch 
vernetzter mit dem gesamten Stadtteil zusammen zu 
arbeiten.

Zu den Angeboten der Einrichtung gehören:
•	 Beratung und Besuch der Familien (Hausbesuche),
•	 Ausgabestelle der Tafel – Zweigstelle im Arnikaweg 46
•	 Vermittlung der Betroffenen  an fachkundige 

Beratungsstellen

•	 nach Absprache Sprechstunden möglich
•	 Möglichkeit des Gebetes in der kleinen Kapelle im 

oberen Stockwerk

Öffnungszeiten:
Hilfesuchende haben jederzeit die Möglichkeit, im persön-
lichen Gespräch oder per Telefon mit den Schwestern den 
Kontakt herzustellen.

Adresse:
Arnikaweg 46, 33100 Paderborn

Ansprechpartner:
Schwester Cäcilia Voß
Telefon: 	 05251 680959

IN VIA Bildungswerk

Das IN VIA Bildungswerk ist eine 
anerkannte Einrichtung nach dem 
Weiterbildungsgesetz des Landes 
Nordrhein-Westfalen. 

Es bietet offene Kurse im Bereich Eltern- und Familienbil-
dung für jugendliche und erwachsene Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer an. Das Kursangebot umfasst die Bereiche EDV, 
Sprachen, Arbeit / Soziales, Gesundheit / Entspannung, 
Hauswirtschaft, kreatives Gestalten und Schneidern.

Der Hauptstandort ist beim Verband IN VIA Paderborn e. V. 
in der Bahnhofstraße 19, 33102 Paderborn. Dort werden 
die meisten Kurse durchgeführt.

Die Sprachkurse und Nähkurse finden seit Jahren in 
Kooperation mit dem Familienzentrum Mistelweg vor Ort 
im Stadtteil Kaukenberg statt.

Sprachkurs Deutsch: Frauen können in dem Kurs die deut-
sche Sprache in einem lebens- und alltagsnahen Unterricht 
erlernen beziehungsweise vertiefen. Neben Wortschatz 
und Grammatik werden Themen wie Kindererziehung, 
Schule, Kindergarten und Besuche bei Behörden be
handelt. Für Kinder, die noch nicht im Kindergarten sind, 
bietet die Einrichtung parallel eine Kinderbetreuung an. Ein 
Einstieg in den Kurs ist jederzeit möglich.

Nähkurs: Kurs für Frauen / Mütter aus dem Bereich des 
Familienzentrums Mistelweg. Es werden Grundkenntnisse 
des Nähens mit der Nähmaschine vermittelt.
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Öffnungszeiten:
Der Sprachkurs für Frauen findet immer montags  
von 15.00 bis 16.30 Uhr statt.                                               

Adresse:
Sprachkurse Deutsch für Frauen  
im Familienzentrum Mistelweg
Nähkurse für Frauen im Familienzentrum Mistelweg
Mistelweg 18 – 20, 33100 Paderborn

Ansprechpartner:
Familienzentrum Mistelweg: Frau Schinschk  
Telefon: 	 05251 681766
IN VIA: 	Frau Linne 
Telefon: 	 05251 1228-18 
E-Mail:		 c.linne@invia-paderborn.de

Wohnhaus Goldgrund – LWL Wohnverbund Paderborn

Das Wohnhaus Goldgrund ist eine Einrichtung des LWL 
Wohnverbund Paderborn / Abt. der LWL Klinik Paderborn. 
Es werden hier vornehmlich Menschen mit einer Ab-
hängigkeitserkrankung (Alkohol / Medikamente) in ihrem 
Lebensalltag unterstützt.

Die offenen Angebote richten sich an alle Bewohner und 
Bewohnerinnen des Quartiers Lieth – Goldgrund – Kauken-
berg. Die internen Angebote des Hauses richten sich an 
Menschen mit Abhängigkeitserkrankungen.

Im Rahmen der Inklusion werden die Menschen, die im 
Wohnhaus Goldgrund leben, als vollwertige Mitglieder 

der Gemeinschaft, aktiv am Stadtteilleben teilnehmen. 
Dies bedeutet unter anderem eine gute Nachbarschaft zu 
pflegen, Unterstützung in unterschiedlichen Bereichen zu 
leisten, und die Zukunft des Stadtteils durch Mitarbeit in 
verschiedenen Gremien mitzugestalten. 

Die Einrichtung arbeitet zusammen mit dem großen runden 
Tisch Lieth, geht Einzelprojekte mit örtlichen Kirchen-
gemeinden an sowie kooperiert mit der Gesamtschule 
Friedrich Spee und der Quartiers AG des Lieth Forums.

Angebote der Einrichtung:
•	 regelmäßige öffentliche Vorträge / Informationsveran-

staltungen zu Gesundheitsthemen (in Kooperation mit 
der Volkshochschule) 

•	 Beratung zu Angeboten der Eingliederungshilfe
•	 Beratung zu Angeboten der Hilfen für suchtkranke 

Menschen
•	 Fahrrad-Mitmach-Werkstatt, Unterstützung bei der 

Fahrradreparatur 
•	 	Gartenkino

Adresse:
Wohnhaus Goldgrund – LWL Wohnverbund Paderborn
Rhederweg 34 (Goldgrund), Paderborn

Ansprechpartner:
Einrichtungsleitung: Karl-Josef Feischen
Telefon:	 05251 295 5353
E-Mail: 	 karl-josef.feischen@lwl.org 
Stellvertretung: Claudia Blach 
Telefon:	 05251 295 58011 
E-Mail:		 claudia.blach@lwl.org
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Potenziale im Stadtteil aus dem Stadtteil

„Der Kaukenberg ist einer der jüngsten und neuesten 
Stadtteile in Paderborn. Fast die Hälfte der dort 
lebenden Menschen ist jünger als 28 Jahre. Auf dem 
Kaukenberg leben Menschen verschiedenster Herkunft 
und Religion zusammen. Die Geschäfte sind barrierefrei 
zu erreichen, rundherum gibt es unzählige Spielplätze, 
grüne Spazierwege  und Plätze, die zum Verweilen 
einladen. Nachbarschaft bedeutet dabei auf dem 
Kaukenberg viel, vor allem, dass sich gegenseitig ge- 
holfen wird. Und zwar so selbstverständlich, dass nicht 
viel darüber gesprochen wird”. – Integrationsagentur 
Diakonie 

„Die in unserem Stadtteil arbeitenden Akteure sind sehr 
motiviert und einsatzbereit. Innerhalb der verschiedenen 
Netzwerke gibt es eine gute Zusammenarbeit und eine 
Struktur der Unterstützung”. – Familienzentrum NRW 
Mistelweg 

„Die Nachbarschaft, insbesondere die gute Nachbar­
schaft, bedeutet uns sehr viel. Viele unserer Mitglieder 
leben mittlerweile seit mehr als 10 Jahren in diesem 
Stadtteil und fühlen sich sehr wohl hier.” – Aramäischer 
Frauenverein Turo Dislo e. V. 

„Unser Angebot richtet sich an alle Bürger / innen unseres 
Stadtteils. Unser ausdrückliches Ziel ist es, zu einem  
guten Zusammenleben im Stadtteil beizutragen.
Das Angebot beruht auf dem seit Jahren gleichbleibend 
hohem Engagement und dem engen Zusammenhalt der 
Aktiven.” – Lieth-Forum e. V. 

     

„Der Kaukenberg ist ein Stadtteil, in dem viele Menschen 
mit verschiedenen Wurzeln miteinander leben und 
das Zusammenleben gestalten können. Das ist ein 
großer Reichtum! Wichtig ist uns das Interesse für­
einander und die Bereitschaft, aufeinander zuzugehen 
und sich gemeinsam einzusetzen – für die Menschen 
auf dem Kaukenberg.” – Evangelische Kirchengemeinde 
Martin-Luther

„Es gibt Potenziale in der Entwicklung von nachbar­
schaftlicher Unterstützung (Initiative des Lieth Forums) 
und von kulturellen Angebote, in denen sich einzelne 
(Länder)-kulturen vorstellen. Dadurch kann das 
Alltagsleben friedlicher miteinander gestaltet werden 
und dies wiederrum führt zu Akzeptanz / Unterstützung 
und gegenseitige Wertschätzung.” – Wohnhaus Gold-
grund – LWL Wohnverbund Paderborn
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Religiöses Leben im Stadtteil

Evangelische Kirchengemeinde Paderborn 
– Martin-Luther-Pfarrbezirk

Die Evangelische Kirchengemeinde lädt alle Menschen ein 
– unabhängig vom Alter, vom Herkunftsland und davon, 
ob sie Mitglied in der Evangelischen Kirche sind. Schwer-
punkte der Arbeit sind Angebote für Kinder, Jugendliche, 
Familien und Senioren.

Wichtig sind den Mitgliedern Begegnung und Gemein-
schaft miteinander und mit Gott sowie der Einsatz für die 
Mitmenschen. 

Es werden Gruppen und Kreise für Menschen verschie
denen Alters angeboten, auf Anfrage auch das Gespräch 
mit der Pfarrerin, die auch Ansprechpartnerin an den 
Stationen des Lebens (Taufe, Konfirmation, Trauung, 
Beerdigung) ist. Grundlage des Lebens und Arbeitens als 
christliche Gemeinde ist die Gute Nachricht von Jesus 
Christus, die weitergesagt werden soll und nach der sich 
die Gemeinde ausrichtet. Jeden Sonntag und an kirch
lichen Feiertagen wird  im Martin-Luther-Zentrum  
Gottesdienst gefeiert.

Neben den regelmäßig stattfindenden Angeboten gibt 
es eine Vielzahl besonderer Angebote (z. B. unser Aus-
flugsprojekt „Luthertouren” für Familien, die Kinderkirche, 
einen Tauf- und Konfirmationskurs für Erwachsene), die 
jeweils nach Ankündigung stattfinden. Aktuelle Infos dazu 
gibt es an den Aushängen im „Regenbogen” sowie im  
Gemeindebrief „EinBlick”.

Feste Termine im Jahr:
•	 Evangelischer Gottesdienst: sonntags, 09.15 / 10.00 Uhr 

im Martin-Luther-Zentrum sowie an kirchlichen 
Feiertagen 
Die jeweils aktuellen Daten und Uhrzeiten finden Sie im 
Schaufenster des Gemeindetreffs auf dem Kaukenberg 
sowie im Gemeindebrief „EinBlick”!

•	 Krabbelgruppe für Kinder ab 6 Monaten mit einem 
Elternteil: mittwochs, 09.15 Uhr im Gemeindetreff 
„Unter dem Regenbogen”

•	 Konfirmand(inn)enkurse für Jugendliche zur  
Vorbereitung auf die Konfirmationen:

•	 14-tägig dienstags 16.00 bis 17.30 Uhr und 
monatlich samstags 09.00 bis 13.00 Uhr im 
Martin-Luther-Zentrum

•	 Bibelkreis für Seniorinnen und Senioren: donnerstags, 
15.00 Uhr im Gemeindetreff „Unter dem Regenbogen”

•	 Schulgottesdienste in Zusammenarbeit mit den 
Schulen auf dem Kaukenberg

Adresse:
Evangelisches Martin-Luther-Gemeindezentrum
Klingender Straße 13, 33100 Paderborn

Evangelischer Gemeindetreff „Unter dem Regenbogen”
Kaukenberg 23, 33100 Paderborn

Ansprechpartnerin:
Frau Pfarrerin Grünhoff
Telefon: 	 05251 541955
E-Mail: 	 christine.gruenhoff@kk-ekvw.de
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Evangelische Lukas Kirchengemeinde

Angebote der Lukas Gemeinde:

Chor coloris 
Ansprechpartnerin: Frau Wiedemann 
Auch wenn die Besetzung in allen Stimmen zahlen-
mäßig und qualitativ recht erfreulich ist, ist der Chor 
weiterhin offen für neue Mitsänger; ohne Vorsingen und 
Notenkenntnisse. 
Treffpunkt: dienstags im Gemeindezentrum ab 20.00 Uhr

 „Frommen Löffel”
Die Gemeinde ist zum gemeinsamen Mittagessen ein-
geladen. Das Mittagessen wird am Samstagnachmittag 
meistens mit Konfirmanden vorbereitet. Damit die Kosten 
für das Essen gedeckt werden, bitten wir um eine Spende, 
ein jeder gibt soviel wie er geben kann oder mag. An dem 
gemeinsamen Essen nehmen 50 bis 60 Personen teil, die 
während der Mahlzeit auch gute Gespräche führen.  
Es findet drei- bis viermal im Jahr statt.

 „Kirchenkaffee“ nach dem Gottesdienst
Weitere Angebote kann man sich unter  
www.lukas-paderborn.de anschauen oder per Telefon 
erfragen.

Adresse:
Evangelische Lukas Kirchengemeinde
Am Laugrund 5 , 33098 Paderborn

Ansprechpartner:
Pfarrer Hartwig Klöckner
Telefon: 	 05251 547901
E-Mail: 	 hartwig.klöckner@kk-ekvw.de

Katholische Kirchengemeinde St. Hedwig

Angebote von St. Hedwig: 

Frauen
Seit Oktober 1997 gibt es eine Planungsgruppe von  
18 Frauen, die ganz unterschiedliche Angebote für Frauen 
vorbereitet und durchführt, zum Beispiel die Adventsfeier, 
Fahrradtouren und Ausflüge, Vorträge, thematische Koch-
aktionen, Ökumenischer Weltgebetstag der Frauen.
Diese Veranstaltungen werden durch die Pfarrnachrichten 
„Blickpunkt St. Hedwig“, Handzettel und Aushänge  
bekannt gegeben. 

Regelmäßige Treffen sind (außerhalb der Ferien):
•	 dienstags von 14.30 bis 16.30 Uhr Handarbeitskreis
•	 1. Dienstag im Monat um 09.15 Uhr Frauenfrühstück, 

vorher ist regelmäßig um 09.00 Uhr in der Kirche eine 
Einstimmung in den Tag.

Alle Veranstaltungen sind offene Angebote, zu denen jede 
Frau herzlich eingeladen ist.

Kantorendienst
Die Kantorinnen und Kantoren singen im Gottesdienst 
einstimmige Gesänge im Wechsel mit der Gemeinde, 
insbesondere die Kyrie-Rufe, den Antwortgesang nach der 
Lesung, den Halleluja-Ruf vor dem Evangelium und den 
Kommuniongesang.

Die Gesänge in der Feier des Stundengebetes werden 
entweder von zwei Gruppen der versammelten Gemeinde 
oder von einer Kantorin oder einem Kantor im Wechsel mit 
der Gemeinde gesungen.

Ansprechpartner:
Pfarrbüro 
Telefon: 	 05251 160910

Krabbelgruppen
Als Mutter oder Vater eines oder mehrerer Kleinkinder 
sorgen Sie sich darum, dass sich das Leben Ihres Kindes in 
guter Atmosphäre entfaltet. In Ihrer Elternaufgabe geben Sie 
den Kindern ein Urvertrauen, das für das ganze Leben des 
Kindes wichtig sein wird. Gemeinsam erleben Sie mit Ihrem 
Kind, wie es die Welt und die eigenen Fähigkeiten entdeckt, 
wie es immer mehr verstehen, erfassen und greifen lernt.

Wenn Sie Interesse haben, dies zusammen mit anderen 
Eltern in einer Gruppe zu erfahren, dann sind unsere 
„Krabbelgruppen” für sie eine gute Möglichkeit.  
Bei Interesse melden Sie sich bitte im Pfarrbüro,  
Telefon: 05251 160910, mittwochs von 09.00 bis 10.30 Uhr.©
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Lektoren
Lektoren und Lektorinnen haben in der Eucharistiefeier 
einen eigenen Dienst: Sie tragen die Lesungen der  
Hl. Schrift vor, und sie sprechen – in Vertretung der 
Gemeinde – die Fürbitten. In unserer Gemeinde gibt es 
einen organisierten Lektorendienst, in dem zur Zeit 14 Ge-
meindemitglieder mitarbeiten. Circa alle drei Monate findet 
ein Treffen statt, an dem gemeinsam der Plan für den  
Einsatz in den Gottesdiensten erstellt wird.

Messdiener
Interessierte Mädchen und Jungen erhalten nach der  
1. Hl. Kommunion ab dem Herbst Unterricht, um für ihren 
Dienst am Altar vorbereitet zu werden. Selbstverständlich 
sind auch ältere Kinder willkommen. Zum Abschluss der 
Ausbildung werden sie in einem Gottesdienst in ihr Amt 
eingeführt. Regelmäßig werden die Mädchen und Jungen 
zu Gruppenstunden eingeladen. Die Messdienerarbeit wird 
begleitet von einer Ministranten-Leiterrunde, die sich regel
mäßig trifft, um Aktionen und Inhalte für die Messdiener 
vorzubereiten. In dieser Leiterrunde arbeiten die älteren 
Messdiener. Aber auch andere Jugendliche der Gemeinde, 
die Interesse haben eine Gruppe mitzuleiten, sind dazu 
herzlich eingeladen.

Organisten
Seitdem die Pfarrgemeinde am 19. Dezember 2010 ihre neue 
Keates-Orgel einweihen konnte, steht den Musikerinnen und 
Musikern ein Instrument zur Verfügung, das ihnen erweiterte 
Klang- und Ausdrucksmöglichkeiten bietet und in bestem 
Sinne eine neue Herausforderung darstellt.

Obwohl ihr Können nicht entsprechend honoriert werden 
kann, gibt es in St. Hedwig eine Gruppe von Männern und 
Frauen, die sich mit ihren musikalischen Fähigkeiten in 
Dienst nehmen lässt.

Orga-Team
Im Februar 1998 hat sich aus dem Pfarrgemeinderat der 
Sachausschuss für Organisation und Feiern (Orga-Team) 

konstituiert. Aufgabe ist es, Gemeindefeste und 
sonstige Aktivitäten zu planen, Termine abzustimmen, 
genügend Helfer anzusprechen und zu aktivieren, 
geeignete Werbemaßnahmen zu initiieren und eventuell 
zu platzieren, für einen reibungslosen Ablauf der Ver
anstaltungen zu sorgen und vieles anderes mehr.

Folgende Aktivitäten sind im Laufe eines Kirchenjahres 
zu planen und durchzuführen:
•	 Agape-Feier in der Osternnacht
•	 Osterfeuer am Ostermontag
•	 Fronleichnamsprozession mit anschließendem 

gemütlichen Beisammensein
•	 Pfarrfest, Martinszug für unseren Stadtteil, 

Weihnachtsbaumaktion

Wer im Orga-Team aktiv werden möchte, kommt einfach bei 
einem der Treffen vorbei. Die Termine können den Pfarr-
nachrichten „Blickpunkt St. Hedwig” entnommen werden.

Pfadfinder
Die Deutsche Pfadfinderschaft St. Georg mit 95.000 Kindern, 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen ist einer der größten 
katholischen Pfadfinderverbünde Deutschlands. 

Die DPSG unterscheidet vier Altersstufen: Sieben- bis 
Zehnjährige heißen Wölflinge, zehn- bis 13-jährige  
Jungpfadfinderinnen und Jungpfadfinder heißen Juffis. 
Zwischen 13 und 16 Jahren werden die Jugendlichen 
Pfadfinderinnen und Pfadfinder (Pfadis genannt), zwi-
schen 16 und 20 Jahren Roverinnen und Rover. In jeder 
Altersgruppe begleiten Teams von erwachsenen Frauen 
und Männern die jungen Leute als Leiterinnen und Leiter – 
ehrenamtlich. Die Gruppen vor Ort heißen Stämme, unser 
Stamm nennt sich Stamm St. Hedwig Auf der Lieth. Fünf 
bis 15 Stämme werden zu Bezirken zusammengefasst, das 
ist der Bezirk Paderborn. 

Weitere Infos auf der Homepage: 
https://dpsg-sthedwig.de
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Seniorentreff
Zum „Seniorentreff am Donnerstag” sind alle herz-
lich eingeladen. Die Senioren treffen sich alle 14 Tage 
am Donnerstag. Der Nachmittag beginnt um 15.00 Uhr 
mit einer Hl. Messe, einem Wortgottesdienst oder einer 
Andacht in der Kirche. Bei einem gemütlichen Bei-
sammensein im Pfarrheim gibt es danach Kaffee und 
Kuchen. Anschließend werden verschiedene Programme 
angeboten.

•	 Vorträge, Dias und Filme
•	 Tanz und Singen
•	 Spiele

Im Mai oder Juni findet jährlich eine Wallfahrt in Wall-
fahrtsorte der näheren Umgebung statt. Im Oktober wird 
während einer Andacht das Sakrament der Kranken- 
salbung gespendet.

Es besteht die Möglichkeit, Sie auch mit dem Auto 
abzuholen.
 
Kirchliches, religiöses und spirituelles Angebot 
(Gruppenangebot für Kinder, Jugendliche und Erwachsene)
Kirchengemeinde St. Hedwig

Neben täglichen Gottesdiensten und Messfeiern an 
Sonn- und Feiertagen gibt es zahlreiche Möglich
keiten für Menschen jeglichen Alters, die sich mit 
anderen über Glauben und Leben austauschen wollen, 
die miteinander singen möchten (Chor) oder sinnvolle 
Freizeitbeschäftigung suchen (Kinder und Jugendliche: 
Messdiener, Pfadfinder / Erwachsene: Kolping, Caritas, 
Frauengruppe, Handarbeit, etc.).

Zeiten des Angebotes:
Montag und Mittwoch		 10.00 bis 12.00 Uhr
Dienstag und Donnerstag  	 15.00 bis 17.00 Uhr

Ansprechpartner:
Herr Höfling
Josef-Spiegel-Platz 7, 33100 Paderborn
Telefon:	 05251 160910
E-Mail:		 pfarrbuero@sthedwig-paderborn.de

„Mächtig viel Theater“ – Laienschauspielgruppe 
Pfarrgemeinde St. Hedwig
Theateraufführungen in Zusammenarbeit mit Gesamtschule 
Friedrich Spee und Gemeinde St. Hedwig

Zeiten des Angebotes:
Aufführungen mehrmals jährlich

Ansprechpartnerin:
Frau Hümmecke
Pfarrheim St. Hedwig 
Friedrich Spee Gesamtschule, Kaukenberg
Telefon: 	 05251 66818
E-Mail: 	 sammhue@arcor.de
Internet:	 www.maechtigvieltheater.de

Chor
Zeiten des Angebotes:
Proben montags von 20.15 bis 22.00 Uhr

Ansprechpartner:
Pfarrgemeinde St. Hedwig
Herr Höfling und Herr Maurer
Pfarrheim St. Hedwig
Telefon: 	 05251 2976711
E-Mail: 	 thomas_hoefling@arcor.de

Über weitere Angebote wie zum Thema Kolping, Liturgie-
ausschuss und Eine-Welt-Kreis können Sie sich auf der 
Homepage der Gemeinde St. Hedwig oder per Telefon 
gerne informieren.

Öffnungszeiten Pfarrbüro:
Montag		  10.00 bis 12.00 Uhr
Dienstag		 15.00 bis 17.00 Uhr
Mittwoch		 10.00 bis 12.00 Uhr
Donnerstag	 15.00 bis 17.00 Uhr

Adresse:
Katholische Kirchengemeinde St. Hedwig
Josef-Spiegel Platz 7, 33100 Paderborn

Kontakt:
Telefon:	 05251 160910
E-Mail: 	 Pfarrbuero@sthedwig-paderborn.de
Internet:	 www.sthedwig-paderborn.de  
		  (Aktuelle Veranstaltungen)
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Gesundheit, Vitalität und Fitness

Medizinische Versorgung

Zahnarzt

Praxis Dr. Matthias Ebert
Auenhauser Weg 7
Telefon: 	 05251 64305
E-Mail: 	 info@zahnarzt-dr-ebert.de
Internet:	 www.zahnarzt-dr-ebert.de
Öffnungszeiten:
Montag		  08.00 bis 12.00 Uhr und 14.00 bis 18.00 Uhr 
Dienstag		 08.00 bis 12.00 Uhr und 14.00 bis 20.00 Uhr
Mittwoch		 08.00 bis 13.00 Uhr
Donnerstag	 09.00 bis 13.00 Uhr und 15.00 bis 19.00 Uhr
Freitag			  08.00 bis 14.00 Uhr
 
Beschreibung des Angebots:
zahnärztliche Tätigkeiten, generationsübergreifende 
Behandlung, Chirurgie und konservierende Behandlung 
ohne Kieferorthopädie

Zahnarzt Dr. Ritter
Kaukenberg 23, 33100 Paderborn
Telefon: 	 05251 6932743

Innere Medizin, Allgemeinmedizin, Reisemedizin und 
Gelbfieber-Impfstelle

Praxis Dr. med. Susanne Gehling
Ecke Auf der Lieth / Borgentreicher Weg
Telefon:	 05251 16450
E-Mail: 	 dr-s-gehling@t-online.de
Internet:	 www.dr-gehling.de
Öffnungszeiten:
Montag		  08.30 bis 12.30 und 15.15 bis 17.30 Uhr
Dienstag		 08.30 bis 12.30 und 15.15 bis 17.30 Uhr
Mittwoch		 08.30 bis 12.30 Uhr
Donnerstag	 08.30 bis 12.30 Uhr und 15.15 bis 17.30 Uhr
Freitag 			  08.30 bis 12.30 Uhr

Beschreibung des Angebots:
verschiedene Untersuchungen wie Sonographie (Ultraschall-
untersuchung), EKG, Spirometrie (Lungenfunktionsprüfung), 
periphere Dopplersonographie (Darstellung der Bein-
venen), Labor: Blut-, Urin- und Stuhluntersuchungen, 
Rachenabstriche, Versicherungs- und Tauglichkeitsunter
suchungen, Gesundheitsvorsorgeuntersuchung (Check-Up), 
Hautkrebsscreening ab dem 35. Lebensjahr, Krebs
vorsorgeuntersuchung für Männer ab dem 45. Lebensjahr, 
Vorsorgeuntersuchungen für Kinder ab U7 bis U9

Leben und Wohnen im Stadtteil
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Fachärztin für Innere Medizin
Frau Dr. med. Gottschalg
Kaukenberg 25, 33100 Paderborn
Telefon: 	 05251 670333

Allgemeinmedizin, Naturheilverfahren, Homöopathie

Praxis Olga Dite
Milanweg 11
Telefon: 	 05251 680658 oder 05251 1425585
E-Mail: 	 praxis-dite@telemed.de
Internet:	 www.arztpraxis-dite-paderborn.de
Öffnungszeiten:
Montag 		  09.00 bis 11.00 Uhr und 15.00 bis 17.00 Uhr
Dienstag		 09.00 bis 11.00 Uhr und 15.00 bis 17.00 Uhr
Mittwoch		 09.00 bis 11.00 Uhr
Donnerstag	 09.00 bis 11.00 Uhr und 15.00 bis 17.00 Uhr
Freitag			  09.00 bis 11.00 Uhr
Termine nach Vereinbarung

Beschreibung des Angebots:
Allgemeinmedizin, Naturheilverfahren, Homöopathie

Physiotherapie nach Vereinbarung des Arztes

Physiotherapie Praxis Michels
Auenhauser Weg 7
Telefon: 	 05251 66034
E-Mail: 	 brimichels@aol.com
Internet:	 www.physiotherapie-michels.de
Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag	 08.00 bis 19.00 Uhr
Termine nach Vereinbarung

Beschreibung des Angebotes:
Bobath-Therapie für Erwachsene und Kinder, Vojta-
Therapie für Erwachsene und Kinder, sensorische 
Integration, Atemtherapie, Castillo-Morales-Konzept, 
Elternberatung, Entwicklungsberatung

Praxis für Physiotherapie

physio am Goldgrund
Herr Spyrka
Rhederweg 50
Telefon: 	 05251 1859388
E-Mail: 	 info@physioamgoldgrund.de
Internet:	 www.physioamgoldgrund.de
Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag	 08.00 bis 13.00 Uhr und  
				    14.00 bis 20.00 Uhr
Termine nach Vereinbarung

Beschreibung des Angebotes:
Krankengymnastik, Manuelle Lymphdrainage, Klassische 
Massage und Wellnessmassage, Kinesiotape, Sport
physiotherapie, CMD, Hausbesuche, Fango, Heiße Rolle, 
Kältetherapie

Logopädie und SI-Mototherapie
 
Praxisgemeinschaft für Logopädie & SI-Mototherapie
Frau Moritz und Frau de Wind
Auenhauser Weg 7
Telefon: 	 05251 64787 
E-Mail: 	 praxis@logopaedie-paderborn.de 
Internet:	 www.logopaedie-paderborn.de
Öffnungszeiten: Termine nach Vereinbarung

Beschreibung des Angebotes:
Logopädie für Kinder und Erwachsene, Behandlung von 
Sprachstörungen, Sprechstörungen, verbale Dyspraxie, 
Schluckstörungen, Stimmstörungen, zentral-auditive 
Verarbeitungs- und Wahrnehmungsstörung, logopädische 
Therapie bei Kindern mit geistiger Behinderung, 
sensorisch-integrative Mototherapie nach Kesper und 
Stenzel, sensorische Integration (nach Ayres)
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Praxis für Ergotherapie | Francis Quik
Pontanustraße 130 · 33102 Paderborn

Tel.: 0 52 51 / 8 78 03 72 · Fax.: 0 52 51 / 8 78 03 73
www.ergotherapie-quik.de · info@ergotherapie-quik.de

• Pädiatrie
• Neurologie
• Geriatrie
• Psychiatrie
• Handtherapie (AFH zertifiziert)

• Rollstuhltraining
• Hilfsmittelberatung
• Hirnleistungstraining/
 Konzentrationstraining

Tätigkeitsschwerpunkte
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Freizeit im Stadtteil verbringen

Einrichtungen für Kinder und 
Jugendliche

JuKiZ

Adressaten:
Angebot für Jugendliche von 13 bis 27 Jahren

Ziele / Aufgabenbereiche der Einrichtung:
•	 Beratung von Kindern, Jugendlichen und Eltern
•	 Weitervermittlung an andere Fachdienste wie z. B.  

an Drogen-, Migranten oder Schuldnerberatung
•	 Freizeitangebote 
•	 Ferienmaßnahmen und Ferienangebote
•	 Tagesfahrten, z. B. Erlebnispark- oder Zoobesuche 

sowie kulturelle Angebote
•	 Projekte, z. B. zum Thema „Sucht”
•	 Bewerbungstraining und Ausbildungsstellensuche

Öffnungszeiten:
Montag:	 14.00 bis 19.00 Uhr

Adresse:
Driburger Straße 195, 33100 Paderborn

Ansprechpartner:
Herr Frank Hansjürgen  
Telefon: 	 05251 1809809 
E-Mail: 	 f.hansjuergen@paderborn.de

Frau Aleksandra Janc
Telefon: 	 05251 6989830
E-Mail: 	 a.janc@paderborn.de

Freizeit im Stadtteil verbringen
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Jugendzentrum No.1

Adressaten:
Angebot für Jugendliche von  
13 bis 27 Jahren. Der Kindertreff am  
Donnerstag ist für Kinder im Alter von 5 bis 12 Jahren.

Ziele /Aufgabenbereiche der Einrichtung:
•	 Beratung von Kindern, Jugendlichen und Eltern
•	 Weitervermittlung an andere Fachdienste wie z. B. an 

Drogen-, Migranten- oder Schuldnerberatung
•	 Freizeitangebote wie Kicker, Billard, Dart, Sportturniere, 

Wii, Playstation und vieles mehr
•	 Ferienmaßnahmen und Ferienangebote
•	 Tagesfahrten, zum Beispiel Erlebnispark- oder  

Zoobesuche sowie kulturelle Angebote
•	 Projekte, zum Beispiel zum Thema „Sucht”
•	 Bewerbungstraining und Ausbildungsstellensuche

Öffnungszeiten:
Dienstag	 	 14.00 bis 19.00 Uhr
Mittwoch 	 15.00 bis 20.00 Uhr / 17.00 bis 18.30 Uhr 		
			   Soccertreff
Donnerstag	 15.00 bis 20.30 Uhr / 15.00 bis 17.30 Uhr 		
			   Kindertreff
Freitag 			  14.00 bis 21.00 Uhr

Einmal im Monat ein offenes Wochenendangebot

Adresse:
Auenhauser Weg 1, 33100 Paderborn

Ansprechpartner:
Herr Frank Hansjürgen 
Telefon: 	 05251 1809809
E-Mail: 	 f.hansjuergen@paderborn.de

Frau Aleksandra Janc
Telefon: 	 05251 6989830
E-Mail: 	 a.janc@paderborn.de

Spielplätze vor Ort

•	 Merlsheimer Weg 
•	 Arnikaweg
•	 Weißdornweg BP und  

Weißdornweg GS
•	 Fronhauser Weg 
•	 Helmener Weg BP 
•	 Sandebecker Weg 
•	 Auf der Lieth / Liethpark
•	 Bürener Weg / Ahdener Weg
•	 Enzianweg 
•	 Auf der Lieth BP
•	 Im Goldgrund 
•	 JUKIZ 
•	 Skatepark Paderborn 

– Goldgrund
•	 Thymianweg
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Spiel und Sport

An die Freizeitangebote, die eine Region zu bieten hat, 
stellen Familien ganz andere Anforderungen als ältere 
Menschen oder Singles. Im besten Fall hat das An-
gebot einer Stadt für jeden etwas zu bieten: Von den 
Allerkleinsten bis hin zu den jungen Erwachsenen und den 
Eltern wollen alle fit und beschäftigt sein. Auf der einen 
Seite sollten Angebote in ausreichender Anzahl vorhanden 
sein, die Kinder und Jugendliche ohne ihre Eltern nutzen, 
wie beispielsweise Sportvereine. Aber auch attraktive Aus-
flugsziele für die gesamte Familie spielen eine wichtige 
Rolle, so zum Beispiel Radwanderwege.

Das vielseitige Sportangebot, welches unter anderem der 
TV 1875 Paderborn e. V zu bieten hat, steht nicht nur für 
einen hohen Erholungswert für Familien, sondern wirkt sich 
auf die gesamte Wirtschaftsregion förderlich aus. Es sind 
diese sozialen Faktoren, welche die gefühlte Attraktivität 
einer Region sowie die Identifikation der Familien mit dem 
Standort ausmachen und die auch Unternehmern ein 
attraktives Umfeld bieten.

Sport spielt eine sehr wichtige Rolle in der Gesellschaft. 
Schließlich fördert Sport primär das Gemeinschafts-
gefühl, da man viele Sportarten im Team oder in einer 
Mannschaft praktiziert. Außerdem gibt es keine bessere 
Gesundheitsvorsorge, da Bewegung den Kreislauf und das 
Immunsystem stärkt und sich positiv auf die Gehirnleistung 
und Konzentrationsfähigkeit auswirkt. Daher ist es sehr 

wichtig, schon Kinder aktiv für Bewegung zu begeistern. 
Natürlich nur, solange der Spaß im Vordergrund steht und 
nicht die Leistung.

Zudem entstehen viele Beschwerden gerade durch 
Bewegungsmangel. Steife Gelenke und Bewegungs-
einschränkungen sprechen nicht gegen vernünftige, 
körperliche Aktivität. Wer seinen Zustand verbessern 
oder einfach fit bleiben will, sollte sein individuelles 
Bewegungs- und Sportprogramm in den Alltag 
integrieren. Die Devise: Spaß an der Sache ist besser, als 
verbissener Kampf um Höchstleistungen. Gehen, Laufen 
im erholsamen Tempo, Wandern, Tanzen, Gymnastik und 
weitere Sportarten kann man besonders gut und unter-
haltsam im Verein und in einer Gruppe betreiben. Vor 
Aufnahme einer sportlichen Betätigung empfiehlt es sich 
jedoch, ärztlichen Rat einzuholen. Viele Sportvereine 
haben außerdem spezielle Angebote für ältere Menschen. 
Bei den jeweiligen Vereinen erhalten Sie Informationen 
über deren Angebote.

Fußball beim DJK SSG 1920 Paderborn
Vereinsfußball von 5 Jahre bis alte Herren
Weitere Informationen unter: www.djk-paderborn.de

Minigolf beim 1. MGC Paderborn 1980 e. V.
Minigolfplatz und Biergarten
Auf der Lieth 5
Telefon:	 05251 65060
Weitere Informationen unter: www.minigolf-paderborn.de
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Welche Sportarten sind für Familien mit Kindern 
besonders zu empfehlen?

Grundsätzlich eignet sich eigentlich jeder 
Sport auch für Familien, wenn man einmal von 
Extremsportarten absieht. Von vielen Vereinen 
und Fitnessstudios gibt es allerdings auch 
spezielle Angebote für Familien, wie zum Bei-
spiel ein offenes Basketballtraining für Kinder 
mit ihren Eltern. Solche Angebote sind eine tolle 
Freizeitbeschäftigung und fördern das Gemein-
schaftsgefühl. Klettern in der Halle eignet sich 
ebenfalls bestens für Familien, denn dabei wird 
man stets von einem Partner mit einem Seil 
gesichert. So kann man den Sport gemeinsam 
erleben. Außerdem fördert Klettern wichtige 
Muskelgruppen. Ferner bieten sich natürlich Sport-
arten wie Badminton an, da man hier in Teams 
spielen kann.

 

 
Der TV 1875 Paderborn e. V.

Eine „Kultur der Gemeinsamkeit“ durch Nutzung unter-
schiedlicher Potentiale zu entwickeln und zu leben, ist 
eine Herausforderung der wir uns stellen!

Mit seinen 16 Sportarten bietet der TV 1875 Paderborn e. V. 
der Paderborner Sportlandschaft die größte Auswahl 
unter einem Vereinsdach.

Der Turnverein 1875 Paderborn ist der Großverein  
(ca. 3200 Mitglieder) in Paderborn, der sich unter 
anderem intensiv mit dem Thema Integration / Inklusion 
befasst. Besondere Schwerpunkte der Arbeit des TV 
liegen in der Integration von Menschen mit Migrations-
hintergrund, Menschen mit Behinderungen sowie älteren 
Menschen.

Seit der Verein im Jahre 2007 das barrierefreie Sport- 
und Begegnungszentrum Goldgrund eröffnet hat, 
welches zwischen den Stadtteilen Lieth, Kauken-
berg und Grundgrund liegt, ist der Integrations- und 
Inklusionsgedanke für alle nach außen hin sichtbar. Laut 
aktuellen Statistiken der Stadt Paderborn stammen in 
diesem Sozialbezirk ca. 40 % aller Mitbürger nicht ge-
bürtig aus Deutschland. Durch diese hohe Dichte an 
Migranten aus vielen verschiedenen Ländern ist der 
Verein ganz nah am Thema Integration und Inklusion. 
Dies wird auch vom LandesSportbund NRW gewürdigt. 
So ist der TV 1875 Paderborn seit 2007 Stützpunkt-
verein im Bundesprogramm „Integration durch Sport“. 
Ebenso hat der TV 1875 als Pilotprojekt der Stiftung 

Wohlfahrtspflege für Schlagzeilen gesorgt. Auch das 
Bundesamt für Migration und Flüchtlinge hat den Bedarf 
erkannt und zählt zu den Förderern des Vereins. 

Im Projekt des Landessportbundes mit dem Behinderten
sportverband „Inklusion im und durch Sport“ spielt der 
TV 1875 Paderborn eine wichtige Rolle als Erfahrungs-
geber. In naher Vergangenheit hat sich der Verein als 
Vorzeigeverein im Programm „Bewegt älter werden im 
Quartier“ einen Namen gemacht.

Der TV 1875 Paderborn ist ein Sportverein mit vielen 
Facetten und Möglichkeiten. Er ist beweglich und 
flexibel, ganz nah am Puls der Zeit. Er bietet sportliche 
Trends, aber auch die Gemeinschaft und soziale 
Kompetenz einer großen Sportfamilie.

„Die menschliche Gesellschaft gleicht einem Gewölbe, 
das zusammenstürzen müsste, wenn sich nicht die 
einzelnen Steine gegenseitig stützen würden.“  
(Lucius Annaeus Seneca)

Der TV möchte die sportliche Heimat für alle Menschen 
von 0 bis 100 Jahre sein.

Aufgrund des Fortschreitens des demographischen 
Wandels hat der TV besonders in den letzten Jahren 
eine Umgebung und Möglichkeiten geschaffen, 
um ältere Menschen in spezielle Sportprogramme 
einzubinden.
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Einige Beispiele:
•	 Aufbau neuer Gruppen für Sportler 50+
•	 Bewegte Seniorentreffen immer am letzten Mittwoch 

des Monats
•	 Kooperation mit Senioreneinrichtungen und Durch

führung von Sportangeboten in den Einrichtungen
•	 Kooperation mit Krankenkassen
•	 Durchführung der ersten Paderborner Seniorenmesse 

am 09.04.2017

Das Sportangebot:
•	 Badminton
•	 Boxen
•	 Budo
•	 Eiskunstlauf

•	 Fechten
•	 Handball
•	 Inlineskater Hockey
•	 Reha Sport
•	 Rollhockey
•	 Tanzen
•	 Tauchen
•	 Turnen
•	 Parkour
•	 Unterwasserrugby
•	 Volleyball
•	 Gesundheitsstudio TopVita mit

1.	 Großgeräte-Training
2.	 Fitnesskursen
3.	 Präventionskurse
4.	 Reha Sport

Das Sport- und Begegnungszentrum:
1.	 Unsere Mehrzweckräume sind für private Feste und 

Feiern von jedermann buchbar.
2.	 Unser Bistro kann ebenfalls für Feiern gebucht werden.
3.	 Die Kletterwand wird im normalen Sportbetrieb ein-

gesetzt, aber ist auch für Kindergeburtstage eine tolle 
Alternative.

4.	 Im Untergeschoss befindet sich das TopVita 
Gesundheitsstudio

Bei Fragen zum Sportangebot, zu unseren 
Räumlichkeiten melden Sie sich gerne unter:	
Telefon:	 05251 142240
E-Mail: 	 info@tv1875paderborn.de

Freizeit im Stadtteil verbringen
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Wo auch immer Sie sind:
www.total-lokal.de
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Vereine zur Freizeitgestaltung

Aramäischer Frauenverein Turo Dislo e. V.

Die Initiative ist bereits ein Bestandteil des Statteillebens. 
Der Frauenverein bietet im Rahmen des jährlichen 
Sommerfestes im Stadtteil Lieth aramäische Speisen zu 
günstigen Preisen an. Der Erlös wird regelmäßig gespendet 
und kommt dem o. g. Stadtteil zu Gute.

Adressaten:
•	 Jugendliche und Kinder 
•	 Frauen / Frauenverbände  
•	 Senioren 
•	 andere gemeinnützige Vereine / Körperschaften

Aufgaben:
•	 Jugendhilfe
•	 Völkerverständigung und Integration von Migranten, ins-

besondere Integration der Mitglieder des Aramäischen 
Frauenvereins Turo Dislo e. V. in die Gesellschaft, zum 
Beispiel durch die Durchführung von Bildungsfahrten, 
Teilnahme an Sprachkursen, Besuch von Museen etc. 

•	 Kultureller Austausch mit anderen Vereinen, u. a. mit 
den ansässigen Vereinen innerhalb des Stadtteils Lieth, 
Kaukenberg und Goldgrund 

Adresse:
Enzianweg 6, 33100 Paderborn

Ansprechpartner
Vorsitzende: Gazali Demir 
Enzianweg 6, 33100 Paderborn  
Telefon: 	 05251 65340 
stellvertr. Vorsitzende: Sabrina Yanik 
E-Mail: 	 sabrina.yanik@web.de

Freizeit im Stadtteil verbringen
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Kaukenberg Gemeinschaft e. V.

Angebote und Veranstaltungen:
•	 Frühjahrsputz im März auf dem Kaukenberg
•	 Kinderflohmarkt und Stadtteilfest nach den  

Sommerferien rund um das Geschäftszentrum 
Kaukenberg 
Kaukenberg 20 – 25, 33100 Paderborn

•	 Lieth-Kaukenberg-Goldgrund Familienfest, im Juni /  
vor den Sommerferien

Zu den Veranstaltungen sind alle Bewohner und Anbieter 
von außerhalb herzlich eingeladen. Der Verkauf bzw. 
Standanmeldung ist Kindern und Jugendlichen bis 16 Jahre 
vorbehalten. Wer sich an einer Veranstaltung beteiligen 
möchte, kann dies nach Absprache mit der Anlaufstelle /  
Diakonie und der Kaukenberg Gemeinschaft tun.

Ansprechpartner:
Klemens Kroschewski  
Telefon:	 05251 65671  
Andreas Kotte
Telefon: 	 05251 67123
E-Mail:		 info@kaukenberg.de

Freizeit im Stadtteil verbringen
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Vor Ort. Vorzüglich!

Event-Catering für 5 bis 500 Personen.
Business Catering für geschäftliche Ter-
mine von Firmen und Großkunden.
Mietservice: Esslust verleiht Geschirr, 
Besteck, Gläser und Accessoires.
Gut Ringelsbruch: Wir 
sind auch Ansprechpart-
ner für Ihre Feier auf Gut 
Ringelsbruch.

Melkweg 48 | 33106 Paderborn | Telefon: 05251/92031
info@esslust.de | www.esslust.de

mailto:info@kaukenberg.de
mailto:info@esslust.de
http://www.esslust.de


Lieth Forum

Die Mitwirkenden des Lieth Forums setzen sich in 
Zusammenarbeit mit der Stadt Paderborn für die 
Verbesserung der Lebensqualität in unserem Stadt-
teil ein. Sie schaffen für die Bürgerinnen und Bürger des 
Stadtteiles mit unterschiedlicher kultureller Herkunft 
Räume zur Begegnung und zum Austausch. Zudem 
bietet die Initiative aktiven Gruppen aus dem Stadtteil die 
Möglichkeit, sich zu präsentieren und sich gegenseitig 
kennenzulernen. Die Kinder- und Jugendarbeit wird finan-
ziell unterstützt. Ebenfalls Unterstützung erfahren weitere 
ehrenamtliche Gruppierungen im Stadtteil (AG Geschäfts
zentrum / Öffentlichkeitsarbeit / Anlaufstelle). Ein weiteres 
Ziel ist die Wahrung von alterserechten Angeboten.

Im Lieth Forum engagieren sich folgende Arbeitsgruppen:
•	 LiethFestteam
•	 Orgateam Liethkultur
•	 Quartiers-AG

Regelmäßige Veranstaltungen:
•	 Familienfest im Liethpark im Juni
•	 Nacht der Liethkultur in der Friedrich-Spee-Gesamt-

schule Anfang November
•	 Teilnahme am Karnevalsumzug
•	 weitere aktuelle Veranstaltungen nach Bedarf

Zu den Veranstaltungen sind alle herzlich eingeladen.  
Wer möchte, kann sich als Interessierter an der 
Organisation oder Ausrichtung der Veranstaltungen 
beteiligen.

Ansprechpartner:
Peter Greinert (Vorsitzender)
Telefon: 		  0170 9260762
E-Mail: 		  vorstand@lieth-Forum.de 
Facebook:	 Lieth-Forum

Freizeit im Stadtteil verbringen
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• Säuglings- und Kleinkindercoaching
 • Stress, den „Schreikinder“ während der Schwangerschaft 
  oder Geburt erlebt haben, mit der wingwave® Methode lösen.

• Individuell zu einem leichteren Schulalltag 
 • Mit dem klipp und klar® Lernkonzept und  
  der wingwave® Methode Schulprobleme individuell lösen.

• Erfolgreich und unbeschwert zum Abschluss
 • Blockierende Prüfungsängste reduzieren; mit Selbstmotivation 
  und Zielvisualisierung zu besseren Leistungen.

• Frei und selbstbewusst das Leben genießen
 • Stress in Familie und Beruf oder hemmende Alltagsängste  
  erfolgreich überwinden

AMERIA – Leichtes Lernen 
Ulrike Brinkschröder

Grunigerstraße 21 · 33102 Paderborn 
Telefon 05251 8719855
www.ameria-leichtes-lernen.de

AMERIA – Leichtes Lernen
Ulrike Brinkschröder

Chancen ergreifen
Herausforderungen nutzen!

mailto:vorstand@lieth-Forum.de
http://www.ameria-leichtes-lernen.de


Monolith e. V. – Netzwerk Aussiedler

Treff am Kaukenberg

Das Angebot wird von Menschen, die im Stadtteil leben, 
genutzt, aber auch darüber hinaus. In Zusammenarbeit mit 
der Diakonie Paderborn-Höxter e. V. ermöglicht uns die 
Evangelische Kirchengemeinde das wöchentliche Tref-
fen in ihren Räumen. Wir unterhalten uns, singen, spielen 
und kochen zusammen und gestalten unsere Freizeit nach 
unseren Wünschen und gemeinsamen Interessen.

Adressaten:
Senioren mit und ohne Zuwanderungsgeschichte
Treffen: dienstags, 17.30 bis 19.30 Uhr

Adresse:
Anlaufstelle „Unter dem Regenbogen“
Kaukenberg 23, 33100 Paderborn

Ansprechpartner:
Monolith e. V.
Frau Gorte
Telefon: 	 05252 9335641
E-Mail: 	 buero@netzwerk-monolith.de

Gesprächsrunde Deutsch

Adressaten:
Damen und Herren mit Zuwanderungsgeschichte, die 
Deutsch lernen und die Sprache anwenden möchten.

Öffnungszeiten
Mittwoch: 09.00 bis 10.30 Uhr

Adresse:
Jugendtreff No.1
Auenhauserweg 1, 33100 Paderborn

Ansprechpartner:
Monolith e. V.
Frau Mähler
Telefon: 	 05252 8785717
E-Mail: 	 buero@netzwerk-monolith.de oder  
		  georg.maehler@web.de

Frauentreff

Adressaten:
Frauen mit und ohne Zuwanderungsgeschichte. Das An
gebot ist für Frauen geplant, die gern in Gesellschaft sind. In 
gemütlicher Atmosphäre wollen wir uns entspannen, hand-
arbeiten, kochen, backen und uns über alles unterhalten, 
was uns bewegt. Frauen mit Ideen sind herzlich eingeladen! 
Zu bestimmten Themen werden auch Fachleute einladen.

Öffnungszeiten:
Mittwoch: 09.00 bis 13.00 Uhr

Adresse:
Jugendtreff No. 1
Auenhauser Weg 1, 33100 Paderborn

Ansprechpartner:
Monolith e. V. 
Frau Kudraschov
Telefon: 	 0157 82524918
E-Mail: 	 buero@netzwerk-monolith.de 
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Im Fokus: Interview mit Künstler Herman

Herman engagiert sich und  
entwickelt für Ehrenamtliche  
Auf der Lieth ein Logo mit Herz!

Hermans Kunst

Die Bilder des Paderborner Künstlers Herman nehmen 
entweder die alltäglichen Dinge des Lebens aufs Korn, 
oder thematisieren den ewigen Mangel der Gesellschaft, 
die Liebe. Dabei malt er nur symbolisch das Thema Liebe 
mit Szenen romantischer Zweisamkeiten. Mal humorig-
hintersinnig oder bissig-sati(e)risch. Die Titel seiner Werke 
entführen den Betrachter in die eigentliche Herman-
Welt, erschließen die Hintersinnigkeit und verführen zum 
Schmunzeln. Aus seiner Sicht benötigen sie keine weiteren 
Erklärungen, „jeder weiß um was es im Leben eigentlich 
geht und am besten fängt man doch bei sich und seinem 
nächsten an, in Harmonie zu sein“.

Der Künstler engagiert sich gern und weitreichend sozial. 
Mit seiner Arbeit unterstützt Herman nicht nur Einrichtungen 
vor Ort, sondern auch Stiftungen bekannter Leute, wie 
Peter Maffay oder Suzi Kentikian. Seit 2011 gestaltet er zur 
„Glückstour” der Schornsteinfeger für krebskranke Kinder 
ein individuelles Motiv in seinem typischen Stil.

Kontaktmöglichkeit: 
Herman Reichold 
E-Mail:  atelier@kuenstler-herman.de
In Absprache mit dem Künstler sind auch Termine bei ihm 
vor Ort in seinem Atelier in Paderborn möglich.

Sie wollen noch mehr über Herman erfahren?
Dann können Sie auf seiner Homepage  
www.kuenstler-herman.de seine Werke anschauen, auf 
Spurensuche seiner über 300 Ausstellungen  im In- und 
Ausland gehen, oder etwas mehr über das Leben des 
Künstlers erfahren.

Auf Facebook freut sich Herman über neue Kontakte.  
Er heißt dort – kuenstler herman – und man sieht dort 
viele aktuelle Aktionen von ihm.

„Seine Werke können Generationen verbinden und zaubern 
jedes Mal aufs Neue dem Betrachter ein Lächeln ins 
Gesicht.” (Zitat Peter Maffay)

Wir fragen, Herman antwortet

W: Was bedeutet für dich Vielfalt Herman?

H: „Vielfalt im Sinne von multikulturellem zeigt sich ja schon 
bei mir dadurch, dass ich halb deutsch und halb italienisch 
bin. Vielfalt also von Geburt an. Das schafft zwar bei Welt- 
und Europameisterschaften im Fußball zwiespältige Gefühle, 
aber am Ende kann ich mich entspannt für den Sieger 
freuen :-) „Im Sinne von Hier und Heute bedeutet das, jeden 
willkommen zu heißen, egal welcher Herkunft.”

W: Was denkst du über das Ehrenamt, Herman?

H: „Ehrenamt fängt schon in der Nachbarschaft an. Es be-
deutet ja selbstlos hilfsbereit sein. Und da kann ich in meinem 
Umfeld sofort mit anfangen. Wir leben in einem wirklich sehr 
sozialen Land. Natürlich wäre es viel besser, wenn alle Miss-
stände durch den Staat geregelt wären, aber bei über  
80 Millionen Menschen geht das nicht von heute auf morgen. 

Viele Ehrenamtliche Menschen sind durch ihre Arbeit auch 
Vorbilder für andere und rütteln dadurch die Kommunen 
wach, machen auf neue Mangelzustände aufmerksam und 
zeigen durch ihr Engagement das wir alle immer und zu jeder 
Zeit aufgerufen sind, uns sozial gerecht zu verhalten. Deshalb 
bin ich auch immer gern bereit einen Beitrag zu leisten.”

W: Welche Idee hattest du bei der Gestaltung des Logos 
„3 wie 1” für Ehrenamtliche der AG „Belebung des 
Stadtteilzentrums Auf der Lieth”?

H: „Jeder in Paderborn kennt den Goldgrund, Auf der Lieht 
und den Kaukenberg. Drei Wohngebiete, die sich in ihrer 
Entwicklung immer ein bisschen voneinander abgegrenzt 
haben. Als ich die Aufgabe bekam mir darüber Gedanken zu 
machen, wie man das symbolisch zu einer Einheit verbinden 
kann, war schnell die Idee geboren aus drei Rauten ein Herz 
zu formen. Das Herz steht hierbei für die gemeinsame Energie 
im Süd-Osten der Stadt. Ich vermittele damit das Gefühl, das 
aus 3 Teilen ein besonderes Ganzes wird. Denn bei 3 wie 1 – 
bedeutet das im einfachen Sinne: die machen alle das gleiche 
da, nämlich wohnen zur Arbeit gehen, im Garten sitzen, grillen 
usw., warum sollte man da nicht einfach mal über den Zaun 
gucken und freundlich grüßen. Deshalb gefiel mir auch von 
Anfang an die Idee der Initiative das Miteinander dort anzu
stupsen durch besondere Aktionen.”

W: Was möchtest du den Menschen in Paderborn mit auf 
den Weg geben Herman?

H: „Sei wie du bist, genieß den Augenblick und sei 
aufmerksam.”
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Arbeiten im Stadtteil

Der Stadtteil als Wirtschaftsstandort

Die Stadt Paderborn als Oberzentrum ist ein idealer  
Investitionsstandort. Gerade vor dem Hintergrund des 
Zukunftsthemas Digitalisierung hat die Stadt viel zu 
bieten. 
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Ein Beleg für die positive Entwicklung in einer Stadt ist 
immer das Bevölkerungswachstum. Paderborn wird 
weiter wachsen – die Prognosen gehen von einem 
stetigen Wachstum mindestens bis in das Jahr 2040 
aus. Der Blick auf viele Städte in Deutschland zeigt, dass 
dies heute nicht mehr selbstverständlich ist. Aktuelle 
Zahlen bestätigen diese Einschätzung, denn wir liegen 
kurz davor, die Marke von 150.000 Einwohnern zu 
überschreiten.

Die Stadt Paderborn ist ein stabiler Wirtschaftsstandort 
mit besten Voraussetzungen und einer positiven Zu-
kunftsprognose. Die Wirtschaft der Stadt Paderborn hat 
einen belastbaren Branchenmix mit Unternehmen ver-
schiedenster Größen und einem breiten Spektrum an 
Gütern und Dienstleistungen. Das Zugpferd des Wirt-
schaftsstandortes und auch der Bildungslandschaft ist 
die Universität. Bildung und Wirtschaft sind eng mit-
einander verbunden, daher gibt es auch ein breites 
Bildungsangebot zur Fachkräftesicherung.
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Das Paderborner Quartier Süd-Ost (Lieth, Kaukenberg, 
Goldgrund) ist nicht primär ein Wirtschaftsstandort. 
Es ist im Wesentlichen ein verkehrsgünstig gelegenes 
Wohn- und Neubaugebiet mit Dienstleistungszentren und 
Einkaufsmöglichkeiten als Platz für Begegnung und Ver-
sorgung. Seit April 2016 findet sogar jeden Donnerstag 
ein Wochenmarkt mit vielen frischen regionalen Pro
dukten, wie Gemüse und Obst, Kartoffeln, Eier, Geflügel 
sowie Back-, Fleisch- und Wurstwaren, Käse und 
Molkereiprodukten im Geschäftszentrum auf der Lieth 
(neben der kath. Kirche St. Hedwig) statt. Darüber hin-
aus gibt es mehrere Lebensmittelmärkte, Bäckereien, ein 
Eiscafé, Friseure, mehrere Ärzte und Therapeuten, Apo-
theken und eine Filiale der Volksbank. 

Die gute Infrastruktur mit der Grund- und Gesamtschule 
und die Nähe zur Universität Paderborn macht das  
Gebiet sowohl für junge Familien als auch für Studierende 
interessant.
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WIR STELLEN EIN.
Ingenieure / Jungingenieure m/w

konstruktiver Ingenieurbau und Baumanagement

Werksstudenten m/w
Trainees m/w

WIR BEGLEITEN.
Studienpraktika in den Bereichen
  - Statik und Konstruktion

  - Baubetrieb und Baumanagement

Bachelor- und Masterstudiengänge

WIR BILDEN AUS.
Hochbaufacharbeiter m/w

Bauzeichner im Ingenieurbau m/w
Bürokaufmann m/w

Industriekaufmann m/w

WIR GESTALTEN ZUKUNFT.

BREMER AG
Grüner Weg 28-48    33098 Paderborn
Tel. 05251 770-0    Fax -110
info@bremerbau.de    www.bremerbau.de

Anzeige_93x270mm_28.06.16.indd   3 30.06.2016   09:22:03
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Förster Bau
Maurermeister • Beton- und Stahlbetonbaumeister

AltBau
  UmBau

NeuBau
• Maurerarbeiten

• Betonsanierung

• Stahlbetonarbeiten

• Altbausanierung

• Reparaturarbeiten am Haus

Michael Förster

Achsenschmiede 31

33104 Paderborn

Tel. 05254 /  9579810

Fax 05254 / 9579811

mail@foersterbau.com

www.foersterbau.com

Mitglied im Handwerkerverbund

Jakob
Elektrotechnik

P
et

er
 • GA • TGA • Lichttechnik • Netzanalyse

• PV-Anlagenbau • Schaltanlagenbau

Meisterbetrieb

Albert-Schweitzer-Straße 15 • 33104 Paderborn

Tel.: +49 (0) 5254 / 932373

Fax: +49 (0) 5254 / 932374

Mobil: +49 (0) 170 / 9347259         

E-Mail: pjakob-elektrotechnik@t-online.de

PROFIS VOR ORT

mailto:mail@foersterbau.com
http://www.foersterbau.com
mailto:pjakob-elektrotechnik@t-online.de
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Infrastruktur und Verkehr

Der Stadtteil „Süd-Ost“ wird mit den Linien 6, 9 und 28 erschlossen, 
die jeweils im 30 Minuten-Takt verkehren. Die Linie 9 verbindet 
Kaukenberg und Auf der Lieth mit der Paderborner Innenstadt und 
dem Hauptbahnhof. Die Linien 6 und 28 komplettieren das Angebot. 

Im Stadtteil gewährleisten 13 Bushaltestellen eine flächendeckende 
Erschließung. Die Bedeutung des ÖPNV im Stadtteil „Süd-Ost wird an 
Fahrgastzahlen der beiden wichtigsten Haltestellen im Stadtteil deut-
lich. An der Haltestelle „Kaukenberg“ steigen täglich 785 Fahrgäste ein 
und aus. Beim Fahrgastaufkommen rangiert damit die Haltestelle an 
16ter Stelle von den knapp 300 Haltestellen in Paderborn. Die Halte
stelle „Auf der Lieth“ befindet sich mit 534 ein- und aussteigenden 
Fahrgästen an 24ter Position. Diese beiden Zahlen unterstreichen die 
Bedeutung und Annahme des ÖPNV in dem Stadtgebiet „Süd-Ost“. 

Für die Fahrt mit dem Fahrrad in die Innenstadt gibt es mehrere 
Möglichkeiten. Wer lieber ein wenig abseits von den Hauptverkehrs-
straßen unterwegs ist, kann der Ausschilderung des Radroutennetzes 
NRW (in der Abbildung rot dargestellt) folgen. Vom Kaukenberg aus 
erreicht man diese über den Weißdornweg, anschließend führt sie 
über den Vinsebecker Weg und „Auf der Lieth“ in Richtung Stadt
zentrum. Alternativ dazu kann man den direkten Weg über die 
Driburger Straße zum Gierstor wählen. Hier stehen Radfahrstreifen 
und Radwege zur Verfügung. Mit dem Auto kann die Paderborner 
Innenstadt über die Driburger Straße erreicht werden. Der George-
Marshall-Ring und der Ludwigsfelder Ring verbinden den Stadtteil 
„Süd-Ost“ mit den benachbarten Stadtteilen. Die B64 bietet die 
Möglichkeit schnell in die Umgebung von Paderborn zu fahren und 
bindet den Stadtteil ans überregionale Straßenverkehrsnetz an. 
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Fahrradstadtplan
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Fußgängerzone

Tempo max. 30 km/h

Bebaute Fläche

Öffentliche Gebäude

Sehenswürdigkeit

Gewerbe und Industrie

Öffentliche Anlage

Laub- und Nadelwald

Wiese und Garten

Bahngelände

Gewässer

Autobahn

Hauptverkehrsstraße

Stadt- bzw. Stadtbezirksgrenze

Herausgeber: Stadt Paderborn, Straßen- und Brückenbauamt

Bearbeitung: Stadt Paderborn, Amt für Vermessung und Geoinformation sowie IDS Kartographie

Freie Fahrt fürs Rad

Hauptroutennetz, Beschilde-
rung nach NRW-Netz

Ergänzungnetz

Radverkehrsanlage (straßen-
begleitend oder mittig)

Radstation

Fahrradabstellanlage

Fahrradbox mit Schlüssel-
ausgabe

geplante Radverkehrsanlage

geplantes Ergänzungnetz

Gepäckbox mit Schlüssel-
ausgabe

Gepäckbox mit Schlüssel-
ausgabe

Gepäckbox mit Schlüssel-
ausgabe

Fahrradreparatur

Das Kartenwerk einschließlich aller seiner Teile ist urheberrechtlich geschützt. Vervielfältigung jeder Art, wie das Ab- bzw. Hochzeichnen,
Anfertigung von Reproduktionen, Vergrößerung oder Verkleinerung, Nachdruck, Fotokopieren, Mikroverfilmung, Scannen, Digitalisieren sowie

die Einspeicherung und Verbreitung in elektronischen Systemen, sind verboten und werden gerichtlich auf Grund des Urheberschutzes verfolgt. 

Obwohl der vorliegende  Fahrradstadtplan mit größt möglicher Sorgfalt erstellt worden ist, übernimmt die Stadt Paderborn keine Haftung für die 
inhaltliche Richtigkeit, Vollständigkeit und Aktualität der Karte. Anweisungen nach der StVO sind vorrangig zu beachten. Vor Ort anzutreffende 

verkehrliche Regelungen – insbesondere soweit diese mittels Verkehrszeichen erfolgen -  gehen den Darstellungen im Kartenwerk vor. 
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Arbeiten im Stadtteil

0 52 51 – 3 50 50

Bestellen Sie uns für…
–   Flughafentransfer 
–  Nah- und Fernfahrten
– Kurierdienste 
–  Chauffeurservice
–  Geschäfts- und Privatfahrten
–   Krankenfahrten 
–  Kur- und Rehafahrten
–  Strahlen- und Chemofahrt

Hermesmeyer GmbH & Co.KG
Stedener Feld 4

33014 Paderborn

PKW- und LKW-

Waschanlage



Das Busliniennetz im Stadtteil „Süd-Ost“
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STARKE UNTERNEHMEN  
IN DER  

DETMOLDER STRASSE

48 PADERBORN SÜD-OST

Lecker 
Frühstück, 

Snacks 
und mehr!

•  Ükern 21 
 33098 PB 
•  Mastbruchstraße 135 
 33104 PB

Detmolder Straße 210
33100 Paderborn
Tel.: 0 52 51/49 07 71

3x in Paderborn

...f
ür gesundes Gleichgewicht! .

auf 450 m2

★ Freizeitbekleidung wie z. B. T-Shirts & Sweatshirts S – 8 XL
★ Übergrößen von 56 bis 68 sowie Überlängen 36 | 38 | 40
★ Campingzubehör, Kocher, Bestecke und vieles mehr

Öffnungszeiten:
Mo – Fr 09:30 – 18:30 Uhr · Sa 09:30 – 16:00 Uhr

Detmolderstraße 47 · 33100 Paderborn
Telefon: 05251 / 58566 · Inh. Erwin Lohse

www.us-shop-lohse.com

http://www.us-shop-lohse.com
http://www.seiteanseite-physiotherapie.de
http://www.seiteanseite-physiotherapie.de
mailto:info@seiteanseite-physiotherapie.de
mailto:info@loeseke-online.de
http://www.loeseke-online.de


Einkaufen im Stadtteil
 
Einkaufen im Stadtteil

Im Stadtteil „Süd-Ost“ können Einwohner alles erwerben, 
was für das tägliche Leben notwendig ist. Dafür sorgen 
mehrere Lebensmittelmärkte und Bäckereien. 

Einen Besuch wert ist auch der Lichthofmarkt, durch den 
die Einkaufsmöglichkeiten im Stadtteil ergänzt werden. 
Dort können Besucher jeden Donnerstag von 14.00 bis 
18.00 Uhr ausgewählte regionale Produkte erwerben. 
Dazu zählen Obst und Gemüse, Geflügel und Wurst. Der 
Markt ist gleichzeitig ein Treffpunkt, um sich gegenseitig 
auszutauschen. Im September 2016 feierte der Markt 
sein einjähriges Bestehen. Kurzum: Ob Supermarkt oder 
Wochenmarkt – das Einkaufen im Stadtteil macht Spaß.

Lichthofmarkt
Geschäftszentrum Auf der Lieth
jeden Donnerstag von 14.00 bis 18.00 Uhr

Beschreibung des Angebotes:
Verkauf von Lebensmitteln, Obst, Gemüse, Tee etc.

ALDI 
Hardehauser Weg 2 
Internet:	 www.aldi-nord.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Samstag 08.00 bis 20.00 Uhr

Beschreibung des Angebotes:
Verkauf von Lebensmitteln, Obst, Gemüse und Haushalts
waren. Wöchentlich verschiedene Angebote.

Netto
Kaukenberg 15
Internet:	 www.netto-online.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Samstag: 07.00 bis 20.00 Uhr

Beschreibung des Angebotes:
Verkauf von Lebensmitteln, Obst, Gemüse und Haushalts
waren. Wöchentlich verschiedene Angebote.

Arbeiten im Stadtteil
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http://www.aldi-nord.de
http://www.netto-online.de
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Ga rd i n en s t u d i o
GmbH

Gardinen
Teppiche

Polstermöbel
Polsterarbeiten

Sonnenschutzanlagen
Insektenschutzanlagen

Raumausstatter schaffen Wohlbehagen!
Nutzen Sie unser Beratungs- und Serviceangebot,

auch in Ihrer gewohnten Umgebung!

Winfriedstr. 51 / Ecke Kilianstr. • 33098 Paderborn • Tel: 0 52 51 / 75 03 45 • Fax: 75 03 40
E-Mail: info@schoenlau-gardinen.de • www.schoenlau-gardinen.de

seit 1904 am Karlsplatzseit 1904 am Karlsplatzseit 1904 am Karlsplatzseit 1904 am Karlsplatz

WICHTIGE ADRESSEN  
IN DER REGION

mailto:info@schoenlau-gardinen.de
http://www.schoenlau-gardinen.de
http://www.klokesbackkunst.de


Weitere Einrichtungen

LVM Versicherungsbüro
Herr Lehmann
Kaukenberg 25, 33100 Paderborn
Telefon: 	 05251 680606

Mehrkur Reisen
Kaukenberg 25, 33100 Paderborn
Telefon: 	 05251 6860911 

Alanya Grill 
Kaukenberg 17, 33100 Paderborn
Telefon: 	 05251 1844424 

Bäckerei Lange 
Hardehauser Weg 6, 33100 Paderborn
Telefon: 	 05251 65372

Friseur Hair Star-Seibel
Kaukenberg 25, 33100 Paderborn
Telefon: 	 05251 1421669

nnnn

nn

n

n
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Branchenverzeichnis

Liebe Leser! 
Als wertvolle Orientierungshilfe finden Sie hier eine Auflistung leistungsfähiger Betriebe aus Handel, Gewerbe und 
Industrie. Die alphabetische Anordnung ermöglicht Ihnen ein schnelles Auffinden der gewünschten Branche.
Alle diese Betriebe haben die kostenlose Verteilung Ihrer Broschüre ermöglicht. Weitere Informationen finden Sie im 
Internet unter www.total-lokal.de.

Branche Seite

Altenheim 17

Altenpflege 15

Ambulante Pflege U2

Augenarzt 28

Augenlaserklinik 28

Bäckerei 14, 48, 50

Bauen in Paderborn 9

Bauelemente 45

Bauträger 9

Bekleidung 48

Betreutes Wohnen 17

Blumenhandel 6

Busreisen 46

Café 48

Coaching 38

Elektro 44

Branche Seite

Ergotherapie 16, 29

Essen U3

Events 37

Floristik 6

Gardinen 50

Gebäudereinigung 5

Haustüren 45

Heizung 2

Immobilienbewertung 44

Immo-Sachverständigenbüro 44

Jobs 4

Krankengymnastik 48

Krankenversicherung U4

Lernen 38

Maler 5

Menüservice U3

Branche Seite

Nachhilfeunterricht 12

Partyservice 37

Photovoltaik 44

Physiotherapie 48

Pflegedienst 15

Raumausstatter 50

Renovieren 5

Sanitär 2

Taxi 46

Treppenhausreinigung 5

US-Shop 48

Versicherung U4

Zeitarbeit 4

U = Umschlagseite

Branchenverzeichnis
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http://www.total-lokal.de


Probieren Sie es aus: Telefon 0800-150 150 5 oder im Internet unter www.meyer-menue.de

Täglich ein frisch gekochtes 
Mittagessen

• Täglich frisch 
 zubereitetes Mittagessen

• Keine Vertragsbindung

• Ohne Geschmacksverstärker

• Keine 
 Mindestabnahmemengen

• Gebührenfreie 
 Bestellmöglichkeiten

http://www.meyer-menue.de


Welche Krankenkasse unterstützt 
unseren Babywunsch?

Die IKK classic übernimmt bei einer
künstlichen Befruchtung bis zu 500 
Ihres Eigenanteils.

14023-00-114 – IKK classic – Anzeigen 2016 – Künstliche Befruchtung – Format: 210 x 297 mm 
– Beschnitt 5 mm – 4c – 18.08.2016 – jcw – ISO Coated v2 – Titel: Bürger-Informationsbroschüre – ET: September 2016

Besuchen Sie uns: Klingenderstr. 24 – 26, 33100 Paderborn, 
Tel. 05251 87977-0. Oder auf www.ikk-classic.de

http://www.ikk-classic.de
http://www.ikk-classic.de



