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Bezeichnung Telefon Bezeichnung Telefon
Polizei 110 Krankenhduser

Notaufnahme 83513 48
Feuerwehr 112 o )

Klinikum Salzgltter
Kassendrztlicher 17 99 22 Notaufnahme 824 610

Bereitschaftsdienst St. Elisabeth-Krankenhaus
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GrufSwort

Liebe Kinder und Familien in Salzgitter!

Der Rat der Stadt Salzgitter, die Verwaltung und ich als Oberbiirgermeis-
ter unternehmen viel, damit Kinder und Familien sich in unserer Stadt
rundum wohlfiihlen. Der Besuch der Kindertagesstatten ist fir alle Kinder
ab dem dritten Lebensjahr bis zum Beginn der Schule kostenfrei, die

Zahl der Betreuungsplatze fir alle Kinder erhéht sich kontinuierlich, der
Piraten-Spielplatz am Salzgittersee ist einer von zahlreichen attraktiven
Freizeitorten. Dariiber hinaus gibt es vielfaltige kulturelle und sportliche
Veranstaltungen fir Jung und Alt — kurz: Salzgitter befindet sich auf ei-
nem guten Weg zu einer der kinder- und familienfreundlichsten Lernstad-
te Deutschlands.

Ein weiterer Stein im bunten Mosaik der Angebote fir Kinder und
Familien ist dieser liebevoll gestaltete Familienkalender. Er ist fiir die
ganze Familie eine tolle Sache. Er hilft, tiber die vielen Termine im Laufe
eines Jahres die Ubersicht zu behalten, und ist mit den Motiven unserer
Salzgitterfamilie aus dem Stadtlogo ein hiibscher Wandschmuck. Dabei
bietet der Kalender nicht nur viel Platz fiir Termine, Geburtstage und
andere wichtige Ereignisse, sondern informiert Monat fiir Monat tber viel
Wissenswertes rund um Kinder und Familie. Der Kalender ist damit ein
nutzlicher Begleiter durch das Jahr und ein attraktiver Beitrag zu noch
mehr Familienfreundlichkeit, die mir sehr wichtig ist.

Besonders freue ich mich, dass die von mir angestol3ene Initiative ,,Kinder
fordern und Familien unterstiitzen® von vielen Einrichtungen, Institu-
tionen, Verbanden und Einwohnerinnen und Einwohnern Salzgitters
mitgetragen wird. Ich denke dabei an die unterschiedlichen Freizeit-
angebote, Spielfeste und Projekte, die den Familien Spal3, Unterhaltung
und Unterstiitzung bieten. Dass eine ganze Reihe von diesen Angeboten
als Erinnerungsnotiz ihren Platz im Kalender finden, kann ich mir gut
vorstellen.

Ich wiinsche allen Kindern und Familien mit dem Familienkalender der
Stadt Salzgitter ein ganzes Jahr hindurch viel SpaR!

Ihr
Frank Klingebiel

Oberbirgermeister
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Veranstaltungska lender

Datum

10.02. — 01.04.
05.03. — 01.04.
03.03.

23.03. — 24.03.
31.03.

27.04. — 28.04.
05.05.

11.05. — 12.06.
20.05.

24.05. - 25.06.
08.06.

09.06.

16.06. — 17.06.
21.06. — 23.06.
25.06.

26.07. — 28.07.
16.08. — 18.08.
25.08.

01.09.

14.09. — 15.09.
20.09.

27.09. — 29.09.
03.10. — 06.10.
25.11.

27.11.

14.12. —15.12.
31.12.

der Stadt

Veranstaltung

,Bodenschiitze, Geschichten aus dem Untergrund” — Ausstellung im Stédtischen Museum Schloss Salder
Bona-SZ-Ausbildungsmesse, Amselstiegsporthalle in Lebenstedt

Frithlingsrausch Salzgitter-Bad

Osteraktion der Werbegemeinschaft CityLebenstedt

Fackelschwimmen am Salzgittersee

Motorradgedenkfahrt und Verkehrssicherheitstag mit Automeile

Friihlingsmeile Salzgitter-Bad

Museumsfest, Stédtisches Museum Schloss Salder

Internationaler Museumstag und Deutscher Miihlentag, Stédtisches Museum Schloss Salder
Festival der Klesmer und Weltmusik

Seefest, auf der Freizeit- und Sportanlage am Salzgittersee in Lebenstedt

Stadlfrihstick

Drachenboot-Cup, Salzgittersee in Lebenstedt

Altstadtfest in Salzgitter-Bad

Ferienstartaktion, Rathausvorplatz in Lebenstedt

Kultursommer

Cityfest Salzgitter-Lebenstedt

Volkstriathlon am Salzgittersee

Oldtimertreffen Stédltisches Museum Schloss Salder

Automeile Salzgitter-Bad

Salzgitter spielt — Aktionstag auf dem Piratenspielplatz am Salzgittersee zum Weltkindertag
Bauernmarkt Salzgitter-Lebenstedt

Drummer-Meeting

Beginn Weihnachtsmarkt Salzgitter-Lebenstedt

Beginn Weihnachtsmarkt Salzgitter-Bad

Spielzeugbérse und Adventsbasar, Stédltisches Museum Schloss Salder

Silvesterlauf am Salzgittersee
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Spiel, Spa[g und Freizeit
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Tuifteln und Herumtoben — der Hit bei Kindern und Eltern

Ihr Kind sitzt gelangweilt vor dem Fenster und beobachtet den Regen,

der schon den ganzen Tag wie aus Eimern flieRt. Auf den Spielplatz
gehen und herumtollen, ist bei dem Wetter nicht sehr verlockend,

und von den Freunden lhres Kindes hat auch keiner Lust, etwas zu
unternehmen. Falls lhr Kind in solchen Momenten nicht weil, was es
machen soll, um sich die Zeit zu vertreiben, haben wir einige Spiele fur

Sie parat, die lhr Kind schnell wieder auf Trab bringen und nebenbei

auch die kérperliche Entwicklung férdern.

Denn je mehr |hr Kind spielt, desto besser entwickelt sich das Gehirn.
Dabei gibt es verschiedene Arten von Spielen: Wahrend Strategiespie-
le die Konzentration fordern, regen Gesellschaftsspiele wie bei-
spielsweise UNO das Gedachtnis an. Durch Gemeinschaftsspiele mit
anderen Kindern werden dagegen soziale Fahigkeiten trainiert. Und
auch der Computer kann mit einbezogen werden. Durch Lernspiele
werden Kinder beim Lernen unterstiitzt und das Wissen vertieft. Dabei
ist es aber wichtig, dass den Kindern das Lernspiel Spal} macht. Beim
Spielen kommt es auch hin und wieder zu Niederlagen, die zur Ent-
wicklung lhres Kindes beitragen, so wird ihnen beigebracht mit Frust

umzugehen und aus Fehlern zu lernen.

Tipp
Legen Sie doch fiir die ganze Familie einen bestimmten Tag in der
Woche fest, an dem kein Fufballtraining oder Ahnliches bei Ihrem Kind
ansteht und auch Sie genug Zeit haben, um einen Spieltag zu veran-
stalten. Egal, ob Sie den Tag an der frischen Luft verbringen oder einen
Brettspielabend organisieren, lhren Ideen sind dabei keine Grenzen
gesetzt. So konnen Sie Zeit zusammen verbringen und dem Alltagstrott
jedenfalls fiir einen Moment die kalte Schulter zeigen. Und wenn man
bedenkt, dass der Spieltag nicht nur ein Heidenspafs fiir die ganze
Familie ist, sondern auch zur Férderung der Entwicklung lhres Kindes

beitrdgt, macht es doppelt so viel Freude.
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Gesundh

Schutzimpfungen
pfung %59 y_\&

Warum zur Vorsorgeunter-
suchung?

Fir Kinder gibt es insgesamt neun
Friiherkennungsuntersuchun-
gen, die frihzeitig Erkrankun-
gen feststellen konnen. Bei den
einzelnen Untersuchungen stellt
der Arzt fest, ob sich lhr Kind
altersgerecht entwickelt. Dabei
prift er den Kérper, das Verhalten
und die Motorik lhres Kindes. Das
Vorsorgeprogramm fiir Babys und
Kleinkinder ist wichtig, da Fehl-
entwicklungen friih erkannt und
unscheinbare Krankheiten recht-
zeitig entdeckt und behandelt

werden kénnen. Der Arzt achtet
bei den Untersuchungen auf Er-
krankungen des Nervensystems,
der Sinnesorgane und der Zéhne
sowie Stoffwechselstérungen und
Entwicklungs- und Verhaltens-
stérungen. Je friher solch eine
Krankheit entdeckt werden kann,
desto groRer ist die Chance, sie
erfolgreich zu therapieren. Nach
den neun Untersuchungen wird
auch eine Jugendgesundheits-
untersuchung angeboten, um

die Lucke zwischen der letzten
Kinderuntersuchung und der
ersten Kontrolluntersuchung fiir
Erwachsene zu schlieBen.

eitsvorsorge,

------
......
.......
.......
------
------
.
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Kindergeburtstage
im Schloss, in der Bibliothek

Salder ladt Kinder von 4 bis

kurzweiliges Programm an.
Neben einer kurzen Themen-

," schliipfen oder sich in mittel-
i -ir alterliche Gewander verhillen.
r-} : Diverse Accessoires und Ausriis-
i tungsgegenstande stehen zur
" . ) Verfligung.
K[//I ‘.-.-.._....'.'._...
s

fieles,
%%%%M%WQ%%;%MW
) ut

12 Jahre ein, ihren Geburtstag

im Museum zu verbringen. Der
museumspéadagogische Dienst
bietet verschiedene, altersge-
recht konzipierte Themen aus den
Abteilungen Kinderwelt Archéo-
logie, Mittelalter und Neuzeit als

fihrung haben die Kinder die
Méglichkeit, sich zu kostiimie-
ren, etwa in die alte Schultracht

Neben verschiedenen Bastelan-
geboten sind auch Mitmachaktio-
nen im Angebot: Gerate aus Feu-
erstein oder Lederbeutel konnen
selbst angefertigt werden. Je nach
Lust und Laune kann zusétzlich
der Spiele-Koffer gesffnet oder
eine Rallye durchs Schloss veran-
staltet werden.

Die Veranstaltung dauert etwa
zwei Stunden. Acht bis zehn Kin-
der kénnen daran teilnehmen.
Termine auRer montags nach Ab-
sprache unter der Telefonnummer
05341 839-4623.

Kinder im Alter zwischen 6 und
8 Jahren kénnen einen ganz
besonderen Geburtstag an
einem anderen besonderen Ort
in Salzgitter feiern. Wer Lust auf
Spiel und SpaR hat, zum Beispiel
auf Bilderbuchkino, Basteln,
Malen, Topfschlagen und Dosen-

. werfen mit tollen Preisen, der

sollte seinen Geburtstag in der
Stadtbibliothek Salzgitter feiern!
Angeboten werden Piratenparty,
Feen-Zauber-Party, Hexen-Party
sowie Gespenster-Zauber-Party.
An der Feier kénnen fiinf bis zehn
Kinder teilnehmen. Die Eltern
des Geburtstagskindes bendtigen
einen Leseausweis. Eine Person
tber 18 Jahre muss die Geburts-
tagsgesellschaft begleiten. Zur
Starkung kénnen Eltern Essen
und Trinken mitbringen, denn

2 bis 3 Stunden Party kénnen sehr
hungrig und durstig machen.

oder in der Volkshochschule

Das Stadtische Museum Schloss

Termine sind nach Absprache
Montag bis Freitag moglich.
Empfehlenswert ist rechtzeitig
anzurufen, denn es werden nur

2 Termine im Monat vergeben.
Fir Organisatorisches und Preise
Auskunft unter

Telefon: 05341 839-3968.

Auch die Volkshochschule ladt
ein, Kindergeburtstage ganz
anders zu verbringen. Mit bis zu
10 Gasten ab 6 Jahren kann man
beispielsweise zaubern oder
drucken.

Zur Zauberei mit Farben gibt es
viele spannende Geschichten
und dazu jede Menge Farbe auf
groRen weillen Blattern. In der
Kartendruck-Werkstatt wer-

den ganz besondere Postkarten
gestaltet: Erst wird ein Motiv ge-
zeichnet, dann in eine Druckplat-
te geritzt und schlieBlich werden
farbige Abdriicke gedruckt. Das
Geburtstagskind bekommt davon
ein kleines Buch als Erinnerung.
Im Zauberkurs fir Kinder ab

10 Jahren werden eigene Tricks
gebastelt und eine kleine Zauber-
show gemacht.

Das Angebot dauert ungefahr
drei Stunden und ist fiir maximal
10 Teilnehmer. Ein Picknickkorb
mit Essen und Getranken fiir eine
kleine gemeinsame Pause sollte
mitgebracht werden.

Weitere Infos unter Telefon:
05341 839-2200 oder 839-3604.
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Seit einiger Zeit entdecken die Menschen traditionelle Baustoffe wie Holz

und Lehm wieder. Diese zeichnen sich durch ihre gute Okobilanz und die
Schaffung eines gesunden Wohnklimas aus.

Lehm ist ein sehr alter Baustoff, der bis heute fiir seine leichte Verarbeitung
die W Jeele Truwektens ﬁ und vielfaltigen Gestaltungsmdoglichkeiten geschatzt wird.
“%W e e hestandsen Bluten. Lehm ist zudem wiederverwendbar und kommt ohne aufwendige Verfahren
wedu W*W W Oterv snds W il im Vorfeld vor allem als Innenputz zum Einsatz. Dieser funktioniert durch
W 3 . Bimge ik WML Mt~ seine Fahigkeit, viel Feuchtigkeit aufzunehmen und abzugeben wie eine
W/?WW bedroht, weil wie ndem du natirliche Klimaanlage. Auch Holz wirkt feuchtigkeitsregulierend und sorgt
W D kammst Uhmemn W” S trotz optimaler Dammung fiir einen gesunden Luftaustausch.
J jedenyeid
, e
_ Wald~ und
sich 4o Wm Weniger CO, und hohe Energieeffizienz
beolsachien- Fiir eine Tonne Holz speichert ein Baum etwa 1,9 t CO,. Wird das Holz ver-
Ramnst duw naherin alle W baut, ble'i.bt das'COZ geb'undfan. Holz' eignet sich als Dammmaterial hervor-
Fon, e {j% Rior, vmic @Mz ragend fur Passiv- und Niedrigenergiehauser.
licher: WWWW 90 Fentimeter lamgemn hokler Gutes Raumklima und hoher Komfort
Eun Bundel o W) W’ Holz wirkt feuchtigkeitsregulierend und sorgt fiir einen guten Luft-
Sraken (%'B' 5%/% B% WWW und, mik ders austausch. Auch der Verzicht auf chemische Stoffe wirkt sich positiv auf die
ke il i Chnk Gesundheit aus.
arv _

oJferen St nach wnien R PR vt Hohe Widerstandsfshigkeit
W. O rnote ik Cohm W Holz halt Sduren, Basen und Chemikalien stand. Durch modernes Brand-
Dee ’ -

ingenieurwesen bieten Holzbauten zudem ein hohes MaR an Sicherheit.
Es klingt verwunderlich, aber Holzbalken halten Flammen lénger stand als
Beton- oder Stahltréger, da Holz zu 15 Prozent aus Wasser besteht. Auch in

der Gesamtnutzungsdauer steht das Holz anderen Materialien wie Beton
oder Stein in nichts nach.
W AR

Kundenzentrum:

EEI—E WindmiihlenbergstraBe 9-11 | 38259 Salzgitter
Tel.: 05341 3006-0 | www.wohnbau-salzgitter.de


http://www.keimzeit-saatgut.de
http://www.keimzeit-saatgut.de
http://www.keimzeit-saatgut.de
http://www.keimzeit-saatgut.de
http://www.wohnbau-salzgitter.de
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), Salzgitter

ad. Zusatzliche Nachtbusse
fahren, gemeinsam sparen:
ie Tageskarte fiir 5 Personen.

n Sie gern.

BRAUNSCHWEIG
mobilitdtszentrale

Fischzug 1, 38226 Salzgitter
Tel.: 053 41/ 40 99-29

i Wohngruppen
L

® Tagesgruppen

. 5-Tage-Gruppen

: - Erziehungsstellen

Elisabethstift Flexible Hilfen

Jugendhilfe der Diakonie gGmbH

WindmuihlenbergstraBe 18
38259 Salzgitter

Telefon: 05341 - 86724-0
E-Mail: info@elisabethstift.de
www.elisabethstift.de

Diakonie &2

& SaléﬂgQitter
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Aktionsreicher Auftakt
macht Lust auf Ferien

Auf ein vielfaltiges Sommer-
ferienprogramm machen die
Kinder- und Familienbeauftragte
der Stadt Salzgitter, die Sport
und Freizeit GmbH (SFS) und
die Kraftverkehrsgesellschaft
mbH Braunschweig (KVG) jedes
Jahr kurz vor den Sommerferien
gemeinsam mit einer aktionsrei-
chen Ferienauftakt-Veranstaltung
aufmerksam. Kinder, Jugendliche
und Familien sind auf den Rath-
ausvorplatz eingeladen, Vorfreu-
de auf erlebnisreiche Ferien zu

schnuppern.

Im Mittelpunkt dieser Aktion
stehen der aktuelle Ferienpass
und das SchiilerFerienTicket.
AuBer diesen beiden attrakti-
ven Ferienangeboten werden
zahlreiche weitere Aktionen und

®eccos
®eeccce
®ecces
.

Was soll

)
P Snkauen, g,

R AL s P TO

AL RS L s

ich heute Abend essen?
pcw/&/m sind, mit,

Veranstaltungen der Stadt Salz-
gitter wahrend der Sommerferien

prasentiert.

Einige Akteure im Ferienpass-
Programm machen an Standen
auf Offerten aus dem Ferienpass
aufmerksam. Fiir Unterhaltung,
Aktion und Information sorgen
beispielsweise die Stadtbiblio-
thek, die Thermalsolbad GmbH
mit einer Planschbecken-Aktion,
die Stadtische Volkshochschule
mit Einblicken in die Sommer-
kurse, weitere Akteure aus dem
Ferienpass sowie der Fachdienst
Kinder, Jugend und Familie der

Stadt Salzgitter. Dieser hat stets

mehrere Ferienattraktionen im
Gepack: Das Spielmobil zieht

wahrend der Sommerferien durch

die Stadtteile, es gibt abwechs-

oo
.ooco-oo-oo-n.oo

S0 cccscne,
H

7
2

lungsreiche Kurse in den Kinder-
und Jugendtreffs der Stadt und
das stadteigene Feriencamp auf
der Nordseeinsel Neuwerk lockt
mit zweiwdchigen Aufenthalten.

Mit etwas Gliick gibt es tiberdies
Preise zu gewinnen. Verlost wer-
den unter denjenigen, die Fragen
zur KVG oder zum Sport beant-
worten kénnen, Ferienpéasse und
SchiilerFerienTickets.

Der Ferienpass ist wahrend der
Sommerferien giiltig, ermdglicht
kostenlose Teilnahme an Ferien-
sportkursen und den kosten-
losen Besuch im Hallenfreibad

Lebenstedt, im Waldschwimmbad

Gebhardshagen, im Thieder Bad
sowie die Spal3-Badetage im
Thermalsolbad. Fiir die Inhaber

®%ccceces,

kostenfrei ist auch der Besuch
der Aktionstage des Stadti-
schen Museums Schloss Salder,
des Betriebshofes der KVG, des
WEVG-Kochkurses und es gibt
Platzkarten fur den Kinderfloh-
markt. Dariiber hinaus werden
zahlreiche ErmaRigungen auf
Eintrittspreise gewahrt.

Mit dem SchiilerFerienTicket sind
Schiler wahrend der gesamten
Sommerferien mit Bus und Bahn
immer mobil. Die KVG informiert
wahrend der Ferien-Start-Aktion
tiber das SchiilerFerienTicket und
das beliebte Wertscheckheft, mit
dem Schilerinnen und Schiiler
fiir sechs Wochen in Niedersach-
sen auf Tour gehen kénnen.

Infos unter:105341-118862.00

Fischzug 1 | 38226 Salzgitter | www.meineSZitty.de
b1 A
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Kinder
im Krankenhaus

Schon gewusst?

lhr Kind bleibt auch im Krankenhaus ein Kind, denn auch wenn es
krank ist, mochte es spielen!

Langweilig muss es bei uns in der Kinderklinik nicht werden, da span-
nende Spiel- und Beschaftigungsmaoglichkeiten fur alle Altersgruppen
vorhanden sind. Zudem haben lhre Schiitzlinge die Méglichkeit, mit
anderen Kindern zu spielen. Dabei sind wir selbstverstandlich stets da-

rum bemiiht, lhrem Kind durch geeignete Medikamente und Methoden il
unnétige Schmerzen zu ersparen. :
P Wenn dy

Sind Sie berufstatig und lhr Kind ist krank, werden Ihnen von lhrem WLC‘M
Arbeitgeber in der Regel zwei Wochen Sonderurlaub gewahrt. Und ist bebstes
Ihr Kind noch zu klein, um alleine im Krankenhaus zu bleiben, knnen P odamit oy iy
Sie kostenfrei mit im Zimmer untergebracht werden. ¢ gematlich

s Aevely

. er

: auch,

o ooder eine ,

»Ausgezeichnet fiir Kinder*

Die Klinik erftillt alle Standards fiir die multiprofessionelle
und interdisziplindre Versorgung von kleinen Patienten. Das
schlieRt neben den speziell ausgebildeten Mitarbeiter(inne)n )
auch das padagogische und medizinisch-therapeutische zeichnet.
; Angebot sowie eine kinderfreundliche Umgebung mit ein. ) K l N D E R
p Neben einer guten Basisversorgung ist fiir die Auszeichnung
Ol [elar erler Fadardbeeteim auch ein bestehendes Netzwerk zur Versorgung von Kindern 2012-2013
den Spielecken der Kinderstation und Jugendlichen mit seltenen und schwierigen Krankheiten

ist fiir jedes Alter etwas dabeil Voraussetzung.

KLINIKUM
SALZGITTER

=5 Lehrkrarkenhaus der
nischen Hechachube Harmover

“»Wenn Teddy mal krank wird, bringe
O AL o ich thn auch in die Kinderklinik — da
lernt er neue Freunde kennen und wird

ist ein verbundes Unternehmen der

B RHON- schnell wieder gesund!<«
W RHON-KLINIKUM 9

)?//mi AKTIENGESELLSCHAFT
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"_ S€hulbeginn

Schylkmder fahren mit der KVG preiswert und sicher.

\l‘JIné"%ére Tlckets fiir die Kids: Schiilermonats- und

“%4\ Schd‘i&rwochenkarten und die U21-Karte
Wir beraten Sie gern.

KVvG

BRAUNSCHWEIG

mobilitdtszentrale
Fischzug 1, 38226 Salzgitter
Tel.: 0 53 41/ 40 99-29

& Saligitter

EIRDER FORDERN UMD FAMILIEN UNTEESTUTIEN
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Sie sind alleinerziehend, leben in

Salzgitter und beziehen Arbeits-
losengeld 11?7

Die individuelle und am Bedarf
der Alleinerziehenden ausgerich-
tete Beratung steht im Vorder-
grund. Das Jobcenter Salzgitter
setzt hierbei insbesondere auf die
bestehenden Netzwerke im Sozi-
alraum Salzgitter. Gute Netzwerk-
arbeit hat dazu beigetragen, dass
das Jobcenter sich als fester und
aktiver Teil in einem funktionie-
renden Netzwerk etabliert hat.

Sie bendtigen Unterstiitzung bei
Ihrem (Wieder-)Einstieg in den

Beruf oder méchten sich beruflich
qualifizieren?

Jobcenter Salzgitter

hilft Lebensperspektiven
zu verbessern

Info-Reihe

Das neue Serviceange- »Kinder gut betreut*

bot von personlichen
Ansprechpartner(inne)n fiir
Alleinerziehende ermdglicht
eine gezielte Unterstiitzung der
Personengruppe am Arbeitsmarkt
und reicht von Beratungsleistun-
gen bei familidren Problemlagen
uber die Organisation der Kin-
derbetreuung bis zur beruflichen
Qualifizierung und finanziellen

Unterstiitzung bei einer Arbeits-
aufnahme.

Die fursorgliche und umfassende
Betreuung von Kindern hat fir
Eltern stets oberste Prioritat. Ins-
besondere Alleinerziehende sind
auf eine geeignete und flexible
Kinderbetreuung angewiesen.
Um einer lebensunterhaltsichern-
den Beschéftigung nachgehen
zu kdnnen, bietet das Jobcenter
Salzgitter in Zusammenarbeit
mit dem Familienservicebliiro der
Stadt Salzgitter die Veranstal-
tungsreihe ,,Kinder gut betreut*
an und informiert Gber Kinderta-
gespflege oder Tageseinrichtun-
gen wie Kinderkrippe, Kindergar-
ten und Kinderhort.

Gemeinsam mit den Kund(inn)en
arbeiten die Beratungsfachkraf-
te am Ziel der Eingliederung

in lebensunterhaltssichernde
Beschéftigung und stehen auch
nach erfolgreicher Eingliederung

in den Arbeitsmarkt hilfreich zur
Seite.

Weitere Informationen unter
www.jobcenter-ge.de/salzgitter



http://www.jobcenter-ge.de/salzgitter
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,,Salzgitter spielt"
Zum Weltkindertag

Aktionstag des Biindnisses Leben mit Kindern Salzgitter
und der Stadt Salzgitter

SALZGITTER SPIELT heiRt es rund um den Weltkindertag am 20. Sep-
tember. Das Biindnis fiir Familie, Erziehung und Bildung — Leben mit
Kindern Salzgitter und das Referat fiir Kinder- und Familienférderung
der Stadt Salzgitter laden aus diesem Anlass alle Kinder und Familien
aus Salzgitter zu Bewegungsspielen und Aktionen auf die Wiese am
beliebten Piratenspielplatz am Salzgittersee ein.

Ein bunter Mix aus Sport- und Spalspielen macht diese Veranstaltung
fur alle Altersgruppen attraktiv. Ob Slalomlaufen, Hindernisstrecken-
Bewaltigen, Steckenpferdreiten, Hockeyspielen, Seilspringen, Rie-
senpuzzle, Geschicklichkeitsspiele, Jonglage, Zielwerfen, Ballspielen,
Angebote aus dem Spielmobil, Sinnesparcours oder althergebrachte
Kinderspiele — die breite Palette der Offerten animiert die Besucher,
mit Spal® dabei zu sein.

SALZGITTER SPIELT richtet sich als Angebot an alle Kinder und Famili-
en. Spiel- und Bewegungsangebote animieren Kinder und Erwachsene,
gemeinsam zu agieren und miteinander Spielstationen zu durchlaufen.
Im Vordergrund steht der SpaR an der Bewegung.

Eine Rallye iiber die gesamte Aktionsflache ladt die Besucher ein,
moglichst alle Stationen des Spielfestes anzusteuern. Mit verschie-
denen Fachdiensten der Stadt Salzgitter, der Wohnungsgesellschaft
Wohnbau Salzgitter, den Stadtteilmittern der Arbeiterwohlfahrt, einer
Krankenkasse, dem deutschen Kinderschutzbund, den Familien-Bil-
dungsstatten, Kindertagesstattenverbund, Polizeiinspektion, Praventi-
onsrat, Mutterzentrum, Frithférderung der Lebenshilfe und Jobcenter
ist der Kreis der Akteure ebenso vielféltig wie die Angebote selbst.
SALZGITTER SPIELT méchte sich auch weiterhin als Aktion zum Welt-
kindertag profilieren und damit die Zahl der Besucher des Spielfestes
kontinuierlich steigern. Das Biindnis Leben mit Kindern Salzgitter und
die Stadt machen mit dieser Aktion sich und ihre Angebote fiir Kinder
und Familien weiter bekannt. SALZGITTER SPIELT erweist sich als be-
kannter und beliebter Anziehungspunkt fiir mehrere hundert Besucher
aller Altersgruppen. Familien erleben, dass es mit einfachen und meist
vorhandenen Mitteln und Spielgerdten moglich ist, sich gemeinsam zu
bewegen und Spal zu haben.
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Spielen macht Schule

Lange nichts mehr gespielt?

Kinder lernen spielerisch — das
weil heute jeder. Aber Sie
wirden staunen, was lhr Kind
tatsachlich alles leistet und lernt,
wenn es sich ein paar Stunden
mit seinen Bauklotzen beschéftigt
oder Puppentheater spielt. Was
sich dabei in einem kindlichen
Gehirn so alles abspielt, ist wirk-
lich kaum zu glauben: Da wird
die Fingerfertigkeit geschult, es
entwickeln sich soziale Kom-
petenzen, das Tagesgeschehen
wird verarbeitet und die Fantasie
angeregt.

Hier lautet natdrlich die Devise
fur Sie als Eltern: den Spieltrieb
fordern, wo es nur geht!

Also packen Sie doch am Wo-
chenende einfach mal ein Brett-
spiel aus, statt sich zusammen
eine Serie im Fernsehen anzuse-
hen. Ubrigens gibt es spielorien-
tiertes Lernen naturlich auch in

der Schule. Es spielt zum Beispiel
in der Grundschule beim ersten
Kontakt mit einer Fremdsprache
eine groRe Rolle.

Dabei lernen die Kinder keine Vo-
kabeln auswendig, sondern erle-
ben Sprache mit allen Sinnen und
in kleine Spiele eingebunden - so
bekommen sie ein erstes Gefiihl
fur die neue Sprache. Generell ist
der Unterricht in den ersten vier
Schuljahren sehr spielorientiert —
denn was Kinder mit allen Sinnen
erfahren, kénnen sie sich auch
viel besser merken.

Einfach mal reinklicken

Sie wollen mehr zum Thema er-
fahren? Dann besuchen Sie doch
einfach im Internet mal die Seite
www.spielen-macht-schule.de.
Diese Initiative férdert das Spie-
len in Schulen — und hat auf ihrem
Internetauftritt einige tolle
Spieltipps parat!

o
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Shopping mit der Familie
in SZ-Lebenstedt mal ganz anders. Unsere Stadtbusse

. fahren im Takt: z.B. die Linien 612, 616, 619.
Unser Tipp: Tageskarten fiir 5 Personen

Wir beraten Sie gern.

BRAUNSCHWEIG
mobilitatszentrale
Fischzug 1, 38226 Salzgitter
Tel.: 053 41/ 40 99-29
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Energie und Heizen

Energiespartipps fiir jedermann

Wie wére es mal wieder mit einem Familienausflug in den Zoo
oder einem Kinobesuch? Zu teuer? Mit ein paar Gewohnheits-
anderungen sparen Sie ganz einfach Energiekosten, um sich

kleine Extrawtinsche zu erfuillen. Zudem sind Sie lhren Kindern
ein Vorbild in Sachen Umweltschutz.

i "'“.--.»-.-.'..........;.‘.‘..,. csscsccece® LXR A A
..........;............-
Heizkosten senken

Heizungen von Mébeln und Gardinen befreien und mit kleinen
Heizkérperdammplatten oder Démmfolien ausstatten, sodass
die produzierte Warme in den Raum zurtickstrahlen kann. Au-
Rerdem sorgen kleine Heizkorperthermostate dafir, dass die

Wir basteln eine Sonnenuhr

Um Energie zu sparen, miissen Sie nicht am Boden der Dusche
festfrieren, wahrend Sie sich einreden, dass das kalte Nass

von oben die Abwehrkrafte starkt. Mit einem Sparduschkopf
kénnen Sie mehr als die Halfte an Warmwasser einsparen. Zum
Vergleich: Mit einem normalen Duschkopf verbrauchen Sie

rund 18 Liter pro Minute - mit einem Duschsparkopf nur sechs
bis acht Liter.

: Whr W/t kS v
: . ( %eﬂa MylML&wi
Raumtemperatur verschiedener Riume automatisch wéahrend i e und, Fadi
: selemn
der Nachtzeit und Abwesenheit gesenkt wird. Onten Hr -
Warmduschen erlaubt

P
cesssesecccce?

Goodbye Stand-by

cos
cosssessceccc?

;
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Der Stand-by-Verbrauch mancher Fernseher, Recorder oder
Bildschirme ist immens. Daher empfiehlt es sich Steckerleisten

und Schalter anzuschlieRen, um die Gerate vollstandig vom
Stromnetz zu trennen.

¢
&

Diat fiir Stromfresser

.
esoosocoo® --.o,,.3.’:::'

Kihl- und Gefriergerate sind die groRten Stromfresser im
Haushalt. Es lohnt sich Neugerate anzuschaffen, die mit weni-

ger Energie auskommen. Achten Sie beim Kauf auf die Effizi-
enzklassen A+ und A++.

|
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) den Sommen”
: Qpad). T onitebi, da Blforrlee
Weitere Tipps im Internet, u.a. unter

www.klima-sucht-schutz.de
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L ], und stecket dem Btoch oder B% My
. v .
b e Mitelpurkt WM  Danchsdiete Sk .:
Strom & Erdgas - nur mit uns! Tl m Solamge die Semre (s :
Lebensqualitat fir Salzgitter 1 nach Stakser die am.
P g den Schalten der i
MGASgemeinschaft :
M'f Salzgitter i .: .......ot.."ot.".:’..........
i J Organ der Gasinstallateure, des Fachhandels und der WEVG : tessesssse® . ..4,0,.'_.'_.’”‘..'..'...':::..:.”“ g
ELEKTROgemeinschaft
Salzgitter
Organ der Elektroinstallateure und der WEVG é
WEVG
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StrafSenverkehr

Ubung macht den Meister

»Stopp! Bei Rot bleibt man ste-
hen!“ Diesen Satz haben Sie zu
Ihren Jiingsten sicher auch schon
oft gesagt. Und das aus gutem
Grund: Sicherheit im Strallen-
verkehr hat oberste Prioritét.
Daher ist es wichtig, dass Sie

mit lhrem Kind das Verhalten im
StraRenverkehr gut eintiben. Die
Experten bei der Polizei emp-
fehlen, vor allem den Schulweg
mehrmals unter realen Bedingun-
gen mit den Kindern zu liben. Das
bedeutet: Gehen Sie den Weg am
besten morgens ab, wenn Berufs-
verkehr herrscht, und stellen Sie
verbindliche Regeln auf. Ihr Kind
muss erkennen, wie wichtig deren
Einhaltung ist.

Allgemein beginnt der Umgang
der Kinder im StraBenverkehr im-
mer bei lhnen als Vorbild. Kinder
konnen den Verkehr noch nicht
so gut einschéatzen, sodass Sie ein
sicheres Verhalten im StraRenver-
kehr vorleben sollten. Dazu zah-
len unter anderem simple Dinge,
zum Beispiel nicht unbedacht auf
die StralRe zu laufen oder eben
bei Rot die Ampel zu Giberqueren.

Ebenso zu beachten ist, dass
Kinder in der dunklen Jahres-
zeit immer auf den ersten Blick
erkennbar sein mussen. Dabei
helfen lichtreflektierende Stellen
an der Kleidung. Doch auch an
Schulranzen und Taschen sollten
entsprechende Flachen zu finden
sein. Achten Sie beim nachsten
Einkauf von Kleidung zudem
darauf, dass Kinder in Schwarz
und Grau nur sehr schlecht von
anderen Verkehrsteilnehmern
wahrgenommen werden —und
bunte Kleidung tragen die Klei-
nen meistens sowieso lieber!

Tipp

Im Strafsenverkehr miissen
Kinder oft blitzschnell reagieren
kénnen — zum Beispiel aus vol-
lem Lauf stoppen oder mit dem
Rad ausweichen. Wenn Kinder
viel Sport treiben, kommt ihnen
das im Verkehr also zugute —
aufSerdem sorgt Sport nach der
Schule fiir Abwechslung vom
Schulalltag und Entspannung.
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Ferienkalender

Weitere Informationen finden Sie unter:

www.total-lokal.de

iy Winter Ostern/Friihjahr Himmelfahrt/ Sommer Herbst Weihnachten

2013 2013 Pfingsten 2013 2013 2013 2013/2014

Baden-Wiirttemberg = 25.03.-05.04. 21.05.-01.06. 25.07.- 07.09. 28.10.-30.10. 23.12.-04.01.
Bayern 11.02. - 15.02. 25.03.-06.04. 21.05. - 31.05. 31.07.- 11.00. 28.10. - 31.10. 23.12.- 04.01.

Berlin 04.02. - 09.02. 25.03.- 06.04. 10.05. / 21.05. 19./20.06. - 02.08. 30.09. - 12.10. 23.12.-03.01.
Brandenburg 04.02.-09.02. 27.03.-06.04. 10.05. 20.06.-02.08. |30.09.-12.10./08.11.|  23.12.-03.01.
Bremen 31.01.-01.02. 16.03. - 02.04. 10.05. / 21.05. 27.06. - 07.08. 04.10.-18.10. 23.12.-03.01.
Hamburg 01.02. 04.03.-15.03. 02.05. - 10.05. 20.06.-31.07. 30.09. - 11.10. 19.12.-03.01.
Hessen - 25.03.-06.04. = 08.07. - 16.08. 14.10. - 26.10. 23.12.- 11.01.
&‘i:':;r::::gs 04.02.-15.02. 25.03.-03.04. 17.05.- 21.05. 22.06.-03.08. 14.10.-19.10. 23.12.-03.01.
Niedersachsen 31.01.-01.02. 16.03. - 02.04. 10.05. / 21.05. 27.06. - 07.08. 04.10. - 18.10. 23.12.-03.01.
Nordrhein-Westfalen B 25.03.-06.04. 21.05. 22.07.-03.00. 21.10.-02.11. 23.12.-07.01.
Rheinland-Pfalz - 20.03.-05.04. — 08.07. - 16.08. 04.10. - 18.10. 23.12.-07.01.
Saarland 11.02. - 16.02. 25.03.-06.04. - 08.07. - 17.08. 21.10.-02.11. 20.12.-04.01.
Sachsen 04.02.-15.02. 29.03.-06.04. | 10.05./18.05.-22.05 |  15.07.- 23.08. 21.10.-01.11. 21.12.-03.01.
Sachsen-Anhalt 01.02. - 08.02. 25.03.-30.03. 10.05. - 18.05. 15.07. - 28.08. 21.10.-25.10. 21.12.-03.01.
Schleswig-Holstein * B 25.03.-09.04. 10.05. 24.06. - 03.08. 04.10. - 18.10. 23.12.-06.01.
Thiiringen 18.02. - 23.02. 25.03.-06.04. 10.05. 15.07. - 23.08. 21.10.-02.11. 23.12.- 04.01.

! Angegeben ist jeweils der erste und letzte Ferientag; angegeben ist auch die Anzahl der beweglichen Ferientage. Nachtréagliche Anderungen einzelner Lander sind vorbehalten.

—Wahrend die Kultusministerkonferenz die Sommerferien langfristig vereinbart, werden die tibrigen Ferientermine von den Landern selbst bestimmt. Die Lander Gbermitteln ihre
Ferientermine dem Sekretariat der Kultusministerkonferenz, das sie als Ubersicht veréffentlicht.

— Die Veroffentlichung erfolgt fortlaufend. Es wird daher gebeten, von Nachfragen beim Sekretariat Giber ggf. noch nicht vorliegende Ferientermine abzusehen. Auf den Webseiten
der Schulverwaltungen der einzelnen Léander finden Sie ggf. weitergehende Ferienplanungen fiir das jeweilige Land.

? BW — Reformationsfest ist schulfrei.

> MV — Abweichende Ferientermine in den beruflichen Schulen.

*SH - Auf den Inseln Sylt, F6hr, Amrum und Helgoland sowie auf den Halligen gelten fiir die Sommer- und Herbstferien Sonderregelungen.
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