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WÜRZBURGS
ERSTE ADRESSE FÜR:
BABYKURSE (FIRST STEPS)

BABY/KINDER BETREUUNG (BABY LOUNGE)

KAFFEE & BABY-TALK (COFFEE BAR)

Theaterstraße 20
97070 Würzburg

Telefon 09 31 - 46 79 52 66
Fax   09 31 - 46 79 52 68

hallo@babybill.de
www.babybill.de

UNSER ONLINESERVICE:

AKTUELLE KURSÜBERSICHT
BUCHUNG U.V.M.

BABY BILL HEISST SIE UND IHRE 
KINDER HERZLICH WILLKOMMEN
In unseren modernen und kindgerecht eingerichteten Räumen in der Würzburger Theaterstraße 
bieten wir Ihnen Kurse, Vorträge, Kinderbetreuung und vieles mehr durch unser qualifi ziertes Team. 
Wir freuen uns, Sie in unserer familienfreundlichen Coffee Bar zu begrüßen. Während Ihre Kinder 
nach Herzenslust spielen und toben, können Sie entspannt Ihren Kaffee genießen und sich über Baby 
Bill informieren.

SCHWANGERSCHAFT UND GEBURT 
> Beratung während der Schwangerschaft
> Yoga für Schwangere
> Geburtsvorbereitung
> HypnoBirthing
> Rückbildungsgymnastik
> Fotoshooting für Schwangere
> Entspannungsmassage für Frauen

BABY & KLEINKIND 
> englische-deutsch Krabbelgruppe
> chinesische Krabbelgruppe
> Chinesischunterricht für Kindergartenkinder
> Englischkurse für Kinder
> Gewaltfreie Kommunikation in der Familie
> PEKiP®

> Tanzalarm
> Baby Steps
> Babymassage
> Babyschwimmen
> Kleinkindschwimmen
> Yoga mit Baby
> Turnzwerge
> Yoga für Mütter
> Musikgarten®

> Outdoor-Training für Mütter
> Kinderballett
> Musikalische Früherziehung I
> Musikalische Früherziehung II

FAMILIE

> Babymassage für Schwangere
> Ernährung in der Schwangerschaft
> Ernährung von Säuglingen
> Ernährung von Kleinkindern
> Säuglingspfl egekurs
> Tipps zum Tragen Ihres Kindes
> Fit Mamas Indoor
> Fit Mamas Outdoor
> Ferienbetreuung für Kinder
> Kinder-Fotoshooting
> WenDo für Frauen
> WenDo für Mädchen
> Nähkurs für Anfänger
> Häkelkurs für Anfänger und Fortgeschrittene
> Family Lounge
> Kindergeburtstag
> Kindernotfallkurs
> Specials - Gesundheit & Wellness
> Specials - Dorn-Methode
> Vorträge
> Autogenes Training für Kinder

SERVICE 
> Eventplanung – Hochzeit, Weihnachtsfeier, 
Familienfest, Betriebsfest o.ä.?
Baby Bill bietet Ihnen professionelle Betreuung für 
Kinder im Alter von 0 bis 12 Jahren durch
erfahrene Mitarbeiterinnen während Ihrer Veran-
staltung oder Ihres Festes – bei Ihnen vor Ort oder 
in unseren Räumlichkeiten. Auch Kinderbuffet oder 
Kinder-Catering ist bei uns möglich.

ALLE KURSE SIND ONLINE BUCHBAR 
UNTER: WWW.BABYBILL.DE

BABY BILL HEISST SIE UND IHRE KINDER IN MODERNEN, KLIMATISIERTEN 
UND KINDGERECHT EINGERICHTETEN RÄUMEN IN DER THEATERSTRASSE 
HERZLICH WILLKOMMEN.
Ob Geburtsvorbereitung, Babymassage und Babyschwimmen, PEKiP®, Musikgarten®, Kinderballett, Kindernotfallkurs 
und vieles mehr – in liebevoller Atmosphäre bietet Ihnen unser qualifiziertes und erfahrenes Fachpersonal Kurse und 
Vorträge. Sie haben einen wichtigen Termin in Würzburg oder wollen mal wieder etwas Zeit für sich haben? In unserer 
Baby Lounge mit flexiblen Betreuungszeiten kümmern sich unsere erfahrenen Mitarbeiterinnen um die Beaufsichtigung 
Ihrer Kinder bis 6 Jahre. Außerdem laden wir Sie ein, unsere familienfreundliche Coffee Bar zu besuchen. Während 
Ihre Kinder nach Herzenslust spielen und toben, können Sie entspannt plauschen und Kaffee trinken.
Wir freuen uns auf Sie! Ihre Anja Bill und das Team von Baby Bill

mailto:hallo@babybill.de
http://www.babybill.de
http://www.babybill.de


1Grußwort des Oberbürgermeisters und der Sozialreferentin

Liebe Familien in unserer Stadt,

das Familienleben hat in den letzten Jahrzehnten viele Wandlungen erfahren. Familien existieren heute in viel
fältiger Form, der Wunsch nach Familie ist aber immer noch Mittelpunkt der meisten Lebensplanungen junger 
Menschen. Trotz oder gerade aufgrund der Veränderungen und Unsicherheiten im gesellschaftlichen, wirtschaft
lichen und politischen Leben suchen Menschen den Halt und die Geborgenheit einer Familie. Die Vereinbarkeit 
von familiären und beruflichen Anforderungen und das Zeitmanagement im Lebensalltag stellen die Familien 
oft vor große Herausforderungen. Zusätzlich belasten besondere Probleme wie Arbeitslosigkeit, Erziehungs
probleme oder die Mehrfachbelastung von Alleinerziehenden ein gutes Familienleben.

Wir als Stadt Würzburg wollen unseren Beitrag dazu leisten, dass das Familienleben in unserer wunderschönen 
Stadt eine gute Zukunft hat. So wurde beispielsweise das Angebot der Kindertagesbetreuung in den vergangenen 
Jahren deutlich ausgebaut. Familienstützpunkte in den Stadtteilen Grombühl, Sanderau und Zellerau unterstüt
zen Eltern bei der Stärkung ihrer Erziehungskompetenzen und die städtischen Ferienprogramme helfen Eltern 
ihre Kinder auch in den Ferien gut betreut zu wissen. Für eine sinnvolle Freizeitgestaltung stehen attraktive 
Spiel, und Sportflächen auch als Treffpunkte für Familien zur Verfügung, das Angebot an offener Jugendarbeit 
und Jugendsozialarbeit an Schulen unterstützt Familien mit größeren Kindern und Jugendlichen.

Der vorliegende Würzburger Familienwegweiser ist ein weiterer Baustein für ein familienfreundliches Würzburg.  
Die Broschüre bietet eine gute Orientierung im „Dschungel“ der Angebote für Familien. Sie gliedert sich in 
die Themenbereiche Eltern werden, Familienleben mit kleineren Kindern, Familie und Schule, Familienleben 
mit Jugendlichen, Familien in besonderen Lebenslagen auf und soll Ihnen eine praktische Unterstützung im 
Familienalltag sein.

Trotz aller Bemühungen um Vollständigkeit und Aktualität liegt es in der Natur der Sache, dass sich Angebote 
und Ansprechpartner im Laufe der Zeit ändern. Die OnlineVersion des Würzburger Familienwegweisers  
sorgt für notwendige Aktualisierung. 
www.wuerzburg.de
Kinder – Jugend – Familie

Wir danken allen Inserenten, die mit ihrer Anzeige dazu beitragen, dass dieser Familienwegweiser  
aufgelegt werden konnte. 

Wir freuen uns wenn dieser Familienwegweiser ein verlässlicher Begleiter im Familienalltag  werden kann. Es ist 
uns ein Anliegen, dass Sie sich in unserer wunderschönen Stadt wohlfühlen und gerne hier leben. Würzburg hat 
viel für Familien zu bieten. Lassen Sie sich informieren und überraschen!

Ihr Ihre 

Dr. Hülya Düber
rechtsk. berufsm. Stadträtin
Leiterin des Jugend, Familienund Sozialreferats

Christian Schuchardt
Oberbürgermeister

http://www.wuerzburg.de


gefördert durch:

Familienstützpunkt Grombühl
Reiserstraße 5–7

Tel: 0931 / 20781780

Familienstützpunkt Sanderau
Friedrich-Spee-Straße 32

Tel: 0931 / 8804287

Familienstützpunkt Zellerau
Frankfurter Straße 32a

Tel: 0174 / 5949519



3Arbeitsgemeinschaft Familien in der Stadt Würzburg

Wir stellen uns vor

Wir sind Ansprechpartner für Familien in Würzburg. Wir 
vertreten die Interessen von Familien in Verwaltung, Politik, 
Wirtschaft und Öffentlichkeit. Wir arbeiten überparteilich und 
überkonfessionell.
Die 45 Mitgliedsorganisationen wählen ein fünfköpfiges, ehren
amtliches Vorstandsgremium.Die Stadt Würzburg unterstützt 
die ARGE Familien und stellt die Geschäftsführung bereit.

So engagieren wir uns

Wir greifen Anregungen und Ideen von Familien auf.  Wir 
entwickeln stadtteilorientiert Lösungsvorschläge für Familien
freundlichkeit. Wir präsentieren unsere Zielvorstellungen im 
Jugendhilfeausschuss, der den Stadtrat in familienpolitischen 
Entscheidungen berät.
Als Träger öffentlicher Belange können wir erreichen, dass 
unsere familienorientierten Stellungnahmen in der Stadtver
waltung Berücksichtigung finden. Geeignete Kooperations 
partner unterstützen uns bei unserem Engagement. Stadtteil 
projekte, an denen Kinder und Jugendliche direkt beteiligt sind, 
tragen dazu bei, ihre Lebensqualität vor Ort zu verbessern.

Unsere Ziele
 
Wir haben eine bundesweit beispielhafte Familienfreundlich
keitsprüfung erarbeitet. Sie fasst Rahmenbedingen für ein 
familienfreundliches Leben in unserer Stadt zusammen: 
• Spiel und Aktionsraum für Kinder und Jugendliche
• Familienunterstützende und familiengerechte soziale Infrastruktur
• Familienfreundliches Wohnen
• Wohnumfeld – Verkehr – Sicherheit
• Interessenvertretung von Kindern, Jugendlichen und ihren 

Familien

Wir engagieren uns im Bündnis Familie und Arbeit in der 
Region Würzburg.

Geschäftsstelle:
Stadt Würzburg
c/o Fachbereich Jugend und Familie
Karmelitenstraße 43, 97070 Würzburg
Telefon:  0931 373559
EMail: Christiane.Matzewitzki@stadt.wuerzburg.de
www.wuerzburg.de/arge_familien

mailto:Christiane.Matzewitzki@stadt.wuerzburg.de
http://www.wuerzburg.de/arge_familien
mailto:Christiane.Matzewitzki@stadt.wuerzburg.de
http://www.wuerzburg.de/arge_familien
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51. Eltern werden: Schwangerschaft und Geburt
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Gesundheit im Fokus.
Wegweisend in medizinischer Versorgung, Forschung und Lehre.

22 Kliniken und Polikliniken, darunter Frauenklinik und Poliklinik  
und Kinderklinik und Poliklinik

Tel.: 0931 / 201-0 | E-Mail: info@ukw.de | www.ukw.de

Ein Baby zu bekommen ist ein wunderbarer und spannender 
Lebensabschnitt. Eltern werden ist aber auch mit grundlegenden 
Veränderungen und Herausforderungen im Alltag verbunden. 
Deshalb ist die Entscheidung für ein Kind, je nach Lebenssitua
tion, ein hoffnungsvoller und schöner, aber auch mutiger Schritt. 
Durch umfangreiche und vielfältige Angebote werden junge 
Familien in der Stadt Würzburg von Anfang an zuverlässig unter
stützt, begleitet und aufs Elternwerden optimal vorbereitet.

1.1 Schwangerschaft
• Schwangerschaftsvorsorgeuntersuchungen
• Gynäkologen & Hebammen
• Geburtsvorbereitung
• Elternkurs „SAFE“ – Sichere Ausbildung für Eltern
• Geburtskliniken
• Schwangerschaftsberatung
• Rechtliches & Finanzielles rund um die Schwangerschaft
• Mutterschutz & Mutterschutzvorschriften

• Mutterschaftsgeld und Zuschuss zum Mutterschaftsgeld
• Schwangerschaft und Grundsicherung für Arbeitssuchende/

Sozialhilfe
• Vaterschaftsanerkennung & Sorgerechtserklärung

1.2 Nach der Geburt
• Willkommenspaket der Stadt Würzburg
• Wellcome Würzburg
• Mütterberatung
• KoKi – Netzwerk frühe Kindheit
• Still und Wickelplätze im Stadtgebiet
• Vorsorgeuntersuchungen für Kinder

1.3 Eltern-Kind-Gruppen
• Stillgruppen
• Krabbelgruppen

1.4 Adoption und Pflegekinderdienst

mailto:info@ukw.de
http://www.ukw.de
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1.1 Schwangerschaft

Schwangerschaftsvorsorgeuntersuchungen

Die Schwangerschaftsvorsorge ist eine Möglichkeit zur Beur 
teilung des Gesundheitszustandes der Mutter und ihres 
ungeborenen Kindes. Während der Schwangerschaft hat die 
werdende Mutter das Recht, bis zur 32. SSW alle vier Wochen, 
danach sogar alle 14 Tage eine Vorsorgeuntersuchung bei 
einem Arzt oder einer Hebamme in Anspruch zu nehmen. Die 
Kosten hierfür werden von den Krankenkassen übernommen.

Bei der ersten Schwangerschaftsvorsorgeuntersuchung wird 
der Mutterpass ausgestellt, in ihm werden alle Daten in Zusam
menhang mit der Schwangerschaft festgehalten; er ist bei allen 
Untersuchungen (Arzt, Hebamme, Krankenhaus) mitzubringen.

Gynäkologen & Hebammen

Eine Übersicht der Gynäkologen in ihrer Nähe finden Sie auf 
den Internetseiten der Kassenärztlichen Vereinigung Bayern: 
www.kvb.de

Hebammen begleiten durch die Schwangerschaft, die Geburt 
und das Wochenbett bis zum Ende der Stillzeit. Sie unter 
stützen bereits in der Frühschwangerschaft und geben Hilfe bei 
vielfältigen Fragestellungen. Außerdem sind sie berechtigt, die 
Vorsorgeuntersuchungen durchzuführen. Eine Übersicht der 
Hebammen finden Sie in der Hebammenliste des Bayerischen 
Hebammen Landesverbandes e. V.: www.bhlv.de

Geburtsvorbereitung

In Geburtsvorbereitungskursen erhalten zukünftige Eltern 
Informationen rund um die Schwangerschaft, Geburt und die 
erste Zeit mit dem Kind. Geburtsvorbereitungskurse werden 

gewöhnlich von Hebammen und Geburtskliniken durchgeführt, 
ab der 24. Schwangerschaftswoche ist eine Kursteilnahme 
sinnvoll und wichtig. Die Kosten für den Kurs übernimmt 
grundsätzlich die Krankenkasse, eine Überweisung durch den 
Arzt ist nicht notwendig. Eine Gebühr wird nicht erhoben.

Geburtskliniken

Die Geburt eines Kindes ist ein einschneidendes Erlebnis, auf 
das sich die werdenden Eltern meist intensiv vorbereiten und 
sich bewusst für einen Geburtsort entscheiden. In Würzburg gibt 
es zwei Kliniken mit einer Abteilung für Frauenheilkunde und 
Geburtshilfe, beide Kliniken bieten regelmäßig Informations
veranstaltungen für werdende Eltern an. Wer eine Hausgeburt 
bevorzugt, sollte sich rechtzeitig an eine Hebamme wenden.

Missionsärztliche Klinik – Gynäkologie/Geburtshilfe
Salvatorstraße 7, 97067 Würzburg
Telefon:  0931 7912610

Universitäts-Frauenklinik – Mutter-Kind-Zentrum
JosefSchneiderStraße 4, 97080 Würzburg
Telefon:  0931 20125253

Schwangerschaftsberatung

Sie bekommen ein Baby – neben Vorfreunde kann die Schwan
gerschaft auch mit Fragen, Unsicherheiten und Befürchtungen 
verbunden sein. Schwangerschaftsberatungsstellen bieten u. a. 
medizinische, soziale, finanzielle und juristische Informationen 
und Beratung rund um die Schwangerschaft. Die Beratung 
erfolgt kostenlos, vertraulich und auf Wunsch anonym. Staatlich 
anerkannte Schwangerschaftskonfliktberatungsstellen bieten 
darüber hinaus qualifizierte Konfliktberatung an.

http://www.kvb.de
http://www.bhlv.de
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SkF e.V.
Augustinerstraße 3, 97070 Würzburg
Telefon:  0931 13811

Pro familia,  
Staatlich anerkannte Schwangerschaftsberatungsstelle
Semmelstraße 6, 97070 Würzburg
Telefon:  0931 460650

Gesundheitsamt Würzburg – Staatl. anerkannte Beratungs-
stelle für Schwangerschaftsfragen im Landratsamt Würzburg
Zeppelinstraße15, 97074 Würzburg
Telefon:  0931 80030

Evangelisches Beratungszentrum – Staatlich anerkannte 
Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen
Theaterstraße 17, 97070 Würzburg
Telefon:  0931 4044855

Rechtliches & Finanzielles rund um die Schwangerschaft

Mutterschutz & Mutterschutzvorschriften
Arbeitnehmerinnen haben Kündigungsschutz während der 
Schwangerschaft und bis vier Monate nach der Entbindung. 
Voraussetzung für diesen Kündigungsschutz ist, dass dem 
Arbeitgeber zur Zeit der Kündigung die Schwangerschaft oder 
Entbindung bekannt war. Sie kann ihm aber auch noch inner
halb von zwei Wochen nach Zugang der Kündigung mitgeteilt 
werden. Nur in besonderen Fällen, die nicht mit dem Zustand 
einer Frau während der Schwangerschaft oder ihrer Lage bis 
zum Ablauf von vier Monaten nach der Entbindung stehen, kann 
der Arbeitgeber das Arbeitsverhältnis kündigen. Er muss sich 
dann aber die Zulässigkeitserklärung für die Kündigung von der 

Aufsichtsbehörde einholen. Daneben gelten besondere  
Mutterschutzvorschriften am Arbeitsplatz während der 
Schwangerschaft und der Stillzeit, die auch Beschäftigungs 
verbote umfassen.

• Eingeschränktes Beschäftigungsverbot in der Mutterschutz
frist: 6 Wochen vor dem errechneten Entbindungstermin, 
wobei die werdende Mutter jederzeit ihre Bereitschaft zur 
Arbeit widerrufen kann

•  Absolutes Beschäftigungsverbot in der Mutterschutzfrist 
nach der Entbindung: Im Normalfall 8 Wochen, bei Mehrlin
gen und Frühchen im medizinischen Sinne 12 Wochen. Bei 
Entbindungen vor dem errechneten Termin verlängert sich 
die Schutzfrist um die Tage, die vor der Entbindung nicht in 
Anspruch genommen werden konnten

•  Individuelles Beschäftigungsverbot nach ärztlichem Zeugnis 
außerhalb der Schutzfristen

•  Beschäftigungsverbot für werdende und stillende Mütter 
bei Gesundheitsrisiken durch bestimmte Arbeiten und 
Gefahrstoffe sowie Akkord, Fließband, Nacht, Sonntags 
und Mehrarbeit

Der Arbeitgeber muss die Arbeitnehmerin für die Zeit der in 
Anspruch genommenen Vorsorgeuntersuchungen sowie der 
Stillzeiten von der Arbeit freistellen. Ein Verdienstausfall darf 
dadurch nicht entstehen. Weitere Informationen dazu auch im 
OnlineFamilienwegweiser des Bundesministeriums für Fami
lien, Senioren, Frauen und Jugend: www.familien-wegweiser.de

Mutterschaftsgeld und Zuschuss zum Mutterschaftsgeld
www.mutterschaftsgeld.de

Während der Mutterschutzfristen erhalten Arbeitnehmerinnen 
Mutterschaftsgeld. Das Mutterschaftsgeld muss beantragt werden.  

http://www.familien-wegweiser.de
http://www.mutterschaftsgeld.de
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1.1 Schwangerschaft

Machen Sie sich deshalb am besten rechtzeitig mit den Forma
litäten vertraut, um einen Übergang vom Gehalt zum Mutter
schaftsgeld ohne Zeitverlust zu erreichen.

Schwangerschaft und Grundsicherung für Arbeitssuchende
Stadt Würzburg, Fachbereich Soziales
Karmelitenstraße 43, 97070 Würzburg 
Telefon:  0931 372703

Schwangere Frauen mit Anspruch auf Arbeitslosengeld II 
(Grundsicherung für Arbeitssuchende) erhalten ab der  
13. Schwangerschaftswoche (bis einschließlich des Entbin
dungstages) einen schwangerschaftsbedingten Mehrbedarf in 
Höhe von 17 Prozent der Regelleistung des Arbeitslosengeldes 
II (ALG II) zuerkannt. Zusätzlich können auf Antrag notwendige 
Erstausstattungen für Bekleidung und Wohnung sowie Erst 

ausstattungen bei Schwangerschaft und Geburt gewährt wer
den. Diese einmaligen Leistungen erhalten auch Bedürftige, 
die sonst keinen Anspruch auf das Arbeitslosengeld II haben. 
Sie werden in pauschalierter Form, d. h. in Form eines festge
legten Geldbetrages, zur Verfügung gestellt. Wichtig ist, dass 
die Leistungen vor der Anschaffung beantragt werden. Weitere 
Informationen zu diesem Thema erhalten Sie in der Sozialfibel 
auf der Internetseite des Bayerischen Staatsministeriums für 
Arbeit und Soziales, Familie und Integration: 
www.stmas.bayern.de/fibel

Vaterschaftsanerkennung & Sorgeerklärurng
Stadt Würzburg, Vormundschaft – Unterhalt – Beurkundung
Karmelitenstraße 43, 97070 Würzburg
Telefon:  0931 373533

Die Vaterschaftsanerkennung ist im Bürgerlichen Gesetz
buch (BGB) geregelt: Vater eines Kindes ist der Mann, der zum 
Zeitpunkt der Geburt mit der Mutter verheiratet ist, der die 
Vaterschaft anerkannt hat oder dessen Vaterschaft gerichtlich 
festgestellt wurde. Bei unverheirateten Paaren ist deshalb eine 
Vaterschaftsanerkennung nötig, welche auch schon während 
der Schwangerschaft der Mutter möglich ist. Der Vater eines 
nicht in der Ehe geborenen Kindes kann die Vaterschaft mit 
Zustimmung der Mutter anerkennen.

Eine Sorgeerklärung ist für unverheiratete Eltern notwendig, 
damit beide Elternteile die gemeinsame Sorge für das Kind 
ausüben können. Wenn die Eltern bei Geburt des Kindes nicht 
verheiratet sind, erhält automatisch die  Mutter das alleinige 
Sorgerecht. Die Sorgeerklärung kann bereits vor der Geburt 
beim Jugendamt oder einem Notar abgegeben werden, Voraus
setzung ist eine bereits erfolgte Vaterschaftsanerkennung und 
die Zustimmung der Mutter.Q
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1.2 Nach der Geburt

Für die meisten jungen Familien ist die Geburt eines Kindes 
trotz umfassender Vorbereitung eine große Umstellung. Es 
benötigt Zeit, sich als junge Familie in Ruhe auf das Baby 
und die neuen Lebensanforderungen einzustellen. Für die 
Nachsorge steht den Familien bis zu acht Wochen nach der 
Entbindung sowie bis zum Ende der Stillzeit auch weiterhin  
die Hebamme mit Rat und Tat zur Seite. In den ersten zehn 
Tagen nach der Geburt hat jede Mutter sogar Anspruch  
auf einen täglichen Hausbesuch der Hebamme.

Willkommenspaket für junge Eltern
Stadt Würzburg,  
Fachbereich Jugend und Familie
Karmelitenstraße 43, 97070 Würzburg
Telefon: 0931 373559

Willkommen im Leben – Willkommen in der 
Stadt Würzburg“, mit dieser Botschaft erhalten 
junge Eltern von der Stadt Würzburg eine kostenlose Willkom
mensmappe, um den Eintritt in die neue Lebensphase Familie zu 
erleichtern. Das kompakte Heft wurde vom Sozialreferat in enger 
Zusammenarbeit mit der Arbeitsgemeinschaft Familien zusam
mengestellt und wird den Eltern bei der Beurkundung Ihres Kindes 
mit der Geburtsurkunde über das Standesamt überreicht. Das 
Willkommenspaket als kleine Starthilfe für frischgebackene Eltern 
gibt Ratschläge sowie Tipps und ist umfassend geschnürt:
• eine herausnehmbare Folie zum Aufhängen beinhaltet  

wichtige Notfallnummern
• kostenlose und vielfältige Informationen zu ihrem Baby
• hilfreiche Ansprechpartner zu Erziehungs und Familienfragen
• Informationen zu den wichtigsten Behördengänge nach der Geburt 
• wichtige Ansprechpartner und interessante Internet 

adressen rund um das Thema Familie
• Gutscheine

Elterngeld
Das Elterngeld ist eine familienpolitische Leistung des Bundes 
für Eltern, die sich in den ersten Lebensmonaten eines Kindes 
vor rangig selbst der Betreuung des Kindes widmen wollen. Das 
Elterngeld muss schriftlich beantragt werden. Ansprechpartner zu 
allen Fragen rund um das Elterngeld und Elterngeld plus ist das 

  Willkommen im Leben - 
Willkommen in der Stadt Würzburg
  Welcome to Life – Welcome to the City of Würzburg
  Добро пожаловать в жизнь! - Добро пожаловать в город Вюрцбург!
  Hayata hos geldin - Würzburg sehrine hos geldin
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t Zentrum Bayern Familie und Soziales
Region Unterfranken 
GeorgEydelStraße 13, 97082 Würzburg
Telefon:  0931 4107701
www.zbfs.bayern.de

Broschüre zu „Elterngeld und Elternzeit“ unter:
www.bmfsfsfj.de

Kindergeld
Kindergeld wird als Steuervergütung nach den Bestimmungen 
des Einkommenssteuergesetzes oder als Sozialleistung nach 
dem Bundeskindergeldgesetz gezahlt. Der Antrag auf Kinder
geld muss schriftlich gestellt werden.

Familienkasse Aschaffenburg
Hofgartenstraße 14 –16, 63739 Aschaffenburg
Telefon: 0800 45 55 530

Elternbriefe 
Elternbriefe enthalten gut verständliche 
Informationen und kompetente Tipps für 
Eltern mit Kindern zwischen 0 und 18 Jah
ren. Sie informieren über die Entwicklungs
schritte des Kindes, geben Ratschläge zur Erziehung, stellen 
Informationen zur Gesundheit und Ernährung bereit und ver
zeichnen Beratungsadressen und Anlaufstellen bei Behörden:
www.elternbriefe.bayern.de

Landesstiftung Mutter und Kind
Die Stiftung unterstützt Sie als Schwangere oder als Familie mit 
einmaligen Leistungen. Antragstellung erfolgt über die staatlich 
anerkannten Beratungsstellen für Schwangerschaftsfragen.
www.schwanger-in-bayern.de

Wellcome – Praktische Hilfe für Familien  
nach der Geburt
Wellcome Würzburg
MatthiasEhrenfriedHaus Würzburg 
(Mehrgenerationenhaus) Bahnhofstraße 4 – 6
97070 Würzburg, Telefon: 0931 38668700

Das Baby ist da und die Freude ist riesig –  
und nichts geht mehr!

Gut, wenn Familie und Freunde helfen, den BabyStress zu 
bewältigen. Wer keine Hilfe hat, bekommt sie von wellcome. 
Eine ehrenamtliche Mitarbeiterin kommt ins Haus. Wie ein guter 
Engel wacht sie über den Schlaf des Babys, während die Mutter 
sich ausruht, begleitet den Gang zum Kinderarzt, spielt mit dem 
Geschwisterkind, macht Einkäufe – und hört zu. Alle Tätigkeiten 
führen zu einer spürbaren Entlastung in einer familiären Über
gangssituation. Damit beugt wellcome Krisen vor und unterstützt 
die positive emotionale Bindung zum Neugeborenen.

Mütterberatung
Staatliches Gesundheitsamt Würzburg
Zeppelinstraße 15, 97074 Würzburg, Telefon: 0931 8003 0

Die Mütterberatung des Gesundheitsamtes ist ein zusätzliches 
Angebot zu den gewohnten Vorsorgeuntersuchungen bei Ihrem 
Haus oder Kinderarzt. Auf Wunsch besucht Sie die sozialmedi
zinische Assistentin im Gesundheitsdienst zu Hause und berät 
Sie zu allen Themen, die Ihr Kind betreffen:
• Impfberatung nach den Empfehlungen der ständigen Impf

kommission am RobertKochInstitut (STIKO)
• Individuelle Ernährungsberatung, Kontrolle des Körpergewichts
• Altersentsprechende Entwicklungsinformationen, vielfältiges 

Informationsmaterial

http://www.zbfs.bayern.de
http://www.bmfsfsfj.de
http://www.elternbriefe.bayern.de
http://www.schwanger-in-bayern.de
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tKatholische Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen  
im SkF – Schreibabyberatung
Augustiner Straße 3, 97070 Würzburg, Telefon: 0931 13809

Psychotherapeutischer Beratungsdienst im SkF – Beratung 
für Eltern von Babys und Kleinkindern
Frankfurter Straße 24, Telefon: 0931 4190461

Erziehungsberatung im EBZ
Stephanstraße 6, Telefon 0931 305010
Müttertelefon: 0800 3332111

Still- und Wickelmöglichkeiten in Würzburg
Die Zusammenstellung der Still und Wickelmöglichkeiten in 
Würzburg soll Ihnen bei Erledigungen und Besuchen in der 
Stadt Würzburg die Suche nach Wickel und Stillmöglichkei
ten erleichtern. Eine aktuelle Übersicht der frei zugänglichen 
Toiletten in Würzburg finden Sie auch im kostenlosen Faltblatt 
„Nette Toilette“. Bei dieser Aktion stellen Würzburger Gastrono
men und Händler ihre Toiletten der Öffentlichkeit zur kosten 
losen Nutzung zur Verfügung.
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Koordinierender Kinderschutz (KoKi) –  
Netzwerk frühe Kindheit
Karmelitenstraße 20, Zimmer 209,  
97070 Würzburg, Telefon:  0931 372721

KoKi der Stadt Würzburg steht werdenden Eltern sowie Eltern 
mit Kindern bis 6 Jahre in schwierigen Lebenslagen mit Bera
tung und unbürokratischer Hilfe zur Seite. KoKi bietet vielfältige 
Informationen und vermittelt Hilfe unter anderem zu folgenden 
Themen:
• Krabbelgruppen, Kinderbetreuungsmöglichkeiten
• Kursangebote zu Schwangerschaft, Pflege und Versorgung 

von Neugeborenen/Kleinkindern
• Beratungsstellen
• bei Fragen zur Versorgung und Erziehung ihres Kindes
• bei Geldsorgen, Partnerschaftskonflikten, Wohnungsproblemen
• bei schwierigen Situationen im Alltag

Die Beratung erfolgt kostenlos, freiwillig, zeitlich begrenzt, 
vertraulich und auf Wunsch anonym.

Auch Fachkräfte erhalten Beratung und Information zu 
geeigneten und präventiven Hilfen innerhalb der Familie sowie 
Informationen zu Kursangeboten im Bereich frühe Hilfen.

Schreibaby-Beratung
Die Beratung wendet sich mit ihrem Angebot an Eltern mit 
einem Baby, das ohne feststellbare medizinische Ursachen und 
bei Befriedigung aller körperlichen Bedürfnisse untröstlich viel 
schreit, Probleme beim Ein und Durchschlafen hat, Nahrung 
schlecht annimmt oder ständig die Aufmerksamkeit der Eltern 
fordert.
Die Beratungsstellen sorgen für eine präventive Unterstützung 
und ein adäquates Hilfeangebot.
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1.2 Nach der Geburt

Name Adresse Öffnungszeiten
Ab ins Postkutscherl Waldkugelweg 5 täglich 11.00 – 23.00 Uhr
Alte Mainmühle Mainkai 1 täglich 10.00 – 24.00 Uhr
Bronnbach Wirtshaus Bronnbachergasse 43 Mo – Sa 09.30 – 24.00 Uhr, So 11.30 – 23.00 Uhr
Café Schönborn Marktplatz 30 täglich 08.30 – 24.00 Uhr
Café Two Jours Juliuspromenade 40 – 44 So – Do 09.00 – 24.00 Uhr, Fr + Sa 09.00 – 01.00 Uhr
Café Wunschlos Glücklich Bronnbachergasse 22 täglich 08.00 – 22.00 Uhr
Caféhaus Brückenbäck Zeller Straße 2/Alte Mainbrücke täglich 08.00 – 24.00 Uhr

DmMarkt Eichhornstraße 13 Montag – Samstag 08.00 – 20.00 Uhr 
Galeria Kaufhof Schönbornstraße 3 Mo – Sa 09.00 – 20.00 Uhr
Goldene Gans Burkardstraße 2 – 4 Mai – Sept. täglich 11.00 – 23.00 Uhr

Hampelmann Juliuspromenade 60 Mo – Fr 09.30 – 18.30 Uhr, Sa 09.30 – 16.00 Uhr
Jahnterasse Dreikronenstraße 2 April – Sept. täglich ab 12.00 Uhr 

Okt. – März Mi – Mo ab 17.00 Uhr
Krankenhaus Juliusspital 
Haupteingang Koellikerstraße

Juliuspromenade 19 täglich 06.00 – 21.00 Uhr

MännerMode Severin Domstraße 6 – 8 Mo – Fr 09.30 – 19.00 Uhr, Sa 09.30 – 18.00 Uhr
Marktcafe Brandstetter Marktgasse 3 Mo – Fr 05.00 – 18.00 Uhr, Sa 05.00 – 16.00 Uhr 

So 05.00 – 10.00 Uhr
MediaMarkt AlfredNobelStraße 3 Mo – Fr 10.00 – 20.00 Uhr, Sa 09.00 – 18.00 Uhr
Müller Drogerie Dominikanerplatz 4 Mo – Sa 09.00 – 20.00 Uhr
OBI Paradiesstraße 5 Mo – Sa 08.00 – 20.00 Uhr
Pizza Hut Dominikanerplatz 3b Mo – Do 11.00 – 22.00 Uhr, Fr + Sa 11.00 – 23.00 Uhr 

So 12.00 – 22.00 Uhr
Pizzabob WüHeidingsfeld Stuttgarter Straße 21 täglich 00.00 – 24.00 Uhr
Pizzabob Würzburg Nürnberger Straße 59 täglich 00.00 – 24.00 Uhr
Rathaus, Zimmer 21 Eingang Vierröhrenbrunnen Mo – Do 08.30 – 17.00 Uhr, Fr 08.30 – 13.00 Uhr
Restaurant Fuego Juliuspromenade 7 Mo – Sa 08.00 – 01.00 Uhr, So 09.00 – 01.00 Uhr
Restaurant Martinez Martinstraße 21 täglich 09.00 – 23.00 Uhr
Schlier Domstraße 9 – 11 Mo – Fr 09.30 – 19.00 Uhr, Sa 09.30 – 18.00 Uhr

im Dezember 09.30 – 20.00 Uhr

Still- und Wickelmöglichkeiten in Würzburg
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Name Adresse Öffnungszeiten
Soziales Ämtergebäude 
der Stadt Würzburg

Karmelitenstraße 43, 4. Stock Mo und Mi 08.30 – 13.00 Uhr, Di und Do 08.30 – 12.00 Uhr 
sowie 14.00 – 16.00 Uhr, Fr 08.30 – 12.00 Uhr

Soziales Ämtergebäude 
der Stadt Würzburg

Karmelitenstraße 20, 1. Stock Mo und Mi 08.30 – 13.00 Uhr, Di und Do 08.30 – 12.00 Uhr 
sowie 14.00 – 16.00 Uhr, Fr 08.30 – 12.00 Uhr

Stadtbücherei Falkenhaus Mo, Di, Mi, Fr 10.00 – 18.00 Uhr, Do 10.00 – 19.00 Uhr 
Sa 10.00 – 15.00 Uhr

Stadtstrand Würzburg An der Ludwigsbrücke April – Sept. täglich 11.00 – 23.00 Uhr

Wöhrl Modehaus Beim Grafeneckart 10 Mo – Sa 09.30 – 20.00 Uhr

Weinhaus Bürgerspital                   Ecke Theaterstraße/ 
Semmelstraße

Mo 09.00 – 18.00 Uhr, Di bis Sa 09.00 – 24.00 Uhr
So  11.00  – 24.00 Uhr

Würzburger Ratskeller                                                Langgasse 1 täglich 10.00 – 24.00 Uhr

(kein Anspruch auf Vollständigkeit)

Vorsorgeuntersuchungen für Kinder

Genauso wie Sie schon in der Schwangerschaft auf Ihre und die 
Gesundheit Ihres Babys geachtet haben, sollten Sie die gesunde 
Entwicklung Ihres Kindes auch nach der Geburt nicht dem 
Zufall überlassen. Die Früherkennungsuntersuchungen bieten 
dem Kind die Chance, dass mögliche Probleme oder Auffällig
keiten meist frühzeitig erkannt und behandelt werden können.

Zu jeder Früherkennungsuntersuchung gehören eine einge
hende körperliche Untersuchung des Kindes und die Über
prüfung seiner Entwicklung. Die Teilnahme an Früherkennungs 
untersuchungen ist kostenlos. Für alle Früherkennungsunter
suchungen sind bestimmte Zeiträume vorgegeben.

U1:  nach der Geburt
U2:  03. – 10. Lebenstag
U3:  04. – 05. Lebenswoche

U4:  03. – 04. Lebensmonat
U5:  06. – 07. Lebensmonat
U6:  10. – 12. Lebensmonat
U7:  21. – 24. Lebensmonat
U7a:  34. – 36. Lebensmonat
U8:  46. – 48. Lebensmonat
U9:  60. – 64. Lebensmonat
J1:  ab 12. Lebensjahr
J2:  16./17. Lebensjahr

Es ist wichtig, dass die Untersuchungen in den vorgegebenen 
Alterspannen stattfinden, weil die Früherkennung und recht 
zeitige Behandlung mancher Erkrankungen nur in einem 
bestimmten Zeitraum erfolgversprechend sind. Außerdem  
sind die Untersuchungstermine so bestimmt, dass wichtige,  
in bestimmten Zeitspannen erfolgende Entwicklungsschritte  
beurteilt werden können. Wenden Sie sich bitte an ihren  
Kinderarzt.
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1.3 Eltern-Kind-Gruppen

Wenn das Baby auf der Welt ist, haben Eltern häufig den 
Wunsch, andere Eltern und Familien kennen zu lernen und sich 
auszutauschen.

Stillgruppen

Stillgruppen bieten jungen Müttern und Schwangeren die  
Möglichkeit, sich auszutauschen und Kontakte zu knüpfen. 
Fragen zum Stillen beantworten auch gerne Ihre Hebamme und 
der Kinderarzt. Weitere Informationen rund ums Stillen:  
www.kindergesundheit-info.de

Stillcafè Kinderklinik am Mönchberg
Salvatorstraße 7, 97070 Würzburg, Pforte, 
Telefon: 0931 7911

AFS Stillgruppe
www.stillgruppe-wuerzburg.de
Im Familienstützpunkt Grombühl, Reiserstraße 5 – 7
97080 Würzburg, Telefon: 0931 7845225

La Leche Liga Stillgruppe
www.lalecheliga.de
Stauferstraße14, 97076 Würzburg, Telefon: 0931 4677793

Krabbelgruppen

Krabbelgruppen ermöglichen Familien den Kontakt mit 
anderen Eltern und Kleinkindern oder Babys und bieten viele 
Erfahrungsmöglichkeiten durch kleinkindgerechtes Spiel und 
Beschäftigungsmaterial. Die meisten Krabbelgruppen sind in 
Würzburg bei den Pfarreien beheimatet.

Stadtbezirk Krabbelstube Telefon

Altstadt Innenstadt Dompfarrei, KardinalDöpfnerPlatz 5 0931 38662800

Literarische Krabbelgruppe „Bücherbabys“, Stadtbücherei Falkenhaus 0931 373783 

St. Burkard, Burkarder Straße 40 0931 8805604

St. Johannis, Hofstallstraße 5 0931 322846

Stift Haug, „Hauger Krabbeltreff“, Bahnhofstraße 4 – 6 0931 13632

Dürrbachtal Dürrbachau Hl. Geist, Pfaffenbergstraße 3 0931 4606899

Oberdürrbach St. Johannis, St.JosefsStraße 3 0931 322846

Unterdürrbach St. Rochus / St. Sebastian, Unterdürrbacher Straße 354 0931 95543

Frauenland Auferstehungskirche, HansLöfflerStraße 33 0931 14 812

MartinLutherKirche, Zeppelinstraße 21a 0931 76315

„Unsere Liebe Frau“, Frauenlandplatz 1 0931 50683

Grombühl Grombühl St. Josef / Thomaskirche, Schiestlstraße 54 0931 35812016

Heidingsfeld Familienzentrum e. V., FrauHolleWeg 27 0931 613636

http://www.kindergesundheit-info.de
http://www.stillgruppe-wuerzburg.de
http://www.lalecheliga.de
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Freie Evangelische Gemeinde, Sterntaler Weg 27 0931 979879

Hl. Familie „Junikäfer“, FrauHolleWeg 4 0931 8047750

St. Laurentius, Fuchsgasse 9 0931 65712

St. Paul, Reuterstraße 10 0931 6194507

Heuchelhof Krabbelstube Gut Heuchelhof „Windrad“, Berner Straße 27 0931 663821

St. Sebastian, Römer Straße 3 0931 6666061

Lengfeld Lengfeld Ökonomisches Zentrum, Am Schloßgarten 2 – 4 0931 273843

Lengfeld St. Lioba „Kükentreff“, Pilziggrundstraße 17 0931 274440

Lindleinsmühle Pfarrei St. Albert, Frankenstraße 21 0931 2994144

Rottenbauer Krabbelstube Rottenbauer, Wolfskeelstraße 26 0931 2971092

Sanderau St. Adalbero, Neubergstraße 1 A, 1. Stock 0931 7903930

St. Andreas, Familientreffpunkt Sanderau, FriedrichSpeeStraße 32 0931 8806289

St. Stehphan, Weingartenstraße 7                                                                                                    0931 12784

FHWS, Münzstraße 12             0931 3511324

Steinbachtal St. Bruno Steinbachtal, Steinbachtal 2                                                                                              0931 71085

Versbach Krabbelgruppe Versbach Bürgerhaus 0931 90732111

Versbach Hoffnungskirche, Untere Heerbergstraße 2 0931 2995070

Zellerau Heiligkreuz, Hartmannstraße 29 0931 4199716

St. Elisabeth, Bohlleitenweg 43                                                                                                          0931 4502225

„Kleine Strolche“, Bohlleitenweg 44 0931 416187

1.4 Adoption und Pflegekinderdienst

Die Adoptionsvermittlungsstelle und der Pflegekinderdienst  
der Stadt Würzburg sind Ansprechpartner für alle Fragen zu 
den Themen Adoption und Pflegekinder und möchten Sie  
umfassend informieren, beraten und bei Bedarf Hilfen  
anbieten oder vermitteln:

Stadt Würzburg, Adoptionsvermittlung
Katharinengasse 3, 97070 Würzburg, Telefon: 0931 373759

Stadt Würzburg, Pflegekinderdienst
Katharinengasse 3, 97070 Würzburg, Telefon: 0931 373735
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2. Familie mit Kindern von 0 bis 6 Jahren

Familie hat viele Gesichter – Kinder wachsen bei ihren verhei
rateten oder unverheirateten Eltern, z. B. in Lebenspartner
schaften, Stieffamilien, Lebensgemeinschaften, Patchwork 
familien oder bei einem Elternteil auf. 

Je nach Lebenssituation benötigen Familien mehr oder 
weniger Hilfe oder Unterstützung. Viele Themengebiete und 
Fragestellungen beschäftigen jedoch jede Familie, unab 
hängig ihrer Zusammensetzung und Lebenssituation.

2.1 Kindertagesbetreuung

•  Kindertageseinrichtungen
•  Kinderkrippen, Kleinkindgruppen, Kleinkindplätze
•  Kindergärten, Kinderhäuser
•  Alternative Betreuungsformen
•  Kindertagespflege
•  Kinderspielstuben
•  Babysitterdienste

2.2 Frühförderung

2.3 Bildung für Familien

Familienbildende Angebote tragen dazu bei, Eltern in ihrer 
Erziehungskompetenz zu unterstützen und Elternwissen zu 
erweitern. 

•  Familienbildungsstätten
•  Familienstützpunkte 

2. 1 Kindertagesbetreuung

Eine qualifizierte, zeitlich angepasste Kinderbetreuung ist 
sicherlich die größte Hilfe im Alltag und ermöglicht es  
Müttern und Vätern, Beruf und Familie zu vereinbaren  
(siehe Kap. 5.5 Vereinbarkeit von Familie und Beruf). Grund
sätzlich gibt es verschiedene Modelle der Kindertages 
betreuung, die sich nach dem individuellen Bedarf richten. 

Neben der Betreuung der Kinder in Kindertageseinrichtungen 
besteht die Möglichkeit, die Kinder in der Tagespflege durch 

Studentische Kinderkrippe
Würzburg e.V.

Am Hubland 16, 97074 Würzburg
Tel.: 0931 - 70 86 55
Email: info@kinderkrippe-wuerzburg.de
Web: www.kinderkrippe-wuerzburg.deklein reingehen

GROß rauskommen
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mailto:info@kinderkrippe-wuerzburg.de
http://www.kinderkrippe-wuerzburg.de
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TagesMütter / Väter oder stundenweise durch Babysitter 
und Spielstuben betreuen zu lassen.

Kindertageseinrichtungen

Der Begriff Kindertageseinrichtung ist eine Sammelbezeich
nung für alle Formen von Kinderbetreuung außerhalb der 
Familie. Die Kinder können diese ganztägig oder für eine 
bestimmte Zeit besuchen. Die Anmeldung der Kinder erfolgt 
direkt in der Einrichtung, die Beiträge werden unterschiedlich 
für 11 bzw. 12 Monate erhoben. 

Weitere und detailliertere Informationen zu den einzelnen 
Einrichtungen finden Sie auch auf der Internetseite der Stadt 
Würzburg unter: 
www.wuerzburg.de/kindertagesbetreuung

Stadt Würzburg, Fachabteilung Kindertagesbetreuung
Karmelitenstraße 43, 97070 Würzburg 
Telefon:  0931 373532

Familien mit geringem Einkommen können zu den Kosten 
für die Tageseinrichtungen und die Kindertagespflege einen 
Zuschuss erhalten. Die Zuschüsse sind abhängig vom  
Familieneinkommen und der Notwendigkeit der Betreuung. 
Detailliertere Informationen:

Stadt Würzburg, Wirtschaftliche Jugendhilfe
Karmelitenstraße 43, 97070 Würzburg 
Telefon: 0931 372517

http://www.wuerzburg.de/kindertagesbetreuung
http://www.me-haus.de
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2.1 Kindertagesbetreuung

Kinderkrippen, Kleinkindgruppen, Kleinkindplätze

In Kinderkrippen und Kleinkindgruppen werden Kinder bis zum vollendeten dritten Lebensjahr pädagogisch betreut.

Stadtbezirk Name der Einrichtung Telefon
Altstadt Katholische Kinderkrippe Elisabethenheim, Bohnesmühlgasse 16  

mit Krippengruppe Spitalmäuse, Klinikstraße 5
0931 3513110
0931 3931670

Kinderkrippe im Evang. Kinderhaus St. Johannis, Rennweger Ring 2 0931 3228488
Katholische Kinderkrippe Stift Haug, Heinestraße 5 0931 56597
Kinderkrippe der JenaplanSchule Würzburg, Wallgasse 1 0931 3207491
Kleinkindgruppe Kath. Kindergarten St. Anna, BalthasarNeumannPromenade 1 – 2 0931 3548125
Kleinkindgruppen Haus für Kinder St. Hildegard, Peterpfarrgasse 1 0931 32929330
Kinderkrippe Margherita, Schottenanger 15 0931 4192303

  Kleinkindgruppe – Evang. Kinndertagesstätte Deutschhaus, Schottenanger 2 0931 43590
Kleinkindgruppe Studentische Kindertagesstätte e. V., Mergentheimer Straße 7 b 0931 82900
Kleinkindgruppe Maria Ward Kindergarten, Annastraße 2 0931 322453

Dürrbachtal Kleinkindgruppe Johanniter – Kindertagesstätte, Dürrbachtal 138 0931 9912088
Kleinkindgruppen – Kath. Kindergarten St. Josef, St.JosefStraße 7 0931 93580

Frauenland Katholische Kinderkrippe St. Alfons, MatthiasEhrenfriedStraße 0931 884484
Kleinkindgruppe – Evang. Kindertagesstätte Sternschnuppe, Zeppelinstraße 21 a 0931 71324
Kleinkindgruppe kath. Kindergarten Unsere liebe Frau, Frauenlandplatz 1 0931 75530
Kleinkindgruppe St. Barbara am Missio, Marianhillstraße 1d 0931 88066775
Waldorfkinderkrippe, Oberer Neubergweg 14 0931 20524466

Grombühl Kleinkindgruppe Evangelischer Kindergarten, Scharoldstraße 15 0931 26228 
Kleinkindgruppe Kath. Kindergarten Grombühl, Lindleinstraße 20 0931 27898920
Kinderkrippe Grombühlzwerge, Wickenmayerstraße 2 0931 2505718

Hubland Studentische Kinderkrippe Würzburg e. V., Am Hubland 16 0931 70865
Studentische Kinderkrippe Würzburg e. V., Am Galgenberg 52 0931 7052037
Kleinkindgruppen Campus Kinderhaus, GerdaLauferStraße 46 0931 3180648

Heidingsfeld Kinderkrippe AWO Kinderhaus  Rasselbande, Winterhäuser Straße 11 0931 6103405
Kinderkrippe Familienzentrum Würzburg e. V., FrauHolleWeg 27 0931 613636
Kleinkindgruppe Kath. Kindergarten St. Laurentius, Am Ostbahnhof 11 0931 64399
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Stadtbezirk Name der Einrichtung Telefon
Kleinkindgruppe Kath. Kindergarten Zur Heiligen Familie, FrauHolleWeg 4 0931 64688
Kleinkindgruppe – Evang. Kindertagesstätte St. Paul, AndreasGrieserStraße 2 a 0931 66097811

Heuchelhof Kath. Kinderkrippe Windrädchen, Berner Straße 29 0931 68111
Kleinkindgruppe Evang. Integrative Kindertagesstätte Vogelhof, Bukaresterstraße 7 0931 661116

Lengfeld Kleinkindgruppe – Kath. Kindergarten St. Lioba, Steinbruchweg 1 0931 272695
Städt. Kinderkrippe Sonnenblume, Auf der Schanz 2 0931 2785869
Kleinkindgruppe – Kath. Kindergarten Arche Noah, RolandFrankStraße 9 0931 272760

Lindleinsmühle Kleinkindgruppe Städt. Kinderhaus Bunter Drache, Ostpreußenstraße 14 0931 23132
Kleinkindplätze im Kinderhaus St. Albert, Frankenstraße 21 0931 2994152

Rottenbauer Kleinkindgruppen städt. Kindergarten Schatzinsel, MaximilianKolbeStraße 10 0931 26077250
Kleinkindgruppe – Evang. Kindertagesstätte Abenteuerland, Unterer Kirchplatz 2 a   0931 67433

Sanderau Kath. Kinderkrippe Marienheim, FelixDahnStraße 13 0931 8006235
Kleinkindgruppen Kath. Kindergarten St. Rita, FriedrichSpeeStraße 36 0931 8804294
Kleinkindgruppe Kath. Kindergarten St. Gabriel, Scheffelstraße 24 0931 73875
Kleinkindgruppe – Kindertagesstätte an der Löwenbrücke, Mergentheimer Straße 7 b 0931 82900

Versbach Kleinkindgruppe Evang. Kindergarten Villa Wichtel, St.RochusStraße 25a 0931 284234
Zellerau Kinderkrippe AWO Kleiner Globus, Weißenburgstraße 38 0931 44052

Kleinkindgruppe Kath. Kindergarten St. Elisabeth, Bohlleitenweg 44 0931 40486650
Kleinkindgruppen –  Evang. Kindertagesstätte der Erlöserkirche, Neidertstraße 19 0931 42398

Zell am Main MontessoriKinderkrippe mit integrativem Ansatz, 97299 Wendeplatz 1 0931 4048780

Kindergärten, Kinderhäuser

Kindergärten sind Einrichtungen zur Bildung, Erziehung und Betreuung von Kindern ab dem dritten Lebensjahr bis zum Schuleintritt. 
Jedes Kind ab dem vollendeten dritten Lebensjahr hat bis zum Schuleintritt einen rechtlichen Anspruch auf einen Kindergartenplatz.

Stadtbezirk Name der Einrichtung Telefon
Altstadt Evangelische Kindertagesstätte Deutschhauskirche, Schottenanger 2 0931 43590

Evangelische Kindertagesstätte St. Stephan, Neubaustraße 40 a 0931 56438

Evangelisches Kinderhaus St. Johannis, Rennweger Ring 2 0931 3180649

Haus für Kinder St. Hildegard, Peterpfarrgasse 1 0931 32929330
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2.1 Kindertagesbetreuung

Stadtbezirk Name der Einrichtung Telefon
Kath. Kindergarten Elisabethenheim, Bohnesmühlgasse 16 0931 3513170
Kath. Kindergarten St. Anna, BalthasarNeumannPromenade 1 – 2 0931 3548125
Katholischer Kindergarten St. Burkard, Burkarderstraße 28 0931 413970
Katholischer Kindergarten Stift Haug, Heinestraße 5 0931 56597
Kindergarten – Vorschule der JenaplanSchule, Wallgasse 10 0931 3207494
Kindertagesstätte an der Löwenbrücke, Mergentheimerstraße 7 b 0931 82900
MariaWardKindergarten, Annastraße 2 0931 3224541

Dürrbachtal Johanniter Kindergarten Unterdürrbach, Dürrbachtal 138 0931 9912088
Katholischer Kindergarten Hl. Geist, Pfaffenbergstraße 3 0931 97256
Katholischer Kindergarten St. Josef – Erlebniskindergarten, St.JosefStraße 7 0931 93580

Frauenland Evang. Kindertagesstätte MartinLutherKirche Sternschnuppe, Zeppelinstraße 21 a 0931 71324
Katholischer Kindergarten St. Alfons, MatthiasEhrenfriedStraße 2 0931 884484
Katholischer Kindergarten St. Barbara, Barbarastraße 35 0931 882277
Katholischer Kindergarten Unsere liebe Frau, Frauenlandplatz 1 0931 75530
Kindertagesstätte Wildwuchs e. V., Sartoriusstraße 1 0931 4179016
Waldorfkindergarten, Oberer Neubergweg 14 0931 20524466

Grombühl Evangelisches Kinderhaus Thomaskirche, Scharoldstraße 15 0931 26228
Katholischer Kindergarten Grombühl e. V., Lindleinstraße 20 0931 23165
Kindertagesstätte Baumhaus – Waldkindergarten, Scharoldstraße 61 0931 286663 

Heidingsfeld Evangelische Kindertagesstätte St. Paul, AndreasGrieserStraße 2 0931 66097811
Katholische Kindertagesstätte St. Laurentius, Am Ostbahnhof 11 0931 64399
Katholischer Kindergarten Zur Hl. Familie, FrauHolleWeg 4 0931 64688
Kinderhaus Rasselbande der Arbeiterwohlfahrt, Winterhäuser Straße 11 0931 6103405

                                                                     Familienzentrum Würzburg e. V. – Netz für Kinder, FrauHolleWeg 27    0931 613636
Heuchelhof Evangelische Integrative Kindertagesstätte Vogelshof, Bukarester Straße 9 0931 661116

Evangelische Montessori Kindertagesstätte Weltkinderhaus, Berner Straße 3 0931 67176
Katholische Kindertagesstätte Gut Heuchelhof, Berner Straße 29 0931 60551
Katholischer Kindergarten St. Sebastian, Römer Straße 5 0931 60822
Städtischer Kindergarten Heuchelhofer Schlaumäuse, Römer Straße 1 0931 26080740

Lengfeld Evang. Kindertagesstätte Regenbogen Ökumen. Zentrum, GeorgEngelStraße 8 0931 273848
Kath. Kindergarten Kinderparadies St. Lioba, Schulkindbetreuung, Steinbruchweg 1 0931 272695
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Stadtbezirk Name der Einrichtung Telefon
Katholischer Kindergarten Arche Noah, Ökumenischen Zentrum mit
Schulkindbetreuung, RolandFrankStraße 1

0931 272760

Städtisches Kinderhaus Sonnenblume – Kindergarten, Auf der Schanz 2 0931 272775
Lindleinsmühle Kath. Kinderhaus St. Albert, Frankenstraße 21 0931 29 94152

Städtisches Kinderhaus Bunter Drache, Ostpreußenstraße 14 0931 23132
Rottenbauer Evangelische Kindertagesstätte Abenteuerland, Unterer Kirchplatz 2 0931 67433

Städtischer Kindergarten Schatzinsel, MaximilianKolbeStraße 10 0931 26077250
Sanderau Evangelische Kindertagesstätte Sonnenschein, Danziger Straße 10 0931 77750

Kindergarten & Kindertagesstätte St. Rita, FriedrichSpeeStraße 36 0931 8804290
Kindergarten St. Gabriel der Schwestern des Erlösers, Scheffelstraße 24 0931 73875
Marienkindergarten, FelixDahnStraße 13 0931 8006224

Steinbachtal KleinGanzGroß – Kath. Kindergarten St. Bruno, Steinbachtal 2 0931 884797
Versbach Evangelische Kindertagesstätte Villa Wichtel, St. RochusStraße 25 a 0931 284234

Kindergarten St. Jakobus, Heide 13 0931 24 554
Zellerau AWO Kinderhaus Kleiner Globus – Kindergarten, Weißenburgstraße 38 0931 44052

Integratives MontessoriKinderhaus Frankfurter Straße 81 0931 451609
Kath. Kindergarten St. Elisabeth, Bohlleitenweg 44 0931 40486650
Kindergarten Heiligkreuz Wörthstraße 9 d 0931 45244830
Zellerauer Regenbogenland – Kindergarten der Stadt Würzburg, Rotenhanstraße 20 0931 414000
Evang. MontessoriKindertagesstätte der Erlöserkirche, Neidertstraße 19 0931 42398
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Alternative Betreuungsformen

Kindertagespflege – Kinderbetreuung  
durch Tagesmütter/-väter

Kindertagespflege umfasst die Erziehung, Bildung und Betreu
ung von Kindern durch eine Tagesmutter oder Tagesvater. Sie 
bietet Kindern, vor allem in den ersten Lebensjahren, eine 
familiennahe und flexible Form der Betreuung, bei der die 
individuellen Bedürfnisse von Kindern und Eltern besonders 
berücksichtigt werden können. Die Kinder können stunden
weise bis ganztägig betreut werden. Vermittlungsstellen stehen 
gerne für alle Fragen rund um die Kindertagespflege zur Verfü
gung und unterstützen:

• Eltern bei der Suche nach einer/m Tagesmutter/Tagesvater
• Tagesmutter/vater bei der Aufnahme eines Tageskindes
• bei der Vereinbarung und Regelung des Tagespflegeverhält

nisses
• bei Klärung aller Fragen, die im Laufe eines Tagespflegever

hältnisses auftreten
• mit umfassenden Informationen zu den rechtlichen Grund 

lagen und Finanzierungsmöglichkeiten
• durch Angebote für Tagesmütter/Tagesväter ( Fortbildungen, 

Verleihmaterial, Sammelhaftpflichtversicherung, Zuschuss 
zur Altersvorsorge, Qualifizierungskurse…)

Zum Ausbau der qualifizierten Kindertagespflege sucht die 
Stadt Würzburg auf selbstständiger Basis arbeitende

Tagesmütter/-väter
die im Rahmen der gesetzlichen Bestimmung des  
SGB VIII Kinder in Kindertagespflege betreuen wollen.  
Als Tagesmutter/vater brauchen Sie:

• Erfahrung in der Betreuung und Erziehung von Kindern
• pädagogische Ausbildung (z. B. ErzieherIn, Kinderpfleger/in) 

oder
• Bereitschaft, einen Qualifizierungskurs für Tagespflege 

personen zu besuchen
• kindgerechte Räumlichkeiten
• Wohnort in der Stadt Würzburg

Wir bieten Ihnen an:
• Tagespflegegeld nach zeitlichem Aufwand
• Qualifizierungskurse und Fortbildungen
• Beitrag zur Kranken, Renten und Unfallversicherung
• Vermittlung von Tagespflegekindern
• Fachliche Beratung und Begleitung
• Verleihinventar (Kinderwagen, Hochstuhl, Bücher etc.)

Fachabteilung Kindertagesbetreuung der Stadt Würzburg
Karmelitenstraße 43, 97070 Würzburg
Telefon:  0931 373532 o. 373538

Der PARITÄTISCHE Wohlfahrtsverband
Bahnhofplatz, 97070 Würzburg
Telefon: 0931 55972

Kinderspielstuben
Kinderspielstuben sind flexible und familien 
unterstützende Einrichtungen für Kinder bis 
zum Schuleintritt. Hier können Kinder auch 
stundenweise betreut werden.
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Name Anschrift Telefon

Kinderspielstube des Paritätischen in Unterfranken Bahnhofsplatz, 97070 Würzburg 0931 55972

„Kleine Strolche“ Kinderbetreuung  
im MatthiasEhrenfriedHaus 

Bahnhofstraß4 4, 97070 Würzburg 0931 38668700

Spiel und Krabbelstube St. Albert Pfarrheim St. Albert Frankenstraße 13, 97078 Würzburg 0931 282213

Spielstube mit Elterntreff „Kunterbunt“ AndreasGrieserStraße 4,97084 Würzburg 0176 10558383

Name Anschrift Telefon
AWO Babysitter Agentur Kantstraße 45 a, 97074 Würzburg 0931 29938267
Familienzentrum e. V. Würzburg, Babysitterzentrale FrauHolleWeg 27, 97084 Würzburg 0931 61363

Babysitterdienste – Vermittlung von Babysittern:

Frühförderstellen sind Ansprechpartner, wenn Eltern Fragen 
zur Entwicklung ihres Kindes haben. Eltern erhalten kompe
tente Informationen darüber, welche Hilfen in der Früher 
kennung, Frühförderung und Frühbehandlung von Kindern mit 
Entwicklungsauffälligkeiten und Behinderungen angeboten 
werden. Die Maßnahmen der Frühförderung werden durch die 
Krankenkassen und den überörtlichen Sozialhilfeträgern im 
Rahmen der Eingliederungshilfe, unabhängig von Einkommen 
und Vermögen, finanziert. 

Ansprechpartner für den Raum Würzburg ist der  
Bezirk Unterfranken, Silcherstraße 5, 97074 Würzburg
Telefon: 0931 79 590

Frühdiagnosezentrum / Sozialpädiatrisches Zentrum
UniversitätsKinderklinik
JosefSchneider Straße 2, 97080 Würzburg
Telefon:  0931 20127510

2.2 Frühförderung

Im Frühdiagnosezentrum können Kinder und Jugendliche mit 
Auffälligkeiten in allen Entwicklungsbereichen, chronischen 
Krankheiten und Behinderungen ambulant vorgestellt  
werden, insbesondere: 

• Säuglinge, Kleinkinder und Kinder mit Entwicklungs 
auffälligkeiten aller Art

• Kinder und Jugendliche mit Bewegungsstörungen
• Kinder mit Störungen der Kommunikation, der Sprachent 

wicklung und der Mundmotorik
• Kinder und Jugendliche mit Mehrfachbehinderungen
• Kinder und Jugendliche mit zerebralen Anfällen und  

Epilepsien
• Kinder und Jugendliche mit angeborenen Fehlbildungen und 

chronischen Krankheiten, vor allem des Nervensystems und 
der Muskulatur

• Pflegekinder mit Entwicklungsproblemen



24

Fa
m

ili
e 

m
it 

K
in

de
rn

 v
on

 0
 b

is
 6

 J
ah

re
n

2.2 Frühförderung

Frühförderung Sehen

Blindeninstitut – Frühförderung für Kinder mit Blindheit  
oder Sehbehinderung
Ohmstraße 7, 97076 Würzburg
Telefon: 0931 20922358

Kinder mit Sehbeeinträchtigung benötigen spezifische fachliche 
Unterstützung, um ihre Fähigkeiten bestmöglich zu entfalten. 

Auffälligkeiten beim Sehen sollten so früh wie möglich erkannt 
werden, denn sie haben gravierende Auswirkungen auf die gesamte 
Entwicklung. In unserer Fachstelle erhalten betroffene Familien 
umfassende Diagnostik, Beratung und Begleitung. Eine Orthoptistin 
überprüft mit speziellen Tests die Sehfähigkeit von Babys, Klein 
und Kindergartenkindern. 
Je nach individuellem Bedarf wird die kindliche Entwicklung 
unterstützt und gefördert. Unser interdisziplinäres Team aus 
Pädagogen und Therapeuten wird durch eine Orientierungs und 
Mobilitäts lehrerin ergänzt. Wir betreuen Kinder mit 

• Sehbehinderung
• Blindheit
• Mehrfachbehinderung und Sehbeeinträchtigung
• Hörsehbehinderung  / Taubblindheit

von Geburt an, bis zu Beginn der Schulzeit.

Pädagogische Frühförderung der Maria-Stern-Schule
FelixDahnStraße 11, 97072 Würzburg
Telefon: 0931 80060

Die pädagogische Frühförderung der MariaSternSchule ist eine 
offene Anlaufstelle für Familien mit Kindern im Kleinkind und Kin
dergartenalter. Die pädagogische Frühförderung kümmert sich um:
• Kinder mit Auffälligkeiten in der spraschlichen Entwicklung
• stark entwicklungsverzögerte Kinder
• Kinder mit Motivations und Leistungsstörungen
• Kinder mit Verhaltensbesonderheiten

Interdisziplinäre Frühförderstelle für hörgeschädigte Kinder 
der Dr. Karl-Kroiß-Schule
Berner Straße 14, 97084 Würzburg 
Telefon:  0931 60060164

Die Frühförderstelle der Dr. KarlKroißSchule betreut hörge
schädigte Kinder von Geburt bis zur Einschulung sowie hörende 
Kinder von hörgeschädigten Eltern aus Unterfranken. Eltern 
können mit ihren Kindern in die Frühförderung kommen, wenn
•  ein Arzt oder eine Klinik eine Hörschädigung festgestellt hat.
• Sie den Verdacht haben, dass Ihr Kind nicht richtig hört.
• Sie ein unverbindliches Beratungsgespräch (mit Hörtest) in 

Anspruch nehmen wollen.

Frühförderstelle Würzburg – Stadt und Landkreis
ErwinVornbergerPlatz, 97209 Veitshöchheim 
Telefon: 0931 980810

Die Frühförderstelle Würzburg betreut Familien mit Kindern 
von der Geburt bis zur Einschulung, die Unterstützung für ihre 
Entwicklung brauchen (Ausnahme: Sinnesschädigungen). 
Die Frühförderstelle Würzburg betreut u. a.:

Kein Mensch ist wie der andere. Die Menschen, die wir im 
Blinden institut Würzburg unterstützen, stehen in ihrem Alltag 
oft vor  besonderen Herausforderungen.

Das Blindeninstitut Würzburg, Kinder- und Jugendbereich, ist 
ein Ort, an dem das Leben und Lernen von Kindern, Jugend-
lichen und jungen Erwachsenen mit Sehbehinderung oder 
Blindheit und weiteren Beeinträchtigungen im Mittelpunkt 

steht. Von früher Kindheit bis zum Übergang ins  Berufsleben 
und der Eingliederung in das Arbeitsleben fi nden hier 
 Menschen rund um das Thema „Sehen“ und „Blindheit“ 
 Unter stützung und Hilfestellung. Die speziellen Angebote 
 erfolgen durch Frühförderung, Vorschule und Schule, durch 
Mobile Dienste an Regelschulen, in  heilpädagogischen 
 Tagesstätten, Internat oder  Ganzjahreswohnen sowie durch 
 spezielle  therapeutische Angebote.

•  Frühförderung Sehen für Babys und Kleinkinder mit Sehbehinderung und Blindheit
•  Schulvorbereitende Einrichtung
•  Schule für blinde und sehbehinderte Kinder und Jugendliche sowie Offene Schule
•  Schule für mehrfachbehinderte blinde und sehbehinderte Kinder
•  Schule für hörsehbehinderte/taubblinde Kinder
•  Mobiler Sonderpädagogischer Dienst Sehen
•  Berufsschulstufe/ berufl iche Grundbildung
•  Offene Behindertenarbeit im Übergang von Schule und Beruf
•  Heilpädagogische Tagesstätte
•  Verschiedene Wohnangebote von der Kurzzeitbetreuung, über Internat bis zum Ganzjahreswohnen
•  Blinden- und Sehbehindertenspezifi sche Diagnostik und Therapie, medizinische und psychologische  Therapieangebote sowie 

Musik- und tiergestützte Therapie

Wir beraten Sie gerne. 
Wenden Sie sich an das Beratungszentrum Sehen 
unter der kostenlosen Hotline 0800 - 20 92 200

www.blindeninstitut.de

Blindeninstitut Würzburg Kinder- und Jugendbereich • Ohmstraße 7 • 97076 Würzburg • Tel. 0931 2092-0 • info@blindeninstitut.de



Blindeninstitut Würzburg Kinder und Jugendliche
Kein Mensch ist wie der andere. Die Menschen, die 
wir im Blindeninstitut Würzburg unterstützen, stehen in 
ihrem Alltag oft vor besonderen Herausforderungen.

Das Blindeninstitut Würzburg Kinder und Jugendliche ist 
ein Ort, an dem das Leben und Lernen mit Seh- und 
Mehrfachbeeinträchtigung im Mittelpunkt steht. Junge 
Menschen erhalten Perspektiven und werden in ihrer 

individuellen Entwicklung und Selbständigkeit gefördert: 
von früher Kindheit, über die Schulzeit bis zum Über-
gang ins Berufsleben. Die speziellen Angebote erfolgen
durch Frühförderung, Vorschule und Schule, durch 
Mobile Dienste an Regelschulen, in heilpädagogischen 
Tagesstätten, Internat oder Ganzjahreswohnen sowie 
durch spezielle therapeutische Angebote.

• Frühförderung Sehen für Babys und Kleinkinder mit Sehbehinderung und Blindheit
• Schulvorbereitende Einrichtung
• Graf-zu-Bentheim-Schule für Kinder und Jugendliche mit Blindheit oder Sehbehinderung,
 Mehrfachbeeinträchtigung, Hörsehbehinderung, Taubblindheit sowie offene Schule
• Mobiler Sonderpädagogischer Dienst Sehen
• Offene Behindertenarbeit im Übergang von Schule und Beruf
• Heilpädagogische Tagestätte
• Verschiedene Wohnangebote von der Kurzzeitbetreuung, über Internat bis zum Ganzjahreswohnen
• Blinden- und sehbehindertenspezifi sche Diagnostik und Therapie, medizinische und psychologische
 Therapieangebote sowie Musik- und tiergestützte Therapie

Wir beraten Sie gerne.
Wenden Sie sich an unser Beratungszentrum 
unter der kostenlosen Hotline 
0800 - 20 92 200

www.blindeninstitut.de

Kein Mensch ist wie der andere. Die Menschen, die wir im 
Blinden institut Würzburg unterstützen, stehen in ihrem Alltag 
oft vor  besonderen Herausforderungen.

Das Blindeninstitut Würzburg, Kinder- und Jugendbereich, ist 
ein Ort, an dem das Leben und Lernen von Kindern, Jugend-
lichen und jungen Erwachsenen mit Sehbehinderung oder 
Blindheit und weiteren Beeinträchtigungen im Mittelpunkt 

steht. Von früher Kindheit bis zum Übergang ins  Berufsleben 
und der Eingliederung in das Arbeitsleben fi nden hier 
 Menschen rund um das Thema „Sehen“ und „Blindheit“ 
 Unter stützung und Hilfestellung. Die speziellen Angebote 
 erfolgen durch Frühförderung, Vorschule und Schule, durch 
Mobile Dienste an Regelschulen, in  heilpädagogischen 
 Tagesstätten, Internat oder  Ganzjahreswohnen sowie durch 
 spezielle  therapeutische Angebote.

•  Frühförderung Sehen für Babys und Kleinkinder mit Sehbehinderung und Blindheit
•  Schulvorbereitende Einrichtung
•  Schule für blinde und sehbehinderte Kinder und Jugendliche sowie Offene Schule
•  Schule für mehrfachbehinderte blinde und sehbehinderte Kinder
•  Schule für hörsehbehinderte/taubblinde Kinder
•  Mobiler Sonderpädagogischer Dienst Sehen
•  Berufsschulstufe/ berufl iche Grundbildung
•  Offene Behindertenarbeit im Übergang von Schule und Beruf
•  Heilpädagogische Tagesstätte
•  Verschiedene Wohnangebote von der Kurzzeitbetreuung, über Internat bis zum Ganzjahreswohnen
•  Blinden- und Sehbehindertenspezifi sche Diagnostik und Therapie, medizinische und psychologische  Therapieangebote sowie 

Musik- und tiergestützte Therapie

Wir beraten Sie gerne. 
Wenden Sie sich an das Beratungszentrum Sehen 
unter der kostenlosen Hotline 0800 - 20 92 200

www.blindeninstitut.de

Blindeninstitut Würzburg Kinder- und Jugendbereich • Ohmstraße 7 • 97076 Würzburg • Tel. 0931 2092-0 • info@blindeninstitut.de

Blindeninstitut Würzburg Kinder und Jugendliche • Ohmstraße 7 • 97076 Würzburg • Tel. 0931 2092-0 • info@blindeninstitut.de

http://www.blindeninstitut.de
mailto:info@blindeninstitut.de
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2.2 Frühförderung

Einrichtung Anschrift Telefon

Deutscher Kinderschutzbund e. V. Franziskanerplatz 3, 97070 Würzburg 0931 15177

Diakonisches Werk FriedrichEbertRing 24, 97072 Würzburg 0931 804870

Familienbund der Katholiken Kürschnerhof 2, 97070 Würzburg 0931 38665225

Familienzentrum Würzburg e. V. FrauHolleWeg 27, 97084 Würzburg 0931 613636

Katholische Arbeitnehmerbewegung Kürschnerhof 2, 97070 Würzburg 0931 38665330

Kolpingwerk ErwachsenenBildungswerk Kolpingplatz 1, 97070 Würzburg 0931 41999510

MatthiasEhrenfriedHaus Mehrgenerationenhaus Bahnhofstraße 4, 97070 Würzburg 0931 38668700

RudolfAlexanderSchröderHaus WilhelmSchwinnPlatz 3, 97070 Würzburg 0931 321750

Volkshochschule Würzburg Münzstraße 1, 97070 Würzburg 0931 355930

Eltern stehen häufig vor großen Herausforderungen hinsicht
lich der Erziehung ihrer Kinder, der Bewältigung des Familien 
alltags oder der Gestaltung der Paarbeziehung. Familien 
bildung ist ein Angebot für alle Familien und umfasst alle  

Maßnahmen, die dazu beitragen, Elternwissen zu erweitern und 
die Erziehungskompetenz der Eltern zu stärken.

Familienbildungsstätten

Familienbildungsstätten haben die Aufgabe,  Eltern zu unter
stützen, Elternwissen auszubauen und ihnen Hilfestellung bei 
Erziehungsfragen zu geben. Zum Programmspektrum von 
Familienbildungsstätten gehören unter anderem geburts 
und familienvorbereitende Kurse, ElternKindAngebote, 
Kreativ und Freizeitangebote, Gesundheitskurse und Ernäh
rungskurse, aber auch Selbsthilfeangebote, Angebote zur 
Qualifizierung von Frauen und Männern, Angebote aus den 
Bereichen Kunst und Gesellschaft, personenorientierte und 
interkulturelle Bildung sowie ortspezifische Angebote. 

Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an: 
Stadt Würzburg
Kinder, Jugend und Familienarbeit, 
Karmelitenstraße 43, 97070 Würzburg
Telefon: 0931 373559

• Kinder mit allgemeinen Entwicklungsverzögerungen
• Kinder mit Entwicklungsstörungen
• Kinder mit sog. Teilleistungsstörungen
• Behinderte Kinder (geistig, körper und mehrfachbehinderte 

Kinder,...)
• Sprachverzögerte und sprachauffällige Kinder
• Kinder mit motorischen und/oder feinmotorischen Auffälligkeiten
• Kinder mit Wahrnehmungsstörungen
• Kinder mit Problemen im Sozialverhalten oder Kontaktstörungen
• Kinder mit autistischen Zügen
• Kinder mit Aufmerksamkeitsproblemen oder/und sog. Hyper

aktivität (ADS/ADHS)

2.3 Bildung für Familien
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Familienstützpunkt Zellerau – Aufsuchende Erziehungs- 
beratung des Sozialdienst katholischer Frauen SkF
Frankfurter Straße 32 a, 97082 Würzburg
Telefon: 0174 5949519
 
Familienstützpunkte werden vom Bayerischen Staatsminis 
terium für Arbeit und Soziales, Familie und Integration und von 
der Stadt Würzburg gefördert.

Internetseite zur Familienbildung:
www.familienbildung-wuerzburg.de

gefördert durch:

Elterntalk
Kompetente Eltern – kompetente Kinder. Elterntalk bringt 
Eltern miteinander ins Gespräch. 
Suchtpräventionsfachstelle der Stadt Würzburg Evangelische 
Kinder, Jugend und Familienhilfe Diakonisches Werk Würzburg
Telefon: 0931 30429416

Amt für Ernährung Landwirtschaft und Forsten Würzburg
VonLuxburgStraße 4, 97074 Würzburg
Telefon: 0931 79046

Jeweils im Frühjahr und im Herbst erarbeitet das Netzwerk 
„Junge Eltern/Familie“ ein Programm für Familien mit Kin
dern bis zu drei Jahren in Stadt und Landkreis Würzburg. Alle 
Veranstaltungen befassen sind mit den Themen Ernährung und 
Bewegung. Die Referenten geben Antworten, Tipps und  
Anregungen, die Sie im Familienalltag umsetzen können.

Weitere Infos und Themen der Kurse unter:
www.aelf-wu.bayern.de/ernaehrung/familie/039319/index.php

Familienstützpunkte

Familienstützpunkte sind Anlauf und 
Kontaktstellen im Stadtteil. Sie fördern, 
begleiten und unterstützen Familien.  
Familienstützpunkte offerieren Angebote  
der Familienbildung:
• Elternkurse und Gesprächsrunden
• Offene Elterntreffs mit Spielstuben
• Offene Hebammenbegleitung
• Seminare, Referate, Vorträge zur Erziehung
• Elterncafé, Familienfrühstück mit Fachreferenten
• ErsteHilfeKurse am Kind
• Stärkung der Erziehungskompetenz
• Veranstaltungen

Außerdem übernehmen Familienstützpunkte eine wichtige 
Wegweiserfunktion wenn es darum geht, gemeinsam mit den 
Eltern das passgenaue Angebot zur Familienbildung zu finden. 
Familienstützpunkte sind im Stadtteil und darüber hinaus gut 
vernetzt. In der Stadt Würzburg gibt es derzeit drei Familien
stützpunkte:

Familienstützpunkt Grombühl – Spatzentruhe – Stadt  
Würzburg
Reiserstraße 5 – 7, 97080 Würzburg
Telefon:  0931 20781780

Familienstützpunkt Sanderau – Familientreffpunkt –   
Arbeitsgemeinschaft Caritasverband und  
Ritaschwestern
FriederichSpeeStraße 32, 97072 Würzburg
Telefon:  0931 8804287
www.familientreffpunkt-sanderau.de

http://www.familienbildung-wuerzburg.de
http://www.aelf-wu.bayern.de/ernaehrung/familie/039319/index.php
http://www.familientreffpunkt-sanderau.de
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3. Familie und Schule

3.3 Betreuungsangebot für Schülerinnen und Schüler  
 im Überblick

•  Schulkindbetreuung im Kindergarten
•  Kinderhorte
•  Nachmittagsbetreuung an Schulen
•  Offene und gebundene Ganztagsschulen

3.4 Jugendsozialarbeit an Schulen (JaS)

3.5 Information und Beratung

Der Schuleintritt stellt für Kinder und ihre Eltern wohl das 
wichtigste und einschneidenste Ereignis der späten Kindheit 
dar. Ab jetzt ändert sich nicht nur der gemeinsame Tagesablauf, 
sondern auch die Lebenswelt des Kindes erweitert sich rasant. 
Jetzt gibt es viel mehr Regeln, die den Tagesablauf Ihres Kindes 
und der Familie bestimmen. Es beginnt mit einem festeren 
Zeitrahmen von Tätigkeiten wie Aufstehen und Zubettgehen, 
Mahlzeiten einnehmen, Wege zurücklegen, mit anderen 
zusammen sein oder alleine arbeiten, spielen, stillsitzen oder 
körperlicher Bewegung. Gleichzeitig wird die Zeit für freies 
Spiel und Träumen immer geringer. Das Schulkind muss jetzt 
erst einmal seinen Platz im Schulalltag finden.

3.1 Einschulung

•  Schuleingangsuntersuchung
•  Schulanmeldung
•  Wissenswertes zum Schulanfang

3.2 Würzburger Schulen im Überblick
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3.1 Einschulung

Schuleingangsuntersuchung
Die Schuleingangsuntersuchung ist für Eltern eine Hilfestel
lung und eine wertvolle zusätzliche Entscheidungshilfe. Die 
Teilnahme ist verpflichtend für alle Kinder, die im kommenden 
Schuljahr schulpflichtig werden sowie für Kinder, die vorzeitig 
eingeschult werden. Die Schuleingangsuntersuchung hat bis zu 
zwei Bestandteile:

Screeninguntersuchung – für alle Kinder
• Gesundheitliche Vorgeschichte wird erfragt, Gewicht und 

Körpergröße wird gemessen
• Hör und Sehfähigkeiten werden getestet, sprachliche und 

motorische Entwicklungen werden untersucht
• Durchsicht des gelben Kinderuntersuchungsheftes, ob die U9 

durchgeführt wurde
• Das Impfbuch wird auf Impflücken hin durchgesehen Schul

ärztliche Untersuchung in Einzelfällen
• bei fehlendem Nachweis über die durchgeführte Früherken

nungsuntersuchung U9
• als Angebot, wenn sich beim Schuleingangsscreenring oder U9 

Besonderheiten ergeben haben oder auf Wunsch der Eltern

Schulanmeldung
Stadt Würzburg, Fachbereich Schule 
Beim Grafeneckart 1, 97070 Würzburg 
Telefon: 0931 372252

In Bayern sind alle Kinder, die bis zum 30. September sechs Jahre 
alt werden, schulpflichtig. Das bedeutet, dass Oktober, Novem
ber und DezemberGeborene nicht eingeschult werden. Falls der 
Wunsch nach einer vorzeitigen Einschulung besteht, wird dieser 
in besonderem Maße berücksichtigt. Die Anmeldung erfolgt 
jeweils an der Schule des Schulsprengels, in dem die Kinder 
ihren gewöhnlichen Aufenthalt haben. Die Pflicht zur Schulan

meldung besteht auch dann, wenn die Erziehungsberechtigten 
beabsichtigen, das Kind vom Schulbesuch zurückstellen zu 
lassen. Anzumelden sind ebenfalls alle Kinder, die im vorigen 
Jahr vom Besuch der Grundschule zurückgestellt worden sind. 
Bei der Anmeldung ist der Zurückstellungsbescheid vorzulegen. 
Der Besuch einer anderen als der Sprengelschule bedarf der 
Genehmigung eines Gastschulverhältnisses. Der Antrag muss bei 
der Grundschule eingereicht werden, in deren Schulsprengel das 
Kind wohnt. Schulpflichtige Kinder können auch direkt an einer 
privaten Grundschule angemeldet werden.

Wissenswertes zum Schulanfang

Schulwegtraining
Gehen Sie noch vor dem ersten Schultag mit den Kindern mehr
mals den Schulweg oder den Weg zur Bushaltestelle ab. Machen 
Sie auf Gefahrenquellen aufmerksam, üben Sie das richtige Ver
halten im Straßenverkehr. Überzeugen Sie sich davon, dass das 
Kind den Schulweg sicher alleine bewältigen kann. Sicherlich 
wird es Möglichkeiten geben, zusammen mit anderen Eltern und 
Kindern einen gemeinsamen Schulweg zu finden.

Schulbus & Kostenfreiheit des Schulwegs
NWM
Theresienstraße 6 – 8, 97070 Würzburg 
Telefon: 0931 452800

Grundschüler haben ein Recht auf kostenlose Beförderung, 
wenn der Schulweg länger als zwei Kilometer ist oder eine 
gefährliche Wegstrecke benutzt werden muss. Den Antrag auf 
kostenlose Beförderung erhalten Sie bei der Schule. Zuständig 
für die Schulwegkostenfreiheit ist die Stadt Würzburg, weitere 
Informationen erhalten Sie auch im Internet unter
www.nwm-info.de/schulwegkostenfreiheit.html

http://www.nwm-info.de/schulwegkostenfreiheit.html
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3.2 Würzburger Schulen im Überblick

Die erste Schulwahl nach der Grundschule bedeutet keine 
abschließende Entscheidung über die schulische Laufbahn des 
Kindes. Das bayerische Schulsystem eröffnet jeder Schülerin 
und jedem Schüler einen individuellen Bildungsweg. Im Laufe 
eines Schullebens können sich Leistungen von Kindern und 
Jugendlichen ändern. Jeder Schüler erhält deshalb regelmäßig 
die Möglichkeit, seinen Bildungsweg neuen Gegebenheiten und 

Zielen anzupassen. Dies vermeidet Unter oder Überforderung 
und macht den Schulerfolg wahrscheinlich.
Mit dem OnlineWegweiser des Bayerischen Staatsministeriums 
für Unterricht und Kultus können die zahlreichen Wege und 
Möglichkeiten in Bayerns allgemeinen und beruflichen Schulen, 
Staatsinstituten und Hochschulen interaktiv abgefragt werden: 
www.meinbildungsweg.de

Schule Adresse Telefon

Grundschulen
AdalbertStifter–Grundschul Zellerau Friedrichstraße 9, 97082 Würzburg 0931 2058214
Freie Waldorfschule                                                             Oberer Neubergweg 14, 97074 Würzburg 0931 796550
GoetheKepler–Grundschule VonLuxburgStraße 3, 97074 Würzburg 0931 7953380
GustavWalle–Grundschule Schwabenstraße 12, 97078 Würzburg 0931 299120
Jenaplan–Schule Würzburg Wallgasse 10, 97070 Würzburg 0931 3207491
Josef–Grundschule Steinheilstraße 30, 97080 Würzburg 0931 24880
Leonhard–Frank–Grundschule Berner Straße 35, 97084 Würzburg 0931 667768
Max–Dauthendey–Grundschule Danziger Straße 12, 97082 Würzburg 0931 85377
Montessori–Schule Würzburg Kloster Oberzell 16, 97299 Zell 0931 3291910
Mönchberg–Grundschule RichardWagnerStraße 62, 97074 Würzburg 0931 73784
Private kath. Volksschule ElisabethenHeim Bohnesmühlgasse 16, 97070 Würzburg 0931 3513110
Private Volksschule Vinzentinum Schiestlstraße 19, 97080 Würzburg 0931 250870
Steinbachtal–Burkarde–Grundschule Waldkugelweg 3, 97082 Würzburg 0931 74716
Grundschule Dürrbachau Unterdürrbacher Straße 280, 97080 Würzburg 0931 94150
Grundschule Versbach Heide 14, 97078 Würzburg 0931 24 396
Grundschule Würzburg–Heuchelhof Römer Straße 1, 97084 Würzburg 0931 26080710
Grundschule Würzburg–Lengfeld CarlOrffStraße2, 97076 Würzburg 0931 271444
Grundschule Würzburg–Stadtmitte Hofstraße 16, 97070 Würzburg 0931 572821
Walther–Grundschule Winterhäuser Straße 1, 97084 Würzburg 0931 2058140

Mittelschulen
Goethe Mittelschule VonLuxburgStraße 3, 97074 Würzburg 0931 7953350
GustavWalle Mittelschule Schwabenstraße 12, 97078 Würzburg 0931 2991229

http://www.meinbildungsweg.de
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Schule Adresse Telefon
JenaplanSchule Würzburg Wallgasse 10, 97070 Würzburg 0931 3207491
Mittelschule Zellerau Adelgundenweg 4, 97082 Würzburg 0931 205820
MontessoriSchule Würzburg Kloster Oberzell 16, 97299 Zell 0931 3291910
Mönchberg MIttelschule RichardWagnerStraße 62, 97074 Würzburg 0931 73784
Pestalozzi Mittelschule RobertKochStraße 17, 97080 Würzburg 0931 2004733
Private Volksschule Elisabethenheim Bohnesmühlgasse 16, 97070 Würzburg 0931 3513150
Private Volksschule Vinzentinum Schiestlstraße 19, 97080 Würzburg 0931 250870
Private Waldorfschule Oberer Neubergweg 14, 97074 Würzburg 0931 796550
Mittelschule Heuchelhof Berner Straße 3, 97084 Würzburg 0931 600970

Förderschulen
ElisabethWeberSchule zur Erziehungshilfe Friedrichstraße 28, 97082 Würzburg 0931 450080
AdolphKolpingSchule zur Erziehungshilfe und
Berufsschule zur sonderpädagogischen Förderung Goerdelerstraße 3, 97084 Würzburg 0931 6008460
MariaSternSchule zur Sprachförderung FelixDahnStraße 11, 97072 Würzburg 0931 80060
ChristophorusSchule, Förderzentrum
Förderschwerpunkt geistige Entwicklung 

Mainaustraße 38, 97082 Würzburg 0931 419910

Förderzentrum, Förderschwerpunkt körperliche
und motorische Entwicklung

Berner Straße 10, 97084 Würzburg 0931 66750

Schule für Kranke Steinheilstraße 30, 97080 Würzburg 0931 20178200
DraßeKarlKroißSchule, Förderzentrum
Förderschwerpunkt Hören

Berner Straße 14, 97084 Würzburg 0931 600600

GrafzuBentheimSchule, Förderzentrum 
Förderschwerpunkt Sehen

Ohmstraße 7, 97076 Würzburg 0931 20920

DonBoscoBerufsschule Berufsschule zur  
sonderpädagogischen Förderung,  
Förderschwerpunkt Lernen

Schottenanger 15, 97082 Würzburg 0931 43055

JohannesFoerschSchule zur Lernförderung Schorkstraße 2, 97082 Würzburg 0931 4534572
LeoDeegSchule Danziger Straße 12, 97072 Würzburg 0931 74050

Realschulen
DavidSchusterRealschule Sandbergerstraße 1, 97074 Würzburg 0931 26023500
Freie Waldorf Schule                                                            Oberer Neubergweg 14, 97074 Würzburg 0931 796550
JakobStollRealschule Frankfurter Straße 71, 97082 Würzburg 0931 453450
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3.2 Würzburger Schulen im Überblick

Schule Adresse Telefon
MariaWardSchule Mädchenrealschule Annastraße 6, 97072 Würzburg 0931 355940

MontessoriSchule Würzburg Kloster Oberzell 16, 97299 Zell 0931 3291910

St. UrsulaRealschule Augustinerstraße 17, 97070 Würzburg 0931 355120

WolfskeelRealschule Frankenstraße 201, 97078 Würzburg 0931 200340

Wirtschaftsschulen
Private Wirtschaftsschule des MainBildung  
Fördervereins e. V.

Maxstraße 2, 97070 Würzburg 0931 30489375

Private Wirtschaftsschule Müller Neubaustraße 5, 97070 Würzburg 0931 53 331
Städtische Wirtschaftsschule Pestalozzistraße 2, 97080 Würzburg 0931 20 04 711

Gymnasium
DeutschhausGymnasium Zeller Straße 41, 97082 Würzburg 0931 359400

FriedrichKoenigGymnasium Friedrichstraße 22, 97082 Würzburg 0931 453610

MatthiasGrünewaldGymnasium Zwerchgraben 1, 97074 Würzburg 0931 797530

DagHammarskjöldGymnasium Frauenlandplatz 5, 97074 Würzburg 0931 260230

RiemenschneiderGymnasium Rennweger Ring 12, 97070 Würzburg 0931 322650

RöntgenGymnasium Sanderring 8, 97070 Würzburg 0931 260140

SieboldGymnasium Rennweger Ring 11, 97070 Würzburg 0931 260130

St. UrsulaGymnasium Augustinerstraße 17, 97070 Würzburg 0931 355120

Freie Waldorfschule Würzburg Oberer Neubergweg 14, 97074 Würzburg 0931 796550

WirsbergGymnasium Am Pleidenturm 16, 97070 Würzburg 0931 3211511

SteigerwaldLandschulheim Wiesentheid 
Öffentliches Gymnasium mit Internat und  
Tagesheim für Jungen und Mädchen 

HansZanderPlatz 1, 97353 Wiesentheid  09383 97210

FOS/BOS
MontessoriFachoberschule Berliner Platz 4, 97080 Würzburg 0931 3291910

Städtische Fachoberschule und
Berufsoberschule Würzburg
Staatl. berufliche Oberschule Kitzingen 

Zwerchgraben 2, 97074 Würzburg 
ThomasEhemannStraße 13A, 97318 Kitzingen

0931 79530
09321 4656
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3.3 Betreuungsangebot für Schülerinnen und Schüler im Überblick

Eltern stehen zur Betreuung ihrer Kinder vielfältige und 
zahlreiche Möglichkeiten zur Verfügung:

Schulkindbetreuung im Kindergarten

Einige Kindergärten bieten eine Nachmittagsbetreuung für Schulkinder an, nähere Informationen erhalten Sie direkt beim  
Kindergarten oder bei der Stadt Würzburg, Fachabteilung Kindertagesbetreuung unter Telefon:  0931 373662.

Name Adresse Telefon

Evang. Kindertagesstätte Regenbogen, Ökumen. Zentrum GeorgEngelStraße 8, 97076 Würzburg 0931 273848

Evangelische Kindertagesstätte St. Paul AndreasGrieserStraße 2, 97084 Würzburg 0931 65587

Evangelische Kindertagesstätte Villa Wichtel St.RochusStraße 25 a, 97078 Würzburg 0931 284234

Haus für Kinder, St. Elisabeth Peterpfarrgasse 1, 97070 Würzburg 0931 3527470

Johanniter Kindergarten Unterdürrbach Dürrbachtal 138, 97080 Würzburg 0931 9912088

Kath. Kindergarten Arche Noah des Ökumen. Zentrums RolandFrankStraße 9, 97076 Würzburg 0931 272760

Katholische Kindertagesstätte Gut Heuchelhof Berner Straße 29, 97084 Würzburg 0931 60551

Katholischer Kindergarten Heilig Geist Pfaffenbergstraße 3, 97080 Würzburg 0931 97256

Katholischer Kindergarten St. Barbara Barbarastraße 35, 97074 Würzburg 0931 882277

Katholischer Kindergarten St. Elisabeth Bohlleitenweg 44, 97082 Würzburg 0931 38611600

Katholischer Kindergarten St. Josef, Erlebniskindergarten St.JosefStraße 7, 97080 Würzburg 0931 93580

Kath. Kindergarten Kinderparadies St. Lioba mit  
Schulkindbetreuung

Steinbruchweg 1, 97076 Würzburg 0931 272695

Katholisches Kinderhaus St. Albert Frankenstraße 21, 97078 Würzburg 0931 2994152

Kindergarten St. Jakobus Heide 13, 97078 Würzburg 0931 24554

Kindertagesstätte Wildwuchs e. V. Sartoriusstraße 1, 97072 Würzburg 0931 4179016

Städt. Kinderhaus Sonnenblume  Am Sonnfeld 2, 97076 Würzburg 0931 20797386

Städtischer Kindergarten Schatzinsel Wolfskeelstraße 26, 97084 Würzburg 0931 67868

Städtisches Kinderhaus Bunter Drache Ostpreußenstraße 14, 97078 Würzburg 0931 23132
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3.3 Betreuungsangebot für Schülerinnen und Schüler im Überblick

Kinderhorte

Kinderhorte betreuen schulpflichtige Kinder im Alter bis zu 14 Jahren außerhalb des Schulunterrichts. Die Kinder werden in
altersgemischten Gruppen pädagogisch betreut. Die Betreuung wird auch für fast alle Ferienzeiten angeboten.

Stadtbezirk Adresse Telefon
Altstadt Katholischer Kinderhort Elisabethenheim, Bohnesmühlgasse 16 0931 3513110

Katholischer Kinderhort St. Anna, BalthasarNeumannPromenade 1 – 2 0931 3548126
Studienseminar Julianum, Kapuzinerstraße 6 0931 13075

Frauenland Hort an der Freien Waldorfschule, Oberer Neubergweg 14 0931 796550
Schülerhort an der Goetheschule, VonLuxburgStraße 3 0931 99161944

Grombühl Katholischer Kinder und Jugendhort Grombühl e.V., Lindleinstraße 20 0931 23165
Katholisches Schülertagesheim Vinzentinum, Schiestlstraße 19 0931 250870
Hort zur individuellen Förderung, Wickenmayerstraße 2 0931 250800

Heidingsfeld AWO Schülerhaus Heidingsfeld, Am Ostbahnhof 1 0931 35938883
Sanderau Städtischer Schülerhort an der MaxDauthendaySchule, Danziger Straße 12 0931 85377
Zellerau Schülerhort Heiligkreuz, Hartmannstraße 29 0931 4173833

Städtischer Kinderhort Zellerau, Bohlleitenweg 44 0931 43698
Zell am Main Montessori Kinderhort, Kloster Oberzell 16 0931 32919119
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Bildung und Betreuung an Ganztagsschulen 
www.ganztagsschulen.bayern.de

Ganztagsschulen wollen einen Beitrag leisten, Eltern bei ihrer 
Erziehungs und Betreuungsarbeit durch kompetente Förde
rung und Betreuung am Nachmittag zu unterstützen. Sie tragen 
damit aktiv zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf bei. Es 
werden zwei Formen der Ganztagsschule unterschieden:

Offene Ganztagsschule OGS:
Das Kind besucht wie gewohnt den am Vormittag stattfindenden 
stundenplanmäßigen Unterricht. Im Anschluss daran kann es an 
4 bis 5 Tagen in der Woche ein betreutes Mittagessen und ein ver
lässliches Nachmittagsangebot mit Hausaufgabenbetreuung und 
Freizeitangeboten wahrnehmen. Sie haben dabei die Möglichkeit, 
Ihr Kind auch nur für bestimmte Nachmittage anzumelden.

Gebundene Ganztagsschule GGS:
In der Gebundenen Ganztagsschule befinden sich die Kinder 
im Klassenverbund an mindestens vier Wochentagen an der 
Schule, wobei sich der Pflichtunterricht auf den Vormittag und 
Nachmittag erstreckt. Dabei erfolgt ein Wechsel der Unter
richtsstunden mit Übungs und Lernzeiten sowie sportlichen, 
musischen und künstlerisch orientierten Fördermaßnahmen. 
Gebundene Ganztagsklassen finden sich sowohl an Grund, 
Haupt und Realschulen als auch an den Gymnasien.  
(Quelle: ISB)

Nachmittagsbetreuung an Schulen

In vielen Schulen im Stadtgebiet Würzburg wird eine Nach
mittagsbetreuung angeboten. Für detailliertere Informationen 
wenden Sie sich bitte direkt an Ihre Schule.

Schulen in Würzburg mit Ganztagsschule Telefon OGS GGS 

Grund- und Mittelschulen

Freie Waldorfschule Würzburg, Oberer Neubergweg 1 0931 796550 X  

GoetheGrundschule Würzburg, VonLuxburgStraße 3 0931 7953380 X 

GustavWalleGrundschule, Schwabenstraße 12 0931 299120 X X 

Jenaplanschule Würzburg, Wallgasse 10 0931 3207491 X  

JohannesFörschSchule zur sonderpädagogischen. Förderung, Schorkstraße 12 0931 4534572 X

Josef Grundschule Würzburg, Steinheilstraße 30 0931 24880 X  

MaxDauthendey Grundschule Würzburg, DanzigerStraße 12 0931 73705 X 

Mittelschule Heuchelhof, Berner Straße 3 0931 600970 X 

Mittelschule Zellerau, Adelgundenweg 4 0931 205820 X

Mönchberg Grundschule Würzburg, RichardWagnerStraße 62 0931 73784  X 

Pestallozi Grundschule Würzburg, RobertKochStraße 17 0931 2004733 X 

http://www.ganztagsschulen.bayern.de
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3.3 Betreuungsangebot für Schülerinnen und Schüler im Überblick

Schulen in Würzburg mit Ganztagsschule Telefon OGS GGS 

Private Grundschule Elisabethenheim, Würzburg, Bohnesmühlgasse 16 0931 3513150 X 

Private Volksschule Vinzentinum, Schiestlstraße 19 0931 2300940 X 

Private Wirtschaftsschule Müller Würzburg, Neubaustraße 5 0931 53331 X 

Grundschule WürzburgDürrbachau, Unterdürrbacher Straße 280 0931 94150 X 

Grundschule WürzburgLengfeld, CarlOrffStraße 2 0931 271444 X  

Grundschule WürzburgStadtmitte, Hofstraße 16 0931 572821 X  

Grundschule WürzburgVersbach, Heide 1 0931 24396 X  

Realschulen

DavidSchusterRealschule, Sandbergstraße 1 0931 26023500 X  

JakobStollSchule, Frankfurter Straße 71 0931 453450 X 

MariaWardSchule, Annastraße 6 0931 355940 X 

St.UrsulaSchule Würzburg, Augustinerstraße 17 0931 35 5120

WolfskeelRealschule, Frankfurter Straße 201 0931 200340 X 

Gymnasien

DeutschhausGymnasium, Zeller Straße 41 0931 359400 X

DagHammerskjöldGymnasium, Frauenlandplatz 5 0931 260230 X 

FriedrichKoenigGymnasium, Friedrichstraße 22 0931 453610 X 

MatthiasGrünewaldGymnasium, Zwerchgraben 1 0931 797530 X 

RiemenschneiderGymnasium, Rennweger Ring 12 0931 322650 X 

RöntgenGymnasium, Sanderring 8 0931 260140 X 

SieboldGymnasium, Rennweger Ring 11 0931 260130 X 

WirsbergGymnasium, Am Pleidenturm 16 0931 3211511 X 



37

Fa
m

ili
e 

un
d 

Sc
hu

le

Q
ue

lle
: F

ot
ol

ia
_G

or
ill

a

3.4 Jugendsozialarbeit an Schulen

Jugendsozialarbeit an Schulen (JaS) ist 
Ansprechpartner für die Belange der 
Schülerinnen und Schüler und gleichzeitig 
Vermittler zwischen Familie, Schule und den 
Schülern selbst:
• Beratung und sozialpädagogische Hilfen bei Problemen im 

Alltag, Familie, Schule oder auch im Übergang in die Aus
bildung und in den Beruf sowie gemeinsame Entwicklung von 
Lösungswegen

• Trainingskurse und soziale Gruppenarbeit zur Stärkung 
sozialer Kompetenzen wie z.B. Streitschlichterprogramme, 
AntiAggressionsTraining, soziale Trainingskurse

• Elternarbeit
• Kooperation mit Lehrkräften
• Vernetzung mit Einrichtungen der Jugendhilfe, soziale Einrich

tungen, Gesundheitswesen, Polizei, Justiz, Agentur für Arbeit
• Prävention (Drogen, Gewalt, Mobbing, ...)

Alle Angebote sind freiwillig und auf Wunsch vertraulich. 

JaS kommt derzeit an folgenden Würzburger Schulen zum 
Einsatz:
› Mittelschule Zellerau
› GustavWalleGrund und Mittelschule
› JosefGreisingBerufsschule
› KlaraOppenheimerBerufsschule
› Mönchbergschule
› Pestalozzi Mittelschule
› Pestalozzi Grundschule
› Mittelschule Heuchelhof
› DonBoscoBerufsschule
› Sonderpädagogisches Förderzentrum
› FranzOberthürSchule
› JosefsGrundschule
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3.5 Weiterführende Informationen und Beratung

Stadt Würzburg – Fachbereich Schule
Rückermainstraße 2 , 97070 Würzburg
Telefon: 0931 372252

Staatliches Schulamt Würzburg
Rotkreuzstraße 2a, 97080 Würzburg
Telefon: 0931 46585400

Das Staatliche Schulamt Würzburg ist für die Grund, Haupt 
und Mittelschulen in der Stadt Würzburg zuständig. Es gibt 
Ihnen gerne Auskunft zu:
• rechtliche Voraussetzungen für die Schulanmeldung
• vorzeitige Anmeldung
• Einteilung des Stadtgebietes Würzburg in Schulsprengel
• sonstige mit der Schulanmeldung zusammenhängende  

Fragen

Staatliche Schulberatungsstelle für Unterfranken
Ludwigkai 4, 97072 Würzburg
Telefon: 0931 7945410

Die Schulberatung bietet Eltern, Schülern und Lehrern  
Beratung und Informationen rund um das Thema Schule:
• bei Lern und Leistungsschwierigkeiten, bei Verhaltens 

problemen, bei schulischen Konflikten
• bei Fragen zur Schullaufbahn, bei der Studien und Berufs

wahlorientierung
• bei Fragen zu besonderen Begabungen
• bei der Suche nach außerschulischer Beratung und Unter

stützung

Das Angebot der Schulberatung ist kostenlos, neutral und 
vertraulich.

Bayerisches Staatsministerium für Bildung und Kultus,  
Wissenschaft und Kunst
Salvatorstraße 2, 80 333 München
Briefanschrift: 
80327 München
Telefon: 089 21860 
www.km.bayern.de
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http://www.km.bayern.de
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4. Familie mit Jugendlichen

Die Pubertät ist eine der schwierigsten aber auch spannends
ten Entwicklungsphasen auf dem Weg zum Erwachsenwerden.  
Der Zeitraum im Alter zwischen 11 und 17 Jahren ist ein  
Prozess der emotionalen, körperlichen und sozialen Reifung 
der Kinder. Die Phase der Pubertät ist im Alltagsleben von 
Familien für alle oft eine große Herausforderung.  

Konfliktsituationen und das Ausloten erzieherischer Grenzen 
durch die Jugendlichen fordern die Eltern besonders.  
In der Pubertät verändert sich nicht nur die ElternKindBezie
hung, sondern häufig auch die Paarbeziehung der Eltern. 
Alle Familienmitglieder erleben diese Zeit oftmals als sehr 
intensiv.

4.1 Ausbildung, Beruf und Studium

•  Informationen zu Ausbildung und Beruf
•  Studieren in Würzburg
•  Bundesfreiwilligendienst

4.2 Jugendschutz und Jugendarbeitsschutz ©
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Informationen zu Ausbildung und Beruf

Berufsinformationszentrum (BIZ)
der Bundesagentur für Arbeit Würzburg
Schießhausstraße 9, 97072 Würzburg
Telefon: 0931 7949202

Das BIZ ist für alle, die vor einer beruflichen Entscheidung 
stehen. Hier finden Sie Informationen zu:
• Ausbildung und Studium, Berufsbildern und beruflichen 

Anforderungen 
• Weiterbildung und Umschulung, Arbeitsmarkt 

entwicklungen
Neben dem Besuch des Berufsinformationszentrums kann 
auch ein individuelles Beratungsgespräch mit dem  

4.1 Ausbildung, Beruf und Studium

Berufsberater vereinbart werden. Zudem finden regelmäßig  
Informationsveranstaltungen statt. Weitere Angebote:

HWK – Handwerkskammer für Unterfranken
Rennweger Ring 3, 97070 Würzburg 
Telefon: 0931 309080

IHK – Industrie- und Handelskammer Würzburg-Schweinfurt
Mainaustraße 33 – 35, 97082 Würzburg
Telefon: 0931 41940

Jobcenter Stadt Würzburg 
Bahnhofstraße 7, 97070 Würzburg
Telefon: 0931 29960

4.3 Ferienjob

4.4 Angebote der Jugendarbeit

•  Jugendtreffs und zentren
•  Skaterplätze
•  Jugendverbände
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4.1 Ausbildung, Beruf und Studium

AjA! – aktion jugend + arbeit e. V. Würzburg
Grombühlstraße 29, 97080 Würzburg
Telefon: 0931 22321

Die aktion jugend + arbeit e.V. ist ein Projekt der berufsbezoge
nen Jugendhilfe. Sie ist Betrieb und soziale Einrichtung zugleich. 
Hier finden benachteiligte Jugendliche und junge Erwachsene 
ohne Arbeit Beratung und Beschäftigung z. B. bei Umzügen, 
Transporten, Gartenarbeit oder bei Malerarbeiten.

Studieren in Würzburg

Würzburger Hochschulen im Überblick

Julius-Maximilian-Universität Würzburg
Sanderring 2, 97070 Würzburg
Telefon: 0931 310

Hochschule für angewandte Wissenschaften FHWS
Münzstraße 12, 97070 Würzburg 
Telefon: 0931 35110

Hochschule für Musik
Hofstallstraße 6 – 8, 97070 Würzburg
Telefon: 0931 321870

Studienberatung: www.studienwahl.de
Zentrale Studienfachberatung Universität
Ottostraße 16, 97070 Würzburg 
Telefon: 0931 3183183

Zentrale Informations- und Beratungsstelle 
Münzstraße 12, 97070 Würzburg, Raum N 114
Telefon: 0931 35 116180

Studienfinanzierung – BaföG
Studentenwerk Würzburg, Amt für Ausbildungsförderung
Am Studentenhaus, 97072 Würzburg
Telefon: 0931 80050

Stadt Würzburg, Fachbereich Schule, Amt für Ausbildungsförderung
Rückermainstraße 2, 97070 Würzburg, Zimmer 201
Telefon: 0931 372497

Durch das BaföG können Studenten während des Studiums 
finanzielle Unterstützung erhalten. Das BaföG fördert Jugend
liche und junge Erwachsene unabhängig von ihrer Herkunft, 
Eignung und Neigung. Weitere Informationen zum BaföG:  
Telefon: 0800 2236341
www.bafoeg.bmbf.de
www.das-neue-bafoeg.de

Studentenwerk Würzburg
Studentenwerk Würzburg, Am Studentenhaus, 97072 Würzburg
Telefon: 0931 80050
www.studentenwerk-wuerzburg.de

Das Studentenwerk Würzburg bietet für Studierende
zahlreiche Serviceleistungen an, z. B. Informationen zu
Studentenwohnheim, Mensen, Finanzielles und Soziales.

Studieren mit Kind: Familienservice  
der Universität Würzburg
Mensagebäude am Hubland 
Zimmer 111a, 97074 Würzburg
Telefon: 0931 3184342
Der Familienservice versteht sich als  Beratungs, Vermitt
lungs und Organisationsbüro rund um die Vereinbarkeit von 
Studium und Beruf mit Familie und Kinderbetreuung.

http://www.studienwahl.de
http://www.bafoeg.bmbf.de
http://www.das-neue-bafoeg.de
http://www.studentenwerk-wuerzburg.de
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Bundesfreiwilligendienst

Der Bundesfreiwilligendienst ist als Nachfolger für den Zivil
dienst und als Erweiterung bestehender Freiwilligendienste 
(FSJ, FÖJ) eingeführt worden. Eckpunkte:

• Für alle Bürgerinnen und Bürger, die ihre Pflichtschulzeit 
absolviert haben – unabhängig von Alter, Geschlecht,  
Nationalität oder Art des Schulabschlusses

• Dauer: Zeitraum zwischen 6 und 24 Monaten, Regeldauer  
12 Monate

•  Ab 27 Jahren Teilzeitdienst mit mind. 20 Wochenstunden 
möglich

• Freiwillige erhalten professionelle Anleitung und Begleitung, 
kostenlose Seminare, Taschengeld

• Berufskleidung, Unterkunft und Verpflegung können gestellt 
oder die Kosten ersetzt werden

• Qualifiziertes Zeugnis nach Abschluss des BFD

• Freiwillige sind sozialversichert, Beiträge für Renten, 
Unfall, Kranken, Pflege und Arbeitslosenversicherung 
zahlt die Einsatzstelle

• Vielfältige Einsatzbereiche: Soziales (Kinder und Jugendhilfe, 
Jugendarbeit, Wohlfahrts, Gesundheits und Altenpflege, 
Behindertenhilfe), Umwelt und Naturschutz, Sport, Inte 
gration, Kultur und Denkmalpflege, Bildung, Zivil und 
Katastrophenschutz

Weitere Informationen: www.bundesfreiwilligendienst.de 
cmationshotline (BAFzA): 
Telefon:  0221 36730

IN VIA Würzburg e. V. Katholischer Verband für Mädchen und 
Frauensozialarbeit
Franziskanergasse 3, 97070 Würzburg
Telefon: 0931 38666718
AupairVermittlung, FSJ, Jugendwohnheim Haus St. Loba

EUROPÄISCHE UNION
Europäischer Sozialfonds

ESF in Bayern – Wir 
investieren in Menschen

Tilman-Gasthaus am Ulmer Hof 
ist ein Jugendhilfebetrieb der Gesellschaft zur Förderung 
berufl icher und sozialer Integration (gfi ) gGmbH.

In unserem Gasthaus werden Sie von Jugendlichen bedient und 
bewirtet, die eine Ausbildung zum Koch/Köchin oder Fachkraft im 
Gastgewerbe erhalten. Wir bieten Ihnen eine immer frische, kreative 
Küche in Top-Qualität.

Bronnbachergasse 10 • 97070 Würzburg • Tel. 0931 452569-12
www.gasthaus-tilman.de

Besuchen Sie uns mitten im Herzen Würzburgs!

Wir bieten Weiter-BILDUNG 

          - Familie & Spiritualität

         - Gesundheit & Soziales  

         - Kultur & Reisen

         - Sprachen & Integration

         - Wirtschaft & Führung

www.kolping-akademie-mainfranken.de

Kolping-Mainfranken GmbH

Kolping-Akademie

Kolpingplatz 1

97070 Würzburg

09 31 / 4 19 99 - 100 

AKADEMIE

Wir bieten Weiter-BILDUNG
 

 - Familie & Spiritualität
 - Gesundheit & Soziales
 - Kultur & Reisen
 - Sprachen & Integration
 - Wirtschaft & Führung

Wir beraten Sie gerne

http://www.bundesfreiwilligendienst.de
http://www.gasthaus-tilman.de
http://www.kolping-akademie-mainfranken.de
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Jugendschutzgesetz

Stadt Würzburg, Kids, Jiz und Fiz
Karmelitenstraße 43, 97070 Würzburg 
Telefon: 0931 373393
www.bmfsfj.de

Das Jugendschutzgesetz hat den Zweck, Kinder und Jugendliche 
(Minderjährige/unter 18Jährige) vor Gefahren und negativen 
Einflüssen in der Öffentlichkeit und in den Medien zu schützen.
Alkoholabgabe  
• Branntweinhaltige Getränke und Lebensmittel nur an 

Erwachsene (über 18 Jahren)
• Wein, Sekt und Bier nur an Jugendliche ab 16 Jahren
Besuch von Diskos, Tanzveranstaltungen 
• Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren nur mit Erziehungs

berechtigten
• Jugendliche ab 16 Jahren längstens bis 24.00 Uhr (Ausnah 

me: Begleitung eines Erziehungsberechtigten oder bei  
Veranstaltungen eines anerkannten Trägers der Jugendhilfe)

Gaststätten
• Zwischen 05.00 und 23.00 Uhr ist es Kindern und Jugend 

lichen erlaubt, ohne Begleitung in einer Gaststätte ein 
Getränk oder eine Mahlzeit einzunehmen

Rauchen 
• Ist Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren nicht erlaubt
Kino, Filme, Spielprogramme  
• Computerspiele, Bildschirmspielgeräte und Videos und Filme 

müssen mit einer Altersfreigabe versehen sein, Abgabe nur 
an Kinder und Jugendliche, die das angegebene Alter erreicht 
haben

• Kinder und Jugendliche dürfen nur in Kinofilme mit ihrer 
Altersfreigabe, Ausnahme: Kinder ab 6 Jahren dürfen in Beglei
tung der Eltern auch in Filme, die ab 12 Jahren freigeben sind

Jugendarbeitsschutzgesetz

Regierung von Unterfranken – Gewerbeaufsicht
GeorgEydelStraße 13, 97082 Würzburg
Telefon:  0931 3801810

Das Jugendarbeitsschutzgesetz ist ein Gesetz zum Schutz 
jugendlicher Beschäftigten zwischen 15 und 18 Jahren. Ziel ist 
es, junge Menschen so zu schützen, dass ihre Gesundheit nicht 
gefährdet wird und ihre Entwicklung ungestört verlaufen kann.
• Jugendliche dürfen nicht mehr als 8 Stunden täglich und 

nicht mehr als 40 Stunden in der Woche beschäftigt sein
• Mindestens 12 Stunden tägliche Freizeit
• Beschäftigung nur an 5 Tagen in der Woche, in der Zeit von 

06.00 bis 20.00 Uhr
• Eine Beschäftigung von Kindern oder schulpflichtigen 

Jugendlichen ist nur in wenigen, genau definierten Bereichen 
zulässig z. B. Austragen von Zeitungen (KindArbSchV)

61Rechtsanwältin Renate Wolf
Tätigkeitsschwerpunkt: Familienrecht

Dubliner Straße 64 | 97084 Würzburg

Telefon 0931 69067 | Telefax 0931 662200
ra-in_renate_wolf@web.deAlte Mainbrücke 4 | 97070 Würzburg | Tel. 0931 45297-0

www.mainanwaelte.de | info@mainanwaelte.de

ain AnwälteM
Andrea Riedi
Fachanwältin für Familienrecht

Tätigkeitsschwerpunkte:
Familienrecht
Erbrecht
Verkehrsrecht

Karl Holter
Rechtsanwalt

Tätigkeitsschwerpunkte:
Miet-/Wohneigentumsrecht
Arbeitsrecht
Vertragsrecht

Rechtsberatung &K
onfliktlösung

Prozessbegleitung

M
ediation &

Dr. Lothar Bärnreuther
Gudrun Bärnreuther-Wegener
Fachanwältin für Arbeits- und 
Familienrecht und Mediatorin

Berliner Platz 6
97080 Würzburg
Telefon 0931 / 3227070
www.ra-baernreuther.de

      Rechtsanwälte
Dr. Bärnreuther & Wegener

http://www.bmfsfj.de
mailto:mail@drogenberatung-wuerzburg.de
http://www.drogenberatung-wuerzburg.de
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Agentur für Arbeit Würzburg
Schießhausstraße 9, 97072 Würzburg
Telefon:  0931 7949590 
www.arbeitsagenturaßede

Für eine legale Beschäftigung von Schülern sind das Jugend
arbeitsschutzgesetz sowie arbeits, sozialversicherungs und 

steuerrechtliche Vorschriften zu beachten. Einkünfte aus einem 
Ferienjob können zum Verlust des Kindergeldes bei den Eltern 
führen. Für die Vermittlung von Ferienjobs ist die Agentur für 
Arbeit Würzburg zuständig. 

Merkblatt Kindergeld 
www.arbeitsagentur.de

4.4 Angebote der Jugendarbeit

Jugendtreffs und Jugendzentren

Die Einrichtungen der Würzburger Jugendarbeit bieten ein umfangreiches Programm der Freizeitgestaltung für Jugendliche. Es 
werden verschiedene Projekt und Kursangebote unter pädagogischer Leitung angeboten.

Name Adresse Telefon

Café „Dom@in“ – Haus der Jugend Ottostraße 1, 97070 Würzburg 0931 38663091

Jugendkulturhaus Cairo FredJosephPlatz 3, 97084 Würzburg 0931 416933

Jugendkulturtreff „Immerhin“ Bahnhofplatz 2, 97070 Würzburg 

Jugendtreff „Downstairs“ Rottenbauer Am Schloss, 97084 Würzburg 0931 68652

Jugendtreff Heidingsfeld AndreasGrieserStraße 4, 97084 Würzburg 0931 2508052

Jugendtreff Milchhäusle Lengfeld Laurentiusstraße 2, 97076 Würzburg 0931 271103

Jugendzentrum Bechtolsheimer Hof (BHof) Hofstraße 16, 97070 Würzburg 0931 56309

Jugendzentrum CVJM „place2be“ WilhelmSchwinnPlatz 2, 97070 Würzburg 0931 30419272

Jugendzentrum Grombühl Petrinistraße 18c, 97080 Würzburg 0931 22111

Jugendtreff Oberdürrbach St.JosefStraße 3, 97080 Würzburg 0931 960652

Jugendtreff Unterdürrbach Unterdürrbacher Straße 354, 97080 Würzburg 0931 96363

Jugendzentrum Heuchelhof Berner Straße 3, 97084 Würzburg 0931 6666307

Jugendzentrum Zellerau Weißenburgstraße 43, 97082 Würzburg 0931 42370

Jugendzentrum Zoom Lindleinsmühle Schwabenstraße 12, 97078 Würzburg 0931 2876530

http://www.arbeitsagentura�ede
http://www.arbeitsagentur.de
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In einem Jugendverband können sich Kinder und Jugendliche 
mit gemeinsamen Interessen und Zielen zusammenschließen. 

Die Angebote der Jugendverbände erstrecken sich über  
Gruppenstunden, Wochenend und Ferienfreizeiten bis hin zur 
offenen Jugendarbeit. Weitere Informationen finden Sie auf 
den Seiten des Stadtjugendrings Würzburg, Mitglieds 
organisationen.
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Skaterplätze

• Versbach: Skatepark Versbach, Rochusplatz
• Oberdürrbach: Am Weg zum Sportplatz
• Heuchelhof: Skateplatz am Sportplatz/Turnhalle
• Zellerau, Skatepark am Main

Jugendverbände

Stadtjugendring Würzburg
Münzstraße 1, 97070 Würzburg
Telefon: 0931 78007800
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5. Allgemeine Informationen rund um das Thema Familie
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5.1 Familie – Freizeit & Kultur
• Schwimmbäder
• Eisbahn
• Museen
• Kinderstadtführungen
• Stadtbücherei
• Kinder- und Jugendtheater
• Kind und Kunst
• Freizeiteinrichtungen für Kinder
• Umweltstation
• Kinderspiel- und Bolzplätze
• Sportvereine
• Öffentliche Grillplätze
•  Würzburger Naturlehrpfade

5.2 Familie – Ferienzeit & Erholung
• Sommerferienpass
• Angebote für Kinder und Jugendliche in den Ferien

5.3 Familie – Gesundheit
• Kinderkliniken & Krankenhäuser
• Gesundheitsamt
• Haushaltshilfe im Krankheitsfall

5.4 Familie – Service
• Zentrum Bayern für Familien und Soziales
• Kinder-, Jugend- und Familieninformationszentrum  

(Kids, Jiz und Fiz)
• Bürgerbüro
• Ausländerbeirat
• Aktivbüro
• Beratungsstelle für Senioren und Behinderte

5.5 Familie – Leistungen
• Elterngeld, Kindergeld & Co
• ALG II/Sozialgeld, Sozialhilfe
• Bildungs- und Teilhabepaket
• Wirtschaftliche Jugendhilfe

5.6 Familie – besondere Lebenssituationen
• Vereinbarkeit von Familie und Beruf
• Familie und Behinderung
• Trennung und Scheidung
• Beratung & Hilfe
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5. 1 Familie – Freizeit & Kultur
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Eine sinnvolle Freizeitgestaltung ist für das Familienleben ein wesentliches Element. Das gemeinsame Tun stärkt  
die Beziehungen innerhalb der Familie und bringt allen Freude und Spaß. Hierzu finden Sie im Folgenden einige Vorschläge, die 
Liste erhebt aber keinen Anspruch auf Vollständigkeit.

Name Adresse Telefon

Erlebnisbad Nautiland Nigglweg o. Nr., 97082 Würzburg 0931 260260

Freibad Dallenbergbad KönigHeinrichStraße 52, 97082 Würzburg 0391 74460

Gesundheitsbad Sandermare Virchowstraße 1, 97072 Würzburg 0931 260240

WolfgangAdamiBad Oberer Bogenweg 1, 97074 Würzburg 0931 797950

Schwimmbäder

Eisbahn

Nigglweg o. Nr., 97082 Würzburg, Telefon:  0931 260260

Die Eisbahn neben dem Erlebnisbad Nautiland, lädt von Mitte Oktober bis Mitte März zu einem besonderen Wintervergnügen ein: 
Schlittschuhlaufen im Schatten des Wallgrabens. Von November bis März findet hier zudem einmal monatlich eine Eisbahndisko statt.

Museen

Viele Würzburger Museen bieten ein umfassendes Programm für Kinder und Jugendliche. Das Angebot reicht dabei von Kinder
führungen, Museumspädagogik über Kindergeburtstage, Ferienworkshops bis altersgerechte Veranstaltungen in den Museen. 

Name der Museen Adresse Telefon
Botanischer Garten der Universität JuliusvonSachsPlatz 4, 97082 Würzburg 0931 3186240

Brauchtums und Trachtenpuppenmuseum Am Ostbahnhof 20, 97084 Würzburg 0931 661009

Domschatz Würzburg Plattnerstraße, 97070 Würzburg 0931 38 62 90

Eisenbahnmuseum Würzburg DGEG, Veitshöchheimer Straße 107b, 97080 Würzburg 0931 882376

Fürstenbaumuseum Festung Marienberg Straße 240, 97070 Würzburg 0931 3551750

„Kunstschiff“ Arte Noah Alter Hafen, Veitshöchheimer Straße 5, 97080 Würzburg 0171 5454325

Mainfränkisches Museum Festung Marienberg, Oberer Burgweg, 97082 Würzburg 0931 205940
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Name der Museen Adresse Telefon
MartinvonWagnerMuseum Residenzplatz 2a, 97070 Würzburg 0931 3182288
Mineralogisches Museum Universität Würzburg, Am Hubland, 97074 Würzburg 0931 888540
Missionsmuseum der Missionare Mariannhill Mariannhillstraße 1, 97074 Würzburg 0931 796990
Museum am Dom Kiliansplatz 1, 97070 Würzburg 0931 38665600
Museum im Kulturspeicher OskarLaredoPlatz 1, 97080 Würzburg 0931 322250
Residenz und Hofgarten Würzburg Residenzplatz 2, 97070 Würzburg 0931 35 5170
RöntgenGedächtnisstätte Würzburg Röntgenring 8, 97070 Würzburg 0931 35116002
Shalom Europa, Jüdisches Gemeindezentrum ValentinBeckerStraße 11, 97072 Würzburg 0931 4041441
SieboldMuseum Frankfurter Straße 87, 97082 Würzburg 0931 413541
Spitäle an der alten Mainbrücke Zeller Straße 1, 97082 Würzburg 0931 44119

Praxis für Ergotherapie – Physiotherapie – Therapeutisches Reiten

PRAXIS für Ergotherapie und
Physiotherapie
Behandlungen auf Rezept oder Privat

Liebigstraße 13 a
97080 Würzburg-Oberdürrbach

PFERDEERLEBNISHOF
Therapeutisches Reiten
Voltigieren ab 3 Jahren
Reiterferien
Kindergeburtstage
Reitstunden

Sandgraben 15 · 97261 Güntersleben

Tel.: 0931 / 99 13 48 0 │INFO@THERAPIEAKTIV.COM │ WWW.THERAPIEAKTIV.COM

Kinderstadtführungen

Gästeführerservice 
Telefon: 0931 372650 
oder Tourist Information & Ticket Service Stadt Würzburg,  
im Falkenhaus 
Telefon: 0931 372398

So macht Kunst und Kultur jungen Würzburgerinnen und 
Würzburgern und jungen Besuchern Spaß! Vergangene Zeiten 
werden lebendig, wenn sich speziell geschulte Gästeführer mit 
Kindern auf einen Streifzug durch die Stadt begeben. Bei Fra
gen rund um das Thema Gästeführungen steht das Team von 
CongressTourimusWirtschaft gerne zur Verfügung.

mailto:INFO@THERAPIEAKTIV.COM
http://www.therapieaktiv.com
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5.1 Familie – Freizeit & Kultur

Name der Büchereien Adresse Telefon
Stadtbücherei Würzburg Haus zum Falken, Marktplatz 9, 97070 Würzburg 0931 373438

Stadtteilbücherei Heidingsfeld Rathaus, Rathausplatz 2 0931 65262

Stadtteilbücherei Heuchelhof Hauptschule, Berner Straße 3 0931 661852

Stadtteilbücherei Lengfeld Laurentiusstraße 6 (1. Obergeschoss) 0931 2785963

Stadtteilbücherei Versbach Rathaus, ErwinWolfPlatz 1 0931 24287

Kinder- und Jugendtheater

Name Adresse Telefon

Jugendkulturhaus Cairo – Improtheater FredJosephPlatz 3, 97082 Würzburg 0931 416933

Lengfelder Puppenbühne Frühlingstraße 44, 97076 Würzburg 0931 272055

Mainfranken Theater Würzburg Theaterstraße 21, 97070 Würzburg 0931 39080

Plastisches Theater Hobbit Münzstraße 1, 97070 Würzburg 0931 59830

Theater „tanzSpeicher würzburg“ OskarLaredoPlatz 1 97080 Würzburg 0931 4525855

Theater am Neunerplatz Adelgundenweg 2 a, 97082 Würzburg 0931 415443

Theater Augenblick Im Kreuz 1, 97076 Würzburg 0931 20 09017

Theater Chambinzky ValentinBeckerStraße 2, 97072 Würzburg 0931 51212

Theater Ensemble Frankfurter Straße 87, 97082 Würzburg 0931 44545

Theater Kasperhaus JuliusEchterStraße 8, 97084 Würzburg 0931 3593494

Theater Spielberg Reiserstraße 7, 97080 Würzburg 0931 26645

Stadtbücherei Würzburg

Die Stadtbücherei Würzburg liegt im Herzen der Stadt am 
Oberen Markt. Im Falkenhaus mit seiner herrlichen  
Rokokofassade werden auf vier Etagen über 200.000 Medien 
unterschiedlichster Art und Inhalt bereit gehalten. Die  
Kinder und Jugendbücherei mit einem Medienbestand von  

20.000 Medien wie Bücher, Spiele, CDs, CDROMs, Konsolen
spiele, Brettspiele, Zeitschriften, DVDs und Blurays für Kinder 
und Jugendliche ist bequem mit dem Aufzug erreichbar. Eine 
Kindertoilette mit Wickelraum sowie Stillmöglichkeiten sind 
vorhanden. Die Ausleihe der Medien ist für Kinder bis 16 Jahre 
kostenlos, Jugendliche im Alter von 16 bis 18 Jahren zahlen 
für 12 Monate 10 Euro.
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Schwimmen lernen?
Am besten bei den Profis!
Schwimmverein 05 Würzburg

Wolfgang-Adami-Bad Oberer Bogenweg 1

0931 / 79 79 5 -0

Kind und Kunst

Kunst K.L.E.K.S. Haus  
Matterstockstraße 32, 97080 Würzburg 
Telefon: 01573 5449355

Umweltstation der Stadt Würzburg
Zeller Straße 44, 97082 Würzburg
Telefon: 0931 44330
www.wuerzburg.de/umweltstation

Die Umweltstation der Stadt Würzburg ist Zentrum für Abfall 
und Umweltberatung sowie Umweltbildung und steht mit 
ihren Angeboten allen Bürgerinnen und Bürgern kostenlos zur 
Verfügung. Die Umweltstation bietet für Gruppen ab 5 Personen 
Führungen, interaktive Vorträge und Naturerfahrungen an. Zu 
dem können eine Vielzahl von Materialien kostenlos ausgeliehen 
werden. Des Weiteren werden Schülern und Studenten auch 
Praktikumsplätze angeboten. Nähere Informationen zum Ange
bot finden Sie auf der Homepage oder kommen Sie einfach per
sönlich vorbei. Die Umweltstation freut sich auf Ihren Besuch.

Kinderspielplätze und Bolzplätze
Gartenamt Würzburg
RobertBunsenStraße 10, 97076 Würzburg
Telefon: 0931 374911 oder 374915

In Würzburg gibt es mehr als 160 Spiel und Bolzplätze, eine 
Auflistung aller ist aus Platzgründen hier leider nicht möglich. 
Die städtischen Spielflächen werden vom Gartenamt in Koope
ration mit dem Fachbereich Jugend und Familie der Stadt 
Würzburg sowie der Arbeitsgemeinschaft Familien (ARGE 
Familien) betreut. Eine Übersicht aller Spiel und Bolzplätze 
finden Sie auch im Internet unter: www.wuerzburg.de/m_48628

http://www.wuerzburg.de/umweltstation
http://www.wuerzburg.de/m_48628
http://www.dekanatsmusikschule.de
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Spielpunkte in der Innenstadt – Treffen und Verweilen
Arbeitsgemeinschaft Familien in der Stadt 
Geschäftsstelle, Karmelitenstraße 43, 97070 Würzburg
Telefon:  0931 373559
www.wuerzburg.de/arge_familien

Die Idee, die Innenstadt für Familien und Generationen attrak
tiver zu gestalten, den Einkauf mit Kindern zu erleichtern, 
Verweilpunkte für Familien zu schaffen und Würzburg auch für 
Touristen als familienfreundliche Stadt zu präsentieren, konnte 
an folgenden Standorten bisher umgesetzt werden:
• Unterer Markt – Wasserstrudel
• Eichhornstraße – Wasserstrudel mit Beleuchtung
• Dominikanerplatz – Einrad und Windsurfer
• Plattnerstraße – Streichelsteine Katzen
• Grünanlage Bismarkstraße – kleiner Kletterwald
• WillyBrandtKai – Stadtmusikanten
• FredJosefPlatz vor Jugendkulturhaus Cairo – Schwingende Gräser
• Marktplätzle Zellerau – Fußballdribbler

Sportvereine

Stadt Würzburg, Fachbereich Sport
Stettiner Straße 1 (neben s.OliverArena), 97072 Würzburg 
Telefon: 0931 7908452

Die Würzburger Sportvereine betreuen mit ihren ehrenamt 
lichen Übungsleitern mehr als  11.000 Kinder und Jugendliche. 
Die Aufgaben der Sportvereine gehen über Erziehung zu Bewe
gung, Spiel, Gemeinschaftssinn und Sport. Die Mitgliedschaft im 
Sportverein bietet darüber hinaus vielfältige Aspekte wie Spaß, 
Geselligkeit, Teambildung, Werte, Leistung, Gesundheit und Inte
gration. Übersicht der Würzburger Sportvereine: 
www.wuerzburg.de/sport-freizeit

Öffentliche Grillplätze

Stadt Würzburg, Gartenamt 
RobertBunsenStraße 10, 97070 Würzburg
Telefon: 0931 374911
• Grillplatz Mainwiesen Zellerau 
• Grillplatz westlich des GrafLucknerWeihers in Richtung 

Feggrube
• Grillplatz unter der KonradAdenauerBrücke

Würzburger Naturlehrpfade

Eine Übersicht aller Naturlehrpfade Würzburgs erhalten Sie 
beim Gartenamt der Stadt Würzburg, Telefon: 0931 374911  
oder bei der Umweltstation der Stadt Würzburg
Telefon: 0931 44330

Name Adresse Telefon

Aktivspielplatz Steinlein Versbacher Straße / Ecke Steinlein, 97078 Würzburg 0170 8027577
Kinder und Jugendfarm Würzburg Leistengrund, 97082 Würzburg 0931 76399
Kinderzentrum Zellerau „Spieli“ DraßeMariaProbst Straße 11, 97082 Würzburg 0931 42663
Spielhaus Heuchelhof Berner Straße, 97084 Würzburg 0177 3184485
Spielplatz Kupschacker Club Lindleinstraße, 97080 Würzburg 0157 35448829

Betreute Freizeiteinrichtungen

http://www.wuerzburg.de/arge_familien
http://www.wuerzburg.de/sport-freizeit
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5.2 Familie – Ferienzeit & Erholung

Ferienzeit ist eine ganz besondere Zeit im Alltag der Familie, 
endlich hat die Familie Freiraum, in entspannter Atmosphäre 
schöne Tage miteinander zu verbringen.

Sommer-Ferienpass

Der SommerFerienpass der Stadt Würzburg für Kinder 
und Jugendliche in den Sommerferien enthält viele Ermä
ßigungen, kostenlose Eintritte, Gutscheine und jede Menge 
Programm. Die zahlreichen Programmpunkte der Stadt findet 
man im Gutscheinheft des Fachbereichs Jugend und Familie 
der Stadt Würzburg, das beim Verkauf des Ferienpasses mit 
ausgegeben wird. 

Die Ausgabe des Ferienpasses für die Stadt Würzburg 
erfolgt im WVVKundenzentrum am Haugerring 5 oder 
im WVVKundenzentrum am Sternplatz, Domstraße 26, 
Würzburg. Berechtigt zum Kauf eines Ferienpasses sind 
alle Kinder  und Jugendlichen der Stadt Würzburg bis zum 
vollendeten 18. Lebensjahr.

Weitere Informationen: 
Kinder, Jugend & Familieninformationszentrum der  
Stadt Würzburg
Telefon: 0931 373346

Angebote für Kinder und Jugendliche in den Ferien

Der Fachbereich Jugend und Familie der Stadt Würzburg 
bietet zu den Oster, Pfingst, Sommer und Herbstferien 
ein umfangreiches Programm an Ferienprojekten, Veran
staltungstipps und Aktionen. Die Programmbroschüre „Freie 
Zeit“ fasst die verschiedenen Ferienprogramme für Kinder 
und Jugendliche zusammen und bietet eine umfassende 

Übersicht aller Angebote:
Kinder, Jungend und Familieninformationszentrum  
der Stadt Würzburg
Karmelitenstraße 43, 97070 Würzburg
Telefon: 0931 373344

„  Ich schätze an der WVV  
den guten Service und die  
fairen Preise. “

WVV-Servicetelefon:  
0931 36-1155
www.wvv.de

MEINE 
ENERGIE

http://www.wvv.de
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Name Adresse Telefon
Stadt Würzburg, Fachbereich Jugend und Familie Karmelitenstraße 43, 97070 Würzburg 0931 373346
Stadt Würzburg, Fachbereich Sport Stettiner Straße 1, 97072 Würzburg 0931 7908454
Aktivspielplatz Steinlein Versbacher Straße / Ecke Steinlein, 97078 Würzburg 0170 8027577
Arbeiterwohlfahrt WürzburgStadt e. V. Am Ostbahnhof 22, 97084 Würzburg 0931 619820
Bezirksjugendwerk der AWO Unterfranken e. V. Kantstraße 42 a, 97070 Würzburg 0931 29938264
Caritasverband für die Diözese Würzburg e. V. Franziskanergasse 3, 97070 Würzburg 0931 38666700
Evangelische Jugend im Dekanat Würzburg FriedrichEbertRing 27 a, 97072 Würzburg 0931 80499760
Familienbund der Katholiken (FDK) Kürschnerhof 2, 97070 Würzburg 0931 38665221
Familienzentrum e. V. FrauHolleWeg 27, 97084 Würzburg 0931 613636
Kinder und Jugendfarm Würzburg Leistenstraße, 97082 Würzburg 0931 76399
Kolpingwerk Diözesanverband Würzburg Kolpingplatz 1, 97070 Würzburg 0931 41999414
Kreisjugendring Würzburg Wittelsbacherstraße 1, 97074 Würzburg 0931 87899
Kupschackerclub Grombühl Lindleinstraße 27, 97080 Würzburg 0157 35448829
Mainfränkisches Museum Würzburg Festung Marienberg, Oberer Burgweg, 97082 Würzburg 0931 205940
Mineralogisches Museum der Universität Würzburg Am Hubland, 97074 Würzburg 0931 3185407
Museumswerkstatt im Museum im Kulturspeicher OskarLaredoPlatz 1, 97080 Würzburg 0931 3222519
Referat Frauenseelsorge in der Diözese Würzburg Kürschnerhof 2, 97070 Würzburg 0931 38665201
Soziale Stadt Zellerau Friedrichstraße 39, 97082 Würzburg 0931 20796389
„Treffpunkt altes Schwimmbad“ Heuchelhof Den Haager Straße 18, 97084 Würzburg 0931 20557070

Anbieter von Ferienprogrammen im Überblick
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5.3 Familie – Gesundheit

Gesundheit betrifft die ganze Familie und wirkt sich zentral  
auf deren Wohlbefinden aus. Nachfolgend finden Sie eine
Zusammenstellung wichtiger Adressen rund um das Thema
Gesundheit.
www.Kindergesundheit-info.de

Kinderkliniken & Krankenhäuser

Klinik Adresse Telefon

Diakonie, Tagesklinik für Kinder & Jugendpsychiatrie Lindleinstraße 7, 97080 Würzburg 0931 2508040

Krankenhaus der Stiftung Juliusspital Juliuspromenade 19, 97074 Würzburg 0931 3930

Missionsärztliche Klinik gGmbH Salvatorstraße 7, 97074 Würzburg 0931 7910

Missionsärztliche Klinik, Kinderklinik am Mönchberg Salvatorstraße 7, 97074 Würzburg 0931 7911

Orthopädische Klinik KönigLudwigHaus Brettreichstraße 11, 97074 Würzburg 0931 8030

Rotkreuzklinik Würzburg Kapuzinerstraße 2, 97080 Würzburg 0931 30920

Theresienklinik Würzburg Domerschulstraße 13, 97080 Würzburg 0931 35140

Uniklinik Würzburg, Kinder und Jugendpsychiatrie Füchsleinstraße 15, 97080 Würzburg 0931 20176050

Universitätsklinikum Würzburg JosefSchneiderStraße 2, 97080 Würzburg 0931 2010

Universitätsklinikum, Kinderklinik der Bayerischen JosefSchneiderStraße 2, 97080 Würzburg 0931 20127728

JuliusMaximiliansUniversität 0931 20127915
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Dr. Gudrun Stähler

Kinder- und Jugendzahnärztin

Augustinerstr. 3
97070 Würzburg
Tel. 0931 12300

http://www.Kindergesundheit-info.de
http://www.Fotolia.com
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5. 3 Familie – Gesundheit54

Gesundheitsamt Würzburg

Staatliches Gesundheitsamt 
Zeppelinstraße15, 97074 Würzburg 
Telefon: 0931 80030

Haushaltshilfe im Krankheitsfall
Mütter und Väter, die gesetzlich krankenversichert sind, 
erhalten eine Haushaltshilfe, wenn sie wegen einer Kranken
hausbehandlung oder einer Kur ihren Haushalt nicht weiter
führen können. Voraussetzung ist, dass im Haushalt ein Kind 
unter zwölf Jahren lebt oder behindert oder aber auf Hilfe 
angewiesen ist. Bei Bedarf wenden Sie sich bitte direkt an Ihre 
zuständige Krankenkasse.

5.4 Familie – Service

Auf den folgenden Seiten finden Sie hilfreiche Adressen und 
Servicestellen rund um das Thema Familie.

Zentrum Bayern Familie und Soziales – Region Unterfranken

Postfach 53 09, 97003 Würzburg 
GeorgEydelStraße 13, 97082 Würzburg 
Telefon: 0931 410701

Kinder-, Jugend- und Familieninformationszentrum  
(Kids, Jiz und Fiz)

Karmelitenstraße 43, 97070 Würzburg 
Telefon: 0931 373344 und  
 0931 373346Q
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http://www.kids-jiz-fiz.de
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www.mehr-vorsorge-für-mich.de

Gesundheit in besten Händen

Mehr Vorsorge für Schwangere und Partner 
gibt’s jetzt mit dem erweiterten Vorsorgepaket 
im Wert von bis zu 250 Euro pro Jahr. 
Exklusiv bei meiner AOK Bayern. Überall vor Ort.

„Ich fi nd’s klasse, wie sich Bernd
auf die Geburt vorbereitet“

„Ich fi nd’s klasse, wie sich Bernd

Zahnarztpraxis
Dr. Irene Aßmann

Tätigkeitsschwerpunkt Kinder-
und Jugendzahnheilkunde

Ohne Angst
 zur Zahnärztin

Sanderglacisstr. 9a · 97072 Würzburg · Tel. 09 31 99 16 15 88
info@zahnfee-wuerzburg.de · www.zahnfee-wuerzburg.de

Gesundheit in den besten Händen

Gesundheit

http://www.mehr-vorsorge-f�r-mich.de
mailto:info@zahnfee-wuerzburg.de
http://www.zahnfee-wuerzburg.de
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Das Kinder Jugend und Familieninformationszentrum bietet 
vielfältige Informationen für Kinder, Jugendliche und Familien  
und beantwortet alle Fragen persönlich und telefonisch: 

• Jugendkultur, Musikfestivals, Kinder und Jugendtheater
• Seminare, Projekte, Jahresprogramm, Mobiles Aktivpaket
•  Jugendzentren, Jugendtreffs, Jugendverbände, Aktuelle Events
• Jugendschutz, Kinder und Jugendtelefon, Beratungsstellen
• Jugendgästepässe, Ferienpässe, Ferienfreizeiten, Anmeldung 

für Freizeiten
• Erziehungsgeld, Kindergeld, Staatliche Hilfen für Familien, 

Hilfen für Alleinerziehende
• Kindertagesbetreuung, Betreuung durch Tagesmütter
• Schulen, Spiel und Bolzplätze

Bürgerbüro der Stadt Würzburg
Rückermainstraße 2, 97070 Würzburg
Telefon:  0931 372000
Das Bürgerbüro ist eine Servicestelle, die den Würzburger Bürgern 
mit Rat und Tat unter anderem zu folgenden Themen zur Seite steht:

• Ausweis und Dokumente
• Führungszeugnisse
• Beglaubigungen 
• Rundfunkgebührenbefreiung
• Diebstahl, Verlust und Fundsachen
• Kraftfahrzeuge
• Meldewesen

Durch die Vereinbarung eines Termins vermeiden Sie Wartezeiten 
im Bürgerbüro. Sie werden dann direkt an den richtigen Sachbear
beiter weitergeleitet, der sich gerne um ihr Anliegen kümmert.

Ausländer und Integrationsbeirat der Stadt Würzburg
Rückermainstraße 2, 97070 Würzburg 
Telefon: 0931 373229

Der Ausländer und Integrationsbeirat ist eine Interessenvertre
tung der Mitbürgerinnen und Mitbürger Würzburgs mit ausländi
scher Herkunft. Ziel des Beirates ist es, die Lebensverhältnisse 
der ausländischen Mitbürger zu verbessern. Er unterstützt die 
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ausländischen Mitbürgerinnen und Mitbürger durch Aufklärung 
und Beratung in allen sie betreffenden Angelegenheiten:
• Beratung und Vermittlung in allgemeinen und grundsätz 

lichen Fragen
• Organisation von multikulturellen Veranstaltungen
• Vermittlung zu Fachdienststellen oder Organisationen, Suche 

nach Ärzten mit fremdsprachlicher Beratung
• Informationen über Deutschsprachkurse (z.B. „Mama lernt 

Deutsch“ – Kurse), Integrationskurse usw.
• Vertretung Ihrer Interessen, im Kampf gegen Rassismus und 

Diskriminierung

Aktivbüro der Stadt Würzburg – Bürgerengagement, Selbsthilfe, 
Gesundheitsförderung
Karmelitenstraße 43, 97070 Würzburg 
Telefon: 0931 373468 und 0931 373706

Das Aktivbüro ist als Zentrum für Selbsthilfe, Bürgeren
gagement und Gesundheitsförderung aktive Schnitt und 
Schaltstelle für Menschen und ihre Anliegen:

• Informationen, Beratung, Begleitung und Hilfestellung rund 
ums ehrenamtlichem Engagement im Gesundheits, Sozial 
und Umweltbereich

• Vermittlung von SelbsthilfeInteressierten in bestehende 
Gruppen und in professionelle Beratungsstellen

• Begleitung und Unterstützung von SelbsthilfeGruppen, Wei
terbildungsAngebote für SelbsthilfeAktive

• Projekte und Veranstaltungen zur Gesundheitsförderung, 
Gesundheitstreff

• www.treffpunkt-ehrenamt.de

Stadtbau Würzburg GmbH
Ludwigstraße 8, 97070 Würzburg
Telefon: 0931 30850

Die Stadtbau Würzburg GmbH ist ein Kommunalunterneh
men für die Bereiche Wohnungsbau, Stadtentwicklung und 
Stadtsanierung. Beim Grundstückskauf können Familien mit 
einem oder mehreren Kindern durch Kinderrabatte und /oder 
Zuschuss zur Kinderbetreuung unterstützt werden.
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5.5 Familie – Leistungen

Bayern zahlt als eines von vier Bundesländern ein eigenes 
einkommensabhängiges Landeserziehungsgeld, welches sich 
unmittelbar an das Elterngeld anschließt. 
Weitere Informationen:  
www.zbfs.bayern.de/erziehungsgeld

Elternzeit

Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer, die ihr Kind selbst 
betreuen und erziehen, haben bis zur Vollendung des dritten 
Lebensjahres des Kindes einen Rechtsanspruch auf Elternzeit. 
Mit Zustimmung der Arbeitgeberseite können sie bis zu zwölf 
Monate der Elternzeit auf die Zeit zwischen dem dritten und 
dem achten Geburtstag des Kindes übertragen. Während der 
Elternzeit besteht Kündigungsschutz. 

Weitere Informationen zu Anmeldefristen und dem neuen 
Elterngeld plus unter Rubrik Elternzeit:
www.eltern-wegweiser.de

Kindergeld

Familienkasse Aschaffenburg 
Hofgartenstraße 14 – 16, 63739 Aschaffenburg, 
Telefon: 0800 4555530 

Das Kindergeld wird einkommensunabhängig gezahlt. Es ist ab 
dem 3. Kind gestaffelt und beträgt:
•  für das erste und zweite Kind monatlich 184 Euro
•  für das dritte Kind monatlich 190 Euro
•  für das vierte und jedes weitere Kind monatlich 215 Euro

Kindergeld gibt es grundsätzlich
•  für alle Kinder bis zum 18. Lebensjahr,

Allgemeiner Sozialdienst Stadt Würzburg (ASD)

Karmelitenstraße 43, 97070 Würzburg
Telefon: 0931 373736

Der Allgemeine Sozialdienst (ASD) ist ein sozialpädagogischer 
Dienst der Stadt Würzburg und steht Familien, Kindern und 
Jugendlichen aus dem Stadtgebiet Würzburg bei der Bewälti
gung von unterschiedlichen Problemlagen (u. a. Erziehungs 
hilfen, beistände, Jugendhilfeleistungen, Kindeswohlgefähr
dung usw.) zur Verfügung.

Elterngeld, Kindergeld & Co
Eltern erhalten im Internet unter 
www.familien-wegweiser.de 
zu allen rechtlichen und finanziellen Themen rund um Schwan
gerschaft, Geburt und Familie wichtige Informationen.

Elterngeld und Landeserziehungsgeld

Das Elterngeld unterstützt Eltern nach der Geburt Ihres Kindes 
finanziell und schafft so den erforderlichen Freiraum für die 
Betreuung und Erziehung ihres Kindes. Ab der Geburt eines 
Kindes können Eltern bis zu 14 Monate lang das Elterngeld 
erhalten, beide können den Zeitraum frei untereinander auf 
teilen. Weiterführende Informationen hinsichtlich Berechtigter, 
Höhe und Beantragung des Elterngeldes:

Zentrum Bayern Familie & Soziales, Region Unterfranken
GeorgEydelStraße 13, 97082 Würzburg 
Telefon: 0931 410701
OnlineAntrag:  
www.elterngeld.bayern.de

http://www.zbfs.bayern.de/erziehungsgeld
http://www.eltern-wegweiser.de
http://www.familien-wegweiser.de
http://www.elterngeld.bayern.de
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•  für Kinder in Ausbildung bis zum 25. Lebensjahr,
•  für arbeitslose Kinder bis zum 21. Lebensjahr

Steuerliche Freibeträge für Kinder
Weitere Informationen: www.eltern-wegweiser.de

Die Freibeträge für Kinder dienen der verfassungsrechtlich 
gebotenen Steuerfreistellung des Existenzminimums eines 
Kindes im Alter von 0 bis grundsätzlich 25 Jahren. Das Finanz
amt prüft im Rahmen der jährlichen Einkommensteuerveran
lagung, ob der Kinderfreibetrag für die Eltern günstiger ist oder 
das ausbezahlte Kindergeld. Diese Prüfung erfolgt automatisch 
und muss nicht beantragt werden. Die Freibeträge für Kinder 
basieren auf dem sächlichen Existenzminimum für Kinder 
(Kinderfreibetrag) und dem zu berücksichtigenden Betreuungs 
und Erziehungs oder Ausbildungsbedarf.

Kinderzuschlag
Weitere Informationen: www.eltern-wegweiser.de

Der Kinderzuschlag wird Eltern gewährt, die zwar ihren eigenen 
Bedarf durch Erwerbseinkommen grundsätzlich bestreiten 
können, aber nicht über ausreichend finanzielle Mittel verfügen, 
um den Bedarf ihrer Kinder zu decken. Eltern haben Anspruch 
auf Kinderzuschlag für ihre unverheirateten, unter 25 Jahre 
alten Kinder, die in ihrem Haushalt leben:
• wenn für diese Kinder Kindergeld oder eine das Kindergeld 

ausschließende Leistung bezogen wird
• das zu berücksichtigende Einkommen und Vermögen die 

Höchsteinkommensgrenze (Bemessungsgrenze zuzüglich 
Gesamtkinderzuschlag) nicht übersteigt und

• der Bedarf der Familie durch die Zahlung von Kinderzuschlag 
und eventuell zustehendem Wohngeld gedeckt ist und des
halb kein Anspruch auf ALG II besteht

ALG II/Sozialgeld, Sozialhilfe
Weitere Informationen im Internet unter: 
www.wuerzburg.de/gesundheit-soziales/finanziellehilfen-notlagen

Stadt Würzburg, Fachbereich Soziales 
Karmelitenstraße 43, 97070 Würzburg
Telefon: 0931 372703

Jobcenter Stadt Würzburg 
Bahnhofstraße 7, 97070 Würzburg
Telefon: 0931 29960 

Bildungs- und Teilhabepaket

Durch das Bildungs und Teilhabepaket können für Kinder und 
Jugendliche aus einkommensschwachen Familien zusätzliche 
Leistungen gewährt werden. Es gilt für Familien mit Ansprüchen 
auf Grundsicherung für Arbeitssuchende (Arbeitslosengeld II 
oder Sozialgeld), Sozialhilfe, Wohngeld und den Kinderzuschlag. 
Das Bildungs und Teilhabepaket deckt Aufwendungen für die 
Bereiche: Mittagessen, Nachhilfe, Kultur, Sport und Freizeit ab.
Das Bildungspaket gilt für Kinder und Jugendliche bis zur Vollen
dung des 25. Lebensjahres. Ausnahme sind die Leistungen zum 
Mitmachen in Kultur, Sport und Freizeit, die bis zur Vollendung 
des 18. Lebensjahres gewährt werden. Ihr Ansprechpartner:

Jobcenter Stadt Würzburg 
Bahnhofstraße 7, 97070 Würzburg
Telefon: 0931 29960 

Stadt Würzburg, Fachbereich Soziales 
Karmelitenstraße 43, 97070 Würzburg
Telefon: 0931 373664

http://www.eltern-wegweiser.de
http://www.eltern-wegweiser.de
http://www.wuerzburg.de/gesundheit-soziales/finanziellehilfen-notlagen
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Würzburg zu verbessern. Ziel ist es, Vereinbarkeit von Beruf und 
Familie in der Region Würzburg als feste politische, gesellschaftli
che und wirtschaftliche Größe zu verankern und die Vereinbarkeit 
positiv zu beeinflussen.

Das Bündnis steht für praxisorientierte Impulse, für neue Ideen 
und Projekte familienbewusster Arbeitswelt, sowie für deren 
praktische Umsetzungen. Durch gemeinsames Handeln kön
nen Privatwirtschaft, öffentliche Hand und Familien gleicher
maßen profitieren.

Stadt Würzburg, Fachbereich Jugend und Familie
Karmelitenstraße 43, 97070 Würzburg
Telefon: 0931 373559
www.buendnis-familieundarbeit.de

Freistellung von der Arbeit bei Erkrankung eines Kindes

Bei Kindern unter zwölf Jahren haben berufstätige Eltern oder 
Alleinerziehende Anspruch darauf, für die Pflege eines kranken 
Kindes von der Arbeit bezahlt oder unbezahlt freigestellt zu 
werden. Die Anzahl der möglichen Freistellungstage bezieht sich 
jeweils auf ein Kalenderjahr: 
• Wenn Mutter und Vater berufstätig sind, haben beide Eltern

teile Anspruch darauf, jeweils zehn Arbeitstage freigestellt zu 
werden, bei mehreren Kindern unter zwölf Jahren erhöhen 
sich die möglichen Freistellungstage pro Elternteil auf maxi
mal 25 Arbeitstage

• Berufstätige alleinerziehende Mütter oder Väter haben Anspruch 
darauf, insgesamt 20 Arbeitstage von der Arbeit freigestellt zu 
werden, bei mehreren Kindern unter zwölf Jahren erhöht sich 
der Anspruch auf Freistellung auf maximal 50 Arbeitstage

Weitere Informationen auf der Seite der BZgA: 
www.kindergesundheit-info.de

Wirtschaftliche Jugendhilfe

Stadt Würzburg, Wirtschaftliche Jugendhilfe 
Karmelitenstraße 43, 97070 Würzburg
Telefon:  0931 372517

Sie haben Fragen zur Finanzierung des Kindergartenplatzes 
oder einer Leistung im Rahmen der Hilfe zur Erziehung? Die 
Wirtschaftliche Jugendhilfe der Stadt Würzburg steht Familien 
für alle Fragen der wirtschaftlichen Jugendhilfe zur Verfügung 
und hilft Eltern, die auf zusätzliche Unterstützung bei der Erzie
hung und Betreuung ihrer Kinder angewiesen sind.

Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Viele Eltern stehen vor der Aufgabe, Kindererziehung und 
Berufstätigkeit miteinander zu vereinbaren. Jungen Eltern 
die Möglichkeit zu geben, ihr Familien und Berufsleben nach 
ihren persönlichen Vorstellungen in Einklang zu bringen, ist 
der zentrale Aspekt zur Aufrechterhaltung familienfreundlicher 
Lebensbedingungen. Dabei kommt der qualifizierten Kinder 
tagesbetreuung besondere Bedeutung zu.

5.6 Familie – Besondere  
Lebenslagen
Bündnis Familie und Arbeit    
in der Region Würzburg  

Das Bündnis Familie und Arbeit in der Region Würzburg ist ein 
Zusammenschluss von Stadt und Landkreis Würzburg, Wirt
schafts und Familienverbänden sowie der Agentur für Arbeit mit 
dem Ziel, die Vereinbarkeit von Familie und Beruf in der Region 

http://www.buendnis-familieundarbeit.de
http://www.kindergesundheit-info.de
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Kinderkrankengeld
Bei unbezahlter Freistellung besteht ein Anspruch auf
Kinderkrankengeld. Voraussetzungen hierfür sind:
• Es besteht gegen den Arbeitgeber kein Anspruch auf Lohn

fortzahlung (bezahlte Freistellung)
• Der betroffene Elternteil ist gesetzlich krankenversichert mit 

Krankengeldanspruch bzw. das erkrankte Kind ist selbst 
oder familienversichert.

• Die Pflegebedürftigkeit des Kindes wird durch ein ärztliches 
Attest bestätigt.

• Im Haushalt kann niemand anderes die Betreuung und Pflege 
des erkrankten Kindes übernehmen.

• Das erkrankte Kind ist jünger als zwölf Jahre oder – wenn es 
älter ist – behindert und hilfebedürftig.

Familie und Behinderung – eine besondere Situation

Familien, in denen ein Angehöriger mit  Behinderung lebt, 
sind in einer besonderen Situation. Egal, ob Kind, Partner oder 
(Groß)Eltern, ob seit Geburt oder im Laufe des Lebens erwor
ben: die Behinderung verändert den Alltag. 

Beratungsstelle
Wilhelm-Dahl-Straße 16
97082 Würzburg
Tel.: 0931 780129-03
Fax: 0931 780129-29
Mail: beratungsstelle@lebenshilfe-wuerzburg.de

Offene Hilfen
Wilhelm-Dahl-Straße 16
97082 Würzburg
Tel.: 0931 780129-00
Fax: 0931 780129-29
Mail: offene-hilfen@lebenshilfe-wuerzburg.de

- Familienentlastender Dienst

- Urlaub und Freizeit

- Assistenz beim Wohnen

www.lebenshilfe-wuerzburg.de

Die Beratungsstelle der Lebenshilfe Würzburg e. V. bietet Familien 
und Angehörigen ein offenes Ohr und Antwort auf viele Fragen. 
In den Offenen Hilfen  finden sich der Familienentlastende Dienst 
(FED), Freizeit und Bildungsangebote, Ausflüge und Reisen (UR/
FZ) sowie die Assistenz beim Wohnen (ABW).

Lebenshilfe Würzburg e.V.
WilhelmDahlStraße 16, 97082 Würzburg 
Telefon: 0931 78012900

Internetplattform für Eltern von Kindern mit Behinderung
www.intakt.info

Beratung und Hilfe
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mailto:beratungsstelle@lebenshilfe-wuerzburg.de
mailto:offene-hilfen@lebenshilfe-wuerzburg.de
http://www.lebenshilfe-wuerzburg.de
http://www.intakt.info
mailto:info@rechtsanzwaelte-marienplatz.de
http://www.rechtsanwaelte-marienplatz.de
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5.6 Familie – Besondere Lebenslagen

Trennung und Scheidung 

Wenn Sie Beratung und Unterstützung bei Trennung oder 
Scheidung wünschen, stehen Ihnen das Beratungsangebot der 
Stadt Würzburg sowie Beratungsstellen der Wohlfahrtsver
bände zur Verfügung.

Stadt Würzburg
Karmelitenstraße 20, 97070 Würzburg
Telefon: 0931 373720

Evangelisches Beratungszentrum
Stephanstraße 8, 97070 Würzburg
Telefon: 0931 305010

AWO Familypower
Semmelstraße 6, 97070 Würzburg
Telefon:  0931 4606523

Caritashaus – Caritasverband für Diözese Würzburg
Franziskanergasse 3, 97070 Würzburg
Telefon: 0931 38666700

Beratungsstelle für Ehe, Familien und Lebensfragen
Dominikanerplatz 8, 97070 Würzburg
Telefon: 0931 38669000

Umgangsrecht

Jeder Elternteil ist ein äußerst wichtiger Bestandteil im Leben 
des gemeinsamen Kindes, auch wenn die Eltern als Paar aus
einander gehen. Deshalb haben Kinder ein Recht auf Umgang 
mit beiden Elternteilen (§ 1684 BGB) und anderen wichtigen 
Bezugspersonen (§1685 BGB). Die Eltern haben ein Recht 

auf Kontakt mit ihren Kindern und sind dazu verpflichtet, 
diesen herzustellen und aufrechtzuerhalten. Darüber hinaus 
haben Eltern die Pflicht, den Kontakt des Kindes zum anderen 
Elternteil zu fördern.

Unterhaltsanspruch / Unterhaltsvorschuss:

Unterhalt an die minderjährigen oder volljährigen Kinder wird 
in der Regel von den leiblichen Eltern gezahlt. Er setzt sich 
aus Barunterhalt und Naturalunterhalt zusammen. Natural 
unterhalt leistet der Elternteil, bei dem das Kind lebt, durch 
Kochen, Wohnen, Betreuung usw.. Unterhaltsvorschussleis
tungen dienen der finanziellen Absicherung von Kindern von 
alleinerziehenden Müttern oder Vätern, wenn der andere 
Elternteil keinen oder einen unterhalb des Mindestunterhalts 
liegenden Unterhaltsbeitrag leistet. Die Zahlungshöchstdauer 
beträgt 72 Monate, Unterbrechungen im Zahlungszeitraum 
sind möglich. Die Zahlung endet aber spätestens, wenn das 
Kind 12 Jahre alt wird. Dies gilt auch dann, wenn die Unter
haltsleistung noch nicht volle 72 Monate gezahlt worden ist.

Stadt Würzburg
Rückermainstraße 2, 97070 Würzburg
Telefon: 0931 373560
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Beratungsangebote Adresse Telefon

Erziehungsberatung
Evangelisches Beratungszentrum Würzburg Stephanstraße 8, 97070 Würzburg 0931 305010

Psychologischer Beratungsdienst SkF e. V. Eltern,  
Jugendlichen und Erziehungsberatung

Frankfurter Straße 24, 97082 Würzburg 0931 4190461

Erziehungsberatungsstellen der Stadt Würzburg Heuchelhof Römer Straße 1, 97084 Würzburg 0931 26080750

Erziehungsberatungsstellen der Stadt Würzburg  
Lindleinsmühle 

Ostpreußenstraße 14, 97078 Würzburg 0931 283335

Allgemeine Beratung
GesprächsLaden bei der Augustinerkirche Dominikanerplatz 4, 97070 Würzburg 0931 55800

Internetseelsorge Bistum Würzburg, Kilianshaus Kürschnerhof 2, 97070 Würzburg 0931 38665101

Ökumenische Telefonseelsorge Würzburg Postfach 110812, 97980 Würzburg 0800 1110111

Telefonseelsorge und Krisendienst Würzburg KardinalDöpfnerPlatz 1, 97070 Würzburg 0931 571717

Alte Mainbrücke 4 | 97070 Würzburg | Tel. 0931 45297-0
www.mainanwaelte.de | info@mainanwaelte.de

ain AnwälteM
Andrea Riedi
Fachanwältin für Familienrecht

Tätigkeitsschwerpunkte:
Familienrecht
Erbrecht
Verkehrsrecht

Karl Holter
Rechtsanwalt

Tätigkeitsschwerpunkte:
Miet-/Wohneigentumsrecht
Arbeitsrecht
Vertragsrecht

Rechtsanwältin Renate Wolf
Tätigkeitsschwerpunkt: Familienrecht

Dubliner Straße 64 | 97084 Würzburg

Telefon 0931 69067 | Telefax 0931 662200
www.rechtsanwaeltin-wolf.de

Beratung & Hilfe

Das breit gefächerte Beratungsangebot in Würzburg wird von verschiedenen Trägern angeboten und ist persönlich, vertraulich, auf 
Wunsch anonym und in der Regel kostenfrei. Die nachfolgende Aufstellung erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit.

http://www.mainanwaelte.de
mailto:info@mainanwaelte.de
http://www.rechtsanwaeltin-wolf.de
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5.6 Familie – Besondere Lebenslagen

Beratungsangebote Adresse Telefon

Kinder und Jugendliche
AWO FamilyPOWER, Beratungsstelle für Familien und 
Lebensgemeinschaften in Konfliktsituationen

Semmelstraße 6, 97070 Würzburg 0931 4606523

Caritasverband Stadt und den Landkreis Würzburg e. V., 
Lebensgemeinschaften in Konfliktsituationen

Röntgenring 3, 97070 Würzburg 0931 38659121

Deutscher Kinderschutzbund Kreisverband Würzburg e. V. Franziskanerplatz 3, 97070 Würzburg 0931 15177

Evangelische Kinder- und Jugendhilfe Lindleinstraße 7, 97080 Würzburg 0931 250700

Hochbegabtenförderung e. V. Beratungsstelle Würzburg Wilhelm-Dahl-Straße 16, 97080 Würzburg 0931 4607437

Institut für Psychoanalyse und analytische Psychotherapie 
Würzburg e. V. Poliklinische Ambulanz

Eichhornstraße 4, 97070 Würzburg 0931 3537089

Pro Familia, Deutsche Gesellschaft für Sexualberatung & 
Familienplanung

Semmelstraße 6, 97070 Würzburg 0931 460650

Stadt Würzburg, Allgemeiner Sozialdienst Karmelitenstraße 43, 97070 Würzburg 0931 373736

Universität Würzburg Begabungspsycholog. Beratungsstelle Röntgenring 10, 97070 Würzburg 0931 3186023

Wildwasser e. V. Kaiserstraße 31, 97070 Würzburg 0931 13287

Familie und Partnerschaft
Diakonie Würzburg, Kirchlicher Allgemeiner Sozialdienst Friedrich-Ebert-Ring 24, 97072 Würzburg 0931 8048747

Diakonisches Werk Würzburg, Beratung für Alleinerziehende Friedrich-Ebert-Ring 24, 97070 Würzburg 0931 804870

Diözese Würzburg, Beratungsstelle für Ehe-,  
Familien- und Lebensfragen

Dominikaner Platz 8, 97070 Würzburg 0931 38669000

Diözese Würzburg, Fachbereich Alleinerziehende Kürschnerhof 2, 97070 Würzburg 0931 38665201

Evangelisches Beratungszentrum EBZ Stephanstraße 8, 97070 Würzburg 0931 305010

iaf e. V., Verband binationaler Familien und Partnerschaften Scanzonistraße 4, 97080 Würzburg 0931 573160

IN VIA Würzburg e.V. Katholischer Verband für Mädchen  
und Frauensozialarbeit

Franziskanergasse 3, 97070 Würzburg 0931 38666718

Rosa Hilfe Unterfranken Postfach 8643, 97018 Würzburg 0931 19446

Sozialpädagogische Familienhilfen
AWO – Sozialpädagogische Familienhilfe Kantstraße 42a, 97074 Würzburg 0931 29938252

Caritas – Sozialpädagogische Familienhilfe Röntgenring 3, 97070 Würzburg 0931 38659129

Diakonie – Sozialpädagogische Familienhilfe Stephanstraße 8, 97070 Würzburg 0931 305010
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Beratungsangebote Adresse Telefon

SkF e. V. Sozialpädagogische Familienhilfe Frankfurter Straße 32 a, 97082 Würzburg 0931 451913

Weitere Beratungsstellen
BRK, Beratungsstelle für psychische und soziale Gesundheit Frankfurter Straße 10, 97082 Würzburg 0931 413080

Caritas Würzburg, AidsBeratungsstelle Röntgenring 3, 97070 Würzburg 0931 38658200

Caritas, Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtprobleme Röntgenring 3, 97070 Würzburg 0931 38659180

Caritas, Beratung für Migranten, Flüchtlinge, Asylbewerber Franziskanergasse 3, 97070 Würzburg 0931 38666734

Christopherus gGmbH, Schuldnerberatung Neubaustraße 40, 97070 Würzburg 0931 3224130

Evang. Kinder u. Jugendhilfe, Fachstelle für Suchtprävention RobertKochStraße 2, 97080 Würzburg 0931 30429416

Blaues Kreuz Beratungsstelle für Suchtgefährdete Haugerring 2, 97070 Würzburg 0931 3590 5220

KAB Mobbing Beratungsstelle Kürschnerhof 2, 97070 Würzburg 0931 38665330

Klinik und Poliklinik für Kinder und Jugendpsychiatrie Füchsleinstraße 15, 97082 Würzburg 0931 20176000

Kontaktstelle der Anonymen Alkoholiker Bentheimstraße 13, 97072 Würzburg 0931 19295

Migrationsberatung Würzburg Der Paritätische Münzstraße 1, 97070 Würzburg                                0931 3540118

Stadt Würzburg, Gleichstellungsstelle  
(Gender Mainstreaming, Diversity Managing)

Rückermainstraße 2, 97070 Würzburg 0931 373568

Stadt Würzburg, Jugend und Drogenberatungsstelle Augustinerstraße 2, 97070 Würzburg 0931 59056

Stadt Würzburg, Jugendhilfe im Strafverfahren Karmelitenstraße 20, 97070 Würzburg 0931 373560

Suchtberatung im Gesundheitsamt Zeppelinstraße 15, 97074 Würzburg 0931 8003656

Verbraucherzentrale Bayern e. V. Domstraße 10, 97070 Würzburg 0931 59186

Würzburger Tafel e. V. Weißenburgstraße 46, 97082 Würzburg 0931 272604

Kostenlose Onlineberatung durch ausgebildete und langjährig erfahrene Fachkräfte

www.mindzone.info Onlineberatung zu Partydrogen
www.bke-beratung.de Beratungsangebot der Bundeskonferenz für Erziehungsberatung
www.caritas.de/hilfeundberatung Schwangerschaftsberatung online Schwanger ist man nie allein
www.skf-zentrale.de  Schwangerschaftsberatung
www.elternimnetz.de OnlineRatgeber – rund um Erziehung und Familie
www.intakt.info Elternberatung für Familien mit behinderten Kindern
www.wildwasserwuerzburg.de Verein gegen sexuelle Gewalt an Mädchen und Frauen
www.profamilia.de Fachberatung Onlineberatung

http://www.mindzone.info
http://www.bke-beratung.de
http://www.caritas.de/hilfeundberatung
http://www.skf-zentrale.de
http://www.elternimnetz.de
http://www.intakt.info
http://www.wildwasserwuerzburg.de
http://www.profamilia.de


66

Se
ite

nt
he

m
a

Se
ni

or
en

6. Senioren

Lust auf Leben

Deutschland wird älter. Doch das Klischee vom garstigen Nach
barn, der seine Freizeit in einer dunklen Wohnung verbringt 
und die Nachbarskinder verschreckt, ist längst überholt. Die 
Generation 60plus ist so engagiert und aktiv wie nie. 

Geselligkeit bei Seniorentreffs
Das Utopia eines entspannten Nachmittags – in geselliger und 
vertrauter Runde bei einer Tasse Kaffee zusammen sitzen, 
gemeinsam lachen, reden und sich erinnern. Von freien Verbän
den, Kirchengemeinden und Senioreneinrichtungen wird eine 
Vielzahl solcher Veranstaltungen und Aktivitäten speziell für 
Senioren angeboten. 

Sport und Bewegung
Viele Beschwerden entstehen gerade durch Bewegungsman
gel. Steife Gelenke und Bewegungseinschränkungen sprechen 
nicht gegen vernünftige, körperliche Aktivität. Wer seinen 

Zustand verbessern oder einfach fit bleiben will, sollte sein 
individuelles Bewegungs und Sportprogramm in den Alltag 
integrieren. 

Soziales Engagement
Aktiv mitmischen statt nur zuschauen ist ein zentraler Wunsch 
des Herdentieres Mensch. Mit dem Ende des Berufslebens und 
abklingenden familiären Pflichten ändert sich diese Einstel
lung keineswegs – vor allem in diesem dritten Lebensabschnitt 
suchen viele Menschen nach einer sinnvollen neuen Aufgabe. 
Ein großer Teil der neuen Generation 60plus setzt sich daher 
in der Kirchengemeinde oder im Verein ehrenamtlich für die 
Gemeinschaft ein. 

Urlaub
Urlaub – die weite Welt lockt: Längst ist Reisen kein Privileg 
der Reichen, Schönen und Jungen mehr, sondern ein Stück 
Lebensqualität für Jedermann. Auch für ältere Menschen ist es 
mittlerweile ganz selbstverständlich mit dem eigenen Auto, mit 
dem Bus oder der Bahn in den Urlaub zu fahren. 

Durch eine vernünftige zeitliche Planung der vor der Reise zu 
erledigenden Dinge können unnötige Belastungen spielend 
vermieden werden. Selbst chronische Erkrankungen sind heut
zutage kein Hindernis mehr für einen entspannten Urlaubstrip: 
So gibt es zum Beispiel Angebote mit ärztlicher Begleitung und 
permanenter medizinischer Versorgung, wie DialyseKreuz
fahrten. Über Seniorenreisen und weitere Angebote informie
ren Sie gerne die örtlichen Reisebüros.

Wir sind da.

…weil Menschen 
Aufgaben brauchen.
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http://www.wir-sind-da.de
http://www.wir-sind-da.de
http://www.wir-sind-da.de
http://www.wir-sind-da.de
http://www.wir-sind-da.de


http://www.awo-unterfranken.de
http://www.hans-sponsel-haus.de
http://www.marie-juchacz-haus.de
http://www.sozialzentrum-wuerzburg.de
http://www.ambulante-pflege-wuerzburg.de
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6. Senioren

Wohnen

Für ältere Menschen ist eine angenehme Wohnatmosphäre 
besonders wichtig, da sie viel Zeit in ihrer Wohnung verbringen. 
Wer bis ins hohe Alter in der liebgewonnenen und gewohn
ten Umgebung wohnen bleiben möchte, tut gut daran, sein 
Wohnumfeld rechtzeitig an die individuellen Bedürfnisse und 
Defizite anzupassen.

Alten und Pflegeheime
Jeder ältere Mensch möchte so lange es möglich ist im ver 
trauten Umfeld und „in den eigenen vier Wänden“ leben. Wenn 
jedoch auf Grund des Gesundheitszustandes oder ande
rer Umstände ein Leben und die Versorgung im häuslichen 
Bereich nicht mehr ausreichend sichergestellt ist, wird mit 
der Aufnahme in ein Altenpflegeheim die dauernde Pflege, die 
Betreuung und die ständige Versorgung chronisch kranker und 
pflegebedürftiger alter Menschen gewährleistet. Alten 
pflegeheime sind so gebaut, ausgestattet und mit dem ent 
sprechenden Betreuungspersonal darauf eingerichtet, dass 
eine ständige RundumdieUhrPflege und Betreuung sicher
gestellt ist. Die Pflegekassen übernehmen bei einem Aufenthalt 
in einem Altenpflegeheim die pflegebedingten Aufwendungen, 
die nach der Pflegestufe gestaffelt sind.

Barrierefreies Wohnen durch Wohnraumanpassung
Bei einer barrierefreien Gestaltung der Wohnräume sollte das 
Augenmerk aufgrund der erhöhten Rutschgefahr besonders auf 
dem Badezimmer liegen. Das Waschbecken sollte in individuel
ler Höhe montiert werden und möglichst flach und unterfahrbar 
sein, damit es auch von einem Rollstuhlfahrer genutzt werden 
kann. Achten Sie beim WC darauf, dass links und rechts ausrei
chend Bewegungsfläche vorhanden ist und bringen Sie passende 
Stützgriffe mit geeignetem Profil und griffiger Oberfläche an, die 
das Hinsetzen und Aufstehen erleichtern. Eine schwellenfreie 
Duschwanne sorgt ganz einfach für einen rollstuhlgerechten 
beziehungsweise leichter zugänglichen Duschplatz.

Betreutes Wohnen
Für den Begriff „Betreutes Wohnen“ gibt es keine allgemein 
verbindliche Definition. Zentraler Punkt ist die Tatsache, dass 
Sie zum Miet oder Kaufvertrag einen gesonderten Betreuungs
vertrag abschließen. Doch Vorsicht ist geboten, denn die Option 
auf Vermittlung eines Pflegedienstes oder eine Notrufanlage 
macht aus einem Wohnobjekt noch kein „Betreutes Wohnen“! 
Wahl und Pflichtleistungen müssen dabei genau unter
schieden werden und sollten im Vertrag gesondert festgelegt 
sein. Manchmal lässt erst eine genaue Lektüre der Verträge 
erkennen, welche Leistungen erbracht und welche Optionen 
vermittelt werden. Mitunter ist es daher ratsam, dafür die pro
fessionelle Vertragsberatung der Verbraucherzentrale oder ein 
Anwaltsbüro Ihres persönlichen Vertrauens zu konsultieren.

Alternative Wohnformen: SeniorenWGs
In einer SeniorenWG bewahren Sie sich Ihre Unabhängigkeit 
und sind doch nie allein. Die gemeinsamen Tage mit den Mit 
bewohnern können bunt und abwechslungsreich gestaltet 
werden und erhellen so den Alltag. Und auch im Krankheitsfall 
können sich die WGMitglieder gegenseitig helfen und stützen. Q
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Pflege, Versorgung und Betreuung

Ambulante Pflegedienste / Sozialstationen
Pflegedienste bieten hilfs oder pflegebedürftigen Menschen die 
Möglichkeit, weiterhin in der häuslichen Umgebung zu leben. 
Leistungen werden sowohl bei alleinlebenden Pflegebedürfti
gen wie auch in Ergänzung familiärer oder nachbarschaftlicher 
Hilfestellung erbracht. Diese Einsätze können im Rahmen der 
Pflegeversicherung direkt mit dem Pflegekassen abgerechnet 
werden. Weitere Informationen erhält man bei den Pflegekassen

Mobile Soziale Dienste
Hauswirtschaftliche Mobile Soziale Dienste unterstützen 
Menschen, die auf Grund von Alter oder Krankheit Hilfe bei der 
Haushaltsführung benötigen. So kann unter Umständen das 
Verbleiben in der häuslichen Umgebung ermöglicht werden. Die 
Leistungen werden durch Nachbarschaftshelfer, Zivildienstleis
tende, Mitarbeiter im freiwilligen sozialen Jahr und ehrenamtlich 
Tätige (nicht alle Leistungen) erbracht. Leistungen im Sinne der 
Pflegeversicherung, die durch anerkannte hauswirtschaftlich 
soziale Dienste erbracht werden, werden über die Pflegekassen 
abgerechnet. 

Hausnotruf
Was tun, wenn einmal ein Notfall eintritt, wenn Sie stürzen oder 
an plötzlicher Übelkeit leiden? Ein neues System kann bei sol
chen Notlagen Abhilfe schaffen. Dabei tragen Sie einen kleinen 
Funksender bei sich, der mit einer Notrufzentrale verbunden ist. 

Essen auf Rädern
Essen auf Rädern ist wohl die bekannteste Form von alltäg
lichen Hilfen. Dabei werden fertig zubereitete Gerichte in die 
eigene Wohnung geliefert. Die Bestellung aus dem Wochen
speiseplan muss einige Tage vor der Lieferung erfolgen.

Rechtsanwältin
Iris Harff

Fachanwältin für
Familienrecht

Mediatorin

Tätigkeitsschwerpunkt

Erbrecht

Sanderstraße 31
97070 Würzburg

Tel. (09 31) 5 66 82
www.fachanwaeltin-harff.de
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Senioren

Kreisverband Würzburg

BRK-Beratungszentrum 
Beratung an 365 Tagen im Jahr. 
Kostenlos, rund um die Uhr.

 08000 365 000 gebührenfrei

  Betreuung von demenziell 
 erkrankten Menschen  

  Ambulante Kranken- und 
 Altenpflege  

  Beratung von 
 Pflegebedürftigen  

  Hauswirtschaftliche Hilfen  
  Patientenfahrdienst  
  Stationäre Pflege  
  Kurzzeitpflege  
  Tagespflege  
  Menüservice 
  Hausnotruf

Bayerisches Rotes Kreuz 

Kreisverband Würzburg

Zeppelinstraße 1-3

97074 Würzburg

www.kvwuerzburg.brk.de

Die Johanniter: Immer für Sie da!

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Waltherstr. 6, 97074 Würzburg
unterfranken@johanniter.de
www.johanniter-unterfranken.de

 • Hausnotruf/Mobilnotruf
 • Menüservice
 • Dementenbetreuung
 • ambulante Pflege

 • Patientenfahrdienst
 • betreute Seniorenausflüge
 • Erste-Hilfe-Kurse
 • Kindertagesstätte

Wir beraten Sie gerne persönlich. Tel. 0931 79628-0

Fahrdienst für Behinderte / Freifahrscheine
Ältere Menschen, die auf Grund ihrer Behinderung nicht mehr 
in der Lage sind, öffentliche Verkehrsmittel zu benutzen, kön
nen den Fahrdienst für Behinderte in Anspruch nehmen. Dieser 
ermöglicht weiterhin Besuche bei Freunden und Bekannten, 
Einkäufe, Friseurbesuche, Teilnahme an kulturellen Veran
staltungen und ähnliches. Bei Erfüllung bestimmter Voraus
setzungen können beim Sozialamt Freifahrscheine beantragt 
werden. Diese Freifahrscheine gelten allerdings nicht für 
Fahrten zum Arzt und zu anderen therapeutischen Zwecken wie 
Krankengymnastik oder ähnliches. Solche Fahrten können aber 
meist mit der Krankenkasse abgerechnet werden.

Beratungsstelle für Senioren und Menschen mit Behinderung
Karmelitenstraße 43, 97070 Würzburg
Telefon: 0931 373847
EMail:  bsb@stadt.wuerzburg.de
www.wuerzburg.de

Gesundheit-Soziales-Senioren 

Pflegestützpunkt für die Region Würzburg
Bahnhofstraße 11, 97070 Würzburg
Telefon:  0931 20781414
Telefax: 0931 20781419
EMail:  kontakt[at]pflegestuetzpunktwuerzburg.info
www.pflegestuetzpunkt-wuerzburg.info

http://www.kvwuerzburg.brk.de
mailto:unterfranken@johanniter.de
http://www.johanniter-unterfranken.de
mailto:bsb@stadt.wuerzburg.de
http://www.wuerzburg.de
http://www.pflegestuetzpunkt-wuerzburg.info
mailto:kontakt@pflegestuetzpunkt-wuerzburg.info
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72 Branchenverzeichnis

Erhältlich im gesamten Netzgebiet der Mainfrankennetze

1.    Fair kalkulierte Preise – für ein lang-
fristiges, partnerschaftliches Miteinander

2.    Umfassender Vor-Ort-Service
  (z.B. auf Wunsch Energieberater-

Besuch bei Ihnen zu Hause!)
3.   Geschäftsstelle in Würzburg – und 

damit persönliche Ansprechpartner
4.    Sicherheit eines seit 1964 

bestehenden Versorgers

Jetzt wechseln!
wechsel@gasuf.de
Vertragsunterlagen im Internet zum 
Downloaden unter: www.gasuf.de

Gasversorgung Unterfranken GmbH 
97076 Würzburg 
Nürnberger Str. 125
Tel.: 0931 / 2794 - 487 
Fax: 0931 / 2794 - 566

Energie. Wärme. Wohlbehagen.

gasuf regioWÜ Unsere erfolgreiche Buchreihe „Kommunen im Spiegel der Zeit“ 
verbindet beides in hochwertigen Publikationen. 

Kontakt: mediaprint 
infoverlag broschüren gmbh 

Telefon: 08233 384-184
info@spiegel-der-zeit.com 

Der b
esondere Geschenktipp!Leseproben, 

Gesamtkatalog und 
versand kostenfreie 

Bestellmöglichkeit unter

www.spiegel-der-zeit.com

Tradition trifft  
i

Moderne

Ambulanter Dienst/Tagespflege 4
AOK 55
Arbeiterwohlfahrt 67
Baby und Kinderbetreuung U2, 16
Babykurse U2
Banken 9
Bayerisches Rotes Kreuz 70
Bildungs und Begegnungszentrum 17
Blindeninstitutsstiftung 25
Dekanatsmusikschule 49
Energieversorgung 51, 72
Evang. Kinder, Jugend und  
Familienhilfe U4
Evang.Luth. Dekanat 66
Fachanwalt für Mietrecht 63
Fachanwälte für Familienrecht 61, 63, 69

Fachbereich Jugend und Familie 2
Familienstützpunkt 2
Frühförderstelle Blindeninstitut 25
Gasthaus 41
Gasversorgung 72
Geburtsklinik 5
Hebammen U2
Jugend und Drogenberatung 42
Jugendhilfebetrieb 41
Kinder und Jugendzahnärztin 53
Kinder und Jugendzahnheilkunde 53, 55
Kindertagesstätte 70
KolpingAkademie 41
KolpingFörderzentrum 41
Krankenkasse 55
Lebenshilfe 61

Mehrgenerationenhaus 17
Modehaus U3
Musikschule 49
Physiotherapie 47
Rechtsanwälte 61, 63, 69
Schwimmverein 49
Seniorenarbeit 70
Seniorenheime 4
Seniorenhilfe 67
Stadt Würzburg 2, 54
Therapeutisches Reiten 47
Universitätskliniken 5
Versorgungs und Verkehrsbetriebe 51
Wohlfahrtsverband 70
Zahnärztin 53, 55

U = Umschlagseite

Liebe Leserinnen und Leser! Als wertvolle Einkaufshilfe finden Sie hier eine Auflistung leistungsfähiger Betriebe aus Handel, 
Gewerbe und Industrie. Die alphabetische Anordnung ermöglicht Ihnen ein schnelles Auffinden der gewünschten Branche. 
Alle diese Betriebe haben die kostenlose Verteilung Ihrer Broschüre ermöglicht. Weitere Informationen finden Sie im Internet 
unter www.total-lokal.de.

http://www.total-lokal.de
mailto:wechsel@gasuf.de
http://www.gasuf.de
mailto:info@spiegel-der-zeit.com
http://www.spiegel-der-zeit.com


MODE & SPORT MIT STARKEN MARKENWürzburg, Beim Grafeneckart 10, Mo-Sa von 9.30 bis 20.00 Uhr
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* Der Gutschein ist ab einem Einkaufswert in Höhe von 49,95€ gegen 
Abgabe einmalig gültig. Er ist nicht mit anderen Gutscheinen oder 
Rabattaktionen kombinierbar. Der Gutschein ist nicht für Änderungen, 
andere Serviceleistungen und den Kauf von Geschenkgutscheinen 
gültig. Eine Barauszahlung ist nicht möglich. Einzelne Marken können 
von der Aktion ausgeschlossen sein. Mitarbeiter der Unternehmens-
gruppe WÖHRL sind von der Aktion ausgeschlossen.

Willkommens-
Gutschein

  Würzburgs größtes Modehaus im Herzen 
der Stadt mit aktuellen Trends für die ganze Familie.
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Bunter Kreis
Sozialmedizinische Nachsorge
für Früh- und Neugeborene   

Grombühlzwerge
Kinderkrippe und
Kleinkindbetreuung im Stadtteil
Grombühl  

Kunterbunt
Elterntreff und Spielstube im
Stadtteil Heidingsfeld  

Beratung und Hilfen für Familien
Sozialpädagogische Familienhilfe, 
Heilpädagogische Tagesstätten 

Mittagsbetreuung an Grundschulen  

Ganztagsangebote an
weiterführenden Schulen  

Hort zur individuellen Förderung  

Jugendtreffs und Jugendzentren  

Schulsozialarbeit  

Info: Lindleinstr. 7 · 97080 Würzburg · Tel. 0931/250 80-0 · www.ekjh.de · info@ekjh.de

Evangelische Jugendhilfe
Unsere Aufgabe – Ihre Chance

http://www.ekjh.de
mailto:info@ekjh.de



