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Als spezialisiertes Fach-
unternehmen bieten wir lhnen
alle Arbeiten rund um den Baum
sowie Auf3enanlagen an.

=¥ Baumarbeiten (u. a. Baumfall- und Pflegearbeiten,
Pflanzungen, Baumkontrollen- und Gutachten)

®% Garten- und Landschaftsbau (u. a. Baufeldfreimachung,
Pflasterarbeiten, Planung von Zierfisch- und Schwimmteichen,
Pflanzungen)

®¥  Grinanlagenpflege
®F  Kommunaler Winterdienst
®®F Abriss und Grundstiicksberdumung

Baumdienst Evergreen Telefon: 03302/2085 11
WattstraBe 15 - 16761 Hennigsdorf Telefax: 03302/2085 12
info@baumdienste-evergreen.de - www.baumdienst-evergreen.de
24h-Hotline: 01 75/154 59 29

EE ROVERBRONNER /=

Ihr Berater im Gesundheitsmarkt

Das Health-Lare Expertenteam von BdverBroOuuer wiinschi allen Patienten, Mitarbeitern,
Besuchern und Geschaftspartnern der Oberhavel-Kliniken und allen Gbrigen Lesemn dieser Broschiire
eine anregende Lektire und einen hilfreichen Einblick in die vielfiltigen Leistungsangehate der
Oberhavel Kliniken in Oranienburg, Henningsdarf und Granses.

Wir sind Ihr Partner im Gesundheitswesen! Profitieren Sie von unserem Expertenwissen!

Ansprechpartner;
Rechtsanwalt Prof. Dr Jens Poll, FA fir Steuerrecht, Wirtschaftspriifer, Steuerberater

Rechtsanwaltin Dr. Tatjana Ellerbrock, Fachanwaltin fir Steuerrecht. Fachamwaltin fir Arbeitsrecht

RévenBrtinner Rechtsanwilte | Wirtschaftspriifer | Steverberater Partnerschaft

Hohenzollerndamm 123 | 14199 Berlin
Fon+49(0)30.82 50 21-770 | Fax +45(0j30.82 50 21-93

RA@RoeverBroenner.de | www.RoeverBroennerde

RéverBronner-Gruppe
Berlin | Frankfurt | Milnchen | Hamburg | Dresden | Potsdam prifen B beraten B gestalten
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Vorwort

Willkommen in der Klinik
Oranienburg!

Wenn lhnen Ihre Gesundheit nicht einen
Streich gespielt hdtte, waren Sie nicht bei
uns in der Klinik Oranienburg. Das unter-
scheidet uns schlieBlich von einem Hotel:
Unsere Gaste sind nicht freiwillig hier,
und alle wollen versténdlicherweise so
schnell wie moglich wieder fort. Deshalb
vereint uns der Wunsch und die
Hoffnung, dass Sie schnell wieder ganz
gesund werden, damit Sie in lhren Alltag
und lhre gewohnte Umgebung zurlick-
kehren kdnnen.

Damit das gelingt, sollten Sie ein paar
Regeln beachten. Wo viele kranke
Menschen mit groBem personellen und
technischen Aufwand gepflegt werden, ist
es wichtig, dass Ablaufe geplant und
Verhaltensregeln eingehalten werden.

Mit diesem Patientenmagazin wollen wir
Ilhnen und uns das Miteinander erleich-
tern. Und wenn Sie uns bei lhrer
Entlassung sagen, was lhnen gefallen oder
weniger gefallen hat, hilft das uns und
den kranken Menschen, die nach lhnen
kommen. Wir, die Mitarbeiter der
Oranienburger Klinik, wiinschen Ihnen,
dass Sie bald wieder gesund werden und
geben unser Bestes, lhnen dabei zu helfen.

o

Dr. med. Detlef Troppens
Geschaftsfiihrer der Oberhavel Kliniken GmbH

Unsere Anschrift:
Oberhavel Kliniken GmbH

Klinik Oranienburg
Robert-Koch-StraBe 2-12

16 515 Oranienburg

Telefon: (0 33 01) 66-0
www.oberhavel-kliniken.de

E-Mail: klinik@oberhavel-kliniken.de

Klinik Oranienburg im Uberblick:

Die Klinik Oranienburg verfiigt iber Fachabteilungen fiir

Chirurgie

Gyndkologie und Geburtshilfe
Innere Medizin
Kinderheilkunde

- Anéasthesiologie und Intensivmedizin

Es gibt hier auBerdem eine Radiologische Abteilung, eine Tagesklinik fiir
Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik sowie folgende
Funktionseinrichtungen: Ergotherapie, Funktionsdiagnostik, Labor und

Physiotherapie.
Wer fiir Sie verantwortlich ist:

Geschaftsfiihrung
& Dr. med. Detlef Troppens

« « Arztliche Leitung
S Dr. med. Thomas Sarnes
- 5. Leitender Chefarzt
F ™

Fachabteilungen

« « Chirurgie
= Chefarzt Dr. med.
T.

Thomas Sarnes
-

"W

Innere Medizin
- Chefarzt Priv.-Doz. Dr. med.
Harald Pannwitz

Gyndkologie und Geburtshilfe
Chefarzt Prof. Dr. med.
1 4 Berno Tanner

Kinderheilkunde
- Cheférztin Dr. med.
e Lucia Wocko

Pflegedienstleitung
Helga Bathe

Anésthesiologie und
=" w 1 Intensivmedizin
B " 8| Chefarzt Dr. med.

~ Jaroslaw P. Malewicz

Radiologie
Chefarztin Dr. med.
Kerstin Meseck


http://www.oberhavel-kliniken.de
mailto:klinik@oberhavel-kliniken.de
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B & S Hauskrankenpflege

Gabriele Born

¢ Patientenorientierte Pflege
durch Fachkréfte

¢ |eistungen im Rahmen
der Pflegeversicherung
— Pflegerische Hilfen

¢ |eistungen im Rahmen
der Krankenversicherungen
— Hausliche Krankenpflege e Hilfe bei
- Behandlungspflege Antragstellungen

Nassenheide - Am Dorfanger 21 - 16775 Lowenberger Land
Telefon (03 30 51) 2 54 79 - Fax (03 30 51) 2 69 87
Funk (01 71) 2 64 28 58 - IK-46 120 55 99

e Hauswirtschaftliche
Verrichtungen

Vermittlung von
Dienstleistungen

Persénliche
Beratungsgesprache

Hausliche Krankenpflege
Sabine Brackmann GmbH

Pflege ist Vertrauenssache

¢ Behandlungspflege, z. B. Injektionen,
Medikamentengabe, Portversorgungen
und modernes Wundmanagement

¢ Pflegeleistungen im Rahmen der Pflegeversicherung
z. B. Korperpflege, Mahlzeiten richten und verabreichen

e Sterbebegleitung
¢ hauswirtschaftliche Versorgung und Meniiservice
Berliner StraBe 45 - 16515 Oranienburg

Tel. 0 33 01/5 63 38 - Fax 53 82 96
brackmann@pflegedienst-oranienburg.de

MEDI-MOBIL

Kranken- und Altenpflege sGmbH

Sozialstation Oranienburg Haupt-  Sozialstation Birkenwerder Sozialstation Hennigsdorf

R-Koch-StraBe 28 -30  geschifts- Hauptstrae 38/40 Nauener Strafie 19

16515 Oranienburg stelle 16547 Birkenwerder 16761 Hennigsdorf
Telefon 0 33 01/53 53 43 Telefon 0 33 03/50 3353  Telefon 0 33 03/22 56 56
Unsere Einsatzorte sind: Unsere Einsatzorte sind: Unsere Einsatzorte sind:

Oranienburg, Friedrichsthal, Birkenwerder, Hohen Neuendorf, Bergfelde,

Germendorf, Lehnitz, (lienicke, Borgsdorf, SchonflieR
Schmachtenhagen Mithlenbeck
Hausliche Krankenpflege + Soziale Dienste - Haushaltshilfen - Altenpflege
Behindertenhilfe + Leistungen nach Pflegeversicherungsgesetz:
L Krankenkassen, Pflegekassen, Sozialdmter, Privat - Betrewung auch in Wohngemeinschaten

Hennigsdorf, Velten, Bdtzow,
Nieder Neuendorf, Marwitz, Stolpe

Orthopéadie-Schuhtechnik GmbH
16547 Birkenwerder - HauptstraBe 44

Unsere Serviceleistungen:

Herstellung von orthopadischen Schuhen nach MaB
Einlagen

elektronische FuBdruckmessung (Pedografie)
orthopadische Schuhzurichtungen am Normalschuh
e Ausflihrung sdmtlicher Reparaturen

e Verkauf von Gesundheitsschuhen und Schuhzubehor
Besuchen Sie uns!

Birkenwerder
Hauptstr. 44 (Nahe Rathaus)
Telefon 0 33 03/40 23 54

Hennigsdorf
FeldstraBe 26
Telefon 0 33 02/80 05 58

Impressum

IMPRESSUM

Das mediaprint WEKA info verlag gmbh
Krankenhausmagazin erscheint bundesweit
halbjahrlich in angeschlossenen
Krankenh&usern und Kliniken sowie ausge-
wahlten Institutionen. Individuelle
Titelnamen (wie z.B. ,SK-Knotenpunkt”,
LEinblick" usw.) sind bei einzelnen
Tragerschaften maoglich, haben jedoch
keinen Einfluss auf das Konzept oder die
Abwicklung des Geschaftsbetriebes. Die
Abgabe an den Leser erfolgt kostenfrei
durch Auslage und Verteilung.

Dank

Das Team der
Oberhavel

Kliniken GmbH

Herausgeber:

mediaprint WEKA info verlag gmbh
Anschrift bedankt sich ganz herzlich
Verlag und Redaktionsbiiro:
LechstraBe 2, 86415 Mering
Tel. 08233 - 384 - 0
www.mp-infoverlag.de
www.klinikinfo.de

fiir die freundliche

Unterstiitzung und

Anzeigen:
Agentur Dirk Buhle . . .
Werbefreundlichkeit bei

Mitarbeit an dieser Ausgabe:

Stefan Adam .
allen Inserenten, die es

Fotos:

Oberhavel Kliniken GmbH e
moglich machen, dass

Artikel, die namentlich gekennzeichnet
sind, geben nicht in jedem Fall die
Meinung des Herausgebers oder der
Redaktion wieder.

unser Patientenmagazin

16761058115, erscheinen kann.
Die Firma Hildebrandt &
Bartsch GmbH Co. KG
unterstiitzte die Herstellung
dieser Broschiire mit einem
Druckkostenzuschuss.

Bitte beachten Sie
unsere Ruhezeiten in der
Klinik Oranienburg:

/wischen
12.30 und 14.30 Uhr
und ab 20.00 Uhr.


http://www.mp-infoverlag.de
http://www.klinikinfo.de
mailto:brackmann@pflegedienst-oranienburg.de
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Praxis fur
Diagnostische Radiologie Kernspintomographie —
Standort Klinik Hennigsdorf =~ Computertomographie .

Silvia Schiffer

Facharztin flr Diagnostische Radiologie
Alle Kassen - BG - Privat

Marwitzer StraBBe 91 - 16761 Hennigsdorf
Tel. 0 33 02/20 65 25

SENIOREN -WOHNPARK®

HENMNIGSDORF

Lebensqualitdat im Alter

Sie solllen immer das Eefihl haben, sicher und bomfortabel leben pu biinmnen und
daber E:bnrgrnh:'il und Respekt erfakren

Wir bicten Ihnen: * Kooperation mit den im Hause
) = fLCom ® Vaollstationire Pflege praktizierenden Arzien
mﬂﬂmﬂj # Kurrreit=- und Lirlaubspflege [Medizinisches Versorgungsaentrum)
S = Eetrevung mach Schlaganfall e dd=Stunden=Aufnahmebereitschalt
Wir informieren Sie gerne. * Wohnbereiche fir Menschen * Friseursalon
Tel, OBOO0 /47 47 202 mit Demenz ® Schwimmbad
[vallkemmen kostenlos) ® Tiertherapie & Café=Pavillon
= * Physiotherapieprazis im Haus = Kiosk
Friedrich-Wolf-5tr. 11 « 16761 Hennigsdord * Ergotherapie [7 Tage/Woche] » Groflziigige Parkanlage

Ein Untemehmen der Marseille-Eliniken &G - dber 80 Esnnichiungen « mehr aks 35 Jahee kompetente Edghning

.Senlore.ngerechtes Wohnen SENIOREN -WOHNPARK®
in herrlicher Parkanlage HENNIGSDORF

Der von einem wunderschénen Park umgebene Senioren-Wohnpark in Hennigsdorf ist auf die Betreuung und Pflege alter Menschen
spezialisiert. Die Einrichtung betreut Menschen mit Demenz in einem eigens dafiir konzipierten Wohnbereich und bietet in einer
Wohngruppe fiir Betroffene neurologischer Krankheitsbilder, wie Schlaganfall, Hirnbluten oder Multiple Sklerose, professionelle
Forderung.

Das Haus verfugt tiber 350 Betten, davon 118 in Einzelzimmern. Der Gebdudekomplex stellt eine harmonische Verbindung zwischen
einem Altbau, der 1987 entstand und Anfang der 90er Jahre komplett saniert wurde, und dem spater errichteten Neubau dar.

LUnsere Pflege folgt einem ganzheitlichen Ansatz’, sagt Einrichtungsleiter Sebastian Kabak. Das heif3t: Die korperlichen, geistigen
und seelischen Bediirfnisse der Bewohner werden in gleicher Weise berticksichtigt. Mit einer breiten Palette an Freizeitaktivitaten,
Therapieangeboten und besonderen Veranstaltungen sorgt das Team des Senioren-Wohnparks mit viel Herzenswarme flir abwechs-
lungs- und ereignisreiche Tage. Ein Aktivitaten-Beispiel flir mehr Vitalitat im Alter ist die Ergotherapie. In Einzeltherapie, Klein- und
Grof3gruppen helfen die Mitarbeiter den Bewohnern, verlernte Fahigkeiten aufzufrischen.

AuBerdem werden zahlreiche o6ffentliche Veranstaltungen organisiert, wie z.B. Tage der offenen Tir, Gottesdienste, Bingo-

Nachmittage, spannende Fachvortrége, aber auch Angehérigentreffs. Der wunderschén gelegene Café-Pavillon &ffnet seine Pforten
ebenfalls allen Besuchern fiir ein erholsames Verweilen bei Kaffee und Kuchen. Gern kénnen Interessierte Veranstaltungsinformatio-
nen abrufen und Informationen einholen. Unter der kostenlosen Telefonnummer 0800 / 47 47 202 oder im Internet auf der Home-
page www.senioren-wohnpark.com/hennigsdorf
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Schwimmbhalle mit
Erlebnischarakter
Sport- und Nichtschwimmerbecken,

40-Meter-Wasserrutsche, Massageddisen,
vielseitiges Sport- und Freizeitangebot

Gesundheit, Erholung
und Entspannung
Saunabereich mit Dampf- und Trockensauna,
Tauchbecken, Handaufgtisse,

Wohlfuhlmassagen
in stilvollem Ambiente

L - - -_-
e ET T

=N
-
-

aqua Stadtbad Hennigsdorf
16761 Hennigsdorf, Rigaer Str. 3
Telefon: 03302 - 22 41 25
www.stadtbad-hennigsdorf.de

HAUSKRANKENPFLEGE
SCHWESTER MARIA

Maria Popko
SchonflieRer StraRe 25 K
16540 Hohen Neuendorf
Telefon 0 33 03/40 13 81 - Fax 50 84 88
Notruf: 01 72/6 30 56 18

Medizintechnische Losungen von
Carestream fiir besseren Workflow
und hohere Patientenzufriedenheit
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Vorwort

Fachabteilungen der Klinik
Abteilung fiir Chirurgie
Abteilung fiir Innere Medizin

Abteilung fiir Gynékologie und
Geburtshilfe

Abteilung fiir Kinderheilkunde
Abteilung fiir Anésthesiologie und
Intensivmedizin

Radiologie
Tagesklinik fiir Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik

Labor
Physiotherapie

Griine Damen im Krankenhaus

Rund um die Uhr in den besten
Handen

Ambulantes Operationszentrum

Oberhavel Netzwerk Gesunde

Kinder

Das Patienten ABC

Ratsel

Die soziale Integration
erleichtern durch Logopadie


http://www.stadtbad-hennigsdorf.de
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>» Hilfe bei Demenz
Der Demente kann von 9 bis 16 Uhr zu Hause oder in einer gepflegten Umgebung mit fachlicher Kompe- 5
tenz betreut werden. Seine Angehdérigen bringen und holen ihn oder wir erledigen den Transfer. Die Kosten

dieser ,,zusatzlichen Betreuungsleistung“ tragt die Pflegekasse.
> Pflegeheim - nein danke!
Werden Sie Mitglied einer Wohngemeinschaft. Sie wohnen in Hennigsdorf, lhr Einzelzimmer richten Sie

sich mit lhren Moébeln selbst so ein, dass Sie sich darin wohlfiihlen. Freundliche Wohnrdume laden zu
einem sinnvollen Tagesablauf ein. Ihre Angehdérigen kdnnen Sie jederzeit besuchen. Wir betreuen Sie auf

Wunsch liber den gesamten Tag.

- ‘9) ~ ... denn Pflege ist
dﬂ/’l«ﬁ% ﬁ&gedwmt Vertrauenssache

Brandenburgische Str. 15 - Hennigsdorf - Tel.: 0 33 02/80 00 16

Ihr Spezialist fir die Bereiche
- = Intensiv- und Notfallmedizin,
b CJ h m Kardiologie und Gynakologie gmbh
elektromedizin
Fachhandelspartner fir pH I I_I ps WE[NH/AHN

ThyssenstraBe 7 — 17 - 13407 Berlin Telefon: 0 30/40 89 99 90
www.boehm-elektromedizin.de Telefax: 0 30/40 89 99 20

Im Alter zuhause

51. Elisabeth Diakonie steht fiir Lebensqualitédt und
Geborgenheit. Sie bietet dlteren Menschen individuelle
Wohn- und Betreuungsangebote.

Elisabeth-Seniorenzentrum Bergfelde

* Pllegewohnen

* Pllege auf Zeit (Kurzzeitpflege und Verhinderungspflege)
* Tagespflege

* Servicewohnen:

Betreutes Wohnen im Heim

Seniorengerechtes Wohnen

Herthastrafie 8 = 16562 Hohen Neuendorf
Tel: 03303 / 50 66 -0 * Fax: 03303 [ 50 66 50
s2-bergfelde@elisabeth-diakonie.de
www.elisabeth-diakonie.de /sz-bergfelde

A St.Elisabeth
&') Diakonie



http://www.boehm-elektromedizin.de
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Abteilung fiir Chirurgie

Chefarzt Dr. med. Thomas Sarnes

Die Chirurgie in Oranienburg hat sich zu einer modernen
und hoch kompetenten sowie leistungsstarken
Versorgungsstruktur entwickelt. Die Abteilung verfiigt liber
zwei stationdre Bereiche mit insgesamt 53 Betten.

Im Bereich der Chirurgie werden allgemeinchirurgische,
visceralchirurgische und unfallchirurgische Krankheitsbilder
behandelt. In der Allgemeinchirurgie widmen wir uns der
Bauchchirurgie ebenso wie der Schilddriisenchirurgie sowie
allen anderen chirurgischen Problemen. Die laparoskopi-
sche Chirurgie zur Diagnostik und als Verfahren, das ins-
besondere in der Gallenchirurgie Anwendung findet, ist
eine moderne Methode, die bei uns durchgefiihrt wird.

Ein weiterer Schwerpunkt ist die Tumorchirurgie des
Magen-Darm-Traktes und der Weichteile. Im Rahmen einer
hochspezialisierten Tumornachsorge kooperieren wir mit
Ihren Hausarzten ebenso wie mit erfahrenen ambulanten
Chirurgen in unserem Versorgungsbereich.

In der Unfallchirurgie versorgen wir alle durch
Gewalteinwirkungen verursachten Verletzungen. Ausnahme
ist die operative Behandlung der Wirbelsdule und des
zentralen Nervensystems.

Das sehr umfangreiche unfallchirurgische Spektrum bein-
haltet ferner die Arthroskopie von Knie-, Schulter-,
Ellenbogen- und Sprunggelenk, die Endoprothetik des
Hiftgelenkes und die Handchirurgie. Die enge
Zusammenarbeit mit erfahrenen Anésthesisten in einer
hochmodernen Intensivstation und einem sehr modernen
Operationstrakt erlaubt uns auch die Versorgung Schwerst-
und Mehrfachverletzter nach modernen internationalen
Standards.

Fachabteilungen der Klinik

Abteilung fiir Innere Medizin
Chefarzt Priv.-Doz. Dr. med. Harald Pannwitz

Die Abteilung fiir Innere Medizin der Klinik Oranienburg
umfasst zwei Stationen mit insgesamt 65 Betten. Uber die
groBe Bandbreite der Inneren Medizin hinaus ist unser
Arzteteam auf die Diagnostik und Therapie von Erkrankungen
des Magen-Darm-Traktes, der Leber, der Bauchspeicheldriise,
der Gallenblase und Gallenwege sowie der Nieren speziali-
siert. Ebenso werden Stoffwechselerkrankungen (z. B.
Diabetes mellitus) sowie Stérungen im Hormonhaushalt und
des blutbildenden Systems diagnostiziert und behandelt.

Die medizinisch-technische Basis ist insbesondere auf dem
Gebiet der gastroenterologischen Diagnostik und Therapie
erneuert bzw. erweitert worden. Neue bildgebende Verfahren
wie die Endosonografie, Computertechnik sowie der Ausbau
der Videoendoskopie seien als Beispiele genannt.

Bestandteil der Abteilung fiir Innere Medizin ist die
Endoskopie. Dort kdnnen Spiegelungen der Speiserdhre, des
Magens und Zwolffingerdarms, des Dick- und Enddarms
sowie des Bronchialsystems durchgeflihrt werden. Auf diesem
Gebiet wird eine Vielzahl von diagnostischen und therapeuti-
schen Eingriffen angeboten.

Breiten Raum in der internistischen Diagnostik nehmen die
Ultraschalluntersuchungen des Bauchraumes, der Schilddriise,
des Herzens und der BlutgefaBe ein. Erganzt wird die
Abteilung durch ein Funktionslabor flir Herz-Kreislauf- und
Lungenuntersuchungen, in dem die Aufzeichnung von
24-Stunden-EKG, Ergometrie, 24-Stunden-Blutdruck und
Lungenfunktionsmessungen maoglich sind.

Beide Stationen fiir Innere Medizin verfiigen iiber ein perma-
nentes drahtloses Patientenliberwachungssystem (EKG,
Blutdruck, Sauerstoffsittigung im Blut, Puls), das es ermdg-
licht, mehrere Patienten gleichzeitig beliebige Zeit nicht nur
im Bett, sondern im gesamten Krankenhaus zu {iberwachen.

Auf der interdisziplindren ITS kdnnen in Zusammenarbeit mit
den Intensivmedizinern auch schwerste internistische
Krankheitsbilder diagnostiziert und therapiert werden.
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Fachabteilungen der Klinik

Abteilung fiir Gyndkologie und
Geburtshilfe

Chefarzt Prof. Dr. med. Berno Tanner

Natiirlich entbinden in der Sicherheit unserer Klinik - das
ist unser Anspruch, was die Geburtshilfe betrifft. Wir
erfiillen hochste Qualitatsstandards- und kriterien, z. B. die
internationalen Betreuungsstandards von WHO und
UNICEF, und haben deshalb das Qualitatssiegel
.Babyfreundliches Krankenhaus" verliehen bekommen.

Unsere Hebammen, Arzte und Schwestern helfen Ihnen,
Kraft und Entspannung gleichermaBen zu finden auf dem
Weg zu einem gliicklichen Erleben der Geburt. Dies bezieht
sich nicht nur auf die Zeit im KreiBsaal. Bereits durch
Miitterkurse werden die Frauen sachkundig durch unsere
Hebammen auf die Geburt ihres Kindes vorbereitet.

Dabei geht es neben Informationen zum Geburtsablauf, zur
Wassergeburt, Hockerentbindung und zum Stillen um
Gesprache zu eventuellen Angsten und zum Umgang mit
Geburtsschmerzen. Bestimmte spannungsmindernde und
damit schmerzreduzierende Techniken werden erlernt.
Informationen zu Kursterminen erhalten Sie unter Tel.
03301 66-1099.

Wer sich allgemein liber unseren KreiBsaal und die
Entbindungsstation informieren mochte, kann dies an
jedem 1. und 3. Donnerstag im
Monat tun. Jeweils um 19.00 Uhr
finden Informationsabende mit
KreiBsaalfiihrungen im GroBen
Konferenzraum der Klinik
Oranienburg statt.

Bei der Geburt unterstiitzen Sie
rund um die Uhr Hebammen und
Arzte. Die Geburtshelfer arbeiten
eng mit den Kinderdrzten zusam-
men. Diese stehen auch in akuten
Situationen jederzeit zur
Verfiigung.

Nach hoffentlich guter Entbindung
kdnnen Mutter und Kind in die
Betreuung der Entbindungsstation
«eintauchen”. Ein professionelles
Team wird Sie als Mutter mit dem
Neugeborenen ,auffangen” und
kompetent betreuen. Erganzt wird
dies durch die taglichen Visiten der
Kinderdrzte bei Mutter und Kind.
Unsere ,Rundum-Betreuung” geht
jedoch weiter. Auch nach der
Entlassung gibt es oft noch viele
Fragen.

Wy

ErfahrungsgemaB steht dabei das Stillen im Mittelpunkt.
Aus diesem Grunde gibt es eine Still-Hotline

(03301 66-1088), wo Sie uns rund um die Uhr erreichen
kénnen.

Unsere Still- und Laktationsberaterin ist an jedem
Donnerstag (10.00 bis 17.00 Uhr) tiber 03301 66-1088 auf
der Entbindungsstation zu erreichen. Donnerstags trifft sich
dort auch die Stillgruppe zwischen 14.00 und 16.00 Uhr.
Hier kdnnen junge Muttis und Schwangere in gemiitlicher
Runde zum Erfahrungsaustausch zusammenkommen.
Natdirlich ist auch unsere Stilloeraterin dabei, um Fragen zu
beantworten.

In der Elternschule, die ebenfalls donnerstags stattfindet,
erfahren werdende und frisch gebackene Miitter und Vater
alles, was fiir das Wohlergehen ihres Babys wichtig ist.
Unsere Still- und Laktationsberaterin vermittelt wertvolle
Informationen zur Erndhrung, Pflege und Betreuung des
Neugeborenen und wei3, was man dariiber hinaus noch
alles tun kann, damit es dem Baby gut geht. Das
Kursangebot der Elternschule ist kostenlos! Immer
donnerstags um 17 Uhr auf der Station 3 im Zimmer 130!
Telefonische Voranmeldung bitte unter der Nummer
03301 66-3033

Etwas ganz Besonderes fiir eine spielerische Schulung von
Motorik und geistiger Entwicklung der Babys, die
Kraftigung der Muskulatur und Schulung des
Gleichgewichtssinns bieten wir mit dem Babyschwimmen
an - dies unter sachkundiger Anleitung einer
Physiotherapeutin.

Die Kurse umfassen 6 Stunden mit einer Wasserzeit von
jeweils 30 Minuten (jeweils 10 Euro bzw. 8 Euro fiir Babys,
die bei uns entbunden wurden).

Terminabsprache Montag bis Freitag 12.00 bis 13.00 Uhr
iber 03301 66-1190.



deutschland | Weitere Informationen finden Sie unter:

Eine andere Form kdrperlicher Ertlichtigung zur Férderung
von Gleichgewicht, Ausdauer, Kraft und Sprachverstandnis ist
die Babygymnastik und -massage. Auch dies unter kompeten-
ten Handen unserer Physiotherapeuten. Terminabsprache
Montag bis Freitag 12.00 bis 13.00 Uhr {iber 03301 66-1190.
Ein sechsstiindiger Kurs kostet 60 Euro bzw. 48 Euro fiir
Babys, die bei uns entbunden wurden.

Schlaglichtartig haben Sie hiermit einen Abriss unserer
+Rundum-Betreuung” zur Geburt Ihres Kindes.

Daneben widmen wir uns in unserer Abteilung mit 50 Betten
den speziellen Erkrankungen der Frau. Dabei verfolgen wir
einen ganzheitlichen Ansatz. Das hei3t, wir bedienen uns
moderner medizinischer Erkenntnisse, Verfahren und Gerate.
Aber wir verlieren dariiber die Patientinnen mit ihren
Besorgnissen und Angsten nicht aus den Augen.

Abteilung fiir Kinderheilkunde

Cheférztin Dr. med. Lucia Wocko

Sonnengelb, mit Bildern und Kreativspielen an den Wanden
sowie mit einem groBen Spielzimmer wirkt unsere Abteilung
mit 25 Betten (davon 5 fiir Friihgeborene) eher wie ein
Kindergarten oder -hort. Eine Kindergartnerin betreut die
Kleinen und sorgt flir Anregung und Ablenkung.

Die Patientenzimmer haben Tiiren zum Garten mit Spielplatz,
wo die Kinder im Sommer spielen oder vom Bett aus das
Treiben ihrer Altersgenossen verfolgen kénnen.

Da es mitunter hilfreich ist, wenn das kranke Kind auf die
standige Nahe der Mutter oder des Vaters nicht verzichten
muss, halten wir ein Kinder-Elternzimmer vor.

Wir behandeln Kinder und Jugendliche mit Erkrankungen der
Atemwege, mit Magen-Darmerkrankungen,
Nierenkrankheiten, Allergien und rheumatischen
Erkrankungen, Stérungen des Herz-Kreislauf-Systems,
Stoffwechselerkrankungen, Anfallsleiden oder
Komplikationen kindlicher Infektionskrankheiten.
Schwerpunkte sind auch die Intensivtherapie bei
Vergiftungen, die Uberwachung und Pflege von Kindern nach
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Fachabteilungen der Klinik

Unféllen und Operationen, Mukoviszidose und
Allergiediagnostik sowie Ultraschall- und
Lungenfunktionsuntersuchungen. Ein neonatologischer
Bereich ist besonders ausgestattet. Er dient der speziellen
Pflege von Friihgeborenen sowie der Intensivbeobachtung
und Behandlung von Neugeborenen, die durch
Schwangerschaft oder Geburt gefdhrdet oder anpassungs-
gestort sind.

Abteilung fiir Andsthesiologie und
Intensivmedizin
Chefarzt Dr. med. Jaroslaw P. Malewicz

Ihnen steht eine Operation bevor. Wir Andsthesisten werden
dafiir sorgen, dass Sie davon schmerzfrei schlafend nichts
spiiren. Mit Ihnen gemeinsam wéahlen wir das fiir Sie und
den speziellen Eingriff geeignete Narkoseverfahren aus, das
Ihren Kérper am wenigsten belastet.

So wirken wir Narkosedrzte als dienstbare Geister fiir alle
Fachbereiche von der Chirurgie bis zur Gyndkologie und
tragen zugleich immense Verantwortung fiir das Gelingen
der Behandlung sowie fir lhr persdnliches Wohlbefinden.
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Nach dem Eingriff wacht eine Andsthesieschwester dariiber, Landesausschuss
dass Sie im Aufwachraum gut wieder aus dem Schlummer in flr Innere
die Wirklichkeit gelangen. Dazu findet u.a. eine engmaschige Mizsinn

Kontrolle der Herz-, Kreislauf- und Lungenfunktion statt.
Die Narkose stellt neben der eigentlichen Operation ein

Risiko dar, das stark durch lhre Konstitution und eventuelle Unsere LHiEtUﬂQE‘ﬂZ
Erkrankung bestimmt wird. Darum wird bei der Volistationare Pllege
Voruntersuchungsvisite, in der Regel am Vorabend des Kurzzeitpflege
Operationstages, zwischen Arzt und Patient das Ambulante Pflege
Narkoseverfahren bzw. die Art der Schmerzausschaltung Tagespflege
besprochen. Dabei steht die Sicherheit fiir den Patienten an Wohngemeinschaft

oberster Stelle. Altersgerechles und Betreutes Waohnen

Zur Anasthesieabteilung zahlt auch die
Intensivtherapiestation. Hier werden schwer, oft lebens-
bedrohlich erkrankte Patienten behandelt. In dem hoch-
modernen Trakt mit 2 Doppelbettzimmern und 4
Einzelpflegepldtzen bestehen 8 Beatmungsmdoglichkeiten.
Die Behandlung der Patienten auf unserer interdisziplinaren
Intensivtherapiestation wird gemeinsam von den Facharzten,
z. B. fiir Innere Medizin, Chirurgie oder Gynikologie, und den
Anidsthesisten durchgefiihrt. Wahrend gemeinsamer Visiten
wird das weitere diagnostische und therapeutische Vorgehen

-

besprochen. Bei speziellen Fragestellungen werden Arzte Ev. Seniorenzentrum . Friedrich Weissler"
anderer Disziplinen wie HNO, Augen, Neurologie, Psychiatrie Gransear Sir. 1 » 18515 Qranenburg-Sachsenhausen
oder Dermatologie konsultiert. Tel. 03301 / 2007-0

Mit dem Spiral- Computertomografen, der Angiografie, der E-Maill; esz-oranienburg@iafim de

Echokardiografie und der Ultraschalldiagnostik bieten sich
beste Moglichkeiten einer weiterflihrenden Diagnostik. Auf
unserer Station haben wir hochmoderne Geréte zur
Beatmung, zur elektronischen Uberwachung aller wichtigen
Kérperfunktionen sowie zur Infusions- und kiinstlichen
Erndhrungstherapie im Einsatz.

Extrakorporale Nierenersatztherapie (Himodiafiltration) ~3eLH
steht zur Therapie des akuten und chronischen i LA -
Nierenversagens zur Verfligung. . -

Ev. Seniorenzentrum , Elisabethstift”

Pflegedienst GehnmanniGl R et~

E-Mail esz-frednchsihali@iafim de

Hauskrankenpflege Gehrmann GbR w‘ gw.

- Hausliche Krankenpflege “Y‘)\; v‘

- Leistungen der Pflegeversicherung
- Urlaubs- und Verhinderungspflege
Weimarer Str. 3 Tagespflege Gehrmann GbR
16515 Oranienburg

& 03301. 700 442 Weimarer Str. 3

16515 Oranienburg
@ 03301. 700 461

Geschaftsstelle

Weimarer Str. 3 E-Mail: hkp.gehrmann@t-online.de Seniorenresidenz , Wasserschloss"
16515 Oranienburg www.oranienburger-pflegedienst.de Keithsir. 9 + 18515 Ovanienburg-Friedrichsthal
Tal 03301 7 80B0ds

24 Stunden Rufbereitschaft: E-Mail info@madies-g-gmbh.de

03301. 70 04 42 _ www lafim_de
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Radiologie

Cheférztin Dr. med. Kerstin Meseck

Unsere Radiologische Abteilung ist seit Juni 2008 vollstdn-
dig digitalisiert. Von der Anmeldung der Patienten lber die
Durchfiihrung der Untersuchung bis zur Befundung,
Befundbriefschreibung und Archivierung der Aufnahmen
werden alle Ablaufe EDV-gesteuert. Der Rontgenfilm gehort
der Vergangenheit an.

Digitale Rontgenbilder werden an Befundmonitoren
betrachtet und als Datensatz im elektronischen Archiv
gespeichert. Mehrere Arzte kénnen die Bilder gleichzeitig
auf ihren Monitoren sehen. Der Patient kann seine
Untersuchung als Kopie auf einer CD mitnehmen.

Die Klinik Oranienburg verfiigt ber ein Mehrschicht-Spiral-
CT (16-Zeiler). Gerate dieser Generation ermdglichen neben
den Schnittbildern in Kérperlangsachse zahlreiche neue
Ansichten und damit Einsichten in das Kérperinnere. Aus
den Volumendatensédtzen konnen beliebige Schnittebenen
rekonstruiert werden. Organe, BlutgefaBe, Kérperhohlrdume

und auch Knochenbriiche lassen sich
vor der Operation dreidimensional,
zur besseren Anschauung auch in
Farbe, darstellen.

Selbstversténdlich werden auch
weiterhin konventionelle
Untersuchungen angeboten. Die
Mehrzahl dieser Aufnahmen
betreffen das Skelett und die Lunge
(Thorax). Auch die Mammografie
zahlt zu den konventionellen
Verfahren. Dafiir steht ein spezielles
Gerét in der Klinik Oranienburg
bereit.

Durchleuchtungsuntersuchungen sind heute speziellen
Fragestellungen vorbehalten. Schnittbildverfahren sind
dagegen das Mittel der Wahl. Die Radiologische Abteilung
flihrt alle Rontgen- und CT-Untersuchungen fiir die
Patienten der Oberhavel Kliniken durch. Fiir Notfallpatienten
steht ein Bereitschaftsdienst 24 Stunden am Tag zur
Verfligung.

AuBerhalb der normalen Arbeitszeit werden
CT-Untersuchungen mittels Teleradiologie zum Virchow-
Klinikum der Charité-Universitatsmedizin Berlin zur
Befundung lbersandt.

Trotz Trennung von ambulanten und stationdren
Untersuchungen ist die radiologische Krankenhausabteilung
wieder flir ambulante Patienten zugdngig. Am Standort
Oranienburg befindet sich in den Rdumen der
Rdéntgenabteilung eine MVZ-Praxis fiir Radiologie

(Dr. Alexander Sekatschkin).

Tagesklinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatik
Cheférztin Priv.-Doz. Dr. med. Maria-Christiane Jockers-Schertibl

Die Tagesklinik ist Teil der psychiatrischen Abteilung. Sie ist
damit nicht nur Bindeglied der Kliniken, die den Landkreis
Oberhavel versorgen, sondern auch Bindeglied zwischen
Umwelt und Klinik. Den Patienten bleibt der Kontakt zu
ihren notwendigen Lebensbeziigen, wie z. B. Familie und
Nachbarschaft, erhalten und doch haben sie eine intensive
Behandlung von 40 Therapiestunden pro Woche. Alle
M@dglichkeiten einer psychiatrischen Diagnostik und
Therapie sind in der Tagesklinik gegeben.

Das Behandlungsteam besteht aus verschiedenen
Berufsgruppen, wie Arzten, Psychologen, Sozialarbeitern,
Musiktherapeuten, Physiotherapeuten, Ergotherapeuten,
Schwestern und Pflegern.

Die Tagesklinik ist damit nicht eine ,kleine Psychiatrie”,
sondern sie hat alle Voraussetzungen, die Patienten so friih



deutschland | Weitere Informationen finden Sie unter:

Fachabteilungen der Klinik

wie moglich zu behandeln und seelische Erkrankungen zu

heilen oder zum Stillstand zu bringen.

Die Schwere der seelischen Erkrankung entscheidet, ob ein
Patient vollstationar in der Klinik Hennigsdorf oder tages-
klinisch in Oranienburg behandelt werden kann.

So ist besonders die Tagesklinik auch Ausdruck der
Entwicklung einer modernen Psychiatrie, die sich gemeinde-
nah orientiert, lange Krankenzeiten bzw. Liegezeiten ver-
meidet und der Aussonderung von psychisch Kranken ent-
gegenwirkt.

Labor

Dieser Bereich ist in den letzten Jahren nach modernstem
Stand der Labormedizin ausgestattet worden. Durch zahl-
reiche hochwertige Laborgerate konnen alle Routine- und
Spezialuntersuchungen in unserem Hause durchgefiihrt
werden. Die Patienten werden durch die Mitarbeiter des
Zentrallabors rund um die Uhr versorgt.

Physiotherapie

Die physiotherapeutische Abteilung unterstiitzt und
fordert wesentlich die Heilung bzw. Besserung mit
unterschiedlichsten Therapieformen.

Die Mitarbeiter suchen die Patienten zur Behandlung am
Krankenbett auf oder bitten diese in die Rdume der
Physiotherapie, welche auch iiber ein Bewegungsbecken mit
einer GroBe von drei Mal drei Metern verfiigt. Somit kdnnen
wir unseren Patienten die entsprechende Therapie
ermoglichen. Fir die Benutzung dieses Beckens sind

® Badebekleidung
® Badelatschen
® Badehandtuch

erforderlich.

Hauskrankenpflege Schwester Gabc

Forststr. 54 - 16761 Hennigsdorf - Tel. (0 33 02) 80 21 25 - Fax (0 33 02) 81 07 57

e Seit 16 Jahren ein kompetenter Partner fur hdusliche Krankenpflege und Seniorenbetreuung.

Hilfe bei ¢ Paenterale und
enterale Erndhrung
¢ Behandlungspflege wie
Spritzen und Verbande

Unsere
Leistungen
e Einkauf

* Inkontinenzversorgung

* Mobilisierung

® Lagern und Betten

¢ Pflegeberatung, §45
zusatzl. Betreuungsleistungen

e Hilfe bei der Zubereitung
und Aufnahme der Nahrung von
* Reinigung der Wasche und der Wohnung

* Korperpflege und -hygiene e Betreuung von Kleintieren bei Abwesenheit
e Sterbebegleitung

® Betreuung von Sen.-WG’s

¢ Mitglied der Hospizbewegung

Vermittlung ¢ Fahrbarem Mittagstisch

e Hilfsmitteln

* Hausnotruf

* Tages und Kurz-
zeitpflegeplatzen

* Wasche-Service

¢ Krankengymnastik

* FuBpflege

e Friseur

alle Kassen, Pflegekassen & Privat

Regina Korfmacher

Christiane Schulz

Unser Team ist fiir Sie da!

Pﬂegeteam Velten GbR unser geschultes Team
hilft Thnen gemne bei:

= der medizinischen
Versorgung (Tabteren stellen,

|nsailimpabe, kitnstliche ErmBhnang. e T
Werhdnde, [nfuskehies i, v.m.)

= der Hauswirtschafi

= der Verhinderung der
Famalie statt Pllegeheim

= Neuw! Senioren-

Nachmittage jeden Di.,
M. w. Do,

Biiroeciien: Mo-Fr 700 - 1500 Lk

'Ens:m-l - 50 46 86
team Vg,
Q.Eﬁe /A
Q N Jadd | %

& = der Karperpflege

Viktoriastralle 49
16727 Velten
www,pllegeteam-velten.de
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12 Griine Damen nehmen

sich viel Zeit fur

Patienten

Seit April 2001 betreuen die Griinen Damen - sie heiBen so
wegen ihrer griinen Bekleidung - ehrenamtlich fiir einige
Stunden in der Woche Patienten in den Oberhavel Kliniken
und gehoren fest zum Team. Seit dieser Zeit sind sie nicht
mehr wegzudenken, und 2011 begehen die 24 Frauen ihr
zehnjahriges Jubilaum.

Es ist unser Anspruch, trotz des medizinischen Fortschritts
und der damit einhergehenden steigenden Funktionalitat, den
Menschen hinter dem Krankheitsbild nicht zu vergessen. Die
gute Zusammenarbeit der ehrenamtlichen Griinen Damen mit
den hauptberuflichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
unseres Hauses lasst diesen Anspruch ein Stiick Wirklichkeit
werden.

Was sind Griine Damen?

Sie arbeiten ehrenamtlich fiir einige Stunden in der Woche
auf den Stationen. lhre Arbeit ist eine Ergdnzung der
Versorgung durch Pflegekréfte und Arzte. Sie erledigen
Aufgaben im oft ruhelosen Klinikalltag, flr die meist wenig
Zeit bleibt, denn sie haben Zeit - sie sind einfach fiir Sie da.

e Sie reden mit Ihnen dber alles, was Sie bewegt.

e Sie gehen mit Ihnen spazieren.

e Sie lesen lhnen etwas vor, schreiben fiir Sie Briefe oder
singen mit lhnen.

e Sie machen kleine Besorgungen fiir Sie.

Die wichtigste Voraussetzung fiir den begleitenden Dienst als
Griine Dame ist die Bereitschaft, sich Zeit zu nehmen.

Zeit filir einen Tag auf der Station, fiir die angebotenen
Fortbildungen, fiir die Fragen und Sorgen der ihnen anver-
trauten kranken Menschen, um diesen mit Herzlichkeit und
Zuwendung entgegenkommen zu kdnnen.

Wer einen Teil seiner Freizeit sinnvoll fiir den Ndchsten ein-
setzen mochte, der ist herzlich willkommen bei den Griinen
Damen, denn die freuen sich sehr lber Verstarkung im Team.

Ansprechpartnerin:
Pflegedienstleiterin Helga Bathe, Tel. 0 33 01 66-3002
oder 0 33 02 545 - 44 00

T —
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Rund um die Uhr

In den besten Handen

Im Rahmen Ihres Klinikaufenthalts werden Sie durch unsere
Pflegeteams rund um die Uhr kompetent und individuell
betreut.

Die bereits liberwiegend angewandte Bereichspflege ermdg-
licht es uns, einen engen Kontakt zu lhnen aufzubauen, lhre
Gewohnheiten und Wiinsche soweit wie mdglich zu beriick-
sichtigen und darauf einzugehen.

Pflege ist ein Grundbediirfnis, das jeder Kranke in unter-
schiedlichem MaB entwickelt. Durch unsere tagliche Arbeit
leisten wir einen wesentlichen Beitrag zur Besserung lhres
Wohlbefindens und zu Ihrer Genesung.

In einer gemeinsamen Arbeitsgruppe wurden Pflegestandards
entwickelt, die Ihnen als Patient und auch uns die Sicherheit
geben, dass Sie nach den aktuellen Erkenntnissen der
Pflegeforschung betreut werden.

Gute Pflege bedeutet heutzutage, die Persdnlichkeit des
Patienten zu beriicksichtigen und seine Selbststandigkeit zu

erhalten und zu fordern. Unsere Arbeit ist ein standig wech-
selnder dynamischer Beziehungsprozess. Wir wollen Sie einbe-
ziehen und richten uns ganz nach lhrem individuellen MaB an
Hilfsbediirftigkeit.

Krankenschwestern und Krankenpfleger tragen in unseren
Kliniken eine hohe Verantwortung fiir eine umfassende sach-
und fachgerechte Pflege. Deshalb legen wir groBen Wert auf
eine gute und moderne Ausbildung, eine praxisnahe Fort- und
Weiterbildung und setzen uns dafiir ein, dass das Wissen und
die Erfahrung auch weitervermittelt werden.

Wir stellen jahrlich Ausbildungsplatze zur Verfiigung.

Durch das interne Weiterbildungsangebot erhalten unsere
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter die Mdglichkeit, kontinuierlich
ihr Wissen zu aktualisieren und zu erweitern.

Wir legen groBen Wert darauf, dass sich das personliche
Verantwortungsbewusstsein fiir die Qualitat der taglichen
Arbeit erhoht und sich alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
aktiv flir kontinuierliche Verbesserungen einsetzen.

wAS

Arbeiter-Samariter-Bund

e Hausliche Krankenpflege nach SGB V

¢ Pflege fiir 32 Bewohner
in Ein- und Zweibettzimmern

Tel. 0 33 03/5 20-0
e Pflege fir 145 Bewohner
in Ein- und Zweibettzimmern

e Kulturelle Angebote

PFLECEN = RELFEN = BETREUEN

— Pflege ist Vertrauenssache -
Unser qualifiziertes Personal ist immer fir Sie da

ASB Sozialstation in 16767 Leegebruch, Robert-Koch-Platz 21 C - Tel. 0 33 04/25 02 38 od. 01 51/10 86 75 73
¢ Pflegeleistungen nach SGB Xl

ASB Seniorenpflegeheim ,Am Anger“ in 16767 Leegebruch, am Wasserwerk 1 - Tel. 0 33 04/20 81 02
e Kulturelle Angebote
¢ Normal- und Schonkost

ASB Seniorenpflegeheim ,,Seniorenhaus am Hain“ in 16540 Hohen Neuendorf, Berliner StraBe 5 A

¢ Behindertenfahrdienst

e Betreutes Wohnen am Heim
und im Heim

e Normal- und Schonkost
aus hauseigener Kiiche

Individuelle Pflege und Fiirsorge

S sollten imemer das Gelihl haben, wcher und bamiortabel
lebsn qu binnen und datie Eﬂ:mgrnhnr und] Hespekt erfaheen,

Unsere Vorteibe auf einen Blick

@ Soerielles Ennzept fiir Demene
@ Vollstatipndre Langzeitpflege
@ Kuszzeit- urd Urtaubspiiege
@ 14-5td.-Aufnahmebereiischaft
@ Geschitrter Imnenhal

@ Modernes Chipsysiem
liir Menwchen
mil Demeng

% Froeeur und Fulipliege

# Verginbarung mat
Sorialhifetrégem

SPEZIAL-PFLEGEHEIM HEMMNIGSDORF
gemeinnutzige GmbH

Fontanesiedlung 17 « 16761 Hennigsdorf
Tel. GEOO {47 47 H13 (wollkommen kostenlos)

Besuchen Sie uns!
Herr Erxleben steht hnen gerne zur Verflgunig.
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Ambulantes Operieren erfordert ein ganz anderes Equipment
als stationares. Weil wir das wissen, haben wir in der Klinik
Oranienburg ein Ambulantes Operationszentrum nach
neuestem technischen und medizinischen Standard einge-
richtet, das zur reibungslosen, interdisziplindren praoperativen
Vorbereitung der Patienten in direkter Kooperation mit den
Hausarzten bzw. Facharzten dient. Die Raumlichkeiten sind
hell und freundlich gestaltet und die technische Ausstattung
ist auf dem neuesten Stand. Ausfiihrliche Operations-
aufklarung und anésthesiologische Beratung sorgen dafiir,
dass jeder Patient lber Diagnose, Befunde und den geplanten
Eingriff optimal informiert ist.

Durch die Vereinigung der einzelnen Disziplinen unter einem
Dach und modernstes Inventar zur Diagnostik, Operation und
Uberwachung wird eine optimale Rundumversorgung unserer
Patienten gewahrleistet.

BegriiBt werden unsere Patienten in einem modernen
Empfangsbereich. Von da an kiimmert sich unser kompetentes
und freundliches Personal um deren Angelegenheiten.
Herzstiick des Operationszentrums ist der lichtdurchflutete
medizintechnisch hochwertig ausgestattete Operationssaal
mit einem Klimatisierungssystem, das hdchstem Standard
entspricht. Nebenan gibt es fiir die Patienten einen Ruheraum,
in dem sie vor und nach der Operation liberwacht werden.

Optimale Rundumversorgung im
Ambulanten Operationszentrum

Damit sich diese wédhrend der Operation nicht so allein fiihlen,
konnen es sich deren Angehdrige im Wartebereich gemiitlich
machen und sie direkt nach der Entlassung wieder in Empfang
nehmen.

In unserem Operationszentrum haben wir eine personliche
und vertrauensvolle Umgebung fiir die Patienten geschaffen,
in der sie mit uns Uber ihre Bediirfnisse und gegebenenfalls
auch Angste sprechen kénnen. Der Vorteil des ambulanten
Operierens liegt fiir die Patienten darin, dass sie auch nach
groBeren Eingriffen in ihre gewohnte, private Atmosphire
entlassen werden kdnnen. Dies wird durch modernste
Operationsmethoden und besonders schonende
Narkosetechniken und die medizinische Versorgung
ausschlieBlich durch Facharzte erreicht.
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Oberhavel Netzwerk Gesunde Kinder
wachst Woche fiir Woche

Dem in der Klinik Oranienburg ansassigen Oberhavel Netzwerk
Gesunde Kinder, dessen Trager die Oberhavel Kliniken GmbH
ist, sind mittlerweile mehr als 200 Familien beigetreten.
Betreut werden diese von liber 70 ehrenamtlichen Paten. Jede
Woche entdecken zwei bis vier neue Familien die Vorteile
eines solchen persdnlichen Paten, der ihnen ein verldsslicher
Ansprechpartner und Begleiter in den ersten Jahren mit dem
Nachwuchs ist.

Es entsteht schnell ein vertrautes Verhaltnis zwischen Paten
und Eltern. Die Paten wissen Antworten auf alle méglichen
Fragen zur Entwicklung und Pflege des Babys, zu
Kinderkrankheiten und Vorsorge sowie zu Angeboten fiir
Eltern und Kinder in der nahen Umgebung, wie z. B.
Krabbelgruppe, Elternschule und Kinderbetreuung.

Zudem bringen die Paten den Familien attraktive Geschenke
mit. Zum ersten Besuch bekommen die Eltern das ,Handbuch
Kinderkrankheiten" mit wertvollen Informationen zu den
ersten Entwicklungsschritten des Babys, zu
Vorsorgeuntersuchungen, Impfungen und bewahrten
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Hausmitteln. Nach der Geburt erhalten sie beispielsweise
einen hochwertigen Babyschlafsack, Gutscheine fiir
Babyschwimmen und Babymassage und zum ersten
Geburtstag eine Familien-Jahreskarte fiir den Tierpark
Germendorf. Elternkurse wie ,Gut starten in die Elternschaft"”
der DRK-Schwangerenberatung oder ,Die Zeichen sehen - das
Baby verstehen" und der Erziehungsfiihrerschein des
Markischen Sozialvereins sowie eine von der Oberhavel Klinik
Oranienburg geleitete Einflihrung in die ,Erste Hilfe am
Kleinkind" werden ebenfalls kostenfrei angeboten.

Eine Teilnahme im Oberhavel Netzwerk Gesunde Kinder lohnt
sich also in jedem Fall. Es steht allen Familien im Landkreis
Oberhavel offen, von der Schwangerschaft an und bis die
Kinder drei Jahre alt sind.

Wer Interesse am Oberhavel Netzwerk Gesunde Kinder hat,
kann sich gern mit den Projektkoordinatorinnen

Berit Kadlec und Simone Janik, Tel. 03301 66-2037,
E-Mail: gesunde.kinder@oberhavel-kliniken.de

in Verbindung setzen.
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Das Patienten-ABC

Nach der Ankunft

Anmeldung / Aufnahme

Ihr erster Weg fiihrt Sie oder Ihre Angehdrigen zur Anmeldung
| Patientenaufnahme oder zu lhrer Station. Unsere Mitarbeiter
helfen lhnen gern bei den Aufnahmeformalitdten.

Kosteniibernahme

Als Krankenkassenmitglied sollten Sie zur Aufnahme einen
Kosteniibernahmeschein lhrer Kasse mitbringen. Zumindest
benodtigen wir den Einweisungsschein des Arztes und eine
Mitgliedskarte lhrer Kasse. Die genaue Anschrift, die
Bezeichnung der Zweigstelle und lhre Versicherungsnummer
erleichtern unsere Arbeit.

Arztliche Betreuung

Sie diirfen von Ihren Arzten erwarten, dass sie alles tun, was in
ihren Kraften steht.

Ihr Stationsarzt, der Oberarzt und der Chefarzt der Abteilung
stellen fiir Sie einen Behandlungsplan auf und versorgen Sie in
medizinischer Hinsicht in standiger Abstimmung untereinander
wahrend lhres gesamten Krankenhausaufenthaltes.

Pflegerische Betreuung

Schwestern und Pfleger sind Tag und Nacht fiir Sie da. Haben
Sie aber bitte Verstdndnis dafiir, dass nicht stets dieselbe
Schwester oder derselbe Pfleger fiir Sie sorgen kann. Das
Pflegepersonal muss sich bei seiner Arbeit nach einem fest-
gelegten Zeitplan regelmaBig abldsen.

Schweigepflicht

Angehorige und Freunde wollen wissen, wie es lhnen geht und
fragen danach. Arzte, Schwestern und alle anderen
Angestellten der Klinik sind aber an ihre gesetzliche
Schweigepflicht gebunden. Nur wenn Sie es ihm ausdriicklich
erlauben, darf Ihr Arzt Auskiinfte tiber Ihre Befunde oder |hr
Befinden an die von lhnen benannten Personen geben. Bei
Kindern erhalten nur die Eltern oder Erziehungsberechtigten
entsprechende Auskunft.

Aufklidrung und Einverstindnis

Ihr Arzt klért Sie Giber alle wesentlichen Untersuchungs- und
BehandlungsmaBnahmen auf und ist gern bereit, Ihre Fragen
dazu wahrend der tdglichen Visite oder auch nach
Vereinbarung in einem vertraulichen Gesprach zu beantworten.
Vor allen Eingriffen und Operationen informiert er Sie iiber
Wirkungen, eventuelle Risiken oder
Komplikationsméglichkeiten. Nach einem Aufkldrungsgesprach,
das in einem speziellen Formblatt beschrieben ist, bittet er Sie
um lhr Einverstandnis durch lhre Unterschrift.

Empfehlungen fiir lhren Klinikalltag
Wir mochten Ihnen in unserer Klinik so viele Freiheiten wie

mdglich lassen. Wenn viele Menschen beisammen sind, beson-
ders wenn es sich um Behandlungsbediirftige handelt, geht es

e

nicht ohne einige Regeln. Bitte haben Sie Verstandnis dafiir.

Bekanntlich ist in einer Klinik der verfiigbare Platz immer

begrenzt. Das Notwendigste kdnnen Sie aber unterbringen.

Folgende Dinge werden Sie wihrend Ihres Aufenthaltes bendtigen

und sollten daher in Ihrem ,Klinikkoffer" nicht fehlen:

- Toiletten- und Korperpflegemittel: Zahnbiirste, Zahncreme, evtl.
Zahnprothesenreiniger, Seife, Duschgel, Kosmetikartikel,
Haarbiirste und Kamm, bei Herren Rasierapparat u. a.

- Handgtticher, Taschentiicher

- Garderobe: Nachtwdsche, Unterwasche, Striimpfe, Bademantel,
Trainingsanzug und festes Schuhwerk fiir die Physiotherapie,
Hausschuhe und StraBenbekleidung

- Dokumente: Personalausweis, Chipkarte, evtl. Nothilfepass,
Schrittmacherausweis, Falithromausweis, Herzpass

- Hilfsmittel wie Brille, Horgerate, Gehhilfen

- individuelle Medikamente (z. B. Augentropfen, Salben, ,Pille")

Tagesablauf

Oft wundern sich die Patienten Uber eine friihe Nachtruhe und ein
entsprechend friihes Wecken am Morgen. Der Klinikalltag hat aber
seinen eigenen Ablauf. Wir brauchen fiir diagnostische und thera-
peutische MaBnahmen, Reinigung und Versorgung einen langen
Vormittag. Das ist der Grund fiir den friihen Tagesbeginn. Bitte
haben Sie Verstandnis.

Medikamentenanwendungen

Falls Sie vor Ihrer Aufnahme in die Klinik schon Arzneien einge-
nommen haben, nennen Sie uns bitte deren Namen oder lassen
Sie die Packungen fiir uns mitbringen. Sie kdnnen fiir den
Stationsarzt eine wichtige Information sein. Dringende &rztliche
Bitte: Nehmen Sie keine Medikamente eigenmachtig ein, sondern
nur die von uns verordneten. Durch die Verwendung von uns nicht
bekannten Arzneien kann die Erkennung und Behandlung Ihrer
Krankheit gestort werden. Unvertraglichkeiten mit anderen
Medikamenten kénnen fiir Sie sogar geféhrlich werden.

Geld und Wertsachen

Geld oder Wertsachen sollten Sie besser gar nicht erst mitbringen
oder der Klinikverwaltung zur sicheren kostenlosen Verwahrung
libergeben.

Personliche Gegenstinde

Bitte verwahren Sie lhre personlichen Dinge mdglichst im ver-
schlossenen Schrank, denn wir kdnnen fiir verlorene oder gestoh-
lene Gegenstande nicht haften.

Patienten-Fernsehen und Patienten-Telefon

Damit Sie informiert bleiben, was in der Welt geschieht, kdnnen
Sie das Fernsehgerat in lhrem Zimmer nutzen. Der Fernseher wird
mittels einer Steckkarte (Chip) eingeschaltet. Den Fernsehton
empfangen Sie liber Kopfhdrer am Bett. — Der Gebrauch von
Mobiltelefonen ist innerhalb von Geb3uden nicht gestattet.

Verlassen lhrer Station und Beurlaubung
Informieren Sie das Stationsteam, wenn Sie die Station verlassen
wollen. Von ihm erfahren Sie, wann bei lhnen Untersuchungen
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geplant sind, denn es tragt die Verantwortung fiir alle seine
Patienten und muss darum stets wissen, wo Sie zu finden sind. Zu
den Arzt-Visiten und Essenszeiten bitten wir Sie, sich in [hrem
Zimmer aufzuhalten. Einer Beurlaubung wird in der Regel von
Seiten der Versicherungstriger [ Kostentriger nicht zugestimmt.

Rauchen und Alkohol

Rauchen und Alkoholgenuss beeintrachtigen die Gesundheit.

Das Rauchen ist in der Klinik nur an den dafiir vorgesehenen Orten
gestattet. Es ist grundsatzlich verboten, im Patientenzimmer oder
auf der Patiententoilette zu rauchen. Alle Rdume sind mit
Rauchmeldern ausgestattet, die bei Rauchentwicklung aktiviert
werden.

Auch der Genuss von Alkohol ist auf den Stationen nicht
gestattet.

Essen in der Klinik

Unsere Kiiche unternimmt alle Anstrengungen, Ihren Speiseplan
abwechslungsreich zu gestalten. Verstehen Sie bitte, dass eine
Klinikkiiche im Interesse Ihrer Gesundheit nicht zu groBziigig mit
Salz und Gewiirzen umgehen darf.

Speiseplan

Den Speiseplan fiir die Woche sowie die Friihstiicks- und
Abendangebote finden Sie in den Patienten-
informationsmappen. Privat versicherten Patienten werden dar-
tiber hinaus Meniikarten vorgelegt. Eine Pflegehilfskraft wird Sie
tdglich fragen, was Sie gern essen mochten und leitet lhre
Wiinsche weiter.

Reduktionskost

Vielleicht wollen Sie sogar die Gelegenheit nutzen und Ihr
Kdrpergewicht vermindern. Sprechen Sie dariiber mit [hrem
Stationsarzt. Wir kdnnen lhnen dann eine spezielle Reduktionskost
anbieten.
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Diat

Sollte Ihnen Ihr Arzt jedoch Diit verordnet haben, seien Sie bitte
dariiber nicht ungehalten, sondern bedenken Sie, dass die richtige
Erndhrung entscheidend zu lhrer Genesung beitrégt.

Diabetiker

In unserer Klinik finden regelmaBig Beratungen und Gespréche fiir
Diabetiker statt. Arzte, Schwestern und Pfleger geben lhnen da-
riiber gern Auskunft.

Zu den Besuchen

Besuchszeiten

Ihre Angehdrigen und Freunde sind als Besucher gern gesehen,
aber bitte nicht gleichzeitig mehr als drei Personen. Sie helfen mit,
dass Sie bald wieder gesund werden. Um lhnen und lhren
Mitpatienten die nétigen Ruhezeiten zu sichern, bitten wir, von
Besuchen zwischen 12.30 und 14.30 Uhr und nach 20.00 Uhr
abzusehen.

Blumen

Blumen erfreuen jeden, doch Ihr Nachttisch kann nicht so viele
aufnehmen. Auch kdnnen Mitpatienten unter den Duftstoffen
leiden. Nicht jeder Mitpatient vertragt jeden Blumenduft. Lediglich
Topfpflanzen sind aus hygienischen Griinden nicht erwiinscht.

Intensivstation

Nach Absprache kdnnen Patienten, die sich auf dieser Station
befinden, Besuche empfangen. Hier miissen jedoch besondere
Regeln gelten.

Besondere Betreuungsdienste
Klinikfiirsorge

Mitunter ergeben sich wahrend eines Klinikaufenthaltes
Probleme, die Ihr Zuhause betreffen. Die Mitarbeiter des

Lebensqualitat im Alter

Sle sollen immer das Gefihl haben, wohlumsorgt und
komfortabel leben zu kinnen. Wir bleten thnen:

* Vollstationkire Pllege = Schiner, geschitzter Atrium-

« Urlaubspflege innenhof, der zum Spazieren-

« Betreuung von Menschen gehen und Verweilen sinlidt
mit Demenz » Zentrale Lage

« Uberwiegend Einzelzimmer = Nah an einem Waldgebiet

Rufen She uns gerne unverbindlich an,
Tel. cBoo f 47 47 200 [volikommen kastenlos)

AMARITA

HOHEN NEUENDOREF

Lchdnflicler Str. 25 b-d = 16540 Hohen Neuendar

Ein Unternehmen der Mariellle-Kliniken AG = Uleer 6o Einrichiungen « mehr @y 25 lahre kompetonte Erfabhoung
E 3 P B
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Sozialdienstes stehen lhnen zur Seite, damit die Probleme Sie
nach lhrer Entlassung nicht bedrangen.

—

Patienten

/4

Beratungspflege / Sozialer Dienst

Wahrend lhres Aufenthaltes bei uns kdnnen wir [hnen
anbieten, fiir Sie eine h3usliche Krankenpflege oder die
Unterbringung in einer ambulanten Pflegeeinrichtung zu orga-
nisieren.

Seelsorge

Krankheit ist immer eine Krise. Bisher Selbstverstdndliches wird
auf einmal fraglich. Grenzen, an die man bisher nicht dachte,
und Sorgen um die Zukunft machen sich bemerkbar. In solchen
Situationen kann lhnen ein seelsorgerisches Gesprach helfen.
Ein Geistlicher kommt gern zu lhnen, um lhnen beizustehen,
Gesprachspartner zu sein, mit Ihnen und fiir Sie zu beten, mit
lhnen das Abendmahl oder die Kommunion zu feiern oder die
Krankensalbung vorzunehmen. Bitte informieren Sie das
Stationsteam oder den Arzt, wenn Sie diesen seelsorgerischen
Beistand wiinschen.

Raum der Stille
Zur Besinnung, Meditation, Selbstfindung oder Andacht steht
Ihnen jederzeit unser Raum der Stille zur Verfiigung.

FuBpflege und Friseur
Anmeldungen erfolgen liber das Stationsteam.

Mitaufnahme

Es ist mdglich, dass zusatzlich eine Begleitperson mit aufge-
nommen werden kann. Falls Sie eine Mitaufhahme wiinschen,
wenden Sie sich bitte an den behandelnden Arzt.

Umweltschutz
Unsere Klinik beteiligt sich aktiv am Umweltschutz. Bitte

Cl Grofiwdscherei
' Bad Freienwalde!

Sy P e

Si3d rpmanide

‘j Das Patienten-ABC

Wenn es richlig hygienisch werden muss:

www.grosswoescherel net | info@grosswosscherel.net

<t PERFEKTA

BlFLd GEOSEWASCHEREIER

unterstiitzen Sie uns dabei. Helfen Sie uns bei der getrennten
Abfallsammlung nach dem dualen System.

Beendigung des Klinikaufenthaltes

Wenn der Arzt den Zeitpunkt Ihrer Entlassung bestimmt hat,
fiihrt er mit Ihnen ein Abschlussgesprach. In diesem Gesprich
erteilt er Ihnen Ratschldge fiir Ihr weiteres gesundheitliches
Verhalten.

Entlassungstag

Am Entlassungstag vergessen Sie bitte nicht, lhre personlichen
Gegenstinde und auch eventuell hinterlegte Wertsachen mit-
zunehmen sowie lhre Telefonkarte einzuldsen.

Formalitaten

Die Formalitaten zur Entlassung erledigen Sie bitte bei der
Patientenaufnahme [-entlassung. Dort entrichten Sie bitte
auch lhre Eigenanteile fiir die Krankenkasse. Die Rechnung
kann Ihnen auf Wunsch auch zugeschickt werden.

Fahrplane

Fahrplane der Bundesbahn und der wichtigsten Buslinien
kénnen Sie am Haupteingang bei den Mitarbeitern der
Rezeption einsehen.

Hausarztliche Nachbetreuung

Vergessen Sie bitte auch nicht, nach der Heimkehr gleich Ihren
Hausarzt zu benachrichtigen, fiir den wir lhnen eine
Kurzinformation mitgeben. Er wird sofort lhre Nachbetreuung
ibernehmen. Umgehend erhilt er unseren abschlieBenden
Krankheitsbericht mit einer Zusammenfassung aller erhobenen
Befunde und MaBnahmen.

Lob und Kritik

Wihrend lhres Aufenthaltes werden Sie sich eine Meinung liber
unser Krankenhaus gebildet
haben. Vielleicht waren Sie
sehr zufrieden, aber vielleicht
haben wir auch nicht immer
nach lhren Wiinschen gehan-
delt. Bitte fiillen Sie das bei-
liegende Einlageblatt ,lhre
Meinung ist uns wichtig" aus,
damit wir erfahren, wie es
Ihnen bei uns gefallen hat.
Uber ein Lob freuen sich
unsere Mitarbeiter. Kritik wird

Schilling & Cymara

Blroeinrichtungen

www.sc-buero.de

Schilling & Cymara OHG

Biiro- und Objekteinrichtungen
Einbaukiichen - Spezialmébel

Tel. 01 71/8 35 55 65 - Fax 03 34 35/7 70 19

von uns sorgfaltig ausgewer-
tet und ist der erste Schritt
fiir Verbesserungen.
Hinterlassen Sie das Blatt
bitte in dem Briefkasten an
der Patientenaufnahme/- ent-
lassung.

Vielen Dank!



http://www.sc-buero.de
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Die soziale Integration
erleichtern
durch Logopadie

Wenn Eltern beobachten, dass ihr
Kind im Vergleich zu Gleichaltrigen
undeutlich, wenig oder ungern
spricht und verschiedene Laute noch
nicht oder nicht richtig bilden kann,
dann ist es wichtig, dass das Kind in
seiner sprachlichen Entwicklung
unterstiitzt und gezielt gefordert
wird.

Verzégerungen in der sprachlichen
Entwicklung kénnen die soziale
Einordnung erschweren. Jedoch

koénnen sie mit positiven Anregungen

und gezielter Therapie aufgeholt

werden. Der Diagnostik und
Behandlung von Stimm-, Sprech-,
Sprach- und Schluckstérungen wid-
met sich in besonderem MaBe die
Logopédie.

Ziel der logopadischen Therapie ist
es, gemeinsam mit Arzten, Physio-
therapeuten, Psychologen, Linguisten,
Padagogen, Sozialarbeitern u. a. die
Stérungen der Stimme, der Sprache,
des Redeflusses, der Artikulation und
des Schluckens des Patienten zu
beheben bzw. zu verbessern, um die
soziale Integration zu erleichtern.

Der Begriff ,Logopéadie” leitet sich aus dem Griechischen ,logos”
(,Wort”, ,Rede”) und ,paideuein” (,erziehen”) ab.

Die Logopédie beschiftigt sich mit Menschen, die vor allem in ihrer
verbalen oder nonverbalen Kommunikationsfahigkeit eingeschriankt
sind und schldgt Therapien zur Rehabilitation dieser Personen vor.

21
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B Integrierte IT-Losungen von Agfa HealthCare

ORBIS NICE

360°

Die 3607 Sichtweise wird bei Agfa HealthCare GHDSS.gesch_ﬂéhen!

ORBIS von Agfa HealthCare ist das ganzheitliche System zur Steverung Ihrer Klinikprozesse, Diese einzigartige
Applikationslandschaft fir das Gesundheitswesen wird heute bereits in 950 Krankenhauserm von iiber 500.000 An-
wendern tﬁ;ghthg:num.

Mir ORBIS sind Sie schon heute auf die Zukunft bestens vorbereitet < hin zu ﬂhqg:ﬁfm:lm Prozessabliiufen mit
Blick auf klinische Bchmﬁlungspfadt Integrierte Versorgung und die I!ih:ll.rrt-!'r von Medizinischen Versorgungs-
Tenuren. .

Die 360° Sicht bezieht auch mnﬁpnhﬂmung&n ﬁujm&ﬂwnﬂuﬁ und Dingnostik (Radiologie, Kardiologie
u.a.) mitein, womit Agfa HealthCare einmal mehr Mafistiibe setzt.

Mehmen auch Sie uns betm Weort und lassen Sie ORBIS zum Fundament Threr krankenhausweiten Informations-
logistik werden. Selbstverstindlich mit Integration Threr bereits bestehenden IT-Systeme, falls Sie sich von dicsen
fiicht trennen wollen.,

ORBIS. Ein System. Eine Philosophie. Ein Gesichr.

AGFA &

www_agfa. de healthcare HealthCare
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