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die Bewohnerinnen und Bewohner wohl.

Ev. Altenhilfezentrum Matthias-Claudius-Haus
Burgsteinfurt Tecklenburg
Neben stationdrer Pflege Neben dem klassischen Wohn-
bieten wir befreutes Wohnen bereich haben wir uns auf die
und ambulante hdusliche Pflege und Betreuung von
Pflege, Betreuung und Service- Menschen mit Demenz spezia-
leistungen an. lisiert (beschutzter Bereich).
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Evangelisches Perthes-Werk e.V.

Kompetenz in Sachen Pflege.

= Stationare Pflege - Kurzzeitpflege
In der angenehmen Atmosphdre unserer Hauser fUhlen sich

Wir bieten individuelles Wohnen und professionelle Pflege und Betreuung.

Haus der Diakonie
Westerkappeln

Wir bieten 12 Kurzzeitpflege-
platze in Einzel- und Doppel-
zimmern an, die Sie vorbuchen
kdnnen.

Steinkampstr. 16
49492 Westerkappeln
Tel. 05404 9634-0

B Alles rund um die Vorsorge

B Informieren Sie sich liber die Angebote
in lhrer Stadt oder lhrem Landkreis

B Umfangreiches Branchenverzeichnis
mit Top-Einkaufsadressen

B Viele Tipps und Infos zu Gesundheit
und Erndhrung

B Sicherheit im Alltag ...

Besuchen Sie uns doch im Internet!

WWW.Sen-info.de Die Internetinformation flir Senioren
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Interview mit Landrat Thomas Kubendorff

Der Anteil der alteren Menschen
an der Gesamtbevolkerung
wachst standig — auch im Kreis
Steinfurt. Der Anteil der Gber 65-
jahrigen an der Gesamtbevolke-
rung lag im Kreisgebiet 2004
noch bei ca. 18 %, er wird im
Jahre 2025 bei ca. 23 % liegen.
Dabei hat sich das Bild vom Alter
stark gewandelt. Altern bedeu-
tet keinesfalls zwangslaufig eine
problematische Entwicklung.
Als alter Mensch ist man nicht
automatisch einsam, krank und
bedurftig. Sogar das hohe Alter
kann sehr unterschiedlich er-
lebt und aktiv gestaltet werden.
Der vorliegende Wegweiser des
Kreises Steinfurt zeigt Moglich-
keiten auf, wie man moglichst
lange und aktiv auch mit Unter-
stlitzung im Alter leben kann.

1. Mit welchen Fragen missen
sich alter werdende und alte
Menschen auseinander set-
zen?

Antwort Landrat:

Wichtig ist es, dass man sich
rechtzeitig daruber im Klaren
wird, wie die neu gewonnene
Zeit nach der Beendigung des
aktiven Arbeitslebens gestaltet
werden kann. Es gibt im Kreis
Steinfurt viele Méglichkeiten von
Aktivitdten in den verschiedenen

Kommunen des Kreises Steinfurt.
Die Angebote reichen von Sport
Uber Kultur bis hin zur Bildung.
Im Weiteren sind auch Fragen zu
klaren flr den Fall, wie bei einer
eintretenden PflegebedUrftigkeit
Vorkehrungen getroffen werden
kénnen. Wichtig ist dann sicher-
lich auch die Frage der Wohn-
form. Auch ist zu Uberlegen, wer
am Ende seines Lebens flr den
alten Menschen Entscheidungen
trifft, falls er dazu einmal nicht
mehr in der Lage sein sollte.

2. Dieser Wegweiser ist eine In-
formationsmaoglichkeit flir alter
werdende Menschen und deren
Angehorige, in der man Bera-
tung, Auskunft und Vermittlung
schnell und unbirokratisch er-
halt. Es werden Informationen
uber alle fir alter werdende
Menschen wichtige Belange
erteilt. Wohin kénnen sich die
alter werdenden Menschen dar-
tiber hinaus noch wenden?

Antwort Landrat:

Es gibt die Pflegestltzpunkte in
den Stadten Steinfurt, Rheine
und Ibbenburen, an die sich be-
troffene Menschen und Angehé-
rige wenden kdnnen. Hier erhal-
ten sie eine tragerunabhangige
Beratung. Des Weiteren gibt es
verschiedene Beratungsstellen
der Trager der Wohlfahrtspflege
vor Ort sowie des Kreises Stein-
furt und der Kommunen

3. ,,SIE entscheiden, ob das Al-
ter SIE pragt, oder ob SIE das
Alter pragen!” Ein schoner Satz.
Haben Sie einen Tipp zur Um-
setzung?

Antwort Landrat:
Jedes Alter hat seine Reize. Ich
halte es fur besonders wichtig,

schon friihzeitig das Alterwer-
den als Chance zu sehen, nicht
nur als Bedrohung, die man mit
Krankheit, Gebrechlichkeit und
Hilfsbedurftigkeit verbindet. Die
Grundsteine lassen sich schon
in jungen Jahren legen, indem
man einen Freundes- und Be-
kanntenkreis aufbaut, der dann
im Alter tragt und stltzt. Dane-
ben ist es wichtig, Hobbys zu
haben, das oft angesprochene
.lebenslange Lernen“ zu prak-
tizieren und so neugierig und
offen zu bleiben fir alles Neue.
Den Dialog mit der jlungeren
Generation zu suchen und zu
nutzen halt jung und ermdogli-
cht die Weitergabe des reichen
Erfahrungsschatzes.

4. Wie wird die demographische
Entwicklung im Kreis Steinfurt
thematisiert?

Antwort Landrat:

Die demographische Entwicklung
wird im Kreis Steinfurt schon
seit einigen Jahren diskutiert.
Im Rahmen des Kreisentwick-
lungsprogramms , Kreis Steinfurt
2020 gemeinsam gestalten® ist
der demographische Wandel ein
zentrales Thema. Insbesondere
die darin enthaltenen Projekte
»,Gesundheitskreis Steinfurt®
und ,Aufbau eines Netzwerkes
Leben im Alter” sind wichtige
Bestandteile des Kreisentwick-
lungsprogramms. Im weiteren
Kreisentwicklungsprozess bleiben
wir weiterhin aktiv in diesem The-
menfeld — und beteiligen gerade
auch altere Menschen an der
Diskussion.

Thomas Kubendorff
Landrat
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Seniorenzentrum
Kardinal Galen Ring

Nutzen Sie die Moglichkeit zu einer individuellen

unserer Cafeteria.

Lernen Sie uns unverbindlich kennen,
wir freuen uns auf lhren Besuch!

Seni

Hemelter Stra3e 5-7 - D-48429 Rheine

Tel.: 05971/8992-0 - Fax: 05971/8992-150
info@sz-kardinal-galen-ring.de
www.sz-kardinal-galen-ring.de

Lebensqualitat bewahren,

WollstationarelBflegelmidseparaten
\Wohnbereichenifijjungelpflegebeduirftige]Menschen
undldemenziell\veranderteJMenschen

JKurzzeits/erhinderungspflege
JUrlaubspflege
o

DB

SENATOR]

Senioren- und Pflegeeinrichtungen GmbH
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Tag & Nacht einsatzbereit

sténdig vor Ort
rund um die Uhr erreichbar

Unsere Leistungen:

- Grundpflege

- Ausfuhren darztlicher Verordnungen

- hauswirtschaftliche Versorgung

- Betfreuungsangebote u. § 45 SGB XI

- Verhinderungspflege

Information und Beratung zur Pflegeversi-

cherung, Pflegehilfsmittel und Hausnotruf

Vermittlung von Kurzzeitpflege

Beratungsbesuch nach § 37 Abs. 3 SGB XI

Hilfestellung bei Pflegeeinstufung

med. FuBpflege

Essen auf RAdern aus eigener Kuche

Fahrdienste

Beratung bei Widerspruchsverfahren mit

Pflegekassen

Ganztagsbetreuung in der Senioren-WG

(auch Samstag und Sonntag)

- Rund um die Uhrversorgung in der Senioren
WG Haus Anna

- Betreutes Wohnen (ab 4,15 € pro m? KM)

Geschdftsinhaber:

Erwin Hofmann (staatl. anerk. Altenpfleger)
Schillerstr. 3 - 48485 Neuenkirchen

Telefon: 05973 /7 17 oder01 73 /4013374
Telefax: 0 59 73 / 90 06 92

Unsere Leistungen:

* hdusliche Alten- und Krankenpflege

+ hauswirtschaftliche Versorgung

* Betreuung

* Pflege und Betreuung von
Seniorenwohngemeinschaften

+Verhinderungspflege im Krankheits- oder
Urlaubsfall der pflegenden Angehérigen

ﬁ Ambulanter Pflegedienst

2, 117

Markt 3

49497 Mettingen
Telefon 05452/917770
Fax 05452/917772
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Sie moéchten lhren Lebens-
abend nicht im Altersheim
verbringen? Sie wiinschen
sich eine Wohnung, die auf
lhre  Bedirfnisse  zuge-
schnitten ist? Sie mochten
so lange wie moglich selb-
standig bleiben, gleich-
zeitig aber sicher sein, dass
sich im Bedarfsfall jemand
um Sie kiimmert?

Dann sollten Sie die Stadt-
villa  Borghorst  ndher
kennen lernen. Denn
neben einer seniorenge-
rechten Ausstattung hat sie
auch zahlreiche Service-
und Betreuungsleistungen,
u.a. durch den ambulanten
Pflegedienst Cathamed, zu
bieten.

Besonders wichtig ist es
uns, lhnen das Leben und
Wohnen so angenehm wie
moglich  zu  gestalten.

Machen Sie sich selbst ein
Bild - rufen Sie uns an und
vereinbaren Sie einen un-
verbindlichen Besichti-
gungstermin!
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......... 31 \Vollistationare Pflege.....cccocvivveviieennnennnn.n 44
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Konzerte, Ausstellungen Sport-

veranstaltungen, Restaurants,
Biergdrten, Alle Bringdienste
Infos Sportstudios, Kartbah-
nen, Schwimmbdader uber sau-
nen, lhre Vereine, Hotels,
Campingpldtze, Stadt Ferien-
wohnungen, Theater Stadtpldne,
Routenplaner Fabrikverkaufe,
Immobilien, Jobs ...

(4 Cathamed
Wir sind gerne fiir Sie da.

v ambulante Pflege
v’ Betreutes Wohnen
v/ Hausmeisterservice
v' Menservice

Steinfurt, Munsterstr. 52
@ 02552 / 93860

Rheine, Humboldtplatz 20
@ 05971/ 997705

www.cathamed.de

Taxi + Mietwagen Ulrich Birkenkamp
lhr zuverl@ssiger Partner fur
Krankenfahrten, Rollstuhlfahrten, Flughafentransfer
Taxi- und Mictwagenfahrten bis zu 8 Personen

Telefon: 0 54 82 - 301
Mobil: 01 72 - 8 75 91 50

€-Mail: ubirkenkamp@hotmail.com @

Am Hupenberg 2 49545 Tecklenburg-ledde
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Branchenverzeichnis
Liebe Leser!
Hier finden Sie eine wertvolle Einkaufshilfe, einen Querschnitt leistungsfahiger Betriebe aus
Handel, Gewerbe und Industrie, alphabetisch geordnet. Alle diese Betriebe haben die kosten-

lose Verteilung lhrer Broschlre ermdglicht.

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter www.alles-deutschland.de.

Alten- und Pflegeheime ...... U2, 23,26,27 Mobil und aktivim Alter.......ccceeevieiiniannis 9
Ambulanter Pflegedienst Palliativwersorgung ........cceeeeeeienenneennns 23
...3, 23,4, 16, 17, 20, 23, 24, 25, 28, 29 Pflegewohnstift........cocoveiiiiiiiiiiiiniiiinnenns 20
BanKen ...eueeiieieeeeeeeeeeeee e, 11, U 4 Psychiatrie / Psychotherapie............. 48, U 3
Barrierefreies Wohnen ........cceeuenenee.. 18, 19 Rechtsanwalte.....ccoiviiiiiiiiiiiiiiiiiieee, 33
Bestattungen......cccoevvveviiiiiiieiinnenen, 31, 33  SanitatshausS.....cccceveiiiiiiiiiiiiiiiceeenen 24
Bestattungsvorsorge.........covvvennennen. 31, 33 Schuldnerberatung......cccoveiveiiiiiiieniennenns 11
Betreutes Wohnen ........ 2,3,4,16, 17,20 Seniorenpflegeheim ......ccccoveiviienieieninnns 12
Dialyse- und Rollstuhlfahrten.................... 4 SENiOrenreiSeN ....ccvvvveeierieiieirieeaeeeeeenns 11
Geldinstitut ..euveeci e U4 Seniorensport....ccccceeeveieiiineineeeieeieenaan. 9
Gerontopsychiatrie .....c.coceeeeneennnnes 48, U 3 Seniorenwohnanlagen .........cccccuveenn. 20, 24
Haushaltsnahe Dienstleistung ................ 14 SeniorenWoNNGrUPPE.....vueenienieiieeeeieeanes 3
Hausliche Pflege ........oovviiiiiiiiiiiien 24 Seniorenzentrum ......coeeeeeeeneennennnes 21, 29
Hausmeistersernvice .........coveueeneennnnnn. 4,20 Sozialberatung.....cocceveuvieireiieeieneneennnes 11
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IMMODBIlIEN .., U4 Stationdre Pflege ...ovvvvviiieiiiiiiiiiiieieens 2
Junge Pflege....coviiiiiiiiiicc, 2 Tagespflege v 29
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e Klinik- und Gesundhelits-
informationen

® Senioren und Sozlales

* Kinder und Schule

* Bildung und Ausbildung

* Bau und Handwerk

* Dokumentationen

D-86415 Mering

Tel. +49(0)8233 384-0
Fax +49(0)8233 384-103
info@mp-infoverlag.de
www.mp-infoverlag.de
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Quelle Fotos: Landkreis Steinfurt

Infos auch im Internet:
www.alles-deutschland.de
www.sen-info.de
www.Klinkkinfo.de

www.zukunftschancen.de 48565057/1. Auflage/2010
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1  Aktivim Alter

Wer Anteil nimmt am Leben
ringsum, wer Kontakte und
Freundschaften pflegt, wer
vielfaltige Moglichkeiten nutzt,
Sinnvolles und Natzliches zu
tun, wer sich engagjert und
auch die schénen Dinge und
Erfahrungen zu geniefRen ver-
steht, der lebt zufriedener und
ist weniger anfallig far Krank-
heiten. Ausgehend von diesen
Erfahrungen und Erkenntnis-
sen gibt es im Kreis Steinfurt
viele Angebote.

1.1 Kontakt- und Freizeit-
angebote filir Senioren

in den Stadten und
Gemeinden des Kreises

Von Verbanden, Vereinen,
Kirchengemeinden und Seni-
oreneinrichtungen wird eine
Vielzahl von Veranstaltungen
und Aktivitaten angeboten.
Die Gruppen bieten Kontakt
zu Gleichaltrigen. Oft findet

man dort neben Gemdutlich-
keit auch Partner fur Spiel
und Unterhaltung und man
kann Vortrage héren und Er-
fahrungen austauschen. Es
kénnen in diesem Rahmen
nicht alle speziellen Ange-
bote aufgeflhrt werden. Sie
sind jeweils in den Ortlichen
Organisationen zu erfragen.
Dartber hinaus finden Sie
im Anhang ab Seite 39 eine
nichtabschliefiende Auflistung
von Kontakt- und Freizeitan-
geboten.

Informationen zu den einzel-
nen Gruppen und Aktivitaten
in Ihrer Stadt oder Gemeinde
sind in den Rathausern Ihrer
Heimatgemeinde (= S. 34),
in den Pflegestltzpunkten
(=» S. 10) sowie den Ubrigen
Beratungseinrichtungen (=
S. 12 ff.) erhaltlich.

1.1 Kontakt- und Freizeit-angebote flr Senioren in den
Stadten und Gemeinden des Kreises

1.2  Bildung

1.3 Burgerschaftliches Engagement

1.4 Mobil im Alter



1.2 Bildung

Bildung ist keine Frage des
Alters. Viele Menschen haben
erst in der Lebensphase von
Ruhestand und Alter die Zeit
und die Muf3e, sich schon lang
erwlnschtes Wissen anzueig-
nen, das Hobby zu perfektio-
nieren oder etwas zu lernen,
was man schon immer kdnnen
wollte. Mit Gleichgesinnten zu
lernen bringt auch neue Kon-
takte. Die Volkshochschulen
und weitere Bildungstrager im
Kreis Steinfurt bieten umfang-
reiche Programme auch spezi-
ell fur altere Menschen an.

Volkshochschulen und
Familienbildungsstatten

= Volkshochschule Emsdet-
ten, Greven, Saerbeck
Kirchstr. 20
48282 Emsdetten
Telefon: 02572 960370

= Volkshochschule Ibbenbd-
ren
Oststr. 28
49477 IbbenbUren
Telefon: 05451 931761

= Volkshochschule Lengerich
Bahnhofstr. 108
49525 Lengerich
Telefon: 05481 93880

= Volkshochschule Ochtrup
Winkelstr. 1
48607 Ochtrup
Telefon: 02553 93980

Kreis Steinfurt 2020
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= Volkshochschule Rheine
Neuenkirchener Str. 22,
48431 Rheine
Telefon: 05971 939124

= Volkshochschule Steinfurt
An der Hohen Schule 14,
48565 Steinfurt
Telefon: 02551 14820

= Familienbildungsstatte
Klosterstr. 21
49477 Ibbenblren
Telefon: 05451 9644-0

= Familienbildungsstatte
Lingener Str. 11
48429 Rheine
Telefon: 05971 9882-0

= Familienbildungsstatte
Schulstr. 3
48565 Steinfurt
Telefon: 02552 9355-0
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1.3 Birgerschaftliches
Engagement

Vielen Menschen steht nach
dem Berufsleben Zeit zur Ver-
fagung, die mit neuen Inhal-
ten zu fallen ist. Einer groRen
Gruppe dieser Menschen ist
es wichtig, anderen einen Teil
der Zeit abzugeben, Zeit zu
schenken.

Die Art und Weise, wie En-
gagement fUr andere nltzlich
sein kann, ist unterschiedlich.
In den verschiedensten Berei-
chen ist ein Einsatz denkbar.
Ein grofer Anteil ehrenamt-
licher Arbeit findet auf priva-
ter Ebene statt, sei es dass
jemand regelmagig fur eine
Nachbarin einkauft oder dass
im Garten eines Angehorigen
Hilfe geleistet wird. Dartber
hinaus gibt es viele Initiativen
und Gruppen, die auf Unter-
stitzung angewiesen sind und
sich Uber eine helfende Hand
freuen.

Falls Sie sich ehrenamtlich
engagieren mochten, oder Sie
zu lhrer eigenen Unterstltzung
eine solche Gruppe aufsuchen
maochten kdnnen Sie z. B.

= beim ,Netzwerk Ehrenamt
und Selbsthilfe®
in Emsdetten
Am Markt 2
48282 Emsdetten
Telefon: 02572 9601684

bei der ,KISTE*

in Ibbenblren

Oststr. 39

49477 Ibbenburen
Telefon: 05451 9686-0

der Senioren- und Behin-
dertenberatungsstelle der
Stadt Rheine —
Ehrenamtsborse
Stadtverwaltung Rheine
Klosterstr. 14,

48431 Rheine

Telefon: 05971 9390

Informationen erhalten.

1.4 Mobil im Alter

Flar eine aktive Lebensge-
staltung ist die Moglichkeit,
von einem Ort zum anderen
zu kommen, auflerordentlich
wichtig — und zwar bis ins
hohe Alter. Reisen bedeutet
auch, am gesellschaftlichen
Leben teilzunehmen, fremde
Menschen und Kulturen ken-
nen zu lernen oder einfach
nur einmal etwas anderes als
die gewohnte Umgebung zu
sehen. Mobil sein, das geht
auch ohne Auto.

Die Schlaue Nummer flr Bus
und Bahn ist die telefonische
Fahrplan- und Tarifauskunft
fUr alle Bus- und Bahnlinien
in NRW.

Die Schlaue Nummer:
01803 504030 (9 Cent/Min.)

= DB Mobilitatsservice —
Hotline flr mobilitatseinge-
schrankte Reisende
Telefon: 01805 512512
(14 Cent/Min.)




= DB Fahrplanauskunft
Telefon: 0800 1507090
kostenloses Sprachdialog-
system

= DB Reiseservice
Kauf von Fahrkarten,
Reservierung, personliche
Beratung
Telefon: 11861 (ca. 40
Cent/Min.)

Daneben besteht im Kreis
Steinfurt fUr in der Mobilitat
stark eingeschrankte Men-
schen die Mdglichkeit, den

Behindertenfahrdienst zu
nutzen. Der Behindertenfahr-
dienst hat die Aufgabe, be-
hinderten Personen, die nicht
oder nur unter besonderen
Schwierigkeiten in der Lage
sind, 6ffentliche Verkehrsmit-
tel zu benutzen, Gelegenheit
zu geben, am gesellschaft-
lichen Leben teilzunehmen
und personliche Besorgungen
selbst zu erledigen.

Nahere Informationen erhal-
ten Sie beim Sozialamt des
Kreises Steinfurt,
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Tecklenburger Str. 10
48565 Steinfurt
Ansprechpartner Herr Prigge
Tel.: 02551 692455.

Weiter existieren im Kreis zur-
zeit drei BUrgerbusse und zwar
in Westerkappeln, Wettringen
und Emsdetten/Saerbeck.

Nahere Informationen
sind im Internet unter
www.kreis-steinfurt.de
unter dem Stichwort
~Burgerbus” ersichtlich.

Mit 74 am Stau vorbei.

Stets zu lhren Diensten.

60plusAbo: enorm giinstig — enorm einfach!

Mobilitat zum gtinstigen Preis — mit dem 60plusAbo fir Bus und Bahn ist
das moglich.

Das 60plusAbo ist erhaltlich fir Menschen ab 60 Jahre und gilt von mon-
tags bis freitags ab 8:00 Uhr, an Wochenenden und Feiertagen ohne zeit-
liche Einschrankung. Mit dem nicht tibertragbaren Abo kénnen beliebig
viele Fahrten mit Bussen und Bahnen des Nahverkehrs unternommen
werden.

Fur den Kreis Steinfurt kostet das 60plusAbo 34,90 € im Monat (Stand:
01.08.2009). Das Gesamtnetz Munsterland (Kreise Borken, Coesfeld, Stein-
furt, Warendorf und Stadt Munster einschlie3lich Enschede, Winterswijk
und Osnabriick) kostet 44,90 € monatlich (Stand: 01.08.2009).

60plusAbo: Bus & Bahn fiir alle ab 60.

Informationen zum neuen Angebot gibt eine in den Bus-

sen und Verkaufsstellen der Verkehrsunternehmen erhaltliche Weitere Infos unter www.muensterland-tarif.de

Info-Broschiire sowie die ,Schlaue Nummer fiir Bus und Bahn” unter Info-Hotline 0180 3 504030 BAHN
TeI. 01803 - 504030 (9 Cent/Minute aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk abweichend). (9 ct/Min. aus dem Festnetz, Tarife bei Mobilfunk ggf. abweichend) WeStfa’enbus
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2  Beratung, Information und personliche Hilfen

Beratung wird im Kreis Steinfurt von verschiedenen Institutionen angeboten. Hier erhalten
altere Menschen und ihre Angehorigen Informationen und Beratung u. a. zu Seniorenklubs
und Begegnungsstatten, Mahlzeitendiensten, Hausnotrufsystemen, ambulanten Pflegediens-
ten, Formen des betreuten Wohnens, Tages- und Kurzzeitpflege, Alten- und Pflegeheimen,
Finanzierungsfragen und Entlastungsangeboten fur pflegende Angehdrige. Die Beratung findet

in der Beratungsstelle oder in Absprache auch zu Hause statt.

2.1 Altenhilfe- und
Pflegeberatungsstellen

Altenhilfe- und Pflegebe-
ratung im Sozialamt des
Kreises Steinfurt

In Nordrhein-Westfalen ist die
Beratung von Pflegebedurf-
tigen und ihren Angehdrigen
Pflicht. Das Landespflegege-
setz NRW bestimmt, dass je-
der Kreis und jede kreisfreie
Stadt eine neutrale Pflegebe-
ratung anbietet. Pflegebedurf-
tige, von PflegebedUrftigkeit
Bedrohte und ihre Angehdri-
gen sind tragerunabhangig zu
beraten und Uber die erforder-
lichen Hilfen zu informieren.
Im Kreis Steinfurt wird diese
Beratung durch die Altenhilfe-
und Pflegeberatung im Sozial-
amt angeboten: Die Mitarbei-
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terinnen und Mitarbeiter sind
unter folgenden Rufnummern
far Sie ansprechbar:
= Bereich Steinfurt

Angela Grosse

Tel.: 02551 692236

= Bereich Rheine
Jurgen Linnemann
Tel.: 05971 16131193

= Bereich Ibbenburen
Elke Timm-GlaBmeyer
Tel.: 05451 593716

= Bereich Lengerich
Doris Richter
Tel.: 05481 941324

Pflegestutzpunkte als
gemeinsames Angebot
der Kranken- und
Pflegekassen und des
Kreises Steinfurt

2.1

2.2
Wohngeld, WBS)

2.3
rechtes

Im Kreis Steinfurt sind drei
Pflegestutzpunkte errichtet
worden in:
= [bbenblren: Geschaftsstelle
der Knappschaft
WeberstraRe 74 — 104
49477 Ibbenbulren
E-Mail: ibbenbueren@kbs.de
Tel.: 05451 443711

= Rheine: Gesundheitsamt
Kreis Steinfurt
MuUnsterstrafie 55
48431 Rheine
E-Mail: Pflegestuetzpunkt@
kreis-steinfurt.de
Tel.: 05971 16131198

= Steinfurt: Geschaftsstelle
der AOK
Alexander-Konig-Strafde 17
48565 Steinfurt
E-Mail: steinfurt@wl.aok.de
Tel.: 02551 16299

Altenhilfe- und Pflegeberatungsstellen

Beratung in den Rathausern (z. B. Grundsicherung,

Beratung zu Fragen des Schwerbehinderten-


mailto:ibbenbueren@kbs.de
mailto:steinfurt@wl.aok.de
mailto:pfegestuetzpunkt@kreis-steinfurt.de

Pflegestutzpunkte bUndeln
Informationen zu speziellen
Angeboten und Ansprech-
partnern in einer Region und
stellen diese den Ratsuchen-
den zur Verflgung. Sie geben
Hilfestellung bei der Auswahl
und Inanspruchnahme sozi-
aler Leistungen. Sie bieten
Unterstitzung bei der Antrag-
stellung. Sie stellen einen

et

Beratung

Knotenpunkt in der Vernet-
zung von Leistungsanbietern,
Selbsthilfegruppen und ehren-
amtlichen Helfern da.

Pflegebedurftige und Angeho-
rige erhalten eine individuelle,
neutrale, tragertbergreifende
und kostenfreie Beratung. Im
Kreis Steinfurt stehen fur Sie
taglich von Montag bis Don-

stark fur andere

in sozialen Fragen
und bei Schulden

r
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nerstag: 8.00 bis 16.00 Uhr
Freitag: 8.00 bis 14.00 Uhr
qualifizierte Pflegeberater mit
Rat und Tat in den Pflegestitz-
punkten zur Verflgung.

Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich, eine vorherige telefo-
nische Absprache aber sinnvoll.
Auch Termine auferhalb der
Offnungszeiten sind maéglich.

b
i U

Erholungsreisen
und Kuren

Bohlenstiege 34, 48565 Steinfurt

<«

Alles geregelt im Pflegefall?
SchlieBen Sie

lhre Versorgungsliicke im Pflegefall!

Sorgen Sie rechtzeitig vor, damit im Pflegefall Ihr Verm&gen bleibt.
Mit unseren Pflegetagegeld-Tarifen sichern Sie sich Pflegequalitat
und umfassenden Schutz, so wie Sie es sich wiinschen.

Informationen und Angebote erhalten Sie in Ihrer Filiale

vor Ort oder unter www.ksk-steinfurt.de.

—I

lhre Vorteile auf einen Blick:

e Absicherung der Pflegestufen [, Il und Il
* Ambulante wie stationdare Pflege

e Einmalzahlung als Soforthilfe

PROVINZIAL

sicherung der & Sparkassen

Wenn’s um Geld geht - Kreissparkasse.

11
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Beratungsstellen der freien
Trager (Altenhilfe und Behin-
dertenhilfe)

Neben der Altenhilfe- und Pfle-
geberatung im Sozialamt des
Kreises Steinfurt und den Pfle-
gestUtzpunkten bieten nach-
folgende Vereine, Verbande
und Organisationen im Kreis
Steinfurt alteren Menschen
und ihren Angehorigen Infor-
mation und Beratung an:

= Caritasverband Rheine e. V.
Heiliggeistplatz 11
48431 Rheine
Tel.: 05971 95906

= Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Tecklenburger
Land e. V.
Gronerallee 27
49477 Ibbenburen
Tel.: 05451 5902-0

= Tectum Caritas gGmbH
Liedekerkerstr. 50
48565 Steinfurt
Tel.: 02551 4989

= | ebenshilfe e. V.
A |

St.-Gertrudis-Haus
Senioren- und Seniorenpflegebeim

in 48612 Horstmar, Bischofsweg 6
Telefon 025 58/922-0
Ansprechpartner: Herr Huesmann

Alt werden '

und das
Leben spiiren!

Rufen Sie uns gerne an:
Neben einer umfangreichen Beratung
zdblen u.a. zu unseren Leistungen

» Pastoraler Dienst
» Gistezimmer

» Langzeitpflege

» Kurzzeitpflege

» Probewohnen

» Tages- und Nachtgast
» Betreutes Wohnen

» Sozialer Dienst

» Essen auf Ridern
» Kapelle
» Friseursalon

Trigergemeinschaft fiir
katholische Altenhilfe im
nordwestlichen Miinsterland gGmbH

=

www.katholische-altenhilfe-nwml.de

» Cafeteria mit offenem Mittagstisch

Friedrich-Ebert-Str. 3
48268 Greven
Tel.: 02571 58848-0

= Caritasverband
Tecklenburger Land
e. V.
Klosterstr. 19
49477 Ibbenburen
Tel.: 05451 148-20
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Wohnraumberatung
Caritas Rheine

Wird die Wohnung den Anfor-
derungen im Alter nicht mehr
gerecht, ist nicht immer ein
Umzug notwendig. Haufig ist
es moglich, mit einfachen Mit-
teln und geringem Aufwand
die Wohnung altersgerecht
auszustatten. Fordergelder
kbnnen beantragt werden.
Die Wohnraumberatung gibt
zu diesen speziellen Frage-
stellungen wichtige Tipps zu
notwendigen Umbauten und
deren Finanzierung. Die Bera-
tung ist kostenlos und erfolgt
vor Ort. Die Beratung steht al-
len Burgerinnen und Burgern
im Kreis Steinfurt offen.

= Caritasverband Rheine
Wohnberatung fur altere
und behinderte Menschen
Sadelstr. 13
48429 Rheine
Tel.: 05971 804048-0


http://www.katholische-altenhilfe-nwml.de

2.2 Beratung in den Rat-
hausern (z. B. Grundsiche-
rung, Wohngeld, WBS)

Grundsicherung im Alter und
bei Erwerbsminderung ist eine
eigenstandige soziale Leistung
im Rahmen der Sozialhilfe, die
den Lebensunterhalt alterer
und dauerhaft voll erwerbs-
geminderter Personen sicher-
stellt. Es handelt sich hierbei
um eine Form der Sozialhilfe,
bei der die Kinder bzw. Eltern
grundsatzlich nicht zum Un-
terhalt herangezogen werden.
Nur soweit Kinder oder Eltern
Uber ein jahrliches Gesamtein-
kommen von 100.000 Euro
und mehr verfligen, besteht
besteht die Moglichkeit, diese
zum Unterhalt ihrer Angehori-
gen heranzuziehen.

FUr den Bezug offentlich ge-
forderter Wohnungen bendti-
gen Sie einen Wohnberechti-
gungsschein. Die Erteilung ist
einkommensabhangig. Leben

Sie in einer Mietwohnung, ha-
ben Sie einen Rechtsanspruch
auf Wohngeld (Mietzuschuss),
wenn die gesetzlichen Voraus-
setzungen vorliegen. Bewoh-
nen Sie eine Eigentumswoh-
nung oder ein Eigenheim kann
unter bestimmten Vorausset-
zungen ebenfalls Wohngeld
(Lastenzuschuss) gewahrt
werden.

Bei Fragen wenden Sie sich
bitte an die Rathauser |hrer
Heimatgemeinden (= S. 34).

2.3 Beratung zu Fragen
des Schwerbehinderten-
rechtes

Personen die dauernd kor-
perlich, geistig oder seelisch
beeintrachtigt sind, kdnnen
einen Antrag auf Feststellung
des Grades der Behinderung
stellen.

Wer einen Schwerbehinder-
tenausweis besitzt, in dem

Kreis Steinfurt 2020
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das Merkmal ,,aG* verzeichnet
ist, kann einen Parkausweis
beantragen, der zur Benut-
zung spezieller Parkplatze be-
rechtigt.

Wer in seinem Schwerbehin-
dertenausweis das Merkmal
-RF* eingetragen hat, hat
einen Anspruch auf Befrei-
ung von den Rundfunk- und
Fernsehgebuhren. Auch hin-
sichtlich der Telefongebthren
kénnen ggf. Verglnstigungen
zustehen.

Ausklnfte und Antrage fur die
Ausstellung eines Schwerbe-
hindertenausweises erhal-
ten Sie beim Sozialamt des
Kreises Steinfurt — Abteilung
Schwerbehindertenrecht
Ansprechpartner:

Klaus Baumann
Klaus.baumann@kreis-stein-
furt.de

Tel.: 02551 692963
Manfred Grof3
Manfred.gross@Kkreis-stein-
furt.de

Tel.: 02551 692958

13
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3  Leben und Wohnen im Alter

Es ist ganz naturlich, dass die
Wohnung mit zunehmenden
Alter eine wachsende Bedeu-
tung fur die eigene Lebens-
qualitat bekommt. Der Trend
zum selbstbestimmten Woh-
nen in den eigenen vier Wan-
den wird immer deutlicher.
Schlielich verbringen altere
Menschen gerade im Alter
mehr Zeit zuhause, da ihnen
zum einen durch den Wegfall
von Arbeitszeit mehr Freizeit
zur Verflgung steht, zum an-
deren aber auch aufgrund von
gesundheitlichen Problemen,
die den Weg nach drauflen
und zurlick erschweren.

Zudem ist die eigene Woh-
nung noch in einer ganz ande-
ren Hinsicht zentral: Eine bar-
rierefreie Ausgestaltung der
Innenraume ist der Schllssel
zu einer aktiven Teilnahme am
Leben und dem Erhalt der ei-

ZAUBERFRAU

Hembergener StraBe 95a
48268 Greven

Telefon: 025 75-9 77 51 55
Fax: 0257597751 54
www.zauberfrau.de

Wir tun, was wir kénnen!
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genen Selbststandigkeit bis
ins hohe Alter. Dieses Kapitel
soll Sie dazu motivieren, sich
mit der eigenen Wohnsituation
und den persdnlichen Wohn-
bedurfnissen auseinander zu
setzen und lhren veranderten
Anforderungen anzupassen.

3.1 Wohnen zu Hause

3.1.1 Wohnen zu Haus mit
ambulanter Hilfe

Sie sind geistig noch recht
fit, aber in Ihren kdrperlichen
Fahigkeiten etwas einge-
schrankt?

Das bedeutet nicht gleich ei-
nen Umzug in ein Alten- oder
Pflegeheim!

Beim ,Wohnen zu Hause mit
ambulanter Hilfe* geht es
darum, dass Sie in lhrem ge-
wohnten Umfeld bzw. in Ihrer
vertrauten Wohnung bleiben
kénnen.

3.1  Wohnen zu Hause
3.2 Altenwohnungen
3tE Betreutes Wohnen
3.4

3.5

3.6

Hilfestellungen bei alltaglich
zu erledigenden Arbeiten, wie
z. B. Kochen, Putzen, Einkau-
fen, erhalten Sie durch einen
beauftragten ambulanten
Dienstleister, der je nach
Bedarf fur Sie die Arbeiten
erledigt. Zudem kénnen Sie
bei Bedarf einen ambulanten
Pflegedienst beauftragen.

Dies kann fUr Sie und auch
far Ihre Angehorigen eine be-
sondere Entlastung bedeuten,
ohne dass Sie auf selbststan-
diges und selbstbestimmtes
Wohnen verzichten mussen.

3.1.1.1 Komplementare
Dienste und ambulante
Pflegedienste

= Hausnotruf
Das Hausnotrufsystem
bietet kranken und/oder
alteren Menschen mehr Si-
cherheit in der hauslichen
Umgebung. Mit einem

Neue Wohnformen, z. B. fir Demenzkranke
Kurzzeitpflege, Tages- und Nachpflege

Wohnen in einem Senioren- und Pflegeheim


http://www.zauberfrau.de

~Funkfinger®, der an einem
Band um den Hals oder
am Handgelenk getragen
werden kann, ist es jeder-
zeit moglich, einen Notruf
auszuldésen, der in einer
rund um die Uhr besetzten
Notrufzentrale eingeht, zu
der man Sprechkontakt
hat.

Die Zentrale benachrich-
tigt Nachbarn, Angehorige,
Arzte und/oder Rettungs-
dienste. Das Hausnotruf-
system kann unter be-
stimmten Voraussetzungen
von der Pflegekasse oder
vom Sozialhilfetrager finan-
ziert werden.

Haushaltsnahe Dienstleis-
tungen

Pflegedienste, zahlreiche
Kleinstgewerbe und
gemeinnutzige Gesell-
schaften bieten Hilfen im
Haushalt an. Die Dienste
werden zunehmend an
den Servicewlnschen der

alteren Kunden orientiert,
die diese Leistungen zwar
aus eigener Tasche finan-
zieren mussen, sie aber
steuerlich geltend machen
kébnnen. Wenn Voraus-
setzungen wie chronische
Erkrankungen oder Be-
hinderungen vorliegen,
kdbnnen moglicherweise
finanzielle Hilfen von der
Kranken-, der Pflegekasse
oder dem Sozialhilfetrager
beantragt werden.

Komplementare Dienste
Sie stellen vom Begriff her
eine erganzende Kategorie
an Dienstleistungen fur
altere, hilfe- und pflegebe-
durftige Menschen dar, die
in der Regel nicht durch
Fachkrafte der Alten- und
Krankenpflege erbracht
werden, da ihre Kosten
nicht durch Kranken- und
Pflegekassen refinanziert
werden. Eine allgemein
anerkannte Definition

Kreis Steinfurt 2020
e

oder auch nur Abgrenzung
zu den haushaltsnahen
Diensten gibt es nicht.
Verrichtet werden die
Handreichungen, Ser-
viceleistungen, Hol- und
Bringdienste usw. meist
von Hilfspersonal, Zivil-
dienstleistenden, Men-
schen in Beschaftigungs-
mafRnahmen, Minijobbern
und Praktikanten, um den
Kostenaufwand fur die
Betreffenden so gering wie
maoglich zu halten.

& Weitere Informationen zu
den Anbietern in lhrer Um-
gebung finden Sie unter dem
Stichwort ,ambulante Pflege
(=» S. 35)

und unter www.vz-nrw.de

15
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3.1.1.2 Sicher Wohnen zu
Hause

Die Kriminalpravention der
Kreispolizeibehorde ist die
Anlaufstelle flUr Fragen zu
den Themen Einbruchschutz,
HaustuUrgeschafte, Verhalten
an der Wohnungstur, Taschen-
raub usw. Die Polizei bietet
Einzelberatung aber auch Be-
ratung im Rahmen von Grup-
penveranstaltungen an. Ent-
sprechende Broschuren und
weitere Informationen erhal-
ten Sie unter der Adresse

= SAFE & Co.
Marktstr. 1
48431 Rheine
Tel.: 05971 938-1386

oder aber auch im Internet
unter der Adresse

Wir beraten Sie gerne.

www.polizei-beratung.de
www.polizei-steinfurt.de
www.zuhause-sicher.de
silvano.klaus@plizei.nrw.de

3.1.1.3 Barrierefreies Woh-
nen zu Hause (Kreishand-
werkerschaft)

Die Broschure ,,Barrierefrei fur
Jung und Alt“ informiert Uber
die Grundlagen des barriere-
freien Bauens und gibt detail-
lierte Tipps fUr die Planung.
Das Heft wendet sich an Fach-
leute aus Planung, Architektur
und Bauhandwerk sowie in-
teressierte Burgerinnen und
Burger. Die Broschlre kann
kostenlos auf der Internetsei-
te der Kreishandwerkerschaft
heruntergeladen werden

www.kh-st-waf.de

= Kreishandwerkerschaft
Rheine
Laugestr. 51
48431 Rheine
Tel.: 05971 4003-0

In gedruckter Form ist die Bro-
schure sowohl bei der Kreis-
verwaltung als auch in allen
kreisangehorigen Stadt- und
Gemeindeverwaltungen er-
haltlich.

3.2 Altenwohnungen

Soweit ein weiteres Wohnen in
den eigenen 4 Wanden oder
der Mietwohnung nicht mehr
maoglich ist, weil diese,zu grofs
geworden® oder nicht barrie-
refrei ist, kommt der Umzug

Wohnin GbR
Kornelia SchwaB-Schneider
& Sabine Schroer

Kontakt

Frau SchwaB-Schneider
Tel.0 54 81/93 33 13

Frau Schroer
Tel.0 54 81/93 33 14

Post
Postfach 1252
49512 Lengerich

www.wohnin.de

unserer Betreuungskrafte
* hdusliche Atmosphéare
* preislich interessant

Die Alternative im Alter

 Sicherheit durch 24-Std.-Anwesenheit

HospitalstraBe 5 - 48496 Hopsten

Tel. 05458 /910-0 - Fax 0 5458 / 9 10-2 00
24-Std.-Rufbereitschaft Mobil 01 70 / 2 25 17 71
www.bhw-im-Bernhard-otte-haus.de
info@bhw-im-Bernhard-otte-haus.de

Die pflegerische Versorgung
libernimmt der Pflegedienst
Hermann Meinert, Telefon 02505/9379388

(L)

Seniorenwohngemeinschaft

Am Biiltenweg

Biiltenweg 14a

48341 Altenberge

Telefon: 0 2505/937092

www. seniorenwohnen-altenberge.de
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in eine seniorengerechte, d.
h. insbesondere barrierefreie
Wohnung in Frage. Solche
Wohnungen sind in den ver-
gangenen Jahren in allen Ge-
meinden des Kreises Steinfurt
entstanden.

Falls Sie Informationen hier-
zu bendtigen wenden Sie sich
bitte an das Rathaus lhrer Hei-
matgemeinde (= S. 34) oder
die Altenhilfe- und Pflegebera-
tungsstellen (= S. 10).

3.3 Betreutes Wohnen

Spezielle altersgerechte
Wohnanlagen erméglichen
ein selbstbestimmtes Leben
in einer eigenen Wohnung.
Dartber hinaus werden vom
Betreiber der Anlage verschie-

dene Grund- und Wahlleistun-
gen wie Vermittlung und Orga-
nisation von Hilfe und Pflege,
von Freizeit- und Beschafti-
gungsangeboten, Erledigung
von Besorgungen, usw. ange-
boten. Dabei ist zu beachten,
dass es nicht ,das“ Betreute
Wohnen gibt, d. h., es existie-
ren keine allgemein glltigen
Mindestanforderungen fur die
unterschiedlichen Formen des
Betreuten Wohnens. Das, was
als Grund- und Wahlservice
angeboten wird, ist von Haus
zu Haus sehr unterschiedlich.
Daher ist es sehr wichtig, ein-
zelne Angebote miteinander zu
vergleichen, damit Sie flr sich
das Haus finden konnen, wel-
ches Ihren personlichen Be-
durfnissen und Erwartungen
entspricht.

Wohnen und Leben im

Matthias-Claudius-Haus

v Individuelle Pflege & Betreuung

v’ Kurzzeitpflege

v' Beschiitzter Bereich fiir
altersverwirrte Menschen

v’ Betreutes Wohnen

v’ Essen auf Rademn

v’ Offener Mittagstisch

v’ Verleih von Hilfsmitteln

fes) -
| e

Diakonie

Ev. Seniorenzentrum
Matthias-Claudius-Haus
Moorweg 18 « 48268 Greven
Tel. 02575-320
mch@diakonie-muenster.de

DWM - Stationare
Seniorendienste GmbH

ir "
en St

Seit 1995 gibt es den
hauslichen Kranken-
und Altenpflegedienst
Mathilde Anhauser.

Wenn Sie Fragen haben
oder unsere Beratung
wiinschen, rufen Sie uns
bitte an:

02572-952024.

|hre Mathilde Anhauser

Kreis Steinfurt 2020
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Eine Orientierungshilfe bietet
das , Qualitatssiegel Betreutes
Wohnen fur altere Menschen
Nordrhein-Westfalen“, das
mit Unterstltzung des Minis-
teriums fur Arbeit, Gesundheit
und Soziales NRW herausge-
geben wurde. Das Qualitats-
siegel kann im Internet unter
www.Kkuratorium-betreutes-
wohnen.de

angesehen und heruntergela-
den werden. Im Kreis Steinfurt
gibt es verschiedenste Formen
des Betreuten Wohnens. Fur
Informationen hierzu wenden
Sie sich bitte an die Altenhilfe-
und Pflegeberatungsstellen
(=» S. 10).

Seit 2005 bieten wir Krankenpflege
Wohnen in Altenpflege
ambulant betreuten Betreutes Wohnen
Wohngemeinschaften Hausnotruf
fur Menschen mit Demenz

in Emsdetten und zukunftig PFLEGEDIENST

in Saerbeck an.

MATHILDE
ANHAUSER

Pflege mit HERZ,
HAND und VERSTAND!

Pflegedienst Mathilde Anhduser - WilhelmstraBe 5 - D-48282 Emsdetten

Telefon:02572-952024 - Telefax: 02572-952025 - E-Mail: info@pflegedienst-anhaeuser.de
Internet:www.pflegedienst-anhaeuser.de - Pflegetelefon Mesum:05975-300213
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Hausliche Pflege
fur kranke
und alte Menschen
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Genossenschaftliches Wohnen in Rheine

Der Wohnungs-Verein Rheine eG bietet fiir seine
Mitglieder und Mieter mit einem quartiersbezogenen
Wohnkonzept eine Alternative zum ,,Betreuten Woh-
nen" - bislang leider nur in Rheine.

Zu den Schliisselbausteinen von Quartierskonzepten ge-
héren vor allem bauliche MaBnahmen, soziale Hilfsange-
bote und Angebote zur sozialen Integration. So zahlen zu
den MaBnahmen die Schaffung von Wohnraum fiir alle
Lebenslagen, der Ausbau der Beratungs- und Betreuungs-
leistungen sowie die Organisation der Selbst- und Nach-
barschaftshilfe. Aspekte wie barrierefreies Bauen und
eine erhohte Aufenthaltsqualitdt im Wohnumfeld sind
zu beriicksichtigen, die hdufig flir die freie Wohnungs-
wirtschaft nur schwer umzusetzen sind. Eine Besonderheit
besteht auch darin, dass die Angebote unabhangig vom
Staat durch die Beitrdge der Genossenschaftsmitglieder
finanziert werden.

Mit seinen neu geschaffenen Einrichtungen, dem Nahver-
sorgungszentrum ,Neue Mitte Dorenkamp”, dem ,Gesund-
heitszentrum Dorenkamp” - u. a. mit ambulantem Pflege-
dienst und einer stationaren Pflegeeinrichtung mit 28 Betten
- sowie dem ,Forderverein Wohnungsverein Rheine e. V."
hat der Wohnungsverein Rheine im Stadtteil Dorenkamp die
Grundlagen fiir ein quartiersbezogenes Wohnkonzept gelegt.
Als Ort der Begegnung fiir jung und alt ist zudem in zentraler
Lage das ,Haus Wohnungsverein" entstanden, welches nicht
nur den Mitgliedern des Wohnungsvereins, sondern auch den
Bewohnern des Dorenkamps zur vielfdltigen Nutzung zur
Verfligung steht. Neben geselligem Beisammensein sowie
allen Biirgern offen stehenden Gesprachskreisen und Treffs
finden hier in Kooperation mit Bildungseinrichtungen und
dank des Engagements von ehrenamtlichen Mitarbeitern
verschiedene Kurse, Kulturveranstaltungen und Freizeitak-
tivitaten statt. Zurzeit kiimmert sich der Wohnungsverein
um den Aufbau einer ,Interessengemeinschaft Dorenkamp”,
die die Forderung und den weiteren Ausbau der Bereiche
Shopping, Gastronomie, Dienstleistungen, Kunst und Kultur
sowie die Koordinierung der Vereinsarbeit im Stadtteil zum
Schwerpunkt haben wird.

18

JWir méchten mit unseren Mietern und deren Angehori-
gen gemeinsame Losungen entwickeln, die ganz auf die
personlichen Bediirfnisse abgestimmt sind. Unsere Mieter
sollen dauerhaft selbstbestimmt und komfortabel in ihrer
vertrauten Wohnung oder Umgebung auch im fortgeschrit-
tenen Alter wohnen. Wir nennen diesen Weg ,Betreutes
Wohnen im Bestand'", so Reinhard Marx, Vorstand des
Wohnungsvereins.

JWir kdnnen und miissen nicht alle Wohnungen zu Alten-
wohnungen umbauen. Wir kdnnen aber einzelne Einrich-
tungen barrierefrei gestalten. Entscheidend ist, ob unsere
Mieter mit ihren besonderen Fahigkeiten und Vorlieben
ihren Haushalt selbststandig aufrechterhalten konnen. Fiir
die meisten alten Menschen ist das ohne Umzug mdglich.
Andernfalls bieten wir ihnen einen Wohnungswechsel
innerhalb ihres gewohnten Umfeldes an und errichten in
den vorhandenen Wohnanlagen Wohnungen mit Barriere-
freiheit. Dabei versuchen wir im Rahmen der laufenden
Altbausanierung in den Erdgeschossen Barrierefreiheit zu
erreichen.

Auch wenn sich bei unseren Mietern die Lebensumstande
und ihre korperliche Verfassung andern, muss nicht gleich
ein ganzes Service-Team bereitstehen. Oft reichen schon
kleine Hilfestellungen im Alltag. Wir priifen, welche auf ihre
personlichen Belange abgestimmten MalBBnahmen hilfreich
sind. Unser Beratungs- und Vermittlungsangebot umfasst:
Technische Hilfen und Wohnraumanpassungen, Gesund-
heitsdienste und soziale Dienstleistungen”, beschreibt Marx
weiter sein Alternativangebot zur bislang gangigen Praxis
des ,betreuten Wohnens".

Was unter dem Konzept ,Wohnen im Bestand" konkret
zu verstehen ist, [dsst sich bereits in Kiirze in der ,Neuen
Mitte Dorenkamp” besichtigen. Hier baut der Wohnungs-
verein Rheine drei Hauser mit insgesamt 37 barrierefreien
Wohnungen unterschiedlicher GréBe. Alle notwendigen
Versorgungseinrichtungen sind fuBlaufig zu erreichen,
so dass es die neuen Wohnungen gerade alteren Men-
schen ermdglichen, ihren Lebensabend in ihrer gewohnten



Umgebung im Dorenkamp zu verbringen. Zwei der drei
Gebaude sollen mit 6ffentlichen Mitteln gefordert werden,
so dass die Wohnungsgrundmiete je gm und Monat in
diesen Hausern nur 4,50 Euro betragen wird. In einem der
offentlich geforderten Gebdude werden auf zwei Etagen
insgesamt 16 2-Zimmer-Apartments entstehen, zu denen
auch ein Gemeinschaftsraum mit einer kleinen Kantine
gehdren wird, um allen Mietern der ,Neuen Mitte Doren-
kamp" hier kiinftig einen Mittagstisch anbieten zu kénnen.
Durch die enge Anbindung an das ,Gesundheitszentrum
Dorenkamp” eignen sich die Apartments insbesondere fiir
Personen mit erhohtem Betreuungs- bzw. Pflegebedarf.
Eines der Gebdude bietet sich zudem fiir Senioren an,
die bereits liber eine Pflegestufe verfiigen und sich mit
Unterstiitzung einer gemeinsamen Pflegekraft in einer
Wohngruppe zusammenschlieBen méchten.

Fiir dieses innovative Wohnprojekt bestehen schon zum
jetzigen Zeitpunkt einige Vormerkungen. Interessenten
sollten sich deshalb kurzfristig mit der Vermietungsab-
teilung des Wohnungsvereins Rheine unter der Tel. 408-0
in Verbindung setzen.

Unsere Angebote fiir Senioren auf einen Blick

Die Gruppe der Senioren wird vom ,Wohnungsverein

Rheine" besonders intensiv betreut und durch mieter-
nahe Dienstleistungen aktiv unterstiitzt. Dazu zdhlen
insbesondere:

- Wohnungsanpassungen im Alter - ,Wohnen ohne
Hirden"

- Unterstiitzung beim Umzug

- Hilfsdienste im Alltag, etwa Begleitung bei Be-
hordengangen oder Arztbesuchen

- rabattierte Angebote verschiedener Dienstleister

- Lieferdienste

- ein subventioniertes Hausnotrufsystem

- héusliche Senioren- und Krankenpflege

- das ,Gesundheitszentrum Dorenkamp" mit fiir unsere
Mitglieder rabattierten Angeboten

- unser dem ,Gesundheitszentrum Dorenkamp” ange-
schlossenes Seniorenberatungsbiiro , Auxi”

- diverse Freizeitangebote fiir Mitglieder ab 60 Jahre

- die Begegnungsstatte ,Haus Wohnungsverein" mit
einem breiten Geselligkeits-, Weiterbildungs- und
Kulturangebot

- der ,Hof Wohnungsverein®, ein Treffpunkt fiir jung und
alt inmitten tppiger Natur - direkt vor den Toren der
Stadt Rheine

- die Herausgabe der Mieterzeitung

Wohnungsverein

Rheine /AN

Selbstbestimmt wohnen - so lange Sie wollen

Der Wohnungsverein Rheine verwaltet iiber 3.000
Wohnungen in Rheine — (iberwiegend im Stadtteil
Dorenkamp — und hat fiir je-
den Lebensabschnitt das pas-
sende Wohnobjekt in seinem
Bestand. Unser Ziel ist es,
lhnen bis ins hohe Alter ein
selbstbestimmtes Wohnen zu
ermoglichen. Daher sind alle
Neubauten des Wohnungs-
vereins barrierefrei gestaltet.

Pflege und Versorgung — wenn Sie sie brauchen

Auch wenn Sie im Alltag Hilfe oder pflegerische Un-
terstiitzung bendtigen, steht Ihnen der Wohnungs-
verein Rheine mit Rat und Tat

zur Seite. Zentral gelegen bie-

tet unser Gesundheitszentrum

Dorenkamp einen ambulanten

und einen stationdren Pflege-

dienst, verschiedene Arztpra-

xen, Physiotherapie und eine

Apotheke. Unser Motto: Nicht

.betreut wohnen”, sondern

so lange wie maglich aktiv und selbststandig blei-
ben —in der vertrauten Umgebung.

Eine starke Gemeinschaft — die mehr fiir Sie tut

Unser eigener Servicebetrieb erledigt alle Repara-
turen prompt und zuverlassig fiir Sie. Individuelle
Serviceleistungen (z.B. einen rund um die Uhr er-
reichbaren Hausnotrufdienst)

bieten wir unseren Mietern in

Kooperation mit einer Sozial-

station an, und unser Haus

Wohnungsverein  ladt zu

geselligem Beisammensein,

Weiterbildung und vielen

Freizeitaktivitaten ein.

Wohnungs-Verein Rheine eG
AdolfstraBe 23 - 48431 Rheine - Telefon (05971) 4080
Internet: www.wohnungs-verein-rheine.de

Mit wenigen Schritten alles erreichen: Barrierefreie Wohnungen, Arzte, Physio-
therapie, Apotheke, Pflege und Einkaufszentrum in der Neuen Mitte Dorenkamp

19



http://www.wohnungs-verein-rheine.de

Kreis Steinfurt 2020
T

Pflegewohnstift
Greven

¢ 80 Pflegeplatze in Einbettzimmern
¢ spezielle Dementenwohngruppe
¢ Bistro/Café, Terrasse/Garten u.v.m.
* Offener Angehorigengesprachskreis
Demenz alle 14 Tage
Uberzeugen Sie sich selbst und besuchen Sie uns.
CMS Pflegewohnstift Greven

Philipp-Manz-StraBBe 5 Telefon: 02571/586 6
48268 Greven www.cms-verbund.d

Willkommen zu Hause!

(Langzeit-
und Kurzzeitpflege)
Betreuten
Wohnen.

Oder bendtigen Sie Unterstiitzung
Zuhause?

Unser Ambulanter Pflegedienst ist
gerne fiir Sie da.

Wohnstift am Vechtesee ~ Seniorenwohnanlage
Lang- und Kurzzeitpflege  ,Scheipers Hof” Hansa

Betreutes Wohnen Lang- und Kurzzeitpflege =~ Ambulanter Pflegedienst
Am Wassergarten 2 Lingener Damm 133 Am Wassergarten 2
48529 Nordhorn 48429 Rheine 48529 Nordhorn

Telefon (059 21)873-0  Telefon (05971)8028-0 Telefon (059 21)873-0

lhr Leben in guten Handen!

Stationdre Pflege in Greven
Friedrich-Ebert-StraRe 48, 48268 Greven

Das Amabilis Pflegezentrum ist ein kompetentes, modernes
Dienstleistungsunternehmen der stationdren Altenpflege in familiarer
Atmosphare. Wir bieten als vollstationdre Pflegeeinrichtung selbst-
verstandlich auch die Mdoglichkeit der stundenweisen Tagesbetreuung,
der Nachtpflege sowie der Wochenendpflege hier im Haus.

Ambulante Pflege im Kreis Steinfurt
Hohe StraRe 1, 48366 Laer

Wir helfen pflegebediirftigen Menschen und den Angehdrigen mit
einem auf sie abgstimmten Pflegekonzept. So erhilt jeder
Mensch die Pflege, die er fiir sein Wohlbefinden bendtigt.
Die Arbeit des ambulanten Pflegedienst Amabilis orientiert sich am
modernen, christlichen Menschenbild.

Amabilis Beratung
Hohe StraRe 1, 48366 Laer

Wir sind spezialisiert auf Pflegeberatung und Schulung. Unsere
Pflegeberaterin kommt gerne zu Ihnen nach Hause und berdt
Sie kostenfrei. Zudem bieten wir die Erstellung von Gutachten sowie
die Priifung von Gutachen im Bereich der Pflegeeinstufung, beraten
zum Thema Demenz und der Moglichkeiten einer hduslichen
Versorgung.

Landhaus am Bach
Am Bach 6, 48366 Laer

Das Landhaus am Bach ist eine Seniorenwohngemeinschaft fir
Demenzerkrankte, d.h. Menschen mit Geddchtnisverlust,
Verwirrtheit und Orientierungsschwierigkeiten. Sie verbindet
als Fachwohngemeinschaft eine professionelle Pflege mit der
Gemiitlichkeit eines Zuhauses.

Villa am Bach
Am Bach 6b, 48366 Laer
Das Betreute Wohnen in der Villa am Bach bietet fiir Menschen mit dem

Wunsch nach Gemeinsamkeit ebenso das passende Ambiente wie fiir
Menschen, die ihr Leben sehr individuell alleine gestalten mochten.

Sie erreichen uns kostenfrei unter

@ 0800/80 80 224
oder @ 02554 /91 99 277
www.amabilis-pflege.de

o wns stent oer

k= ,
pMenseh W

MittelpunRE
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3.4 Neue Wohnformen,
z. B. fiir Demenzkranke

Der Begriff bezeichnet eine
Wohngemeinschaft, die dem
Leben in einer gewachsenen
Familie am nachsten kommt.
Dadurch kénnen naturlich
individuelle Wansche starker
berlcksichtigt werden, als das
im groflen Kreis einer statio-
naren Pflegestation normaler-
weise moglich ist. Es entsteht
zwischen Bewohnern und Pfle-
gekraften ein ganz besonde-

res Beziehungsverhaltnis und
der Ubergang von der eigenen
Wohnung ins Pflegeheim wird
Ihnen erleichtert. Gemein-
schafts- und Einzelaktivitaten
strukturieren den Tagesablauf,
wirken vitalisierend und for-
dern das Zusammengehorig-
keitsgefuhl. Im Kreis Steinfurt
existieren — insbesondere fur
demenziell erkrankte Men-
schen — mehrere Wohnan-
gebote. Die Adressen finden
Sie im Adressenverzeichnis
(= S. 38).

Kreis Steinfurt 2020
G

3.5 HKurzzeitpflege, Tages-
und Nachpflege

Wenn eine private Pflegeper-
son wegen Urlaub, Krankheit
oder aus anderen Grinden
verhindert ist, finanziert die
Pflegeversicherung far maxi-
mal vier Wochen im Jahr eine
Ersatzpflegekraft. Vorausset-
zung ist, dass der Pflegebe-
durftige vorher mindestens
zwOlf Monate von der Pflege-
person versorgt worden ist.
Wenn die Pflege zu Hause

—— Tagespflege/Nachtpflege —— Betreutes Wohnen
——Kurzzeitpflege/Urlaubspflege ——\Volistationare Pflege

Zum Badesee 50 ¢ 48369 Saerbeck
Telefon 0 25 74 /9 26-0 » Telefax 0 25 74/92 61 90
WWW. seniorenzentrum-saerbeck.de
E-Mail Info@seniorenzentrum-saerbeck.de
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nicht in ausreichender Form
maoglich ist, besteht ein An-
spruch auf teilstationare Pfle-
ge. Dies kann auch bei kurz-
fristig erhdhtem Pflegebedarf
moglich sein. Die Leistungs-
héhe ist nach dem Grad der
PflegebedUrftigkeit gestaffelt.
Falls vortbergehend weder die
hausliche noch eine teilstati-
onare Pflege realisierbar ist,
besteht die Moglichkeit der
vorUbergehenden Unterbrin-
gung in einer vollstationaren
Pflegeeinrichtung (Alten- und
Pflegeheim) als sogenannte
Kurzzeitpflege.

Die Kosten dafur Ubernimmt
die Pflegekasse fur maximal
vier Wochen unter BerUck-
sichtigung der jeweils fest-
gelegten Pflegestufe. Soweit
die Kosten nicht vollstandig
durch die Pflegekasse ge-
tragen werden und dieser
Eigenanteil nicht durch den
Hilfesuchenden aus eigenem
Einkommen und Vermogen

getragen werden kann be-
steht ein Anspruch auf So-
zialhilfe. Fur Informationen
wenden Sie sich an die Pfle-
gestlitzpunkte (= S. 10), die
Altenhilfe- und Pflegebera-
tungsstellen (= S. 10) oder
das Sozialamt des Kreises
Steinfurt (Ansprechpartner
Herr Hatke, E-Mail: joach-
im.hatke@kreis-steinfurt.de;
Tel.: 02551 692263)

3.6 Wohnen in einem
Senioren- und Pflegeheim

Wer nicht mehr in der Lage ist,
sich selbst zu helfen, und auch
von Angehorigen oder anderen
Personen nicht mehr zu Hause
betreut werden kann, kann in
einem Senioren- und Pflege-
heim die notwendige Pflege,
Versorgung und Betreuung
erhalten. Grundsatzlich kann
jeder altere Mensch in ein
Seniorenheim ziehen. Doch
nur wer pflegebedurftig ist,

hat Anspruch auf Leistungen
aus der Pflegeversicherung.
Die Feststellung der Pflege-
bedUrftigkeit erfolgt durch
den Medizinischen Dienst der
Krankenkassen (MDK).

Die Pflegeversicherung uber-
nimmt die Kosten fur die pfle-
gebedingten Aufwendungen,
die Unterkunfts- und Verpfle-
gungskosten mussen die Be-
wohner selbst zahlen. Wenn
das Einkommen und Vermo-
gen und die Leistungen der
Pflegekasse nicht ausreichen,
die monatlichen Heimkosten
zu tragen, konnen Pflege-
wohngeld und Sozialhilfe be-
antragt werden.

FUr Informationen wenden Sie
sich an die PflegestUtzpunkte
(=» S. 10), die Altenhilfe- und
Pflegeberatungsstellen (=
S. 10) oder das Sozialamt des
Kreises Steinfurt (Ansprech-
partner Herr Hatke, Mail: joa-
chim.hatke@kreis-steinfurt.
de; Tel.: 02551 692263).
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Deutscher
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Fine starke Gemeinschaft  $rden
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Das dem Altenheim angegliederte Wohnhaus ist als separater Bau
duperst attraktiv fir unsere Gruppe junger Pflegebediirftiger durch
einen {iberdachten Ubergang verbunden.

e grofBziigiger offener Gemeinschaftsbereich
* mit Fernseher, Internetanschluss und Hifi-Anlage
e zusdtzliche Bestuhlung mit Tischen und Sesseln

Kontakt

Junge Pflege am St. Josefshaus Tel. +49 (0) 597116027-0
Eckenerstraffe 46-50 Fax +49 (0) 597116027-35
48431 Rheine Mail: info®@junge-pflege-rheine.de

Wir sind gerne fur Sie da.

Ambulante Alten- und Krankenpflege
Christine Leusbrock

Unsere Leistung

Beratung Pflege Sonstiges
+ Beratung zur Pflegeversicherung « fachgerechte Grundpflege * Rollstuhlfahrten
« Pflegekurse fiir pflegende Angehdrige + medizinische Behandlungspflege + Vermittlung von Kurzzeitpflege, Tagespflege, Betreu-
+ Spezialkurse fiir Angehdrige demenziell erkrankter + Wundversorgung nach neuesten Erkenntnissen tem Wohnen und Urlaubsreisen

Menschen + Tracheostomaversorgung + hauswirtschaftliche Versorgung
+ Beratung durch unsere Diabetesfachkraft + Stomaversorgung + Hausmeistertatigkeiten
+ Vermittlung von Pflegetechniken und Fachwissen bei * Portversorgung +» Wascheservice

Ihnen zu Hause * Intensivpflege + Hausnotruf

+ Verhinderungspflege

Biiro Ochtrup Beratungsbiiro Metelen Beratungsbiiro Neuenkirchen
48607 Ochtrup, Topferstralie 2 48629 Metelen, Marienweg 28 48485 Neuenkirchen, Hauptstrale 26
Tel.: 02553 /9 85 35, Fax 02553 /9 85 36 Tel.: 02556 /9 89 55, Fax: 02556 / 9 89 56 Tel.: 059 73 /90 08 22, Fax: 059 73/90 08 23
Mo.-Do.  8.00-12.00 Uhr, 13.30-17.00 Uhr Beratung: nach Vereinbarung Mo.—Fr.  9.30-12.30 Uhr
Fr. 8.00-13.00 Uhr ; % g g und nach Vereinbarung
WWwWWw. pflegedienst-leusbrock.de Ambulante Alten- und Krankenpflege
E-Mail: pflegedienst-leusbrock@t-online.de Christine Leusbrock

23



mailto:info@junge-pflege-rheine.de
http://www.pflegedienst-leusbrock.de
mailto:pflegedienst-leusbrock@t-online.de

mit Herz, Kompetenz und Engagement

Héusliche Kranken-, Alten- und Familienpflege

Hermann Meinert

Biiltenweg 14a - 48341 Altenberge
Tel.: 02505-937092

flege « Wundversorgung e Palliativpflege « Demenzpflege
d auf die Bedirfnisse des Ei
ng und Schulung in al

Beginn den Tag mit
- = _ einem Lacheln ...!

Alltagshilfen
Fitness & Wellness

Rehatechnik
Orthopéadie
Naturkosmetik

Vorfuhrung auch
bei lhnen 2u Hause!

Mobilitat
(er-)lcben!

-

Sanitatshaus &
Orthopédie-Technik
et oSS T TR

d Telefon

Kissen & Matratzen

Orthopadische Werkstatt
Sanitatshaus

. ;T/IULUFIC

fiir Gesundheit und Wohlbefinden

Multifit GmbH & Co. KG
Osnabriicker StraBe 227 - 48429 Rheine
059 71/92 59-15 - www.multifit.info

Alles Deutschland - alles klar!
WWW. .de

Hausliche Alten- und
Krankenpflege

Versorgung rund um die Uhr
in guten Handen

»Pflege ohne Zeitdruck!“

Anschrift:

Pflegeteam Ochtrup (Kundenbiiro)
Gronauer Str. 52 ¢ 48607 Ochtrup

Tel. 0 25 53/726 444 o Fax 720 93 01
E-Mail: info@bhd-pflegedienst.de
Internet: www.bhd-pflegedienst.de

Hauptverwaltung:
Hembergener Str. 10 ® 48369 Saerbeck
Tel. 0 25 74/93 91 00 » Fax 93 910 10
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Wir Giber uns:

Der BHD Pflegedienst bietet eine bedarfsgerechte und individu-
elle hausliche vertrauensvolle Alten- und Krankenpflege.

Er ist Vertragspartner aller Kranken- und Pflegekassen und kann
von Jedem in Anspruch genommen werden.

Unser Leistungsspektrum:

Beratung und Vermittlung

e umfassende Beratung Giber mégliche Hilfen und Leistungen
e Vermittlung von Pflegehilfsmitteln

¢ Tages- und Nachtpflege

Pflege und Betreuung

e Grundpflege
Hilfe bei der téglichen Kérperpflege, lagern und betten, an-
und ausziehen

¢ Behandlungspflege
Verabreichung von Spritzen und Medikamenten, Wundver-
sorgung, Verbandwechsel

¢ Tages- und Nachtbetreuung zu Hause

Betreuungsleistungen
Haushaltsnahe Dienstleistungen (Familienpflege)

Der Umfang der Pflege und die Einsatzzeiten richten sich nach
den personlichen Bedirfnissen.
Sie kénnen unter 30 Leistungskomponenten wéahlen.

Schenken Sie uns lhr Vertrauen, Sie werden uns gut finden!
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4 Hilfen bei Pflegebedurftigkeit und
altersbedingten Krankheiten

4.1 Leistungen der men mit Anspruch auf allge- Pflegeversicherungsvertrag bei
Pflegeversicherung meine Krankenhausleistungen einem privaten Versicherungs-
versichert ist, muss einen unternehmen abschlieien.
Die Leistungen der Pflegever-
sicherung sind vielfaltig und
umfangreich. Bei der Beur- » www.a-rudolphide A  Rudolphi
teilung der jeweiligen Pfle- Pflege- u. Betreuungsdienst
gebedurftigkeit ist eine Ein-
zelfallprifung unumganglich.
Deshalb ist es nicht moglich,
alle Falle aufzufihren. Bitte
wenden Sie sich deshalb im

Einzelfall immer an Ihre Pfle- Die vertraute Umgebung
der eigenen vier Wande

gekasse. bieten Sicherheit. Unsere
Aufgabe ist es, dem Pflege-
Die Person, die in einer ge- bedirftigen diese Umgebung
setzlichen Krankenkasse ver- zu erhalten. Dazu erstellen
) , o . wir ein individuell abge-
sichert ist, wird in den Versi- stimmtes Konzept, das sich
cherungsschutz der sozialen an den personlichen An-
Pflegeversicherung (mit eini- spriichen und Bediirfnissen
. der hauslichen und famili-
gen Ausnahmen) einbezogen. dren Situation orientiert.
Zur Durchfuhrung der Pflege-
versicherung ist bei jeder ge- Unser Leistungsspektrum

. ) umfasst die
setzlichen Krankenkasse eine

Pflegekasse eingerichtet.

E+T 250/093

> Grundpflege
> Behandlungspflege

. . > Familienpflege
Wer bei einem privaten Kran- Pres

kenversicherungsunterneh- S > und palliative Versorgung

A. Rudolphi Pflege- u. Betreuungsdienst

Sudeschstr. 39 - 48429 Rheine - Telefon: 059 71-6 55 22

_—

4.1 Leistungen der Pflegeversicherung

4.2 Leistung der Sozialhilfetrager

25


http://www.a-rudolphi.de

Ambulante Pflege

Betreutes
Wohnen

Senioren-
wohnungen

Wohngruppen fur
Menschen
mit Demenz

St. JOHANNES-HAUS - ALTENBERGE
MARIENHOF - EMSDETTEN .
ST GERTRUDENSTIFT-GREVEN G emeinsam
HAUS MARIENFRIED - GREVEN-RECKENFELD fu r d, e
BETREUTES WOHNEN - LAER
WOHNEN AN DEN STIFTSGARTEN - sTEwFurT  Menschen
AMBULANTE PFLEGEDIENSTE FUR in d er
EMSDETTEN, GREVEN, STEINFURT UND UMGEBUNG <
KRANKENTRANSPORTE - JOSEF MEBECK IRegion
CKT DIENSTLEISTUNGS GMBH



Kurzzeit-
Pflege

Tagespflege
Stationare Pflege
Stationare Pflege

fur Menschen
mit Demenz

Kranken-
Transporte

Menuservice

Hausnotruf

ot CKT
wfnse ™" G Te

CHRISTLICHE
KRANKENHAUS
TRAGER GmbH

Tel.: 0700 - 600 192 22
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Leistungen aus der Pflege-
versicherung erhalten die
Personen, die wegen einer
kérperlichen, geistigen oder
seelischen Krankheit oder
Behinderung fur die gewohn-
lichen und regelmaRig wieder-
kehrenden Verrichtungen im
Ablauf des taglichen Lebens
auf Dauer, voraussichtlich fur
mindestens sechs Monate, in
erheblichem oder héherem
Mafe der Hilfe bedUrfen (Pfle-
gestufen 1 bis 3).

Pflegegeld wird gezahlt, wenn
PflegebedUrftige in einer haus-
lichen Umgebung z. B. von An-
gehorigen gepflegt werden.

Die Pflegesachleistung wird
durch ausgebildete Pflegekraf-
te erbracht, die bei ambulanten
Pflegeeinrichtungen (Sozial-
stationen, private hausliche
Pflege usw.) angestellt sind.
Die Pflegeeinrichtung muss
mit der jeweiligen Pflegekasse
einen Versorgungsvertrag ab-
geschlossen haben.

Eine Kombination von Pflege-
geld und Pflegesachleistungen
ist moglich. Pflegebedurftige
haben die Moglichkeit, Geld-

und Sachleistungen zu kom-
binieren. Bei einer solchen
Kombination wird der nicht
genutzte Prozentsatz der Pfle-
gesachleistungen anteilmasig
als Pflegegeld ausgezahlt.

Kosten flir Pflegehilfsmittel
werden von der Pflegekasse
Ubernommen, wenn sie zur Er-
leichterung der Pflege, zur Lin-
derung der Beschwerden oder
einer selbststandigen Lebens-
fuhrung des Pflegebedurftigen
dienen. Um Angehdrigen die
Pflege und Betreuung zu er-
leichtern, bietet die Pflegekas-
se kostenfreie Kurse an.

Pflegebedlrftige kdnnen
finanzielle Zuschusse fur
Mafnahmen zur Verbesse-
rung des individuellen Wohn-
umfeldes erhalten. Reichen
hausliche, teilstationare oder
Kurzzeitpflege nicht mehr
aus, kann die pflegebedUrf-
tige Person in einem Alten-
und Pflegeheim wohnen und
leben. Um einen Heimplatz
mussen sich die Betroffenen
oder deren Angehdrigen al-
lerdings selbst kimmern. Der
Antrag zur Heimaufnahme
muss direkt beim Alten- und

Pflegheim erfolgen. Die Alten-
hilfe- und Pflegeberatungs-
stellen (& S. 10) kdénnen
hierbei unterstitzend tatig
sein. Die Leistungen der Pfle-
geversicherung sind von ei-
ner Antragstellung abhangig.
Den Antrag stellt der Pflege-
bedurftige oder sein Bevoll-
machtigter bei der Pflegekas-
se. Der Antrag ist sobald wie
moglich zu stellen, nachdem
die Pflegebedurftigkeit einge-
treten ist.

4.2 Leistung der
Sozialhilfetrager

Wenn das Einkommen und
VermoOgen und die Leistun-
gen der Pflegekasse nicht
ausreichen, die monatlichen
Heimkosten zu tragen, kon-
nen Pflegewohngeld und So-
zialhilfe beantragt werden.

FUr Informationen wenden Sie
sich an die Pflegestlitzpunkte
(=» S. 10), die Altenhilfe- und
Pflegeberatungsstellen (=
S. 10) oder das Sozialamt des
Kreises Steinfurt (Ansprech-
partner Herr Hatke, Mail: joa-
chim.hatke@kreis-steinfurt.
de; Tel.: 02551 692263).

B e/aﬁ@'(:
Bet welt

ZMD

ZENTRUM MOBILER DIENSTE

Ambulante Senioren- und Krankenpflege

Tel.: 05481 / 93 33 0 « E-Mail: info@zmd-lengerich.de

alle Leistungen,
auch ambulante
psychiatrische Pflege
und ambulant
betreutes Wohnen

hauslichen Umfeld.

Unser Leistungsangebot:
Hausliche Krankenpflege
Familienpflegen

Beratungen nach § 37 und § 45
Hauswirtschaftliche Versorgungen
Tagespflege u.v.m.

Der Goldene Ring ist Ihr professioneller Partner fir
eine kompetente und ganzheitliche Versorgung in lhrem

(o)

Gemeinsam entwickeln wir ein individuelles Pflege- und
Betreuungskonzept nach Ihren Wiinschen und Bedurfnissen.

Goldener Ring
MiinsterstraBBe 13
48282 Emsdetten

Telefon 02572 98370
Telefax 02572 98371
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Denken Sie auch mal an sich und génnen Sie sich eine Auszeit!

GUT ANDERSLEBEN

CHANTAL GRAVEMANN/

OLIVER MULLER GBR

LANGENSTRASSE 14

49492 WESTERKAPPELN

TEL: 05404 994306-0
—_— FAX: 05404 994306-9

GUT ANDERSLEBEN WWW.GUTANDERSLEBEN.DE

n E-MAIL: FREIZEIT@
TAGESFREIZEIT FUR SENIOREN GUTANDERSLEBEN.DE

Seit 1995 gibt es den Hausliche Pflege
hauslichen Kranken- . fur kranke
und Altenpflegedienst . und alte Menschen
Mathilde Anh&user.

Seit 2005 bieten wir Krankenpflege
Wohnen in Altenpflege
ambulant betreuten Betreutes Wohnen
Wohngemeinschaften Hausnotruf
fur Menschen mit Demenz

in Emsdetten und zukiinftig PFLEGEDIENST

in Saerbeck an.

MATHILDE
Wenn Sie Fragen haben ANH AU SER

oder unsere Beratung
wulnschen, rufen Sie uns
bitte an:

Pflege mit HERZ,

ﬁzeﬁztﬁidgeinzhgﬁﬁ HAND und VERSTAND!

Pflegedienst Mathilde Anhéuser - WilhelmstraBe 5 - D-48282 Emsdetten
Telefon:02572-952024 - Telefax: 02572-952025 - E-Mail: info@pflegedienst-anhaeuser.de
Internet: www.pflegedienst-anhaeuser.de - Pflegetelefon Mesum:05975-300213

Pflege
Miteinander

Heidi Rustige
Geschaftsfihrerin

Doris Oenning-Frischemeier

Ochtruper StraBe 32
48431 Rheine

Tel.: 05971/914116

Mobil 0178/8165623
Fax 05971/912498

pflege-miteinander@t-online.de
www.pflege-miteinander.de

Jakobi Altenzentrum G

~Im Alter zu Hause”

Das Jakobi Altenzentrum bietet Thnen im Alter ein Zuhause
fiir einen neuen Lebensabschnitt mitten in Rheine.

Nie mehr allein

o Aktive Gestaltung Ihres Lebens in einer Gemeinschaft von
Menschen in einer vergleichbaren Situation.

o Personliche Zuwendung und professionelle Unterstiitzung
durch unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.

Was Sie von uns erwarten kénnen

¢ Eine Gemeinschaft, in der Sie pflegerische, medizinische
und personliche Begleitung in Anspruch nehmen konnen.

e Fachliche Begleitung von Menschen mit Demenz

e Palliative Pflege

o Kurzzeitpflege

e Behagliches Wohnen in Einzel- und Doppelzimmern
mit eigenem Bad. Sie gestalten Ihr Zimmer nach Ihren
Vorstellungen oder lassen es von uns einrichten.

e Unsere hauseigene Kiiche versorgt Sie mit verschiedenen
Kostformen und bietet Ihnen tiglich verschiedene
Wahlmoglichkeiten.

¢ Ein umfangreiches kulturelles Angebot.

An lhrer Seite...

... steht ein Team gut ausgebildeter Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, um allen Erfordernissen Ihres Bedarfs gerecht
zu werden.

Seniorengerechtes Wohnen

In einer unserer 51 angegliederten Seniorenwohnungen
fithren Sie als Mieter einen unabhidngigen und tiberschau-
baren Haushalt.

Wir informieren Sie gerne:

Jakobi Altenzentrum Rheine
MinsterstrafSe 58 48431 Rheine
Telefon:!05971 46-801

E-Mail: info@jakobi-altenzentrum.de
www jakobi-altenzentrum.de
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5  Eigenverantwortlich vorsorgen

und den letzten Weg in Wlrde gehen

Eine Krankheit oder ein Unfall kbnnen jeden in eine Situation
bringen, in der er aufierstande ist, fur sich selbst zu entschei-
den, Winsche zu dufiern und selbstbestimmt zu handeln.

Auch wenn Angehdrige und andere Vertrauenspersonen um
die Winsche des jeweils anderen wissen, kdnnen sie nicht
rechtsverbindlich entscheiden und tatig werden. Dafiir beno-
tigen sie ein Vertretungsvollmacht.

5.1 Vorsorgevollmacht

In einer Vorsorgevollmacht
werden eine oder mehrere
Personen benannt, die im
Bedarfsfall handeln sollen.
Die Vollmacht gilt nur fur die
Angelegenheiten, die in ihr
genannt werden (z. B. Ver-
mdbgensangelegenheiten, Ge-
sundheitsfragen). Die Vorsor-
gevollmacht ist eine absolute
Vertrauenssache. Man sollte
deshalb bedenken, dass esim
Notfall vielleicht keine M&g-
lichkeit mehr gibt, den Bevoll-
machtigten zu kontrollieren

B.dl Vorsorgevollmacht
5.2 Betreuungsverfugung

B Patientenverfugung

bzw. kontrollieren zu lassen.
Die Vorsorgevollmacht unter-
liegt keiner Formvorschrift,
sie muss aber persdnlich
unterschrieben werden. Es
ist ratsam, die Vorsorgevoll-
macht notariell bestatigen zu
lassen.

5.2 Betreuungsverfigung

In einer Betreuungsverfigung
kann festgelegt werden, wer
mit der Betreuung beauftragt
werden soll.

Es kbnnen auch ganz spezielle

5.4 Hospiz und Hospizgruppen



Aufgabenbereiche des Betreu-
ers benannt werden. Die Be-
treuungsverflugung richtet sich
an das zustandige Vormund-
schaftsgericht.

Der jeweilige Betreuer wird
durch das Vormundschaftsge-
richt bestellt und kontrolliert.

5.3 Patientenverfligung

Die Patientenverfugung gibt
den Willen einer Person wie-
der, wie im Krankheitsfall von
den Arzten mit sogenannten
lebensverlangernden Maf3-
nahmen umgegangen wer-
den soll. Das der Verzicht auf
lebensverlangernde Mafinah-
men eine sehr schwerwie-

gende Entscheidung ist und
PatientenverflUgungen auch
umstritten sind, sollten Sie
sich die Formulierung genau
Uberlegen und maoglichst mit
Ihrem Arzt abstimmen. Die Pa-
tientenverflagung ist an keine
besondere Form gebunden.

5.4 Hospiz und
Hospizgruppen

Hospiz-Initiativen bzw. Hospiz-
kreise begleiten auf Wunsch
schwerkranke und sterbende
Menschen sowie deren An-
gehorige, Freunde und Nach-
barn. Auch gibt es nach einem
Todesfall die Méglichkeit, an
einem Trauer-Gesprachs-
kreis teilzunehmen, in dem

Kreis Steinfurt 2020
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versucht wird, die Trauer zu
begreifen und zu bewaltigen.
Informationen hierzu bei

= Hospizkreis Altenberge e. V.
Margret Holscher
Schillerstr. 4
48431 Altenberge
Telefon: 02505 2044

= Ambulanter Caritas
— Hospizdienst Emmaus
Michael Hellrung
Kirchstr. 5
48268 Greven
Telefon: 02571 800999

= Malteser Hospizgruppe
Greven, Ida Gerdemann
Up’'n Nien Esch 15
48268 Greven
Telefon: 02571 7534

Jeclerzeit unter Freecall

VO HANDWERK GEPRUFT|

vom TUV zertifiziert nach
DIN EN ISO 9001:2008

: 0800 / 93 93 93 7 erreichbar!

arlrcerere

BESTATTUNGEN
Bestattermeister- und Tl’xana’cologen—F‘achLetrieb

Handeln Sie jetzt und gestalten Sie Thre persénliclle Bestattungsvorsorge mit uns.

Wir bieten Thnen:

- eine glinstige Sterl)eversicherung’, Eintritt bis zam 90. Lel)ensjahr und ohne Gesundheitsprﬁfung oder
- Anlegen eines Einmalbetrages

308
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Zug’rigssic}ler auch im Pﬂeg’efaﬂ !

Beispiel einer finanziellen zugriffssicheren Vorsorge:  Mann, Alter 60 Jahre - Versicherungssumme 5.000,- EUR

Qe

= monatlicher Beitrag i.H.v. 25,85 EUR

Frau, Alter 60 ]aln‘e - Versicherungssumme 5.000,- EUR

= monatlicher Beitrag i.H.v. 20,75 EUR

Fiir eine kostenlose Beratung stehen wir Thnen jederzeit zur Verfﬁgung!
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= Hospiz Ibbenbiiren e. V.
Dr. Josef Goeke
Grof3e Str. 37
49477 IbbenbUren
Telefon: 05451 972214

Hospiz-Verein Region Len-
gerich e. V.

Dr. Roswitha Apelt
Kienebrinkstr. 16

49525 Lengerich

Telefon: 0171 2654639

= Hospizverein Ochtrup
e. V.
Gaby Moritz
Niedereschstr. 73
48607 Ochtrup
Telefon: 02553 919259

Okumenisch Ambulantes
Hospiz Rheine

Anna Zeitler-Schléder
Lingener Str. 11

48429 Rheine

Telefon: 05971 862347

= Hospiz-Initiative Steinfurt
e. V.
Vera Hilder
Marienhospital Steinfurt
48565 Steinfurt
Telefon: 02552 791156

Hospizbewegung Raphael
Haus Benedikt

Annegret Wissing

An Wall 3

49509 Recke

Telefon: 05453 22289

Leben und Sterben in
Gemeinschaft e. V.
Marlies Dudek
Hoérstkamp 12

48431 Rheine

Telefon: 0175 5657849
auf der Palliativstation

Im stationaren Hospiz finden
schwerstkranke Menschen in
ihrer letzten Lebensphase ein
Zuhause, wenn die Versorgung
und Betreuung in der eigenen
hauslichen Umgebung nicht
moglich ist. Im Kreis Steinfurt
gibt es ein stationares Hospiz
sowie eine Palliativstation:

= Hospiz ,haus hannah*
Christine Huer
Karlstr. 5 - 11
48282 Emsdetten
Telefon: 02572 951070

= Palliativstation
Jakobi-Krankenhaus
Dr. Jorg Schwab
Horstkamp 12
48431 Rheine
Telefon: 05971 46732
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Ambulanter Hospizdienst der Malteser Greven
Wir unterstiitzen ehrenamtlich in Greven und umliegenden Ortschaften schwerkranke, unheilbar kranke,
sterbende Menschen und deren Angehdrige. Dazu gehéren auch Menschen, die an einer fortgeschritte-
nen Demenz erkrankt sind. Die Begleitungen finden zu Hause und in Pflegeheimen statt.

Unsere Leistungen: Malteser Hilfsdienst e.V.
- regelméBige Besuche nach Absprache Up'n Nien Esch 15

- stundenweise da zu sein, auch zur Entlastung der Angehorigen 48268 Greven

- Sitz- und Nachtwachen in den letzten Lebenstagen Tel. 02571/57150

www.malteser-greven.de

- Trauerangebote, Einzelgesprache und monatliche Trauergruppe hospizgruppe@malteser-greven.de

- palliativmedizinische Beratung

- Information zu Patientenverfiigung Leiterin und Koordinatorin:
- Malteser Patientenverfiigungsformulare @ Malteser Ida Gerdemann
- Vermittlung weiterer Hilfen .weil Nahe zahl. Tel. 02571/2811 0. 0171/2319101

krusemeyer | kattmann | gronheid | meyer

rechtsanwilte fachanwilte notare

Rechtsanwiilte
Ludger Krusemeyer Notar
Juirgen Kattmann ~ Notar

Reinhold Gronheid Notar
zugleich Fachanwalt fir Verkehrsrecht

Sven Meyer zugleich Fachanwalt fur Strafrecht

Pia Liibke Rechtswirtin

Oststrafie 40 | 49477 Ibbenbiiren
Tel.: 05451 -59380 | Fax: 05451 - 593810
E-Mail: ibbenbueren@krusemeyer.de

Vorsorge bedeutet, selbst zu bestimmen.
Vorsorge bedeutet, Notwendiges zu regeln.
Vorsorge bedeutet, Verantwortung zu bernehmen.

Vorsorge bedeutet, Angehdrige zu entlasten.

Ihre Kapitaleinlagen werden sicher
vor Zugriffen Dritter angelegt.

Wir informieren Sie gerne bei all lhren Fragen
zur Bestattungsvorsorge.

Bestattungen

KolpingstraBe 13
48565 Steinfurt-Borghorst
Tel. 02552/61277

Der letzte Liebesdienst ist die Gestaltung des
Abschieds - so, wie es sich der geliebte Mensch
gewlinscht hdtte. Wir unterstiitzen Sie dabei.

Bestattungsvorsorge - eine Sorge weniger.

Rufen Sie uns an —02553/9 84 72
48607 Ochtrup * Drianke 13

www.volkery-bestattungen.de

Mitglied im Landesfachverband
Bestattungsgewerbe Nordrhein-Westfalen e.V.

' . Partner der Deutschen Bestattungsvorsorge Treuhand AG
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Adressenverzeichnisse

Sozialamter in den Kommunen

Stadt/Gemeinde
Gemeinde Altenberge

Stadt Emsdetten

Stadt Greven

Stadt
Gemeinde

Horstel
Hopsten
Stadt Horstmar

Stadt
Gemeinde

Ibbenburen
Ladbergen

Gemeinde Laer
Stadt Lengerich

Lienen
Lotte

Gemeinde
Gemeinde
Gemeinde Metelen

Gemeinde
Gemeinde

Mettingen
Neuenkirchen

Gemeinde Nordwalde

Stadt Ochtrup

Gemeinde Recke
Stadt Rheine
Gemeinde Saerbeck

Stadt
Stadt

Steinfurt
Tecklenburg

Gemeinde Westerkap-

peln

Gemeinde Wettringen

34

Strafle
KirchstraRe 25

Am Markt 1
RathausstraRe 6

KalixtusstraRe 6
Bunte Strafe 35

Kirchplatz 1 — 3

Alte Munsterstrafe 16
Alte SchulstraBe 1 - 5

Muhlenhoek 1

Tecklenburger Strafie

2-4
Hauptstrafe 14

Westerkappelner Strafle

19
Sendplatz 18

Rathausplatz 1
Hauptstrafe 16

Bahnhofstrafe 2

Prof-Gartner-StraRe 10

Hauptstrale 28

Klosterstrafle 14

Ferrieres-Strafle 11

Emsdettener Strae 40
Zum Kahlen Berg 2

Grof3e Strafle 13

KirchstraRe 19

PLZ
48341

48282

48268

48477
48496

48612

49477
49549

48366

49525

49536
49504

48629

49497
48485

48356

48607

49509

48431

48369

48565
49545

49492

48493

Durchwahl
02505 82-35
02505 82-38
02572 922-602
02572 922-704
02571 920-281
02571 920-279
05459 911-140
05458 9325-50

02558 79-16
02558 79-12
05451 931-159
05485 81-46
05485 81-47
02554 910-180
02554 910-190
05481 33-214
05481 33-212
05483 7396-42
05404 889-15

02556 89-34
02556 89-35
05452 52-50
05973 926-50

02573 929-106
02553 73-176
05453 910-12
05971 939-370
05971 939-380
02574 89-109
02574 89-197
02552 925-333
05482 73-42

05404 887-115
05404 887-142

02557 78-20

E-Mail-Adresse(n)
theo.teriete@altenberge.de
christoph.wolters@altenberge.de
loose@emsdetten.de
ortmeier@emsdetten.de
wilhelm.beuning@stadt-greven.de
herbert.kaup@stadt-greven.de
sozialamt@hoerstel.de
wilfried.veltin@hopsten.de, karin.
beckmann@hopsten.de
potthoff@horstmar.de
rosenau@horstmar.de
sozialamt@ibbenbueren.de
buecker-dowidat@ladbergen.de
haase@ladbergen.de
silvia.lagemann@laer.de
christiane.schindler@Ilaer.de
j.schliek@lengerich.de
r.kisker@lengerich.de
info@lienen.de
sozialamt@lotte.de, ganske-samu-
el@lotte.de
simone.frahling@metelen.de
monika.gauxmann@metelen.de
stermann@mettingen.de
g.goldbeck@neuenkirchen.de
gemeinde@neuenkirchen.de
gemeinde@nordwalde.de

sozialamt@ochtrup.de
siebelmeyer@recke.de

reinhold.ostendorf@rheine.de
jugend-soziales@rheine.de
juergen.hoelscher@saerbeck.de
gudrun.lehmkuehler@saerbeck.de
sozialamt@stadt-steinfurt.de
rasch@tecklenburg.de
info@tecklenburg.de
hanna.elfering-grothus@westerkap-
peln.de
vera.barnert@westerkappeln.de
andreas.brink@wettringen.de
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Ambulante Pflegedienste

Ifd. Nr.

1

10

11

12

13

14

15

16

Name der Einrichtung
Caritasverband Emsdetten
Sozialstation

Goldener Ring

Impulse - Pflegedienst

Hauslicher Kranken- und
Altenpflegedienst -
Mathilde Anhauser

Pflegebiiro Bahrenberg

Ambulante Alten- und
Krankenpflege

Michael Hartmann
Ambulanter Pflegedienst am
Maria-Josef-Hospital GmbH

Amabilis - die ambulante Pflege

Mobile Hauskrankenpflege
»Hand in Hand”

Ambulanter Pflegedienst der Klini-

kum Ibbenbiiren GmbH

Diakoniestation Ibbenbiiren

Caritas-Sozialstation

Soziale Dienste Laer

Pro Visita

Hauskranken- und Altenpflege -

Bernd Szekular
Zentrum Mobiler Dienst

Straf’e, PLZ/Ort
Kirchstr. 4
48268 Greven

Miinsterstrafie 13
48282 Emsdetten
Tel.: 02572 98370
Am Markt 2 - 4
48282 Emsdetten

Strater Str. 4
48282 Emsdetten

Konigstrafe 6
48268 Greven
Pfarrer-Heidbreder-Str. 12
48268 Greven

Lindenstr. 29
48268 Greven

Am Bach 12
48366 Laer
Am Sportzentrum 7
49479 lbbenbiiren

Grof3e Str. 41
49477 Ibbenbiiren

Poststr. 8
49477 Ibbenbiiren

Klosterstr. 19
49477 Ibbenbiiren

Am Eschenbach 9
48366 Laer

Tecklenburger Str. 47
49549 Ladbergen
Poolweg 31

49525 Lengerich
Altstadt 13

49525 Lengerich

Name und Sitz des Tragers
Caritasverband fiir das Dekanat
Emsdetten-Greven

Bachstr. 15, 48282 Emsdetten, Tel.: 02572 1570
Gesundheits-sozial-pflegerisches Zentrum gGmbH
Méarkischer Ring 120, 58097 Hagen

Tel.: 02331 91610

Impulse - Pflegedienst

Am Markt 2 - 4, 48282 Emsdetten

Tel.: 02572 952752

Hauslicher Kranken- und Altenpflegedienst
Mathilde Anhduser

Straterstr. 4, 48282 Emsdetten

Tel.: 02572 952024

Pflegebiiro Bahrenberg GmbH

Kieferstrafie 41, 44225 Dortmund

Michael Hartmann

Pfarrer-Heidbrecher-Str. 12, 48268 Greven

Tel.: 02575 1818

CKT Christlicher Krankenhaus-Trager GmbH
Marienstr. 45, 48282 Emsdetten

Tel.: 02571 502314

Am Bach 12, 48366 Laer

Mobile Hauskrankenpflege “Hand in Hand”

Am Sportzentrum 7, 49479 Ibbenbiiren

Tel.: 05451 49031

Kinikum Ibbenbiiren GmbH

Grof3e Str. 41, 49477 Ibbenbiiren

Tel.: 05451 525045

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Tecklenburg e.\V.
Sonnenwinkel 1, 49545 Tecklenburg

Tel.: 05482 680

Caritasverband Tecklenburger Land e. V.
Klosterstr. 19, 49477 Ibbenbiiren

Tel.: 05451 500236

H. Diekmeyer

Am Eschenbach 9, 48366 Laer

Tel.: 02554 919320, Fax 02554 919321

Pro Visita

Tecklenburger Str. 47, 49549 Ladbergen
Hauskranken- und Altenpflege Bernd Szekular
Poolweg 31, 49525 Lengerich, Tel.: 05481 37231
Zentrum Mobiler Dienst

Altstadt 13, 49525 Lengerich, Tel.: 05481 93330
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Ifd. Nr.
17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32
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Name der Einrichtung
Ambulante Dienste der AWO Lenge-
rich - Sozialstation

Ambulante Pflege an der Westfa-
lischen Klinik Lengerich

Diakoniestation Lengerich
Diakoniestation Lienen

Christine Leusbrock,
Ambulante Alten- und
Krankenpflege

Pflege-und Betreuungsdienst
Birgit Kliemert

Vitalis

M. & A. Hentschel -

Ambulanter Alten- und
Krankenpflegedienst

PRO TUTO Pflegedienst miinster-
land GmbH & Co.KG

“Pflege und Hilfe zu Hause” Alten-

zentrum St. Augustinus

Pflegedienst Zwei Eichen

Malteser-Hilfsdienst e. V.

Pro Sanitate -
Angelika Gesenhues

Sozialstation Nord
BHD Pflegedienst Steinfurt gGmbH

Hauskrankenpflege
»Helfende Hande”
Schulte-Laggenbeck

36

Straf3e, PLZ/Ort
Am Brandteich 3 - 5
49525 Lengerich

Parkallee 10
49525 Lengerich
Tel.: 05481 12237
Zur Alten Giefierei 5
49525 Lengerich

Hauptstrafie 8
49536 Lienen

Marienweg 28
48629 Metelen

Neutor 19

48629 Metelen
Droste-Hiilshoff-Str. 26
48485 Neuenkirchen
Altenberger Str. 11
48536 Nordwalde

Bahnhofstr. 45
48356 Nordwalde

Emsdettener Str. 35
48356 Nordwalde

Riegeweg 24
Riegeweg

49504 Lotte

Tel.: 05404 99990
Piusstr. 5

48607 Ochtrup
Horststr. 1

48607 Ochtrup

Parkstr. 10
48607 Ochtrup
Gronauer Str. 52
48607 Ochtrup
Hospitalstrafde 5
48496 Hopsten

Name und Sitz des Tragers
Arbeiterwohlfahrt

Am Brandteich 3 - 5, 49525 Lengerich
Tel.: 05481 98333
Landschaftsverband Westfalen-Lippe
48133 Miinster, Tel.: 0251 59101

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Tecklenburg e.\V.
Sonnenwinkel 1, 49545 Tecklenburg

Tel.: 05482 680

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Tecklenburg e.\V.
Sonnenwinkel 1, 49545 Tecklenburg

Tel.: 05482 680

Christine Leusbrock

- Ambulante Alten- und Krankenpflege

Marienweg 28, 48629 Metelen, Tel.: 02556 98595
und

TopferstraRe 2, 48607 Ochtrup, Tel.: 02553 98535
Frau Kliemert, Siehe links

Tel.: 02556 1680

Herr Hoffmann

Siehe links

M. & A. Hentschel - Ambulanter und Krankenpflegedienst,
Altenberger Str. 11, 48536 Nordwalde

Tel.: 02573 4287

Wie links

Tel.:02573 9213990, Fax: 02573 9213991
info@pflegedienst-muensterland.de

Kath. Kirchengemeinde St.Dionysius

»Pflege und Hilfe zu Hause”

Emsdettener Str. 35, 48356 Nordwalde

Tel.: 02573 89444

Siehe links

Malteser-Hilfsdienst

Daimlerweg 33a, 48163 Miinster

Pro Sanitate - Angelika Gesenhues
Horststr.1, 48607 Ochtrup

Tel.: 02553 98333

Domus Caritas gGmbH

Kirchplatz 8, 48565 Steinfurt, Tel.: 02552 70612
Siehe links

Tel.02553 726444, Fax: 02553 7209301
Hauskrankenpflege - ,Helfende Hande”
Schulte-Laggenbeck, 49509 Recke

Tel.: 05453 8642


mailto:info@pflegedienst-muensterland.de

Ifd. Nr.
33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

Name der Einrichtung
Pflege- und Betreuungsdienst
Rheine

Caritas-Sozialstation “Nord”

Sozialstation Woltering

Ambulante Pflege an der Westfa-
lischen Klinik Lengerich

Diakoniestation Rheine

Hand in Hand Pflegedienst
Cathamed pflege GmbH

Nexus Ambulante Krankenpflege

Cathamed-Pflege GmbH

Ambulanter Pflegedienst
Mobile e. V.

Ambulante hausliche Krankenpfle-
ge -

Marienhospital Borghorst
Sozialstation Mitte

Diakonie-/Sozialstation des ev.
Diaspora-Werkes e. V.

Acuras, Ambulante
Krankenpflege Steinfurt -
Christine Meiers

DRK Pflegedienst
Tecklenburger Land

Diakoniestation Westerkappeln

Strafde, PLZ/Ort
Siideschstr.3
48429 Rheine

Lingener Str. 11
48429 Rheine

Blumenstrafie 1
48431 Rheine
Tel.: 05971 72770
Fax: 05971 85544
Standort Rheine
Hoérstkamp

48431 Rheine
Tel.: 05971-46788
Miinsterstr. 48
48431 Rheine

Breite Str. 36
48431 Rheine
Humboldtplatz 20
48426 Rheine
Viefhoek 7
48565 Steinfurt

Miinsterstrafie 52
48565 Steinfurt

Johanniterstr. 48
48565 Steinfurt

Mauritiusstr. 6
48565 Steinfurt

Kirchplatz 8

48565 Steinfurt
Tecklenburger Str. 36
48565 Steinfurt

Tel.: 02551 9373301
Emsdettener Str. 6
48565 Steinfurt

Parkplatz an der Post 7
49545 Tecklenburg
Tel.: 05482 925250
Kirchstr. 5

49492 Westerkappeln

Name und Sitz des Tragers
A. Rudolphi

Siideschstr. 39, 48429 Rheine
Tel.: 05971 65522
Caritasverband Rheine e. V.
Lingener Str. 11, 48429 Rheine
Tel.: 05971 862321

Siehe links

Landschaftsverband Westfalen-Lippe
48133 Miinster
Tel.: 0251 59101

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Tecklenburg e.V.
Sonnenwinkel 1, 49545 Tecklenburg
Tel.: 05482 680

Siehe links
Siehe links

Nexus Ambulante Krankenpflege,

Viefhoek 7, 48565 Steinfurt

Tel.: 02551 2131

Cathamed-Pflege GmbH

Miinsterstrafle 52, 48565 Steinfurt-Borghorst
Tel.: 02552 93860

Mobile e. V.

Johanniterstr. 48, 48565 Steinfurt

Tel.: 02552 63193

Marienhospital Borghorst

Mauritiusstr. 6, 48565 Steinfurt

Tel.: 02552 791210

Domus Caritas gGmbH

Kirchplatz 8, 48565 Steinfurt, Tel.: 02552 70612
Evgl. Perthes-Werk e.V.

Wienburgstr. 62, 48147 Miinster

Christine Meiers

Industriestr. 1, 48565 Steinfurt

Tel.: 02552 93920

DRK Tecklenburger Land

Groner allee 27, 49477 Ibbenbiiren

Tel.: 05451 5902-0

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Tecklenburg e.V.
Sonnenwinkel 1, 49545 Tecklenburg

Tel.: 05482 680
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Ifd. Nr. Name der Einrichtung

49

50

Sozialstation Sud

Pflegedienst Hassel

StrafRe, PLZ/Ort
Gnoiner Platz 4 — 8
48493 Wettringen

Markt 3

49497 Mettingen

Ambulante Wohnangebote
flir demenz- und/oder gerontopsychiatrisch/neurologisch erkrankte pflegebediirftige Menschen

Ifd.
Nr.

1

Name des
Wohnangebotes
Landhaus Am Bach

Haus Damiano

Alfonsushaus

Mobile ,,Das Wohn-
haus*

DRK Seniorenresi-
denz AA-blick

Wohnen an den
Stiftsgarten

StraRe/PLZ u. Ort

Zahl der Name und Sitz des Anbieters

Platze
Am Bach 6 10
48366 Laer
Emsdettener Str. 35 16
48356 Nordwalde
Schleupestr. 12 10
48431 Rheine
Johanniterstr. 58 b 10
48565 Steinfurt
Tecklenburger Str. 8
48565 Steinfurt
Nordwalder Str. 9 24

48565 Steinfurt

Name und Sitz des Tragers
Caritasverband Rheine e. V.
Lingener Str. 11, 48429 Rheine
Tel.: 05971 862385

Barbara Hassel

Markt 3, 49497 Mettingen

E-Mail-Adresse

Amabiilis e. V.

Am Bach 6, 48366 Laer

Tel.: 02554 919702
Kath.Kirchengemeinde
St.Dionysius

Emsdettener Str. 35

48356 Nordwalde

Tel.: 02573 89136

Fax: 02573 89100
Caritasverband Rheine
Lingener Str. 11, 48429 Rheine
Tel.: 05971 8620

Fax: 05971 862-1401

Mobile e. V.

Johanniterstr. 48

48565 Steinfurt

Tel.: 02551 7366

Fax: 02551 7984

Deutsches Rotes Kreuz Soziale
Einrichtungen des Kreisver-
bandes Steinfurt gGmbH
Europaring 3, 48565 Steinfurt
Marienhospital Steinfurt GmbH  Birgit.bautschgmh-stein-
Mauritiusstr. 5, 48565 Steinfurt furt.de

ninajadzenski@
web.de

luenschen@altenzent-
rum-nordwalde.de

schroeer@caritas-
rheine.de

info@drk-kv-steinfurt.de

Ambulante Wohnangebote flir somatisch/psychosomatisch unterstiitzungsbedirftige Menschen

Lfd.

Nr.
1

Name des Wohnan-

gebotes

DRK Seniorenresi-
denz AA-blick

38

Strafde/
PLZ u. Ort Platze
Tecklenburger Str. | 16

48565 Steinfurt

Zahl der Name und Sitz des Anbieters

E-Mail-Adresse
Deutsches Rotes Kreuz Sozi-  info@drk-kv-steinfurt.de
ale Einrichtungen des Kreis-

verbandes Steinfurt gGmbH

Europaring 3, 48565 Steinfurt


mailto:luenschen@altenzent-rum-nordwalde.de
mailto:luenschen@altenzent-rum-nordwalde.de
mailto:luenschen@altenzent-rum-nordwalde.de
mailto:schroeer@caritas-rheine.de
mailto:schroeer@caritas-rheine.de
mailto:schroeer@caritas-rheine.de
mailto:info@drk-kv-steinfurt.de
mailto:info@drk-kv-steinfurt.de
mailto:ninajadzenski@web.de
birgit.bautschqmh@steinfurt.de
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Kontakt- und Freizeitangebote flir Senioren in den Stadten und Gemeinden des Kreises Steinfurt

1. Ladbergen

Seniorenstibchen
Muhlenstrafie 1

49549 Ladbergen
Telefon: 05485 832642

Begegnungsstatte ,Buddemeier
Dorfstrafle 19

49549 Ladbergen

Telefon: 05485 832642

Weitere Seniorenangebote werden
u. a. von den Kirchengemeinden
vorgehalten und kénnen dort er-
fragt werden.

2. Lengerich

Begegnungszentrum der AWO
Schultebeyringstrate 20
49525 Lengerich

Telefon: 05481 2680

DRK-Ortsverein Lengerich
Tecklenburger StraRe 2
49525 Lengerich
Telefon: 05481 98801

Weitere Seniorenangebote werden
u. a. von den Kirchengemeinden
vorgehalten und kénnen dort er-
fragt werden.

3. Lienen

Begegnungszentrum der AWO
Thieplatz 2

49536 Lienen

Telefon: 05483 340

DRK-Ortsverein Lienen
Friedhofstrafle 1 a
49536 Lienen
Telefon: 05483 8564

Weitere Seniorenangebote werden
u. a. von den Kirchengemeinden
vorgehalten und kénnen dort er-
fragt werden.

4. Lotte

AWO-Altentagesstatte
BahnhofstrafRe 36
49504 Lotte (Alt-Lotte)
Telefon: 05404 71212

AWO-Begegnungsstatte
Niederseester Weg 3
49504 Lotte (Halen)
Telefon: 05404 4780

Elly-Heuss-Tagesstatte der AWO
Amselweg 5

49504 Lotte (Buren)

Telefon: 0541 122445

DRK-Begegnungsstatte
Saerbecker Damm 7
49504 Lotte (Alt-Lotte)
Telefon: 05404 1559

DRK-Begegnungsstatte
An der Bringenburg 5
49504 Lotte (Wersen)
Telefon: 05404 5199

Weitere Seniorenangebote werden
u. a. von den Kirchengemeinden
vorgehalten und konnen dort er-
fragt werden.

5. Westerkappeln

Seniorenkreis Westerkappeln
Haus Bonhoeffer

Kirchplatz 5

49492 Westerkappeln
Telefon: 05404 3843

Weitere Seniorenangebote werden
u. a. von den Kirchengemeinden
vorgehalten und kénnen dort er-
fragt werden.

6. Tecklenburg

DRK-Begegnungsstatte
Grafin-Anna-Strafle 3 a
49545 Tecklenburg
Telefon: 05482 926674
oder 7999

Arbeitsgemeinschaft Senioren
Tecklenburg
Telefon: 05482 431

Seniorengruppe der Arbeitsge-
meinschaft flr Naturschutz
Tecklenburger Land e. V.
Bahnhofstrae 73 a

49545 Tecklenburg

Telefon: 05482 929290

Weitere Seniorenangebote werden
u. a. von den Kirchengemeinden
vorgehalten und konnen dort er-
fragt werden.
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7. Greven

Begegnungsstatte ,,Hansaviertel”
Bismarckstrafe 36

48268 Greven

Telefon: 02571 97205

Altentagesstatte der AWO
Kardinal-von-Galen-Strafie 8
48268 Greven

Telefon: 02571 3853

Altentagesstatte der AWO
WeserstraRe 33 a

48268 Greven-Reckenfeld
Telefon: 02575 2444

Weitere Seniorenangebote werden
u. a. von den Kirchengemeinden
vorgehalten und kénnen dort er-
fragt werden.

8. Ibbenbiiren

AWO-Tagesstatte
Raheneschstraie 7
49477 lbbenbiren
Telefon: 05451 3297

40

DRK-Ortsverein

Groner Allee 29

49477 Ibbenblren
Telefon: 05451 5902-0

Weitere Seniorenangebote werden
u. a. von den Kirchengemeinden
vorgehalten und konnen dort er-
fragt werden.

9. Mettingen

DRK-Begegnungsstatte
Nierenburg 35

49497 Mettingen
Telefon: 05452 3899

Weitere Seniorenangebote werden
u. a. von den Kirchengemeinden
vorgehalten und kénnen dort er-
fragt werden.

10. Recke

Seniorenangebote werden von
den Kirchengemeinden vorge-
halten und kdnnen dort erfragt
werden.

11. Altenberge

Karl-Leisner-Haus
KirchstraRe
48341 Altenberge

Weitere Seniorenangebote werden
u. a. von den Kirchengemeinden
vorgehalten und kénnen dort er-
fragt werden.

12. Horstmar

Seniorenangebote werden von
den Kirchengemeinden vorge-
halten und konnen dort erfragt
werden.

13. Laer

Seniorenangebote werden von
den Kirchengemeinden vorge-
halten und kdnnen dort erfragt
werden.

14. Metelen

Seniorenangebote werden von
den Kirchengemeinden vorge-
halten und kénnen dort erfragt
werden.

15. Nordwalde

Seniorenangebote werden von
den Kirchengemeinden vorge-
halten und kdnnen dort erfragt
werden.



16. Ochtrup

Seniorenbegegnungstatte Villa
Winkel

Winkelstrafle 1

48607 Ochtrup

Telefon: 02553 72964

Weitere Seniorenangebote werden
u. a. von den Kirchengemeinden
vorgehalten und kénnen dort er-
fragt werden.

17. Steinfurt

Altenclub 70
Schwalbenweg 7
48565 Steinfurt
Telefon: 02551 81004

AWO Gleis 13
Bahnhofplatz 6
48565 Steinfurt

Weitere Seniorenangebote werden
u. a. von den Kirchengemeinden
vorgehalten und kénnen dort er-
fragt werden.

18. Wettringen

Seniorenangebote werden von
den Kirchengemeinden vorge-
halten und kdnnen dort erfragt
werden.

19. Saerbeck

Seniorenangebote werden von
den Kirchengemeinden vorge-
halten und kdnnen dort erfragt
werden.

20. Rheine

Arbeiterwohlfahrt
Ludgeristrafie 22
48429 Rheine
Telefon: 05971 72013

DRK Rheine
Sprickmannstrafie 54
48431 Rheine

Telefon: 0170 7365373

VDK im Rathaus der Stadt Rheine
KlosterstraRe 14

48431 Rheine

Telefon: 05971 12436

Weitere Seniorenangebote werden
u. a. von den Kirchengemeinden
vorgehalten und kénnen dort er-
fragt werden.

21. Neuenkirchen

Seniorenangebote werden von
den Kirchengemeinden vorge-
halten und konnen dort erfragt
werden.

22. Emsdetten

Dt. Paritatischer Wohlfahrtsver-
band

Friederichstrafle 2

48282 Emsdetten

Telefon: 02572 86836

DRK

Mérikestrafle 5
48282 Emsdetten
Telefon: 02572 5815

Begegnungszentrum
»Die Bricke*
Mduhlenstraie 31
48282 Emsdetten
Telefon: 02572 14190

Weitere Seniorenangebote werden
u. a. von den Kirchengemeinden
vorgehalten und konnen dort er-
fragt werden.

23. Horstel

Seniorenangebote werden von
den Kirchengemeinden vorge-
halten und kdnnen dort erfragt
werden.

24. Hopsten

Seniorenangebote werden von
den Kirchengemeinden vorge-
halten und kdonnen dort erfragt
werden.
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Teilstationare Angebote

Tagespflege

Ifd.
Nr.

1

10

11

Name der Einrichtung

Goldener Ring e. V.

Tagespflege am Ger-
truden-Stift

Tagespflege
St.Elisabeth-Haus

Tagespflege Ibbenbu-
ren e. V.

Tagespflege Ibbenbu-
ren-Laggenbeck

Tagespflege
»Carpe diem*“ Al-
tenzentrum ,,Haus
Widum*“gGmbH

Tagespflege ,Vita“

Senioren-Zentrum
Am See

Mobile e. V. Tages-
pflegehaus

Altenwohnanlage
Marienstift

Tagespflege am Alfon-
sushaus

*TPP =Tagespflegeplatze

42

Strae/PLZ u. Ort

MuUnsterstrafe 13
48282 Emsdetten
Tel.: 02572 98370

Fredenstiege 4
48268 Greven
Tel.: 02571 953363

HospitalstraRe 12
48477 Horstel
Tel.: 05454 934582

Poststr. 8
49477 Ibbenblren
Tel.: 05451 9491-0

Rotkappchenweg 12
49477 Ibbenblren

Handseilerei 4
49525 Lengerich
Tel.: 05481 846224
www.widum.de

Piusstraie 5

48607 Ochtrup

Tel.: 02553 726999
www.vita-ochtrup.de

Zum Badesee 50
48369 Saerbeck
Tel.: 02574 926-0

Johanniterstr. 48
48565 Steinfurt
Tel.: 02551 2147
Aloysiusstr. 81 — 83
48429 Rheine

Tel.: 05971 8660
Schleupestr. 12
48431 Rheine

*TPP

16

12

21

13

18

12

12

15

Name und Sitz des Tragers

Gesundheits-sozial-pflegerisches
Zentrum gGmbH

Bahnhofstr. 21, 58095 Hagen
Tel.: 02331 91610

CKT
Maria-Josef-Hospital
Alte Lindenstr. 29, 48268 Greven

Caritasverband Tecklenburger Land
Klosterstr. 19, 49477 Ibbenblren
Tel.: 05451 50020

Diakonisches Werk im Kirchenkreis
Tecklenburg

Sonnenwinkel 1, 49545 Teck-
lenburg

Tel.: 05482 68105

Diakonisches Werk im Kirchenkreis
Tecklenburg

Sonnenwinkel 1, 49545 Teck-
lenburg

Tel.: 05482 68105

Im Hook 17, 49525 Lengerich
Tel.: 05481 80070

Siehe Spalte 3

Senioren-Zentrum Am See
Zum Badesee 50, 48369 Saerbeck
Tel.: 02574 926-0

Mobile e. V.
Johanniterstr. 48, 48565 Steinfurt
Tel.: 02551 2147

Caritasverband Rheine

Lingener Str. 11, 48429 Rheine
Tel.: 05971 862-0
Caritasverband Rheine

Lingener Str. 11, 48429 Rheine
Tel.: 05971 8620

E-Mail-Adresse

info@goldenerring-
emsdetten.de

gertrudenstift-gre-
ven@t-online.de

St.elisabeth-alten-
wohnhaus@caritas-
ibbenbueren.de
Tagespflege-hoers-
tel@caritas-ibbenbu-
eren.de

geschaftsfuehrung@
de-te.de

geschaftsfuehrung@
de-te.de

verwaltung@widum.
de

info@vita-ochtrup.de

seniorenzentrum.
saerbeck@web.de

tagespflege@mobile-
steinfurt.de

kreimer.marienstift@
caritas-rheine.de


mailto:info@goldenerring-emsdetten.de
mailto:info@goldenerring-emsdetten.de
mailto:info@goldenerring-emsdetten.de
mailto:gertrudenstift-gre-ven@t-online.de
mailto:gertrudenstift-gre-ven@t-online.de
mailto:gertrudenstift-gre-ven@t-online.de
mailto:St.elisabeth-alten-wohnhaus@caritas-ibbenbueren.de
mailto:St.elisabeth-alten-wohnhaus@caritas-ibbenbueren.de
mailto:St.elisabeth-alten-wohnhaus@caritas-ibbenbueren.de
mailto:St.elisabeth-alten-wohnhaus@caritas-ibbenbueren.de
mailto:Tagespflege-hoers-tel@caritas-ibbenbu-eren.de
mailto:Tagespflege-hoers-tel@caritas-ibbenbu-eren.de
mailto:Tagespflege-hoers-tel@caritas-ibbenbu-eren.de
mailto:Tagespflege-hoers-tel@caritas-ibbenbu-eren.de
mailto:Tagespflege-hoers-tel@caritas-ibbenbu-eren.de
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Ifd. Name der Einrichtung Strafe/PLZ u. Ort *TPP  Name und Sitz des Tragers E-Mail-Adresse
Nr.
12 Tagespflege Heinrich- Rubensstr. 10 12 Domus Caritas gGmbH HRH.Heimleitung@
Roleff-Haus 48565 Steinfurt Kirchplatz 8, 48565 Steinfurt web.de
Tel.: 02552 93690 Tel.: 02552 70612
13 Gut Andersleben LangenstraBe 14 i3 Gut Andersleben GbR freizeit@gutandersle-
49492 Westerkappeln Langenstr. 14, 49492 Westerkap-  ben.de
peln
Tel.: 05404 9943060
Fax: 05404 9943069
14 St. Elisabeth-Stift Gnoiner Platz 4 — 8 22 Caritasverband Rheine winter.elisabethstift@
Wettringen 48493 Wettringen Lingener Str. 11, 48429 Rheine caritas-rheine.de
Tel.: 02557 9363-0 Tel.: 02557 9363-0
15 Tagespflege ,Senio-  Rheiner Str. 10 12 Haus Lindengrund Sander Pflege
renzentrum Bockra- 49477 Ibbenblren GmbH
den” Lindenstr. 7, 48282 Emsdetten
Tel.: 02572 96058-0
Stationare Angebote
Kurzzeitpflege
Ifd. Name der Einrichtung Strafie/ Kurz- Name und Sitz des Tragers E-Mail-Adresse
Nr. PLZ u. Ort zeit-
pflege-
platze
1 St.Johannes-Haus Billerbecker Str. 28 10 Marienhospital Steinfurt GmbH St.johannes-hosp.alten-
48341 Altenberge Mauritiusstr. 5, 48565 Steinfurt  berge@t-online.de
Tel.: 02505 8090 Tel.: 02505 8090
2  Marienhof Marienstr.43 15 Marienhospital Emsdetten g.sonsmann@marien-
48282 Emsdetten Marienstr. 45, 48282 Emsdetten hospital-emsdetten.de
Tel.: 02572 830901
3  St.Gertrudenstift Fredenstiege 4 15 Kath.Kirchengemeinde Gertrudenstift-Greven@
48268 Greven St.Martinus t-online.de
Tel.: 02571 577000 Marktplatz 5, 48268 Greven
Tel.: 02571 2270
4 Kurzzeitpflege am St.  Bahnhofstr. 19 8 Stiftung Mathias-Spital info@reha-zentrum-
Elisabeth-Kranken- 48431 Mettingen Frankenburgstr. 31, 48431 mettingen.de
haus Rheine
Tel.: 05975 921-0
5  Pius-Hospital Piusstr.5 15 Pius-Hospital mail@piushospital.de

48607 Ochtrup

Tel.: 02553 77-0
Steinkampstrafe 16 12
49492 Westerkappeln
Tel.: 05404 96340

Piusstr. 5, 48607 Ochtrup

Tel.: 02553 77-0
Evgl.Perthes-Werk

Wienburgstr. 62, 48147 Munster
Tel.: 0251 20210

Haus-der-diakonie.
westerkappeln@
perthes-werk.de

6  Haus der Diakonie
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Vollstationare Pflege

Ifd. Name der Ein-
Nr. richtung

1 St. Johannes-
Heim

2  Edith-Stein-
Haus

3 Altenwohnheim
St. Josef-Stift

4 Pflegeheim
Haus Linden-
grund

5 Altenwohnheim
Kastanienhof

6 Sonnenhof Ems-
detten

7 Altenheim
St. Gertruden-
stift

8 Matthias-Claudi-
us-Haus
ev. Senioren-
zentrum

9 Haus Marien-
fried

10 Amabilis

11 CMS-Wohnstift

12 St. Elisabeth-
Haus
Riesenbeck

13 Marienhof

14 St. Josefshaus

44

StraRe/
PLZ u. Ort

Billerbecker Str. 28
48341 Altenberge
Tel.: 02505 809-0
Billerbecker Str. 30
48341 Altenberge
Tel.: 02555 9322-0
Am Markt 2 — 4
48282 Emsdetten
Tel.: 02572 14-0
Lindenstr. 29
48282 Emsdetten
Tel.: 02572 96058-0

Pankratiusgasse 6
48282 Emsdetten
Tel.: 02572 949-0
KarlstraRe 5 — 7
48282 Emsdetten
Tel.: 02572 87-156-0
Fredenstiege 4
48268 Greven

Tel.: 02571 57700-0
Moorweg 18

48268 Greven-Re-
ckenfeld

Tel.: 02575 32-0
Steinfurter Str. 151
48268 Greven-Re-
ckenfeld

Tel.: 02575 938660
Friedrich-Ebert-Str. 48
48268 Greven

Tel.: 02571 9323-0
Phillip-Manz-Strafie
48268 Greven
Tel.02571-58660
Hospitalstr. 5

48477 Horstel

Tel.: 05454 9309-0

GlashuttenstraRe 77
48477 Horstel

St. Josefstr. 2
48496 Hopsten-Hal-
verde

Tel.: 05457 911-0

*Vst. *KP-
Plat- Plat-
ze ze
35

65 6 (B
114 8 (E)
53 2 (B
72 6 (E)
30 5(B

79

96 4(B)

56 2 (E)

38

80 10
(E)

72 8(E)

60 2(B)

24 3B

Name und Sitz des Tragers

Marienhospital Steinfurt gGmbH
Mauritiusstr. 5, 48565 Steinfurt
Tel.: 02552 790

Domus Caritas gGmbH,

Kirchplatz 8, 48565 Steinfurt

Tel.: 02552 7060

Stiftung St. Josef

Am Markt 2 — 4, 48282 Emsdetten
Tel.: 02572 14-0

Haus Lindengrund Sander Pflege
GmbH

Lindenstr. 7, 48282 Emsdetten
Tel.: 02572 96058-0

Stiftung St. Josef

Am Markt 2 — 4, 48282 Emsdetten
Tel.: 02572 14-0

Stiftung St. Josef

Am Markt 2 — 4, 48282 Emsdetten
Tel.: 02572 14-0

Kath. Kirchengemeinde St. Martinus
Marktplatz 5, 48268 Greven

Tel.: 02571 2270

Diakonisches Werk Stationare
Seniorendienste GmbH

Fliednerstr. 15, 48149 MUnster
Tel.: 0251 89090

CKT

Alte Lindenstrafle, 48268 Greven
Tel.: 02571 5020

Nina Jadzenski
Adresse siehe Spalte 3

CMS-Dienstleistungen GmbH
Postfach 501208, 50972 Koln
Tel.: 0221 935760
Caritasverband Tecklenburger Land
e. V.

Klosterstr. 19, 49477 Ibbenburen
Tel.: 05451 5002-0
Seniorenzentrum Marienhof San-
der Pflege GmbH

Glashuttenstr. 77, 48477 Ibbenblren
Tel.: siehe Haus Lindengrund Ems-
detten

Kath. Kirchengemeinde

St. Dionysius

Vogteistr. 10, 49509 Recke

Tel.: 05453 8078-0

E-Mail-Adresse

St.Johannes-hosp.al-
tenberge@t-online.de

edith-stein-haus@cari-
tasverband-steinfurt.de

St-josef-stift@stiftung-
st-josef.de

haus-lindengrund@
t-online.de
kastanienhof@stiftung-

st-josef.de

sonnenhof@stiftung-
st-josef.de

Gertrudenstift-Gre-
ven@t-online.de

mch@diakonie-muen-
ster.de

haus marienfried@
t-online.de

ninajadzenski@web.de

info@cms-verbund.de

St.elisabeth-alten-
wohnhaus@caritas-ib-
benbueren.de

post@haus-st-bene-
dikt.de

KP-Platze = Kurzzeit-Pflege-Platze, E=eingestreut, A=angebunden
Vst. Platze = Vollstationare Platze
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Ifd.

Nr.

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

Name der Ein-
richtung

Anna-Stift

St. Gertrudis-
Haus

Hedwigsheim

Seniorenzent-
rum der Arbei-
terwohlfahrt
Caritas-Alten-
wohnhaus

Haus
Waldfrieden

Haus
Magdalena

Seniorenzen-
trum Kloster-
strafle
Seniorenheim
Ladbergen

- Haus Widum
- gGmbH
Altenzentrum
Haus Widum
gGmbH

Haus der Pflege

Senioren- Zen-
trum-Gempt
Haus-Widum
gGmbH
Alten-/Pflege-
Wohnheim Baul-
mann GmbH

StraRe/
PLZ u. Ort

Gustav-Lampe Str.26
48496 Hopsten

Tel.: 05452 55510
Bischofsweg 6
48612 Horstmar
Tel.: 02558 9220

Am Hedwigsheim 9
49479 Ibbenburen-
PUsselburen

Tel.: 05451 5030
Weberstr. 35
49477 Ibbenblren
Tel.: 05451 14084
Synagogenstr. 10
49477 Ibbenblren
Tel.: 05451 9270

Waldfrieden 20
49477 Ibbenblren

Rapunzelweg 4
49479 Ibbenblren

Klosterstr. 15 a
49477 Ibbenblren

Mduhlenstr. 8
49549 Ladbergen
Tel.: 05485 9372-0

Im Hook 17

49525 Lengerich
Tel.: 05481 8007-0
Parkallee 10

49525 Lengerich
Tel.: 05481 12-4060

Raiffeisenstrafe 12
49525 Lengerich
www.widum.de

Iburger Str. 24
49536 Lienen
Tel.: 05483 73930

*Vst. *KP-
Plat- Plat-
ze ze
55 5 (B
83 6(B
128 12
(E)
59 10
(E)
75 8 (E)
39 4(B)
60 8 (B
66 10
(E)
90 3 (B
110 3 (A)
30
81
63 6 (B

Name und Sitz des Tragers

Stiftung Mathias-Spital
Frankenburgstr. 31, 48431 Rheine
Tel.: 05975 9210
Tragergemeinschaft fur katholische
Altenhilfe im nordwestlichen Muns-
terland gGmbH

Hospitalstr. 6 — 8, 48727 Billerbeck
Tel.: 02543 23020

Kath. Kirchengemeinde Herz Jesu
Zum Esch 9

49479 Ibbenburen-Pusselblren
Tel.: 05451 2917
Arbeiterwohlfahrt, Bezirk Westfalen
e. V. Dortmund

Kronenstr. 63, 44139 Dortmund
Caritasverband Tecklenburger Land
e. V.

Klosterstr. 19, 49477 Ibbenburen
Tel.: 05451 5002-0
Caritasverband Tecklenburger Land
e. V.

Klosterstr. 19, 49477 Ibbenblren
Tel.: 05451 5002-0
Caritasverband Tecklenburger Land
e. V.

Klosterstr. 19, 49477 lbbenblren
Tel.: 05451 5002-0
Arbeiterwohlfahrt, Bezirk Westfalen
e. V. Dortmund

Kronenstr. 63, 44139 Dortmund

Altenzentrum Haus Widum gGmbH
Im Hook 17, 49525 Lengerich
Tel.: 05481 8007-0

Altenzentrum Haus Widum gGmbH
Im Hook 17, 49525 Lengerich
Tel.: 05481 8007-0

Westf. Klinik fur Psychiatrie, Psy-
chotherapie und Neurologie
Parkallee 10, 49525 Lengerich
Tel.: 05481 12-0

Altenzentrum Haus Widum gGmbH
Im Hook 17, 49525 Lengerich
Tel.: 05481 8007-0

Alten-/Pflegeheim GmbH
Iburger Str. 24, 49536 Lienen
Tel.: 05483 73930

E-Mail-Adresse
Anna-Stift-Hopsten@
mathias-spital.de

info@st-ludgerus-stif-
tung.de

St.Hedwig-Sunder-
mann@t-online.de

Sz-ibbenbueren@awo-
ww.de

altenwohnhaus@web.
de

geschafstelle@caritas-
ibbenburen.de

Sz-ibbenbueren@awo-
ww.de

SL-Widum@t-online.de
verwaltung@widum.de
internet: www.widum.de

verwaltung@widum.de
internet: www.widum.de

E.Brinkmann@wkp-Iwl.

org

verwaltung@widum.de

altenheim.lienen@
oshanet.de

45


mailto:info@st-ludgerus-stif-tung.de
mailto:info@st-ludgerus-stif-tung.de
mailto:info@st-ludgerus-stif-tung.de
mailto:St.Hedwig-Sunder-mann@t-online.de
mailto:St.Hedwig-Sunder-mann@t-online.de
mailto:St.Hedwig-Sunder-mann@t-online.de
mailto:Sz-ibbenbueren@awo-ww.de
mailto:Sz-ibbenbueren@awo-ww.de
mailto:Sz-ibbenbueren@awo-ww.de
mailto:gesch�fstelle@caritas-ibbenb�ren.de
mailto:gesch�fstelle@caritas-ibbenb�ren.de
mailto:gesch�fstelle@caritas-ibbenb�ren.de
mailto:Sz-ibbenbueren@awo-ww.de
mailto:Sz-ibbenbueren@awo-ww.de
mailto:Sz-ibbenbueren@awo-ww.de
mailto:SL-Widum@t-online.de
mailto:verwaltung@widum.de
http://www.widum.de
mailto:verwaltung@widum.de
http://www.widum.de
http://www.widum.de
mailto:verwaltung@widum.de
mailto:anna-stift-hopsten@mathias-spital.de
mailto:altenwohnhaus@web.de
mailto:e.brinkmann@wkp-lwl.org
mailto:altenheim.lienen@osnanet.de

Kreis Steinfurt 2020
e

Ifd.

Nr.

28

29

30

31

32

33

34

S5

36

37

38

39

40

41

Name der Ein-
richtung

Haus Zwei
Eichen

St. lda-Haus
Altenheim
“Maria-Frieden”

Altenheim
St. Antoniusstift

Betreuungszent-
rum
St. Arnold

Altenzentrum
St. Augustinus
Carl-Sonnen-
schein-Haus
Ferdinand-Tig-
ges-Haus
Pflege am Pius-
hospital

Haus St. Bene-

dikt

Caritas Alten-
wohnanlage
Marienstift

St. Josefshaus

Jakobi-Alten-
Zentrum

Coldinne-Stift

46

StraRe/
PLZ u. Ort

Riegeweg

49504 Lotte

Tel.: 05404 99990
Pfarrer-Béckmann Str. 7
48629 Metelen

Tel.: 02556 98590
Bahnhofstr. 21
49479 Mettingen
Tel.: 05452 55-0
Rheiner Str. 4
48485 Neuenkirchen
Tel.: 05973 65-0
Wagenfeldstr. 5
48485 Neuenkirchen
Tel.: 05973 94830

Emsdettener Str. 35
48356 Nordwalde
Tel.: 02573 89 - 0

Parkstr. 22

48607 Ochtrup
Tel.: 02553 97290
Parkstraf3e 22
48607 Ochtrup

Piusstr. 5
48607 Ochtrup

Am Wall 3
49509 Recke

Tel.: 05453 22-0
Aloysiusstr. 81 — 83
48429 Rheine

Tel.: 05971 8660
Eckenerstr. 46 — 50
48431 Rheine

Tel.: 05971 160270
Mdnsterstr. 58
48431 Rheine

Tel.: 05971 46-0

Horstkamp 34
48431 Rheine
Tel.: 05971 91500

*Vst. *KP-
Plat- Plat-
ze ze

62 2(B)

40 (4E)

66

55 6 (A
90 5 (B
122 3 (B)
80 6(®
59 (©E
13

92 3(B
100 8 (E)
99 6 (B
144

149 5 (E)

Name und Sitz des Tragers

Seniorenzentrum Zwei Eichen San-

der Pflege GmbH

Lindenstr. 29, 48282 Emsdetten

Domus Caritas gGmbH

Kirchplatz 8, 48565 Steinfurt

Tel.: 02552 706-0
Stiftung Mathias-Spital

Frankenburg-Str. 31, 48431 Rheine

Tel.: 05975 921-0
Stiftung Mathias-Spital

Frankburgstr. 31, 48431 Rheine

Tel.: 05971 42-0

Betreuungszentrum St. Arnold
Wagenfeldstr. 5, 48485 Neuenkir-

chen
Tel.: 05973 94830

Kath. Kirchengemeinde St. Diony-

sius Nordwalde

Schulgasse 10, 48356 Nordwalde

Tel.: 02573 2220
Domus Caritas gGmbH

Kirchplatz 8, 48565 Steinfurt

Tel.: 02552 706-0
Domus Caritas gGmbH

Kirchplatz 8, 48565 Steinfurt

Tel.: 02552 7060
Fax: 02552 70666
Stiftung Mathias-Spital

Frankenburgstr. 31, 48431 Rheine

Tel.: 05975 921-0

Kath. Kirchengemeinde St. Diony-

sius

Vogteistr.10, 49509 Recke

Tel.: 05453 8078-0

Caritasverband Rheine e. V.
Lingener Str. 11, 48429 Rheine

Tel.: 05971 862-0

Deutsch-Ordens-Hospitalwerk

Fischerfeldstr. 4
60311 Frankfurt/Main

Jakobi-Kranenhaus u. Altenzent-

rum Rheine GmbH

MuUnsterstr. 58, 48431 Rheine

Tel.: 05971 46-0

Gesellschaft fur Pflegedienste

und Betreuung mb

Drei Eichenweg 5, 59069 Hamm

Tel.: 05971 91500

E-Mail-Adresse

info@seniorenzent-
rum-lotte.de

brauckmann@caritas-
verband-steinfurt.de

r.plogmann-met-
tingen@mathias-spital.
de

Kuipers.neuenkir-
chen@mathias-spital.
de
info@bz-st-arnold.de

post@altenzentrum-
nordwalde.de

antfang@caritasver-
band-steinfurt.de

post@haus-st-bene-
dikt.de

kreimer.marienstift@
caritas-rheine.de
h.samberg@deut-
scher-orden.de
r.lohscheller@jakobi-

aaltenzentrum.de

mail@coldinne-stift-
rheine.de
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Ifd.

Nr.

42

43

44

45

46

a7

48

49

50

51

52

53

Name der Ein-
richtung

Mathias-Stift

Scheipers Hof

Gesundheits-
zentrum Doren-
kamp

Seniorenein-
richtung ,,Am
Humboldtplatz®

Seniorenzen-
trum

Kardinal Galen
Ring

Senioren Zen-
trum am See

Evangelisches
Altenhilfezent-
rum Burgstein-
furt
Heinrich-Roleff-
Haus

Matthias-
Claudius-Haus

Josefshaus

Haus der Dia-
konie

Caritas-Elisa-
bethstift

StraRe/
PLZ u. Ort

Nasiger Str. 29
48432 Rheine

Tel.: 05971 921-0
Lingener Damm 133
48429 Rheine

Blumenstrafie 1
48429 Rheine

Humboldtplatz 22
48429 Rheine

Hemelter Str. 5 -7

Zum Badesee 50
48369 Saerbeck
Tel.: 02574 9260
Tecklenburger Str. 34
48565 Steinfurt

Tel.: 02551 937301

Rubensstr. 10
48565 Steinfurt

Tel.: 02552 93690
Bodelschwinghweg 25
49545 Tecklenburg
Tel.: 05482 9292-0
Moorstrafle 15
49545 Tecklenburg
Tel.: 05455 93250

Steinkampstr. 16
49492 Westerkappeln
Tel.: 05404 9634-0
Gnoiner Platz 4 — 8
48493 Wettringen
Tel.: 02557 9363-0

*Vst. *KP-
Plat- Plat-
ze ze
86 12
(E)
60 6 (B
27 3(@®
80  15(
E)
80
65 8 (B
128 8(E)
100 8 (E)
59 3 (B)
24
78
59 5 (B)

Name und Sitz des Tragers

Stiftung Mathias-Spital
Frankenburgstr. 31, 48431 Rheine
Tel.: 05975 921-0

Hansa gGmbH

Hansa-Ring 40 — 44

26133 Oldenburg

Tel.: 0441 9228321

Fax: 0441 9228322
Sozialstation Woltering Lang- und
kurzzeitpflege GmbH
BlumenstrafRe 1, 48429 Rheine
Tel.: 05971 72770

Fax: 05971 85544

Pro Talis Betreuung und Service
Auf der Herrschwiese 15b
49716 Meppen

Tel.: 05931 989960

Fax: 05931 9899761

Senator Senioren- und Pflegeein-
richtungen GmbH

Markische Str. 100

44141 Dortmund

Tel.: 0231 5554-602

Fax: 0231 5554-627

Frank Plaumann

Brandskamp 15

48282 Emsdetten

Ev. Perthes-Werk

Wienburgstr. 62, 48147 Munster
Tel.: 0251 2021-0

Domus Caritas gGmbH

Kirchplatz 8, 48565 Steinfurt
Tel.: 02552 706-0

Evang. Perthes-Werk e. V.
Wienburgstr. 62, 48147 MUnster
Tel.: 0251 2021-0
E.u.G.Abendhofer GmbH
Bahnhofstrafie 86 — 88

49525 Lengerich

Tel.: 05481 94290 (ab
09.05.2005)

Evang. Perthes-Werk e. V.
Wienburgstr. 62, 48147 MUnster
Tel.: 0251 2021-0
Caritasverband Rheine e. V.
Lingener Str. 11, 48429 Rheine
Tel.: 05971 862-0

E-Mail-Adresse

Mesum-Mathias-
Stift@mathias-Spital.
de
|.thiessen@senioren-
heime-hansa.de

info@pro-talis.de

n.dreisewerd@
senator-dortmund.de

seniorenzentrum.saer-
beck@ web.de

bonhoeffer-haus.Stein-
furt@pertheswerk.de

HRH.Heimleitung@
web.de

mch.tecklenburg@
pertheswerk.de

Melanie.loewer@t-
online.de

haus-der-diakonie.wes-
terkappeln@perthes-
werk.de
winter.elisabeth-stift@
caritas-rheine.de
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LWL-KIinik Lengerich
LWL-KIlinik Munster

Gerade bei alteren Menschen wird allzu oft
Ubersehen, dass nicht nur der Kérper krank
werden kann.

Die Alterspsychiatrie (Gerontopsychiatrie)
kiimmert sich speziell um psychische
Erkrankungen bei Menschen ab ca. dem

60. Lebensjahr. Sie bietet vielfaltige thera-
peutische Angebote und Hilfen an:

,Wie bekomme ich wieder eine positive
Lebenseinstellung und ein inneres Gleich-

gewicht?*

Chefarztin Dr. Susanne Biermann

LWL-KIinik Lengerich

Abteilung fur Gerontopsychiatrie
Parkallee 10 - 49525 Lengerich
Telefon: 05481 12-230

www.lwl-klinik-lengerich.de

Beratung und Behandlung bei Depressionen,
Angsterkrankungen und psychosomatischen
Erkrankungen.

»Was kann ich bei Gedédchtnisstérungen
tun?“

Ambulante und stationare Angebote zur Bera-
tung, Diagnostik und Behandlung bei Hirnlei-
stungsstoérungen.

,,lch komme davon nicht los.“

Beratung und Behandlung bei Missbrauch von

Medikamenten und Alkohol im Alter.

Chefarzt Dr. Tilman Fey

LWL-Klinik Minster

Abteilung fur Gerontopsychiatrie
Friedrich-Wilhelm-Weber-Str. 30 - 48147 Mlinster
Telefon: 0251 91555-2402

www.lwl-klinik-muenster.de
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Abteilung fur Psychiatrie
und Psychotherapie Rheine

Abteilung fr Psychiatrie und Psychotherapie Rheine

Um Menschen mdglichst wohnortnah zu behandeln,
hat die LWL-KIinik Lengerich 2006 eine neue Abtei-
lung in Rheine ero6ffnet. Hier werden alle seelischen
Erkrankungen des Erwachsenenalters behandelt.
Depressionen ebenso wie Psychosen, Persdnlich-
keitsstorungen, Angststérungen, Ess-Stérungen, An-
passungsstorungen, Storungen und Erkrankungen von
Menschen mit Migrationshintergrund sowie posttrau-
matische Belastungsstérungen. Auch Menschen im
hoheren Lebensalter bespielsweise mit Depressionen

oder Menschen mit Demenz werden hier behandelt.

Chefarzt Dr. Jorg Wittenhaus

LWL-KIlinik Lengerich

Abteilung fur Psychiatrie und Psychotherapie Rheine
Horstkamp 12 - 48431 Rheine

Telefon: 05481 12-0

www.lwl-klinik-lengerich.de

Tagesklinik
Steinfurt-Borghorst

Tagesklinische Behandlung bietet die Moglichkeit einer
intensiven psychiatrischen Diagnostik und Therapie,
wahrend die Patienten in ihrer gewohnten sozialen

Umgebung leben. Von montags bis freitags nehmen
sie an einem Therapieprogramm in der Tagesklinik teil,

abends und am Wochenende sind sie zuhause.

Dr. Reinert Hiller

LWL-KIlinik Lengerich

Tagesklinik fur Psychiatrie und Psychotherapie
Steinfurt

Arnold-Kock-Strasse 10 - 48565 Steinfurt

www.lwl-klinik-lengerich.de
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Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Das romantische Gartenhauschen ausbauen? Oder endlich die
Orte sehen, die Sie schon immer gemeinsam besuchen wollten?
Ganz gleich, was Sie noch vorhaben, wir optimieren Ihre vor-
handenen Kapitalanlagen so, dass Sie sich Thre Wiinsche erfiillen
kdnnen. Sprechen Sie einfach persénlich mit Ihrem Berater ganz
in Threr Nahe oder gehen Sie online:
www.volksbanken-kreis-steinfurt.de

Volksbanken
im Kreis Steinfurt == ==


http://www.volksbanken-kreis-steinfurt.de

